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TLYôàm TdRàm

The Life Divine

The Life Divine èûXl TX AiÓL[ôLl T¥jRYo,
TX Øû\ T¥jRYo, ùTÚmTôÛm ×¬kÕ ùLôiPYo
TLYôû] Uô]ÊLUôLf Nk§jÕj RUdÏl ×¬kR
Ytû\Ùm, ×¬VôRYtû\Ùm á±]ôp, TLYôu Fu]
T§p á±«ÚlTôo FuTûRd LtTû]VôL FÝÕYÕ
¸rdLiP úLs® # T§p. TLYôû] ãhÑU úXôLj§p
R¬£jRôp @Yo U]m SUdÏl ×¬Ùm Fu\
DiûUûV @¥lTûPVôLd ùLôiÓ BûR
FÝÕ¡ú\u.

TdRu # è­p ¿eLs Ød¡VUôLd áßYÕ ©WmUj§u ØÝûU

F] Sôu ×¬kÕ ùLôiúPu.

LôXm

TLYôu # @Õ @±ÜdÏl ×¬VôÕ, ùR¬VôÕ FuTÕ Ød¡Vm.

TdRu # LôXjÕs LôXjûRd LPkR ̈ ûXdÏl ×¬Ùm, ùR¬Ùm F]

Sôu ×¬kÕ ùLôiPÕ N¬Vô, RY\ô?

TLYôu # @ÕúY ìTm, ùU[]m, NX]m, £Úx¥«Ûm Ds[Õ.

TdRu # èp ØÝYÕm BkR ¨ûXûV # LôXj§u êuøm

¨ûXûV # IqúYôo @j§VôVj§Ûm @RtúLt\T¥

áß¡ÈoLs F] ¨û]d¡ú\u.

TLYôu # @Õ IÚ YûL«p N¬. Sôu @ûR úSW¥VôL,

ùY°lTûPVôL @eùLpXôm FÝR®pûX. @lT¥l

×¬YRôp Dsú[ GRôYÕ Uôt\m ùR¬¡\Rô?

1



TLYôàm TdRàm LoUúVô¡

2 3

TdRu # @ûU§, ú_ô§ R®W úYù\ÕÜm ùR¬V®pûX.

TLYôu # @Õ Fu] @ûU§, Fu] ú_ô§ F]l ×¬¡\Rô?

TdRu # ×¬V®pûX.

TLYôu # @ûY BkR êu\ôm ¨ûXdÏ¬V @ûU§,

ú_ô§VôÏm.

TdRu # BÕYûW @lT¥l ×¬V®pûX. ©WôojRû] T­dÏm

ùTôÝÕ TXu ùTßYRu ©u process, essence Øû\Ùm,

êXØm DiÓ Fuß ¨û]júRu. TXú] êu\ôm

¨ûXdÏ¬VÕ F]j úRôu\®pûX.

TLYôu # Øû\Ùm, êXØm Fk¨ûXdÏ¬VúRô, @úR ̈ ûXdúL

TXàm D¬VÕ Fuß U]m @±VôÕ. U]m

@Ytû\l ©¬jÕ®Óm.

TdRu # NoYm ©WmUm, GLm GLÕ®j§Vm Fuß ¬µLs

@Ytû\d LiP©u, ËYôjUô @¯Vd á¥VÕ Fu\Õ

U]m ùNnRRô?

TLYôu # TXu YÚmùTôÝÕ Nj§VË®VØm YÚ¡\Õ. U]m

TXû] @R²uß ©¬jÕj R²úV ùT\ ØVp¡\Õ.

TdRu # U]m ÏßdúL ¨t¡\Õ FuTúR DiûUVô]ôp U]jûR

®Xd¡l T¥jRôp, The Life Divine ùR°YôLl ×¬Ùm

FuTÕ DiûUVô?

TLYôu # DiûU.

TdRu # Ae¡Xm N¬YWl T¥dL Ø¥VôR ùTi Nô®j§¬ûVl

T¥jRùTôÝÕ TX TdLeLs ùRôPokÕ ×¬kRRôL FÝ§VÕ

DiûU Fuß ùLôs[XôUô?

TLYôu # @Õ ùUô¯V±®pXôUp úSW¥VôLl ×¬kÕ ùLôiPÕ.

TdRu # BWiPôm ×jRLj§u ØRp @j§VôVm "©WTgN £Úx¥,

©WmU £Úx¥' Nj§V Ë®Vm £Úx¥lTRôLd áß¡\Õ.

@Õ ×¬Ùm. @kR @j§VôVm @eÏ YÚm Ød¡VjÕYm

Fu]?

TLYôu # 56Am @j§VôVj§p U²Ru FuTYu U]ªpûX,

Nj§V Ë®Vm Fuß AWm©jÕ B²l T¬QôUm

Oô]j§tÏûPVÕ Fuß Ø¥¡\Õ. DXLm U]jûR

U²RàdùL]d LÚÕYRôp SUdÏ F§¬ÙiÓ.

LPÜs BpûX, úUôhNm úYiÓm, LoUm DiÓ,

FRtÏm FkR úSWØm TgNm YÚm, ÕuTØm,

UWQØm R®odL Ø¥VôRûY F]l TX LÚjÕLs

DX¡p ¨XÜ¡u\]. @Ytßs Iuß DXLm

U]jRôp £Úx¥dLlThPÕ. @ÓjRÕ @LkûRVôp

£Úx¥dLlThPÕ. BdLÚjÕLs U]§p Ds[YûW,

LûP£ @j§VôVm # Ød¡VUô]Õ # ×¬VôÕ. @ûR

Uôt\ FÝRlThPÕ ØRp @j§VôVm.

TdRu # LûP£ @j§VôVj§u LûP£l TÏ§«p AuÁL YôrÜ

F°ûUVôL BÚdL úYiÓm FuT§pûX, F°ûUVôLúYô,

Y[m ̈ û\kRRôLúYô BÚdLXôm Fu\ LÚjÕ U]m Sm×m

êPSm©dûLûV Uôt\d á±VRuú\ô!

TLYôu # @RtÏØu §ÚÜÚUôt\m R®odL Ø¥VôRÕ

FuTÕm @lT¥lThP LÚjRôÏm.

TdRu # FlT¥?

TLYôu # ùNpYUô]ôÛm, NkúRô`Uô]ôÛm, WôwVUô]ôÛm

Sm LÚjÕ Fu]? Sm LÚjÕ U]j§u LÚjÕ. U]m

ùNpYm @§LlTPl ©¬VlTÓm. FÕÜm Y[W úYiÓm

FuTÕ U]m. §ÚÜÚUôt\m FuTúR U]m @±VôRÕ.

@R]ôp BkR úVôLm éoj§VôLj §ÚÜÚUôt\m
@Y£Vm, Y[of£ úTôRôÕ FuTÕ Y­ÙßjRl
TÓ¡\Õ.

TdRu # @RtÏØu NWQôL§ûVl Tt±d áß¡ÈoLs.

TLYôu # §ÚÜÚUôt\jûR NWQôL§«u± @ûPV Ø¥VôÕ.

TdRu # NWQôL§ûVl ×¬kÕùLôs[ Ø¥úY«pûX. NWQôL§úV

úVôLm F]j úRôuß¡\Õ. ×jRLd LÚjÕLû[ Ø¥jR

©\Ï @ûR ®YWUôLl úTN úYiÓm. BkRd LûP£
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@j§VôVj§p NWQôL§dÏ Øu áßm FpXôd

LÚjÕLÞm BÕúTôXúY èÛdÏ Ød¡VUô?

TLYôu # @RtÏØu áßm LÚjÕ úVôLm @Lj§tÏ¬VÕ.

TdRu # @Õ Øu @j§VôVj§Ûm Ød¡VUôL YÚ¡\Õ.

TLYôu # FkRd LÚj§tÏm TX @mNeLÞiÓ. è­p BRW

NmTkRlThP @mNeLs FÝmùTôÝÕ @ûY Ñh¥d

LôhPlTÓm. Ø¥YôL Y­ÙßjÕYÕ YZdLm.

TdRu # úVôLm @Lj§tÏ¬VÕ FuT§u £\lùTu]?

TLYôu # BWiPôm ×jRLm 3Am @j§VôVj§p ËYôjUôúY

TWUôjUô F]d áßmùTôÝÕ, TWUôjUô ©WTgNj§u

ûUVUôL @LjÕs úRôuß¡\ôu Fuß

á\lThPùTôÝÕ BdLÚjûR ØR­p Lôi¡ú\ôm.

TdRu # BÕ Bû\Y²u úVôLm, U²RàdÏ¬VRuß FuTÕ
ùY°YÚ¡\Õ.

TLYôu # Am.

TdRu # Øu @j§VôVj§p # 26. Nj§VËYu # ×\m @LUô]ôp
ÙLm bQUôÏm Fuß YÚ¡\Õ.

TLYôu # BkR úVôLjûRl ×\jRôp ùNnV Ø¥VôÕ, ùUÕYôLf

ùNnV Ø¥VôÕ, ØdLôpYô£ ùNnV BVXôÕ. @R]ôp

@Lm Ød¡Vm F] DT¨`Rm áßYûRf ùNôp­

Ø¥d¡ú\ôm.

TdRu # @RtÏØu conscious, universal, full, powerful ØÝûU,
©WTgNm, Nd§, ®¯l× Fuß YÚ¡\Õ.

TLYôu # ×jRLj§u ØRp @j§VôVj§p ØWiTôhûPl Tt±l

T¥d¡ú\ôm. U]m Nj§V Ë®VUôL úYiÓm Fuß

Ø¥Yô] @j§VôVj§p áßYûR U]j§u

ØWiTôÓ, Nj§V Ë®Vj§u DPuTôPôL úYiÓm

Fuß ØRp @j§VôVm ùNôp¡\Õ.

TdRu # LôXj§tÏ 3 ̈ ûXLs Ds[ÕúTôp @û]j§tÏm Ds[
3 ¨ûXLû[ FpXô @j§VôVeL°Ûm ×¬kÕ ùLôsYÕ

èûXl ×¬kÕùLôs[ DRÜm FuTúR Fu U]j§p
AZUôL Ds[Õ.

TLYôu # IÚYûL«p @Õ N¬. @ÕúY èûXl ×¬Vl úTôÕm.

TdRu # @ÕúTôuß Ød¡VUô]Õ úYß GRôYÕ DiPô?

TLYôu # DiÓ. @ûYÙm BRàs YÚm. @Lm, ×\m FuTÕ

×\m YôrÜ, @Lm RYm FuTÕPu FpXô

úVôLeLÞm Ø¥kÕ ®Ó¡u\]. êu\ôm ¨ûX
×\jûRj Ruàh ùLôiP @Lm. @Õ SUdÏ¬VÕ.
ùT¬VÕ, LhÓdLPeLôRÕ. LûP£ @j§VôVj§p @Lm

YÚYûRl TôojúRôm. @Õ RY£LhÏ¬V @LUuß.

©WmU _]]j§tÏ¬V @Lm. BÕYûW @±kR @Lm

©WmUj§tÏ¬VÕ, BÕ AuÁLl×Wh£.

TdRu # DRôWQm.

TLYôu # Lôo ¡Wôd¡VôL BÚkRùTôÝÕ ØuTQm Lh¥d

Lôj§ÚkúRôm. ÑXTUôLd ¡ûPdÏmùTôÝÕ Lôo

®VôTô¬ úXôu GtTôhÓPu Åh¥tÏ YÚ¡\ôo.

BûY«WiÓm Sôm @±kRÕ. Lôo ¡Wôd¡VôL

BÚdÏmùTôÝÕ U­YôLd ¡ûPdÏm úSWmúTôp

Lôo LmT² SPkRôp, @kRd LmT² ªL ªLl ùT¬V

LmT²VôÏm. Buß @Õ DX¡p BpûX. BûR

@mêu\ôm ¨ûXVôLd ùLôs[Xôm.

TdRu # UÚUL°Pm UôªVôo @uTôp Rôú] UÚUL[ôL SPlTÕ.

TLYôu # Sôm ÏZkûRL°Pm @ÕúTôp SPlTÕiÓ.

TdRu # êuß §ÚÜÚUôt\m Fu\ @j§VôVj§tÏl©u ùRnÅL

YôrÜ YÚm F] ¨û]júRu. BûP«p BWiÓ úYß

@j§VôVeLs D[. Gu?

TLYôu # LûP£ @j§VôVjûR ØÝûUVôLl ×¬kÕ ùLôs[

BkR BWiÓ @j§VôVeLÞm @Y£Vm.

1. @Lj§p úVôLm bQj§p Ø¥Ùm,

2. TôRô[m TWUôjUôYôp §ÚÜÚ Uôßm,



TLYôàm TdRàm LoUúVô¡

6 7

# Fu\ BWiÓm ùT¬V LÚjÕLs. @ûY 56

@j§VôVj§p YÚYRôp Øuáh¥ BûY

®[dLlTÓ¡u\].

TdRu # @Lm @qY[Ü ùT¬VRô?

TLYôu # ©WTgNjûR DhùLôsÞm @Lm ùT¬VRuú\ô?

TdRu # BkR úVôLj§p ×\j§p ùNnYÕ IußªpûXVô?

TLYôu # DXLjûRÙm ,  ©WTgNjûRÙm @LjÕs

ùLôiÓúTô]ôp, _PjûR AuUô AÞm. úVôLm

bQj§p Ø¥Ùm. @ûNVôÕ Dsú[Ùs[ ©WmUm
@ûNkÕ ùY°«p DXLUôL _²dÏm. FpXôm
Dsú[«ÚdÏmùTôÝÕ ùY°«p Fu] BÚd¡\Õ?

×\m FuTúR @LUô«tú\.

TdRu # ©WmUjûRl Tt±f ùNôpÛeLs.

TLYôu # FpXôm IúW Uô§¬Vô] @ÔYôp ùNnVlThPûY

F] ®gOô]m áß¡\Õ. FpXôm Nd§UVUô]ûY

F]Üm áß¡\Õ. FpXôm ©WmUm FuTÕ IÚT¥

Rôi¥VÕ Rôú].

TdRu # @RtÏm @ÓjR LhPm ©WmU _]]Uô«tú\.

TLYôu # ©WmUjûR úUúXÙm, Dsú[Ùm @ûNYt\

@]kRUôLd LôiTÕ Ø¥Yô] £j§. @RtLÓjR

BWiÓ LhPeLs,

1. @l©WmUjûR ØÝûUVô] ©WmUUôLÜm,

2. @Õ £Úx¥VôL _²lTÕÜm @ûY.

TdRu # FûRj ùR¬kRôp FpXôm ùR¬Ùm FuTÕ ©WmUjûR
Dsú[ @ûNYtßd LôiTÕ Fuß á\XôUô?

TLYôu # @Õ N¬. @ûNYt\ ©WmUj§tÏ @ûRd LPkR £X

¨ûXLs Ds[]. BÕ @bWl©WmUm.

TdRu # @bWl©WmUm, ×Úú`ôjRUu, CvYWu, supreme LPkR
¨ûX FuT]ùYpXôm ùR¬¡u\]. úUÛm ®[dLm
úRûY.

TLYôu # ®[dLm UhÓm ×¬VôÕ. @àTYm YÚØu ùTßm

®[dLm ùR°Ü RôWôÕ. BÕYûW ¬µLs TWl©WmUm,

TWô×Ú`ô, TWôjTWô Fuß á±VûY Ø¥Yô]

LhPeLs. Ø¥Yô]ûY Fu\ôÛm @ûY U]j§u

£j§dÏ Ø¥Yô]ûY.

(MLA , Uk§¬ TR®, ØRpYo FuTûY @W£Vp TR®L°p

Ø¥Yô]ûY Fu\ôÛm, Uô¨XjûRl ùTôÚjRYûW

Ø¥Yô]ûY. Uô¨Xm TÏ§. @¡X Bk§Vô®p @úR úTôu\

TÏ§Ls ØÝûUVô]ûY. @fùNôtLû[l TVuTÓj§]ôp

TûZV ùTôÚû[ ¨û]lTôoLs FuTRôp TLYôu

Supreme, Supracosmic, Transcendent Fu\ Ae¡Xf

ùNôtLû[l TVuTÓjÕ¡\ôo.)

TdRu # BÕYûW úLhPûY Ø¥Yô]ûY, U]j§tÏ Ø¥Yô]ûY.
TLYôu áßYÕ ØÝûUdÏ Ø¥Yô]ûY. @LkûR
LôXjûRd LPkRÕ Fu\ôp @LkûRûV ËYôjUôYôLl
×¬kÕ ùLôiPÕ RYß Fuß FlT¥d á\ Ø¥Ùm? úYR
¬µLs NWQôL§Vôp @LkûRûV @¯jÕ úUôhNm
ùTt\]o Fu\ôp @YoLs NWQôL§ûVÙm ,
@LkûRûVÙm @±kRYoLs.

TLYôu # @Õ ùT¬V ®`Vm. @uû\dÏl ùT¬V ®`Vm.

@§p NkúRLªpûX.

TdRu # @kRf NWQôL§Ùm §ÚÜÚUôt\j§tÏ BpûXúV. BlT¥f
ùNôpXXôUô? B[m YV§p F°§p §VôLm ùNnVXôm.
YVÕ YkR ©\Ï L¥]m. £±V ùNôjûRj Rô]m RWXôm.
ùT¬V ùNôjûRj Rô]m RÚYÕ £WUm. SmûUf
NWQûPVXôm, SmûUf NôokRYoLs NôoTôLf NWi
@ûPYÕ L¥]m Fuß ùNôpXXôUô?

TLYôu # NWQôL§Ùm, @LkûR @¯YÕm ùT¬VûY. ¿

ùNôpYÕm DiûU. MLA  TR®ûV Rm©dÏ

®hÓdùLôÓlTÕm, ØRpYo TR®ûV ®hÓd

ùLôÓlTÕm Iu\ôLôÕ.

TdRu # §ÚÜÚ Uôt\m Fu\ôp ùLhPÕ SpXRôL UôßYÕ F]d

ùLôs¡ú\ôm.
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TLYôu # ùLhPúRô, SpXúRô self - existent  good @kR êu\ôm

¨ûX«u ØÝûUûV @ûPYÕ §ÚÜÚUôt\m.

TdRu # §ÚÓTYu, §ÚhûP ¨ßjÕYÕ §ÚÜÚUôt\m F]

¨û]d¡ú\ôm. @Õ Uôt\m. §ÚÓTYu, §ÚhûP

¨ßj§V©u §ÚP Ø¥VôR U]¨ûX ùTtß, @Yu Åh¥p

YÚm §ÚPû] AiPYu @Ús F] @±Ùm U]¨ûX

§ÚÜÚUôt\m Fu¡ÈoLs.

TLYôu # Am. Sôm Ds[ FkR ¨ûXÙm TÏ§. @ûY SpX

TÏ§VôLúYô, ùLhP TÏ§VôLúYô BÚdÏm. êu\ôm

¨ûX ØÝûU. TÏ§ ©WmUj§p ØÝûU ùTßYÕ

§ÚÜÚUôt\m.

TdRu # @ûRf Nô§lTRôp NWQôL§ ùT¬VRô¡\Õ. BXh£Vm

DVokRôp NWQôL§«u RWm DVÚUô?

TLYôu # Am, úYRLôX úUôhNm AjUô ùTt\Õ.

TdRu # @ûRúV DPp ùTßYÕ §ÚÜÚUôt\m. @ÕÜm Sôm
ùTßYÕúTôp SmØPu Ds[Yo @û]YÚm, Sm DXLm
ØÝYÕm ùT\ úYiÓm FuTRô?

TLYôu # Am.

TdRu # @ùU¬dLôÜdÏ visa Yôe¡l úTôYÕ, green card ùTßYÕ,
citizenship ùTßYÕúTôp TX ¨ûXLs Ds[]. úUôhNm
Fu\ôp @ùU¬dLôÜdÏl úTôn @eúLúV ReÏYÕúTôX.
Sôm §Úm© YkÕ Sm Åh¥p Ds[Yo, Sm Eo, DXLm
@ùU¬dL ùNpYjûR BeÏ BlùTôÝÕ ùTßYÕ
§ÚÜÚUôt\múTôX F]d á\Xôm úTô­Úd¡\Õ.

TLYôu # ùTôÚjRUô]Õ.

TdRu # Ts°dáPm, Lpí¬Ls TXRWjRûY. DVokRûY Fu\ôp
DVokR ThPm RÚm. Sôm áßm ×§V Lp® ThPjûRd
LPkRÕ, @±ûYd LPkRÕ, Oô]jûRÙm LPkRÕ. @lT¥
IÚ Ts°ûV U²Ru LtTû] ùNnV Ø¥ÙUô?

TLYôu # Sôm ×§VûRl TûZVRu êXm ×¬kÕ ùLôs¡ú\ôm.

TdRu # @Õ IußRôu SôeLs @±kRÕ. T¦Ü, @PdLm ×¬Ùm.
ÑRk§Wj§p @PdLm Fu\ôp @uTôp AsYÕ FuTÕ

Sm Yôr®úXô ,  BXd¡Vj§úXô ,  RYj§úXô
úLs®lTPôRÕ. ×§VûRÙm Rôi¥V ×ÕûUÙûPVÕ. BkR
úSôdLm The Life Divine ×¬V DRÜm.

TLYôu # ØWiTôÓ, DPuTôÓ BWiûPÙm @±úYôm. ØRp

@j§VôVm áß¡\Õ. ØRp @j§VôVd LÚjÕLû[

# DPuTôÓ, AoYm, ÑØLm, T¬QôUm, TÏjR±Ü #

LûP£ @j§VôV Ø¥ÜLû[d ùLôiÓ AWônf£

ùNnVXôm.

TdRu # @lT¥ Fu\ôp AoYm Td§VôLôÕ. U]m Nj§V
Ë®VUôÏm AoYm, TÏ§ ØÝûU ùTßm AoYm, Sm
¨ûX §ÚÜÚUôßm AoYm Fu\ôÏm.

TLYôu # BÕ U]m TWkÕ ®¬YRôLôÕ. BÕ U]m DVokÕ,

DVoYRôp TWkÕ ®¬kÕ, TWkÕ ®¬YRôp DVokÕ,

Uô±, §ÚÜÚ Uô± Nj§VË®V ̈ û\Ü ùTtß U²Ru

©WmUUô¡, ©WmUm ©W¡Ú§«p _²lTRôÏm.

TdRu # BkR ®[dLm úVôLf ÑÚdLm, The Life Divine ØÝYûR

Ùm áß¡\Õ. úLhL Su\ôL BÚd¡\Õ. U]m ¨û\¡\Õ.

BlT¥ Jo BPm BÚlTRôL SôeLs @±V Ø¥VôÕ.

NWQôL§ BûRf Nô§lTRôp ©WmU Øj§ûW ùTß¡\Õ.

TLYôu # BqY[Üm Ø¥kR ©\Ï U]m BkR £j§ F°ûUVôL

BÚdL úYiÓm F] ®ûZÙm. F°ûU DVokRÕ

FuTÕ U]m Gt\Õ.

TdRu # @WN TR® YkR ©\Ï UWjR¥«p UW D¬ÙP²ÚlTÕ

@Y£Vm F] U]m Y­ÙßjÕm. @ùU¬dLf ùNpYm ùTt\

©u SLWùUpXôm ¡WôUl×\UôL BÚkRôp BXh£VUôL

BÚdÏm F] GeÏm. AuÁLm APmTWUôLÜm,

Y[UôLÜªÚdÏm F] U]m GtLôÕ.

TLYôu # F°ûU, ®vYôNm, Lt×, SôQVm, RoUm A¡VYtû\

®hÓ ùY°YÚYÕ U]j§tÏ Ø¥VôRÕ. RoU ×j§Wo

ãRôÓ¡\ôo. @ÕúY Sôm GtL Ø¥VôRÕ. ùNôjûR

BZd¡\ôo. Rm©Lû[ BZd¡\ôo. §ùW[T§ûV

BZd¡\ôo. @Yû[ Uô]TeLlTÓjÕYûRÙm Gt¡\ôo.
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TdRu # BùRpXôm Yôr®p BÚd¡u\] FuTûR TôWRm

T¥jRôÛm Sôm GtT§pûX.

TLYôu # Gtß U¡rkÕ §ÚÜÚ UôtßYÕ úVôLm.

TdRu # TLYôu ÏWXô]ôÛm, U]m úLhLd áÑ¡\Õ.

TLYôu # U²RàdÏ TLYôu úYiPôm, @Yú] úYiÓm.

TdRu # @kR ¨ûXûV U²Ru LPdL Ø¥ÙUô?

TLYôu # Rôú] Ø¥VôÕ.

TdRu # NWQôL§ ùNnÙUô?

TLYôu # Em.

TdRu # @Õ úYiPôm.

TLYôu # N¬, FÝkÕ úTôLXôm.

TdRu # Gu, @RtÏs úTô¡uÈoLs?

TLYôu # @kRf NWQôL§ úYiÓm Fuß ùNôu]ôp, ùNnV

Ø¥VôÕ, úYiPôm Fu\ôp èp ×¬VôÕ. úTÑYÕ

TXu RôWôÕ.

z z z

TX AiÓLs L¯jÕ TdRu TLYôû]j úR¥ YÚ¡\ôu.

TdRu # @uß úYiPôm Fu\ûR Buß úYiÓm Fuß

Yk§Úd¡ú\u.

TLYôu # A«Wm Øû\ IÚ ®`VjûR Sô¥]ôÛm @Õ

¡ûPlT§pûX. @Õ Rôú] YÚYÕ @Ús. IÚ Øû\

YôVôp úYiPôm Fu\ôÛm DPú] úTôn®Óm.

BkR ù_uUj§p §Úm© YôWôÕ.

TdRu # Gu @lT¥?

TLYôu # @Õ ×¬V @kRf NWQôL§ûV U]m GtL úYiÓm.

TdRu # @uû]«Pm úTô]Õ, TXØû\ §ÚmT YÚYûRd

Li¥Úd¡ú\u.

TLYôu # ØR­p ùNôp­VÕ @§oxPm. @ÓjR LhPm @Ús.

¿ TôojRÕ @uû] @Ús.

TdRu # DRôWQm êXm ùNôu]ôp úRYûX.

TLYôu # FYÚm Rôú] NmTô§lTôoLs, ùTtú\ôo ùNôjûRl

ùTßYôoLs. @ÓjRYo @Yo NmTô§jRûR

Ut\YodÏj RÚYÕ YZdLªpûX.

TdRu # @Õ ÑÅLôWm.

TLYôu # ÑÅLôWm ©sû[«pXôR ùNôjÕ. £Xo @ûRÙm ùT\l

©¬VlTP UôhPôoLs.

TdRu # ©sû[«ÚdÏmùTôÝÕ Gu Ut\YodÏj RÚYôu?

TLYôu # @Õ DXL YZdLuß. @lT¥ YkRôp ""úYiPôm''

Fu\ôp,

TdRu # @Õ §ÚmT YôWôÕ.

TLYôu # @ûRjRôu @§oxPm UßØû\ YôWôÕ Fuú\u.

TdRu # ùT\j RÏ§«pûX Fuß ùTôÚ[ô?

TLYôu # E¬p IÚ LmT² AWm©jÕ SôQVUô]YûWj

RûXYWôd¡]ôp @Õ @Ús úTôu\Õ.

TdRu # @ûY 100 AiÓLhÏ Øu BpXôRûY.

TLYôu # @uû] RÚYÕ 1000 Ai¥p SPdLôRÕ.

TdRu # @RtÏ SmûUl Tôj§WUôd¡]ôp ""úYiPôm'' Fu\ôp
®XÏYÕ ¨VôVm. @lT¥ ®XLôUp ÁiÓm ÁiÓm
YÚ¡\úR.

TLYôu # @Õ úTWÚs. @Õ úYiPôm Fu\ôÛm YÚm.

YÚYûR ¨ßj§]ôp, U²Ru @Ru ©uú] úTôn

@ûRl ùT\ 1000 AiPôÏm.

TdRu # LYo]o Sm ¡WôUj§tÏ YkRùTôÝÕ RÚYûRl ùT\
UßjRôp, ÁiÓm SmUôp LYo]ûW YWf ùNôpX Ø¥ÙUô?
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TLYôu # B²ûUûVd LNlTôL YZeÏYÕ YôrÜ.

TdRu # LNlûT B²ûUVôL SôP úYiÓUô?

TLYôu # LNlûT B²ûUVôL Sô¥]ôp @uû] LNlûT

B²ûUVôdÏYôo.

TdRu # ULu RLlT]ôûW @uû]ûVj R¬£dLf ùNôu]ôp,
RLlT]ôÚdÏ ULu Ru Y¯dÏj RmûU BÝlTRôLd
LNlTûP¡\ôo . Gt\ôp R¬N]m A]kRl ùTÚ
ùYs[Uô¡\Õ.

TLYôu # ¿ úYiPôm Fu\Õ @lT¥jRôu.

TdRu # BlùTôÝÕ úYiÓm Fu\ôÛm U]m LNeÏ¡\Õ.

TLYôu # LNl× @±VôûU F] @±YÕ @±Ü.

TdRu # LNlûT B²ûUVôL @±YÕ ©WmU Oô]Uô?

TLYôu # @lT¥ @±YÕ LNlûT B²ûUVôL Uôtßm.

TdRu # @kR Oô]m ØWiTôhûP DPuTôPôdÏUô?

TLYôu # Sôm DPuTôÓ FuTÕ ØWiTôÓ ¿eÏYRôÏm.
Contradiction, conflict, compromise, reconciliation,
harmony, union, unity ØWiTôÓ, ©QdÏ, IjÕl

úTôYÕ, DPuTôÓ, ÑØLm, IÚûU, ItßûU F]

_Pj§­ÚkÕ NjYûW ¨ûXûU UôßmùTôÝÕ,

ØWiTôÓ êu\ôm ¨ûX DPuTôPô¡\Õ. êu\ôm

¨ûX DPuTôÓ Hd¡VUôÏm . DRôWQm

úRûY«pûX.

TdRu # §]N¬ Åh¥p, E¬p, @W£V­p SPlTÕRôú]. RjÕYm

Su\ôL BÚd¡\Õ. U]m @ªoRUôL úYiÓm. _PØm,

AuUôÜm BÚ ̈ ûXLû[ DVokÕ @ûPkÕ Iu\ôYûR

BlT¥l ×¬kÕ ùLôs[ úYiÓm.

TLYôu # RjÕYUôLf ÑXTUôLf ùNôpXXôm. U]j§p

DQof£VôL FÝYÕ @àTYm. FkR UôªVôûWd

LhûPVôp @¥dL @¥dL¥j úRôußúUô, U]m

BÚYÚdÏm Uô±V ¨ûX«p @YoLû[d Lh¥l

©¥jÕd ùLôs[ AûNVôL BÚdÏm. @W£V­p Lh£

UôßTYoLû[d LôQXôm. úUûP«p G± F§odLh£j

RûXYûWj §hÓmùTôÝÕ DQof£ YNlThÓ úTfÑ

Lô®VUôÏm. @Yú] Lh£ Uô±V ©\Ï RûXYo

Õ§TôP Õ¥lTûRd LôQXôm. @kRd Lh£«p

BÕYûW FYÚm @YûWl TôWôhPôRYôß AoYUôLl

úTÑYôu. §h¥VùTôÝÕ Lô®Vm FÝkRÕ. TôWôhÓm

ùTôÝÕ BXd¡V SVm BûNVôL FÝm. @uß

YûNUô¬ ùTô¯Vj Õ¥jR U]m, Buß ùNôpûX

UôûXVôd¡f ãP ®Úm×m. BÕ Uô±V Ds[j§u

U¡ûU. @ußm ùTôn«pûX, Bußm DQof£

DiûUVô]Õ. U²Ru F§¬VôL BÚkÕ SiT]ôL

Uôßm ¨ûX BÕ. U²Rf ÑTôYm ùRnYd

LÚûQVôL UôßYÕ ØWiTôÓ DPuTôPôYÕ.
_Pm, _PUôLj ùR¬¡\Õ. AuUô §Vô]j§p

ú_ô§VôLj ùR¬¡\Õ. ËYu @±Ü ûUVjûR ®hÓ

Ë®Vj§tÏl úTô]ôp _PUô] _Pm Nd§UVUô]

@ûXL[ôLÜm, ú_ô§Vô] AuUô @úR úTôu\

Nd§ @ûXL[ôLÜm úRôu± BWiÓm Iuú\ F]

@±ÜdÏ DQojÕm.

TdRu # BkR @àTYm ¬µLs ùTt\Rô? ùT\ôRRô?

TLYôu # @YoLs ùTt\ôoL[ô, ùT\®pûXVô FuTÕ ùR¬VôÕ.

ùTt\RôL FeÏm ùNôpX®pûX. BÕ Cosmic Con-
sciousness ©WTgN Ë®Vm.

TdRu # ¬µLs ùT\ôRûR @uû] SUdÏj RÚYôo FuTÕ
BÕRô]ô?

TLYôu # §Vô]j§p TXÚdÏ BkR @àTYm GtTÓm. §Vô]m

unconscious AL BÚlTRôp @YoLs BûR

@±Y§pûX. Sôm DXûLd LPkÕ ©WTgNjûRl

TôodÏm úSWm TXØû\ YkRôÛm, Sôm @ûR

@±Y§pûX. @Õ ©WôojRû]«u TX]ôL YÚYûR

Sôm TXu F] ¨û]d¡ú\ôm.

TdRu # IÚYo Lô­u ÁÕ ÏZkûR G±d Ï§jRùTôÝÕ Lôp
Y­jÕ PôdP¬Pm Lôi©jRôo. RûN (ligament) @ßkÕ
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®hPÕ, @Õ Iußm ùNnVôÕ. @§LUôL SPkRôp

Y­dÏm. Y­dÏ Uôj§ûW RWXôm. @ßkR RûN áP

ûYj§VªpûX Fu\ôo. @Yo @uû]ûV ¨û]jÕ

Y­dÏm BPjûR YÚ¥dùLôÓdL AWm©jRôo .

Sô[ûP®p Y­ ¨uß®hPÕ.

TLYôu # DX¡p Bu±pXôR TXû] @uToLs BÕúTôp

ùTßm úSWm @YoLs AjUô ©WTgN Ë®VjûRj

ùRôÓ¡\Õ. @Õ ùR¬Y§pûX. @Ru TXu ùR¬¡\Õ.

TdRu # @ÓjR LhPj§p Transcendent Consciousness _PØm,

AuUôÜm BûQYÕm BÕúTôp Fu\ôp, ûN]ôLôWû]

LpLjRô®p ãhÑUj§p LiP @uû] §ÚmT @àl©VÕ

@ÕúTôp F]d á\XôUô?

TLYôu # Transcendent Fu\ôp LPkRÕ, LPkÕ DVokRÕ F]l

ùTôÚs. LôXjûRd LPkRÕ, @Lm # ×\m Fu\

¨ûXLû[d LPkRÕ, ©WTgNjûRd LPkRÕ,

Nf£Rô]kRjûRd LPkRÕ F]l ùTôÚs.

TdRu # £Úx¥«p Nj×Ú`u ùY°lThP©u, úYù\ÕÜm FZôR

¨ûXVô?

TLYôu # SUdÏd LôXj§p BpXôRÕ, ©WTgNj§­pXôRÕ,

@Lj§­pXôRÕ, Nf£Rô]kRj§ÛªpXôRRÕ SPkRôp

@Õ LPkRÕ F]l ùTôÚs. F§¬ TûPùVÓjÕ

YkRYu Rôú] §ÚmTl úTô]ôu FuTÕ @Õ

úTôu\Õ. USSR RûXYo Ru WôwVjûRÙm, Ru

Lh£ûVÙm Rôú] LûXjRôo FuTÕ BdLPkR

¨ûXdÏ¬VÕ. Bk¨ûX«p NjÕm, @NjÕm ©WmUUôLj

ùR¬Ùm. @Õ ùR¬Y§pûX. TXu YÚm.

TdRu # 3½ XhNm ØRp úTôhP LmT²«u BÚ TeÏRôWoLs
LmT²«u UôodLh ®ûX 20 XhNm DVokRùTôÝÕ
TQm úTôhPYo @ÓjRYo áhPô°«pûX, úYûXdÏ
YkRYo, ®XL úYiÓm F]d úLv úTôhPôo. UôodLh
®ûX 20 XhNm ùTßm Fu\ôÛm £dL­ÚlTRôp FYÚm
10 XhNj§tÏ úUp RWUôhPôoLs. TQm úTôhPYo 5

XhNj§tÏ ®ûX á±]ôo. ®ûX úTôL®pûX. úLv
úTôhPôo. ©Wô§p Yd¸p, Fu Lh£dLôWo úTôhP
TQjûRj §Úl©j RÚúYu Fu\ TeÏRôWo RW®pûX
F]d Ït\m Nôh¥]ôo. TeÏRôWo 10 XhNm ùLôÓjÕ
®ÓRûX ùT\j RVôWôL BÚdÏmùTôÝÕ F§¬ Yd¸p
3½ XhNm úLhTÕ YZdÏ @±VôRÕ. TdRo U]m LPkR
¨ûXûV Fh¥VûR ©WôÕ áß¡\Õ Fuß @±V
úYiÓUô? Sm @u\ôP @àTYeL°u AuÁL @ojRm
×¬ÙUô]ôp, §Vô]j§p @kR @àTYm GtTÓm Fuß
á\XôUô?

TLYôu # AUôm. ×jRLm ×¬Ùm. U]m RûP«pXô®hPôp

ØÝûUVôLl ×¬Ùm. ×¬¡\Õ FuTÕm ×¬Ùm.

TdRu # TX @j§VôVeLs ùRôPo×s[] FuTRtÏ 5Am
@j§VôVjûRÙm 17, 18 @j§VôVeLû[Ùm á\XôUô?

TLYôu # 5 Dm 6 Dm ØRp ×jRLj§p áßTûY F°VûY,

@Ytû\ 17, 18Bp ®YWUôLd áß¡ú\u. 5BÛm,

6BÛm ©WmUm, ©WTgNm, U²Ru êußm

IqùYôußm Ut\ BWi¥Ûm BÚd¡\Õ. ©WTgNØm,

U²Ràm IÚYûW IÚYo éoj§ ùNn¡u\]o

Fu¡ú\u. 17, 18 @j§VôVeL°p Øu á±VYtû\

®YWUôL FlT¥f Nô§lTÕ FuTÕ Tt±VÕ. 5Am

@j§VôVj§p YôrÜ FuTÕ ©WmUm, ©WTgNm,

U²Ru A¡V êu±tÏm D¬V ùTôÕ ûUVm F]Üm

êuû\Ùm Ru Yôr®p BûQlTÕ U²RàûPV

LPûU Fußm, 17Am @j§VôVj§p FûR @±kRôp

FpXôYtû\Ùm @±VXôúUô @Õ úUúXÙs[Õ.

@Ru êXm ¸úZÙs[ûR @±V úYiÓm F]Üm

áß¡ú\u. 18Am @j§VôVj§p @ûRf Nô§dL ×\m

@LUôLÜm, Sôm úUp úSôd¡Ùm ùNpX úYiÓm.

U²Ru Bû\Yû]Ùm, BVtûLûVÙm Ruàs

BûQjÕ úUúX FÝYûRl T¬QôUd úLôQj§p

TôodL úYiÓm, BlT¬QôUm úUÛm, ̧ Ým ùNpXd

á¥VÕ. @ÕúY @Ru T¬QôU BWLvVm AÏm

F]Üm áß¡ú\u.
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TdRu # Gu úUÛm, ¸Ým úTôL úYiÓm?

TLYôu # DVoYÕ úTôÕm F²p úUúX úTô]ôp úTôÕm.

ØÝûU úYiÓùU²p úUÛm, ̧ Ým úTôL úYiÓm.

@jÕPu T¬QôUm F²p ×Õ ìTeLû[ GtTÓj§,

DVoj§, úUúX úTôn @eÏs[YtßPu BûQV

úYiÓm.

TdRu # ×§V ùNpYm, TR® YkRôp úUúX DVÚ¡ú\ôm. @RtÏ¬V
ÅÓ, YôL]m, TZdLm ùT\ úYiÓm. GtL]úY
@eÏs[Yo SmûUf úNojÕd ùLôs[ úYiÓm. @R]ôp
RûXl× BkR @j§VôVj§tÏ Ascent and Integration
FuTÕ.

TLYôu # @gOô]jûRl Tt± @±YÕ Ød¡Vm.

TdRu # T¬QôUm FuTÕ Oô]m, @gOô]j§­ÚkÕ ùY°YÚYÕ
Fu\ôp Oô]Øm @gOô]Øm Ød¡VUô¡u\Õ. @ûY
ØRp ×jRLj§p YW®pûX. 28Am @j§VôVj§p
YÚmùTôÝÕ ©\Ï TôodLXôm F] YÚ¡\Õ.

TLYôu # BkR £Úx¥dÏ @gOô]m Ød¡Vm. A]ôp

£Úx¥dLuß. @gOô]ªpXôUp £Úx¥«Úd

LXôm, BkR £Úx¥ BÚdL Ø¥VôÕ.

TdRu # úYRm, DT¨`Rm, c @W®kRm BÕlTt± FlT¥
úYßTÓ¡u\]?

TLYôu # AiPYû] @±YÕ Oô]m (£j§), @±VôRÕ

@gOô]m (@£j§) FuTÕ úYRm. Oô]Øm

@gOô]Øm AiPYú]ôÓ Ø¥kÕ ®Ó¡u\].

DXLm ×\dL¦dLlTÓYRôp, ØÝûU«pûX.

AiPYû] @±YÕ Oô]m (®jVô), DXLjûR

@±YÕ @gOô]m (@®jVô) FuTÕ DT¨`Rm.

AiPYu, DXLm BWiûPÙm Ï±l©ÓYRôp

úYRjûR IÚT¥ LPkÕ YÚ¡\Õ. A]ôp

AiPYû]Ùm, DXûLÙm BûQdÏm BPªpûX

FuTRôp ØÝûU«pûX. c @W®kRm Oô]m

(knowledge) Ruàs Rôú] U\kÕ @gOô]Uô«tß

(ignorance) FuTRôp Oô]jûRÙm @gOô]jûRÙm

BûQjÕ ØÝûUûV GtTÓjÕ¡\Õ. Oô]úU
@gOô]m, @gOô]úU Oô]m FuTÕ c
@W®kRm.

TdRu # Gu Oô]m @gOô]UôL Uô\ úYiÓm?

TLYôu # ©WmUm A]kRm ùT\ Uû\kÕ LiÓ©¥dL Ø¥Ü

ùNnRRôp Oô]m @gOô]Uô¡\Õ.

TdRu # Nj, £j, A]kRm, Nj§V Ë®Vm, @Yt±u 12 @mNeLÞm

@lT¥ Uû\ÙmùTôÝÕ, Gu Oô]jûRl Tt± UhÓm

úTN úYiÓm?

TLYôu # Nj, £j, A]kRm, Nj§V Ë®Vm, AuUô®u 12

@mNeLÞm Ruàs Rôú] Uû\¡u\].

Oô]jûRl Tt±d á±VÕúTôp BkR 1 6

@mNeLû[Ùm ®[d¡d á\Xôm. úYRØm,

DT¨`RØm Oô]jûRl Tt±l úT£VRôp, SôØm

@Ru êXúU úTN úYi¥«Úd¡\Õ.

TdRu # Oô]m FlT¥ @gOô]Uô¡\Õ?

TLYôu # U\§ êXm Uû\kÕ @gOô]Uô¡\Õ. ©WmUjûR #

A§ûV # @±YÕ éWQ Oô]m, @ûR U\lTÕ

A§«u @±VôûU.

TdRu # ©WmUm ØVuß Ruû] U\d¡u\Rô?

TLYôu # @ÕúY £Úx¥.

TdRu # U\§ £Úx¥ùVu\ôp, ̈ û]Ü T¬QôUm Fuß á\XôUô?

TLYôu # Rôu Uû\kÕ U\kRûR ©WmUm ¨û]ÜTÓjÕYÕ

T¬QôUm. LPÜû[ U\lTÕ ©WTgN @gOô]m.

©WTgNjûR U\lTÕ @LkûR«u @gOô]m. Rôu

LôXjûRd LPkRYu FuTûR U\lTÕ LôXj§u

@gOô]m. £Úx¥dÏl TpúYß úXôLeLÞiÓ

FuTûR U\lTÕ U]j§u @gOô]m. Sm U]Øm,

DQoÜm, DPÛm Iuß FuTûR U\lTÕ Sm
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¨ûX«u @gOô]m. @ÓjÕ FûRf ùNnYÕ

Fu\±VôRÕ SûPØû\ @gOô]m.

TdRu # BkR @gOô]eLû[d LPkÕ Oô]m ùTßYùRlT¥?

TLYôu # BYt±u £dLp Sm ¨ûX«­ÚlTRôp, (constitution)

Sôm Sm ̈ ûXûV DQoYÕ £dLûX ØR­p @ßdL

DRÜm. DQoÜ @±ûY GtL úYiÓm.

TdRu # @Õ ÑXTj§p Ø¥VôúR. Ïû\ á\ôúR F] @±Ü
áß¡\Õ. @±Ü ùNôpYRôp Ïû\ á\ôU­ÚlTÕ DQoÜ
@±ûY GtTRôÏm.

TLYôu # @±Ü GtTûR DQoÜ GtTRô]ôp Ïû\ûV

DQWdáPôÕ.

TdRu # á\ôU­ÚdLXôm. DQWôUÛm BÚdL Ø¥ÙUô?

TLYôu # BûRf ùNnR ©\Ï Ut\Yt±tÏ Y¯ ©\dÏm.

TdRu # Ut\ ¨ûXLû[l Tt±Ùm á\XôUô?

TLYôu # á\Xôm. IÚ ¨ûXûVd LPkRôp @ûRl Tt±f

ùNôpYÕ ×¬Ùm. DQof£ @±ûY Gt\ôp Ut\
úXôLeL°ÚlTÕ ×¬Ùm.

TdRu # @Õ ùT¬V ®`VUô«tú\.

TLYôu # @kR úXôLeL°p NgNôWm ùNnTYo LôXjûRd

LPdLXôm.

TdRu # LôXjûRd LPlTÕ Ø¥Yô]Rô«tú\.

TLYôu # @RtLÓjR 3 T¥Ls Ds[].

TdRu # @Õ BÚdLhÓm, ËYôjUô , TWUôjUôûYl Tt±
ùNôpÛeLs.

TLYôu # ËYôjUô ®ÓRûX ùTtß TWUôjUôûY @ûPYÕ

úUôhNm, Fuß BÕYûW úLs®lThúPôm. BÕ

AiPYu §ÚÜs[jûRl éoj§ ùNnVôÕ. ûTVu

Y[okR©u T¥jÕ ThPm ùTtß úYûXdÏl úTô]ôp

@Yu Lô¬Vm éoj§VôÏm. ûTVú] ÏÓmTm. ûTVu

Rôú] T¥dL®pûX. ÏÓmTm @Yû]l T¥dL

ûYd¡\Õ. T¥jÕl ThPm ùTtß §ÚmT ÏÓmTj§tÏ

YkÕ Ut\ ©sû[Lû[Ùm Ruû]lúTôp T¥dL

ûYlTÕ @Yu LPûUûVl éoj§ ùNnÙm.

TdRu # N¬, úUôhNm úYi¥V§pûX Fuß Gtßd ùLôsúYôm.

¿eLs ùNôpYûR FlT¥f ùNnYÕ?

TLYôu # Åh¥p FYÚm T¥dLôUp, IÚYû]l T¥dLûYjRôp

@Õ úUúX ùNôu]ÕúTôXl úTôÏm. FpXôl

©sû[LÞm T¥dL úYiÓm Fu\ôp ÅÓ T¥lûT

GtÏm. @û]YÚm T¥dL úYiÓm Fuß

AWmTj§­ÚkÕ ØVpYÕ @û]YÚm T¥dL

DRÜm.

TdRu # IÚYu T¥jÕ NmTô§jÕd ÏÓmTjûRd LôdL úYiÓm

Fu\ôp, IÚYu T¥lTôu, NmTô§lTôu, ÏÓmTjûR

®hÓl úTôn ®PXôm. FpúXôÚm T¥dL úYiÓm

Fu\ôp ̈ ûXûU Uôß¡\Õ. U]úU Uôßm, ÅhûP®hÓl

úTôL Ø¥VôÕ. T¥lTôp NmTô§dÏm TQm Ød¡VUô]ôp,

@Õ YôWôÕ. Ød¡VjÕYjûR TQj§­ÚkÕ T¥l×dÏ

Uôt±]ôp T¥l× @û]YÚdÏm YÚm.

TLYôu # T¥lTYu ÑVSXjûR ®hPôpRôu @Õ Ø¥Ùm.

TdRu # @ÕúTôp úUôhNm Ød¡VªpûX, FpXôd LWQeLÞm

§ÚÜÚUô\ úYiÓm Fu\ôp @Õ Ø¥ÙUô?

TLYôu # ËYôjUôYôp @ûRf ùNnV Ø¥VôÕ. ûNj§Vl

×Ú`ú] ùNnÙm. ûNj§Vl ×Ú`u ÑVSXUt\Õ.

TdRu # Gu ûNj§Vl ×Ú`àdÏs[ TWSXm ËYôjUô®t¡pûX.

TLYôu # ûNj§Vl ×Ú`u ØÝûUûV SôÓTYu. ØÝûUûV

Sô¥]ôp ÑVSXm YôWôÕ .  ËYôjUôÜdÏ

@mØÝûU«pûX.

TdRu # ûNj§Vl ×Ú`àdÏ ØÝûU FlT¥ YkRÕ?

TLYôu # FpXôd LWQeL°u @àTYf NôWjûR AjUô®p

úNolTÕ ûNj§Vl ×Ú`u. FpXôYtû\Ùm

RÝÜYRôp, @RtÏ ØÝûUÙiÓ.
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TdRu # ËYôjUôúY TWUôjUô Fu\ @j§VôVjûRd áßeLs.

TLYôu # Sôm @LkûRûV @¯jRÜPu

×Ú`u ùY°YÚ¡\ôu.

BYu DXLjÕ ËYu (world being).

@LkûR @¯kRÜPu Sôm @¯Y§pûX.

@LkûR ùNnR úYûXûVl ×Ú`u ùNn¡\ôu.

DXLm ùTt\ @àTYjûR IÚYàdÏ @°d¡\ôu.

TdRu # U²Ru Fu\ôp DXLjûR @±V úYiÓm FuTRôp
×Ú`u U²RàdÏ DXLjûR @±®d¡u\ô]ô?

TLYôu # U²Ru DXLjûR UhÓUuß, ©WmUjûRÙm @±V

úYiÓm.

TdRu # @ûR FlT¥f ùNnYÕ?

TLYôu # ÑVSXm úTô]ÜPu @LkûR úTôn ®Ó¡\Õ.

U²R]ôp DXLjûR @±V Ø¥¡\Õ. @úRúTôp

×\j§­ÚkÕ @Lj§tÏ YkRôp DXLm Dsú[

ùR¬Ùm. @Ru ûUVUôLl ©WmUm ùR¬Ùm. @kRl
©WmUm TWUôjUô.

TdRu # ËYôjUôúY TWUôjUô Fuß @±V @LkûR @¯kÕ, DXL
@àTYjûR Dsú[ ùTtß, ×\j§Ûs[ DXûL @Lj§p
LiPôp ËYôjUôúY TWUôjUô F]j ùR¬Ùm.

TLYôu # BkR Y¯«p úUôhNªpûX. ËYôjUô §ÚÜÚUô±

TWUôjUô A¡\Õ.

TdRu # Sôm ùNnV úYi¥VÕ ÑVSXjûR @¯dL úYi¥VÕ.

TLYôu # Sm ÑVSXm úTô]ôp @LkûR ×Ú`]ôÏm. DX¡u

ÑVSXm úTô]ôp, ©WTgN AjUô (world being)

TWUôjUôYôÏm.

TdRu # BqY[Üm è­p 1 TdLj§p @PeÏ¡\Õ. 40 TdLUô«tú\
@kR @j§VôVm.

TLYôu # FlT¥ ¬µLÞm, ®gOô²LÞm BûRj RY\ ®hÓ

®hPôoLs FuTûR ®[dL @jRû]l TdLeLû[

FÝR úYi¥Ùs[Õ.

TdRu # ©WmUm, FjRû] ìTeLù[ÓjRôÛm, ©WmUUôLúY

BÚd¡\Õ, Uô\®pûX FuTÕ ¿iP ®[dLm. Lh¥j

ReLjRôp SûL ùNnRôp @ÕÜm ReLm FuTûR UdLs

U]j§p Ds[ úLs®Lû[ FÝl©, T§p ùNôpX TX

TdLm ®[dLm FÝR úYi¥«Úd¡\Õ. F§ol× FuTûR

@§LUôLl TôWôhPd áPôÕ FuTÕ @ÓjRÕ. LôXm

DXûL £Úx¥dL®pûX FuTÕ êu\ôYÕ.

TLYôu # 7 @gOô]eL°p ©WTgN @gOô]j§tLÓjRÕ

LôXjûRl Tt±V @gOô]m. ©WTgNm ØR­p

£Úx¥dLlThPÕ. @ûRj RôeL LôXm GtThPÕ.

LôXm DXûL £Úx¥jRÕ Fu\ ùLôsûL

¨XÜYRôp, @Õ ØWQô]Õ FuTRôp £dLp

FÝ¡\Õ, @\®pûX.

TdRu # F§ol×. . .  . . .

TLYôu # ©WmUj§u @¥lTûP unity ItßûU. U]m @ûRl

©¬jÕl TôodÏmùTôÝÕ F§ol× GtTÓ¡\Õ. U]úU

Ø¥Yuß, Nj§V Ë®Vm Ø¥Ü, F§olûTl

TôWôh¥]ôp, U]úU Ø¥YôÏm.

TdRu # DRôWQm RW Ø¥ÙUô?

TLYôu # 100 Ï¥ûN ÅÓLs Iu\ôL Y¬ûNVôL BÚkRôp

IÚYo @ÓjRYo ÁÕ TûLûU ùLôs[Xôm. ÅÓ

Tt±dùLôiPôp TûLûU úTôn®Óm.

TdRu # SpX DRôWQm BpûXVô?

TLYôu # TeLô°d LônfNp FXd`u YkRùTôÝÕ EúW IÚ

Lh£VôL JhÓl úTôÓmùTôÝÕ TeLô°Ls úNokÕ

ùLôsYôoLs.

TdRu # ÏÓmTj§p FlT¥ BûRd LûPl©¥lTÕ?
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TLYôu # FYu Ruû]d ÏÓmTj§tÏ , EÚdÏ

@olT¦d¡u\ôú]ô, @Yu TdR]ô]ôp, Sôh¥tÏ,

Uô¨Xj§tÏj RûXY]ôYôu.

TdRu # @Õ Fu] Nd§, FlT¥ SPd¡\Õ?

TLYôu # ÏÓmTjûR GtTÕ TWSXm, EûW GtTÕ úNûY.

@ûY SmûU @LkûR«²uß ®XdÏm .

@uTWôRXôp @uû]f ãZp @LkûRVt\YûW

©WTgNjûRÙm, TWUôjUôûYÙm DQWf ùNnÙm.

@kR Nd§Ls Sm Yôr®p ùNVpTÓ¡u\].

TdRu # Uß©\®ûVl Tt± Sm TWmTûW Fu] áß¡\Õ?

TLYôu # Uß©\®ÙiÓ FuTûR @û]YÚm @±Yo. AjUô

úUôhNjûR SôÓYRôp Uß©\® @RtÏl

ùTôÚhPuß. UôVôYô§dÏ Uß©\®Ùm UôûV.

ØÝûUVôL ®ÓRûX ùTt\ AjUô T¬QôU Y[of£

ùT\ Uß©\® @Y£Vm.

TdRu # è­u Uß©\lûTl Tt±V 3 @j§VôVeLhÏl ©u]ôp

Evolution of man, Spiritual man Fu\ @j§VôVeLs

YÚYRôp Uß©\l× @àTYj§tÏl ©u]ôpRôu U²Ru

éWQm ùT\ Ø¥Ùm F]d ùLôs[XôUô?

TLYôu # @Õ è­p BWiPôm ×jRLj§u BWiPôm

TÏ§dÏ¬VûY. @lTÏ§«p ØRp @j§VôVm

ËYôjUôúYô, TWUôjUôúYô Ø¥YpX, BWiÓm

úNokR ©WmUúU Ø¥Ü FuTÕ. @ÓjR @j§VôVm

YôrÜ FuTÕ ØÝûUVô]Õ, TWUôjUôûY

®XdLôRÕ, LPkRûRÙm Ruàh ùLôiPÕ FuTÕ.

Ø¥Yô] ©WmUjûR ûUVUôLd ùLôiP
ØÝûUVô] Yôr®p, TWUôjUôûYÙm ,

TôRô[jûRÙm U²Ru Ru²p BûQdL úYiÓm

Fuß êu\ôm @j§VôVm áß¡\Õ. BûQkR©u

úUúX ùNpYÕ @ÓjRÕ. HkRôm @j§VôVm 7

@gOô]eLû[ ®XdÏYÕ. ©WmUjûR @±kRôÛm

Yôr®p GtTÕ Ïû\VôL BÚdÏm. TWUôjUôÜm,

TôRô[Øm BûQkÕ DVokR ©uàm @gOô]eLs

ªgÑm Fu\ô¡\Õ. ×]où_uUm FuTÕ AuUô

Y[oYÕ, T¬QôU Y[of£ ùTßYÕ. ©WmUjûR

Yôr®X±kÕ ØÝûUùTtß @gOô]j§­ÚkÕ

®X¡V ©u T¬QôU Y[of£. BjRû]Ùm Ø¥kÕm,

U²Ru ØÝ U²R]ôY§pûX. IÚ ©\®«p

BqÜP­u §\ûU ¾okR©u AjUô ×§V @àTYm

ùT\ ×§V DPûX SôÓ¡\Õ. @lT¥«u± AuUô

Y[ÚmùTôÝÕ DP­u Ë®VØm Y[okRôp
DPûX Uôt\ úYi¥V @Y£VªpûX FuTÕ

@ÓjRÕ.

TdRu # BqY[Üm Ø¥kR ©u U²Ru AuÁL

U²R]ôY§pûXVô?

TLYôu # Rôu ùTt\ûRl ©\ÚdÏ @°dL Ø¥YÕ AuÁL

U²R]ôdÏm.

TdRu # @ûRÙm Nô§jR ©\ÏRôu §ÚÜÚUôt\Uô?

TLYôu # @lT¥jRôu Fu\ôÛm, @j§VôVeLs Y¬ûNlT¥

Uôt\m FÝYRôLd ùLôs[ Ø¥VôÕ. ùNôpYûR IúW

NUVj§p ùNôpX Ø¥VôÕ FuTRôp @j§VôVeLs

Iu\u©u Iu\ôL YÚ¡u\]. @Ytßs ¿

áßYÕm DiûU. ØRp ×jRLj§p 26, 27

@j§VôVeLs áßYÕ _Pm DtTj§Vô] ©\Ï

FÝYÕ F]d ùLôsYÕ RY\ôLôÕ. @ûRúV NhPUôL

FpXô BPeL°Ûm ùNôpX Ø¥VôÕ.

TdRu # ØRp ×jRLm £Úx¥ GtThP YûL. BWiPôm ×jRLm
@gOô]m Oô]Uô]Õm, Oô]m AuUôYôYÕm Fuß
×¬¡\Õ.

TLYôu # Oô]m AuUôYôYRu êXm §ÚÜÚ Uô± Nj§V

Ë®VUô¡\Õ.

TdRu # T¬QôUm @jÕPu Ø¥¡\Õ.

TLYôu # Supramental beingdÏ @ÓjR species ̈ ûX A]kRUVl

×Ú`u.
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TdRu # @ûRlTt± The Life DivineBp FÝR®pûXVô?

TLYôu # Am, FÝR®pûX.

TdRu # A]kRUVl ×Ú`u Fu] ùNnÕ @YàûPV

T¬QôUjûRl éoj§ ùNn¡\ôu?

TLYôu # A]kRm Ë®VUô¡, Ë®Vm NjRô¡, Nj ©WmUUô]ôp

T¬QôUm Ø¥Ùm.

TdRu # Ë®Vj§­ÚkÕ SuperconscientdÏl úTôYúR ùT¬V

BWLvVm Fu¡ÈoLú[.

TLYôu # @Õ Ø¥Yô] BWLvVm (Supreme Discovery).

TdRu # RjÕYm ×¬¡\Õ. Fu\ôÛm DRôWQm DRÜm.

TLYôu # NkRolTm FÝmùTôÝÕ FpXôYt±tÏm DRôWQm

áß¡ú\u.

TdRu # úUpU]m, DsU]m, @¥U]m ®[dLm úRûY.

TLYôu # SôU±kRÕ @qY[Üm úUpU]m.

TdRu # DsU]j§p ×Ú`àm, ¨oYôQØm, ûNj§Vl

×Ú`àdÏ¬V LRÜm DiÓ FuTùRu]?

TLYôu # ¬µdÏ ¨xûP T­dÏmùTôÝÕ Nôh£l×Ú`u

ùR¬Yôu. @Õ DsU]j§tÏ¬VÕ. @Ru êXm @Yo

úUôhNm ùTß¡\ôo.

TdRu # FlT¥?

TLYôu # Nôh£l ×Ú`u FuTÕ Uú]ôUVl×Ú`u.

ËYôjUô®u TÏ§ U]j§tÏ¬VÕ. @Ru êXm

ËYôjUôûYÙm, @Ru êXm TWUôjUôûYÙm ¬µ

@ûPkÕ úUôhNm ùTß¡\ôo.

TdRu # DsU]m éWQ úVôLj§tÏ DRYôRô?

TLYôu # éWQ úVôLj§p U]j§tÏ úUúXÙs[ AuÁL U]m

# Ø², ¬µ, úVô¡, ùRnYm # Y¯VôL Nj§VË®Vm

úTô¡ú\ôm. @RtÏ DsU]m Y¯®Óm.

TdRu # DsU]m YkÕ ÁiÓm DVokÕ AuÁL U]m ùNp¡ú\ôm.

@lT¥úV Nj§VË®Vm úTôL Ø¥VôRô?

TLYôu # Nj§VË®Vm úTôL DsU]jûRj Rôi¥ @¥U]m

FhP úYiÓm. ûNj§Vl ×Ú`u @eÏs[Õ.

TdRu # FÕ DsU]m, FÕ @¥U]m Fuß á\ Ø¥ÙUô?

TLYôu # §Vô]j§p Sôm X«lTÕ DsU]m. @lùTôÝÕ

ùU[]ªÚlTÕ Ø²Yo ¨ûX. Lôh£ ùR¬YÕ ¬µ

¨ûX. Lôh£Ùªu± Sôû[dÏ SPdLl úTôYÕ

úVô¡dÏj ùR¬Ùm. @Õ SUdÏj ùR¬YÕ úVô¡«u

¨ûX. RûPLû[d LPkÕ §Vô]jRôp Lô¬Vm Ø¥YÕ

ùRnY¨ûXûV Fh¥VRtÏ @ojRm.

TdRu # @¥U]m FuTÕ?

TLYôu # §Vô]j§p ùU[]m YÚm. J¬Ú ûUp çWj§p

SPdÏm ùNn§ Lôh£VôLúYô, I­VôLúYô ùR¬YÕ

@¥U]m.

TdRu # FlT¥ @Õ DiûU Fuß ùR¬Ùm?

TLYôu # 10 ûUp çWj§p Tv³p SiTo ùR¬¡\Õ. ½
U¦dÏl ©\Ï YÚ¡\ôo Fu\ôp ×¬Ùm. @lT¥

×¬VôRûYÙm ùR¬ÙmùTôÝÕ DiûU F]
DQojÕm. ¨ì©dL Ø¥VôÕ.

TdRu # U]m ¨ìTQm úLhLôÕ.

TLYôu # ¨ìTQm úLhTYÚdÏ BûYùVpXôm ùR¬VôÕ.

TdRu # BÕYûW ùNôu] RjÕYeLû[ SûPØû\«p
TVuTÓjÕm Y¯Ùm, @eÏ, RjÕYm FlT¥ ùY°lTÓ¡\Õ
FuTÕm F]dÏ Ød¡Vm.

TLYôu # Jo DRôWQj§u êXm 10 @pXÕ 100 RjÕYeLû[

®[dLXôm. Gù]²p Iu±p @PeÏYÕ TX,

@]kRm. IqùYôÚ Øû\Ùm U]m ×§V DRôWQm

úLh¡\Õ. LôXm ÑÚeÏYÕ Buß A«Wm Y¯L°p
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SPd¡u\]. @ûR Sôm ùPd]ôX´ F]l ×¬kÕ

ùLôs¡ú\ôm. ùPd]ôX´Vôp TVuTP U]Øm,

Ë®VØm DVok§Úd¡u\] FuTûR Sôm
LôiT§pûX.

TdRu # DsU]j§tÏj §Vô]jRôÛm ,  @¥U]j§tÏf
NUolTQjRôÛm úTô¡ú\ôm.

TLYôu # Am.

TdRu # ¬µLs @¥U]jûRl Tt± Fu] ùNôp¡\ôoLs?

TLYôu # @¥U]m @YoLs @±VôR§pûX. @YoLs

úVôLùUpXôUp úUpU]jÕPu ¨uß ®hP].

TdRu # Lpí¬ ThPm RÚ¡\Õ. AWônf£ ùNnTYoLhÏ ùT¬V
AWônf£l ThPeLû[ @°d¡\Õ. Huv¼u úTôu\
úUûRLs Lpí¬L°p Lt©jÕs[]o .  A]ôp
úUûRLû[j RVôo ùNnYûR FkRd Lpí¬Ùm
úUtùLôs[®pûX. ¬µLû[ Nj§VË®Vm, @¥U]m
®`Vj§p @ÕúTôp ùNôpXXôUô?

TLYôu # ùNôpXXôm. DRôWQjûR @¥lTûPVôLd ùLôiÓ

úUÛm úLs®Ls FÝlTô®hPôp BÕYûW DRôWQm

ùTôÚkÕm.

TdRu # BÕYûW úUûRLs RôúU FÝkR]o. úUûRLû[j RVôo
ùNnYÕ FuTÕ BÕYûW«pûX. ¬µLs Nj§V
Ë®VjûRj R²lThP Øû\«p @ûPkÕs[]o. Nj§V
Ë®Vm  DX¡p B\e¡ YkÕ @û]YÚdÏm TVuTÓm
Øû\ BÕYûW«pûX FuTÕúTôp á\XôUô?

TLYôu # á\Xôm. DRôWQm (analogy) @jÕPu ¨tL

úYiÓm.

TdRu # DX¡p úUûRLs GWô[UôLl ©\dÏm úSWm YkÕ ®hPÕ
FuTÕ DiûUVô?

TLYôu # úSWm YkÕ ®hPÕ Fu\ôp Rôú] SPdÏm F]

¨û]jÕd ùLôsYôoLs. LmlëhPo @ÕúTôp

TWÜ¡\Õ. FûRÙm FÓjÕf ùNnRôp ®ûWYôLl

TWÜm. Nj§VË®VNd§ DX¡­ÚlTûR @±kÕ

@jÕPu ùRôPo× ùLôs[ @û]YÚm ØVu\ôp,

@kR úSWm YkÕ ®hPRôLd á\Xôm. BpXô®hPôp

úUûR BußúTôp 100 AiÓL°p J¬ÚYo

DRVUôYôo.

TdRu # Hd¡Vm, Nj§Vm, SuûU, Oô]m, Nd§, @u× A¡VûY
IußúTôp éWQUôL DXLm Lôj§Úd¡\Õ Fu\ LÚjûR
A£V SôÓL°p YßûU«ÚlTRtÏd LôWQUôLd á±
®[dL Ø¥ÙUô?

TLYôu # Sm Sôh¥p 200 AiÓLhÏØu Lp® TW®]ôÛm,

Øuú]ô¥Lú[ TXu ùTt\]o. 1960dÏ úUpRôu

Lp® Rôú] TWÜ¡\Õ.

TdRu # YN§«pûX FuTûRd LôWQUôLd á\XôUô?

TLYôu # 100 @pXÕ 150 AiÓLhÏ Øuàm YN§Vt\

ÏÓmTeLs TX Lp®ûV Sô¥]. Enterprise, leadership,

alertness ®¯l×, ÑßÑßl×, AoYm, RûXûU

A¡VûYLhÏl TeÏiÓ. YN§ YkRôp @û]YÚm

ùTß¡u\]o . YN§ YÚØu AoYUô]Yo

ùTß¡u\]o. Buß Nj§VË®V ®`Vj§p

AoYªÚkRôp, ¿ úLhÏm NhPjûR AoYm Rôú]

éoj§ ùNnÙm. AoYªpXô®hPôp, Du NhPlT¥

ùUÕYôL SPdÏm.

TdRu # Buß AoYØs[Yo, úUûRLû[j RVôo ùNnV
Øû]¡\ôo FuTûR ®P Nj§VË®Vm ùNVpTÓm
Øuú]ô¥ Fuß á\XôUô?

TLYôu # AUôm. @Õ N¬.

TdRu # BkR Aß @mNeLÞm Nj, £j, A]kRj§u @mNeL[ô?

TLYôu # Nj FuTÕ ×\Uô]ôp Nj§Vm. £j FuTÕ Oô]m,

Nd§. A]kRm, @u×. Nj§VØm Oô]Øm úNokRôp

SpXÕ YÚm. £Úx¥dÏ Øu Nj LPkR ̈ ûX«p

transcendent AL Ds[ùTôÝÕ @RtÏ Hd¡Vm
DiÓ.
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TdRu # Sm Yôr®p BkR @mNeLs ùNVpTÓYûRd úLhLl
©¬VlTÓ¡ú\u.

TLYôu # TWmTûWf ùNpYm Ti×Pu úNokR ÏÓmTeLs

ùNÝe¡û[ Rôe¡ YôÝm ÏÓmTeLs. @eÏj

RûXYÚdÏ YVÕm @àTYØm ̈ û\kR úSWm BkR

@mNeLs ¨û\Ü TÓYûRd LôQXôm. úSÚ®u

ÏÓmTm @lT¥lThPÕ FuTRôp 40 AiÓ SôhûP

AiPÕ.

TdRu # @lTi× Nj§VË®Vj§­ÚkRôp. . . . . .

TLYôu # @YoLs DX¡p ØRuûUVô] ÏÓmTUôL

BÚlTôoLs. SôhûP A[Üm ØuYWUôhPôoLs.

ùNpYjûRj úRPUôhPôoLs. TR®ûV SôP

UôhPôoLs. Buß @ÕúTôu\ ÏÓmTªpûX.

TdRu # ©WTgN £Úx¥«p èp Determinism ¨oQVjûR
Ød¡VUôLd áß¡\Õ. Ad³_u, ûa¥W_²­ÚkÕ ¿o
YÚYÕ FlT¥ ̈ oQ«dLlTÓ¡\Õ FuTR±kÕ Sôu áßm
DRôWQm N¬Vô Fuß á\ úYiÓm. ûL«p TQm
BÚkRôp ùRô¯p AWm©dÏmùTôÝÕ FkRj ùRô¯p
FuTûR SôúU ¨oQ«d¡ú\ôm . @Õ úYù\kR
LôWQjRôÛm ¨oQ«dLlTP®pûX. @ÕúTôp ¿o
DtTj§VôYûR self  conception êXm inf inite
¨oQ«d¡\Õ Fuß á\XôUô?

TLYôu # FkR ¨ª`Øm Sôm FûRVôYÕ Ø¥Ü

ùNnRT¥«Úd¡ú\ôm. @ûYùVpXôm SUÕ Ø¥ÜLs.

SmûUd LhÓlTÓjR FYÚm BpûX. ¿o @Õ

úTôu\úR.

TdRu # @m Ø¥ÜLs NkRolTjRôp Sôm LhPôVlTÓjRlThÓ
FÓjRûY Fuß ®gOô² áßYÕ FkR @[ÜdÏ
DiûU?

TLYôu # úLôh¥tÏ úUúX Ø¥Ü SmØûPVÕ. úLôh¥tÏd

¸úZ NkRolTj§àûPVÕ. NkRolTm ¨olTkRm
ùNnRôÛm, Ø¥®u Ø¥Yô] TôLm SmØûPVÕ.

TdRu # Buß Ts°dÏd ÏZkûRûV @àlTôU­ÚdL Ø¥VôÕ.

@Õ ̈ olTkRm, A]ôp FkRl Ts°«p úNolTÕ FuTÕ

Sm Ø¥Ü.

TLYôu # @Õ N¬. úUÛm NêLm ùNnÙm ¨olTkRjûR 80%
UdLs Gt¡\ôoLs. 20% GtL®pûX. GtTRô,
BpûXVô FuTÕ Sm Ø¥Ü.

TdRu # Ø¥Ü Ø¥YôL SmØûPVÕ.

TLYôu # ùWômT N¬. SmØûPVÕ FuTûR AWônf£ ùNnRôp
Ø¥YôL ©WmUj§u Ø¥Ü F]Üm, Nj§VË®V Ø¥Ü
F]Üm ùR¬Ùm.

TdRu # @Õ @LkûR«u Ø¥YôL, EWôo Ø¥YôL, LôXj§u

Ø¥YôL, LoUj§u Ø¥YôL, AjUô®u Ø¥YôL, ûNj§Vl

×Ú`u Ø¥YôL, Nj§VË®V Ø¥YôL, ©WmU Ø¥YôL

BÚlTÕ. FkR Ø¥YôL BÚdL úYiÓm FuTÕ SUÕ

Ø¥Ü.

TLYôu # Sôm Vôo FuTûR ̈ oQ«dÏm ÑRk§Wm SUdÏiÓ.

TdRu # Buß Sôu F°ûUVôL BÚd¡ú\u. DVoYôLl ©¬Vl

ThPôp. . . . . .

TLYôu # Ds[T¥ (sincere) Ø¥ùYÓjRôp @Õ T­dÏm.

TdRu # bQj§Ûm T­dÏUô?

TLYôu # Sincere A]Yo ùUnVô] Ø¥Ü FÓjRôp, @Õ
@Lj§u Ø¥Yô]ôp @Õ T­dÏm.

TdRu # Sôm ùTônVôL Ø¥ùYÓlTûRúV taste of  ignorance
FuTRô?

TLYôu # AUôm.

TdRu # ùTôn«­ÚkÕ SôúU SmûU ®ÓRûX ùNnRôXu± SUdÏ

ùUnûV AiPYu @°dLl úTôY§pûX.

TLYôu # @ÕYûW DXLm Lôj§ÚdÏm. @lT¥lThP úSWm
Bû\Yu YÚm RÚQm.

TdRu # BkR úSWm ®¯jùRZôRYo FkR úSWØm ®¯dLl

úTôY§pûX.

UdL[ôh£ YkRÕ ULôl ùT¬V ×Wh£.
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TLYôu # @Õ AuÁLl ×Wh£. Uôo¥u íRo LjúRô­dLl

Tô§¬Lû[ F§ojÕ SPj§V ×Wh£«u ®û[YôL Prot-

estantism DiPô«tß. @kR AuÁLl ×Wh£«u

@W£Vp Y¥Ym UdL[ôh£.

TdRu # BûY«Wi¥tÏm Fu] ùRôPo×?

TLYôu # Tô§¬VôoLs AiPYàdÏm UdLÞdÏm

BûPúV«ÚkRûR Uôo¥u íRo GtL UßjRôo.

úSW¥VôL AiPYàPu ùRôPo× ùLôs[ GtThPÕ

×WôPvPih URm. Uu]Wôh£«p @WNÏXj§p

©\kRYàdúL SôhûP AÞm D¬ûU. ×Wh£ YkR

ùTôÝÕ @ÓjR LhPj§Ûs[ Uk§¬, úN]ô§T§dÏ

@Õ YW®pûX. FYÚdÏm DiÓ Fuß UdL[ôh£

GtThPÕ. FYÚm SôhûP A[Xôm FuTÕ TôRô[m

TWUôjUôûYl ùTßYÕ.

TdRu # éWQ úVôLm AuÁLj§p @ûRúV ùNn¡\Õ. ¬µLs
LPÜ[ôLXôm Fuß á\®pûX. FYÚm TWUôjUôûY
@ûPVXôm FuT§pûX. FYÚm TWUôjUôYôLXôm FuTÕ
UdL[ôh£ úTô­Úd¡\Õ.

TLYôu # @±ÜjÕû\«p FYÚm genius úUûRVôLXôm. @úR

úTôp FYÚm úLô¼vYW]ôLXôm . FYÚm

FÕYôLÜUôLXôm.

TdRu # Buû\V @±OÚXLm, úUûRLs, ¬µLs, RûXYoLs
¨û]jÕm TôodL Ø¥VôRÕ.

TLYôu # T¥lûT BmØû\ÙPu Lt©jRôp 15 @pXÕ 20

YV§p ûTVu DXLj RûXYoLhÏ¬V §\ûUûV

®jRôLl ùTßYôu. §\ûU«u @àTYªÚdLôÕ.

§\ûUdÏl Tôj§WUôYôu.

TdRu # ÏZkûRLû[, ùTôn, TVm, SôÛúTo úTôu\ûR ®Xd¡
@uû]«u úLôhTôÓLû[ @YoLú[ @±kÕ
úTôtßUôß Y[ojRôp, @YoLs @ûR ®Úm© Gtß
UXokRôp ÏZkûRLs @uû]VôL Y[Úm Fuß
¨û]dLXôUô?

TLYôu # SUdÏs[ Ïû\TôÓLs GWô[m. Sôm FlT¥d

ÏZkûRLû[ Sm Ïû\Tô¥u± Y[olTÕ?

TdRu # T¥dLôR RôVôûWd ÏZkûRLs T¥dLôRYs Fuß @±YÕ
úTôp, Ïû\TôÓLû[d Ïû\TôÓL[ôL @±Ùm.

TLYôu # @RtÏl ùTtú\ôÚdÏ U]m YÚUô? Sôu ùTôn

ùNôpúYu. ¿eLs ùNôpXô¾oLs F]d

ÏZkûRL°Pm ùTtú\ôo ùNôpYôoL[ô?

TdRu # @Õ SPdLôÕ .  @Õ SPkRôÛm ÏZkûR Sôm
ùNnYûRjRôu ùNnÙm. ùNôpYûRf ùNnVôÕ.

TLYôu # Sôm ùTônûV @\úY ®hùPô¯dL ØVu\ôp,

ÏZkûRLs ùTônûV ®hÓ®Óm. SUdÏ FqY[Ü

ùYt± FuTÕ úYß. SUdÏf NôRû] ØÝYÕUôL

BpXô®hPôÛm ØVt£ ØÝûUVôL BÚkRôp,

ÏZkûR @uû]VôL Y[Úm Yônl×iÓ.

SûPØû\«p úUûRVôL, úLô¼vYW]ôL Y[Úm.

TdRu # úUûRVô]ôÛm @PdLUôL BÚdÏm. úLô¼vYW]ô]ôÛm
TQj§u LoYm, ùTÚªRm, AûN«ÚdLôÕ. The Life
DivineBp YÚm FpXôd LÚjÕLû[Ùm BÕúTôp Yôr®p
ùTôÚj§l TôojRôp U]m DVo¡\Õ. BÕYûW BpXôR
¨û\Ü, ùTÚ¨û\Ü YÚ¡\Õ.

TLYôu # úYR¬µLs immortality  @UWjÕYm Fu\Õ

AjUôÜdÏ. @ûRf NWQôL§Vôp, @LkûRûV

@¯jÕl ùTt\]o. @ûR supreme infinity, divine

universality Fu¡ú\ôm. ©WTgNm úLôWUôL BÚlTûR

®vYìTm Lôh¥VÕ. ùRnÅLUôLl ©WTgNm Ds[Õ.

Sôm finite. ùRnYm infinite. ùRnYm @]kRm

Fu\ôp @]kRm ¨ûXdúLtT @]kRUôÏm. Sm

DX¡p @]kRm FuTÕ Ø¥Yt\Õ boundless finite.

SPdL SPdL Ø¥®pûX FuTÕ BPm @]kRm.

@úRúTôp LôXm @]kRm. ¨Xm A«WUôiPôL

TXu RÚ¡\Õ. @RtÏ Ø¥®pûX. BûYùVpXôm

£±VRu @]kRm. Nj×Ú`u £Úx¥dÏm,
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LôXj§tÏm, Nj§Vj§tÏm, Nf£Rô]kRj§tÏm Øu

LPkR ¨ûX«p (transcendent) Ds[Õ. @ûR

Supreme Fu¡ú\u. @RtÏ¬V @]kRm Supreme

infinity.

TdRu # Self - existent infinity ÑVUô] @]kRm. Not the opposite
of finite £±VRtÏ F§Wô] ùT¬VRuß, ÑVUô] ùT¬VÕ
Fuú\ôm. Supreme infinity i.e., divine universalityÙm
AjUô ùTßYÕ @UWjÕYm Fu¡ÈoLs.

TLYôu # N¬. @ûRúV AjUô ©\l©pXôR ̈ ûXûVÙm, ©\l©p

Ds[ ¨ûXûVÙm ùTßYÕUôÏm.

TdRu # ©\l©pXôR ¨ûX being, ©\l× becoming, BWiÓm
úNoYÕ being of the becoming.

TLYôu # N¬. BkR ̈ ûXûV DPp ùTt\ôp U²Ru ©\d¡\ôu

FuTÕ Uß©\l× ùTßm ®[dLm. Bl©\l©úXúV

Uß©\lTôÏm. BRtLÓjR ¨ûX AuÁL U²Ru.

@Yú] §ÚÜÚ Uôt\j§tÏ¬VYu.

TdRu # YôPûL Åh¥p Ï¥«ÚlTYo YN§ YkRÜPu ùT¬V
Åh¥tÏ Uôt±d ùLôsYÕ Uß©\l×.

TLYôu # AUôm.

TdRu # ùTÚm YN§ YkRÜPu BÚdÏm ÅhûPúV Uôt±d Lh¥d
ùLôsYÕ DPp @UWjÕYm ùTtß ®XeÏ U²R]ôYÕ.

TLYôu # BûR úYR ¬µLs NWQôL§Vôp ùTt\]o.

TdRu # @kRf NWQôL§ §ÚÜÚUôt\m RôWôRô?

TLYôu # @LkûRûV @¯jR @kRf NWQôL§dÏ úUôhNm

DiÓ. §ÚÜÚUôt\m Nj§V Ë®Vj§tÏjRôu

DiÓ. ¬µLs @eÏl úTôL®pûX.

TdRu # Nj§VË®Vm úTôL ©WTgNm Y¯l úTôL úYiÓUuú\ô?

TLYôu # @RtÏ¬V Y¯ AuÁL U]m.

TdRu # AuÁL U]m Ø², ¬µVô«tú\. GWô[Uô] Ø²YoLs,
¬µLs BÚk§Úd¡\ôoLú[.

TLYôu # IÚYo ùRô¯p SPj§]ôp 100 úTÚdÏ úYûX

ùLôÓd¡\ôo. 100 úTo NmTô§d¡\ôoLs. ÅÓ

LhÓ¡\ôoLs. @Õ Uû\ØLUô] úNûY. Rôu

NmTô§dL AWm©jR ùRô¯p Uû\ØLUôLl ©\ÚdÏ

YN§ RÚ¡\Õ. 100 úTÚdÏ YN§ úYiÓm F]

ùRô¯p AWm©dL®pûX. XôTm NmTô§dLj ùRô¯p

AWm©jRôo.

TdRu # BeÏ 100 úTo NmTô§dL úYiÓm, ÅÓ LhP úYiÓm
F] ùRô¯p AWm©d¡ú\ôm. FpXô BXôTØm E¯VoLhÏ.
@ÕúY Nj§VË®Vm éªdÏ YÚYÕ.

TLYôu # ÏZkûRûV TVm, ùTôn«u± Y[ojRôp SUdÏs[

×j§Nô­jR]m 3 YV§­ÚlTÕ ùR¬Ùm.

TdRu # @Õ ÑRk§WUôL ùY°lTÓm.

TLYôu # ÏZkûR ×j§Nô­ FuTûR FYÚm ®Úm×Yôo. @kRl

×j§Nô­jR]m Ruû] ªgÑYûR £Xo ®ÚmT

UôhPôoLs. ÑRk§WUôL Y[okRôp 6, 7 YV§p SUdÏl

©¥TPôR ÅhÓ ®`Vm ÏZkûRdÏl ©¥TÓm. @ûRl

ùTtú\ôo GtL UôhPôoLs. Gt\ôp ÏZkûR RLlTu

ÑYôªVôÏm. A«Wj§p IÚYÚm @ûR ®ÚmT

UôhPôoLs.

TdRu # ÏZkûR assert @§LôWm ùNnVô®hPôÛm, U]m ÏZkûR
RmûU ªgÑYûRl ùTÚmTôÛm ùT¬VYoLs
ùYßlTôoLs.

TLYôu # @k¨ûXûVd LPkRôp Rôú] ÏZkûR úUûRVôÏm.

TdRu # ÏÚûY ªg£V £xVû] @§Ll©WNe¡ FuTo.

TLYôu # @PdLm, @§Ll©WNeLjûR ®XdÏm. ÏZkûR

úUûR, Rôu ùYßm U²Ru Fuß U²Ru

LiÓùLôiP úSWm ÏZkûR«u UXÚm AuUô

LÚÏm.

TdRu # TôRô[m TWUôjUôYôLj RûP U²Ru, @Y]Õ @LkûR,
ùTô\ôûU.

TLYôu # ùTô\ôûUúTôp 30 ÏQeLÞiÓ.
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TdRu # BlT¥ YôrûYl ×¬kÕ ùLôiPôp The Life Divine LûRl
×jRLm úTô­ÚdÏm.

TLYôu # Ru @±Ü, @ZÏ, ùNpYm, §\ûU úTôu\Ytû\l

©\ÚdÏ @°dÏm §\ûU U²Ràd¡pûX.

TdRu # Fu] LôWQm? ÑVSXUô?

TLYôu # U²Ru ùTßYôu, RWUôhPôu. RÚm §\ûU

@Yàd¡pûX.

TdRu # ¬µTj§²dÏm, £xVàdÏm @Yo RYlTVu YÚm
Fu¡\ôoLú[.

TLYôu # @Õ @¥U]m úSW¥VôL @¥U]j§tÏj RÚYÕ.

FkRd ÏÚÜm, U²RÏÚÜm Rôu ùTt\ûR

£xVàdúLô, Uû]®dúLô, ULàdúLô ùLôÓdL

ØuYÚY§pûX.

TdRu # ùLôÓdÏm LÚ®«pûX.

TLYôu # @Õ self - giving, @LkûRÙs[YûW ùLôÓdL Ø¥VôÕ.

Rôu LPÜ[ô]©u ©\ÚdÏ @ûRd ùLôÓjRôp

U²Ru AuÁL U²R]ô¡\ôu.

TdRu # @LkûR @¯V úYiÓm Fu\ôp Ut\ úXôLeLs ùR¬V
úYiÓm. LôXjûRd LPdL úYiÓm. ©WTgNm ØÝYÕm
AjUô TWY úYiÓm. @ûRl úTôu\ ¬µLs BpûXúV.

TLYôu # éWQ úVôLm @ûR @û]YÚdÏm RÚ¡\Õ.

TdRu # ¿eLs ùNôpYûR FkR IÚ Øû\VôÛm ùT\ Ø¥VôÕ
úTô­Úd¡\úR.

TLYôu # FpXô Øû\LÞm úRûY. @Ytû\Ùm LPdL

úYiÓm.

TdRu # @ÕRôu NWQôL§Vô? @lT¥Vô]ôp NWQôL§ûV SôeLs
×¬kÕ ùLôs[®pûXVô? ¬µLs ùNôu] NWQôL§, ̧ ûR
ùNôpÛm NWQôL§ Fu]?

TLYôu # úUôhNm Fu\ TXu ùT\ Gt\Õ @Õ.

TdRu # TXû] ¨û]jRôp, NWQôL§«pûXúV.

TLYôu # NWQôL§ûV @uû] GtTúR TXu.

TdRu # BÕ NWQôL§ûV®Pf £WUUô]Õ.

TLYôu # £WUm @LkûRdÏ.

TdRu # @RôYÕ ùTôn, ÑVSXm. UdLs Ah£«p BWôÔYm
@W£Vp RûXYoLhÏd LhÓlThÓs[Õ. TX A£V
SôÓL°p BWôÔYm @W£Vp RûXYûW £û\«XûPjÕ
Ah£dÏ YÚ¡\Õ. BRW SôÓL°p @W£Vp RûXûUdÏd
LhÓlThÓs[Õ. BRtÏm LôXj§u êu\ôm ̈ ûX, Mind
over Matter _Pm U]j§tÏd LhÓlTÓm, AuUô _PjûR
AÞm (p.1039 The Life Divine) Fu\YtßPu ùTôÚj§d
áßeLs.

TLYôu # UdL[ôh£ êXm The Life Divine ØØYûRÙm

ùNôpXXôm. ¿ úLhTûY @û]jÕm ùTôÚjRUô]

DRôWQm. ÕlTôd¡ úTôu\ AÙRm, TR®«­ÚlTYo

AûQ AolTôhPm ùNnTYû]d LhÓlTÓjÕm

FuTûR GtTôoLs. U]m @Pe¡ FÝm ùNôp

ÕxPû]d LhÓlTÓjÕm FuTûR FYÚm úLhÓd
ùLôs[ UôhPôoLs. LôXj§tÏ êu\ôm ̈ ûXúTôX

@§LôWj§tÏ BÕ êu\ôm ̈ ûX. @PeÏYÕ ØRp

¨ûX, @PdÏYÕ BWiPôm ¨ûX, U]m @Pe¡

Dsú[ úTôYÕ êu\ôm ¨ûX. DX¡p Ø¥Yô]

@§LôWm @RtÏiÓ. BWôÔYj RûXYo Øu

Lôk§Ùm, úSÚÜm, ùTiQô] Bk§WôÜm, YVRô]

YôwúTÙm Fu] ùNnV Ø¥Ùm? @YoLs RôúU

LhÓlThÓ @Pe¡«ÚlTÕ DiûU.

TdRu # £\lTô] N¬j§W ¨Lrf£Ls DiPô?

TLYôu # @ùU¬dL _]ô§T§ ùLô¬Vô®p DjRWûY Á±V

úN]ô§T§ûV ¥vªv ùNnRôo. ¥vªv A]Yo

ÅhÓdÏl úTô]ôo . F§odÏm ¨ûX«pûX,

§\²pûX.

TdRu # A£V SôÓLs DRôWQm.

TLYôu # ToUô®p ©WRU Uk§¬ §Vô]m ùNnV JWôiÓ

úYiÓm F] BWôÔYj RûXY¬Pm ©WRU Uk§¬
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TLYôu # AUôm. Jo @mNj§p êu\ôm ¨ûXûV @ûPV

JW[Ü FpXô @mNeL°Ûm êu\ôm ¨ûXdÏ YW

úYiÓm.

TdRu # 30,000 AiÓLhÏl©u YWd á¥VÕ 30 Ai¥p YÚm
FuTRu RjÕYm Fu]? ®[dLm Fu]? DRôWQm
DiPô?

TLYôu # IÚ êhûP UQûX ÑÚdL Ø¥VôÕ. @ÕúY gas

A]ôp ÑÚdLXôm. @[Ü LPkÕm ÑÚdLXôm. LôXm

ÑÚeÏm FuTûR Sôm ®ûWYô] YôL]eLs YkR

©\Ï Lôi¡ú\ôm. ®gOô] Y[of£«p LôXm

TXYûL«Ûm ÑÚeÏ¡\Õ. Lp® LôXjûRf

ÑÚdÏ¡\Õ. Rk§, RTôp @ûRf ùNn¡u\].

TdRu # ÑÚeLôRÕ ÑÚeLôÕ. ÑÚeÏTûY @§LUôLf ÑÚeÏm
Fu\ôp 1000 UPeÏm ÑÚeÏUô?

TLYôu # ×\m @LUô]ôp ÑÚdLm GWô[m. DXLm Ñt±

@±YûR éúLô[l ×jRLm ÑÚdLUôLd áßm.

ûLVôp ùNnYûR @±Yôp ùNnRôp LôXm

ÑÚeÏm. Nof£p, ùSlúTô­Vu, £Yô´, Lôk§Ë

úTôu\ RûXYoLû[ DtTj§ ùNnV IÚ ÏÓmTm

TX RûXØû\L[ôLl TôÓTÓ¡\Õ. Buß IúW

RûXØû\«p DtTj§ ùNnVXôm. @RtLôLl Ts°

ûYjÕ 15 Ai¥p DtTj§ ùNnVXôm.

TdRu # ×\j§p DûZlTôp ùNnYûR @Lj§p @±Yôp ùNnYÕ
LôXjûRf ÑÚdÏm FuTÕ ®[eÏ¡\Õ. @ûR @ÓjR
LhPj§p AuUô®p Oô]jRôp ùNnYÕ DPú] Ø¥Ùm
Fu\ôp ×¬Ùm.

TLYôu # @RtÏ úVôLm F]l ùTVo.

TdRu # @kR úVôLj§tÏ DPÛdÏ¬V AN]m úTôu\ Øû\Ls
TVuTPô. FkR Øû\ TVuTÓm?

TLYôu # U]j§tÏl TôWôVQm TVuTPôÕ . @±Üm

ùSÓSôû[dÏl TVuTPôÕ. Oô]m TVuTÓm. @ÓjR

LhPm integral experience éWQ @àTYm TVuTÓm.

TR®ûV IlTûPjÕ®hÓ UPj§tÏl úTô]ôo.

JWôiÓ Ø¥kÕ §Úm© YkRÕm úNû]j RûXYo
TR®ûV ÁiÓm ùLôÓjÕ®hPôo. ùLôgN Sôs

L¯jÕ @YúW ©WRUûWf £û\«hPôo. @Õ ToUô®p

SPdÏm, Bk§Vô®p SPdLôÕ.

TdRu # 1 9 75Bp FUoù_u£«ÚkRùTôÝÕ BWôÔYm

A[lúTô¡\Õ Fuß YRk§. Bk§Wô BWôÔYj

RûXYûWd ál©hÓd úLhPôo. @Õ DiûU«pûX

Fu\ôo. @lT¥úV BWôÔYm Ah£dÏ YkRôÛm UdLs

@ûR @àU§dL UôhPôoLs F] Bk§Wô FÓjÕd

á±]ôo. ToªV UdLs ®YWm @±VôRYo. Bk§Vo

®¯lTô]Yo. Tôd¡vRô²p SPlTÕ Bk§Vô®p SPdLôÕ.

Be¡XôkÕ, @ùU¬dLô, ©Wôu³p @ûR ̈ û]jÕm TôodL

Ø¥VôÕ. UdLs T¥jRYo, ®`Vm @±kRYo.

TLYôu # T¥jÕ ®¯lTô] UdLs RûXYo ùNôpÛdÏ

BWôÔYm LhÓlTÓYÕ AfN¬Vm. Oô]m ùTtß

®¯lTô] AuUôÜdÏ DPp LhÓlTÓYûR Sôm

×¬kÕ ùLôs[ Ø¥Ùm.

TdRu # ÏÓmT DRôWQm.

TLYôu # RôrkR ÏÓmTeL°p RLlT]ôo LûP£YûW ùTh¥f

Nô®ûVl ûTV²Pm RÚY§pûX. RkRôp RY\ôÕ

RLlT]ôo êûXdÏl úTôYôo. DVokR ÏÓmTeL°p

B[ûU«úXúV ûTVu ¨oYôLjûR GtTôu.

RLlT]ôÚdÏ U¬VôûR Ïû\VôÕ.

TdRu # BWiPôeùLhPôu ÏÓmTeLs GWô[m.

TLYôu # U]j§p DiûU«pXôUp ûTVu U§dL úYiÓm

F] F§oTôolTÕ Åi. U]m DiûUVô]ôp
ØÝ U¬VôûR BÚdÏm FuTÕ @àTYm,
@¬ùTôÚs.

TdRu # @§LôWj§u êu\ôm ¨ûXûV @àT®dL LôXj§u

êu\ôm ¨ûXdÏ YW úYiÓm.
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TdRu # T¥l×, T«t£, @àTYm FuTÕ Iod`ôl©p DPp
ùTßYÕ. T¥lûT ®Pl T«t£Ùm, T«t£ûV ®P
@àTYØm LôXjûRf ÑÚdÏm. TVu @§Lm. U]m,
AuUô®p @Õ FlT¥ ùY°YÚ¡\Õ?

TLYôu # ×jRLm F]d ùLôÓjRôp U]lTôPm ùNnTYàdÏ

@Ru ®`Vm ×¬VôÕ FuTÕúTôp @±Yôp ×¬kÕ

ùLôsTYàdÏ U]lTôPjûR ®P @§LUôLl

×¬kRôÛm, êXm ×¬VôÕ.

TdRu # U]lTôPm ùNnTYu @±®ÚkRôÛm DTúVôLl
TÓjÕY§pûX.

TLYôu # @úRúTôp @±Yôp ×¬kÕ ùLôsTYu AjUô

BÚkÕm TVuTÓjÕY§pûX.

TdRu # FlT¥ AuUôûY @àT®dLf ùNnYÕ?

TLYôu # @±ûYl TVuTÓjÕY§pûX Fu\ôp @±Ü

®XÏm. ®X¡]ôp AuUô ùY°YÚm.

TdRu # @Õ ùT¬VÕ, integral experience ØÝ @àTYm. úLhLúY
RVdLUôL BÚd¡\Õ.

TLYôu # AuUô FuTÕ Nj§u @àTYm. AuUô ®X¡ Nj

ØuYkRôp @RtÏ ØÝûUÙiÓ. @Ru @àTYm

ØÝûUVô]Õ.

TdRu # @±Ü NUolTQjRôp ®X¡ AuUôûY ùY°lTÓjÕUô?

TLYôu # @±Ü NUolTQjRôp Y[Úm AuUôûY

ùY°lTÓjÕm. AuUôûY @±Ü §Vô]j§p FhÓm.

TdRu # §Vô]m T­dL IÚ ù_uUUôÏúU.

TLYôu # NWQôL§ûV Gt\ôp DPú] T­dÏm.

TdRu # NWQôL§ T­dL TX ù_uUeL[ôÏm.

TLYôu # FÝjÕd áh¥l T¥lTYu FhÓl ×jRLm T¥dL 10

YÚ`UôÏm . SôùUpXôm FÝjÕd áh¥l

T¥jÕjRôu Ltßd ùLôiúPôm. FhÓl ×jRLm T¥dL

FhÓ UôRUôLôÕ. Gu?

TdRu # Ts°lT«t£.

TLYôu # ùT¬V Ts°L°p T¥jR 10Am YÏl× ûTVu IÚ

Sô°p 200 TdLm T¥d¡\ôu. úYß Ts°«p T¥jRYu

200 TdLm T¥dL 10 Sô[ô¡\Õ.

TdRu # ùT¬V Ts°«p T¥l×dÏ¬V ãZp Ds[Õ.

TLYôu # Nj§VË®Vm DX¡p BÚlTRôp, @uû]f

ãZ­ÚlTRôp NWQôL§ T­dL TX ù_uUUôLôÕ.

TdRu # IúW ù_uUj§p T­dÏUô?

TLYôu # DPú] T­dÏm.

TdRu # F]dÏl T­dL®pûXúV.

TLYôu # @±VôûU ÁÕs[ AûNûV ®hPÜPu T­dÏm.

Ø¥VôÕ Fu\ ùTôÝÕ ®hÓ®Ó¡ú\ôm. BÕ negative

surrender. Ø¥Ùm Fu\ ùTôÝÕ ®hÓ ®ÓYÕ con-

scious surrender.

TdRu # Silent willBp YÚ¡\Õ.

TLYôu # Silent will FuTÕ úTÑYûR ®hÓd ùLôÓd¡\Õ.

úTf£tÏ @ÓjRÕ DQof£. @RtLÓjRÕ ùNVp.

DQof£ûV ®hÓ®hPôp DXLm ×WÞm. ùNVûX

®hÓ®hPôp ù_LjûR A[Xôm.

TdRu # Silent willúTôX DQoûYÙm, ùNVûXÙm ®hÓd
ùLôÓjRôp LôXm ÑÚeÏm. NWQôL§ ºd¡Wm T­dÏm.
Fu @àTYj§p 8 YÚ`j§p Ø¥kRÕ. Sôu ØVX
®pûX Fu\ Ø¥ÜdÏ YkRÜPu IÚ Sôs UôûX 2
U¦dÏ AWm©jÕ UßSôs UôûX 4 U¦dÏ Ø¥kRÕ.
@±YûRf NWQm ùNnÕ, DQoYûRf NWQm ùNnÕ,
Lô¬Vm ùNnYûRf NWQm ùNnRôp NWQôL§ T­dÏm
FuTÕ RjÕYm.

TLYôu # BÕ T­dL AWm©jRôp ØR­p Lô¬Vm ùT¬VRôÏm.

U]m Lô¬VjûR ®hPLu\ôp Øû\ ×¬Ùm. @ûR

®hPLu\ôp Oô]m YÚm. @Õ éWQ Oô]m.
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TdRu # NWQôL§ T­dL AWm©dÏmYûW ùTôßj§ÚdL úYiÓm.
BkRj RjÕYm T­dÏm Øû\lT¥ TôPm ùNôp­d
ùLôÓjRôp úUûRLs DtTj§VôYôoLs. DXLj
RûXYoLû[ DÚYôdLXôm.

TLYôu # @Õ DiûU. @RtÏ úYi¥V BWiÓ,

1. ùTôÚjRUô] Øû\.

2. @ûRj Rm Yôr®p Nô§jR A£¬VoLs.

TdRu # @lT¥lThP A£¬VoLs BkR Øû\Lû[ FpXôm #
ØWiTôÓ DPuTôÓ, _PúU AuUô, 3Am ̈ ûX úTôu\
30, 40 Øû\Ls # ReLs Yôr®Ûm, T«t£ Øû\L°Ûm
©uTt\ úYiÓm.

TLYôu # @Õ @Y£Vm.

TdRu # The Life DivineH YôrÜPu ùTôÚj§ @eÏ áßm
RjÕYeLû[ FpXôm U]§p Yôe¡d ùLôsYÕ úUt
á±VûRf Nô§dÏm.

TLYôu # DRÜm. Nô§dLd LûPl©¥dL úYiÓm.

TdRu # IÚ RjÕYjûRl TX DRôWQeLs êXØm, TX
®[dLeLû[ IúW ¨Lrf£ êXØm @±YÕ SpXÕ.

TLYôu # @Õ ùT¬V ®`Vm. FYÚdÏm ©¥dLôÕ.

TdRu # IúW ¨Lrf£«p @jRû] RjÕYeLû[Ùm ×¬kÕ
ùLôsYÕ Ød¡Vm. NWQôL§ T­dLôRRtÏ Sm
@±VôûU«p SUdÏs[ unconscious Sm©dûL Fuß
á\XôUô?

TLYôu # @lT¥f ùNôpXXôm. @Õ Ú£VôL BÚlTÕ DiûU.

©fûNdLôWû] ®Ó§«p DhLôW ûYjÕ NôlTôÓ

úTôhPôp, @Yu Rl©jÕlúTôn ©fûN FÓd¡\ôu.

©fûN FÓlTÕ @YàdÏ B²V @àTYm. SUdÏm

T¥l×, ×§V] LtTÕ, AWônf£ ùNnYÕ, LiÓ©¥lTÕ,

úNôRû]Ls ùNnYÕ, TôWôVQm ùNnY]ùYpXôm

©¥d¡u\].

TdRu # ùWômTl ©¥dÏm.

TLYôu # BûY @±VôûU«u Øû\Ls. @±VôûU ©¥dÏm

YûW @±Ü FlT¥ YÚm?

TdRu # §Vô]m DsTP FÕÜm unconscious method F]l ×¬V
úYiÓm.

TLYôu # èp ×¬V®pûX Fu\ôp ×¬kÕ ùLôsÞm

ØVt£ûVd ûL®hPôp U]m ùU[]UôÏm. @ÓjR

bQm ×¬Ùm.

TdRu # @Õ Fu @àTYm.

TLYôu # @ûRl TôojR ©u ×¬V U]m AoYUôL ØVÛm.

TdRu # @ûRÙm Tôoj§Úd¡ú\u.

TLYôu # Urge DkRp Ds°ÚkÕ FÝY]Ytû\

ùY°lTÓjRôUp NWQm ùNnV úYiÓm. T¥lT¥VôL

ùU[]m FÝm.

TdRu # YôrÜ DP­u DQof£ûV U]j§p FiQUôL Uôt±

DPûX U]j§u LhÓlTôh¥p ùLôiÓ YÚ¡\Õ.

TLYôu # DPp, DQoÜ, U]m, AuUô, Nj§VË®Vm Fu\

¨ûXLs Ds[]. ̧ Ýs[ ̈ ûX úUúX YW úYiÓm.

@lT¥ IÚ ¨ûX DVokRôp @Ru £\l× ØÝYÕm

@Ru ¸Ýs[ @jRû] ¨ûXLhÏm (saturated)

éWQUôL úYiÓm FuTÕ T¬QôUj RjÕYm.

TdRu # DP­p DQoÜ FZ úYiÓm, ©\Ï U]m _²dL

úYiÓm.

TLYôu # 19, 20, 21, 22 @j§VôVeLs ÑÚdLm ¿ ùNôu]Õ.

DPÛdÏm U]j§tÏm BûPlThPÕ YôrÜ

(DQof£). DPÛdÏ U]jûRl ùTtßjRÚm Øû\

BÕ. DPÛdÏ¬VÕ ùNVp, U]j§tÏ¬VÕ FiQm,

DQoÜdÏ¬VÕ Nd§. DP­u ùNV­p FÝm

DQof£ûV U]j§tÏd ùLôiÓ ùNu\ôp, U]m

@qÜQof£ûV FiQUôL Uôtß¡\Õ. DPp @kR

FiQj§tÏd ¸rlT¥Ùm.
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TdRu # E¬p §]Øm SPlTÕ BÕ. YRk§ Fu¡ú\ôm, úLôs

Fu¡ú\ôm.

TLYôu # Sôh¥p Ds[ §\ûUûVj RûXûUdÏf ùNôpX

BûP«p BÚYÚPàm ùRôPo×s[Yo úRûY.

Ak§Wô®p IÚ T¥jR ®YNô« World BankBp LPu

ùTt±ÚkRôo. Tôed @YûW ùYÏYôLl TôWôh¥VÕ.

IÚSôs DSP @YûWj úR¥dùLôiÓ YkÕ

@YNWUôL @YûW ®Uô] ¨ûXVj§tÏ

@ûZjÕYkÕ ¥dLh Yôe¡d ùLôÓjÕ ùPp­«p

Bk§WôûYl TôodÏmT¥ @àl©]ôo. Tôed úNoUu

Bk§WôûY Nk§jRùTôÝÕ Ak§W ®YNô«ûVl Tt±

®Nô¬jRôo. DPú] Bk§Wô @YûWl TôodL

®Úm©]ôo. ¸úZÙs[ §\ûU úUúX úTôL BûPúV

U²Ro úYiÓm. TdRoLhÏ AuÁLj RÏ§ÙiÓ.

@ûR @uû]V±V BûPúV IÚ TôXm úYiÓm.

Sôm ùNnÙm ùNV­p TXu Iuß è\ô]ôp @fùNVp

SmûU @uû]«Pm úNodÏm.

TdRu # LôXm ÑÚeÏm Fu\ ùTôÝÕ Ë®Vm DVW úYiÓm
Fuú\ôm.

TLYôu # Lôk§, úSÚ, TWUam^o DVokR Ë®Vm Ds[YoLs.

@YoLs ©\l©p DVokRYoLs F] ¨û]d¡ú\ôm.

@YoLs @±kRYtû\ (details) Bû[OoLhÏd

ùLôÓdL @§L Sôs ALôÕ. ®TWm ®`VUôLôÕ.

TdRu # ®YWjûR U²Ru (personality) ®`VUôdÏ¡\Õ.
@ÕRôú] Ød¡Vm.

TLYôu # ®YWeLû[d ùLôÓdÏmùTôÝÕ ®YWj§tÏ¬V

RÏ§ÙPu ùLôÓlTÕ @Y£Vm. @ûRf £X

UôReL°p, IÚ YÚ`j§p ùLôÓjÕ ®PXôm. 15

YVÕ ûTVu úSÚÜdÏj ùR¬kR ®YWeLs

@û]jûRÙm 2, 3 YÚ`eL°p ùTtßd ùLôiPôu

Fu\ôp, @RtÏ¬V NkRolTj§p @kR ®YWm

®`VUôL ùY°lTÓm. @àTYm RÚm NkRolTm

®YWjûR ®`VUôdLYpXÕ.

TdRu # ùNôpYÕ ×¬¡\Õ. úUÛm úLhLl ©¬VlTÓ¡ú\u.

TLYôu # ®YWUô, ®`VUô FÕ Ød¡Vm? BWiÓm Ød¡Vm.

TdRu # ®YWjûR 3 UôRªpûX, 3 YÚ`j§p UôQYu ùT\
Ø¥Ùm FuTÕ ùR°Ü. @Õ (potential) ®jRôLj
§\ûUûVj RÚm. UûXÙm UÓYôLÜªÚlTRôp U]m
§ûLd¡\Õ.

TLYôu # úSÚ®u RÏ§dÏ FpûX«p Lú[TWm ùT¬VÕ. @Yo

ûR¬VUô] Ø¥ùYÓd¡\ôo. Sôm AfN¬VlTÓ¡ú\ôm.

TdRu # @Õ úTôu\ RûXûUûV FlT¥ DtTj§ ùNnV Ø¥Ùm?

TLYôu # 15 YVÕ £ßYû] úWôh¥p ùW[¥ ªWhÓYÕ BkR

YV§tÏ FpûXd Lú[TWm úTôu\Õ. £ßYu BûR

Buß NUô°jRôp Sôû[ @ûRf NUô°lTôu.

TdRu # ûTVu JhPm ©¥lTôu.

TLYôu # ùT¬V Ts°L°p T¥lTYo, ùT¬V ÏÓmTl ûTVuLs

BÕúTôu\ úSWeL°p TVlTPôUp úTÑYôoLs.

ùTÚmTôÛm ùRôkRWÜ ®XÏm. 5 YVÕ ØRp

TVªpXôUp T«t£«ÚkRôp, @uû]f ãZ­p, @Õ

YôWôÕ. YkRôp ûTVu @fNkRolTjûRf Nk§lTÕ

LiùLôs[ôd Lôh£VôL BÚdÏm. ùW[¥Vôp

ûTVàdÏj ùRôkRWÜ YôWôÕ.

TdRu # BÕ IÚ Sôs T«t£«pûX. IÚYûLVô] T«t£«pûX.
DPûXl Tt± ®YWm ùR¬kRôp (physiological details)
U]m Uôßm. DXLjÕ ®YWeLs @û]jÕm ùR¬YRôp
ûTVàdÏl TVm FuTúR BÚdLôÕ. T«t£ ØÝlTXu
RÚm. ùTÚj RûXYoLû[l Ts° DtTj§ ùNnÙm.

TLYôu # Øû\ Ød¡Vm. A£¬Vo Ti× Ød¡Vm. ãZp

Ød¡Vm. úUûRLs, RûXYoLs, DVokRYoLû[

DtTj§ ùNnVXôm. @uû] Rôú] DtTj§VôÏm

Øû\ FuTRôp @ÓjR LhPeL°p T­lTÕ GWô[m,

F°Õ.

TdRu # Øû\dÏ êXm DiPô?
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TLYôu # NWQôL§.

TdRu # NWQôL§ûVl Ts°«p FlT¥l T«pYÕ, T«tß®lTÕ?

TLYôu # ®`Vj§tÏf NWQôL§, ®YWj§tÏf NWQôL§,

Øû\ûVd LtTRtÏf NWQôL§, Lt©lTRtÏf

NWQôL§.

TdRu # ùLôgNSgNm ×¬kRÕm NWQôL§ûVl Tt±l úTôn®hPÕ.

TLYôu # ®`Vm ùT¬VÕ F] ̈ û]jRôp U]m NWQôL§ûV

SôÓm. DPú] ®`Vm T­dÏm. ÏZkûR ùRnYm

F] ̈ û]jRôp U]m NWQôL§ûV SôÓm. ÏZkûR

ùNôpYûR ¡W¶jÕd ùLôsYôu.

TdRu # NWQôL§ Fu\ôp Fu]?

TLYôu # DX¡p ®YWm, ®`Vm, LôXm, ÏZkûR, T¥l×,

FpXôØm ùT¬VûY Fu\ôp U]m @PeÏm. @Õ

NWQôL§dÏ¬V U]¨ûX.

TdRu # ©\l×, ÑTôYm FuTûY«pûXVô?

TLYôu # 100 ©sû[L°p IÚYu DVokÕ RûXY]ô]ôp

@Õ úTôÕm. Sm Øû\lT¥ 10, 20 úTo úRßYôoLs.

Ts°«p @àTYm @§LUô]ôp 60 , 70Dm

úRßYôoLs. TVkRYu, @Pm©¥lTYu, ¡ßdÏ

úTôu\ ©sû[Lû[ @Ytû\ Á±l T¥dL

ûYdLXôm. DVokR §\ûULû[l T«tß®dL TVm,

@Pm, ¡ßdÏ úTôL úYiÓm. @Õ @ÓjR LhPm.

TdRu # Ts°«pXôR EÚdÏl Ts° YÚ¡\Õ. NôlTôh¥t¡pXôR
ÏZkûRdÏm, Ts°dÏ @àlTUôhúPu FuTYÚdÏm
@Õ DRYôÕ. 100 ©sû[L°p 3, 4 úTo ùRô¯X§To
L[ôLÜm, SôhÓjRûXYoL[ôLÜm, DXLl ©W£j§
ùTt\YWôLÜm YkRôp Øû\ @t×Rm.

TLYôu # 3Bp AWm©jÕ 30 YûW ¨fNVUôLl úTôLXôm. Sôm

SPjÕm ùNuPoL°p BûRl T«X úYiÓm.

TdRu # ùNuPo ©WôojRû]dÏ¬VÕ. ×vRLm ®tL, ùNôtùTô¯Ü
Atßm BPm. T«t£dÏ BPm RWUôhPôoLs.

TLYôu # T«tß®dL 10 úTo RVôWô]ôp, BPm RÚYôoLs.

TdRu # BûR Sm×TYoLs Rm Yôr®p ØR­p ùNnYÕ @Y£Vm.
úTôh¥, ùTô\ôûU, @Xh£Vm U²RàdÏl ùT¬VÕ.

TLYôu # SUdÏ @ûY ùT¬RôL BpXô®hPôp @Õ T­dÏm.

¿ áßYûR®P SôúU úTônf úNûY Fuß Uôh¥d

ùLôiPôp DXLj§tÏf úNûY úRûY«pûX.

©\ûW @¯jÕl T¬LôNm ùNnV DXLm Lôj§Úd¡\Õ.

TdRu # @Õ BpXôR DXLm DiPô F]j ùR¬V®pûX.

TLYôu # YônùUô¯ Ød¡Vm. @Õ DXûL SUdÏ @±®dÏm.

@ûR @±YÕ TiTt\ ùNVùX] IÕe¡]ôp Sôm

DXÏdÏl T­VôúYôm.

TdRu # úNûY @¯ÜdÏ DjRWYôRm. One becomes the Many.
TWUôjUô ËYôjUô A«tß. AiPYu DXûLl
TûPjRôu. FlT¥? FuTÕ TWmTûW @±Vô ®`Vm. Sôu
×jRLj§­ÚkÕ ×¬kÕ ùLôiPÕ,

One FuTÕ Nj.

Nj Nj§VUôÏm Øu AuUôYô¡\Õ.

AuUô FuTÕ ùTôÚs. AuÁLl ùTôÚs Spiritual
Substance.

U]m AuÁLl ùTôÚû[ ×X]ôp LôÔmùTôÝÕ
_PlùTôÚ[ôLj ùR¬¡\Õ Material Substance.

U]m Rôu LiPûR £ß @ÔYôÏmYûW ÕiÓ ùNn¡\Õ.

ÕiÓLs Iuß úNo¡u\].

Iuß úNokR Ï®Vp Ruû]j R²VôL DQo¡\Õ.

BdÏ®VpL°p IqùYôuû\Ùm Sôm Many Fu¡ú\ôm.

TLYôu # ×¬kÕ ùLôiPÕ N¬. úUÛm Fu] úLs®?

TdRu # DRôWQm.
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TLYôu # One FuTÕ Nj Fu\ Nj ×Ú`u. ÑÚdLUôLl

×Ú`]ôÏm.

×Ú`û] ËYu F]Üm áßúYôm.

ËY²­ÚkÕ Ë®Vm YÚ¡\Õ.

BûY«WiÓm FlùTôÝÕm ØÝûUÙûPVÕ.

TÏ§VôLô.

Ë®Vj§­ÚkÕ Nd§ YÚ¡\Õ.

Nd§ûVj ÕiÓ ùNnV Ø¥Ùm.

IqùYôÚ ÕiÓm, @pXÕ ÕiÓL°u Ï®VÛm,

IÚ ËYôjUô.

Nd§ ÕiPô]ôÛm, ËYàm, Ë®VØm @ûR ®hÓ

SLoY§pûX.

ËYu ©u]¦«p ÕiPôPlTPôR ¨ûXÙûPVÕ.

éª«p ̈ Xm DiÓ. ̈ XjûRl ©¬d¡ú\ôm. YWlTôp

©¬d¡ú\ôm. IÚYo ¨Xm Ut\Yo ¨Xj§­ÚkÕ

úYßThPÕ. ¨Xm ©¬dLlThPôÛm éª ©¬dLl

TP®pûX. ÏÓmTm FuTÕ áhÓd ÏÓmTm. ÏÓmTm

FuTÕ IÚ LÚjÕ. @ûRl ©¬dL Ø¥VôÕ. @iQu,

Rm© Ru ÅhÓdÏl úTôLXôm. @Õ ©¬kR

¨ûXVô]ôÛm ©¬kRÕ ÅÓ. ÏÓmTm ©¬VôUp

Iu\ôn Ds[Õ. ¨Xm ©¬kRôÛm, éª ©¬Y§pûX

FuTÕúTôp ËYôjUô ©¬kÕ ùR¬kRôÛm ,

DiûU«p @Õ ©¬Y§pûX. IÚ ËYu ©¬kÕ

úRôuß¡\Õ. ©¬kR ̈ ûXûV Yt×ßj§]ôp, NiûP,

éNp YÚm. ÏÓmTjûR Yt×ßj§]ôp ÑØLm

Y[Úm. DP­p ûL, Lôp, RûX, Li úTôu\

Dßl×Ls úY\ôLj úRôußYÕ DiûUVô]ôÛm,

@ûY DPúX, DP­u TÏ§Lú[. Fußm ©¬Vô.

©¬dL Ø¥VôÕ. £Úx¥ Nd§ÙPu Ø¥YRôL

¨û]jRôp ©¬®û] ùR¬Ùm. Nd§dÏl©u

ËY²ÚlTûRÙm, ËY²­ÚkÕ Nd§ FÝYûRÙm

LiPôp ©¬®û]j úRôt\m, ØÝûU DiûU

FuTÕ ®[eÏm.

TdRu # ¬µLs FlT¥ BûRd LiÓ ùLôs[®pûX?

TLYôu # @Yo LÚ® U]m. @Õ ÕiÓLû[d Lôi¡\Õ.

ËY²u ØÝûUûV, ËYàm Nd§Ùm Iuú\ Fu\

ØÝûUûVÙm Nj§VË®Vm LôÔm. Nj§VË®Vm

@YoLs LôXj§p U²RàdÏd LÚ®Vônd

¡ûPdL®pûX. @R]ôp @YoLs ØÝûUûVd

LôQ®pûX.

TdRu # Øû\ûVÙm (process) LôQ Ø¥V®pûX. úUÛm Jo
DRôWQm.

TLYôu # NodLôo BXôdLôdLs TX. A]ôp @û]jÕm

NodLôúW. ØÝûUVô] NodLôo, TX BXôdLôdL[ôLj

úRôu±]ôÛm NodLôo Iuú\.

TdRu # @¥U]j§u RjÕYm, DRôWQm, ®[dLm, ®VôdVô]m
úRûY. ¬µLÞûPV úVôLm úUpU]júRôÓ Gu
Ø¥kRÕ, Gu @YoLs @¥U]jûR SôP®pûX?

TLYôu # ¡Qß Fuß úRôiÓ Øu U²Ru Aß, Ï[m

@Ú¡p YôrkRôu. Ï[m Yt±®hPôp, úYß

¿o¨ûXLû[j úR¥l úTô]ôu. @uß ¡Qß

ùYhP®pûX. Bore-well úTôP®pûX. ¡Qß Fuß

ùYh¥]ôÛm 10 @¥, 20 @¥dÏ úUp ùYhÓY§pûX.

éªdL¥«p Ds[ Ï¥¿o 97% F]Üm Aß, Ï[m,

G¬«p Ds[ûY 3% F]Üm LQd¡h¥Úd¡\ôoLs.

Borewell úTôhP BPeL°p UûZûV F§oTôWôUp 12

UôRØm T«Wô¡\Õ. @uû\V ®YNôVjûR Buû\V

®YNôVjÕPu Il©P Ø¥VôÕ.

TdRu # Sôu BkR DRôWQjûR Gt¡ú\u. @ûRj ùRôPokÕ
©Wf£û] FÝlT®pûX. ×¬V DR®VôL BÚd¡\Õ.

TLYôu # £Úx¥ FuTÕ Oô]m @gOô]Uô]Rôp GtThPÕ.

£Úx¥dÏ TWUôjUô, TôRô[m F] BÚTÏ§Ls

Ds[] (superconscient, subconscient). Iuß BWiPôLl
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©¬kÕ áÓYÕ £Úx¥l T¬QôUm. TôRô[m DPp,

YôrÜ, U]m F]l T¬QôUjRôp DVokÕs[Õ.

®XeÏdÏ U]m BpûX. úUp DXLm

ùRnYeLhÏm, ̧ r DXLm ®Xe¡]eLhÏm, SÓúY

U²Ràm Ds[ôu. úRYoLs, ùRnYeLs

ù_ô­lTYoLs. @YoLÞdÏ FÕÜm úRûY«pûX.

T¬QôUØm BpûX. ®Xe¡tÏl T¬QôUm Ø¥VôÕ.

BWiPôLl ©¬kRYtû\f úNolTÕ T¬QôUm. @kR

úYûX U²RàdÏ¬VÕ.

TdRu # U²RàdÏ¬VÕ úUpU]Uô? @¥U]m BpûXVô?

TLYôu # U²RàdÏ¬VÕ úUpU]m. @¥U]m Uû\kÕs[Õ.

£Úx¥ @gOô]jRôp GtThPÕ. Oô]m FuTûR

TWUôjUôÜPu BWiP\d LXlTÕ Fu\ôp, @ÓjR

¨ûX«p ùY°«­ÚkÕ TWUôjUôûYl

×XàR®«u± @±YÕ Fu¡ú\ôm. êu\ôm

¨ûX«p TWUôjUôûY @±V Ø¥VôUp ©WTgNjûR

UhÓm @±V Ø¥¡\Õ. @ûR @±YÕ @¥U]m.

DX¡p FeÏ SPlTûRÙm @±Ùm §\àûPV U]m,

TôRô[Øm, TWUôjUôÜm úNÚªPj§p DtTj§VôYÕ.

£Úx¥«p @gOô]j§tÏ ØÝûUV°dL

úYi¥VRô«tß. @gOô]m ØÝûUVô]ôp

©WmUm Ruû] U\dÏm. Rôu U\kRûR U\dÏm.
ØÝûUVô] @gOô]j§«ÚkÕ ©WmUm Ruû]

¨û]ÜTÓj§ ùY°YÚYÕ T¬QôUm. @ÕúY @Õ

úRÓm A]kRm. @kR @gOô] ØÝûUûV FhP

£Úx¥ @¥U]j§­ÚkÕ IÚ TÏ§ûVl ©¬d¡\Õ.

©¬jÕ @eÏ @gOô]jûR ØÝûUlTÓjR

Oô]jûRd LôXj§tÏm, U]j§tÏm, LiPj§tÏm,

@LkûRdÏm DhTÓjÕ¡\Õ. @gOô]m ØÝûU

ùTß¡\Õ.

TdRu # ûNj§Vl ×Ú`u @¥U]j§p FlT¥ YkRÕ?

TLYôu # @¥U]úU ©W¡Ú§, BVtûL, ©WTgNm ØÝYÕm

RÝ®VÕ. @Ru ÙLôkR LôX @àTYm @Ru

AjUNôWm. @ÕúY ûNj§Vl ×Ú`u. NêLm

ØÝYÕm úUpU]j§tÏ¬VÕ. SUdÏ NêLúU

FpXôm. Ds[T¥ @¥U]úU FpXôm. @¥U]úU

FpXôm. @ÕúY úUpU]jûR As¡\Õ FuTÕ
ØRp £j§.

TdRu # SUdÏ @¥U]m F] Iu±ÚlTÕ ùR¬Y§pûX.

TLYôu # 1947Bp ÑRk§W §] ®Zô August 15Bp ùLôiPôP

úUpU]m RVôo ùNnÙmùTôÝÕ, TgNô©­ÚkÕ

XhNdLQdLô] @L§Ls ùPp­ úSôd¡l ×\lTP

BÚlTûR @¥U]m @±Ùm. ùNlPmTo UôRm 50 XhNm

úTo YkR]o. ÑRk§Wm YkÕ ®hPÕ. B² Ñ©hNj§tÏ

úYûX ùNnV úYiÓm F] úUp U]m RVôo ùNnÙm

ùTôÝÕ, ØÝûUûV @±kR @¥U]m ùNnV úYi¥V

úYûX SôhûP IußTÓjÕYÕ Fuß @L§Ls

êXm áß¡\Õ. 1936, 37, 38Bp Be¡XôkÕ YN§Lû[

Sô¥j §hPm úTôhPùTôÝÕ, @¥U]m úYûX

@ÕYuß, ¶hXo FÝ¡\ôu @Yû] ØR­p

@¯dL úYiÓm Fuß á± BWiPôm ÙjRjûR

FÝl©VÕ. ¶hXo @¯kR©\Ï NômWôwVjûR

@¯jRÕ. ©\Ï Ñ©hNm ùTÚYô¬VôL YkRÕ.

TdRu # SUdÏ U]m FuTÕ @¥U]úU. @ÕúY @û]jûRÙm
¨oQ«d¡\Õ. @RtÏ úYi¥VûR úUpU]j§tÏl
©¥dLô®hPôÛm Yt×ßj§f ùNnVf ùNôp¡\Õ. @ûRf
ùNnYRôp úUpU]m Ru @gOô]jûR BZkÕ @¥
U]jûR @±¡\Õ.

TLYôu # Sôm B¥jÕd LôûX DûPjÕd ùLôs¡ú\ôm Fu\ôp

@Õ accident. F§oTôWôUp SPkRÕ F]d LÚÕ¡ú\ôm.

@¥U]m SmûU B¥jÕd LôûX DûPjÕd ùLôs[f

ùNôp¡\Õ FuTÕ RjÕYm. úUpU]m @gOô]jûR

®hÓ ùY°YÚmYûW # @±úYôÓ SPdÏmYûW #

®TjÕ YÚY§pûX. @gOô]jûR ®hÓ ùY°YW

UßjÕ @Pm©¥jRôp, LôûX DûPjÕdùLôs B²l

×¬Ùm F] @¥U]m áß¡\Õ.
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TdRu # BÕ úTôu\ ®TjÕLs YkR ©u Yôr®p @§oxPm

YÚYûR SmUYo @±YôoLs.

TLYôu # Alert ®¯lTôL BÚlTYodÏ ®TjÕ YÚY§pûX.

@YoLs @±VôûUûV Y­ÙßjÕY§pûX.

U²RàdÏ BÕ LÓûUVô] NhPm. BRu ùTôÚû[
Gt\ôp B² @Yu Yôr®p £WUªÚdLôÕ.
@§oxPm ùRôPokÕ YÚm.

TdRu # ×Vp, ùYs[m, Y\h£, éLmTm, F¬UûX ùY¥lTÕ UdLs

U]m Uô\ UßlTRôp Fuß @uû] áß¡\ôo. IÚYo

Rm Yôr®p GtThP ®TjÕLû[ BlT¥ @±kÕ Uô\

Ø¥ÙUô?

TLYôu # UôßYÕ T¬QôUm. GúRô £X ÏÓmTeLs BÕ úTôu\

úSWeL°p, ""AiPYu BÕYûW FeLÞdÏ @kRd

LxPm ùLôÓjR§pûX'' FuTôoLs. ùTôÕYôL

@YoLs @±ÜûPVYoL[ôL BÚlTôoLs

TdRu # @¥U]m áßYûR GtTÕ life responseHd LY²jRôp

ùR¬ÙUô? BÕYûW SPkR RYßLs B² SPdLô®hPôp

@¥U]jûR GtTRôÏUô?

TLYôu # RYtû\ ®Xd¡]ôp ©Wf£û]«ÚdLôÕ. @¥U]m

ãNLUôLd áßYûRd úLhÓ GtLØ¥kRôp @ÓjR

100 AiÓ BlùTôÝÕ YÚm.

TdRu # ØR­p á±VÕ ×¬¡\Õ.

TLYôu # @Õ ×¬Vl ×¬V @ÓjRûY @ÓdLÓdLôLl ×¬Ùm.

TdRu # SUdÏl ×¬kRYtû\ N¬ F] Eo´Rm ùNnR©u DPu

Ds[YWôp @ûR GtL Ø¥V®pûX.

TLYôu # DPàs[Yo GtÏm YûL«p Sôm @¥U]jûR,
@uû]ûV GtL úYiÓm. @pXÕ @YoLû[

GtLd áPôÕ. ®XL úYi¥VYo RôúU ®XÏYo.

SôúU ©¥jÕûYj§ÚlTÕ ùRôkRWÜ ùNnÙm.

TdRu # £XûW ®Xd¡]ôp ØÝûU FlT¥ YÚm?

TLYôu # SmUôp Ø¥kRYûW GtLXôm. Ø¥VôRûR GtL

Ø¥VôÕ. ØÝûU ØÝûUVôÏmùTôÝÕ ®XdL

úYi¥VYo BÚdLUôhPôo.

TdRu # SUdÏj RÏ§ YÚmYûW @kRf NhPm SUd¡pûX. Nega-
tive F§Wô]Õ BpûX Fu¡\ôo. ãuVm FuTÕ
Nd§YônkRÕ FuTùRpXôm ùNôpX úYiÓm.

TLYôu # 600 AiÓLhÏ Øu Be¡Xôk§­ÚkÕ ×\lThÓ

Al©¬dLô YÚm LlTpLs Cape of Good Hope

úLlØû] YûW YÚm. @jÕPu éª Ø¥¡\Õ.
@ûRd LPkRôp LlTp TôRô[j§p ®Ým F]

¨û]jRôoLs. @Õ @kR Sôs Sm©dûL. @ÕúTôp

SUdÏl ×¬VôRûR BpûX FuTÕ RjÕYj§p ãuVm

F]lThPÕ. ãuVm F] Iu±pûX. Tôo­ùUi¥p

AÞm Lh£dÏ F§oLh£ negative úYiPôRYo.

F§oLh£dÏ AÞm Lh£ úYiPôRYo. @YoLhÏ

@§LôWªÚkRôp úYiPôRYoLû[ ®Xd¡

®ÓYôoLs. AÞm Lh£Ùm, F§oLh£Ùm úNokRúR

NodLôo. IÚ TÏ§ BpXôU­ÚdL Ø¥VôÕ. @lT¥

BpXô®hPôp Tôo­ùUih BpûX. AÞm Lh£dÏ

F§úW«ÚkÕ A[ DRÜYÕ F§oLh£«u LPûU.

TdRu # ÅhÓ DRôWQm.

TLYôu # IÚ ûTVu T¥d¡\ôu. @ÓjRYu ®YNôVm,

®VôTôWm ùNnRôp TÃhûN, @ßYûP úUôÕm. úUôÕm

ùTôÝÕ @ÓjRYo Lô¬Vj§u Ød¡VjÕYjûR

@±kÕ @àN¬lTÕ ÏÓmTm. ""@ßYûPdÏ DRYôR

ûTVu, Fu] ûTVu'' Fußm, ""¿ T¥dLôRYu,

D]dÏ TÃhûN Fu\ôp FlT¥j ùR¬Ùm?'' Fußm

AWm©jRôp BÚYÚm IÚYÚdùLôÚYo

úYiPôRYWô¡, ÅÓ BWiPô¡\Õ. ÏÓmTjûRd
LÚ§]ôp @ßYûPÙm Ød¡Vm, TÃhûNÙm

Ød¡Vm.

TdRu # IÚ TÏ§Vôp ùNôpX Ø¥VôRûR @ÓjR TÏ§ ùNôpYúR

ùSLh¥q FuTÕ BÕRô]ô? ùSLh¥q @mNeLû[ #
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úRôp® úTôu\Ytû\ # @àT®dLôRYu Tô³h¥q

@mNeLû[ ØÝûUVôL @àT®dL Ø¥VôÕ. ¨Z­u

@ÚûU ùYn«­p ùR¬Ùm, FuTûY ùR¬kRôÛm Ntßl

×§VRôL BÚd¡\Õ.

TLYôu # ùLhPÕ Fu\ FiQm TWmTûWVô]Õ. ùLhPÕ

Fuß Iu±pûX. @Õ úYß F] ¨û]dL

Ø¥V®pûX.

TdRu # @uß ùLhPÕ Fu\Ytû\ Buß SpXÕ F]

úNojÕdùLôsYRôp JW[Ü ×¬kRôÛm, U]m BRUôL,

T°fùN] GtT§pûX.

TLYôu # IAS T«t£ûV RôídLôÀv ØRp ù_«p, ©fûNdLôW

®Ó§ YûW @°d¡u\]o. RôrkR BPm F] FûRÙm

IÕdÏY§pûX. IAS AÀNo Ød¡VUô] ¥Tôoh

ùUihL°p UhÓªÚlT§pûX. FpXô

¥TôohùUiÓLÞdÏm @§Lô¬L[ôL BÚlTRôp

FûRÙm ®XdL Ø¥VôÕ. Yôr®p Sôm FûRÙm
®XdL Ø¥VôÕ, ®XdLd áPôÕ.

TdRu # @ûY R®W úYù\RôYÕ DiPô?

TLYôu # AiPYu ®` _kÕLû[ DtTj§ ùNn§ÚlTÕ

FR]ôp? YôrÜ ØÝûUVô]Õ. £Úx¥«p FûRÙm

BWiPôL, F§ùW§WôLl ©¬jÕd LôhÓYÕúTôp SpXÕ,

ùLhPÕ Ds[]. SpXûR UhÓm TôWôh¥]ôp

Yôr®p ØÝûU«ÚdLôÕ. ùLhPÕm úNokRôpRôu

ØÝûU.

TdRu # ×¬¡\Õ. U]jûRj ùRôP®pûX.

TLYôu # FkRd ÏÓmTj§Ûm, NodLô¬Ûm, vRôT]j§Ûm

FqY[Ü ùTÚûUÙûPVRô]ôÛm BWLvVm

FuTûY DiÓ. @ûY RY\ô]ûYVpX,
@Y£VUô]ûY. Official Secrets Act Fuß IÚ NhPm

DiÓ. JnÜ ùTt\ ©uàm @kR BWLvVeLû[

AÀNoLs ùY°«hPôp ù_«ÛdÏl úTôL úYiÓm.

TdRu # BÕ @§LUôLl ×¬kRôÛm, GúRô Ïû\VôL BÚd¡\Õ.

TLYôu # DeLs ùNôkR @àTYj§p Ïû\Vt\ BWLvVm

Iuß áP BpûXVô?

TdRu # DiÓ.

TLYôu # @Õ ùY°YkRôp. . . . . .

TdRu # FpXôm úTôÏm.

TLYôu # BûY Ïû\Vt\ WLvVeLs. Ut\ûY Ïû\Vô]

BWLvVeLs. Á§ ®`Uô] BWLvVm.

TdRu # @ªoRjûR®P DVokR YôrÜ §ÚÜÚUôt\jRôp YW

®`m úRûY F]l ×¬kRôÛm, U]m?

TLYôu # ùT¬V @[Ü ×¬kRôp Á§ úTôLl úTôLl ×¬Ùm.

U]jûRj ùRôÓmT¥l ×¬V ùLôÓûU

@àT®lTYodÏ BuTUô]Õ Fu\ @àTYm

úYiÓm. úYLUôLl úTô]ôp, úYLUôL ûNd¡°p

úTô]ôp úYLm ùR¬Ùm. W«­p @ûR ®P úYLUôLl

úTôLXôm. úYLm @§L¬dL ùT¬V Yi¥ úRûY.

@kR úYLm @ûU§VôLÜm ùR¬Ùm. @ûU§Vô]
úYLm @§úYLm.

TdRu # TÏ§ûVd LôÔm U]m £±VÕ. ØÝûUûVd LôQ U]m

TWk§ÚdL úYiÓm. TWkR U]m ØÝûUûV @±Ùm

ùTôÝÕ TÏ§dÏ¬V úYLm @ûU§VôÏm.

TLYôu # AUôm.

TdRu # Nj, £j, A]kRm, Nj§V Ë®Vm RûX ¸úZ Uô± DXLm

DiPô]ûR DRôWQm êXm á\ Ø¥ÙUô?

TLYôu # IÚ LmT² AWm©dL ØRp úTôhÓ Lh¥Pm Lh¥,

ùUµu Yôe¡, ùTôÚsLû[ DtTj§ ùNnÕ, ̈ oYôLm

ùNnÕ BXôTm FÓd¡ú\ôm. Sôm úTôhP ØRp

Lh¥PUôLÜm, ùUµ]ôLÜm Uôß¡\Õ. ùNnÙm

úYûX NWdLô¡\Õ. LmT² AWm©dÏm AoYm
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BXôTUôL YÚ¡\Õ. ¨oYôLj§\ûU NhPm, IÝeÏ

F] Uôß¡\Õ.

TQm # LhPPm, ùUµu

úYûX # NWdÏ

AoYm # BXôTm

§\ûU # NhPm IÝeÏ

úTôhP TQm, ùNnR úYûX, Lôh¥V AoYm, §\ûU

DT¬Vô¡\Õ.

Nj # _PUôLÜm

£j # YôrYôLÜm

A]kRm # ûNj§Vl ×Ú`]ôLÜm

Nj§V Ë®Vm # U]UôLÜm

UôßYÕ £Úx¥. BmUôt\jRôp A]kRm

úTWô]kRUô¡\Õ. BÕ £Úx¥ GtThP YûL. ¬µLs

ùNôpXôRÕ. ØRt×jRLj§p 27Am @j§VôVm BlT¥d

áß¡\Õ.

TdRu # ÁiÓm T¬QôUjRôp Øu¨ûXûV @ûY

@ûP¡u\]Yô?

TLYôu # @Õ T¬QôUm. A]kRm úUÛm @§L¬d¡\Õ.

TdRu # A]kRm R®W Yôr®p Y­«pûX FuTûR ®[dL

Ø¥ÙUô?

TLYôu # 3 YVÕd ÏZkûRdÏ FkR úSWØm NkúRô`m

DiÓ.

TdRu # Sôm RûX«PôRYûW FpXôm A]kRmRôu.

TLYôu # @Õ SPdL ØVuß J¥]ôp ®ÝkÕ @Ý¡\Õ. @Õ

JPd LtßdùLôsYÕ. LtßdùLôsYÕ A]kRm. BP±

®ÝYÕ Y­. FÝkÕ ÁiÓm JÓ¡\Õ. Y­ûV®P

A]kRm @§Lm. Ltßd ùLôiPôp Y­«pûX,

A]kRm UhÓm BÚd¡u\Õ. Y­ @±VôûUdÏ.

A]kRm @±ÜdÏ. @±ÜdÏ A]kRm R®W

úY±pûX.

TdRu # @Õ N¬, Y­ BÚd¡\RpXYô?

TLYôu # Y­Ùm, A]kRØm Ds[ ùTôÝÕ FûRÙm SôÓm

D¬ûU U²RàdÏiÓ. @kRf ÑRk§Wj§p

Bû\Yu RûX«ÓY§pûX. ùY«­p ®û[VôÓm

ûTVàdÏ ùY«p ùR¬Y§pûX. SPdLd Ltßd

ùLôsÞm ÏZkûR ®ÝkRôp, FÝkÕ JÓm

ÏZkûRÙm DiÓ. @Ým ÏZkûRÙm DiÓ.

Y­Ùm, @ÝûLÙm TXÍ]j§tÏ. TXÍ]m TXUôL

UôßYÕ A]kRm.

TdRu # Y­ FuTûR £Úx¥dL®pûX. A]kRjûR U²Ru

Y­VôLÜm DQÚ¡\ôu.

TLYôu # N¬.

TdRu # FlT¥l TôojRôÛm Y­ FuTÕ £Úx¥«­Úd¡\Õ.

TLYôu # ùRô¯­p XôTm DiÓ. @§L XôTØm DiÓ. N¬VôL

ùNnV®pûX F²p SxPm YÚm.

TdRu # @ÕúY Sôu úLhTÕ. SxPúU ùRô¯­­pûX Fuß
FlT¥d áßYÕ?

TLYôu # SxPm @àTYjûRd ùLôÓdÏm. @àTYm @§L

XôTjûRd ùLôÓdÏm. @ûR SxPm FuTûR ®P

@àTYm Fuß á\Xôm. @±Ü ùTßm @àTYm,

@±VôûU.

TdRu # Sôm @±VôûUûV Y­ Fu¡ú\ôUô?

TLYôu # Am. @kR Y­Ùm @¥U]j§tÏ A]kRm RÚ¡\Õ.

Y­ úUp U]j§tÏjRôu. Y­ DQo®u

@±VôûU.

TdRu # DX¡p Y­«pûX, @±VôûU«Úd¡\Õ. @±VôûUûV
DQof£ Y­ Fu¡\Õ.
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TLYôu # Nj ØRp _Pm YûW Ds[ FhÓ úXôLeL°Ûm

@±VôûU«pûX Fuß LiúPôm. @±VôûU

«pXôR FhÓ úXôLeL°p @§L A]kRjûR Sô¥
@±Ü Ruàs Uû\kÕ @±VôûUVô¡\Õ.

TdRu # DT¨`Rm ‘All is in each, each is in all’ FpXô ËYuLÞm
IÚY¬Ûm, IÚYo FpXô AjUôdL°Ûm BÚd¡\ôo Fuß
áß¡\Õ.

TLYôu # úUÛm @û]YÚm AiPY²Ûm, AiPYu

@û]Y¬Ûm BÚd¡\ôo Fußm áß¡\Õ.

TdRu # Iuß TXYôLl ©¬kÕ, LXlTÕ A]kRm DtTj§VôÏm
YûL F]Üm á\lTÓ¡\Õ. LXlTÕ A]kRm .
A]kRj§tLôLl ©¬kÕ LXlTÕ.

TLYôu # U²Ru Ut\YoLÞPu D\YôP ®Úm×¡\ôu. D\Ü

BuTm. IÚ §ÚUQm Fu\ôp GWô[Uô]

D\®]oLÞm SiToLÞm IÚYûW Sô¥

YÚ¡u\]o. @YoLs ÅhÓ ®úN`j§tùLpXôm

"IÚYo' úTônd LXkÕ ùLôs¡\ôo. LXkÕ D\YôÓRp

BuTm FuTÕ Sm Yôr®Ûm Ds[Õ.

TdRu # Nf£Rô]kRm FuTÕ 9Am @j§VôVm. @Ru Øuàs[

8 @j§VôVeLÞm ØWiTôhûPl Tt±l úTÑYÕ

FR]ôp?

TLYôu # ©WmUm £Úx¥«p ØRXôLf ùNnRÕ Nj×Ú`u.

Nj Fuß GtThPÜPu @Nj GtTÓ¡\Õ. Nj×Ú`û]

being Fu\ôp non being DiPô¡\Õ. Nj, £j,

A]kRm êu±tÏm F§Wô] @Nj, @£j, ̈ Wô]kRm

GtTÓ¡\Õ. £Úx¥úV ØWiTôÓ, ØWiTôh¥p
AWm©d¡\Õ. ØWiTôÓ Fuß á\ô®hPôp (duali-

ties) BWhûPLs F]Xôm. Nj, @Nj Fu\ ØWiTôÓ

©WmUm Fu\ DPuTôÓ. Iu\ô] ©WmUm BWiPôL

# Nj, @Nj # £Úx¥«p FÝYRôp, @Ru YûLLû[

ØRp FhÓ @j§VôVeL°p FÝ§ú]u.

TdRu # @ûY FûY?

TLYôu # _Pm, AuUô F°§p ®[eLd á¥V ØWiTôÓ,

Ch. 2 & 3.

TôRô[m, TWUôjUô @ÓjRÕ. Ch. 5.

©WTgNm, U²Ru Ch. 6.

@LkûR, ûNj§Vl ×Ú`u Ch. 7.

FhPôm @j§VôVj§p TôRô[j§tÏm, TWUôjUôÜdÏm

ùTôÕYô] Oô]m, ×XuL[ôp, @gOô]UôYûR

¬µLs LiÓ LPkRûRd áß¡\ôoLs. LiPYo

@Ytû\f úNodL Øû]VôUp, TWUû]VûPV

Øû]kR]o. úUÛm ØRp @j§VôVj§p DPÛdÏm,

DQoÜdÏØs[ ØWiTôÓ , DQoÜdÏm ,

@±ÜdÏm Ds[ ØWiTôÓ, @±ÜdÏm, AuUô

ÜdÏm Ds[ ØWiTôÓLû[d Ï±l©Ó¡ú\u.

TdRu # ØRp @j§VôVj§p úYRôkRm T¬QôUjûRl Tt±l

úTÑ¡\Õ Fuß YÚ¡\Õ.

TLYôu # DQoÜm, @±Üm ØWiTôùPô¯kRùTôÝÕ

®gOô]m FÝkRûRd á±, @±Üm AuUôÜm

BûQYRôp Nj§VËYu ©\lTôu Fu\ ®[dLm

BÚd¡\úR.

TdRu # Gu £Úx¥ ØWiTôh¥p AWm©d¡\Õ?

TLYôu # ØWiTôÓ, DPuTôÓ FuTûYúVô Ut\ FÕÜúUô,
FeÏm BpûX. U²Ru U]jRôp A]Yu.
@mU]j§u TôoûYdÏ Nj, @Nj ØWiTôPônj
ùR¬¡u\].

TdRu # U]j§u ¸Ýs[ ®XeÏLhÏ @Õ FlT¥j ùR¬Ùm?

TLYôu # @Õ ùR¬VôÕ. ®XeÏLhÏ DQoÜ ùR¬Ùm. @ÕúY

LPÜ[ôLj ùR¬Ùm. Á]YàdÏd LPp AjRô.

Lôh¥­ÚlTYàdÏd LôÓ úUô¡². @YàdÏ

Nj§pûX, @Nj§pûX.
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TdRu # U]jûRd LPkRYàdÏ,

TLYôu # @YàdÏm Nj§pûX. ©WmUm ØÝûUVôLj ùR¬Ùm.

TdRu # ØWiTôÓ SUdÏjRô]ô?

TLYôu # SUdÏ úTôÄv TôÕLôl×, §ÚPàdÏ úTôÄv ûLÕ.

SUÕ ©Wf£û]úV FlT¥ U]jûRd LPlTÕ

FuTÕRôú].

TdRu # LôXj§u 3 ¨ûXLs ØWiTôh¥Ûm YÚUô?

TLYôu # ØWiTôhûP ØWiTôPôL GtTÕ LôXm ØRp ̈ ûX.

ØWiTôh¥p F§¬ SUdÏhTÓYÕ LPkR ¨ûX,

BWiPôm ̈ ûX. ØWiTôÓ DPuTôPôYÕ êu\ôm

¨ûX. DRôWQUôL, F§¬ ØWiTôÓ. Sm TXU±kÕ

F§¬ @PeÏYÕ @ÓjRÕ. F§¬ Ru RYtû\

DQokÕ Sm Lh£«p úNokRùTôÝÕ F§¬VôL BÚkR

ùTôÝÕ FlT¥ùVpXôm SUdÏj ùRôkRWÜ
ùLôÓjRôú]ô # @ûY SUdÏj ùR¬VôÕ #

@Ytû\ FpXôm NôRLUôL Uôt±f ùNnRôp, Sm
¨ûX TXUPeÏ DVÚYÕ êu\ôm ¨ûX.

TdRu # 1947dÏ Øu Ae¡Xf NodLôo Sôm ùRô¯p AWm©dLj
RûPVôL BÚkRÕ. 1947Bp @YoLs ®X¡l úTô]Õ
SUdÏj RûP ®X¡VÕ, ùYt±. B² Sôm ùRô¯p

AWm©dLXôm. A]ôp @YoLs úTôL®pûX. F§¬Ls

SiTWôL Uô±]o . @YoLs ØRûXÙm, ùRô¯p

ÖÔdLjûRÙm ùLôÓjÕ @úNôd úXXih úTôu\

GWô[Uô] ùRô¯pLû[ AWm©dL DR®]o. SôúU @kR

@[ÜdÏ Øuú]±«ÚdL Ø¥VôÕ.

TLYôu # @Õ êu\ôm ¨ûX. FpXô BPeLÞdÏm YÚYÕ.

TdRu # BWiPôm ¨ûX @PeÏYÕ. êu\ôm ¨ûX @uTôn

AR¬lTÕ.

TLYôu # ØRp ̈ ûX LhûP Yi¥úTôu\Õ. BWiPôm ̈ ûX

Xô¬úTôu\Õ. êu\ôm ¨ûX ®Uô]múTôu\Õ.

Yôr®p LôÔm ùNn§Lû[ BÕúTôu\ LÚjÕLs

êXm £kRû] ùNnYÕ SpXÕ. _PØm, AuUôÜm

Iuß FuTûR GtÏmùTôÝÕ F°ûUVôLl ×¬kÕ

GtLXôm.

TdRu # @§p ×¬V IußªpûXúV.

TLYôu # ×¬kÕ ùLôs[ AWm©jRôp IúW @j§VôVjÕs

DXLúU YÚm. _Pm, _Pm. Sôm Nd§ ìTm ùTtß,

NX]ªZkÕ _PUô«tß Fuß LiúPôm. _Pm ÁiÓm

NX]m ùT\ ìTm @¯V úYiÓm. @Õ LtTû]dÏ

FhÓUô?

TdRu # HvLh¥ DÚ¡ DÚYªZd¡\Õ.

TLYôu # DÚYªZkÕ ¿WôL JÓYÕ NX]m. @ÓjR LhPm

U]m.

TdRu # Hv Lh¥«p U]m FlT¥ YÚm?

TLYôu # U]j§u Oô]m Dß§úUp ùNVpThÓ YôrÜf

NX]m GtTÓ¡\Õ Fuú\ôm. ¿o FlT¥ U]UôÏm.

¿o ×XàdÏj ùR¬Ùm. U]m ×XàdÏj ùR¬VôÕ.

TdRu # Iußm ×¬V®pûXúV.

TLYôu # ©WTgNU]m ûahW_u, Ad³_u êXm ¿ûW

DtTj§ ùNnRÕ.

TdRu # @Õ N¬.

TLYôu # @ûR ¨û]dÏmùTôÝÕ ¿o Nd§«u NX]UôL

U]j§tÏj ùR¬V úYiÓm.

TdRu # ùR¬V®pûX.

TLYôu # _P Nd§ NlRUô¡, ALôVUô¡, ¿Wô«tß.

TdRu # @Õ ùR¬Ùm.

TLYôu # F]úY ¿o ALôVUô¡, NlRUô¡, _PNd§Vô¡, Nd§

@ûXL[ôÏm.

TdRu # ×¬¡\Õ.
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TLYôu # ×¬YÕ @±Ü; Nd§ @ûXL[ôLj ùR¬YÕ @àTYm.

AuUô, AuªLl ùTôÚ[ô¡, U]j§u êXm

_PlùTôÚ[ô¡\Õ.

TdRu # @Õ ùR¬Ùm.

TLYôu # @Õ Nd§ @ûXL[ôÏm. _PØm Nd§ @ûXL[ôÏm.

BWiÓm Iuú\ Fuß @±¡ú\ôm.

_PØm, AuUôÜm Nd§ @ûXL[ôYÕ # ©WTgNj§p

Nk§lTÕ # ØRp ¨ûX.

_PØm, AuUôÜm ©WmUUôYÕ # ©WmUj§p Nk§lTÕ

# BWiPôm ¨ûX.

@ûY T¬QôUj§p _Pm AuUôYôL ùY°lTÓYÕ

êu\ôm ¨ûX, ©WmU _]]m.

TdRu # _PØm, AuUôÜm ©WmUj§p Nk§lTúR BWiPôm
¨ûXVôÏUô?

TLYôu # @Õ ùU[]Uô] ©WmUm LôXjûRd LPkRÕ. ùU[]

Uô] ©WmUm, T¬QôUj§p NX]Uô] ùNVXôn

FÝYÕ, _Pm AuUôYô¡ ùNVpTÓYÕ # LôXjÕs

LôXjûRd LPkR ¨ûX, @t×Rd Lôh£.

TdRu # @ûRúV ©WmU _]]m Fu¡ú\ôm.

TLYôu # N¬. Unity in multiplicity, One in the Many . ©WmUm

T¬QôUj§p Ruû]V±kÕ Rôu úR¥V BuTm

ùTßYÕ.

TdRu # DXLm @t×R £Úx¥. @eÏ ÕuTúU«pûX FuTÕ Sm
TôoûYdÏj ùR¬Ùm Y¯ÙiPô?

TLYôu # Rôú] LôQ úYiÓm Fu\ @Yô éWQUô]ôp

ùR¬Ùm.

TdRu # Sôu Fu] ùNnVXôm?

TLYôu # Knowledge by Identity, BWiP\d LXkR Oô]UôL

@qYYô A]ôp ùR¬Ùm.

TdRu # FiQjÕPu BWiP\d LXdL úYiÓUô?

TLYôu # @lT¥d LXkRôp FiQm AjUô®p ùR°ÜTÓm.

TdRu # úYù\u] ùNnV úYiÓm?

TLYôu # ¿ úLhTÕ Lôh£, FiQUuß.

TdRu # Lôh£ ×XuLhÏ. FiQm ×X²p BWiP\d LXdL
úYiÓm. @ÕúTôp SUdÏ U²RoLs, ùRnYm ùR¬¡\Õ.

TLYôu # £kRû] DQoYô¡, DQoúY £kRû]VôL

úYiÓm.

TdRu # ×XuL[ôp, @t×RjûRd LôQ Ø¥ÙUô?

TLYôu # ×XuLs çnûUVô]ôp LôÔm. ×XuLû[j

çnûUlTÓjR U]m çnûUVô] FiQeLû[

UhÓm @àU§dL úYiÓm.

TdRu # FkR @j§VôVj§p ×XuLs YÚ¡u\]?

TLYôu # BWiPôm @j§VôVj§p @±®­ÚkÕ Ë®Vj§tÏl

úTô]ôp DXûL Nd§UVUôLd LôiTÕ ×Xu. 9Am

@j§VôVj§p ¶ÚRVf NØj§Wm ùR¬YÕ

×XàdÏjRôu. vRôÔ®u @§úYLm @ûU§Vônj

ùR¬YÕm ×Xu @±YRôÏm.

TdRu # ×XuLs @LkûR«u LÚ®L[pXYô?

TLYôu # @àTYm GtTÓmùTôÝÕ @LkûR @¯Y§pûX,

®X¡ ¨t¡u\Õ. @¯kRôp @àTYm ¨ûX ùTßm.

DXLm @t×Rm FuTûR U]m GtTÕ éWQUô]

©u, §Vô]m ØÝûUVô]ôp Lôh£ÙiÓ.

TdRu # §Vô]jRôp @¥U]m úTôL Ø¥VôÕ FuÈoLú[?

TLYôu # ¨ûXVôLl úTôL Ø¥VôÕ. bQm úTôLXôm. @ûRúV

NWQôL§, NUolTQm êXUôLl úTôL Sô[ôÏm.

TdRu # DRôWQm.

TLYôu # Lpí¬«p SPdÏm SôPLm TôodÏm D¬ûU Lpí¬

UôQYàdÏiÓ. IÚYÚdÏ @Õ ©¬VUô]ôp,
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Lpí¬«p úNÚmYûW Lôj§ÚdLXôm. @pXÕ FkR

UôQYàPàm úTôn SôPLm TôodLXôm. SôPLm

TôodL FYWôÛm Ø¥Ùm. UôQY]ôL @RtÏ¬V

RÏ§Ls úRûY.

TdRu # BkRd Lôh£ BÕYûW FkR ¬µLhÏm ùR¬VôR Lôh£VôL
BÚd¡\úR.

TLYôu # @YoLs @ûR SmT®pûX. @R]ôp @ûR

SôP®pûX.

TdRu # Buß FYÚm £eLléo úTôLXôm. @eúL ReÏYÕ úYß
®`Vm. LlTp GtTÓØu @Õ BpûX FuTÕúTôp ùLôs
¡ú\u. Matter  £dLXô] @j§VôVm. Knot of Matter  Fu\
@j§VôVj§p _Pm T¬QôUm ùT\j RûPVô]ûY Ig-
norance, inertia, division @gOô]m, RUv, ©¬®û] F]
YÚ¡\Õ. ùR¬VôRÕ @gOô]m, Ø¥VôRÕ RUv Fußm,
©¬®û] FuTÕ @LkûR F]Üm á\XôUô?

TLYôu # U²Ru @gOô]jÕs A]kRUôL Yôr¡\ôu

FuTúR DiûU. @Yu úYRû]lTÓYûR

Ut\YoLs @±VXôm. 1903Bp ©ú[d YkRùTôÝÕ

RÓl× E£ úTôÓYûRl ùTôÕUdLs F§ojR]o.

NodLôo Y­ÙßjR®pûX. 10 BXhNm úTo B\kR]o.

@Ytßs Ae¡úXVo 5 úTo. RÓl× E£ úTôhÓd

ùLôiPRôp 300 úTo B\lTRtÏl T§XôL 5 úTo

B\kR]o.

TdRu # BÕ @gOô]m. LoUTXu FuTo.

TLYôu # DX¡p Jo GdL¬p IÚ XhN ìTô«­ÚkÕ 15 XhNm

YûW NmTô§d¡u\]o. Bk§Vô®p ì. 10,000 ØRp 1

XhNm YûW NmTô§lTÕ FR]ôp? @Õ RUv, Ltßd

ùLôs[ ØVX®pûX.

TdRu # ©¬®û]dÏ DRôWQm.

TLYôu # ©¬®û]dÏ @¥lTûP Rôu DVoÜ Fu\ FiQm.

Rôu R²úV«ÚkRôp @§LUôLf Nô§lTRôL ̈ û]Ü.

AlLô²vRôu ØvÄmLs HúWôl©VûW ®P,

Bk§VûW ®P DVokRYo F]d áß¡\ôoLs. DVoÜ

Fu\ ̈ û]Ü @±VôûUûV Y­ÙßjÕYRôp FÝkÕ

©¬®û]ûV SôÓ¡\Õ. DVoÜ Fu\ ¨û]Ü

ùNVpTÓYRôp ©¬®û] FÝ¡\Õ.

TdRu # @lT¥Vô]ôp ÑØLm FZj RûPVô]Õ DVoÜ Fu\
¨û]Yô?

TLYôu # @ÕÜm, ÑVSXØm ©¬®û]ûV Yt×ßj§ ÑØLjûR

@¯d¡u\]. BdLÚjÕLû[ GtTYo IÚØû\

ùNVpThPôp FpXôd LÚjÕLÞm ùR°YôLl ×¬V

DRÜm.

TdRu # Lôh£dÏ DRÜUô?

TLYôu # ùNVp (token act) Ø¥ÙØu @t×Rm ùR¬Ùm.

TdRu # £Úx¥«u FpXôd LhPeLû[Ùm Y¬ûNVôL @±YÕ
TXu RÚUuú\ô?

TLYôu # Em.

TdRu # Yôr®Ûm, AuÁLj§Ûm Ød¡Vd LÚjÕLû[ c
@W®kRjÕPu Il©hÓ FÝ§]ôp, 56 @j§VôVj
RjÕYeLs êXm ®[dLm RWXôUuú\ô?

TLYôu # AUôm.

TdRu # £Úx¥«u FhÓ ¨ûXLû[Ùm , ×Ú`²u 5
@mNeLû[Ùm Sôu FÝ§d ùLôs¡ú\u.

©WmUm

I Nj # Nj×Ú`u.

1. Nj # £j # A]kRm.

2. AjUô # ×Ú`ô # CvYWô.

3. NjRô] @Lm Nj§VUô] ×\Uô¡ AuUôûY BûP«p
DtTj§ ùNn¡\Õ.

4. @LUô] LôXm, ×\Uô] BPm.

5. ©WTgNj§p Nj (One) DXLUô¡\Õ (Many) .
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II # Nj§Vm, Oô]m, @]kRm FuTûY Nj, £j, A]kRm
FuTYt±u ×\ ¨ûXLs.

# Nj§V Ë®Vm FuTÕ Nf£Rô]kRj§u ×\m.

III AjUô Fu\ ùNôp ©WmUj§tÏm TVuTÓjRlTÓ¡\Õ.
BdLhÓûW«p AjUô Fu\ ùNôp spirit, soul Fu\
ùTôÚ°p TVuTÓm. Nj, Ruû]l ×\UôdÏm @àTYm
spiri t ,  AjUô F]lTÓm . DXLm spirit  AjUô
FuTRôXô]Õ. FkR ¨ûXÙm (plane) Ë®Vm, ùTôÚs
(substance) F]l ©¬Ùm. Spirit  AjUô FuTÕ spiritual
substance AuÁLl ùTôÚ[ôÏm.

IV Nj§V Ë®Vm BWiPôLl ©¬¡\Õ. Iuß LôXjûRd
LPkRÕ. @ÓjRÕ LôXj§tÏûPVÕ. U]m Bl©[®u
SÓ®p DtTj§Vô¡\Õ. U]m FûRÙm ØÝûUVôLl TôodL
Ø¥VôRÕ. U]m ÕiÓ ùNnÙm LÚ®. AjUôûYl ×Xu
Y¯ U]m LiPôp AjUô U]j§tÏ _PUôLj ùR¬Ùm.

V U]m _PjûRj ÕiÓ ùNnÕ @Õ ÕfNUôÏmYûW ÕiÓ
ùNn¡\Õ. ÕiÓLs úNokÕ £ß Ï®VpL[ô¡u\].
IqúYôo Ï®VÛm @LkûRVôÏm.

VI U]j§p BÚ TÏ§Ls Ds[]. @ûY Oô]m, Dß§.
Oô]m Dß§úUp ùNVpThPôp Nd§ ©\dÏm. @RtÏ
YôrÜ F]lTÓm. JW[Ü Oô]m Ruû] BZkÕ®Óm.

VII Oô]m Ruû] ØÝYÕªZkRôp YôrÜ _PUôÏm.
BjÕPu £Úx¥ Ø¥¡\Õ. B² YÚYÕ T¬QôUm.

T¬QôUm

T¬QôUm U]j§p AWm©d¡u\Õ.

©W¡Ú§«u AjUôÜdÏ ûNj§Vl ×Ú`u F]l ùTVo.

©W¡Ú§«u @àTYfNôWm ûNj§Vl ×Ú`u.

@Õ ØR­p U]j§p mental psychic F] FÝ¡\Õ.

BÕ IúW NUVj§p úUÛm ¸Ým NgNôWm ùNn¡\Õ.

úUúX úTôL ûNj§Vl ×Ú`u ØR­p ̧ úZ úTôn úUúX

FZ úYiÓm.

¸úZ úTô]Õ úUùXÝkÕ YkÕ Ø²Yo, ¬µ, úVô¡,

ùRnY¨ûXL°u ûNj§Vl ×Ú`]ô¡, ùTôuê¥ûVd

LPkÕ CvYW]ô¡, Nj§VËY]ôÏm. ̧ úZ úTôL úYi¥V

TÏ§ ©WôQ²u ûNj§Vl ×Ú`u, DP­u ûNj§Vl

×Ú`]ôÏm. DP­p Ë®Vm, ùTôÚs F] BÚ

TÏ§L°ÚlTRôp, ùTôÚ°u ûNj§Vl ×Ú`]ôÏm

ùTôÝÕ @Õ Nj§VËY]ô¡\Õ.

BRW ®`VeLs

# Nj FuTÕ _PUôLÜm,

£j FuTÕ YôrYôLÜm,

A]kRm FuTÕ ûNj§Vl ×Ú`]ôLÜm,

Nj§V Ë®Vm U]UôLÜm RûX¸úZ Uô± £Úx¥

éoj§Vô¡\Õ.

# ©WmUm A]kRjûRj úR¥ Ruàs Rôu Uû\kÕ

£Úx¥ûV DiÓ Ti¦VÕ.

# I°YÕ £Úx¥, ùY°YÚYÕ T¬QôUm.

# £Úx¥«Ûm, T¬QôUj§Ûm ©WmUm ©WmUUôLúY«Úd

¡\Õ. Ru ØÝûUûV, ©WmUm FlùTôÝÕm BZlT§pûX.

U²RàdÏl TpúYß Dßl×LÞiÓ. A]ôp

@qÜßl×Ls @Y²­ÚkÕ FlùTôÝÕm ©¬kÕ

úTôY§pûX. TôolTYo RûXûV UhÓm TôolTRôp U²Ru

FuTÕ RûX F]d á\ Ø¥VôÕ. LôpLû[ UhÓm

LôiTYo U²Rû]d LôpLs F] ¨û]lTÕ

DiûUVôLôÕ.

# ©WmUm Ru ØÝûUûV BZkR§pûX. Fußm,

FlùTôÝÕm ©WmUm ©WmUúU.

Yôr®u @¥lTûPVô] TX Sm©dûLLû[Ùm @RtúLt\

c @W®kRj§u átû\Ùm ¸úZ FÝÕ¡ú\u.
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1. ùTôÚsLs, Nd§, AÙs A¡V FRtÏm @[ÜiÓ.

@uû] Yôr®p AÙs DsTP FlùTôÚÞdÏm

@[Ü FuT§pûX.

2. Yôr®u ËYSô¥ ùTôn.

Nj§Vm UhÓm Ah£ ùNnYÕ @uû] YôrÜ.

3. U²Ru LoUj§tÏd LhÓiPYu.

LoUm U²Rû]d LhÓlTÓjRôÕ.

4. ùNpYm, TR® Ød¡Vm.

Ë®Vm Ød¡Vm, @Õ UhÓm Ød¡Vm.

5. E¬p SPlTûY , BVtûL ¨Lrf£Ls SUdÏd
LhÓlThPûYVpX.

×\m @LjûRl ©W§T­lTRôp, @Lj§tÏd

LhÓlThPÕ.

6. JW[Ü LÓûU, ùLôÓûU, YuØû\ R®odL Ø¥VôRÕ.

YôrÜ LÚûQ UVUô]Õ, @Ú[u± úYù\ÕÜm

@e¡pûX.

7. ùTôÚs, LôXm, Nd§ ®WVUôYÕ BVp×.

®WVm Fuß SôU±YÕ BVtûL«u ®vYìTm.

8. WjRTôNm úTÑm.

@u× TôNjûR ®P DVokRÕ.

9. ùYt± úRôp®ÙPu LXkRÕ.

úRôp®V±VôR ùYt± ¨ûXVô]Õ.

10. U²R ÑTôYm Uô\ôÕ.

ÑTôYm §ÚÜÚUôßm.

11. Ït\m TQm, ùTôÚs, ùTi¦­ÚkÕ FÝYÕ.

@ûY ùS¡rûY ùSÚdLUôdÏm.

12. Tt\ôdÏû\ FuTÕ FlùTôÝÕm FZdá¥VÕ.

@T¬ªRm NhPm. Sôm ©¬VlThÓ Tt\ôdÏû\ûV

FÝl×¡ú\ôm.

13. U²Ru UhPUô]Yu, ÑVSXm @Y]Õ ©\l×¬ûU.

ùTÚkRuûUVô] @olTQm BVp×.

14. RûX®§dÏj RûX YQeL úYiÓm.

®§ûV SôúU ¨oQ«lTÕ ®§.

15. Sh×, ®vYôNm, LôRp ¿odÏª¯ úTôuß ¨ûXVt\ûY.

@ûYUhÓm Yôr®p ¨ûXVô]ûY.

16. BXh£Vm SûPØû\dÏRYôÕ.

BXh£Vm Y[okRôp Yôr®p ùYt±ÙVÚm.

17. DP­u §iûU U]j§u çnûUûV ¨oQ«dÏm.

U]múTôp DPp.

18. T¥l× FuTÕ ThPm.

T¥l×m, Lp®Ùm, @±Üm Oô]UôLô.

AjUô U]jRôp ùTßm @àTYm Oô]m.

19. SôÛ úToúTôp SôØm SPdL úYiÓm.

EûWúVô, U]fNôh£ûVúVô ×\dL¦jÕ AjUôûYl

©uTt\ úYiÓm.

20. U²R]ôLl ©\kRYu DPXôp DûZlTÕ @Y£Vm.

U]Øm AuUôÜm DPp êXm DûZdL úYiÓm.

(Yôr®u Sm©dûLLs 20 @pX, 200m AÏm. U²R

YôrÜ ÑÚe¡VÕ, BÚiPÕ, ÕuTUô]Õ FuTúR

@¥lTûP. ùTÚm ÀûZÙs[Õ YôrÜ. @uû] YôrÜ

@ZLô]Õ, @ÚsUVUô] @§oxPØûPVÕ Fu\

LÚj§u RjÕY @¥lTûPLû[ UW©u AuªLj

RjÕYeLÞPu FÝÕ¡ú\u.)

1. úUôhNm £LWUô]Õ.

§ÚÜs[m §ÚÜÚUôt\m.
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2. AN]m, ©WôQôVôUm, Uk§Wm, Rk§Wm, §Vô]m, _Tm
LÚ®Ls.

DPÛdÏ¬V Øû\ DRYôÕ. NWQôL§ UhÓúU Øû\.

3. ËYôjUô TWUôjUôûYVûPV úYiÓm.

ËYôjUôúY TWUôjUô.

4. LôXjûRd LPkR ¨ûXÙiÓ.

BWiûPÙm LPkR ¨ûX LôXjÕs DiÓ.

5. AjUô ©\l×, B\l©pXôRÕ. @Õ ËYôjUô.

BÕ AuÁLl T¬QôU úVôLm. ûNj§Vl ×Ú`u

Y[Úm AuUô

AjUô Y[okÕ ©WmUjûRVûPÙm.

6. §¬LôXm U²R YôrûYd LPkRÕ.

LôXjûRd LPkR ¨Lr LôXm AjUôÜdÏ¬VÕ.

7. U²Ru £Úx¥«u £LWm.

Nj§VËYu @ÓjR U²R ¨ûX.

8. U]m DXûL £Úx¥jRÕ. @LkûR £Úx¥jRÕ.

Nj§VË®Vm £Úx¥jRÕ.

9. ØWiTôúP BVpTô]Õ.

ØWiTôÓ DPuTôÓ.

10. _Pm AuUô®­ÚkÕ UôßThPÕ.

BWiÓm Iuú\.

11. £Úx¥ ÄûX

A]kRjûR Sô¥ ©WmUm I°kÕ ùY°YÚYÕ

£Úx¥.

12. LPÜû[ @±YÕ Oô]m, DXûL @±YÕ @gOô]m.

Oô]m @gOô]Uô¡\Õ. @gOô]m Oô]jûR®Pl

ùT¬VÕ.

13. DXLm FlT¥ DtTj§Vô«tß F] Sôm @±V Ø¥VôÕ.

c @W®kRm DXLm FlT¥ Bû\Y²­ÚkÕ YkRÕ

F]d áß¡\Õ.

14. YôrÜ BÚiPÕ.

YôrÜ Nd§«u £\l×.

15. £Úx¥ GtThP YûLûV Sôm @±VØ¥VôÕ.

×Ú`u Ru²fûNVôp Ru Nd§«­ÚkÕ

£Úx¥jRôu.

16. Nj, £j§­ÚkÕ UôßThPÕ. A]kRm úYß.

êußm Iuú\.

17. AuUô ,  U]m ,  Nj§VË®Vm ,  YôrÜ ,  _Pm
®[dLlTP®pûX.

c @W®kRm ®[dLm áß¡\Õ.

18. ¾ûU R®odL Ø¥VôRÕ.

ÑVUô] SpXÕiÓ.

19. ©\® @\, ©\l× úYiÓm.

AuUô Y[W Uß©\l×j úRûY.

20. YôrûY ¿jÕ AuUôûYVûPV úYiÓm.

YôrYû]jÕm úVôLm.

21. FRtÏm D¬V LôXm DiÓ. úSWm YôWôUp Ø¥VôÕ.

FÕÜm bQj§p Ø¥Ùm.

22.AjUô @Lj§tÏ¬VÕ.

©WTgNØm, ©WmUØm @Lj§p Ds[].

23. _Pm AuUôûY AÞm.

AuUô _PjûR AÞm.

z z z
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"The Life Divine' Fu\ è­p Ds[ 56 @j§VôVeLÞdÏm
IÚ RjÕYm DiÓ. £X @j§VôVeL°p TX RjÕYeLÞm
YÚ¡u\]. @Ytßs 50 ØRp 100 YûW RjÕYeLû[ FÓjÕ
®[dLUôLl ×¬kÕ ùLôiPôp èp ×¬V DR®VôL BÚdÏm.

1. ØWiTôÓ DPuTôÓ.

2. _PØm AuUôÜm Iuß.

3. @±ÜdÏ FhPôRÕ Ë®Vj§tÏ FhÓm.

4. ©WTgNj§p _PØm, AuUôÜm Nd§VôL Nk§d¡u\].

5. LPkR ̈ ûX«p NjÕm, @NjÕm ©WmUj§p Nk§d¡u\].

6. FkRj RjÕYØm LôûXj RûW«p YÛYôL EußRp
@Y£Vm.

7. NoYm ©WmUm, GLm GLÕ®j§Vm FuTYtû\f úNojÕ
@±V úYiÓm.

8. Nu²Vô£ ©WmUjûR @±kRûRlúTôp ®gOô² _PjûR
@±V úYiÓm.

9. £Úx¥«p Bû\Yû] @±kRûRlúTôp T¬QôUj§p
@±V úYiÓm.

10. A¬Vo LiP ItßûUûV Nj§V Ë®Vj§p LôÔm
ùTôßûU úYiÓm.

11. Nj§p Eu±V LôûX FÓdLôUp @Nj§tÏl úTôL
úYiÓm.

12. TWUàm, TôRô[Øm BûQRp @Y£Vm.

13. LPkRûR ®XdÏRp áPôÕ.

14. ©WTgNØm, U²Ràm BûQV úYiÓm.

15. UWQjûR ®XdÏm §\u U²RàdÏiÓ.

16. @±®­ÚkÕ DQoÜ ®X¡]ôp Oô]m GtTÓm.

17. @LkûR ®X¡]ôp ¶ÚRVf NØj§Wm ùR¬Ùm.

18. ã¬V UiPXØm, Fßm×l ×tßm Iuú\.

19. AWmTm, Ø¥Ü FuTûY«pûX.

20. ©WmUj§tÏm DXÏdÏm Ds[ ùRôPoûT @±YÕ
®úYLm.

21. Nd§ Nj§u ùY°lTôÓ.

22. ®WVm FuT§pûX.

23. Yôr®p RoUªpûX.

24. Nf£Rô]kRm A]kRjûRl ùTôÚsL°p ùY°lTÓjR
Øû]¡\Õ.

25. ËY²u A]kRm ©W¡Ú§«u A]kRUôYÕ T¬QôUm.

26.A]kRjûRj úR¥ AiPYu DXûL £Úx¥jRôu.

27. UôûV ©WmU Ë®Vm. @Õ FûRÙm £Úx¥dÏm.

28. Nj§V Ë®Vm DXûL £Úx¥jRÕ.

29. ËY²u éWQ FiQm Nj§V Ë®Vj§p £Úx¥d¡\Õ.

30. Ë®Vm êu\ôLl # Oô², Oô]m, ùTôÚs # ©¬¡\Õ.

31. Nj§VË®Vj§tÏd LPÜs, ËYôjUô, @LkûR F] êuß
¨ûXLs Ds[].

32. FpXô ËYuL°Ûm LPÜs DiÓ. LPÜ°p FpXô
ËYuLÞm Dû\¡u\]. IÚ ËYu Ut\ FpXô
ËYuL°Ûm Ds[Õ. FpXô ËYuLÞm Iu±p Ds[].

33. Nj§VË®Vm BWiPôLl ©¬ÙªPj§p U]m
DtTj§Vô¡\Õ.

34. U]m, Nj§VË®Vj ùRôPoûT BZkRôp @gOô]m FÝm.

35. ©WTgNm @¯kRôÛm Yôr®ÚdÏm.

36. Oô]m Dß§ úUp ùNVpTÓYRôp YôrÜ DiPô¡\Õ.

37.@¥U]m úUpU]jûR AsYûR @±YÕ ØRp £j§.

38. UWQm Yôr®tÏ @UWjYU°d¡\Õ.

39. Nd§Ùm, Ë®VØm úNW úYiÓm.

40. DPp DQoûY U]j§p FiQUôd¡ @RtÏ DPûX
DhTÓjÕYÕ YôrÜ.
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41. BVXôûU úTôWô¥ YÛlùTt\ôp ûNj§Vl ×Ú`u U]§p
FÝ¡\ôu.

42. _Pm Nf£Rô]kRm.

43. U]m AuUôûYl ×XuY¯ @±kRôp @Õ _Pm.

44.@gOô]m, RUv, ©¬®û] _Pm ùTt\ RûP.

45. Nj§V Ë®Vm £Úx¥lTÕ FuTÕ ©WmUm
£Úx¥lTRôÏm.

46. ©WmUm éWQ ØÝûUÙûPVÕ. U]m @ûRl TÏ§VôLd
Lôi¡\Õ.

47. ËYôjUôúY TWUôjUô.

48. Negative úYiPôRÕ Fuù\ôu±pûX.

49. U]m BpXôRûR ¨û]dL Ø¥VôÕ.

50. Tôm×m, A®Ùm Ds[ûY.

51. ÑV#Ë®Vm @gOô]j§p ÑV#@àTYm ùTßYÕ
@LkûR.

52. ¨û]Ü LôXj§tÏ¬VÕ.

53.AuUôûYÙm, BVtûLûVÙm úUÛm ¸Ým @±YÕ
éWQm.

54. Hd¡Vm, Oô]m, @¥U] @±Ü, @LkûR«u @±Ü F]
SôuÏ YûL @±ÜiÓ.

55. GÝ YûL @gOô]eLÞiÓ.

56. úUp U]j§p @gOô]m éWQUûP¡\Õ.

57. @gOô]m Oô]jûR ®Pl ùT¬VÕ.

58. DX¡p ¾ûU TûPdLlTP®pûX.

59. ËYôjUôÜm, TWUôjUôÜm Ds[Pe¡V ©WmUm Nj§Vm.

60. éWQYôrÜ LPkRÕ DsTP FûRÙm ®XdLôÕ.

61. TWUôjUôÜm, TôRô[Øm U²R²p BûQV úYiÓm,
BûQkÕ DVW úYiÓm.

62. GÝ YûL @gOô]eLs, GÝ YûL Oô]eL[ôLj
§ÚÜÚUôßm.

63. ×]o ù_uUªpXôUp AuUô®tÏl T¬QôUªpûX.

64. LoUm Nd§dÏ, ËYàd¡pûX.

65.AuUô Y[ÚmùTôÝÕ DP­u Ë®VØm Y[okRôp
DPûX Uôt\ úYiPôm.

66. ©WmUm Ruàs _²jR ©u, ©\Ús _²dL DRÜYÕ
úNûY.

67. §ÚÜÚUôt\j§u ¨ûXLs êuß.

68. DP­u BÚû[, TWU²u I°úV Uôt\ Ø¥Ùm.

69. ×\m @LUô]ôp, ÙLm bQUôÏm.

70. R®odL Ø¥VôR §ÚÜÚUôt\m ùT\ NWQôL§ UhÓúU
Øû\VôÏm.

TdRu # ×\m @LUô]ôp, ÙLm bQUôÏm F²p FlT¥ 100 AiÓ
100 Sô[ôÏm FuTûR ÁiÓm IÚ Øû\ úLhLl
©¬VlTÓ¡ú\u.

TLYôu # 15 Sô°p USAdÏl úTôÏm RTôp 15 ̈ ª`j§p FlT¥l

úTô¡\Õ? RTô­p Ds[ ®`Vm ªuNôW @ûXL[ôL

Uô±l úTôYRôp úYLm @§L¬d¡\Õ, ×\m, LôXm.

@Lm LôXjûRd LPkRÕ. ×\m @LUôYÕ F²p

LôXj§p ùNnYûRd LôXjûRd LPkÕ ùNnVØ¥Ùm
FuTRôp úYLm YÚ¡\Õ.

TdRu # Åh¥p 11 úTÚs[]o FuTûR U]Rôp FiQ Ø¥VôUp
YôVôp úTûWf ùNôp­ ®Wp ®hÓ FiÔYÕ
T¥dLôRYu ¨ûX. LôXj§p, ùNVXôp ùNnYûRd
LôXjûRd LPkÕ ùNnV úYiÓUô]ôp U]jRôp ùNnV
úYiÓm. úYLm Uú]ô úYLm.

TLYôu # U]jRôp ̈ û]lTÕ, U]jRôp ùNnYRôLôÕ. ùNV­u

ÖÔdLjûR U]m @àTYjRôp @±kÕ, @Õ

ùNVXôL Uôßm ¾®WjÕPu U]m ùNVpTP úYiÓm.

TdRu # Uk§Wm @lT¥jRôu Nd§ YônkRRô¡\Rô?

TLYôu # BkR úSWm FkR Sôh¥Ûm, FkRd Lô¬Vm SPdL

úYiÓUô]ôÛm @RtÏ¬V LÚ®ûVf ùNnV

Ø¥YÕúTôp, @RtÏ¬V Uk§WjûR FÝRXôm.
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TdRu # Uk§Wm U]j§tÏ¬VÕ. ùPd]ôX´ _Pj§tÏ¬VÕ. DXLm

@ûR formula  ãj§Wm F]d LÚÕ¡\Õ. @RuT¥,

ùNôtLs TW®YÚ¡u\] # Sustainable development Fu\

ùRôPo BlùTôÝÕ @lT¥lThPÕ.

TLYôu # @kR Uk§Wm Yônf ùNôpXôLúYô, U]j§u

FÝf£VôLúYô, AuUô®u @NÃ¬VôLúYô, AuUô

U]j§p ùY°lTÓYRôLúYô BÚdLØ¥Ùm. ¨ûX

Uô±]ôp úYLm Uôßm

TdRu # DXÏ @Ytû\ @±V®pûX.

TLYôu # DX¡p FÕÜm §¼ùW] DtTj§VôY§pûX. 20Am
èt\ôi¥p SPkR ×Wh£Ls, úTôoLs, ®gOô]
Øuú]t\eLs @û]jÕm FlT¥l T¥lT¥VôL
DÚYô¡] F] N¬j§Wm áß¡\Õ. Øuáh¥ @±V

N¬j§Wj§u úTôdÏj ùR¬V úYiÓm. @Õ ùR¬kRôp

úYiPôRYtû\ ®XdLXôm. úYi¥VYtû\j

Õ¬RlTÓjRXôm.

TdRu # ¨Lrf£ SPkR ©u Sôm ®¯jÕd ùLôs¡ú\ôm.

TLYôu # 30,000 AiÓdÏl ©u YÚYÕ ùR¬YRôp 300

Ai¥tÏl ©u YÚYûRj ùR¬kÕ ùLôs[

Ø¥ÙUuú\ô.

TdRu # No. 18 ã¬V UiPXØm Fßm×l ×tßm Iuú\ FuTûR

@ùU¬dLôÜm, Bk§VôÜm Iuú\ F]d á\XôUô?

TLYôu # @t×RUô] úLs®. 18Bp Fu] ®úN`m? BWiÓm

Iuß Fuß @±kRôp Fßm×l ×tß, ã¬V

UiPXUôLXôm FuTúR ®úN`m. @Õ T­dL Sôm
@Ytû\ ©WmUj§­ÚkÕ @±V úYiÓm.

TdRu # UôÓ úUnlTYu ULàm, úTWô£¬Vo ULàm @±®p

NUUô]Yo Fu\ôp, @±Ü Fu\ôp Fu], Lp®ûV FlT¥

@±Ü YÚmT¥ # ThPm ùTßmT¥Vuß # úTô§lTÕ Fuß

ùR¬kRôp UôÓ úUnlTYu ULu T¥lTôp úTWô£¬Vo

ULàdÏf NUUôL YÚYôu Fu\ DRôWQm N¬ YÚUô?

TLYôu # N¬. @ûRÙm LPkR ¨ûX«p @ûY«WiûPÙm,

# Fßm×, ã¬Vu # DtTj§ ùNnVl TVuThP Nd§

NUm FuTÕ @Õ.

TdRu # SûPØû\«p FlT¥ @ûR DQoYÕ?

TLYôu # úUÛm IÚ T¥ LPkRôp, Fßm×, ã¬Vu £Úx¥dL

©WmUm BWi¥tÏm Ruû] ØÝûUVôLd

ùLôÓjRÕ FuTÕ RjÕYm.

TdRu # @ÓjR ¨ûXÙm DiPô? Sôm FlT¥ @±YÕ?

TLYôu # FkR ¨ûX ®[dLjûR Sôm @±V úYiÓúUô,

ùNVpTÓjR úYiÓúUô Sôm @kR ¨ûX«p
BÚdL úYiÓm.

TdRu # BùRpXôm TLYôàdÏm, @uû]dÏm D¬VRpXYô?
FeLÞdÏ FlT¥l ùTôÚkÕm?

TLYôu # BkRd úLs® FkR U]¨ûX«­ÚkÕ FÝ¡\Õ?

TdRu # NôRôWQ U²R ̈ ûX @Õ. @ÕúY TXû] ̈ oQ«dÏUô?

TLYôu # FlT¥lThP ùPd]ôX´ûV FkR ¨ûX UdLs Buß

@àT®d¡\ôoLs?

TdRu # FpúXôÚm FpXôYtû\Ùm @àT®d¡\ôoLs. ®gOô]m
LiÓ©¥jRûR ®VôTôWm RÚYRôp F°VYÚm FhPôRûR
@àT®d¡\ôoLs.

TLYôu # USA FlT¥ Bk¨ûXdÏ YkRÕ, Bk§Vô FlT¥

Be¡Úd¡\Õ Fu\ AWônf£ A§dÏl úTô]ôp,

Øû\ F°§p ×¬Ùm. ×¬kRôp ùNnVXôm.

TdRu # T¥l×, @kRv§p Sôm Buß LôiTûR @lT¥l ×¬kÕ
ùLôiPôp, SôhÓ Y[j§p LôQXôm Fu\ô¡\Õ.

TLYôu # BmØû\V±kÕ GûZûVl TQdLôW]ôd¡]ôp,

TVkRYûW ûR¬VUôd¡]ôp , RôrkRYûW

DVokRYWôd¡]ôp, SôØm @ùU¬dLô ALXôm.

TdRu # BûYùVpXôm Buß SPd¡u\].
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TLYôu # Rôú] SPlTÕ ùUÕYôL SPdÏm. Øû]kÕ ùNnRôp

ØÝûUVôL SPdÏm.

TdRu # BÕ ATjRô] TôûR.

TLYôu # ªÚLdLôh£NôûX @ûUdÏm ùTôÝÕ ATjÕ @§Lm.

TdRu # ATjÕ F] Sôm ùNôpYÕ Fu]?

TLYôu # Dj§úVôLm ¥WôuvTWô]ôp úYûX úTôL®pûX.

DPp Uô±]ôp D«o úTô¡\Õ, AjUô @¯V®pûX

FuTûR @±VôRùTôÝÕ BmUôt\j§tÏ¬V

¨Lrf£ûV Sôm ùYßd¡ú\ôm. ùT¬VûR ATjÕ

Fu¡ú\ôm.

TdRu # ATjÕ FuTúR BpûXVô?

TLYôu # ùT¬V AjUô Nô§lT§p (adventure) ÅWjûRd

LôiTÕúTôp A® @¯lT§p ÅWjûRd LôhÓYûR

Sôm úNRm Fu¡ú\ôm.

TdRu # BÕYûW DX¡p úLs®lTPôRÕ.

TLYôu # ùTÚgúNReLû[d LiÓ LXeLd áPôÕ F]

DRôWQj§u êXm á\ Ø¥ÙUô?

TdRu # Ts°dÏl úTôÏm ÏZkûR @ÝYûR Sôm
ùTôÚhTÓjÕY§pûX.

TLYôu # 4 YVÕd ÏZkûR, 3 YVÕd ÏZkûR @ÕúTôp

@ÝYûRd LiÓ Rôàm @Õ úTô­ÚkRûR

¨û]jÕf £¬dÏm. BeÏ U]m GtÏm @àTYm,

@±Ü BÚlTûRlúTôp ùYs[m, ×V­­ÚlT§pûX.

®`Vm Iuú\, @[Ü úYß.

TdRu # RjÕYm ×¬YÕ U]jûRj úRtßm.

TLYôu # LPÜs BYtû\ùVpXôm TôojÕd ùLôiÓ

ÑmUô«ÚdÏmùTôÝÕ, SmUô­ÚdL Ø¥V®pûX.

TdRu # @YoRôú] BYtû\f ùNnYÕ?

TLYôu # BYtû\f ùNnÕ A]kRm @àT®d¡\ôo.

TdRu # ÕuTm ÕuTªpûX, A]kRm FuTÕ BÕRô]ô? DXL
¨Lrf£L°p ùT¬VÕ, £±VÕ êXm BdLÚjûR úUÛm
Ntßl ×¬ÙUôß ùNôpX Ø¥ÙUô?

TLYôu # ùNôpXXôm, ùNôpYRtÏ @[ÜiÓ. ùNôpXôUp
ùNnTYtû\f úNokRûY BûY.

TdRu # ùNôpXôUp ùNnÙm Lô¬VeLhÏ F]dÏ DRôWQm
úRôu\®pûX.

TLYôu # DRôWQm JW[ÜRôu úRûYlTÓm, TVuTÓm.

TdRu # B² DRôWQm TVuTPôÕ Fu\ FpûXd úLôh¥Ûs[Õ
FÕ?

TLYôu # # # # # # # # #

TdRu # ùU[]Uô?

TLYôu # Rôú] Ds°ÚkÕ FÝm ùU[]m úTfÑm, ùTôÚÞm

ùTôÚû[ BZkRRtÏ @ûPVô[m.

TdRu # ùNôpûX BZkRûRlúTôp, DQoûY, ùNVûXÙm BZkÕ
Sôm ùT¬V ùU[] @ûU§ûV @ûP¡ú\ôUuú\ô!

TLYôu # èp T¥lTYûW @kR ùU[]m, @ûU§dÏ @ûZjÕl

úTô¡\Õ.

TdRu # Sôu Tôoj§Úd¡ú\u. Silence FuTÕ FpXô ̈ ûXLhÏm
Ds[Rô?

TLYôu # Am. ùU[]m UhÓUuß, FpXô @mNeLÞm FpXô

¨ûXLhÏm Ds[].

TdRu # Gu @lT¥?

TLYôu # @LiPj§­ÚkÕ, LiPmYûW FpXôm ©WmUm

Fu\ôp, ©WmUjÕs @û]jÕm Ds[].

TdRu # @u²V Tôû`«p úT£]ôÛm, £X NUVm Fu]
úTÑ¡\ôoLs Fuß ×¬YÕ BÕRô]ô?

TLYôu # ùNôp úYß, LÚjÕ Iuß FuTRôp ©\o U]j§u

LÚjÕ, Sm U]jûR ùNôp­pXôUp ùRôÓ¡\Õ.
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TdRu # BÕ @¥U]j ùRôPoTô?

TLYôu # ×¬VôÕ, úYß Tôû`«p úTÑ¡\ôoLs FuTRôp

ArkÕ LY²d¡ú\ôm. @¥U]m ùNVpTÓ¡\Õ.

TdRu # Silence behind Silence FuTÕ FkR ¨ûX? ©WmUj§u
¨ûXVô?

TLYôu # ©WmUj§tÏ silence Fu\ ÏQØm BÚlTRôLd

áßYÕ ùTôÚkRôÕ.

TdRu # @uû] YôrÜ @[Ü LPkRÕ FuTûR Sm U]jûRj
ùRôÓm ®[dLm, DRôWQm êXm ÁiÓm IÚØû\
á\Ø¥ÙUô?

TLYôu # ãhÑUm @§LUô]ôp ÑXTUôLl ×¬Ùm. Yôn JVôUp

úTÑTY¬u úTfÑ @]kRm FuTûR GtTûRlúTôp

Sm LôpLs @[ÜLPkÕ SPdL YpXûY FuTûR

GtL Ø¥Y§pûX. @Õ ×¬V _PjûR @±V úYiÓm.

_Pl ùTôÚÞm, ãhÑUl ùTôÚÞm Iuú\ F] U]m

@±YÕ JW[Ü DRÜm. _Pm GtThPûR ¨û]Ü

á±]ôp BWiÓm RjÕYlT¥ Iuú\ F]j ùR¬Ùm.

@]kRm, @T¬ªRm, @[ÜLPkRÕ FuTYtû\ Sôm

ùRôPokR ùNVXôLd LtTû] ùNn¡ú\ôm. S§

ùRôPokÕ JÓYÕúTôp Yôn JVôUp úTNúYiÓm

FuT§pûX. úTN ØVÛm ùTôÝùRpXôm úTfÑ

FÝYÕ YûWVû\Vt\ §\u FuTÕ ùR°Ü.

§\²ÚkÕ ùNVpTPô®hPôp, ùNVpTP Ø¥VôÕ
F]l ùTôÚ[uß.

TdRu # _Pm Ru @T¬ªRjûR ùY°«P ØR­p ãhÑUUôL

úYiÓUô?

TLYôu # @Õ ùTôÕYô]Õ. ®XdLô]Õ, _PúU Ruû]

@©®Új§ ùNnYÕ.

TdRu # Jo @f£­ÚkÕ A«WdLQdLô] ©W§Lû[ @f£ÓYûR

_Pm @T¬ªRUôL Y[oYRtÏ DRôWQUôLd á\ Ø¥VôRô?

TLYôu # SpX DRôWQm.

TdRu # Yôr®u ËYSô¥ ùTôn. @uû] YôrÜ Nj§Vj§tÏ¬VÕ

FuTûR FlT¥ ®[dL Ø¥Ùm?

TLYôu # Yôr®p Nj§Vm úRôtTRtÏ DRôWQm

úRûY«pûX. ùTôn ù_«lTRtÏm DRôWQm

úRûY«pûX. @uû] Yôr®p Nj§Vm
úRôt\§pûX, ùTôn ù_«jR§pûX FuTRtÏ
DRôWQm úYiÓUô?

TdRu # úRûY«pûX. LoUjûRl Tt±Ùm ®[dLm úYiPôm.

68Am TdL Th¥V­p úUtLiPûY 1,2,3, @ÓjR 4, 5

Bp 4dÏ ®[dLm ùR¬Ùm, 5Dm JW[Ü ùR¬Ùm. BÚl©àm

úUÛm GúRàm á\XôUô?

TLYôu # Sôu Fu] ùNnúYu, ùTi, LhÓlThPYs; Sôu

£ßYu, ÏÓmTm ùT¬VYoLhÏ Sôu

LhÓlTPôU­ÚdL Ø¥ÙUô; Eo ùT¬V ®`Vm.

@RàPu IjÕl úTôYÕ SpXÕ. F§odL Ø¥ÙUô?

@¯ûY SôÓTYàdÏ @Õ ÏßdÏY¯ Fu\

LÚjÕLû[ GtL]úY TôojúRôm. Ø¥Yô] Ø¥Ü
SmØûPVÕ Fuú\ôm.

TdRu # @ûYùVpXôm ùR¬Ùm. úTôRôÕ. EûWd LPkÕ

BVtûL«u ×VÛm, éLmTØm SUdÏd LhÓlTÓm FuTÕ

ùT¬V ®`Vm. ©WôojRû]dÏl ×Vp LhÓlTÓYÕ

@uû]dÏd LhÓlTÓYÕ.

TLYôu # RjÕYm ×¬YÕ U]j§tÏj ùR°Ü RÚm.

TdRu # IÚ RjÕYm A«Wm úLs®Lû[ ®XdÏm.

TLYôu # £Úx¥ ©WmUô®u @Lm. £Úx¥ ×\m. ×\j§u

AWmTm @Lm. A§Ùm, AWmTØUô] @Lj§tÏl

×\m LhÓlTÓYÕ BVtûL.

TdRu # E¬p LXôhPô, DX¡p úTôo SPd¡\Õ. Sm U]m LÓÏ.

TLYôu # DNA, gene LiÔdÏj ùR¬VôÕ. Sm YôrûY

As¡u\]. ©WRU Uk§¬«u @uû\V IÚ ùNôp

50 AiÓL[ôL A«Wm BPj§p NhPUôL @ØXô¡\Õ.
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TdRu # ©WRm Uk§¬dúL @Yo ùNôpÛdÏ¬V Nd§ AfN¬Vm RÚm.

TLYôu # Rôu úTôhP NhPm DXûL AsYûRd LiÓm,

NkúRLm FÝYÕ U²R BVp×.

TdRu # Nd§Ùs[YodÏ NkúRLm YÚ¡\Õ. BpXôRYodÏ Gu
YôWôÕ. ØR­p Nd§ûVl ùT\ úYiÓm.

TLYôu # NkúRLm úTô]ôp Nd§ YÚm. ×\m @LUô]ôp

NkúRLm úTôÏm, Nd§ FÝm.

Åh¥p @Pm ©¥dÏm ÏZkûR, BWÜ 11 U¦dÏ

ÅÓ §Úm×m LQYu, Yôn JVôUp Ïû\ áßm

Uû]®, F§oUô\ôL SPdÏm E¯Vu úTôu\ûY

BÚkRôp @eÏf úNôRû] ùNnV úYiÓm.

TdRu # @Yu ùNnYÕ @jRû]Ùm Sm "@Lj§tÏ¬VÕ F]
ûYjÕd ùLôs[ úYiÓm' Fuß áßÅoLs.

TLYôu # ûYjÕd ùLôsY§pûX. @YoLs SPjûR Sm

U]§p AWm©jRÕ. ùNnYÕ Sôm, ùY°lTÓjÕYÕ

Ut\Yo, Fuß ùLôiPôp, @Õ T­lTûRl TôojÕm

SmT Ø¥VôÕ.

TdRu # TôojR©u GtTÕ BVpTuß. ùLôgNm ùLôgNUôL @§Ll
TÓj§]ôp, Ø¥Yô] ùT¬V Lô¬VeLs Ø¥YûRd
LôQXôm Fuß Sôu Li¥Úd¡ú\u.

TLYôu # Rôu LiPûR, @±kRûR, @àT®jRûR, TôWôh¥

@ÓjR @ÓjR ¨ûXL°p TXu ùTßm úSôdLm

SUd¡ÚlT§pûX.

TdRu # ®`Vm YÚm ùTôÝùRpXôm IÚYo BûR FÓjÕd á\
úYi¥«Úd¡\Õ.

TLYôu # Sôm T¥jRYoL[ô]ôÛm, physical being DPXôp

ùNVpTÓYRôp ÁiÓm ÁiÓm ùNôpX

úYi¥«Úd¡\Õ. U]m @±kRôÛm, ùNVûX

SPjÕYÕ êû[.

TdRu # 7Am LÚjÕ YôrÜ LÚûQUVUô]Õ, @Ú[u±
úYù\ÕÜm @e¡pûX FuTÕ ùYÏ Sô[ônd úLs®l
TÓYÕ.

TLYôu # Fairy tales ÏZkûRLhÏ ùRnYm ùNnÙm

@t×ReLû[d LûRVôLd áßY§p ÅÓ

NodLûWVôp LhPlThPÕ F] YÚm. NôdLúXh ÅÓ,

(cake) úLdLôp ùNnVlThP ÅÓ F] YÚm. @ÕúTôp

DXLm A]kRjRôp ,  A]kRj§tLôL ,

£Úx¥dLlThPÕ FuTRôp, BeÏj ÕuTj§tÏ

Y¯«pûX. Yô«tT¥, LRÜ, Rôs L¥]UôL

BÚkRôÛm NodLûWVôúXúV ùNnVlThPÕ FuTRôp

ÑûYjÕl TôodÏmùTôÝÕ B²l×j ùR¬Ùm.

TdRu # @u× TôNjûR ®P DVokRÕ FuTÕ 8.

TLYôu # TôNm Õ¥dÏm, Ru §\àdÏhThP DR® ùNnÙm.

R]dÏj §\²pXôR BPj§p DRY Ø¥VôÕ.

§\às[ BPj§Ûm úYiÓUô]ôp DRÜm, F§¬VôL

Uô± ùRôkRWÜ ùNnÙm. @u×dÏ Ø¥®pXôR

§\àiÓ. F§¬VôL @uTôp Uô\ Ø¥VôÕ.

TdRu # Eol TgNôVjÕ ̈ VôVm YZeÏm. IAS TÃhûN«p IÚYu
Yôe¡V UôodûL 83 FuTûR 38 F] Uôt± @ÓjRYû]j
úRokùRÓjRôp, Eo, T¬RôTlTÓm. @àRôTm ùR¬®dÏm.
@eÏ ¨VôVm YZeL EÚdÏj §\ûU«pûX. Eo
ùTô\ôûUlTÓm úSWm DiÓ. ¨VôVjûR UßdÏm úSWm
DiÓ. F§WôL Uô± ùLôÓûUlTÓjÕm úSWØm DiÓ.
NhPm F§¬VôLôÕ. ùLôÓûUlTÓjRôÕ. RjÕYm ®[eÏm
ùTôÝÕ, @àTYm DRôWQUô¡\Õ. No.9 ùR¬Ùm. No.10
U²R ÑTôYm Gu Uô\ôÕ, UW× ̈ ûXùVu] FuTYtû\d
áßmT¥d úLhÓd ùLôs¡ú\u.

TLYôu # ÑTôYm Fu\ôp Fu]? IÚ ÏQjûR ùY°lTÓjÕm

§\ûU ÑTôYm F]lTÓm. B²ûU Fuß U]j§p

FÝkRôp @ûRl ©¬Vm ùY°lTÓjÕm. LÓûU

FÝkRôp úLôTm ùY°lTÓjÕm. úLôTjûR

¨oQ«lTÕ LÓûU. LÓûU Uô\ôUp úLôTm Uô\ôÕ.

TdRu # U²Ru FuTYu Vôo Fu\ úLs® FÝ¡\Õ.

TLYôu # U]m DPûXl ùTt\ôp U²Ru DiPô¡\ôu. U]m

ÕiÓ ùNnÙm LÚ®. AjUôûY ÕiÓ ùNnÕ
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DPXôd¡VÕ. ÕiÓ, T¬QôUjRôp ÁiÓm

AjUôÜPu úNÚm. @RtÏØu úNWôÕ. UW×

T¬QôUjûR @±VôÕ. @R]ôp U²R ÑTôYm Uô\ôÕ

Fu\]o. éWQ úVôLm §ÚÜÚUôt\jûRd

ûLVôs¡\Õ. BÕ Uôt\ªpûX, §ÚÜÚUôt\m. úLôTm

NôkRUôYÕ §ÚÜÚUôt\m. Uôt\m L¥]m, §ÚÜÚ

Uôt\m @§Ld L¥]m. U²RàdÏ @ûY L¥]m.

U²Ru NWQôL§VûPkR©u §ÚÜÚUôt\jûRf

ùNnYÕ Bû\Yu. U²R]ôp Ø¥VôRÕ Bû\Y]ôp

Ø¥Ùm. U²Ru Bû\YàdÏ BPm ùLôÓlTÕ

L¥]m.

TdRu # 11Am ùSmTo ùTiûQÙm Ït\jûRÙm Tt±VÕ.

TLYôu # TQªÚkRôp Ït\m YÚm FuTÕ N¬. 3Am ̈ ûX«p

©WmU _]]j§p, TQm ùSÚdLm RÚm, ùTi

ùS¡rÜ RÚYôs FuTÕ Ntßl ×§VÕ.

TdRu # TQªpXôRùTôÝÕ D\ÜdÏj ¾®WªpûX. TQm ×WÞm
ùTôÝÕ D\ÜdÏ A«Wm ùNn§Ls YÚm. IqùYôÚ
¨Lrf£Ùm TQjRôp Sm©dûLVôL SPdL
úYi¥«ÚlTRôp ùSÚdLm @§LUôÏm. BÚY¬ûPúV
ùTi YÚYÕ RUdûL ×Ú`u úTôu\ D\Ü. ùTi
×²Rm, T®j§Wm, Tj§²j ùRnYm. TQm Sm UhP
ÏQeLû[ ®XdÏm. ùTi TQm RÚm ùSÚdLjûRl
T®j§WUôdÏYôs. @dLôÜdLôLl Tôod¡ú\u. U²R²u
@YNWm, NkúRLm, @Y[ôp ùTôßûUVôL, @YÞdLôL
Sm©dûLVôL Uôßm. ùTi U¬VôûRdÏ¬VYs. @R]ôp
ShûT SVUôdÏ¡\ôs. BRtÏ úUp ùNôpX Ø¥ÙUô?

TLYôu # @iQû] @uTôL SPjRXôm. @i¦ûV

U¬VôûRVôLÜm SPjR úYiÓm. TQªpXôR D\Ü

TûNVt\ D\Ü. TQm SUdÏl TRUô] BRjûRj

RÚm. SiTû], @iQû]j ùRnYUôL

SPjRXôm. @i¦ûV, SiTu RôVôûW,
Uû]®ûVj ùRnYUôL SPj§]ôp ùRnYm

SPUôÓm. @Ys CvY¬. @YÞdÏs[ DVoÜdÏ

@Yu DVW Ø¥VôÕ.

TdRu # AYÕ ùTiQôp. . . . . .

TLYôu # úVôLjûRl éoj§ ùNnV DRÜm LÚ®Ls, ÏQeLs,

NkRolTeLs, ÏÚ úTôu\ûY GWô[m. @ûY

@û]jÕm ùTi¦tÏ CPôLô. ùTi U²Rû]

úVôLj§p DVojÕm @[ÜdÏ ÏÚÜm DVojR

Ø¥VôÕ.

TdRu # Gu?

TLYôu # ÏÚ IÚ ùUµàdÏl ùThúWôpúTôu\Yo. ùTi

ùUµ²Ûs[ IqùYôÚ TôLjÕPàm BûQÙm

TôLm úTôu\Ys. # A¦ûV Uû\ éoj§ (nut &

bolt) ùNnYÕúTôp # ùTi A¦u IqùYôÚ

ÏQjûRÙm éoj§ ùNn¡\ôs.

TdRu # Negative AL éoj§ ùNnYûR positive AL éoj§
ùNnRôp §ÚUQm úVôLUôÏm. Sm Ti©p BûYùVpXôm
BÚd¡u\].

TLYôu # Rªrl Ti× AuÁL DQoûY ùTiûU«p ÏÓmTl

ùTi¦u TiTôL Y¥jùRÓjÕs[Õ. úTôt±]ôp

ùT¬V TXu. BpûX F²p úTôodL[m.

TdRu # No.12. Tt\ôdÏû\«pûX Fu¡\Õ.

TLYôu # Tt\ôdÏû\ Fu\ôp Fu] F] úVô£lúTôm. IÚ

úYûXûVf ùNnV úTôÕUô] ùTôÚsLs BpXôRÕ

Tt\ôdÏû\. ®YNôVj§p Ri½ol TgNm FuTÕ

YZdLm. BRu @¥lTûP Fu]? A§Sô°p Ri½o

@T¬ªRUô] BPeL°p ®YNôVm AWm©jRÕ. @ûY

S§ ¾WeLs. ¿oYN§ @§LUôL BÚlTRôp @q®Pm
®YNôVj§tLôLj úRokùRÓdLlThPRôp, ¿olTgNm

FuTRtÏ Y¯«pûX. Sô[ûP®p ®YNôVm ùTÚ¡,

¿¬pXôR BPeL°p AWm©jÕf £X AiÓLs

ùN[L¬VUôLÜm, £X AiÓLs Tt\ôdÏû\VôLÜm

YôrÜ @ûU¡\Õ. U²Ru ¿o N¬YWd ¡ûPdLôR

BPj§p ®YNôVjûR AWm©jÕl Tt\ôdÏû\ûV

DiÓ TiÔ¡\ôu.
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TdRu # úUÛm ®YNôVm Fuß AWm©jRùTôÝÕ @Õ Jo
@§NVm. IÚ ùSpûX ®ûRjRôp 1000 ùSp ®û[YÕ
@T¬ªRm. @ûRd LiP ®YNô« AfN¬VlThPôu.
¨XjûRj RôVôL ¨û]jÕ YQe¡]ôu. ¿o FuTÕ
DQof£. DQof£ ùTôeL YôrTYàdÏ ¿ol TgNªpûX.
Sô[ûP®p ̈ Xm UiQô¡\Õ. DQof£ Y\iÓ úTô]ôp
¿ol TgNm FÝ¡\Õ. DQof£ FÝkRôp TgNm ¿eÏm.

TLYôu # FkRf ùNVÛm @T¬ªRUôL AWm©jÕ DQof£YNUôL

U²Ru YôrkRôu. BkR ¨ûXûV U²Ru

@±®pXôUp Uôt± ,  DQof£ûV BZkÕ

Tt\ôdÏû\ûV DiÓ TiÔ¡\ôu.

TdRu # @±ÜdÏl ×\mTô]ûR ®ÓjÕ, DQof£ ùTt\ôp
Tt\ôdÏû\ ®XÏm. BÕ ×¬¡\Õ. ÑUôo TjÕ ®ReL[ô]
Tt\ôdÏû\Lû[ BÕúTôp ®Y¬jRôp SpXÕ.

TLYôu # ¿úV ùNnRôp TX²ÚdÏm. @jÕPu Duû]

Tô§dÏm Tt\ôdÏû\Lû[ AWônYÕ SpXÕ.

TdRu # @±ÜdÏl ×\mTô]Õ FuTûR @±Ü F]d ùLôs¡ú\ôm.

TLYôu # @Õ @±®­«u @±Ü. SôÛ úTo ùNôpYûR Sôm

ùNnVl ©¬VlTÓYÕ @±YôLôÕ. @YoLs ùNôpYÕ

úYß, ùNnYÕ úYß.

TdRu # BlT¥jRôu U²Ru @±Ü ùTß¡\ô]ô?

TLYôu # ãhÑUm ùR¬kRôp úTôRôÕ.

TdRu # ùR¬YRtÏ¬V ãhÑUm úYß, ùNnYRtÏ¬V ãhÑUm R².

TLYôu # ®`Vm ãhÑUj§­pûX. ãhÑUjûR GtÏm

U]lTôuûU«Ûs[Õ.

TdRu # @ÕRôu NWQôL§Vô? @PdLUô?

TLYôu # IÚ ùNôpXôp BdLÚjûRl ×¬kÕ ùLôiPôp LÚjÕ

U\kÕ úTôÏm, ùNôp ¨tÏm, TVuTPôÕ.

TdRu # ùNôp BpXôUp ×¬kÕùLôsYÕ T¥dLôRYàûPV TZdLm.

TLYôu # T¥jÕ, ùNôpûXV±kR ©u, ùNôpûXd LPkR

ãhÑUjûR, ãhÑUjûRd LPkRûR GtL ØVu\ôp
U]m ®X¡, AjUô ØuYÚm.

TdRu # ùNôpúX ùR¬VôR U²Rû] ùNôp, ãhÑUm, @ûRd LPkÕ
Fuù\pXôm ùNôu]ôp @Yu Fu] ùNnYôu?

TLYôu # U²Ru Ru ®`VeLû[ @lT¥jRôú] ×¬kÕ

ùLôs¡\ôu?

TdRu # @lúTô, @Õ TûZV ®`Vm. FpXôm @YàdÏj
ùR¬kRôÛm, ×§VûR Ru BxPlT¥ ùNnV Øû]YRôp
RYß¡\Õ FuTÕ ÁiÓm YÚ¡\Õ.

TLYôu # úYiÓm Fu\ôp ùNnYôu.

TdRu # úYiPôm FuTYû] úYiÓm Fu\ ̈ ûXdÏd ùLôiÓ
YÚYÕRôu úYûXVô?

TLYôu # @kR úYûX @§Ll©WNe¡jR]m (altruism).

TdRu # @ûRl ×\j§p ùNnVôUp @Lj§p ùNnV úYiÓUô?

TLYôu # @kR FiQm úTôLôUp, @Lj§Ûm ùNnV Ø¥VôÕ.

TdRu # @Lj§p AZj§p ùNnRôp, ×\j§p T­dÏUô?

TLYôu # ×\j§p T­dL úYiÓm Fu\ F§oTôol× RûP.

TdRu # FlT¥l TôojRôÛm U]m @PeL úYiÓm.

TLYôu # U²Ru U]m @PeL úYiÓm FuTûR U]jRôp

GtL úYiÓm. Tt\ôdÏû\ FuTÕ @±Ü

Tt\ôdÏû\.

TdRu # No.13. U²RàdÏl ùTÚkRuûU BVp× FuTÕ FlT¥?

TLYôu # U²Ru úRÓYÕ U¬VôûR. Bû\Yu úRÓYÕ

A]kRm. U¬VôûR«p A]kRm úRÓYÕ U²Ru.

U¬VôûR ¡ûPdL®pûX F²p ©\o U¬VôûRûV

FÓd¡\ôu.

TdRu # FÓlTÕm, ùLôÓlTÕm Iuú\!
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TLYôu # UhPUô] ÏQm BVp× FuTÕ §ÚÜÚUô±]ôp

ùTÚkRuûUVô¡\Õ.

TdRu # BÕÜm @ÕÜm Iuú\ FuTÕ ©WmU Oô]Uô?

TLYôu # BWiÓm ©WmUm FuTÕ ©WmU Oô]m.

TdRu # §hÓYÕ §j§dL úYiÓm FuTÕ ©WmU Oô]m. No.14
®§ûV SôúU ¨oQ«d¡ú\ôm.

TLYôu # Sôm Nj§V Ë®Vm Fu\ôp ®§lTÕ Sôm. Sôm U]m

Fu\ôp ®§dÏl T¦V úYiÓm.

TdRu # Sôm IÚYûWj úR¥l úTôÏmùTôÝÕ , SmûU
LY²d¡\ôoLs, @ÓjRYûWd LiÓùLôs[®pûX FuTÕ
SUdÏl TPôÕ .  @YûWd LY²jÕ SmûUd
LY²dLô®hPôp TÓm. @kRvÕT¥ ®`Vm SPd¡\Õ.
Sôm Uô±V U]¨ûX«p # Nj§V Ë®Vj§p # BÚkRôp,
DPu YÚTYûWd LY²dL UôhPôo FuTÕ Sm
U]j§­ÚdÏm. @YÚdÏ SpX LY²l× BÚdÏm. BÕ
Sôm ®§ûV ¨oQ«lTÕ.

TLYôu # ùTôÚjRUô]Õ. ùT¬V ®`VeL°p BûRd LôiTÕ

Ød¡Vm.

TdRu # RûX®§«pûX F] @àTYléoYUôL @±YÕ ùT¬V
®`Vm. GûZ Ru ®§ûV Uôt±l TQdLôW]ô]ôp ×¬Ùm.

TLYôu # T­dÏm, ×¬VôÕ. TQm YÚmùTôÝÕ FÕÜm ×¬VôÕ.

LY²jÕl ×¬kÕ ùLôiPôp ùTÚm TQm

IußúU«pûX FuTÕúTôp ¨ûXûU DVÚm.

¨ûXûUÙm, @kRvÕm IußúU«pûX FuTÕ Td§,

Sm©dûL, @uû] Ë®Vm. YÚØu @Õ ×¬YÕ

úVôLm, YkR ©u @±YÕ @§oxPm.

TdRu # No. 15 Sh×, LôRp DVoûYl Tt±VÕ. FYÚm GtL
UôhPôoLs.

TLYôu # BWjR TôNm DPûXl Tt±VÕ. Sh× D«ÚdÏ¬VÕ.

BXh£Vm U]j§tÏ¬VÕ. ÏÚTd§ AjUôÜdÏ¬VÕ.

AjUôÜdÏ¬V ÏÚ Td§, SiTu ÁÕ FÝYÕ

AjUôojRUô] Sh×. @ÕúY ùTi ÁÕ FÝYÕ LôRp.

TdRu # Gu BûY @¯¡u\]?

TLYôu # LôRp, Sh©u RWm DVoYô]ôÛm, Y­ûU

TQjûR®Pd Ïû\kRRôL BÚkRôp, TQm

©Wf£û]Vô]ùTôÝÕ Sh× @¯¡\Õ.

TdRu # DVokR LôRÛdÏm RWm DVoYôL BÚlTRôp, Y­ûU

BÚdL úYiÓm FuT§pûX.

TLYôu # @¯VôdLôRp, @¯Y§p FÝYRôp ¨ûX«pXôUp

úTô¡\Õ.

TdRu # @¯VôR RWØs[ LôRp @¯Ùm NêLj§p FÝYRôp

@¯¡\Rô?

TLYôu # LôRp @¯VôRÕ. TQm @¯YÕ. BÕ @Ru êXm

¨ûXdLôÕ.

@¯®pXôRÕ @¯Y§p FÝYÕ LôRp

w LôRp @¯VôÕ, @R]ôp @¯V Ø¥VôÕ. @¯kRRôL

YWXô±pûX.

w @¯VôRÕ @¯VôRûRd LôXj§tÏm, LôXjûRd

LPkÕm úRÓYÕ LôRp.

w úRÓYÕ BuTm. ùTßYÕ úT¬uTm.

w R¦VôR RZp Yôû] úSôd¡ FÝYRtÏ Ø¥®pûX.

ùTt\ôp, ùT¬VûR SôÓm. FhPôRûR FhÓm ØVt£

FÝm. @¯Üm, UWQØm @Õ @±VôRûY. R¦Ùm

úYLØm, Ïû\Ùm ÏQØm @Rt¡pûX.

w @¯YRàs @¯VôRÕ @uTôp UXo¡\Õ.

w @¯YÕ, @¯VôRRôL Uô\ @¯VôRÕ @¯YRàs

@uTôn UXo¡\Õ.

w @¯YRu Y­ûU @]kRm. R]dÏ @UWjÕYm

@°dL ØVÛm @¯VôRûR @¥úVôÓ @¯dL @¯YÕ

ùTÚØVt£ ùNnÕ ùTÚùYt± ùTß¡\Õ. ùTt\RôL

¨û]d¡\Õ.
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w @¯VôRÕ @¯Y§pûX. Ntß ©uYôeÏ¡\Õ.

w Ruû] GtÏmT¥ @¯VôRÕ @¯YûR @à§]Øm

@ÔÏ¡\Õ. @R]ôp LôRÛdÏd Li¦pûX,

LôXªpûX. UWQm @Õ @±VôRÕ.

w ùTôndÏ D«W°dL YÚm NkRolTjûR U²Ru

BZlT§pûX.

w FûRÙm @Yu ùTôndLf ùNnYôu.

w Nj§Vm ùT¬VRô]ôp, @Yu @§LUôL @¯dL

ØVpYôu.

w ØÝúRôp® ùTt\ùTôÝÕ, ùTôn«u ùYt±VôL

@ûR @±®lTôu.

w BXh£Vm BqY¯ vRôT]UôÏm.

w vRôT]j§tÏ D«¬pûX.

w LôRp §ÚUQjRôp @¯Ùm FuTo.

w B\lTÕ LôR­pûX.

w ËY]t\ vRôT]m LôR­u D«ûW FÓdL

Øû]ÙmùTôÝÕ UWQUûP¡\Õ.

w LôRXôp @¯V Ø¥VôÕ.

w BÕYûW @Õ @¯kR§pûX.

w UWQjûR @¯lTÕ LôR­u BXh£Vm.

w ËY]t\ Nm©WRôVj§tÏd LôRp NôÜU¦.

w LôRûX SÑdL @ûY Øû]¡u\].

w Rôu @¯YûRd LôRp B\kRRôL DXÏdÏl Tû\

@±®d¡u\]o.

w ©\l©pXôR LôRÛdÏ @¯Ü FlT¥ YÚm?

w U²Ru ©\lTRtÏ Øu ©\kR AjUô @ÓjR

AjUôûY SôÓYÕ LôRp. U²R YôrÜdÏ UWQªXô

ùTÚYôrÜ RWYkR LôRÛdÏ UWQØiPô?

TdRu # Buß §ÚUQm úUp SôÓL°p BpûX Fu\ @[ÜdÏ

UdLs Uô±«ÚkRôÛm, ©WTXUô] LûR, £²Uô®u theme

LôRp. Gu @Õ?

TLYôu # LôRp §ÚUQjûRd LPkRÕ, NêLjûRÙm LPkRÕ.

@Õ @¯VôÕ.

TdRu # Gu?

TLYôu # DPp @¯Ùm, FiQm @¯VôÕ.

TdRu # N¬.

TLYôu # U²RàdÏ SpùXiQm ©¥dÏm. T¬Ñ ùTßm TPm

FpXôm Jo DVokR BXh£VjûRl Tt±VÕ # Sh©u

®vYôNm, ÏZkûRdÏ ARWÜ, ùNôpûXd LôlTÕ,

U]m ®Úm©VYÚdÏ DiûUVôL BÚlTÕ, ÅWm,

ûR¬Vm úTôu\ûY # @Ytßs £\kRÕ, £LWUô]Õ,
LôRp.

TdRu # Gu?

TLYôu # DVokR D\®p DfNLhPm ÏÚTd§, NôRôWQ

U²RàdÏ úRNTd§.

TdRu # AjUô ÏÚûY GtTRôp @Õ DVokRÕ.

TLYôu # GtT§p Oô]m, DQoÜ, ùNVp F] 3 LhPeLs

DiÓ. ÏÚûY GtTÕ £\kRÕ FuTÕ Oô]m. ÏÚ

ÁÕ Td§ YÚYÕ DQoÜ. @YÚdÏl T¦®ûP

ùNnYÕ ùNVp.

TdRu # BYtßs Oô]úU DfNLhPm.

TLYôu # Ascent, descent FuTûY ùR¬kRûY.

TdRu # ùR¬Ùm, BÚkRôÛm ùNôpÛeLs.

TLYôu # ×¬VôUp T¦YÕ ØRp ¨ûX. ©¥dÏm FuTRôp

T¦YÕ BWiPôm ¨ûX. ×¬kÕ T¦YÕ êu\ôm

¨ûX. BÕ ascent. AscentBp ×¬YÕ Oô]m. Df£.

×¬YRôp ©¥lTÕ 4Am ¨ûX. ×¬YRôp ©¥dÏm
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FuTRôp T¦YÕ 5Am ¨ûX descent. 5Am ¨ûX

DfNdLhPm.

TdRu # DescentBp úNûY Oô]jûR ®P DVokRÕ. ÏÚ Td§
BkR 5Bp FkR ¨ûX«Ûm BÚdLXôm.

TLYôu # TôNm, ShûT ®P, ÏÚTd§Ùm @Ru 5Am ¨ûXÙm

DfNdLhPm.

TdRu # LôRp BûR ®P FlT¥ DVokRÕ?

TLYôu # B[ûUdÏ¬V LôRp DPûXl Tt±VÕ. @Õ DVokÕ

D«ÚdÏ¬VRôÏm. @Õ BXh£Vd LôRXôYÕ

U]jûR FhÓYÕ. AjUôûY FhÓYÕ @R²àm

Du]RUô]Õ.

TdRu # BeÏm descent DiPô?

TLYôu # AjUô U]§p FÝkRôp BXh£Vm AuÁL

BXh£VUôÏm. @Õ 5Am ¨ûX. AjUô D«¬p

UXokRôp TWYNlTÓ¡ú\ôm. @ÕúY DP­p éjÕl

é¬lTÕ Su±V±Rp 7Am ¨ûX.

TdRu # ÏÚÜdÏf úNûY ùNnYûR®P BÕ FlT¥ DVokRÕ?
Gu @eÏ 5 ¨ûXLû[Ùm, BeÏ 7 ¨ûXLû[Ùm
áß¡ÈoLs?

TLYôu # BWiÓ BPj§Ûm 5 ¨ûX @pXÕ 7 ¨ûXLû[

Sôm ùLôs[Xôm. ÏÚ DVokRYo FuTRôp AuUô

@Yo ®`Vj§p F°§p ®¯dÏm. Uû]® ùTi.

@Ys ®`Vj§p AuUô ®¯lTÕ L¥]m. @R]ôp

DVokRÕ.

TdRu # @ÕRôu LôRûX DVojÕ¡\Rô?

TLYôu # LôRûX DVojÕYÕ BWiÓ. 1. ùTiûU 2. AjUô.

TdRu # ùTiûU«p LôRp YôrÜdÏ¬VRô«tú\. AjUô FlT¥
@eÏ YÚm?

TLYôu # LôR­p AjUô FÝYÕ L¥]m. FÝkRôp DVoÜ.

BpûXùVu\ôp §ÚUQm, ÏÓmTm. AjUô YôWôUp

LôR­pûX.

TdRu # LôRÛdÏl ùTiûU DVoÜ @°lTÕ FlT¥?

TLYôu # ÏÚÜdÏ AuUôYôp DVoûYd LPkR £Úx¥«u

BWLvVm LôRÛdÏ¬VÕ.

TdRu # ùTi AÔdÏ ØWiTôPô] DPuTôÓ FuTRô?

TLYôu # DVoÜ DPuTôh¥­pûX, ØWiTôh¥p

Uû\kÕs[Õ. ØWiTôÓ ÁiÓm DPuTôPôYÕ

ùTiûU«p. ÏÚ®Pm @kR @mNm BpûX.

AjUôÜdÏ¬V DVokR @mNm DiÓ.

TdRu # ùTi, ÏÚYôL úYiÓUô?

TLYôu # ÏÚ AuÁLl ùTÚûUÙûPVYo, ùTi T¬QôUl

ùTÚûUÙûPVYs, AÔdÏd LhÓlThPYs.

TdRu # ×¬¡\Õ. AuÁL DVoÜ BWiPôm ̈ ûX, T¬QôUm 3Am
¨ûX.

TLYôu # ùTÚûUdÏ¬V ÏÚÜdÏf NWQûPVXôm. R]dÏd

LhÓlThP ùTi¦tÏf NWQûPV ùTi Ru

ùTÚûUûV @±VôRùTôÝÕm Rôu @ûR @±kÕ

Gtßl T¦YÕ, ùTiûQ Nd§VôdÏm, AûQ

CvYW]ôdÏm.

TdRu # ùTi RônûU, ÅÓ, Ai Ruû] @PdL úYiÓm
FuTYtû\d LPkÕ YW úYiÓm Fu¡\ôo @uû].

TLYôu # BlT¥ IÚ LôRp DX¡p BÕYûW U²RoLs

@±kR§pûX.

TdRu # DP­­ÚkÕ AjUôYûW DVokÕm, ÁiÓm B\e¡ YkÕm
LôRp TX ̈ ûXL°p DiûUVôL FÝkRúR LôR­Xd¡Vm.

TLYôu # DiûU«u NôVp BXh£Vj§p ThPôp BXd¡Vm,

LûR, TPm DVo¡\Õ. @Õ LôR­p, GRôYÕ IÚ

Õ° ThPôp, DVo®u Df£ûV FhÓ¡\Õ. LôRp

FhP úYi¥V LhPeLs úUÛm DiÓ. @Ytû\

FhÓmYûW DXLm LôRûXl úTôtßm.

TdRu # LôRp B[ûUdÏ UhÓm D¬VRuß.
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TLYôu # FpXôd LôR­Xd¡VeL°Ûm (adventure) RûPûV

Á± ùNVpTÓm LhPm DiÓ.

TdRu # ËYú] RûPûV ÁßYRôp YÚYÕ Rôú].

TLYôu # NêLm, U]fNôh£, RoUm, ¨VôVm úTôu\ RûPLs

FpXôm ¿e¡V©u, LôR­Xh£Vm FhPôdL²

FuTRôp, @Õ úVôL £j§ FuTRôp @eÏm

adventure RûPûV ÁßYÕ YÚm.

TdRu # AjUô, ùTiûU, adventure êußm LXkRÕ LôRp.

TLYôu # T¬QôUj§tÏ¬V AjUô DVokÕ, Df£ûV

@ûPkR©u B\e¡ DPÛdÏ YkÕ, ØWiTôPô]

ùTiûU«p DPuTôhûPj úRÓm adventureH GtTÕ

LôRp F]lTÓm.

TdRu # ùTi¦u AjUôûY Ru AjUôYôp @ûPYÕ.

TLYôu # @Õ ascentBu TÏ§. @Õ descentBp éoj§VôÏm.

TdRu # U²Ru CvYW]ô¡, ùTi Nd§Vô¡l éoj§VûPÙm
úVôLm LôRp F]lTÓm.

TLYôu # @Ru ùTô±Ùs[ BPùUpXôm ùTô± T\dÏm.

TdRu # LôRp £Úx¥«u BWLvVm FuTÕ BÕYô?

TLYôu # Positive, negative; Nj, @Nj # BWhûPLs # FuTûY

AiûU, ùTiûU F]Üm ©¬Ùm. @ûR U²R

Yôr®p AuÁLl ×²RjÕPu LôiTÕ LôRp

BRVj§p FÝYRôÏm.

TdRu # Td§ûV FkRd LhPj§p ûYdLXôm?

TLYôu # LôRÛdÏ Øuàm, ©uàm ûYdLXôm. LôRXô¡d

L£kÕÚ¡]ôp LôRp L]XôL FÝ¡\Õ. @¯VôRÕ,
@¯Y§p FÝkÕ @¯YÕ SôU±Ùm LôRp.
@¯VôRÕ, @¯VôR§p @¯V Ø¥VôUp FÝYÕ
@¯VôdLôRp . @Õ AiPYàdÏ¬VÕ.
ùRnYjûRd Lp­Ûm, Ui¦Ûm, ùTôÚ°Ûm

LôQXôm. U²RàdÏl ùTi¦p, ùTiûU«p

LôiTÕ F°Õ.

DXûL DVo®dL YkRÕ ùTiûU.
ùTiûU«u £LWm CvY²u Nd§.

RY£úWxPo ùTt\ ©WmUô]kRm ùT¬VÕ. @ûRf
NUô§«p ùT\ RYªÚkúRôo TX ù_uUUôL RYj§p
X«jR]o. @Õ DXLm LiP DVoÜ. @RtLÓjR
LhPØm DiÓ. @ûRÙm ×²RUôdÏm @t×Rm

DX¡p DiÓ. @ÕúY ùTiûU.

U²Ru Yôû]Ùm LPûXÙm LiPôu. Ru

LiL[ôp LiPôu. LPûX ùYu\ôu, Yôû]
@[kRôu. Yô] Nôvj§Wm FÝ§]ôu. @ÓjR
AiÓ FkR ¨ª`m ã¬V ¡WLQm, Nk§W ¡WLQm
YÚm F] FÝ§]ôu. @ûY U²R ØVt£«u
Du]RUô] Df£. @Yu LiPûY, LiÓ
®iÓûWjRûY ùT¬VûY. @ûY @Yu E]d

LiQôp, E]d LiÔdÏl ©u]ôÛs[ Oô]d
LiQôp LiPûY. Li TôoûYûVd LPkÕ
ùNpYÕ ùP­vúLôl. @ûRÙm U²Ru LiPôu.
@Ru©u Oô]d Li Buàm FZ®pûX.

¬µLs LiP ©WmUm ©WmUôiPUô]Õ. @YoLs
U]jûRd LÚ®Vôn ùTt±ÚkR]o . U]m
©WmUjûRf NUô§«p EÓÚ®d LiP R¬N]m ©WmU
R¬N]m. Rôu ùTt\ úTß ùT¬VÕ. ©\ÚdÏf ùNôpÛm

ùNôp Buàm DX¡p DtTj§VôL®pûX.
U]jûRd LPkRÕ DiÓ. @ûR super-mind, Nj§V
Ë®Vm Fu\]o ¬µLs. ÑYôª ®úYLô]kRo Rôm
¨o®LpT NUô§«p ùTt\ûRd LPkRÕ DiÓ F]
éRÜPûX ¿jR©u ãhÑU DX¡p LiPôo. @ûR
DXÏdÏ @±®dÏm LÚ®VôL TLYôu c

@W®kRûWj úRokùRÓjRôo. @±®jRôo. ¾hûN ùTt\
TLYôu @ûRd LiPôo. LiPYo ©WmUjûRd LôQ
ØVu\ôo. ©WmUj§u ØÝûU ùR¬kRÕ. ØÝûUVô]
©WmUm Ø¥Yô] DXLUôLd Lôh£V°jRÕ. @Õ
@t×Rm. A]kRUVUô]Õ. SôU±kR ÕuTØm, úSôÙm
BpXôR çV úXôLm @Õ. @ûR ®¯l©p LiPYo,
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DXÏdÏ @±®dL # ÑYôª ®úYLô]kR¬u

AûQûVl éoj§ ùNnV # TLYôu ØVu\ôo. @Õ

RUdÏ¬V úT±pûX. @lúTtû\l ùTt\Õ ùTiûU,

ùTiûU«u £LWUô] Nd§, CvYWàûPV Nd§.

Nd§ CvYW²u LÚ®VôLf ùNVpTPd Lôj§Úd

¡u\Õ. A]ôp @Õ CvYWu Ruû]l T¦dLd

Lôj§Úd¡u\Õ. Bû\Y²u AûQûV BLj§p

éoj§ ùNnV Nd§ CvYW²u AûQûV GtTÕ

DXL BWLvVm. @Õ NWQôL§. TLYôu £Úx¥«u

BWLvVjûR @±kRôo.

Nd§dÏ CvYW]ô] TLYôu NWQûPkRôo.

@kRf NWQôL§ ×®«u éWQjûRj RWYpXÕ.

TLYôu c @W®kRo ©WmUjûR @ûPkRùTôÝÕ

YWm úLhPôo. U²R ÏXjûRd LPkR éUôúR®dÏ

YWm úLhPôo. ØÝûUVô] ©WmUm Ø¥Yô]

ØÝØRt LPÜ°Pm c @W®kRo éUô úR®dÏd

úLhP YWm,

Nj§V Ë®Vm _Pj§p _²dL úYiÓm

Fu\ YWjûRd úLhPôo. YWU°dLlThPÕ. éWQ

NWQôL§Vôp U²Ru @ûRl ùT\úYiÓm.

CvYWu Nd§dÏf NWQûPkÕ ùTt\ YWm U²Ru

çnûUVô] ùTiÔs[j§tÏf NWQûPkÕ T­dL

úYiÓm. ùTiûQl ùTiûU«u úT\ôL

DQokÕ, AiûU @àT®dÏm NWQôL§ @]kRm

AjUôYôL Yôr®p UXokÕ UQm ÅÑYRôÏm.

# ùTiûU«u çnûUVô] £LWm Nd§.

# Nd§«u TWôNd§ @YRôWm úXôL UôRôYô]

@uû].

# @YûW Sôm @ûPV Sm U]m ®ûZkRôp úTôÕm.

# @ûZdL AoYªÚkRôp, @ûZdÏm Øu Sm

Øu YÚYôo @uû].

# AjUô NWQôL§ûV Gt\ôp @t×Rm U²Rû]
GtÏm.

# DX¡p ùT¬VûYÙiÓ. ùT¬VYtû\d LPkR
úTWô]kRØiÓ. @ûY U²Rû] Sô¥ YÚY
ÕiÓ. Sô¥ YkRúTôÕ SôhûP A[f ùNnYÕiÓ.

DX¡Ûs[ FkRl ùT¬V úTßm A]kRUôL U²Rû]
Sô¥ YkÕ U²Rû]j ùRnYUôd¡VÕiÓ. @ûYÙm
@YàdÏ¬V ùTi êXm @Yû] Sô¥ YÚm

ùTôÝÕ DVoÜ Du]RUôÏm. Du]Rm DjRU
UôÏm. DjRUm Ru BWLvVjûR Dsú[ DQoj§l
úTôÏm. @kR BWLvVm NWQôL§. @Yu @YÞdÏ
®Úm©f ùNnÙm AjUôàTYf NWQôL§. ùTiûUdÏ
AiûU«u NWQôL§ Rôu ùTt\ úTtû\
DXÏdÏl ùTtßj RÚm.

AiULu AiûU«u @ZÏ. ùTi
ùTiûU«u ùT¬V úTß. AiûU ùTiûUdÏf

NWQûPÙmùTôÝÕ @Yàs DXLm éoj§Vô¡,
éWQm ùTß¡\Õ. @ÕúY T¬QôUm SôÓm
TWUTRm.

TLYôu c @W®kRo AiûUûVf NWQûPV
AûQ«hPùTôÝÕ, NWQôL§ûV Gt\ ùTiûU
FpûXûVd LPkÕ ùNpÛm úSWm YÚmùTôÝÕ
RY\ôUp ùTi R]dÏ¬V Tô¦«p ùNVpTÓYôs.
@Yú] CvYWu FuTRôÛm, @YàûPV NWQôL§

@Yú] ®Úm©f ùNnYÕ FuTRôÛm, FpûXûV
Áßm F¯ûX BÝjÕl©¥dÏm @Y£VØm DiÓ
Fu¡\ôo.

TdRu # BkR @mNeLs DXL YZd¡p @eÏm, BeÏUôL

@qYlùTôÝÕ ùY°lTÓ¡u\].

TLYôu # RûX¸úZ ùY°lTÓYÕ GWô[m. @úSLUôL @û]jÕ
@mNeLÞm @lT¥ ùY°YÚ¡u\]. Context
NkRolTm N¬«pûX FuTRôp FûRÙm FÓjÕ N¬YW

®[dL Ø¥Y§pûX.
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TdRu # @kR ®[dLm Sôm Y­ûV YÚk§ @ûZjRûR

®[dÏYÕ úTô­ÚdÏm. Intellectuals are stupid F]

@uû] á±Ùs[ôo. No. 20 YûW Ds[ûY ®[eÏm.

ùNôu]ôp @ûRÙm úLhÓd ùLôsúYu. 20 DPÛûZl×.

TLYôu # DPXôp DûZlTûR®P @±Yôp DûZlTRôp

GWô[UôL NmTô§dLXôm FuTûR @ÓjR T¥«p

AuÁL DûZl× @T¬ªR BXôTm ùLôÓdÏm

FuTRtÏ ®[dLúU úRûY«pûX. BÕYûW FYÚm

×¬YRôLd á\®pûX.

TdRu # @±Yôp DûZlTÕ Fu\ôp ¨û]lTÕ, AuUôYôp

DûZlTÕ F²p §Vô]m ùNnYÕ Fuß FÓjÕd

ùLôs¡\ôoLs. Ød¡VUôL úYß Iußm ùNnV

úYi¥V§pûX Fuß ùLôs¡\ôoLs . @±Yôp

DûZlTùRu\ôp, úYûXûV @±®p AWm©jÕ,

DûZlûT @±ÜdÏ Uôt±, Ut\Ytû\ùVpXôm ØuúTôp

ùNnYÕ F]l ùTôÚs.

TLYôu # Bk§Vf ÑRk§WjûR AuUôYôp, ãhÑUj§p ùTt\ôo

F²p ãhÑU úXôLj§p ùYt± ¡ûPjÕ®hPÕ. B²

5 @pXÕ 10 AiÓ AÙRm Rôe¡V úTôWôhPm

ÑÚeÏm F]l ùTôÚs. TeL[ôúRx NiûP £X

SôhL°p Ø¥kRÕ @uû] ùNVpThPRôpRôu.

@RtLôL NiûP úTôPôU­ÚdL Ø¥ÙUô?

TdRu # DXLl úTôo @lT¥ ù_«dLlThPÕ. BûR FlT¥
®[dÏYÕ?

TLYôu # ùNVXôp ®[dLXôm. 16 Ai¥p GtThP YÚUô] DVoÜ
16 UôRj§p YkRôp @±Ü ùNVpThPÕ ×¬VôRô?

TLYôu # @ÓjR 16 AiÓL°p ùTßm §\û] Buß

U]jRôp 16 UôRj§p ùTt\ôp ×¬Ùm.

TdRu # FlT¥ FÝÕYÕ?

TLYôu # FÝRXôm. SmUYoLs úS¬p úT£]ôp ×¬kÕ

ùLôsYôoLs. FÝ§]ôp, ÁiÓm @ûRúV

ùNôpÛmT¥d úLhTôoLs.

TdRu # FYÚm NmURlThÓ YkÕ úLs® úLhL UôhPôoLs.

TLYôu # BPm ÑjRUôYÕ Ød¡Vm.

TdRu # úLôQp Y¯dÏ úYûX«pûX. úLôQ­pXôRYodÏ
@ÚÞiÓ.

TLYôu # úYûX ùNnTYo §\ûUNô­VôL BÚkRôp LPkR 16

Ai¥p ùTt\ §\ûU Fu] Fuß ùR¬Ùm. 16

Ai¥tÏl©u Rôu ùNnÙm úYûX«u IqùYôÚ

TÏ§Ùm FlT¥j Ru ûL«p Uôßm FuTÕ

ùTÚmTôÛm ×¬Ùm.

TdRu # ØRtLô¬VUôL 16 AiÓ L¯jÕ DVoTR®«p ùT¬V
NmT[j§p úYûX ùNnVôU­ÚdLXôm Fuß úRôußm.

TLYôu # @YoLhÏ BÕ BpûX.

TdRu # @Õ R®W úYß ®RUô] UdL°pûX.

TLYôu # @lT¥Vô]ôp úTN úYiPôm.

TdRu # Sôu úLhÓdùLôs¡ú\u.

TLYôu # ùNnTYÚdÏf ùNôpXXôm.

TdRu # Sôu ùNn¡ú\u.

TLYôu # BkR ¨ûXLs FpXô AÀvL°Ûm BÚd¡u\].

Fu] Ød¡Vm Fu\ôp Sm U]m Bußs[

¨ûX«­ÚkÕ T¥lT¥VôL IqùYôÚ LhPUôL

U]jRôp SLokÕ LûP£ LhPj§tÏ YW úYiÓm.

TdRu # @àTYm ùTt\©u ØR­­ÚkRûR®P ùR°YôLf
ùNnYûR @±úYôm. U]m @ûR SôP úYiÓm. @Ru
Y¯f ùNpX úYiÓm. @lT¥f ùNu\ôp Sôu ùNôp­V
RYß FZôÕ. BWiÓ Ød¡Vm.

1. úLôQXôL BpXôUp, úSWôL BÚdL úYiÓm.

2. U]jRôp DûZdL AûNlTP úYiÓm. BûY
BWiÓm BÚlTÕ @¬Õ.

TLYôu # 200 úTûW IASBp FÓjRôp 4 XhNm úTo

FÝÕ¡\ôoLs. TXo 5%, 15% Uôod YôeÏ¡\ôoLs.
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IAS FÝÕmùTôÝÕ @RtLôL RVôo ùNnVd áPôRô?

61% Yôe¡ ùNXdh AL®pûX Fuß BÚdLd

áPôRô?

TdRu # U]jRôp DûZlTÕ Fu\ôp Fu]?

TLYôu # ÅÓ LhP úYiÓm Fuß ¨û]lTÕ AûN. IÚYo

ÅÓ Lh¥VYo Fu\ôp @YÚdÏ @àTYm DiÓ.

@kR úYûXLû[f ùNnÙmùTôÝÕ U]m Gt\

ùTôßlûT # TôWjûR # @Yo @±Yôo. @ÓjR Øû\

ùT¬V ÅÓ LhP U]jRôp ùTôßl×Pu @kR

úYûXLû[ DiûU«p ùNnYÕúTôp ùNnÕ

Ø¥jRôp, BlùT¬V ÅÓ 1/10 £WUjÕPu Ø¥YûRd

LôQXôm.

TdRu # AuUôYôp @ûRúV ùNnYÕ FlT¥?

TLYôu # U]m CÓThÓf ùNnRûR, AjUô Tt\tß ùU[]UôLf

ùNnÙm.

TdRu # ¨û]dLd áPôRô?

TLYôu # TXu LÚRôUp, TPTPl©pXôUp "¨û]dLXôm.'

TdRu # @RtÏ ¨û]Ü Fuß ùTVWô?

TLYôu # ùTVo FÕ úYiÓUô]ôÛm á\Xôm. Tt±pXôUp,

ùU[]UôLf ùNnYÕ AjUô ùNVpTÓYÕ.

TdRu # êu\ôm ̈ ûX, Nd§ ùNVpTÓYÕ, @uû] ùNVp FlT¥?

TLYôu # ØVt£ûVf NWQm ùNnRôp @uû] ùNVpTÓYôo.

TdRu # BûYùVpXôm ùNnVj RÏ§«ÚlTRtÏ @ûPVô[m?

TLYôu # Token Act ùNôpÛm.

TdRu # @ÓjRôtúTôp 67 # 69Am TdLeL°p 23Dm, 70 # 73Am
TdLeL°p 70Dm Ds[]. FûRd úLhL?

TLYôu # úLhPÕ §ÚmT YÚm. YôWôU­ÚkRôp SpXÕ.

YkRôp TWYô«pûX. BûY ùT¬V ®`VeLs.

TXØû\ úLhTÕ RY\uß.

TdRu # No. 1. ØWiTôÓ, DPuTôÓ FuT§p ×§VRôL @pXÕ
×§V úLôQj§p á\dá¥VÕiPô?

TLYôu # ØWiTôÓRôu DPuTôh¥u DVoûY

DQojÕYÕ. DXLl úTôo DXLm 1000 AiÓ

Øuú]\ DR®VÕ. ¨olTkRjRôp, @pXÕ

®úWôRjRôp ©¬kÕs[ @iQu, Rm©, SiToLs,

RmT§Ls ©¬kÕs[ùTôÝÕ Ut\YûW ¨û]lTûRl

úTôp úNokÕs[ùTôÝÕ ¨û]lT§pûX.

TdRu # Tôm× RYû[ûV ®ÝeÏmùTôÝÕ RYû[ DQoYÕ
Divine love FuTÕ RjÕYm. GúRô Jo @[®p Sm
U]jûRj ¾iÓm @[ÜdÏ BÚkRôp SpXÕ. ©¬kRYo
á¥]ôp úTNÜm úYiÓúUô FuTÕm ùUô¯. Bû\Yû]
Sôm ©¬kÕs[Rôp @Yû] BûP®PôÕ ¨û]dÏm
BuTm @Yú]ôÓ BWiP\d LXkR©u BÚdLôÕ. @Õ
@uû]«u @àTYm F]l T¥j§Úd¡ú\u.

TLYôu # TX²p ùR°YôLd á\Xôm.

DQo®p BRtÏ úUp á\ Ø¥VôÕ.

@±®p ùR°Ü GtTÓYÕ £WUm.

AjUô LiÔdÏj ùR¬VôÕ.

BRu DfNLhP @t×Rm ùR¬V Iuß ùNnVXôm.

SUdÏ ®ÚlTªpXôR IÚYûW ¨û]jÕ, @Y¬Pm

SUdÏl ©¥dLôRûR ®Xd¡, ©¥jRûR ̈ û]ÜTÓj§,

Sm ÏQeLÞPu FlT¥ @ûY IjÕlúTô¡\Õ F]d

LiP©u, @Y¬Pm ©¥dLôR ÏQeLû[ ¨û]jÕ

@jÕPu IjÕlúTôÏm ÏQm Iuû\d LÚ§]ôp,

@Ru ùTÚmTXu GtL]úY YkRÕ ùR¬Ùm.

TX²­ÚkÕ DQoÜdÏl úTôYÕm, DQo®­ÚkÕ

@±ÜdÏ YÚYÕm, @±®­ÚkÕ AjUôûY

SôÓYûRÙm ¨û]dL Ø¥kRôp ,  FpXô

ØWiTôÓLÞm, DPuTôPô¡®Óm.

TdRu # F]dÏf £X DRôWQeLs ùR¬Ùm. @ûY BkR DVoûY
FhÓUô FuTûR @àT®jRYúW ùNôu]ôpRôu ùR¬Ùm.
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IÚYo D«ûW @ÓjRYo FÓdL Øû]kÕ Ø¥Yô] ùYt±
ùTßm úSWm D«ûW @uû]ûVd ùLôiÓ LôlTôt\
úYiÓm Fuß @Yo ùNnR Ø¥Ü @YûW vçX
DX¡²uß ãhÑUj§tÏd ùLôiÓ úTô«tß. BÕ AuUô
ùTt\ TXu. @YúW úT£]ôp ®TWm ùR¬Ùm. Sôm
ùY°«­ÚkÕ TôodÏmùTôÝÕ ØÝ ®YWØm ùR¬kÕ
ùLôs[ Ø¥Y§pûX. GúRô Jo @mNm @eÏm, BeÏUôLl
×¬¡\Õ. @§LUôL Sôu ùTt\ @àTYm DPuTôÓ
ØWiTôPô]ûY.

TLYôu # ùRô¯­p ùR°YôLj ùR¬Ùm.

TdRu # 8, 10 LmT²Ls ùUôjRm 800 úLô¥dÏ 1989Bp ùTt\Yo
@Ytßs 40 úLô¥ LmT²ûV êP Ø¥Ü ùNnRôo. Sôm
@YûW @Ô¡d LmT²ûV êP úYiPôm Fuß
á±ú]ôm. " "Sôu 25 AiÓLhÏØu Uô±YÚm
ùPd]ôX´ûV ùNôtT®ûXdÏ Yôe¡ú]u. Buß
DX¡úXúV BkR ùPd]ôX´ TVuTÓm LmT²Ls
ùNôtTm. FqY[Ü ºd¡Wm êÓ¡ú\ú]ô, @qY[Ü SpXÕ''
Fu\ôo. BkR ØWiTôhûP FlT¥ DPuTôPôdLXôm F]
report FÝ§ú]ôm. @Yo LmT² DPú] 40 úLô¥«­ÚkÕ
J¬Ú AiÓL°p 100 úLô¥Vô«tß. BuPoùSh¥p Buß
@YÚûPV siteBp @dLmT² 500 úLô¥ F]Üm,
@YÚûPV LmT²L°p BÕ UhÓúU BXôTLWUô]Õ
F]Üm TôojúRôm.

TLYôu # @Yo ¿eLs á±VûRl ×¬kÕ ùLôs[ôUp
©uTt±VRôp BdLmT²«p @§Ll TXu YkRôÛm,
@Yo ¨û]Ü Ut\ LmT²L°p T­d¡\Õ.

TdRu # 40, BkR 13 Ai¥p 500 A]Õ DPuTôÓ. No. 52
¨û]ûYlTt±VÕ. ¨û]Ü LôXj§tÏ¬VÕ,

TLYôu # ËYu, Ë®Vm, A]kRm, U]m, YôrÜ, _Pm
A¡VûY @û]jÕm (unity) Hd¡VUô]ûY.

@Ytßs ©¬®û]«pûX. @ÕúTôp LôXj§Ûm
©¬®û]«pûX. ©¬®û] YôWôUp £Úx¥«pûX,
LôXm êu\ôLl ©¬¡\Õ. @Õ U]jRôÛm,
@LkûRVôÛm ©¬¡\Õ. úUpU]j§p ©¬®û]
@§LUôLj ùR¬¡\Õ. U]m @¥U]UôLúY

«Úk§ÚkRôp, ¨û]Ü úRûY«pûX. úUpU]m
GtThÓ LôXm Fu\ 3 ¨ûX DiPô]©u ¨û]Ü
úRûYlTÓ¡\Õ. Sôm BkR @û\«­ÚdÏmùTôÝÕ
FpXôl ùTôÚhLÞm Sm LiØuú]«ÚlTûRlúTôp
@¥U]j§u Øu DXLªÚlTRôp, LPkRÕm,

YWlúTôYÕªÚlTRôp @¥U]j§tÏ ¨û]Ü
úRûY«pûX. @ÓjR @û\l ùTôÚsLs, @ÓjR
ÅhÓl ùTôÚsLs, 5AiÓdÏ Øu SPkRûY Li

Øu]ô­pûX. @Ytû\ FÝ§ûYlTÕúTôp ̈ û]Ü

¨Lrf£Lû[l T§Ü ùNn¡\Õ. @¥U]j§p LPkRÕ,

¨LrkRÕ, F§oLôXm JW[Ü úNokÕ YÚm. ØRp

£j§ @¥U]jûR @±YÕ.

£Úx¥ FuTÕ ©WmUm Ruû] DXLUôL UôtßYÕ.

@lT¥ UôßmùTôÝÕ ØRp ¨ûX Nj×Ú`u.

Ø¥Yô] ¨ûX _Pm. BmUôßR­p Oô]m

@gOô]Uô¡\Õ. @gOô]m úUpU]j§p

éoj§VûP¡\Õ. úUpU]m FuTÕ U]m. @Õ

Ruû]d LôXj§tÏm, @LkûRdÏm DhTÓj§]ôp

£±VRô¡\Õ. ¨û]Ü LôXj§tÏ¬VÕ. LôXjûRd

LPkRôp ¨û]®ÚdLôÕ. DXLm ØÝYÕm

ùR¬YRôp ¨û]ÜdÏ úYûX«pûX. LPkRûRl

T§Ü ùNnÕ ûYj§ÚkÕ ̈ LrLôXj§tÏd áßYÕ
¨û]Ü.

TdRu # ©WmUm Ruû] ¨û]Ü áoYúR T¬QôUªpûXVô?

TLYôu # LôXjûRd LPkR ©WmUm LôXj§tÏj Ruû]

DhTÓj§d ùLôsYRôp ¨û]Ü áW

úYi¥«Úd¡\Õ. ãhÑU úXôLj§p éª«u ̈ û]Ü

ØÝYÕm T§dLlThP BPm DiÓ. @eÏ úTôn éª

DtTj§Vô]Õ ØRp @±VXôm.

TdRu # No. 63 ×]o ù_uUm.

TLYôu # TWmTûW, ×]où_uUjûR @±Ùm. @Ru LôWQjûR

@±VôÕ. AuUô Y[ÚmùTôÝÕ IÚ LhPj§p
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B² BkR DP­p Y[W Ø¥VôÕ Fu\ ¨ûX

YkRÜPu @ÓjR DPûX AuUô SôÓYÕ ×]o
ù_uUm. ×]où_uUm AuÁLl T¬QôUj§tÏ

@Y£Vm.

TdRu # Sôu @±V úYi¥V ãhÑUm B§­Úd¡\Rô?

TLYôu # U]m, DP­p ùTô§kÕs[ AjUôûY @Yt±²uß

©¬jÕ # ®ÓRûX ùNnÕ # @Ru A§ÙPu úNolTÕ

úUôhNm. SmUYo AuUôÜdÏ úUôhNm úR¥VùTôÝÕ

@úR úUôhNm U]j§tÏm, DPÛdÏm úRûY F]

¨û]dL®pûX. @ûYÙm úRûY FuTRôp

Uß©\l×j úRûYlTÓ¡\Õ.

TdRu # DRôWQm.

TLYôu # ¡WôUjÕl Ts°«p T¥l× Ø¥kÕ, SLWj§tÏl úTôn,

@e¡ÚkÕ LôúX´dÏm, TpLûXdLZLj§tÏm

ûTVu T¥dLl úTô¡\ôu. @kR UôßRpLs

@û]jÕm ¡WôUj§túL YkRôp, @Õ ûTVu

T¥lTRôp YkRôp, SmUôp @ûRd LtTû] ùNnV

Ø¥VôÕ. ×]où_uUjûRj R®ojÕ BúR DP­p

FpXô Uôt\eLÞm YÚYÕ @ÕúTôu\Õ.

TdRu # ¡WôUl Ts° TpLûXdLZLUôYÕ Yôr®p LôQôRÕ.
A]ôp LtTû] ùNnVXôm. IÚ ûTVàûPV T¥lTôp
@Õ SPdÏm FuTÕ Fu]?

TLYôu # ûTVàûPV £\l× DXûLd LYokÕ Ts°ûV

DVojR ØuYW úYiÓm.

TdRu # @RtÏl ûTVu DXLjûRd LPkR Du]Rm ùTt±ÚdL
úYiÓm. No.69 ×\m @LUô]ôp ÙLm bQUôÏm.

TLYôu # Nj§VôúWôLQm Fu\ @j§VôVj§u #  II /2, No. 27 #

LÚ BÕ. BûRl TXYôß á\Xôm.

1. ûLVôp ùNnYûR U]jRôp ùNnRôp Lô¬Vm

®ûW®p Ø¥Ùm.

2. ¡WôUjÕ U²Ru ùSÓSô°p ùNnYûR ùPp­«p

Ds[Yo úTô²p Ø¥lTôoLs.

3. £±VYàdÏ UûX, ùT¬VYàdÏj ÕÚm×.

ùNuû]dÏl úTôLl TX U¦ úSWUôÏm.

Uú]ôúYLm ̈ û]jRÜPu U]jûR, ùNuû]dÏd

ùLôiÓ úTôÏm. U]jRôp ¨û]jRôp DPÛdÏl

T­lTÕ AjUô®u ùNVp.

4. ¨ûX Uô±]ôp (planes) úYLm @§LUôÏm.

5. ×\m @LUôYÕ BeÏ _Pm AjUôYôYRôÏm. @ÕÜm,

AjUô @Lj§tÏ¬V @ûU§Vô] AjUô«pûX.

©WmU _]]j§p Yôr®p UXÚm AjUô.

6. ×\m @LUôYÕ @±VôûU«u Df£«­ÚkÕ @±®u

DfNdLhPjûRd LPkÕ ùNpYÕ.

TdRu # No. 36 Oô]m Dß§úUp ùNVpTÓYRôp YôrÜ
DiPô¡\Õ. FûR BlT¥d Ï±l©Ó¡ÈoLs? AoYm
FÝkRôp ùRm× YÚYûRd áß¡ÈoL[ô?

TLYôu # AoYm DQoÜ, U]ªpûX. AoYm FZ Jo FiQm

úYiÓm. @ûRd áß¡ú\u. UWQl

TÓdûL«­ÚkR GûZ IÚYûW ""ÅÓ LhPXôm''

Fu\ÜPu ©ûZjÕ FÝkÕ ÅÓ Lh¥ 25 AiÓLs

úUÛm D«úWô¥ÚkRôo FuTÕ FiQm YôrûY

DVol©d¡\Õ Fuß LôhÓ¡\Õ.

TdRu # D«ÚdÏj ùRm× YÚYùRpXôm U]jRôp Fuß á\XôUô?

TLYôu # 36Am ùSmTo áßYúR @ÕRôu. FeÏ Sôm

DQoûYd LiPôÛm, @Ru©u Oô]m BÚdÏm.

TdRu # No. 37 @¥U]m úUpU]jûR AsYúR ØRp £j§.

TLYôu # úUpU]m , DsU]m , @¥U]m FuTûY

@ÓdLÓdLôL Ds[].

TdRu # Sôm úUpU]j§­Úd¡ú\ôm, ¬µ DsU]j§­Úd¡\ôo.
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DsU]j§tÏl úTô]ôp AuÁL U]j§tÏ # Ø², ¬µ,
úVô¡, ùRnYm # DVWXôm F]j ùR¬Ùm.

TLYôu # Uú]ôUVl ×Ú`àm, ¨oYôQd LRÜm

DsU]j§Ûs[]. @¥U]m @ûRÙm LPkRÕ.

ûNj§Vl×Ú`u @eÏs[ ÏûL«p Ds[ôu.

TdRu # BÕYûW úVôLeLs

1. @LkûRVôÛm

2. úUpU]jRôÛm

3. LôXj§tÏd LhÓlThÓm

4. U]jRôÛm

ùNnVlThP] F] @±úYu.

TLYôu # LôXj§tÏd LhÓlThPÕ F²p LPkR ¨ûXÙm

@Ràs YÚm.

TdRu # LôXjûRd LPkRÕ FlT¥ LôXjÕs YÚm?

TLYôu # LôXm FuTRtÏ BÚ TÏ§Ls Ds[]. LPkRÕ

úUtTÏ§.

TdRu # ¬µLs @¥U]jûR @±V®pûXVô?

TLYôu # @±YôoLs, úVôLm @e¡ÚkÕ ùNnVlTP®pûX.

TdRu # Gu?

TLYôu # @¥U]m ØÝûUdÏ¬VÕ. @e¡ÚkÕ úVôLm ùNnV

Nj§V Ë®Vj§­ÚkÕ úVôLm ùNnV úYiÓm. BRtÏ

Øu @ûR FYÚm LÚR®pûX.

TdRu # Gu BûR ØRt £j§ Fuß áß¡ÈoLs?

TLYôu # ØÝûU FuTÕ TôRô[Øm, TWUôjUôÜm úNokRÕ.

@¥U]m BûY úNÚªPj§Ûs[Õ. @¥U]úU

DXûL AsYÕ. úUpU]m @Ru LÚ®. Jo AÀv

¡[ôodÏdÏ @§LôWªpûX. @§LôWm AÀ^ýdÏ.

¡[ôod AÀÑdÏ F§WôL úYûX ùNnYôu.
@¥U]m AÀv, ¡[ôod úUpU]m. ¡[ôod

ùNôpYûR FûRÙm SmT úYiPôm. @ÕúY ØRp

@àTYm.

TdRu # ¡[ôod AÀv ùNôpYûR @¥úVôÓ Uôt±l úTÑYôu.

TLYôu # AÀv ¡[ôodÏdÏl ©¥dLôRYtû\f ùNnV @Yû]

Yt×ßjÕYÕúTôp @¥U]m úUpU]j§tÏ

IqYôRYtû\f ùNnÙmT¥ úUpU]jûR Y­ÙßjÕm.

@¥U]m A]kRUôL DQoYûR úUpU]m

Y­VôL @±Ùm. ÏZkûR«u úRûYûVl ùTtú\ôo

@±YûRlúTôp Sm úRûYûV @¥U]m @±Ùm.

TdRu # ùSmTo 38 UWQm Yôr®tÏ @UWjÕYm RÚYÕ.

TLYôu # @u×, £ßYoL°Pm ùY°lTÓmùTôÝÕ T¬Nô¡\Õ.

@u× DVokRÕ. £ßYoLhÏ @u× ×¬ÙUô]ôÛm,

@Õ T¬NôL ùY°lTÓYÕ ùR°YôLl ×¬Ùm. U]j§p
Ds[ @u×, ×\j§p T¬NôLd LôQlTÓ¡\Õ.

TdRu # UWQm Yôr®tÏ Ø¥Ü LhÓ¡\úR.

TLYôu # IÚ Ï[j§p IÚ ÏPm ¿ûW ØLkÕ @úR Ï[j§p

úYß BPj§p Et±]ôp @R]ôp ¿o

Ïû\Y§pûX. ¿ûW ØLkRÕm, ÁiÓm Et±VÕm

DiûU. ØLkRùTôÝÕ Ï[jÕ ¿o Ïû\kRÕ

DiûU. ÁiÓm ¿o Ï[jûR YkÕ @ûPYRôp

Ï[jÕ ¿o Uô\®pûX.

TdRu # UWQm FlT¥?

TLYôu # YôrÜ @¯VôRÕ. DX¡p Nd§ @¯VôRÕ FuTÕ

®gOô]m. YôrÜ @¯Yt\Õ, Ïû\VôRÕ.

ªûLlTPôRÕ. Jo DPp @¯YÕ UWQm. ÁiÓm

@qÜ«o úYú\ôo DPXôLl ©\lTÕ ×]o ù_uUm.

YôrÜdÏ UWQjRôp SxPªpûX, Uôt\ØiÓ.

@¯Yt\ AjUô @¯Ùm. Yôr®p, ©\l×, B\lùT]

Uô±Uô± FÝYÕ YôrÜdÏ @UWjÕYm RÚYRôÏm.

DVokR ¨ûX RôrkR ¨ûX«p Ru @]kRjûR
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ùY°lTÓjR RôrkR ¨ûX«u RôrkR

NhPeLÞdÏj Ruû] DhTÓj§d ùLôs¡\Õ.

TdRu # Nd§Ùm, Ë®VØm úNW úYiÓm. No. 39.

TLYôu # £Úx¥«u ¨ûXLû[ Sôm ¸rdLiPYôß

áß¡ú\ôm.

©WmUm

i

Nj×Ú`u

i

£j g Nd§, Ë®Vm F]l ©¬¡\Õ

i

Nj§V Ë®Vm

i

U]m

i

YôrÜ

i

DPp

£j Fu\ ¨ûX«p Nd§Ùm, Ë®VØm ©¬¡u\].

©¬®û] éoj§Vô]©u Nd§ YôrYô¡\Õ.

T¬QôUjRôp ÁiÓm úUúX úTôÏmùTôÝÕ Nd§Ùm

Ë®VØm úNokÕ éoj§Vô¡u\]. £Úx¥«p

©¬kRûY, T¬QôUjRôp éoj§VôYÕ c @W®kRm.

©¬YÕ £Úx¥, úNoYÕ T¬QôUm.

TdRu # ÁiÓm IÚ Øû\ á\ Ø¥ÙUô?

TLYôu # ©WmUm ØÝûU . @Õ £Úx¥dL úYi¥

Ruàs°ÚkÕ IÚ TÏ§VôL Nj×Ú`û]

ùY°lTÓjÕ¡\Õ. @ÓjR TÏ§ @Nj. Nj×Ú`àdÏ

@ÓjR ¨ûX £j. £j FuTÕ Nj§u TÏ§. A]kRm

£j§u TÏ§. Nj§V Ë®Vm @Yt±u TÏ§. U]m

Nj§V Ë®Vj§u TÏ§. YôrÜ U]j§u TÏ§. _Pm

Yôr®u TÏ§. BÕYûW £Úx¥. _Pm YôrYô¡

ØÝûU ùTßYÕ T¬QôUm. YôrÜ U]Uô¡ ØÝûU

ùTß¡\Õ. ùRôPokÕ ÁiÓm T¬QôUjRôp TÏ§,

ØÝûU ùTtß ©WmUjûR @ûP¡\Õ.

TdRu # BÕ ×¬¡\Õ.

TLYôu # £j FuTÕ BWiPôLl ©¬¡\Õ. BûR Ë®Vm, Nd§

F]Xôm. Oô]m, Dß§ F]Üm á\Xôm. BûY

©¬YRôp £Úx¥ @ÓjR @ÓjR ¨ûXLû[VûP

¡\Õ. U]m Fu\ ¨ûX«p Oô]Øm, Dß§Ùm

©¬kÕs[]. Oô]m Dß§úUp ùNVpThPôp life
energy ©\d¡\Õ. BÕúY YôrÜ F]lTÓm.

T¬QôUjRôp ÁiÓm DVokÕ úUúX úTôÏmùTôÝÕ

Oô]Øm, Dß§Ùm @pXÕ Nd§Ùm, ËYàm

úNo¡u\]. BÕ RjÕYm.

TdRu # DRôWQm,

TLYôu # LmT²«p Uôú]_WôL Ds[Yo @±Yô°Vô]ôp,

Ru @±Yôp ¾h¥V §hPj§tÏ @Yo D«o RW

Ø¥VôÕ. ØRXô°ûVd úLhÓ DjRWÜ ùTtß

§hPjûR ¨û\úYt\ úYiÓm. Uôú]_o ¨ûX

DVokÕ, @YúW ØRXô°Vô]ôp BlùTôÝÕ U]§p

FÝm §hPj§tÏ @Yo DjRWÜ ùT\j úRûY«pûX.

Bk¨ûX«p §hPØm DVoÜm BûQkÕs[].

TdRu # DPp DQoÜ U]jûR Fh¥ FiQUô¡ DPûX Ah£

ùNn¡\Õ FuTÕ ùSmTo 40.

TLYôu # BVtûLdÏl T¬QôUm FuTÕm, NêLj§tÏ SôLÃLm

FuTÕm Iuú\ # DPp U]j§tÏl T¦YÕ.

TdRu # @uß DPXôp YôrkR U²Ru SôLÃLm ùTt\Rôp Buß

U]jRôp Yôr¡\ôu. BÕ ùR¬Ùm.

TLYôu # RjÕYlT¥ BÕ FlT¥ Nôj§VUô¡\Õ FuTÕ 40Am

ùSmTo ®[dLm. DPÛdÏ DQoÜiÓ, @±®pûX.
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×Ú`u, YôrÜ, U]UôLj RûX ̧ úZ Uô±] FuTÕ

Jo @j§VôVm.

TdRu # Gu, FlT¥ F]d á±]ôp DRÜm.

TLYôu # £Úx¥dÏ¬V 8 ̈ ûXLs BûY. úUÛs[ 4Dm Uô±

¸Ýs[ 4AL Uô±]. BÕ £Úx¥. T¬QôUjRôp

BûY ÁiÓm Uôßm FuTÕ RjÕYm. RûX¸úZ

UôßYÕ (self-absorption) Ruàsú[ Rôu Uû\YÕ.

TdRu # Self-absorptionûV ®[dL úYiÓm.

TLYôu # Concentration ̈ xûP FuTÕm, self-absorption FuTÕm

IúW YûLVô]ûY. Sôm IÚ úYûX ùNnÙmùTôÝÕ

SmûU U\kÕ úYûX«p CÓTÓYÕ self-absorption

Ruàs Rôu Uû\YÕ.

TdRu # ×¬¡\Õ. úUÛm ®[dLm úRûY.

TLYôu # £Úx¥ûV AiPYu Ru²fûNVôLf ùNnRôu.

BûR self-conception Fuú\ôm. TX Lô¬VeLû[ IÚ

Lô¬VUôL FÓjÕd ùLôsYÕ self-limitation, FÓjÕd

ùLôiP§p ØÝ CÓTôÓ ùLôsYÕ self-absorption.

TdRu # Oô]m, @gOô]UôL UôßYÕ BlT¥jRô]ô?

TLYôu # AUôm, ØR­p RûX¸úZ Uô± Ø¥®p ØÝ CÓTôÓ

ùLôsYÕ.

TdRu # £Úx¥«p BÕ FlT¥, FeúL GtTÓ¡\Õ?

TLYôu # Nj§V Ë®Vm BWiPôLl ©¬kÕ U]m GtThP ùTôÝÕ

spiritual force RûX ¸úZ Uô± material force A¡\Õ.

BûRf ùNnYÕ U]m.

TdRu # RûX ¸úZ UôtßYÕ U]m.

TLYôu # Nj§VË®Vm BWiPôLl ©¬ÙmùTôÝÕ LôXm,

LôXjûRd LPkRÕ F]l ©¬¡\Õ.

TdRu # LôXjûRd LPkR ¨ûX RûX¸ZôLd LôXUôL Uôß¡\Õ
F]d á\XôUô?
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YôrÜdÏ @±®pûX Fu\ôÛm, @±ÜûPV

U]j§tÏm DQoÜûPV DPÛdÏm BûPúV @Õ

@ûUkÕs[Õ. DPp U]UôL DVÚm T¬QôUjûR

¨û\úYtßm LÚ® YôrÜ. DPÛdÏm, U]j§tÏm

BûPúV YôrÜs[Rôp DPp @¥TÓmùTôÝÕ,

DPÛdÏf £k§dÏm @±®pûX. Rôu ThP @¥ûV

U]j§tÏ YôrÜ êXm DPp @àl×¡\Õ. U]m

@ûR FiQUôL Uôt± ÁiÓm FlT¥

@¥TPôU­ÚdÏm F] DPÛdÏd áß¡\Õ.

TdRu # DRôWQm,

TLYôu # It\u EûWf Ñt± SPlTYtû\ @WNàdÏj

ùR¬®jRôp @Ru úT¬p @WNu AûQ ©\l©lTôu

FuTÕ YZdLm.

TdRu # EÚdÏm, @WNàdÏm BûP«p It\²ÚlTûRlúTôp
DPÛdÏm U]j§tÏªûPúV YôrÜs[Õ. SmTo 41
BVXôûU úTôWô¥ YÛlùTt\ôp ûNj§Vl×Ú`u U]§p
FÝm.

TLYôu # SxPjûRl ×j§ ùLôsØRp ùNnÙm FuTÕiÓ.

DP­Ûm, Yôr®Ûm Ds[ ©QdûL BVXôûU

Fu¡ú\ôm. IjÕûZdL úYi¥VYo ©QdLôp

úTôWôÓ¡\ôoLs. úTôWôhPm BVXôûUûV ¿d¡ TXm
RÚ¡\Õ. úTôWôÓYÕ DPp @pXÕ DQoÜ.

ûNj§Vl×Ú`u BYtßs ×ûRk§Úd¡\ôu. ReLm

L²lùTôÚ°p ×ûRk§ÚlTûRlúTôp ûNj§Vl

×Ú`u DP­p ×ûRkÕs[ôu. úTôWôhPm ̈ ûXûV

DP­­ÚkÕ U]j§tÏ DVojÕ¡\Õ. ×ûRkÕs[

ûNj§Vl ×Ú`u ùY°YÚ¡\ôu.

TdRu # LXLm ©\kRôp ¨VôVm ©\dÏm Fu\ YZdÏ
BqÜiûUûVd áß¡\Õ. SmTo 42 _Pm Nf£Rô]kRm.

TLYôu # Bû\Yu DXLUô]ôu Fu\ RjÕYjûR

Nf£Rô]kRm _PUô«tß Fuß áß¡ú\ôm. NjÕ, £jÕ,

A]kRm, Nj§VË®Vm A¡V 4Dm _Pm, ûNj§Vl
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TLYôu # á\Xôm.

TdRu # DRôWQj§u êXm áßeLs.

TLYôu # SôÓ ùN¯lTôL Øuú]\ NodLôo §hPm úTôhPôp,

@ûR Sôm, Sm BXôTj§tLôL FÓjÕd ùLôs¡ú\ôm.

TdRu # BeÏl ùTôÕSXUô] §hPm ÑVSXUôL Uôß¡\Õ.

TLYôu # ÑVSXUôL DtTj§Vô] ùTôÚs UôodLh¥p YkRôp

TWSXUôLl TVuTÓ¡u\]. TWSXm ÑVSXUôYÕ

£Úx¥. ÑVSXm TWSXUôYÕ T¬QôUm. ÑVSXm

@§Ll TXu ùT\ DXûL U\kÕ DhúNô§«p

LXlTÕ self-absorption. £Úx¥«u RjÕYm ×¬kR©u
Sm YôrûYl T¬ºXû] ùNnRôp, BWiÓm Iuß

F]l ×¬Ùm.

TdRu # F]dÏl ×¬VôRRôp, DeLû[ FÓjÕ ®[dÏUôß úLhÓd
ùLôs¡ú\u.

TLYôu # Sôm ùNnV ®Úm×m FkRd Lô¬VØm # ÅÓ LhP #

SôúU FÓjR Ø¥Ü self-conception. ÅÓ Ø¥ÙmYûW

Sôm Sm LY]jûR ÅÓ LhÓY§p UhÓm

ùNX®Ó¡ú\ôm. BÕ self-limitation. ÅÓ FÝmùTôÝÕ

Sôm @q úYûX«p DXûL U\kÕ ®ÓYÕ self-

absorption. BÕ úTôXúY Sôm FkR úYûXûVÙm
ùNn¡ú\ôm. Sm úYûXdÏ Sôm AiPYu.

TdRu # BÕ ×¬¡\Õ.

TLYôu # RjÕYjûRl ×¬ÙmT¥f ùNôpXXôm.

TdRu # SûPØû\«p T­lTÕ Sm ÑTôYm personalityûVl
ùTôÚjRÕ.

TLYôu # ÑTôYm úYßTÓ¡\Õ Fu\ôp IÚ Lô¬Vm F] YÚm

ùTôÝÕ @kR úYßTôÓ ùR¬Ùm, ùR¬VôU­ÚdLôÕ.

TdRu # AssociationBp ùNdWP¬ FXd`u Fu\ÜPu Vôo U]m
Fu] ¨û]d¡\Õ F]j ùR°YôLj ùR¬Ùm.

TLYôu # YôrSôs Ø¥®p @u±ÚkR £ß ®j§VôNm

Df£dÏm, @¥UhPj§tÏm Ds[RôL Ø¥Ùm.

TdRu # IÚYàdÏ ̈ tLj úRôu\ôÕ. @û]YÚm úNokÕ @Yû]

¨ßjÕYo. @ÓjRYu ¨tLl ©¬VlThÓ, ©¬VjûR

@Pd¡d ùLôsYôu.

TLYôu # £ßÕ° ùTÚùYs[m. BÕ F§Wô] TdLeL°p

Ds[Õ. BûR SûPØû\«p LôiTÕ úVôLm

T­lTRôÏm.

TdRu # 43Am SmTo U]m AuUôûYl ×Xu Y¯ @±YÕ _Pm.

TLYôu # £Úx¥«u ¨ûXLû[ ÁiÓm IÚ Øû\

áßúYôm.

1. ØÝØRt LPÜs # ©WmUm # @]ô§ # @]kRm The

Absolute.

2. £Úx¥dL ®Úm×¡\Õ.

A]kRm úRÓ¡\Õ.

LiÓ©¥lTÕ A]kRm.

Rôú] Uû\kÕ LiÓ©¥lTÕ ùT¬V A]kRm.

Uû\kRûR U\kRôp LiÓ©¥dL Ø¥VôÕ.

Ø¥VôRÕ Ø¥YÕ úTWô]kRm.

U\kRûR ¨û]ÜTÓjÕYÕ @Ús.

AhPm BÚ Lh£Ùs[Õ.

©WmUm BÚ Lh£VôLl ©¬kÕ AhPm AÓ¡\Õ.

IÚYúW BÚ Lh£VôLl ©¬kÕ AÓYÕ @t×Rm.

©WmUm Uû\V BPªpûX.

F]úY Ruàsú[ Rôu Uû\¡\Õ.

Uû\kRÕ ©WmUm, U\kRÕ ©WmUm.

Uû\kR ©WmUm Ruû] U\kRÕ £Úx¥«u £\l×.

Rôu Ruû] U\kRûR Rôú] ¨û]Ü TÓjÕYÕ

@Ús, AiPYu ùNVp.
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¨û]Ü FÝYÕ LiÓ©¥lTÕ.

@ÕúY £Úx¥«u A]kRm RÚYÕ.

BÕ Nf£Rô]kR A]kRjûR ®Pl ùT¬VÕ.

BkR A]kRm úUÛXÏdÏ¬VÕ. Sm DX¡p BÕ

ªu]púTôp úRôu± Uû\Ùm.

¨ûXVt\ A]kRm ̈ ûX ùTßYÕ _PjRôp, _Pj§p

ùY°lTÓYRôp @Õ ¨ûXùTß¡\Õ.

A§Vô] ©WmUm @ûNYt\Õ.

@Õ LôXj§p @gOô] BÚ[ôLÜm, LôXjûRd

LPkÕ @ûNYt\ ú_ô§VôLÜªÚdÏm.

@ûN®p ú_ô§VôLl ©WmUªÚlTÕ T¬QôUm.

BkR A]kRm ¬µLhÏm, Bû\YàdÏm BpXôR

A]kRm.

BÕ ©WmUô]kRm ,  ©WmU Oô]m ùTtß ,

©WmUôolTQjRôp ©WmUm Yôr®p ùY°lTÓYÕ.

©WmU _]]m FuTÕ c @W®kRm.

3. £Úx¥«u ØRp ¨ûX

Nj # @Nj

4. Nj FuTÕ ËY]ô¡ Nj ×Ú`]ô¡\Õ.

BRtÏ 5 @pXÕ 6 Uôt\eLs, ùY°lTôÓLs,

extensions DiÓ.

# Nj # £j # A]kRm FuTÕ Iuß.

# Nj Fu\ @Lm Nj§Vm Fu\ ×\UôYÕ BWiÓ.

w BYt±ûPúV FÝYÕ AuUô.

w AuUô FuTÕ substance ùTôÚs.

w DXLû]jÕm @R]ôp A]Õ.

w Iu\ô] Nj TXYô] ËYôjUôdL[ôL UôßYÕ

©WTgNm £Úx¥VôYÕ.

w LôXØm, BPØm 4Am Uôt\m.

w Nj×Ú`u êu\ôLl ©¬¡u\Õ.

AjUô # ×Ú`ô # CvYWô.

AjUôûYl ©WmUm F]Üm áßúYôm.

Bl©WmUm bW, @bWl ©WmUUôLl ©¬¡\Õ.

bWl©WmUm FuTÕ DXLm.

# Nj, £j, A]kRm Fu\ @L¨ûX,

Nj§Vm, Oô]m, A]kRm Fu\ ×\¨ûXVôYÕ Nj§V

Ë®Vm F]lTÓm.

5. Nj§V Ë®Vm BWiPôLl ©¬¡\Õ.

Iuß LôXjûRd LPkRÕ, @ÓjRÕ LôXj§tÏ¬VÕ.

6. BYt±ûPúV U]m GtTÓ¡\Õ. U]m Nj§V

Ë®Vj§­ÚkÕ ©¬kR TÏ§. Nj§V Ë®Vj§tÏs[

ØÝûU, U]j§t¡pûX. Nj§V Ë®Vm DXûL

ØÝûUVôLd # ØÝûUVô] ©WmU ùY°lTôPôLd

LôÔm # LôÔm. U]m IúW NUVj§p Nj§V Ë®Vm

úTôp BÚ×\eLû[Ùm LôQ Ø¥VôÕ. A]ôp Uô±

Uô±d LôQYpXÕ. úUp×\m Nj§V Ë®VjûRÙm,

¸rl×\m ©WTgNjûRÙm U]m, Rôu ®Úm©VùTôÝÕ

LôQd á¥VÕ.

U]m Ru ©\lûT U\kÕ úUp×\m LôQ
UßjRRôp @gOô]m GtThPÕ.

7. U]j§u BÚ TÏ§Ls, Oô]m # Dß§ (will).

8. Oô]m Dß§úUp ùNVpTÓ¡\Õ. @R]ôp JW[Ü

Oô]m @¯¡\Õ. Nd§ ©\d¡\Õ. @Õ YôrÜ

F]lTÓm.

9. Oô]m Nd§ÁÕ ùNVpTÓmùTôÝÕ Ruû] BZdL

AWm©jRÕ ØÝYÕm Ruû] BZkRôp Nd§,

NX]Ut\ _PUô¡\Õ.
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_Pm DtTj§VôYûR Utù\ôÚ YûLVôLÜm á\Xôm.

Nj £j

Nj§V Ë®Vm (LôXjûRd LPkRÕ)

AuUô f U]m

Nj§V Ë®Vm (LôXj§tÏ¬VÕ)

Nj§Vm

# U]m AuUôûYd Lôi¡\Õ. U]m ×Xu Y¯

AuUôûYd Lôi¡\Õ. AuUô U]j§tÏ _PUôLd

Lôh£V°d¡\Õ.

# U]m ×XuY¯ AuUôûYd LôÔmùTôÝÕ U]j§u

TôoûYdÏ AuUô _PUôLd Lôh£V°d¡\Õ.

TdRu # £WUUôL BÚkRôÛm, £dLp @®rkÕ £Úx¥ ×¬YÕ

úTô­Úd¡\Õ. BûR Yôr®p ùTôÚj§d á\ Ø¥ÙUô?

TLYôu # è­u FpXôd LÚjÕLû[Ùm @±kR©u @lT¥d

á±]ôp ×¬Ùm. BlùTôÝÕ ÑÚdLUôLd á±]ôp

£X NUVm ×¬Ùm. DQof£UVUô] U²Ru ùNVXôt\

ØtThPôp AuUô U]m Y¯ ùNV­p ùY°lTÓm.

U²Ru U]jûR ûUVUôLd ùLôiPôp

DXLj§tÏ¬V TXàm, U]j§­ÚkÕ AuUôÜdÏl

úTôn AuUôûY ûUVUôLd ùLôiÓ ùNVpThPôp,

AiPYàdÏ¬V TXàm YÚm.

TdRu # Y[Úm AuUô FeÏs[Õ?

TLYôu # úUÛs[ TPj§p U]j§às Ds[ AuUô Y[Úm

AuUôYôÏm.

Y[Úm AuUô ùNVpTÓYÕ marvel, @t×Rm, ©WmU

_]]m.

TdRu # ùSmTo 44 @gOô]m, RUv, ©¬®û] _Pj§tÏj RûP.

TLYôu # _Pm ØR­p @gOô]jRôp ãZlTÓ¡\Õ. Oô]m

RûX ̧ úZUô± @gOô]UôYÕ _Pj§p éoj§Vô¡\Õ.

@R]ôp @gOô]m _Pm ÁiÓm NjRôLj

RûPVôLÜs[Õ. Nd§ ØÝYÕm NX]jûR BZlTRôp

_Pm GtTÓYRôp, _Pj§p RUv # UkRm # Ds[Õ.

Nj§VË®Vm BWiPôLl ©¬kÕ U]m GtTÓ¡\Õ.

@mU]m _PjûR DtTj§ ùNnYRôp _Pm ©¬kÕ

¨t¡\Õ. @Õ ©¬®û]. @gOô]m, RUv, ©¬®û]

A¡V êußm ®X¡]ôp _Pm NjRôL Uôßm.

1. @gOô]m GÝ YûLL[ô]Õ. GÝm @LX

úYiÓm.

2. UkRm FuTÕ _Pj§tÏ¬VÕ. UkRm ®X¡]ôp _Pm

YôrYôÏm. U]j§u úYLm Uú]ôúYLm. @Õ

Yôr®u úYLjûR®P @§Lm. ùU[]m Uú]ô

úYLjûRd LPkRÕ. úUúX úTôLl úTôL Nj§V

Ë®Vj§p úYLm I°«u úYLjûR®P @§Lm.

@k¨ûX«p RU^ýdÏ Y¯«pûX.

3. ©¬®û] # Iuß TXYôLl ©¬kRÕ. TX Iu\ôLl

©¬®û]ûV BZkÕ UôßRp @Y£Vm. Nj§tÏ¬VÕ

Hd¡Vm. £j§tÏ¬VÕ IÚûU. Nj§V Ë®Vj§tÏ¬VÕ

ÑØLm . U]j§tÏ¬VÕ ®hÓd ùLôÓlTÕ .

YôrÜdÏ¬VÕ ©QdÏ. _Pj§tÏ¬VÕ ØWiTôPô]

©¬®û]. ©¬®û] T¥lT¥VôL DVokÕ Hd¡VjûR

@ûPV úYiÓm.

TdRu # ùSmTo 45 Nj§V Ë®Vm £Úx¥lTÕ FuTÕ ©WmUm
£Úx¥lTRôÏm.

TLYôu # ©WmU £Úx¥ ©WTgN £Úx¥ Fu\ @j§VôVj§p

DXûL U]m £Úx¥dL®pûX Nj§VË®Vm

£Úx¥jRÕ Fuú\ôm. Nj§VË®Vm FuTÕ

Nf£Rô]kRm Fu\ @Lj§u ×\UôRXôp, @ûR

Nf£Rô]kRm £Úx¥jRÕ Fuß á\Xôm. ©WmUj§u
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ØRp ̈ ûX Nf£Rô]kRm FuTRôp, @ûRúV ©WmUm

£Úx¥jRÕ F]Üm á\Xôm.

TdRu # Ø²£Tô­h¥Ùm, Uô¨X NodLôÚm ùNnY]Ytû\ Uj§V
NodLôo ùNnYRôLd áßYÕ úTôXôÏm.

TLYôu # Vôo ùNnRôÛm, Ø¥YôL @Õ UdLs TQm FuTRôp

NêLm R]dÏj Rôú] ùNnÕ ùLôsYRôLd LÚRXôm.

TdRu # DPp ùNnYûR U]m ùNnYÕ Fuß ùNôpYûRl
úTôXYô?

TLYôu # AUôm.

TdRu # SmTo 46 ©WmUm ØÝûUVô]Õ. U]m @ûRl TÏ§VôLd
Lôi¡\Õ.

Vôû]ûVd ÏÚPoLs LiP DRôWQm è­p YÚ¡\Õ.
Buù]ôÚ DRôWQm áßeLs.

TLYôu # NodLôo FuTÕ ØÝûUVô]Õ. RôídLôÀ³p úYûX

ùNnTYàdÏ @YàûPV BXôdLôúY @û]jÕ

NodLôÚUôÏm. Ut\ BXôdLôdLs U]§p TPôÕ.

TdRu # SmTo 47 ËYôjUôúY TWUôjUô. BûR Sôu TpúYß
Y¯L°Ûm @±úYu. Fu\ôÛm úUÛm IÚ Øû\ úLhLl
©¬VlTÓ¡ú\u. F]dÏj ùR¬kRÕ,

w Sôm @LkûRûV ËYôjUô F] ¨û]d¡ú\ôm.

w @LkûR @gOô]j§p ËYôjUô, Oô]j§Xuß.

w @LkûR ©¬kÕ ¨tTÕ, IÚûUúVô , Hd¡VúUô
DûPVRuß.

w @gOô]m LûWkRôp @LkûR LûWÙm.

w @LkûR úUpU]j§tÏ¬VÕ.

w úUpU]m TÏ§.

w @¥U]m ØÝûUVô]Õ.

w @LkûR @¥U]j§­pûX.

w úUpU]j§p @LkûR, DsU]j§p ×Ú`]ô¡ ,
@¥U]j§p ûNj§Vl ×Ú`]ô¡\Õ.

w LôXjûRd LPkÕ, ©WTgNjûR @±kRôp @LkûR
LûWÙm.

w @LkûR LûWkRôp ×Ú`u ùY°YÚYôu.

w BÕ DXLjÕ ËYu.

w BYu DXLjÕ @àTYjûR @Lj§p LôQXôm.

w @Lj§p @qYàTYj§u ËYu, ËYôjUô. @Yû] Dtß
úSôd¡]ôp TWUôjUô F]j ùR¬Ùm.

TLYôu # @RtÏ úUp ùNôpX FÕÜªpûX.

TdRu # ¬µLs LiPÕ, LôQôRÕ FûY?

TLYôu # U]m TWUôjUôûY ¨xûP«Ûm, ËYôjUôûY

§Vô]j§Ûm Lôi¡\Õ. @ûY úY\ôLj ùR¬¡u\].

Nj§V Ë®Vm ®¯l©p BWiûPÙm Iu\ôLd

Lôi¡\Õ. Nj§V Ë®Vm ¬µLh¡pXôRRôp @YoLs

ØÝûUûVd LôQ®pûX.

TdRu # BkR @j§VôVj§p ©WmUúU DXLm, ØWiTôÓ
Ø¥Yt\Ruß, LôXm £Úx¥LojRô BpûX Fuß
YÚYRtÏd LôWQm Fu]?

TLYôu # ©WmUúU £Úx¥ FuTÕm, TWUôjUôúY ËYôjUô

FuTÕm Iuú\. ØWiTôÓ Øû]l©u úRôt\m,
A§«u @mNªpûX FuTRu @¥lTûP«p

©WmUm Nj, @NjRô«tß. LôXm £Úx¥dLlThPÕ

Fu\ôp LôXm £Úx¥dL®pûX FuTÕ ùR°Ü.

TdRu # úUÛm @±V úYi¥VûY BeÏiPô?

TLYôu # Bmêußm ØÝûUûV DQojÕTûY. ØÝûU

U]§p TÓmYûW BûY ùR°Ü RôWô. Sôm

D«úWô¥Úd¡ú\ôm Fu\ ØÝûUûV DQoYÕ

úTôp Sôm úYù\ûRÙm DQoY§pûX.

TdRu # 48Am ùSmTo negative Fuù\ôu±pûX.

TLYôu # @¥lTûP«p BÕ SUdÏl ×§VÕ. F§¬, úYiPôRÕ,

DRYôÕ, ALôÕ, negative FuTúR Sm YôrÜdÏ
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@¥lTûP. @ûY«pûX Fu\ôp TÃhûN«pXôR

Ts°dáPm úTô­ÚdÏm. E¬p §ÚP²pûX

FuTûR SmT Ø¥VôÕ. YRk§ Fuù\ôu±pûX.

Ai, ùTi Fu\ úYßTô¥pûX FuTûY Sm

LtTû]dÏ FhPôRûY. DiûU úYß. Sm DP­p

úYiPôRÕ FuTÕiPô? @úRúTôp Yôr®Ûm

®XdLlTÓYÕ, negative BpûX Fu\ôp SmT

Ø¥V®pûX. YZdÏ F²p IÚYo ù_«jRôp,

@ÓjRYo úRôtL úYiÓm. BkR úLôoh¥p FkR

YZd¡Ûm úRôp®«pûX FuTÕ £kRû]dÏl

×XlTPôRÕ F²àm, @ÕúY DiûU. ×¬kÕ

ùLôsYÕ ÑXTm. GtTÕ £WUm. úUÛm,

w Y­ûV @àT®dLôUp A]kRj§u ØÝûUûV

@±V Ø¥VôÕ.

w BWiPôLl ©¬YÕ ÁiÓm êu\ôm ¨ûX«p

áÓ¡\Õ FuTûRÙm DXLm LÚÕY§pûX.

@k¨ûX«p DVoÜ, éWQm ùTß¡\Õ.

TdRu # DRôWQj§u êXm ®[dL Ø¥ÙUô?

TLYôu # U²Ru Y­ûV Y­VôL @àT®jRôp Y­Ùm,

A]kRØm TÏ§VôLúY ¨t¡u\]. ØÝûU

FÝY§pûX. Y­ûV A]kRj§u Uß DÚYm F]d

LÚ§ Gt\ôp, ùYÏ ºd¡Wm Y­ A]kRUôL Uôßm.

Y­ @Yû]l ùTôÚjRYûW @¯Ùm. BpûXúVp

AÙs ØÝYÕm Y­ BÚkRT¥«ÚdÏm.

TdRu # úYûX LtL Iod `ôl×dÏl úTô¡\Yu @ûRj
RûX®§úV F] Gt\ôp @Yu LûP£YûW úYûXûVd
LtL UôhPôu. á­VôLúY BÚlTôu. BkR úYûX Sôu
ØRXô°VôYRtÏl T«t£ F] Gt\ôp ùLôgN Sô°p
ØRXô°Vô¡ ®Ó¡\ôu.

TLYôu # DRôWQm ùTôÚjRUô]Õ. Yôr®p Y­Ùs[Ytû\

Sôm ""BÕ A]kRj§u Yô«p'' Fuß Gt\ôp Y­

Sm YôrûY ®hÓl úTôÏm. AWmTj§úXúV @kR

Oô]m ØÝûUVô]ôp, Y­ A]kRUôL DPú]

UôßYûRd LôQXôm.

TdRu # ùSmTo 49. U]m BpXôRûR ¨û]dL Ø¥VôÕ.

TLYôu # F§úWÙs[ûRl Tôod¡ú\ôm. úStß TôojRûR Buß

¨û]d¡ú\ôm. TôodLôRûR FlT¥ ̈ û]Ü TÓjÕYÕ?

LtTû] FuTÕ ãhÑU DX¡p Ds[ûRd "LôiTÕ.'

Buß SPlTûY GtL]úY ãhÑU DX¡p

DÚYô]ûY. B² YWlúTôÏm ¨Lrf£Ls Buß

ãhÑUj§­ÚlTûRd LtTû] ùNn¡ú\ôm. úStú\ô,

Sôû[úVô, Buú\ô BpXôRûRl TôodÏm §\u

U]j§tÏ BpûX. Ts°dáP @hPiùPu³p

YÏl©p Ds[ ©sû[Ls ùTVo BÚdÏm. YÏl©p

BpXôR ©sû[Ls ùTVo BÚdLôÕ.

TdRu # ùUô¯«p ùNôp @lT¥jRôu. Ds[ SûPØû\dÏf
ùNôp­ÚdÏm .  ¾hÓ ,  Ff£p FuTûY
Ae¡úXVÚd¡pûX. @R]ôp Ae¡Xj§p @RtÏf
ùNôp­pûX. úUû_, SôtLô­, úLôhÓ FuTûY Sm
Sôh¥­pûX. @R]ôp Rª¯p @RtÏ¬V ùNôtL°pûX.
Ds[ ùTôÚsLÞdúL ùNôp­ÚlTûRlúTôp, U]m
BpXôRûR ¨û]dL Ø¥VôÕ FuTûR UôûV BpûX
F] èp áß¡u\Õ.

TLYôu # AUôm.

The Life DivineBp BWiPôm ×jRLj§p 5 , 6

@j§VôVeLs UôûV Tt±VûY. BeÏ Ød¡VUôLd

á\lTÓTûY,

# _PU]m Sôj§Lm úTÑm. ©WôQàm, ©WôQàdÏ¬V

U]Øm UôûVûV SôÓ¡u\]. £k§dÏm U]m
©WmUjûR úSôd¡f ùNpÛm.

# UôûV FuTÕ BpûX FuTÕ RjÕYm. BÚd¡\Õ

FuTÕ Sm ùLôsûL.

# L]ûYÙm, A®ûVÙm UôVôYô§Ls DRôWQUôLd



TLYôàm TdRàm LoUúVô¡

120 121

áß¡\ôoLs. L]ûY @¥U]m DiûU F] @±Ùm.

A® DXLm Ds[ûRl ©W§T­d¡\Õ.

# BÚ RjÕYeLs BÚdLXôm.

1. £j UôûVûVf £Úx¥lTRôp ,  DXLm

UôûVVô¡\Õ.

2. U]m @gOô]j§u LÚ®, @R]ôp

@gOô]jûRd ûL®hÓ, ©WmUjÕPu úNW

Ø¥Ùm.

# TôolTYu, TôoûY, TôodÏm ùTôÚs BYtßs

FûRÙm BpûX F]Xôm.

# Sm Øu @¯VôR Nj§VØm, UôûVVô] DXLØm

Ds[].

# ©WmUj§u SôuÏ ¨ûXLs.

1. @bWl©WmUm FuTúR ©WmUm.

2. NoYm ©WmUm.

3. Ds[]ùYpXôm @bWl©WmUm.

4. @Õ Ut\Ytû\ ©WmUj§u 4 ¨ûXL°p

Lôi¡\Õ.

# NeLWo áßYÕ @u±ÚkR £dLûX DûPd¡\Õ.

A]ôp @Y¬Pm ØÝl T§­pûX.

# ØÝûUVô] AjUôàTYm RodLYôReLû[j
RLojùR±Ùm.

# Sôm ×§o FuTÕ UôûV«pûX, @gOô]m.

TdRu # TZùUô¯, §ÚdÏ\s, YZdÏ, YônYôdÏ FuTYtßs
@uû] úLôhTôÓL°p TX YÚ¡u\]. £X úSW¥VôLl
×¬¡u\]. Ut\ûY ×¬V®pûX.

TLYôu # c @W®kRm áßYÕ ØÝYÕm ×§VÕ Fu\ôÛm,

BRu ®jÕLs UW©p DiÓ. ®§ûV U§Vôp

ùYpXXôm FuTÕ @Õ úTôùXôuß. U§ FuTÕ

U]m. c @W®kRm U§ûVd á\®pûX. Y[Úm

AuUôûYd áß¡\Õ.

TdRu # ""SUdÏf ùNnV UôhPôo, úYi¥VYodÏf ùNnYôo'' Fu\
ùNôp YZeÏ¡\Õ.

TLYôu # TôWThNm, ÑVSXm, EZp, @¿§ A¡VYtû\ BlT¥d

áßYo. BûRúV @uû]«Pm SUdÏ SPdLôÕ

FuTo. F]dÏ úYiPôm FuTûR SUdÏ SPdLôÕ

FuTôo. IÚ ØRXô°ûVl Tt± BlT¥d LÚÕTYo,

BûR Uôt±, ""F]dÏ @uû] ÁÕ Sm©dûL«ÚkRôp

SPdÏm'' Fu\ôp ¨ûXûU Uôßm.

TdRu # Sôu úLhTÕ úYß. " "BYu U]§Ûs[ @¿§ûV
¨VôVlTÓjR BlT¥l úTÑ¡\ôu ' '  Fuß Sôu
¨û]d¡ú\u.

TLYôu # Ru Ïû\ûVl ©\oÁÕ Gt±l úTÑm YZdLm BÕ.

úUÛm Ru Ïû\ûV Á± @û]YÚm RUdÏf úNûY

ùNnV úYiÓm Fu\ ®ÚlTm BlT¥d Ïû\VôL

FÝ¡\Õ. ""Sôu ùTt\]ùYpXôm DeL[ôpRôu.

Sôu Su±Ùs[Yu'' Fuß áßTYo SpXYo.

@YÚdÏ Fu] ùR¬V®pûX, Su±V±Rp TXàdÏ

FuTÕ ÑVSXm. TX²pûX F²p SpÛQo

®pûXVô? TZdLm TXàdÏ F]l úTÑYÕ ARôV

U]lTôuûU Fuß @±V Ø¥VôRYo.

TdRu # úLhPÕ úLhPT¥ T­d¡\Õ. Nd§YônkR ùRnYm FuTYo
IÚYo.

TLYôu # Fuû] FÕ úYiÓUô]ôÛm úLhLXôm Fu\

@uû], FÕÜm úLhLôR U]lTôuûU SpXÕ Fuß

á±«Úd¡\ôo. TXàdLôLl ©Wôoj§lTÕ ØRp ̈ ûX

Td§.

TdRu # LXLm ©\kRôp ¨VôVm ©\dÏm FuTÕ ØWiTôÓ
DPuTôPôYÕ Fuß ùLôs[XôUô?

TLYôu # @qÜiûUûVd LiPYo á±VÕ BÕ.
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TdRu # AYôRYuRôu ATj§tÏRÜYôu FuTÕ IÚ ùNôp.

TLYôu # BÕÜm @Õ úTôu\úR .  ØWiTôh¥Ûs[

DPuTôhûP FÓjÕd LôhÓ¡\Õ. Mayor of

Casterbridge Fu\ SôY­p F°VYu úUVWô¡,

ÁiÓm F°ûUVô¡, Vôo Li¦Ûm TPôUp Nô¡\ôu.

@Yu úUVWôL BÚkRùTôÝÕ úYûXdÏ úSWm

L¯jÕ YÚm á­dLôWu Åh¥tÏl úTôn @Yu

@ûW ¨oYôQUôL ¨tTÕPu ùRÚÜdÏ BÝjÕ

YÚ¡\ôu. úUVÚûPV úUú]_o @YàûPV

@YUô]jûRj RÓd¡\ôu. úUVo UWQl
TÓdûL«­ÚdÏmùTôÝÕ @uß @YUô]l

ThPYu UhÓm DP²ÚkÕ DRÜ¡\ôu.
@YUô]lThPYu T¯YôeÏYôu. @Õ úUpU]m.

@¥U]m @uû\V @YUô]jûR @Ú[ôLd

LÚÕYRôp, Buß úNûY ùNnV ØuYÚ¡\Õ.

TdRu # FÝjRô[oLhÏ @¥U]j§u DiûU ùR¬ÙUô?

TLYôu # @YoLhÏ Yôr®u BWLvVeLs ùR¬Ùm. @ûY

úVôLj§u @¥lTûP.

TdRu # YZd¡p,

TQm Fu\ôp FRtÏm LhÓlTPôÕ.

Ai©sû[ FlT¥ úYiÓUô]ôÛm BÚlTôu.

úLhLôR LPu YôWôÕ.

@§LôWm BÚd¡\Õ Fu\ôp @PeL úYiÓm,

FuTûR c @W®kRm êXm ®[dL Ø¥ÙUô?

TLYôu # c @W®kRm BRtÏ F§Wô]Õ.

TQm U]j§tÏd LhÓlTÓm.

Ai©sû[«u LhÓlTôh¥tÏl TXu @§Lm.

úLhLô®hPôÛm LPu Rôú] YÚYÕiÓ.

@§LôWm BÚkRôp ©\odÏ @PeL úYiÓm.

TdRu # BùRpXôm BXh£VUô? SûPØû\Vô?

TLYôu # BXh£V SûPØû\.

TdRu # BlT¥ SPdL úYiÓm Fuß áß¡ÈoL[ô? SPdÏm Fuß
áß¡ÈoL[ô?

TLYôu # BûYùVpXôm @uTo @àTYm. BXh£VUôL

úUtùLôiPôp, @uû] @§LUôLf ùNVpTÓYôo.

TdRu # YZdÏ FuTûR ®[dL úYiÓm.

TLYôu # DX¡p 100 Ai¥tÏl©u YÚYÕ, 1000 Ai¥tÏl

©u YWl úTôYÕ Øuáh¥j ùR¬Ùm. YôrdûL

úLô¥LôhÓm. @Õ úTôÛs[ûY ¿eLs úLhTÕ.

@Ytßs RY\ô]ûY # LPu úLhLôUp YôWôÕ #

FuTYt±tÏ c @W®kRm úSo F§Wô]Õ. @§LôWm

@PdÏYÕ, @PeÏYÕ §ÚÜÚUôt\m. Bd

LiúQôhPj§p YZdûLÙm, c @W®kRjûRÙm

Il©ÓYÕ SpX ØVt£.

TdRu # ùSmTo 50 Tôm×m, A®Ùm Ds[].

TLYôu # UôVôYô§Ls TÝûRl Tôm× F] ¨û]lTÕ UôûV

Fu\]o. A® DÚYjûR YôrdûL UôûV

FuTRtÏ DRôWQUôLd áß¡u\]o. TÝÕ Ds[Õ,

Tôm× Ds[Õ. UôûV FuTÕ BpXôRûR ̈ û]lTÕ.

BûY«WiÓm Ds[Õ. A® FuTÕ _P

DXÏdÏ¬VRpXô®¥àm, ãhÑU DXÏdÏ¬VÕ.

BûY êußm Ds[ûY FuTRôp UôVôYôR

DRôWQeLs N¬«pûX.

TdRu # NeLWo, ×jRoLû[ ùYpX UôVôYôRm TVuThPÕ. DXLm
UôûV FuTûR Buß ùY°SôÓL°úXô, Bk§Vô®úXô
úTN Ø¥VôÕ. ùSmTo 51 ÑV Ë®Vm @gOô]j§p ÑV
@àTYm ùTßYÕ @LkûR.

TLYôu # Ë®Vm FuTÕ Nj§V Ë®Vj§tÏ úUúX Ds[Õ.

ÑVË®Vm F²p Ë®Vm Ru A§Vô] ©WmUjûR

@àT®lTÕ. ©WmUm Ë®Vj§p Ruû] @àT®lTÕ
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@Lm, úUp DXLm. ©WmUm Ë®Vj§p ×\jûR

@àT®lTÕ YôrÜ. ×\m @gOô]m, @Lm Oô]m.

@gOô]j§p Ë®Vm Ruû] @àT®lTÕ @LkûR.

TdRu # DRôWQªpXôUp ×¬VôÕ.

TLYôu # ÏÓmTjRûXYo Lh£«­ÚkRôp ,  Lh£«u

BXh£Vj§tLôLd ÏÓmTjûR SPj§]ôp ÏÓmTm

Lh£dÏf úNûY ùNnÙm. Lh£jRûXYo ÏÓmTj§p

Lh£«u úTWôp Ru ùN[L¬VjûR SôÓYÕ ÑVSXm.

TdRu # BWiPôYÕ ×¬¡\Õ.

TLYôu # Lh£dLôLd ÏÓmTm, ÏÓmTj§tLôLd Lh£ FuTûY

F§ùW§Wô] BÚ ¨ûXLs.

TdRu # @Õ ×¬Ùm.

TLYôu # BÚlTÕ ÏÓmTm, úTÑYÕ Lh£, ¨û]lTÕ Ruû],

Fu\ôp U²Ru ÑVSXj§tLôLd Lh£«u úTWôp

ÏÓmTjûRj R]dÏ UhÓm úNûY ùNnVf

ùNôp¡\ôu.

TdRu # SûPØû\ ×¬¡\Õ. RjÕYm FlT¥?

TLYôu # RjÕYØm, SûPØû\Ùm ×¬YúR N¬. ©WmUm

@gOô]j§p YkÕ ÑVUôL DQÚmùTôÝÕ

@gOô]m @àTYjûR @LkûRVôdÏm.

TdRu # ©WmUm, AjUô, @LkûR Fu\ 3 ¨ûXL°p @LkûR

DtTj§Vô] Y¯ BÕYô?

TLYôu # AUôm.

TdRu # 53, AuUôûYÙm, BVtûLûVÙm úUÛm ¸Ým @±YÕ

éWQ Oô]m.

TLYôu # úUÛm FuTÕ úUpU]m. ̧ r FuTÕ @¥U]m. úUp

U]j§Ûs[Õ BVtûL. @¥U]j§Ûs[Õ AuUô.

Yôr®p BVtûLûVÙm, RYj§p AuUôûYÙm

@±¡ú\ôm. RY£ @±Ùm AuUô Y[WôR AuUô,

ËYôjUô F]lTÓm. @ÕÜm Ds U]j§Ûs[Õ.

ØÝûU FuTÕ AuUôÜm, BVtûLÙm úNokRÕ.

@ûRV±V úUp U]j§p AuUôûYÙm, @¥U]j§p

BVtûLûVÙm @±V úYiÓm.

TdRu # ×¬¡\Õ. úUÛm Jo DRôWQm á\ Ø¥ÙUô?

TLYôu # Lpí¬ UôQYàdÏ YôrdûL ùR¬VôÕ. T¥dLôUp

YôrûY YôrTYàdÏl T¥lTôp DXûL @±Ùm

§\²ÚdLôÕ. @§Lm T¥jRYu Yôr®p T¥l©u
TVu ùY°lTP YôrkRôp, BWiûPÙm úNokR
ØÝûUûV @±Yôu.

TdRu # Ntßj ùR°Ü GtTÓ¡\Õ. ØÝûU Fu]ùYuß U]jûRj

ùRôP®pûX. 54 Hd¡Vm, Oô]m, @¥U] @±Ü,

@LkûR«u @±Ü F] SôpYûL Oô]m DiÓ.

TLYôu # Yôr®p TX TÚYeLs Ds[]. Eo FuTÕm TX

¨ûXL°p Ds[Õ. FRtÏm TX DÚYeLs Ds[Õ

úTôX Oô]j§tÏm 4 @±Ü DiÓ.

1. Bû\YàPu BWiP\d LXlTÕ # Hd¡Vm.

2. @LkûR @gOô]jRôp úUpU]jRôp ×Xu

Y¯ DXûL @±YÕ LûP£ LhPUô] £t\±Ü.

3. @¥U]m @±Ü @gOô]Uô]ôÛm, ©WTgNm

YûW @Lu\ @±Ü.

4. ¬µûVd LPkR úVô¡ ùRnY ¨ûXdÏ Øu

×Xu DR®«u± úSW¥VôL DXûL @±YÕ

Oô]m.

TdRu # R®odL Ø¥VôR §ÚÜÚ Uôt\m ùT\ NWQôL§úV Ød¡Vm.
BûY«WiÓm Sô]±úYu. BÚl©àm úUÛm úLhLl
©¬VlTÓ¡ú\u.

TLYôu # LûP£ @j§VôVj§u (56Am @j§VôVm) ÑÚdLm

BûY. U²Ru Ruû]l TÏ§Vô] U]m F]

¨û]lTûR Uôt± ØÝûUVô] Nj§V Ë®VUôLd

LôiTÕ úVôLm £j§lTÕ. BWhûPL[ôXô] # SpXÕ,
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ùLhPÕ; Nj, @Nj # £Úx¥ TÏ§. ØÝûUVô]Õ

©WmUm. ùLhPÕ SpXRôL UôßYÕ §ÚÜÚUôt\m.

Bj§ÚÜÚUôt\jRôp TÏ§, ØÝûUVô¡\Õ. ùLhPÕ

SpXRô]ôp, B² ùLhPÕ BÚdLôÕ. FpXôm

SpXRô¡ ®Óm. @Õ ØÝûU. U²Ru ©WmUUôLj

§ÚÜÚUôt\m Gu R®odLlTP Ø¥VôRÕ F²p TÏ§

êXm £Úx¥ GtThPÕ. ÁiÓm ØÝûU ùT\

TÏ§Ls úNW úYiÓm. F§Wô]ûY úNoYÕ

§ÚÜÚUôt\m. @R]ôp @Õ @Y£Vm.

TdRu # NWQôL§ FlT¥ BûRf Nô§d¡\Õ?

TLYôu # Y­VYàdÏ F°VYu @PeÏYÕ NWQm. NWQôL§

@ÕYuß. Sôm FRu TÏ§ùV] SmûU @±¡ú\ôúUô,

@ÕYôL Sôm Uô\l ©¬VlThÓ @Ru NhPeLû[

Sôm GtTÕ NWQôL§.

TdRu # Sôm Lpí¬dÏl úTôÏmùTôÝÕ ThPm FÓdL
®Úm×¡ú\ôm .  FÓjRÜPu Lpí¬ûV ®hÓ
ùY°YÚ¡ú\ôm. LûP, Lh£, AÀv, LmT² A¡VYtû\
Sôm SôÓmùTôÝÕ IÚ Lô¬Vj§tLôL Sôm @ûR
SôÓ¡ú\ôm. @Õ Ø¥kRÜPu Sôm ùY°úV YÚ¡ú\ôm.

TLYôu # Yôr®p Sôm FûRÙm ØÝûUVôLd LÚ§ @RàPu

Hd¡VUûPV ØVpY§pûX. RTv® Bû\Yú]ôÓ

BWiP\d LXdL ØVp¡\ôo.

TdRu # BWiP\d LXlTÕm, §ÚÜÚUôt\Øm úYßTÓUô?

TLYôu # NodLûW ¿¬p LûWkÕ BWiP\d LXd¡\Õ. @Õ

§ÚÜÚUôßYRôLôÕ.

TdRu # Yôr®p §ÚÜÚUôt\j§tÏ DRôWQªpûXVô?

TLYôu # ØÝûUVô] DRôWQªpûX. LQYu Uû]®,

SiToLs, DPu©\kRYoLs, ùTtú\ôo ©sû[Ls

D\®p @lT¥ §ÚÜÚUô\Xôm. ÏÚÜm £xVàm

@k¨ûXdÏ¬VYoLs. @ûY ØÝûUVô] §ÚÜÚ

Uôt\eL[ôL Ø¥VôÕ.

TdRu # NWQôL§ûV Sôm FqY[Ü @±kRôÛm U]m Ïû\VôL
BÚd¡\Õ.

TLYôu # ©WmUm £Úx¥Vô]Õ RûX¸úZ Uô± £Úx¥

©WmUUôÏm Øû\ NWQôL§. Ru A§ûV £Úx¥

ÁiÓm @ûPVl TVuTÓjÕm Øû\ NWQôL§.

TdRu # NWQôL§«u Ød¡VjÕYjûR U]m @±V®pûX.

TLYôu # T¥l× Lp® RÚm. Lp® TÏ§. AoYm DtNôLm

RÚm. @ÕÜm TÏ§. §\ûUÙm TÏ§. T¥l×, AoYm,

§\ûU êußm úNokÕ ùTßm Øû\ BÚd¡\Rô?

BÚkRôp @ÕÜm ØÝûUVôLôÕ. Gù]²p AuUô

®hÓl úTôÏm. @ÕÜm úNokRôÛm ØÝûU ùT\

Ø¥VôÕ. Y[Úm AuUô ®hÓl úTôÏm. Y[Úm

AuUôÜdÏ @ÕYûW ØÝûUÙiÓ Fu\ôÛm,

ËYu ØÝYûRÙm RÝY Y[Úm AuUô ØÝûU

ùT\ úYiÓm.

TdRu # ØÝûU FuT§p @jRû] @mNeLÞiPô?

TLYôu # @mNeLs úNokR ØÝûU ØÝûUVôLôÕ.

TdRu # FlT¥?

TLYôu # Åh¥Ûs[ @jRû]l ùTôÚsLÞm, U²RoLÞm

úNokÕ ÏÓmTUôLôÕ. IÚ ùUµ²u @jRû]l

TôLeLÞm áûP«p FÓjRôp @Õ ùUµ]ôLôÕ.

TÏ§L°u ùRôÏl× DÚYm ùT\ôÕ. NWQôL§ Sôm

(TÏ§) ØÝûU ùTßm UôodLm.

TdRu # TÏ§ ØÝûU ùTßRp ùT¬V ®`Vm. @ûRúV U]m

Nj§VË®VUôYÕ F]d á\XôUô?

TLYôu # á\Xôm. U²Ru Bû\Y]ôÏm Øû\ NWQôL§.

TdRu # DP­u BÚû[ TWU²u ú_ô§úV Uôt\ Ø¥Ùm FuTÕ

No. 68.

TLYôu # BÚs DP­p @PokÕs[Õ. @ûRd LPkR ¨ûX

_Pj§u BÚs. DP­u BÚs _Pj§u BÚÞm

AÏm.
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TdRu # U]j§u BÚû[d Lp®Vôp úTôdLXôm FuTÕ úTôu\

át\ô BÕ?

TLYôu # @±Ü U] BÚû[ ®XdÏm. @àTYm DQof£ûV

I° UVUôdÏm. DPp FRtÏm @ûNVôÕ. @Ru

BÚû[l úTôdÏm Nd§ DX¡­pûX. @Õ Bû\Yu

I° B\e¡ YkRôXu± @ûNVôÕ.

TdRu # ×¬¡\Õ. Jo DRôWQm DRÜm.

TLYôu # LXYWeLû[l úTôÄv @PdÏm. ùT¬V LXYWeLû[

BWôÔYm @PdÏm. ×Wh£ûV BWôÔYØm @PdL

Ø¥VôÕ. ×Wh£j RûXYàdÏ @Õ @PeÏm.

TdRu # 67Am SmTo §ÚÜÚUôt\j§u ¨ûXLs êuß.

TLYôu # ûNj§Vj §ÚÜÚUôt\m, AuÁLj §ÚÜÚUôt\m,

Nj§VË®Vj §ÚÜÚUôt\m A¡V êuß.

TdRu # SôØs[ ¨ûX«­ÚkÕ AWm©jÕf ùNôpX úYiÓm

F]d úLhÓd ùLôs¡ú\u.

TLYôu # SôØs[ ¨ûX úUpU]m. FûRf ùNnV úYiÓm

Fuß ùNôpXXôm. FûRf ùNnVd áPôÕ FuTúR

Ød¡Vm.

TdRu # @Õ @Y£Vm.

TLYôu # úUpU]j§p U²Ru LôXj§tÏm, U]j§tÏm,

@LkûRdÏm LhÓlThÓf £±VY]ôL BÚd¡\ôu.

TdRu # @¥U]m úTôL Fu] ùNnV úYiÓm, Fu] ùNnVd

áPôÕ?

TLYôu # 1. £k§dLô®hPôp U]jûRd LPdLXôm.

2. LPkRûR, YÚYûR ¨û]dLô®hPôp

LôXjûRd LPdLXôm.

3. ÑVSXUô] RtùTÚûU«pXô®hPôp

@LkûRûVd LPdLXôm.

TdRu # BYtû\f ùNnRôp @¥U]m úTôL Ø¥ÙUô?

TLYôu # BûY úUpU]jûRd LPdÏm RÏ§ RÚm.

TdRu # DsU]jûRd LPkÕ Rôú] @¥U]m úTôL úYiÓm?

TLYôu # §Vô]m DsU]j§tÏm, NUolTQm @¥U]j§tÏm

@ûZjÕf ùNpÛm.

TdRu # ûNj§Vj §ÚÜÚUô\ @¥U]m úTôL úYiÓUuú\ô?

TLYôu # NUolTQm @¥U]j§p ûNj§Vl ×Ú`û] @ûPVf

ùNnÙm.

TdRu # @Õ ûNj§Vj §ÚÜÚUôt\m.

TLYôu # @Õ Lpí¬«p úNoYÕ úTôu\Õ. ûNj§Vj

§ÚÜÚUôt\m ThPm ùTßYÕ úTôu\Õ.

TdRu # úUÛm Fu] ùNnV úYiÓm?

TLYôu # ûNj§Vl ×Ú`û] Fh¥j ùRôhP ©u, FiQm,

DQoÜ, ùNVp A¡VûY éWQUôLf NUolTQ

Uô]ôp ûNj§Vj §ÚÜÚUôt\m YÚm.

TdRu # BÕ ÑÚdLUô?

TLYôu # AUôm. ®[dLUôLd á\ úYiÓUô]ôp, BÕ

U]j§p AWm©dÏm . FiQm éWQUôLf

NUolTQUô]ôp, mental psychic U]j§p ûNj§Vj

§ÚÜÚUôt\m GtTÓm.

TdRu # @ÕúTôp DQo®Ûm, DP­Ûm GtTP úYiÓUô?

TLYôu # Am, @eÏ Fu] ®úN`m Fu\ôp U]j§p GtThP

ûNj§Vj §ÚÜÚUôt\m, DQoÜdÏl úTôÏmùTôÝÕ,

áPúY @Õ Ø²Yo U]j§tÏ DVÚm.

TdRu # Ø²Yo U]m AuÁL U]Uô«tú\.

TLYôu # @ÕúY ®úN`m . U]m DPûX úSôd¡l

úTôÏmùTôÝÕ AuÁLj §ÚÜÚUôt\m Ø²Yo

U]j§p GtTÓm.

TdRu # Ø²Yo, ¬µ, úVô¡, ùRnY ¨ûXLhÏ¬V ûNj§Vl
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×Ú`u FÝYÕ, AuÁLj §ÚÜÚUôt\m Fuß ùLôs[
úYiÓUô?

TLYôu # Am. ùRnÅL U]jûR BmUôt\m LPlTÕ Nj§V

Ë®Vj §ÚÜÚUôt\m.

TdRu # úUúX @Õ SPdÏmùTôÝÕ ¸úZ DP­­ÚkÕ ûNj§Vl
×Ú`u ùY°YÚYô]pXYô?

TLYôu # úUúX Nj§V Ë®VjûRVûPYÕm, DPûXd ¸úZ

ùRôÓYÕm IúW NUVj§p SPdÏm.

TdRu # BûY êuß §ÚÜÚUôt\eLÞdÏ¬V ÑÚdLm. 67. ©WmUm
SmØs _²jR ©u ©\Ús _²dL DRÜYÕ úNûY.

TLYôu # ©WmUm SmØs _²lTÕ FuTÕ 3 §ÚÜÚ

Uôt\eLÞm SmØs Ø¥YÕ.

TdRu # @Ru @ûPVô[eL°p £X. . . . . .

TLYôu # úUpU]m @¥U]UôYÕ

×Xu DR®«u± U]m ùNVpTÓYÕ

BÕYûW F¬fNp DiÓTi¦V U²Ro NkúRô`m

RÚYÕ

@[Ü LPkR Nd§ Ds°ÚkÕ FÝYÕ

YôrÜ ØÝYÕm LiùQ§¬p úRôußYÕ

éoY ù_uU ¨û]Ü

AÙs ¿sYÕ.

TdRu # ©\ÚdÏj RÚYÕ Fu\ôp?

TLYôu # Sôm ùTßYÕ ØRp, RW Ø¥YÕ @ÓjRÕ, RÚYÕ
Ø¥Yô]Õ.

TdRu # ùTt\ôp RW Ø¥VôRô?

TLYôu # ùTt\Õ éWQm ùTt\ôp RW Ø¥Ùm.

TdRu # Ø¥kRôÛm, RÚYRtÏ ¨TkRû]ÙiPô?

TLYôu # úLhPôp RWXôm.

LoUúVô¡

TdRu # úLhLôUp RWd áPôRô?

TLYôu # AjUj RÏ§«ÚkRôp UßjRôÛm RWXôm.

TdRu # NôRôWQUôLj RÚm ¨ûXLs FûY?

TLYôu # SUdÏj RÏ§«ÚkRôp ùTßTYo SmûU Sô¥ YÚYôo.

TdRu # úYß Fu] ¨TkRû]Ls DiÓ?

TLYôu # IÚ YûLVôLl TôojRôp ¨TkRû]Ls GWô[m.

@ÓjR úSôd¡p FkR ¨TkRû]ÙªpûX.

TdRu # 65Am SmT¬p AuUô Y[ÚmùTôÝÕ DPÛm Y[okRôp
DPûX ×]o _uUjRôp Uôt\ úYiPôm FuTÕm, SmTo
67.Dm IußRôú].

TLYôu # ®`Vm Iuú\. @eÏf úNûY êXØm, BeÏ ×]o

ù_uUm êXØm áß¡ú\ôm.

TdRu # 64. LoUm Nd§dÏ, ËYàd¡pûX.

TLYôu # ËY²­ÚkÕ Ë®VØm, Ë®Vj§­ÚkÕ Nd§Ùm

©¬¡u\].

w Nd§ûVl ©¬dLXôm.

w ËYû]l ©¬dL Ø¥VôÕ.

TdRu # ÅhûPl ©¬dLXôm, ÏÓmTjûRl ©¬dL Ø¥VôÕ FuTÕ
úTôXYô?

TLYôu # Am . Traffic rules  SUdÏ . ØRpYÚdÏm ,

LYo]ÚdÏªpûX.

TdRu # AÀNÚdÏ ÄÜiÓ. Uk§¬dÏ ÄÜ FuT§pûX. LôWQm
Lô¬VUô]ôp LoUm DiÓ, BpûX Fu\ôp LoUªpûX
FuTÕ NhPUô?

TLYôu # LoUm LôXj§tÏ¬VÕ. ËYu LôXjûRd LPkRÕ.

@R]ôp LoUm ËYû]l Tô§dLôÕ.

TdRu # DRôWQm

TLYôu # Yd¸ÛdÏm, Lh£dLôWàdÏm ùYt± úRôp®ÙiÓ.

_h_ýdÏ BpûX. Õ\®dÏ úYkRu ÕÚm×.
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TdRu # 55 ØRp 61 Ø¥V úUpU]m, GÝ YûL @gOô]eLs,
¾ûU, BWiûPÙm DhùLôiP ©WmUm, LPkRûR
®XdLôR YôrÜ, TôRô[m A¡VYtû\l Tt±VûY.

TLYôu # BÕYûW U²Ru YôrkR YôrÜ úYhûPûVl

ùT¬VRôd¡V YôrYôÏm. YÚYûRd LPkRÕPu

Il©P Ø¥VôÕ.

TdRu # ANôWjûR @]ôNôWUôL @±V @±®ÚkÕm U²Ru
@ûRl ùT¬RôLd LÚÕ¡\ôu.

TLYôu # @]ôNôWm YN§Vô]ôp @ûR Gtßl úTôtßYôu.

TdRu # ¡Wôl×, Lô©, Tv, úaôhPp, dye, ùNuh, Ñ¬Rôo, ûTl
YôhPo ,  modern medicine, loud speaker úTôu\
@]ôNôWeLû[d ûL®hÓ, IÚYo ANôWm úT£]ôp,
úTÑYÕ N¬VôÏm, GtL Ø¥VôÕ. RUdÏf ùN[L¬VUô]

@]ôNôWeLû[ Gtßd ùLôiÓ ANôWm úTÑYÕ

N¬«pûX. úUtùNôu] ùT¬V ®`VeLû[ U]m @±V

@kR @[YôYÕ DiûU úYiÓm.

TLYôu # ANôWØm ©Wf£û]«pûX, @]ôNôWØm

©Wf£û]«pûX. ©Wf£û] U]j§u DiûU«p

BÚd¡\Õ. Sôm áßm DiûU úUpU]j§tÏ¬VÕ.

DiûU @¥U]j§tÏ¬VÕ. @¥U]m @±VôûU

U]m Fu\ôÛm @Õ TWUôjUôÜPu ùRôPo×s[Õ

FuTRôp @¥U]j§p TWUôjUôÜm DiÓ.

TdRu # @¥U]j§p BkR BÚ¨ûXLs DiùPuTûR Sôu

BÕYûW LÚR®pûX.

TLYôu # úUt ùNôu] FpXôd LÚjÕLÞm Ød¡VUô]ûY.

@ûY ®[eL @¥U]jûR @±YÕ Ød¡Vm.

1. @±VôûU FuTÕ @±®­ÚkÕ FÝYÕ FuTRôp

@±ûYd LPkRÕ Fu\ ùTôÚ°p @±ûY®P

DVokRÕ.

2. TWkR @¥U]j§p Oô]m éoj§VôLôÕ FuTÕ

úTôp @±VôûUÙm éoj§VôLôÕ. @R]ôp Ïß¡V

úUp U]jûR GtTÓj§ @eÏ @±VôûUûVl

éoj§ ùNn¡\Õ.

3. @¥U]j§p TôRô[Øm, TWUôjUôÜm Nk§lTRôp

TWUôjUôYôp TôRô[jûR I°UVUôdÏYÕ Sm

LPu.

4. TWUôjUôûYÙm, ËYôjUôûYÙm DhùLôiP

©WmUúU ØÝûU FuTÕ UW©­pXôRÕ. @ûR

Nj§V Ë®Vm LôÔm U]m LôQôÕ.

5. ©WTgN @gOô]m @¯V @LkûR @¯V

úYiÓm. @Ru êXm A§«u @gOô]Øm

@¯ÙmùTôÝÕ TWUôjUôûYÙm, ËYôjUôûYÙm

DhùLôiP ©WmUm £j§dÏm.

6. @LkûR @¯kRÜPu ¾ûU @¯¡\Õ. @LkûRúV

¾ûUûVd Lôi¡\Õ. ¾ûU £Úx¥dLlTP

®pûX.

7. YôrÜ éWQm ùT\ FûRÙm ®XdLd áPôÕ.

LPkRûRÙm (transcendent) ®XdLd áPôÕ.

TdRu # BjÕPu RjÕYeLs Ø¥kRôÛm, è­Ûs[ BRW 1000
£ß LÚjÕLû[Ùm BúRúTôp ®[d¡d á\úYiÓm.

TLYôu # á\Xôm, úLhTÕ TVu RÚm. TV]ûPV BÕúY

úTôÕm. @ûRÙm úLhÓf ùNVXôp TVuTP ØVu\ôp

YôrÜ úVôL YôrYôÏm.

z z z
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BWiÓ ×jRLeLs

êuß TôLeLs

56 @j§VôVeLs

1. ØRp FhÓ @j§VôVeLs U²Ràs Ds[ ØWiTôÓLs;

_Pm, AuUôÜdÏs[ ØWiTôÓ; TôRô[m, TWUôjUôÜd

Ïs[ ØWiTôÓ; ©WTgNm, ËYôjUôÜdÏs[ ØWiTôÓ;

ØWiTôh¥u AWmTUô] @LkûR; @±ÜdÏm ×XàdÏm

Ds[ ØWiTôÓ Tt±VûY, èÛdÏ ØuàûWVôL

@ûUkÕs[Õ.

2. @ÓjR SôuÏ @j§VôVeLs Nj ©WmUm, £j # Nd§,

A]kRØm, @Ru £dLp @®ÝYÕUô]ûY.

3. £Úx¥ûV 5 @j§VôVeL°p UôûV, Nj§V Ë®Vm, U]m

F]l ©¬jÕ ®[dÏ¡\ôo.

4. YôrÜ, UWQm, Yôr®u £dLp, Yôr®u T¬QôUm @ÓjR

4 @j§VôVeLs.

5. c @W®kRj§túLÙ¬V ûNj§Vl ×Ú`u @ÓjR Jo

@j§VôVm.

6. U]m ×Xu Y¯ AuUôûYd LiÓ _PjûR £Úx¥jRÕm,

@gOô]m, RúUô ÏQm, ©¬®û]Vôp _Pm LhÓiPÕm

@ÓjR BÚ @j§VôVeLs.

7. Nj, £j, A]kRm, Nj§V Ë®Vm RûX ¸úZ Uô± _Pm,

ûNj§Vl ×Ú`u, YôrÜ, U]Uô]Õm, T¬QôUØm @ÓjR

BÚ @j§VôVeLs

8. 28Am @j§VôVm Ø², ¬µ, úVô¡, ùRnY¨ûXLû[l

T¬QôUjRôp FhP c @W®kRo LiP AuÁLl TôûRûV

®Y¬lTÕ.

z z z

9. BWiPôm ×jRLj§p ØRp @j§VôVm ©WmU £Úx¥,

©WTgN £Úx¥, BWiPôm @j§VôVm ©WmUj§u

ØÝûUûV, ©WmUm, ×Ú`ô, CvYWô êXØm, êu\ôm

@j§VôVj§p TWUôjUô, ËYôjUô, @LkûR êXØm,

SôuLôm @j§VôVj§p positive, negative Fu\ BWhûPLs

êXØm áß¡\ôo.

10. HkÕ, A\ôm @j§VôVeLs UôûV FuTÕ BpXôRÕ

BpûX, @gOô]úU F]d áß¡u\].

11. GÝ, FhÓ @j§VôVeLs @gOô]j§p AjUô ÑV #

@àTYm ùTtß @LkûR A¡\Õ FuTûR OôTLm êXUôLd

áß¡\ôo.

12. è­u ûUVUô] @gOô]m # Oô]m FuTÕ @ÓjR

@j§VôVm. TjRôm @j§VôVm Oô]j§u 4 Y¥YeLs.

13. T§ù]ôuß, Tu²WiÓ @j§VôVeLs @gOô]j§u

YûLLs, AWmTm. T§uêuß @gOô]m úUpU]j§p

ØÝûU ùTtß Oô]jûR ®Pl ùT¬VRôYÕ.

14. ¾ûU # ¾ûU FuTÕ úYßTôÓ ÏRodLUôL UôßTôPô]

YWXôß.

z z z

15. BWiPôm ×jRLj§u BWiPôm TÏ§ T¬QôUm. B²

@gOô]ªpûX. TWUôjUôûYÙm , ËYôjUôûYÙm

DhùLôiP ©WmUm ØRp @j§VôVm .  @ûR

ùY°lTÓjÕYúR éWQ YôrÜ FuTÕ BWiPôm

@j§VôVm.
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16. TôRô[Øm, TWUôjUôÜm U²R²p BûQYÕ 3Am

@j§VôVm. úNokRûY DVoYÕ 4Am @j§VôVm. 7 YûL

@gOô]eLs 7 YûL Oô]eL[ôYÕ 5Am @j§VôVm.

17. 6, 7, 8 ×]o ù_uUm.

18. 9, 10 U²Ru AuÁL U²R]ôYÕ.

19. êuß §ÚÜÚUôt\m êXm Nj§VË®VjûR @ûPkÕ,

Nj§VËY]ôYÕ @ÓjR 11, 12, 13 @j§VôVeLs.

20. 56Am @j§VôVm BlTÏ§«p 14Am @j§VôVm. BÕ

è­u ÑÚdLUô] ""ùRnÅL YôrÜ.''

z z z

£Úx¥Ùm, T¬QôUØm # ©WmU Oô]m

©WmUôolTQjRôp, ©WmU _]]Uô¡\Õ

LôXjûRd LPkR, @]ô§Vô], ©WmUm ØÝØRt LPÜs.

ÏQeLû[d LPkÕ ̈ odÏ½ F]Üm, ìTjûRd LPkÕ @ì© F]Üm

Sôm @Yû] @±úYôm. SôU±Ùm ©WmUm Nf£Rô]kRm. Sôm U]jRôp

©WmUjûR @±V ØVpYRôp, ©WmUm ×XlTPôÕ. ×XuLhÏl ×XlTPôR

©WmUm U]j§tÏf NUô§«p Nf£Rô]kRUôLl ×XlTÓ¡\Õ. ©WmUm

@ûRÙm LPkRÕ. U]j§tÏl ×XlTPôR ©WmUm Nj§VË®Vj§tÏl

×XlTÓm. Nj§VË®Vj§tÏl ×XlTÓm ©WmUm ØÝûUÙûPVÕ.

©WmUj§tÏj úRûYùV]ùVôu±pûX.

A]kRjûR Sô¥ ©WmUm

DXûL £Úx¥jRÕ.

A]kRm LiÓ©¥lT§Ûs[Õ. ©WmUm @û]jûRÙU±ÙUôRXôp,

FûRd LiÓ©¥dLÜm ©WmUm ØVXXôm. ©WmUm LiÓ©¥dLd

á¥VùRôu±pûX. F]úY Rôu Uû\kÕ, Uû\kR ©u Ruû]d

LiÓ©¥dL ©WmUm Ø¥Ü ùNnRÕ. FpXôm ©WmUm FuTRôp, ©WmUm

FeÏ úTôn Uû\Ùm? Ruàsú[ Rôu Uû\V ©WmUm Ø¥Ü ùNnRÕ.

Ruàs Uû\kR ©WmUm, ØÝûUVôL Uû\kRôp, Uû\kRÕ U\kÕ

®Óm. U\kR ©u ¨û]Ü áoYÕ Ruû]j Rôu LôiTÕ. @ÕúY

©WmUm @àT®dL Ø¥Ü ùNnR A]kRm.

ØÝûUVô] ©WmUm Ruàs Rôu Uû\V BÚ TÏ§L[ô«tß.

Sôm @Ytû\ Nj, @Nj Fuß @±úYôm. £Úx¥ Nj§tÏ¬VÕ.

T¬QôUj§p @Nj ØÝûU ùTß¡\Õ. Nj 4, 5 YûLL[ôLj Ruû]

ùY°lTÓj§ £Úx¥ûV Nô§d¡\Õ. Nj £j A]kRUôL UôßYûR

Sôm Nf£Rô]kRm Fu¡ú\ôm. Nj ×Ú`u ©WmUô, ×Ú`ô, CvYWô

F]l ©¬YÕ @ÓjR LhPm. Nj Fu\ @Lm Nj§Vm Fu\ ×\Uô¡,
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@R²ûPúV AjUôûY GtTÓjÕYÕ @ÓjRÕ. LôXm, BPm

Nj×Ú`àûPV @Lm, ×\UôL ùY°lTÓ¡u\]. Nj, £j, A]kRm

Fu\ @Lm Nj§Vm, Oô]m, @]kRùUu\ ×\UôYRôp @ûY úNokÕ

Nj§VË®VUô«]. Nj Fu\ Iuß TXYô] ËYôjUôdL[ô]Õ

©WTgNm £Úx¥dLlThP YûL.

Nj§VË®Vm LôXjûRd LPkRÕ, LôXj§tÏhThPÕ F]

BWiPôLl ©¬kÕ BûPúV U]m @Ru DTLÚ®VôL GtTÓ¡\Õ.

Nj§VË®Vj§tÏ ØÝûUÙiÓ FuTRôp @Õ ©WmUjûRÙm,

£Úx¥ûVÙm, FûRÙm ØÝûUVôLd LôÔm. U]m ©¬dÏm LÚ®.

@RtÏ ØÝûU«pûX. @R]ôp Jo @mNm, IÚ TÏ§ûV UhÓm IÚ

NUVm LôQ Ø¥Ùm. Nj§VË®VmúTôp ØÝl TôoûYÙs[Ruß U]m.

BÚ©¬ÜLh¡ûPúV DtTj§Vô] U]m, úUtTÏ§ûVÙm, ¸rl

TÏ§ûVÙm Uô±Uô±l TôodÏm §\àûPVÕ. BWiÓ TÏ§Lû[Ùm

IúW NUVj§p LôQ Ø¥Vô®hPôÛm, Uô± Uô±l TôojÕ ØÝûUûV

Ø¥dL Ø¥Ùm.

U]m IÚ TÏ§ûV UhÓm LôQ Ø¥Ü ùNnRôp, @ÓjR TÏ§ûVd

LôQ UßjRôp, UßlTôp @gOô]m FÝ¡\Õ. úUtTÏ§ûVd LôQ

Ø¥Ü ùNnR Õ\®, YôrûYl TôodL Ußd¡\ôu. YôrûY Gt\ U²Ru

ú_ô§ûVd LôQ Ußd¡\ôu.

Ußl×, @gOô]j§u AWmTm.

©WmUj§u ØÝûUûV @RàPu BWiP\d LXkÕ ùTßYÕ ©WmU

Oô]m. ©WmUm U\lTÕ A§«u @gOô]m. Oô]Uô] ©WmUm

_PUô] @gOô]UôL T¥lT¥VôL ©WmUm, ©WTgNm, DXLm, LôXm,

Ut\ úXôLeLs, ËY²u Ut\ TÏ§Lû[ U\kÕ FÝYûL @gOô]m

ùTtß Ø¥®p _PUô¡\Õ. T¬UôQjRôp BqùYÝYûL @gOô]eLs,

FÝYûL Oô]eL[ôÏm.

U]m Ru ×Xu Y¯ AuUôûYd LôiTRôp, AuUô _PUôLd

Lôh£V°d¡\Õ. U]j§u BÚTÏ§Ls Oô]m, Dß§. Oô]m Dß§

úUp ùNVpTÓYRôp Nd§ ©\kÕ YôrYô¡\Õ. Nd§ NX]ªZkÕ,

ìTm ùTtß _PUô¡\Õ. _PjÕPu £Úx¥ Ø¥¡\Õ.

DXûL £Úx¥jRYo ©WmUô FuTÕ UW×. ©WmUô ùRnYúXôLd

LPÜs. ùRnYúXôLm (overmind) U]jûRf úNokRÕ. ©WmUô DXûL

£Úx¥jRôo F²p U]m £Úx¥jRÕ Fu\ôÏm. U]m TÏ§Vô]Õ

FuTRôp ØÝûUVô] DXûL @R]ôp £Úx¥dL Ø¥VôÕ. Nj§V

Ë®Vm @ÓjRÕ. Nf£Rô]kR ØÝûU Hd¡VUô]Õ FuTRôp, DX¡p

Ds[ GWô[Uô] ùTôÚsLû[ Hd¡Vm £Úx¥dL Ø¥VôÕ. Nj§V

Ë®Vm ØÝûUûV BZdLôUp ©¬kÕ ¨tÏm ùTÚûUÙûPVÕ.

@R]ôp Nj§V Ë®Vm DXûL £Úx¥jRÕ F] @±¡ú\ôm.

ØÝûUVô] ©WmUjûR U]m AjUô, ×Ú`ô, CvYWô F]l ©¬jÕ

3 ALd Lôi¡\Õ. @ûY êußm ©WmUj§u @mNeLs.

R²jR²Vô]ûY«pûX. TWUôjUô, ËYôjUô, @LkûR Fu\ êuß

¨ûXLÞm Nj§V Ë®Vm ©WmUj§u úRôt\eL[ôdÏYRôp, @ûY

êußm Iuú\, IúW ©WmUúU. Positive, negative SpXÕ ùLhPÕ F]

Sôm DXûLl ©¬d¡ú\ôm. DXLm FuTÕ Iuú\. SUdÏ BÚ

©¬ÜL[ôLj úRôuß¡\Õ.

Bû\Yu Oô]m. @gOô]UôL Uô± @Yu Uû\V ØVu\ùTôÝÕ,

@gOô]jûRl éoj§ ùNnV, úUpU]j§p @gOô]jûR U]m,

LôXm, @LkûRÙs ùTôÚj§]ôu. @gOô]m éoj§Vô«tß. @Õ

YdWUô¡ ¾ûUVô«tß. Bû\Yu ¾ûUûVl TûPdL®pûX.

ËYôjUôÜm, TWUôjUôÜm TÏ§Ls. @Ytû\ Ruàh ùLôiP

©WmUúU ØÝûU. @m ØÝûUVô] ©WmUjûR ùY°lTÓjÕm YôrúY

ØÝYôrÜ. Bm ØÝYôr®Ûm TôRô[Øm, TWUôjUôÜm ØÝYÕm

BûQY§pûX FuTRôp, U²Ru Ru AjUô®p @Ytû\ BûQjÕ,

BûQjRûR Bû\ ¨ûXdÏ DVoj§, FÝYûL @gOô]eLû[,

FÝYûL Oô]eL[ôL Uôt±, AuUôûY ®ÓRûX ùNn¡\ôu.

®ÓRûX ùTt\ AuUô T¬QôU Y[of£ ùT\

TX A«Wm ©\®Ls úRûY.

TX ©\®L°p AuUô T¬QôU Y[of£ ùTtß U²Ru ©\d¡\ôu.

BY]Õ AuUô ùTt\ Y[of£ûV, YôrÜm, U]Øm, DPÛm ùTßm

ùTôÝÕ, U²Ru Uß©\® FÓdL úYi¥V§pûX. @lT¥ AuÁL

U²Ru FÝ¡\ôu. B² @YàdÏj §ÚÜÚUôt\ØiÓ. @Õ 3

¨ûXL°p ûNj§Vj §ÚÜÚUôt\m, AuÁLj §ÚÜÚUôt\m, Nj§V

Ë®Vj §ÚÜÚUôt\m. BûY Ø¥Ü ùT\ DP­u BÚs §ÚÜÚUô\

úYiÓm. @Õ TWUôjUôYôp SûPùT\ úYiÓm. @ÕÜm Ø¥kR ©u



TLYôàm TdRàm LoUúVô¡

Nj§V ËYu ©\d¡\ôu. @R]Õ éÜXL YôrÜ ùRnÅL YôrùY]l

TÓm.

Rôu U]ªpûX, Nj§V Ë®Vm F] @±kR U²Ru ØÝûUûVl

ùT\, @LkûRûV BZkÕ, ©WTgNm FeÏm TW®, @LjÕs ̈ ûXùTtß,

©WmUjûR ØÝûUVôL @±kÕ, _PjûR AuUôYôp AÞm §\ûU

ùT\ úYiÓm. BûY §ÚÜÚUôt\jRôp SPdÏm. @RtÏf NWQôL§

Bu±VûUVôRÕ. @qYôrÜ F°ûUVôLúYô, APmTWUôLúYô

BÚdÏm. BÕ è­u LûP£ @j§VôVm ùSmTo 56.

Nf£Rô]kRm UôûVVôp U]m, YôrÜ, DPp Fu\ DXûL

£Úx¥jÕl T¬QôUjRôp ©WmUjûR @ûPV @Õ úRÓm UôodLm

ØWiTôÓ. _Pj§tÏm AuUôÜdÏm Ds[ ØWiTôÓ, ©WTgNj§tÏm

ËYôjUô®tÏm Ds[Õ, TWUôjUôÜdÏm TôRô[j§tÏm Ds[Õ,

@±ÜdÏm Oô]j§tÏm Ds[Õ, DPÛdÏm YôrÜdÏm Ds[

ØWiTôÓ, YôrÜdÏm U]j§tÏm BûPúVÙs[ ØWiTôÓ,

U]j§tÏm Nj§V Ë®Vj§tÏm Ds[Õ A¡VûY DPuTôPôL

T¬QôUm TVuTÓ¡\Õ. èûX, Nf£Rô]kRj§p AWm©dÏm Øu

BqYûL ØWiTôÓLû[ 8 @j§VôVeL°p èÛdÏ TLYôu

ØuàûWVôLd áß¡\ôo.
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