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601. ARôVm, BXôTm, ùTôÚs Sm BXh£VjûR Buß

¨oQ«d¡u\]. BÕ Uô±, BXh£Vm BYtû\

¨oQ«dÏm ̈ ûXûU GtThPôp, @uû]ûV Sm

Yôr®p GtßdùLôsYRôÏm. BRtÏ ØRtT¥VôL

BXôTjûRdùLôiÓ BXh£VjûR ¨oQ«lTûR

®hÓ®P úYiÓm.

BXh£VjûR ¨oQ«dL BXôTm @[ÜúLôXuß.

SôØs[ ¨ûXdÏm, @uû]Ùs[ ¨ûXdÏm 4 @pXÕ

5 ¨ûXLs BûP«p Ds[]. HkRôm ¨ûXûV FhÓYÕ

Ï±dúLôs. Sôm U]j§-ÚkÕ ùNVpThPôp 4 ̈ ûX DVokÕ

@uû]ûV @ûPVúYiÓm. DQo®-ÚkÕ ùNVpThPôp 5

¨ûXÙVW úYiÓm. IqùYôÚ ̈ ûXûVÙm DVokRÕ, RôrkRÕ

F] BWiPôLl ©¬dLXôm. ARôVm, BXôTm DQoûYf

úNokRûY. ùTôÚs DPûXf NôokRÕ. BXh£Vm U]ûRf

úNokRÕ. ARôVjûR®hÓ BXh£VjûR GtßdùLôiPôp

@uû]ûV úSôd¡ IÚ T¥ Øuú]±VRôÏm. @ÕúY

@uû]ûV GtßdùLôsYRôÏm. BXh£Vm DVokRÕ, BXôTm

RôrkRÕ. BXôTm LiÔdÏj ùR¬YÕ. BXh£Vm LiÔdÏj

ùR¬VôRÕ, BXh£VjûR U²Ru BXôTj§tLôLÜm GtL

UôhPôu. BXôTj§tLôLYôYÕ Gt\ôp úTôÕm FuTÕ NôRôWQ

U²Ru ̈ ûX. @uû]ûV úSôd¡ YW @Õ úTôRôÕ. ×Õ ¥Wv
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Yôe¡j RÚúYu, ØRp UôodÏ YôeÏ Fuß £ß ÏZkûRdÏf

ùNôpXXôm. @ûRúV ùT¬V ûTV²Pm ùNôp-, ùT¬V T¥lûT

Ø¥dLf ùNôpX Ø¥VôÕ. T¥l©u Ød¡VjÕYm @±VlTP

úYiÓm. BpûX F²p T¥l× YôWôÕ.

BXôTjûR®hÓ BXh£VjûR GtTÕ DQo®-ÚkÕ

U]j§tÏ YÚYRôÏm. @ÕúY Sm Vôj§ûW«u ØRtLhPm.

BXh£VjûR GtL, BR]ôp Fu] BXôTm YÚm Fu\ úSôdLm

Ds[YûW Sôm GtTÕ BXh£VªpûX, BXôTúU. Sm úSôdLm

Uô±V©u]úW BXh£Vm Sm Yôr®p BPm ùTßm.

@uû] Y¯TôÓ DsTP FkR Y¯Tôh¥tÏm Sm©dûL

@¥lTûP. Sm©dûL Fu\ôp @uû]ûV Sm×YRôÏm. F]dÏl

×¬ÙmúTôp ùNôp-®hPôp úTôÕm Sôu Sm×úYu FuTûRl

ùTÚmTôXô] TdR¬ûPúV LôQXôm. ×¬kÕ®hPôp TdRo

GtßdùLôsYÕ @uû]ûVVô? R]dÏl ×¬YûRVô? R]dÏl

×¬¡\Õ, Fu\ôp TdRo U]m ×¬kÕ ùLôs¡\Õ. @ûR

Sm©]ôp TdRo Rm U]jûR Sm×¡\ôo. @RtÏ Ru]m©dûL

Fuß ùTVo .  Ru]m©dûLÙs[Yu §\ûUúVôÓ

ùNVpTÓYôu.  @Õ @uû]ÁÕ Sm©dûLVôLôÕ. ×¬YûR

Sm©]ôp @RtÏ Sm©dûL F]l ùTVWuß. ×¬VôRûR

Sm©]ôp @RtÏ Sm©dûL Fuß ùTVo. Sôm PôdPûW

Sm×¡ú\ôm. Õ¦ Yôe¡]ôp LûPûV Sm×¡ú\ôm. ìTôn

úSôhÓ Yôe¡]ôp NodLôûW Sm×¡ú\ôm. LûP«p YôeÏm

Õ¦ NôVm úTôLôÕ F]d LûPdLôWu ùNôp¡\ôu. SUdÏj

ùR¬VôÕ. B²úUp úTôn TôodL úYiÓm. ùR¬VôR ®`VjûR

IÚYo ùNôpXdúLhÓ Sm×YÕ Sm©dûL. ùR¬VôR ®`Vm,

ùR¬kÕ®hPôp B² Sm×YÕ @YûWVuß, SmûU Sm×¡ú\ôm.

BXh£Vm FqY[Ü BXôTm RÚm F]d LQdÏlúTôhÓ

BXh£VjûR Gtßd ùLôiPôp, Sôm BXôTjûRúV Gt¡ú\ôm.

BXh£VjûRVuß. F]úY BXôTjûRdùLôiÓ BXh£VjûR

¨oQ«dÏm U]lTôuûU úTôLúYiÓm.

BXôTjûR U]m SôÓYÕ IÚ ¨ûX. BXh£VjûR

SôÓmùTôÝÕ BXôTjRôp BXh£VjûR ¨oQ«lTÕ úYß.

ØkûRVÕ N¬«pûX. @ÓjRÕ RYß. U]fNôh£lT¥ Bû\Yû]

Y¯TÓm BVdLm (Quakers) HúWôlTô®p ùNu\ èt\ôi¥p

FÝkRÕ. @YoLs ®VôTôWj§p YkRôp BXôTm ùT\f

NmU§dL®pûX. RUdÏf NmT[UôLj úRûYlThP @[úY

BXôTm ùT\ úYiÓm Fuß LÚ§]o. BYoLs Bußm

BeÏUeÏUôLj ùRô¯Úd¡u\]o. A]ôp BXôTjûRj

úRPôR U]lTôuûU BYoLs ùRô¯ûX S£jÕ®hPÕ.

BXôTªpXôUp ùRô¯p ùNnVØ¥VôÕ. BXôTjûR SôÓYÕ

Fu\ôp @ûRúV U]m Ï±VôL SôÓYÕ Fu\ôÏm. @Õ

N¬«pûX. SûPØû\«p BXh£VUôLd Lô¬VeLû[f

ùNnÙmùTôÝÕ # Tsü, UÚjÕYUû] úTôu\Ytû\

SPjÕmúTôÕ # FqY[Ü BXôTm YÚm Fuß TôojÕ

@ûRdùLôiÓ BXh£VjûR ¨oQ«dÏm FiQm RYß.

Life DivineBp BûR Matter over mind ùTôÚs U]jûR

¨oQ«lTÕ Fu¡\ôo. U]m ùTôÚû[ ¨oQ«lTûRf N¬

Fu¡\ôo. Life DivineBp LÚYôL Ds[ 20, 30 LÚjÕL°p

BÕÜm Iuß*.

DXLm Øuú]±d ùLôiúP«Úd¡\Õ. FeÏúU ©uú]

úTôY§pûX. Sôh¥p XgNm, EZp, RWdÏû\Ü GtThPûRd

LiÓ SpXYo U]m SÓeÏ¡\ôoLs. çnûU, RWm êXUôL

Øuú]\ Ø¥VôR ©tThP NêLeLs EZp, RWdÏû\Ü êXUôL

Øuú]ß¡\ôoLs. BûY U-kR SôÓLs # NØRôVeLû[l #

TôojRôp @ÓjR 30 AiÓLüp EZûX®hÓj çnûUûV

Gtßd ùLôiPûRl TôodLXôm. LPjRp, XgNm, úUôN¥,

©jRXôhPm ùNnR ÏÓmTeLüu Yô¬ÑLû[l TôojRôp,

úSoûU, ¨oQVm, SôQVjûR êu\ôm RûXØû\, SôXôm

*Life Divine P.306.
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RûXØû\Lüp Gt±ÚlTôoLs. BûY RYß FuTûR DQW

BWiÓ êuß RûXØû\Ls A¡u\].

ARôVjûR Buß LÚ§]ôp, @ûRdùLôiÓ

BXh£VjûR ¨oQ«jRôp, SUdÏ Øuú]t\m YÚm Øu

ARôVm TXu RôWôÕ Fuß DQWúYiÓm. @RtÏ J¬Ú

RûXØû\L[ôÏm. BûR @±Yôp Gt\ôp TXu DP]¥VôLd

¡ûPdÏm. @àTYjRôp GtL ùSÓSô[ôÏm.

Bk§Vô®Ûm, DXLj§Ûm ùT¬V LmT²L[ôL

BÚlTYoLÞm, ùTÚgùNpYoL[ôL BÚlTYoLÞm,

BXh£VjûR GúRô IÚ YûL«p £\lTôL Gtßd

ùLôiPYoLú[. ARôVjûR UhÓm úR¥VYoLs @kR

RûXØû\ÙPu @¯kÕ®Ó¡\ôoLs.

A A AA A A

602. AuUô _PlùTôÚû[ ¨oQ«lTÕ Ø¥Ü. @RtÏ

Øu AuUô U]j§u FiQjûR ¨oQ«dL

úYiÓm. AuUô Yôr®u ùNVûX ¨oQ«dÏm

BXh£VjûRVûPV, AuUô FiQjûR

¨oQ«lTÕm, ùNVp AuUôûYd LhÓlTÓjRôRÕm,

ØRtT¥L[ôÏm.

AuUô _PjûR AÞØu U]jûRÙm DQoûYÙm A[

úYiÓm.

Sm YôrûY Buß ¨oQ«lTÕ úRûY. T£dÏj

úRûYVô] DQÜ, D\dLj§tÏj úRûYVô] ÅÓ úTôu\ûY

Sm YôrûY ¨oQ«d¡u\]. _Pm (DQÜ, ÅÓ) YôrûY

¨oQ«d¡u\Õ. YôrÜdÏ @ÓjRôtúTôu\ U]m YôrYôp

¨oQ«dLlTÓ¡\Õ. F]úY AuUôûY U]m ¨oQ«jRôp

_Pm AuUôûY ̈ oQ«lTRôÏm. ØvÄm URjûR RÝY®pûX

Fu\ôp D«oúTôÏm F²p D«o, AuUôûY ¨oQ«d¡\Õ.

¡ÚjÕYURj§p úNokRôp T¥l×dÏ vLôXoµl YÚm F²p

T¥l×dÏ¬V ùN[L¬Vm AuUôûY ¨oQ«d¡\Õ. £Yu

úLô«p ¨XjûRd ÏjRûLdÏ FÓdL £YTdR]ôL BÚdL

úYiÓm Fuß £Yu ÁÕ Td§ YkRôp, ¨Xm Td§ûV

¨oQ«lTRôÏm. éWQúVôLjûR ®[dÏm Life Divine#Bu

LûP£ @j§VôVm Divine Life. @kR @j§VôVj§u ûUVd

LÚjÕ,

AuUô _PjûR ¨oQ«dL úYiÓm.

AuUô _PjûR ¨oQ«lTÕ Fu\ôp Fu]?

®úYLô]kRo T£úVôÓ W«púY vúP`²p çe¡VùTôÝÕ

¡ÚxQu, TXLôWdLûP ®VôTô¬ TL-p çeÏmùTôÝÕ

@Yu L]®p YkÕ, Fu TdRu T£úVô¥Úd¡\ôu, @YàdÏl

TbQm FÓjÕd ùLôiÓ JÓ Fu\ôo. @Yàm J¥ YkRôu.

®úYLô]kRÚûPV AuUô ùNVpThÓ DQûY @Y¬Pm

ùLôiÓYkRÕ. @ÕúY YôrdûL ¨V§Vô]ôp U²RYôrÜ,

ùRnÅLYôrYôÏm.

®`m Nôl©hPôp DPp B\kÕúTôÏm Fu\ NhPm ÁWô

®`Vj§p T-dL®pûX. ÁWô®u Td§dÏs[ Nd§ ®`j§u

Nd§ûV®P @§LUô¡ Td§, DPûXd LôlTôt±VÕ. DQoÜ,

DP-u YôrûY # ®`jûR Á± # ̈ oQ«d¡\Õ. Uk§WYô§

DfN¬dÏm Uk§Wm Tôm©u ®`jRôp B\kÕ

ùLôi¥ÚlTYû]j RÓd¡\Õ. U]j§u Uk§WNd§ DP-u

YôrûY # Tôm©u ®`jûR Á± # ¨oQ«lTÕúTôp AuUô

DPûX (_PjûR) ̈ oQ«dL úYiÓm. §Vô]j§p AuUô®p

FÝm Lôh£Ls ¨_Yôr®p SPkRôp AuUô ùNVpTÓYRôL

@ojRm. ©WôojRû] T-lTúR AuUô _PjûR AsYRôÏm.

AuUô _PjûR ¨oQ«lTRuØu, DQoûY ¨oQ«dL
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úYiÓm, @RtÏØu FiQjûR ¨oQ«dL úYiÓm.

FiQm LhÓlTÓYÕ, AuUô FiQjûR ̈ oQ«lTRôÏm.

Buß _Pm DQoûYÙm, FiQjûRÙm, AuUôûYÙm

¨oQ«lTÕ ¨tL úYiÓm. DR® ùNnTYu SiTu FuTÕ

_Pm DQoûY ̈ oQ«lTÕ. Sh× ØRp, DR® BWiPômThNm

F²p _Pm (ùNVp) DQoûYd LhÓlTÓjR®pûX Fuß

ùTôÚs. Uk§¬, ÕûQ úYkRo ùNôp¡\ôo F] IÚ LÚjûR

Gt\ôp TR®, @±ûY ¨oQ«lTRôÏm.

RûX«ÚdL, Yôp APdáPôÕ. RûXYo ùNôtT¥ UdLs

SPdLúYiÓm. @ÕúY Øû\. @RtÏØu RûXYo ùNôpYûRj

ùRôiPoLs GtLúYiÓm. @ÓjRôtúTôp Dsðoj

RûXYÚm, Uô¨Xj RûXYÚm SôhÓj RûXYÚdÏd LhÓlTP

úYiÓm. Uô¨Xj RûXYo @¡X Bk§Vj RûXYÚdÏd

LhÓlTPô®hPôp, FlT¥ RûXYo UdLû[d LhÓlTÓjR Ø¥Ùm?

_Pm FuTÕ DPp. AuUô, U]m, DQoÜ, DPp (_Pm)

FuTûY T¥lT¥Vô] ¨ûX. U²Ru Buß AuUôûYÙm

@±V®pûX, ùNôpXlúTô]ôp U]jûRÙm @±V®pûX.

DQof£ûVúV @Yu @±Yôu. DPp DQof£dÏd

LhÓlTÓYÕ Øû\. @Yàs[ ¨ûX«p DQof£, DPÛdÏd

LhÓlThÓs[Õ. FûR DPp úRÓ¡\úRô # T£, RôLm,

ùN[L¬Vm, NkúRô`m # @ûR DQof£ úTôtß¡\Õ. BÕ

RûX¸Zô] ¨ûX. BkR ¨ûX«Ûs[Yu á-VôLl ©\kÕ,

á-VôL B\lTôu. DQof£dÏ # ùNôWûQ # U²RàûPV

DPp LhÓlThPôp, @YàdÏ Uô]m, U¬VôûR«ÚdÏm. á-

VôL BpXôUp úUv§¬VôYôu. BkR Uôt\m GtTPôRYûW

U²Ru _PUôLúY BÚlTôu. @ÓjRôtúTôp Ah£ ÀPj§p

DQoÜdÏl T§XôL U]jûRÙm, Ø¥YôL AuUôûYÙm ûYdL

úYiÓm. Buß AuUô U]jûR ¨oQ«dÏm ¨ûX«Ûm

BpûX. c @W®kRo èûXl T¥jRYo " "Du ùNVp

DuàûPVÕ'' Fu\ LÚjûR U]Rôp éWQUôL @±kÕ

ùLôiP©u, @Yo úTôÏªPeLù[pXôm SxPm, LxPm, UWQm

GtTÓYûRd LiPôp, @Yo U]m Fu] ùNôpX úYiÓm?

""AuU®[dLm ùTtú\u. Fu ùNVp UWQjûRj Rôe¡f

ùNp¡\Õ. BÕ N¬«pûX. U]Øm, ùNVÛm, AuUôÜdÏ DhTP

úYiÓm'' Fuß @Yo U]m GtßdùLôiPôp, UWQjûRj

Rôe¡f ùNpÛm BWô£ @YûW ®hÓl úTôÏm. AuUô

U]jûRÙm, ùNVûXÙm ¨oQ«dÏm. UWQWô£ûV, SpX

BWô£VôL Uôtßm.

Uô\ôL, BûRd LiPÜPu, Fu BWô£ VôÚdÏm

ùR¬VôÕ. BùRpXôm úYiPôm. ùYü«p ùNôpXdáPôÕ

Fuß Ø¥Ü ùNnRôp, U]j§u Ø¥ÜdÏ AuUôûY DhTÓj§

®Ó¡\ôo. Sincerity Fuß @uû] ùNôpY§u @mNeLüp

BÕ Iu\ôÏm. @uû]ûV @§LUôL GtßdùLôs[j

úRûYVô] @mNeLüp BÕ Ød¡VUô] Iu\ôÏm.

BûR GtßdùLôiPôp @u\ôP Yôr®p TpúYß

ìTeLüp BlTZdLm YÚm. RûX¸Zô] TZdLjûR úSWôL

Uôt\úYiÓm.

A A AA A A

603. BkRj RjÕYm Yôr®p LûPl©¥dLlTP

úYiÓUô]ôp, Uû]® LQYû] @§LôWm

ùNnVdáPôÕ.

úUX§Lô¬ûVj Ru ûLdÏs ûYdL ¨û]dLd

áPôÕ.

D¬ûU«pXôRûR U]m ®ûZVdáPôÕ.
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@ÓjRYo LiúQôhPj§p ©Wf£û]ûVl ×¬kÕ

ùLôs[ úYiÓm.

Rk§WÙd§Lû[l TVuTÓjRdáPôÕ.

©Wf£û]ûVl ©\o úSôd¡p LôQúYiÓm. Rk§Wm R®odLlTP

úYiÓm.

úUtùNôu]ûY DPú] TXu RÚm. úVôNû] ùNnRôp

@Õ TX²pûX Fuß ùR¬Ùm. TX²pXôRûRl TX]ôLd LÚÕm

U]m DûPVYodÏ @Õ TX]ôÏm. BkRl ‘ "TXû]'

@àT®lTYoLÞdÏ @YoLÞdÏ¬V TXú]ô, DVokR TXú]ô,

DXLjRôo LÚÕm FkRl TXú]ô ¨fNVUôL YôWôÕ.

ùTiÔdÏj §ÚUQm ùNnÕ Uôl©sû[ûV ÅhúPôÓ

ûYjÕdùLôiPôp ÏÓmTm ®Új§dÏ YôWôÕ. ùTiÔdÏm

LxPm. RLlT]ôÚdÏm LxPm FuTÕ TWmTûW ®úYLm. BûR

Á±f ùNnTYoLs @úSLo. IÚ £ß ùRô¯X§To BûRf ùNnRôo.

BYo UÚULàdÏ "Uôl©sû[' Fuß ùTVWô«tß. @Yo ùTVo

FYÚdÏm ùR¬VôÕ. @Yo FkR ®VôTôWj§p DhLôokRôÛm

@Õ §YôXô«tß. ùRô¯X§To ULu RßRûXVô]ôu. 15

YÚ`j§tÏl ©u RLlT]ôo ¨ûX FdLfNdLUô«tß.

Uôl©sû[ûVd ál©hÓ ùYüúV úTô Fuß ®WhP úYi¥V

Rô«tß. A]ôp LQYû] @§LôWm ùNnÙm Uû]®Ùm,

Rk§WÙd§Lû[l TVuTÓjÕTYÚm BlT¥d ùLhÓlúTôYûR

Sôm Tô olT§pûXúV F] ¨û]dLXôm .  BYoLs

ReLû[ùVôjRYoLs, ReLû[lúTôu\ TZdLªpXôRYûWl

TôojRôp, @YoLÞdÏ YkR ùNpYôdÏ, YN§ BYoLÞdÏ

Yk§ÚdLôÕ. @ÓjR LhPl TVû] BZk§ÚlTôoLs.

Tôe¡p Gù_ihPôLl úTô]Yo Uû]® ùTÚSLWeLü-

ÚkRôÛm, ùT¬V T¥l× T¥j§ÚkRôÛm, ¡WôUjÕl ùTiLs

úTôX @PdLÜQoÜ @§LUô]YWôLd LôQlThPôo. BYÚdÏj

ùRôPokÕ YkR ©WúUô`û]dLiÓ @û]YÚm AfN¬Vl

ThP]o. BkRf £ßYV§p BqY[Ü ùT¬V Dj§úVôLUô Fuß

¨û]jR]o. @YoLù[púXôÚm úUÛm AfN¬VlTÓmT¥ @Yo

úNoU]ô]ôo. LQYû] @§LôWm ùNnRYoLs BÕúTôu\

TXuLû[ BZkRûR @±Vôo. @PdLUô] Uû]®ÙûPV

G_ihLs úNoU]ô¡®ÓYôo FuT§pûX. LQYàdÏ Uû]®

@Pe¡]ôp ÏÓmTm Øuú]ßm FuTÕ DiûU.

úUX§Lô¬ûVd ûLdÏs ûYdL ̈ û]lTYoLs ØdLôp

Yô£lúTo Åh¥p Rm©dÏm, Uû]®dÏm @Pe¡«ÚlTôoLs.

@ÓjRYo LiúQôhPj§p ©Wf£û]ûV @ÔÏTYo

@Yo Ds[ ¨ûX«-ÚkÕ @YûWl úTôu\YoLs BÕYûW

FqY[Ü DVokÕs[ôoLú[ô, @kR @[ÜdÏ DVoYôoLs.

Rk§WÙd§Lû[l TVuTÓjÕTYo ØR-p ù_«lTÕúTôp ùR¬k

RôÛm £X AiÓLhÏl ©u ""F]dÏ FÕÜm á¥YW®pûX'',

""FÕÜm RûX¸rl TXû]j RÚ¡\Õ'', ""Uû]® LôüVôhPm

AÓ¡\ôs'', ""F]dÏl ©\kRÕúTôp ©sû[Ls F§¬dÏm

©\dLdáPôÕ'' Fuù\pXôm ùNôpÛm @[ÜdÏ YôrdûLûVd

LôiTôoLs. Life DivineBp Ds[ RjÕYm GWô[m.

U]m, (_PjûR) ùTôÚû[ ¨oQ«d¡\Õ, ùTôÚs

U]jûR ¨oQ«dL®pûX FuTûR è-u ûUVd LÚjRôL

FÝ§«Úd¡\ôo.

RjÕYm @Rô]ôp, Sm Åh¥p, ùRô¯-p, @kRj RjÕYm

FlT¥f ùNVpTÓ¡\Õ FuTûR £ß ®[dLUôL BkR

úUtùNôu] êuß LÚjÕLüp ®[dL ØtThúPu.

®XeÏ Ru DQûYj úRP úYiÓm. úRP UßjRôp

Th¥² ¡PkÕ B\kÕ®Óm. U²RàdÏd ÏÓmTm DiÓ.

ÏÓmTj§p @û]YÚm úYûX ùNnV úYiÓm FuTÕ
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ùTôÕYô]ôÛm úYûX ùNnVôRYàdÏm NôlTôÓiÓ.

@Yû]f NôL®PUôhPôoLs. U²Ru Øuú]± ÏÓmTjûR

GtTÓj§]ôp, @§p úNômúT± úYûX ùNnVôUp Nôl©P

Ø¥Ùm. U²RYôr®p GtTÓm IqúYôo DVoÜm, RôrkRYàd

Ïm IÚ RY\ô] NkRolTjûRd ùLôÓd¡\Õ. BûR DVokRYu

GtT§pûX. ®XeÏ úNªlT§pûX. U²Ru úNªlTôu.

úNªjRôp IÚYu §ÚÓm Yônl×iÓ. ̈ oYôLm YôrdûLûV

Øuú]tßm. ¨oYôLj§p úUp @§Lô¬, ¸r @§Lô¬

FuTÕiÓ. ùLh¥dLôWu úUp @§Lô¬ûVd ûLdÏs

úTôÓYôu. RôYWeLÞdÏs §ÚUQªpûX. §ÚUQj§p

LQYàdÏ @§LôWm DiÓ. D¬ûUÙiÓ. Uû]® LQYû]

@PdÏYÕiÓ. YN§ûV GtTÓj§]ôp, D¬ûU FÝm.

D¬ûU«pXôRYu ©\o D¬ûUûV @ûPV ØVpYÕiÓ.

BYtû\f Nô§dL Rk§Wm, Ùd§Ls TVuTÓm.

U²R YôrÜ UûX úTôu\Õ. @§p BXh£Vm £LWUô]Õ.

£LWm £ß TÏ§. IÚ £ß £LWjûR GtTÓjR ÀPj§-ÚkÕ

ùT¬V UûX FÝ¡\Õ. @Õ LôhPôÛm, ®XeLôÛm ¨û\Vl

ùTtßs[Õ. éªdÏd ̧ r UûX ùSÓL Y[okÕ úTô¡\Õ. Sôm

BXh£VjûR UhÓm ¨û]jRôp, @Õ £LWj§tùLôlTôÏm.

U²R YôrÜ Nd§ ̈ û\kRÕ. YôrÜ Iu±ÚlTÕ Sm LiÔdÏj

ùR¬Y§pûX. Lôtß ùR¬Y§pûX. A]ôp BÚlTûR

DQoYôp @±¡ú\ôm. Lôt±p ALo`QØm, ªuNôWØm,

LôkRNd§Ùm, Ad³_àm BÚlTRôL ®gOô² ùNôpYûR

Sôm LôiT§pûX. A]ôp GtßdùLôs¡ú\ôm. YôrÜ

Fuù\ôuß BÚlTRôL Sôm ̈ û]lT§pûX. ̈ û]jRôp @Õ

LiÔdÏj ùR¬Y§pûX. @±ÜdÏm ×XlTÓY§pûX. LoUm

@Ru êXm ùNVpTÓ¡\Õ. @ûR Sm×¡ú\ôm. RôYWeLÞdÏm,

®XeÏdÏm, SUdÏm D«¬ÚlTûRlúTôp YôrÜdÏ D«ÚiÓ.

@Õ TX NhPeLs êXm ùNVpTÓ¡\Õ. @RtÏ D«WülTÕ

ùTôn. @Ru ÏQeLs ùTô\ôûU, Rk§Wm, NkúRLm úTôu\

RôrkR ÏQeLs. Yôr®p SpXÕ ªLd Ïû\YôLÜm, ùLhPÕ

@§LUôLÜm DiÓ. ùTô\ôûU úTôu\ Yôr®u ÏQeLû[

Sôm ©uTt±]ôp Sôm YôrÜdÏd LhÓlTÓúYôm. F§Wô]

DVokR ÏQeLû[l ©uTt±]ôp YôrÜ SUdÏj ÕûQ

ùNnVôÕ. F§odÏm. F§olûT Á± ùYu\ôp YôrÜ SUdÏd

LhÓlTÓm. @Õ U²RàdÏl ùT¬V ùYt±. @qùYt±ûVl

ùT\ úUtùNôu]Ytû\d LûPl©¥dLd áPôÕ. AuUô

_PjûR ¨oQ«dL úYiÓm .  _Pm AuUôûY

¨oQ«dLdáPôÕ. AuUô _PjûR ¨oQ«dL Uû]®

LQYu TôNjûRl TVuTÓj§ @Yû] @§LôWm

ùNnVdáPôÕ F] ¨û]dL úYiÓm. Ru úTfûN, LQYu

úLhTôu Fu\ ¨ûX«p @Yû] @§LôWm ùNnVôU-ÚdL

Uû]®dÏf ÑVdLhÓlTôÓ úYiÓm. BXh£Vm úYiÓm.

Uû]® LQYàdÏd LhÓlTÓYÕ N¬. LQYu Uû]®dÏd

LhÓlTÓYÕ RYß FuTÕ BXh£Vm. F]úY BXh£V

U]lTôuûU úYiÓm. BXh£V U]lTôuûU Yôr®u

@¥lTûPûVj RûX ¸ZôL Uôtßm. _Pm Ah£ ùNnÙm

@¥lTûPûV, AuUô Ah£ ùNnÙm @¥lTûPVôL Uôtßm.

BûR ̈ olTkRjRôp ùNnRôp AuUô®u Ah£ FZôÕ. Rôú]

Y-V YkÕ ùNnV úYiÓm. Rôú] ùNnÙm ùTôÝÕ, AuUô

®¯l×ß¡\Õ. ùYü YÚ¡\Õ. @Ru Ah£ FÝ¡\Õ.

A A AA A A

604. ©\o YôrÜ UXW, Ruû] ®hÓdùLôÓlTÕ

@olTQm. Ru @§LôWØm, ùNpYôdÏm

@§LlTÓYûR U²Ru Øuú]t\m F] Buß

LÚÕ¡\ôu. Bû\Yu U²R Yôr®p UXokÕ

ùYülTÓRp @Y£Vm F] U²Ru DQW

úYiÓUô]ôp, RuàûPV ùNôkR @©l©WôVeLû[

W£dÏm TZdLjûR @Yu ®hÓ®P úYiÓm F]

@Yu @±VúYiÓm.
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©\o YôrÜ UXW, Ruû] ®hÓdùLôÓlTÕ @olTQm.

Sm @©l©WôVeLû[ IÚYo ®Úm©d úLhPôp, Sôm

©¬VUôLl úTÑ¡ú\ôm. Yôr®p Sôm @ÕúTôp NkúRô`lTP

©\o @àU§lT§pûX. ¨û]jÕlTôojRôp BÕYûW

@ÕúTôu\ NkRolTeLs £XúY BÚk§ÚdÏm. @ûY

B²ûUVôL ¨û]®ÚdÏm. £Xo Yôr®p @ÕúTôu\

¨Lrf£Ls BÚk§ÚdLô. Sm @©l©WôVeLû[l ©\o GtTûR,

úLhTûR Sôm ùT¬Õm ®Úm×¡ú\ôm. @RtÏ Yôr®p

Y¯«pûX. ªLd Ïû\Ü. F]úY Sm @©l©WôVeLû[ SôúU

W£d¡ú\ôm. £k§d¡uú\ôm. @R]ôp ©\o @©l©WôVeLû[

Sôm úLhLl ©¬VlTÓY§pûX. Ruû] U¬VôûRVôL

SPj§VûY ¨û]®ÚdÏm. YÚ`m TjRô]ôÛm, Ru²Pm

©\o B²ûUVôLl úT£VÕ ̈ û]®ÚdÏm. @ÕúY Sôm UXokR

úSWeLs. UXokR úSWeLs U]§-ÚdÏm. ©\o UXW

úYiÓUô]ôp, @Y¬Pm Sôm ©¬VUôLl úTN úYiÓm, @YûW

U¬VôûRVôL SPjR úYiÓm, @Yo @©l©WôVeLû[ Sôm

LY]UôLd úLhÓ, W£dLúYiÓm. @Yo @©l©WôVeLû[

Sôm W£dL úYiÓUô]ôp, Sm @©l©WôVeLû[ W£lTûR

¨ßjR úYiÓm. Sôm FuTÕ @LkûR, ©\o FuTÕ

Bû\Y²u ìTm. Bû\Yu Sm Yôr®p UXW, ©\ÚPu Sm

ùRôPo©p ©\o UXW úYiÓm. @ÕúY AWm©dÏm BPm. ©\o

ùNôpYûRd úLhL AWm©jRôp, @ojRUt\ûY A«Wm Lô§p

®Ým. ûT«j§Vm ©¥lTÕ úTôXôÏm. @ojRØs[ûY èt±p

Iuú\«ÚdÏm. @ÕÜm SUdÏl ©¥jRRôLôÕ. ©\o

@©l©WôVeLû[ W£lTÕ, Sm @©l©WôVeLû[ ®XdÏYRôÏm.

Sm @©l©WôVeLû[d úLhTYo FYÚm BpûX. Sôm IÚYúW

@ûR U§d¡ú\ôm. SôØm @ûR ®Xd¡]ôp, YôrÜ LNdÏm,

®Wd§VôL BÚdÏm. FpúXôo ÁÕm F¬fNp YÚm.

RûXYo ,  ùNpYo ,  ©WTXUô]Yo ,  FÝjRô[o ,

LYof£Vô]Yo @©l©WôVeLû[ DXLm úLhÏm, U§dÏm.

BYoLs NêLj§p 1% BÚdLUôhPôoLs. RªrSôh¥p 1% F²p

4 XhNm úTo. BÕ úTôu\Yo RªrSôh¥p A«Wm úT¬ÚlTÕm

LxPm. Ut\YoLÞûPV ¨ûX T¬RôTj§tÏ¬VÕ. Sm ùNôkR

Åh¥úXúV Sm @©l©WôVjûR Ut\Yo úLhL úYiÓUô]ôp

SUdÏ @§LôWm BÚdL úYiÓm. @pXÕ ©\ÚdÏ @R]ôp

ARôVªÚdL úYiÓm. @§LôWjRôúXô, ARôVj§tLôLúYô

©\o Sm @©l©WôVjûRd úLhPôp U]m UXWôÕ .

@©l©WôVjûR @©l©WôVUôLd úLhPôp Su\ôL BÚdÏm.

Sôm Yôr®p @ÕúTôu\ ¨Lrf£ûV ¨û]jÕl TôojRôp

BÚdLôÕ, BÚkRôp Yôr®p Iu±WiÓ BÚdÏm. IÚ

Ød¡VUô] úSWj§p @t×RUô] LÚjÕ U]§ùXÝkRôp

Vô¬PUôYÕ ùNôpXØVu\ôp FYÚm ùNôpX @àU§dL

UôhPôoLs. Sôm Y-Ùßj§]ôp, ""VôÚdÏ úYiÓm Du

@©l©WôVm'' FuTôoLs. ""GtßdùLôsÞYÕ @l×\m. IÚ

U²Ru, IúW IÚ U²Ru ùNôpX ®PUôhúPu Fu¡\ôu.

Vô¬Pm Sôm ùNôpYÕ'' Fuß úRôußm. IÚYo @ûRd úLhL

ØuYkRôp Sôm ×Õ U²RWô¡ ®Ó¡ú\ôm. BûR FYÚm SUdÏf

ùNnV UôhPôoLs, FYÚm @ÓjRYÚdÏf ùNnVUôhPôoLs

FuTÕ Yôr®u DiûU. _Pm AuUôûY AsYRôp YôrÜ

BlT¥«Úd¡\Õ. AuUô _PjûR A[ BÕ Uô\úYiÓm.

Uô\ úYiÓUô]ôp BûR Sôm AWm©dLúYiÓm. ""Sm

@©l©WôVjûR ®Xd¡, ©\o @©l©WôVjûRl úTôt±dúLhÓ

W£jRôp @Yo UXÚYôo, Bû\Yu Smªp UXÚYôo''.

A A AA A A

605. FkRd LhPj§p úUtùNôu]Õ BuTUôL

BÚd¡\úRô, @dLhPj§p  U²RàûPV ùNVp

@olTQUô¡\Õ. @ÕYûW U²Ru @ûRj §VôLm

F] ¨û]d¡\ôu.
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®hÓd ùLôÓdÏm @olTQm BuTm, §VôLªpûX.

AÀv úYûXVô]ôÛm, Tsül T¥lTô]ôÛm, ÅhÓ

úYûXVô]ôÛm, Sôm @ûRd LPú] F]f ùNn¡ú\ôm. ®Úm©f

ùNnY§pûX. Sôm ®Úm©f ùNnYÕ ùTôÝÕúTôdÏ, Sm

U¬VôûR DVÚm Lô¬VeLs ARôVUô]ûY. Ts°«p ØRp

Wôed YôeÏTYu, AÀ£p ºd¡Wm ©WúUô`u ùTßTYo,

ÏÓmTjûR ®ûWYôL Øuú]tßTYoLû[l TôojRôp,

T¥lûTÙm, ûTûXÙm, ÅhÓ úYûXLû[Ùm ®Úm©f

ùNnTYoL[ôL BÚlTôoLs. @jÕPu T¥l× @YÚdÏ BuTm

RÚm. FpúXôÚm T.V. TôodÏmùTôÝÕ @lT¥lThPYo AÀv

ûTp TôojÕdùLôi¥ÚlTôo. WNUô] LûRûV SôÛúTo

Ú£VôLd úLhT§p TeÏ ùLôs[ôUp, @YoLÞdÏ¬V

NûUVûXf ùNnY§p BuTm LôiTYo IÚYo. @û]YÚdÏm

N-lTô] Lô¬VeLüp BuTm úRÓYÕ £\kRY²u úTôdÏ.

@ûRj §VôLUôLd LÚÕmYûW BuTªpûX. BuTUôLd

LÚ§]ôp §VôLªpûX. ®WRUôL SpXûR úUtùLôsÞRp

TXu RÚm. A]ôp @R]ôp ËYu UXWôÕ. ËYu UXW

úYiÓUô]ôp, @ûR ËYu Rôú] ®Úm©, AoYUôL GtL

úYiÓm. ùNVp @olTQUôL úYiÓm.

©\¬Pm Jo DR®ûV, ùTôÚû[d úLhÓ YôeÏTYo

TXÚiÓ. @ûRd úLhLôRYÚiÓ. úLhL Ø¥VôRYÚiÓ.

úLhLúYiÓm Fu\ ¨ûX GtThPôp áfNlTÓYÕiÓ,

@£eLlTÓTYÚiÓ. ©\ÚdÏ Jo DR® úRûY F²p

ùLôÓlTÕiÓ, @Yo úLhÓd ùLôÓlTÕ, úLhLôUp ùLôÓlTÕ,

úLhL ̈ û]dÏØu ùLôÓlTÕ, úLhLúYiÓùU] @±ÙØu

ùLôÓlTÕ F]l TX ¨ûXLÞiÓ. ©\o úLhL @±ÙØu

ùLôÓlTRôp @Yo UXo¡\ôo. @Yo UXoYRôp Rôu UXoTYu

@§p BuTm LôiTôu. @kR BuTj§tLôL U²Ru

ùNVpTÓYôu. @ÕúY @Yu ùLôsûLVô]ôp @Yu UXokR

¨ûX«-ÚlTôu. @Yu YôrÜ NkúRô`UôL BÚdÏm. @Yu

®hÓd ùLôÓlTÕ §VôLUôLôÕ. §VôLm F] ¨û]dLÜm

úRôu\ôÕ.

BÕ DXLj§tÏl ×§Ruß. @¬Õ. ©\ÚdÏ Sôm

DTúRNUôLf ùNnYRuß. SôúU ©uTtßYÕ. Sm Y[of£,

UXof£VôLl ©uTtßYRôÏm. Tsü«-ÚkÕ YÚm ÏZkûRdÏ

BÚdÏm IúW B²lûTj Rôm Nôl©PôUp, ùLôÓlTûRj RôVôo

§VôLm F] ̈ û]lT§pûX. ÏZkûR RôVôo §VôLm ùNnYRôL

@±Y§pûX. @ûRf Nôl©ÓYÕ ÏZkûRdÏ BuTm.

ÏZkûR«u BuTj§p RôVôo LôiT§uTm.

SôuÏ SiToLs. IÚYu ÑVSXª. @ÓjRYu

UPNôm©Wô¦. IÚYu @§Ll©WNe¡. ©\ûW UhPm Rh¥

úTÑTYu. ©\o B²dLl TZÏm ÏÓmTj§p ©\kRYu IÚYu.

@§Ll©WNe¡ ùYüëo aôvP-p Re¡l T¥jRôu.

E¬ÚkÕ ÄÜdÏ Yk§ÚkRôu. UPNôm©Wô¦Ùm Ut\Yàm

úT£d ùLôi¥ÚkRûRl TôojRôu. YkRÜPu Ru Lpí¬

YôrdûLûVl Tt±l úTN AWm©jRôu. úLhTYàm úYú\ôo

E¬p aôvP-p YôrTYu, @YàdÏm ùNôpX ®`VªÚdÏm

Fuß @§Ll©WNe¡dÏj úRôu\®pûX. UôûX 3 U¦«-

ÚkÕ 5½ YûW Yôn JVôUp úT£d ùLôi¥ÚkRôu. ÑVSXª

ùNuû]«p Lpí¬«p T¥lTYu. 5½ U¦dÏ YkRôu.

BWiÓ ̈ ª`j§tÏ úUp @Y]ôp RôeL Ø¥V®pûX, ""úPn,

Fu]Pô ¨û]j§Úd¡ú\. ¿ TôhÓdÏ úTNú\. Sôàm

aôvPÚkÕ YoúWu. BYàm aôvPpRôu T¥d¡\ôu.

úTôÕm Du LûRûV ¨ßjÕ. BYu UûPVu. @ÓjRYu

Yô«pXôléf£. @YoLs úYiÓUô]ôÛm úLhLXôm. Sôu

úLhLUôhúPu'' Fu\ôu. 2½ ̈ ª`m IÚYÚdÏj RôeLôRûR

2½ U¦ úLhÓ NkúRô`lTP UPNôm©Wô¦VôL BÚdLúYiÓm

@pXÕ B²ûUVô] ÑTôYØûPVYWôL BÚdLúYiÓm.

A A AA A A
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606. @uû]ûV Gtßd ùLôiPRtÏ @ûPVô[m

U²Ru Ru ×²R FiQeLû[Ùm, Rôu úTôtßm

Ti×Lû[Ùm @ojRUt\ûY F]Üm, RûP F]Üm

DQÚRXôÏm. ©¬Vm, ®vYôNm, úSoûU

A¡VûY £±V U²R FpûXdÏs BÚdÏm

ÏQeLs F] @±YÕ @uû]ûV Sôm

ùSÚeÏYRôÏm. ªL DVokR Ti×LÞm U²Rû]

@uû]ûV ØÝYÕm @ûPYûRj RÓdÏm

FuTúR DiûU Fu\ôÛm, Bußs[ U²Ru

Ru £ß AûNLû[ ØÝYÕm §Úl§ ùNnY§úXúV

Øû]kÕs[ôu.

DVokR Ti×m DRYôÕ. £ß AûNLhÏ BPªpûX.

Yôr®p ùLhPÕ, SpXÕ FuTûYÙiÓ. ùLhPûR

®PôUp @uû]ûV @ÔL Ø¥VôÕ. @uû]ûV @Ô¡]ôp

ùLhPÕ LûWÙm. @uû]ûV @Ô¡V©u ùLhPûR Y-

Ùßj§]ôp ùT¬V RiPû] ºd¡Wm ¡ûPdÏm. Sm Yôr®p

ùLhPÕ Ïû\kÕ, LûWÙmùTôÝÕ £±V SpXÕm, ùT¬V

SpXÕªÚdÏm. Sô[ôYhPj§p £±V SpXûYLÞm, GtL]úY

ùLhPÕ LûWkRÕúTôp LûWV AWm©jÕ, DVokR SpXÕ,

×²RUô]ûY UhÓm ¨tÏm. @uû] FuTÕ U]jûRj

Rôi¥V ¨ûXdÏ¬V ùRnYm. £Úx¥«u @ûUl×.

DPp # DQoÜ # U]m (U²Ru # Ø²Yu # ¬µ #

úVô¡ # ùRnYm) # Nj§VË®Vm # Nf£Rô]kRm Fußs[Õ.

U²Ru ØRp ùRnYmYûW U]m Ah£ ùNn¡\Õ. BXh£Ve

Ls, Ti×Ls, Du]R FiQeLs U]jûRf NôokRûY.

@uû] Nj§VË®VjûRf úNokRYo. Nj§VË®Vm U]jûRd

LPkR ¨ûX«Ûs[Õ. F]úY @uû]ûV @ûPV @pXÕ

Gtßd ùLôs[, U]jûRd LPdL úYiÓm. @RôYÕ U]jRôp

£k§lTûR ̈ ßjR úYiÓm. U]j§u Ïû\Lû[ (ùLhPûY)

ØR-p ¿dLúYiÓm. ©\Ï U]j§u DVoûY (SpXûY)

¿dL úYiÓm. Du]R FiQeLs, DVokR Ti×Ls

U]jûRf NôokRûY. @Ytû\ Sôm ûL®hP ©u]úW

U]jûRd LPdL Ø¥Ùm. U]jûRd LPkRôpRôu @uû]ûV

@ûPVØ¥Ùm.

©¬Vm, ®vYôNm, Lt×, úSoûU, SôQVm A¡VYtû\

FlT¥ ®PØ¥Ùm Fu\ úLs® FÝm? U]jûRd LPkÕ

@uû]ûV SôÓm @kR @t×Rj RÚQj§p SmúUp

©¬VØs[Yo, @pXÕ SUdÏ FYoúUp ©¬VªÚd¡\úRô @Yo

êXm ¾VNd§Ls Sôm @uû]ûV @ûPYûRj RÓdL ØVÛm.

@Ús ùNVpThÓ AuÁL @àTYjûRd ùLôÓjÕ U]jûRd

LPkÕ, @uû]«u vToNjûR @ûPÙm úSWm @Yo YÚYôo.

Sôm FYûWÙm UßdL Ø¥Ùm. BYûW UßdL Ø¥VôÕ.

©¬Vj§tLôL BYûW Gt\ôp @uû]«u @Ús ®XÏm.

BYûW ®hPôp, ©¬VjûR ®ÓYRôÏm. @uû]Ùm ©¬VØm

F§ùW§WôL ̈ u\ôp ©¬VjûR®hÓ @uû]ûV GtßdùLôs[

úYiÓm. Sôh¥p IÚ RûXYu ùT¬V BXh£VjûR Gt\ôp,

@Yû]j RÓdL F§Wô] Nd§Ls @Yu SiTo, ÏÓmTm,

êXUôL @Yû] BXh£Vj§-ÚkÕ RÓdL Øû]Yo.

¾VNd§Ls LûP£ úSWj§p ©¬Vm, ®vYôNm, Nj§Vm, Lt×,

úSoûU A¡VYtû\l TVuTÓj§ SmûU @uû]«PªÚkÕ

RÓlTôoLs. Sôm @uû]ûV Gtß, ×²R FiQeL[ô]ôÛm,

@uû]«PªÚkÕ RÓlTRôp ,  @Ytû\d ûL®P

ØuYWúYiÓm. BÕ Ø¥Yô] ¨ûX. Buß Sôm AûNLû[

ØÝYÕm §Úl§ ùNnÕ ùLôsÞm ¨ûX«-Úd¡ú\ôm. BÕ

ØRp ̈ ûX. Be¡ÚkÕ Sôm DVokÕ Ø¥Yô] ̈ ûXdÏl úTô]

©u]úW @Ytû\d ûL®Óm ©Wf£û] FÝm.

A A AA A A
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607. ÏZlTm, NkúRLm, éoj§VôLôR AûN, YoUm,

@±ÜjRôLm A¡VûY ùU[]m ¨WkRWUôYûRj

RÓdÏm. @Ytû\ @àT®jÕj ¾ojÕ®P

úYiÓm. @pXÕ U] Dß§Vôp ®XdLúYiÓm.

@àTYm ¾odÏm. Dß§ ®XdÏm.

ùU[]£j§ Fuß ùTôÕYôL YZeÏYÕ FR]ôp

Fu\ôp, ùU[]úU Bû\Yu Fuß LÚÕYRôp, ùU[]Øm,

Nôk§Ùm Bû\YàdÏf NUm FuTÕ YZdÏ. BûY«WiÓm

Bû\Y²u 12 @mNeLüp RûXVô]ûY. FiQm @t\

¨ûX«p U]m NX]Ut±ÚlTûRúV ùU[]m Fuß YZd¡p

@±úYôm. ùU[]m ùT¬VÕ. ùNVûXj RuàhùLôiPÕ.

Nd§ûVj RuàhùLôiPÕ. ARXôp ùU[]m ªLl ùT¬V

£j§. ùU[]m Ød¡VUôL U]j§p Ï¥ ùLôsÞm. DVoYô]

ùU[]m AuUô®p ¨ûXdÏm. ùU[]m DQo®Ûm ¨ûXl

TÕiÓ. DP-Ûm ùU[]m YkÕ ReÏm. U]j§p ReÏm

ùU[]jûR®P DQo®u ùU[]m Y-ûUVô]Õ. £±V

LmT²«p ØRXôüdÏ Lôo, Uôú]_ÚdÏ váhPo. ùT¬V

LmT²«p LôûW Uôú]_ÚdÏd ùLôÓlTôoLs. LmT²

ùT¬Rô]ôp, £±V AÀNÚdÏm ùT¬V YN§ÙiÓ. DQoÜ,

U]jûR ®Pf £±VÕ. ùU[]m £±VRô] DQo®p YkÕ

ReL úYiÓUô]ôp, @YÚûPV £j§ ªLl ùT¬VRôL BÚdÏm.

DPÛdúL ùU[]m YkRôp @Yo ULôjUô, ULô×Ú`Wô¡

®ÓYôo.

FiQm ¨u\ ©u ùU[]m YÚm. FiQm ¨tL

úYiÓUô]ôp, FiQm ùRüYôL BÚdL úYiÓm.

ÏZlTªÚkRôp ùRü®pûX. ÏZlTm ùRükR ©u]úW FiQm

TüeÏúTô-ÚdÏm. ùRükR FiQúU ùU[]jûR

@àU§dÏm. ÏZlTm Ïû\kRôp £X NUVeL°p ùRüÜm,

£X NUVeL°p ùRüYt\ ¨ûXÙªÚlTÕ NkúRLUôÏm.

NkúRLm ùRüÜdÏ F§¬. AûN U]jûR úSW¥VôLf

úNokR§pûX. AûN DQoûYf NôokRÕ. DQoÜ AûNVôp

¡[\lThPôp @Õ U]jûR Ah¥l TûPdÏm. @R]ôp

ùU[]m RûPVôÏm. AûNûV @¯dÏm Y¯Lüp BWiÓ,

@ûR @àT®lTÕ, @pXÕ UßlTÕ. ùSÓSôs @àT®jR AûN

Rôú] éoj§VôÏm, (exhausts itself). @ÕúTôp ©WVôQ AûN

éoj§VôL 20, 30 YÚ`eL[ôÏm. 10 YÚ`j§p éoj§VôYÕ

Ïû\Ü. B²l× Nôl©ÓYÕ, úUûP«p úTÑYÕ, TQm úNolTÕ,

×LZûPYÕ úTôuß A«Wm AûNLÞiÓ. BûY IÚ

ù_uUj§p éoj§VôÏm. AûNÙs[YûW U]m ¨ûXdLôÕ.

ùU[]m £k§dLôÕ. @àT®jÕ éoj§ ùNnYÕ IÚ Øû\.

U] Dß§Vôp AûNûV ̈ WkRWUôL ®XdL Ø¥Ùm. BÕ ®WRm.

®WRjûR úUtùLôs[ £XWôp Ø¥Ùm. @YÚdÏ BmØû\

DRÜm. YoUm AûNûV®Pj RôrkRÕ. U]j§p IÚYo ÁÕ

YoUm BÚkRôp ùU[]m £j§dÏm NUVm @Õ FÝkÕ

ùU[]jûRd LûXdÏm. @±Üj RôLm @û]YÚdÏm

BÚlT§pûX. IÚ ®`VjûRl ×¬kÕùLôs[ AoYm FÝkRôp,

@Õ ×¬ÙmYûW U]jûR @§-ÚkÕ ®XdLØ¥VôÕ. 90%

×¬kR ©uàm U]m @úR ®`VjûR SôÓm. ØÝYÕm ×¬kR

©u]úW U]m @§-ÚkÕ ®XLf NmU§dÏm. U²RàûPV

FkRd Ïû\Ùm ùU[]jûRj RÓdÏm. ÑßÑßl×s[ FkR

¨û\Üm ùU[]jûRj RÓdÏm. U]m FiQUtß, NX]Utß,

AoYUtß, AûN«²uß ®X¡ ¨u\ôp ùU[]m FÝm.

A A AA A A

608. £ß YV§Ûm ùTÚmTôúXôodÏ AoYªÚlT§pûX.

DVokR AûNûV BXh£Vm F]l TXo

LÚÕ¡\ôoLs. B[ûU Rôi¥]ôp TXÚdÏ

AûNÙm BÚlT§pûX. SÓjRWYVÕ @ûPkR©u

U]m @ûN úTôÓYûR UhÓm úUtùLôsÞm. @Õ
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Y[okÕ YVÕ Ø§okR©u U²Rû]l ©¥jÕ

DÛdÏm.

AûN BXh£VUôLôÕ. @ûN úTôÓm U]m úTVôn DÛdÏm.

DVokR @mNeLs FÕYô]ôÛm £XÚdúL @ûUÙm. £Xo

F²p 300 úTWô] ÏÓmTj§p # ÏÓmTeLüu ùRôÏ§«p #

BWiÓ êuß úTo @pXÕ 4, 5 úTÚdúL @ûUÙm. E¬p

ùT¬V @mNm Ds[YoLû[ ®Wp®hÓ FiQXôm. 100

A£¬Vo Ds[ Tsü«p UôQYoLs ®Úm©l úTôtßm

A£¬VoLs J¬ÚYúW BÚlTôoLs. FkRj ùRô¯Ûm BÕ

DiûU. @±Ü, ùR°Ü, §\ûU, @ZÏ, NôkRm, ùTôßûU,

NôÕ¬Vm, ùYt±ùTßm §\ûU, ùNpYm, AúWôd¡Vm, DVWm,

DPp Y-ûU, B²ûUVô] ÏWp, SôQVm, ûR¬Vm,

@gNôùSgNm, ®vYôNm, Lt×ùS±, ªÚÕYô] DPp,

T[T[dÏm ØLm, AuÁLj úR_v, @kRvÕ A¡V FÕÜm

IÚ £XúW ùTßYo. ÑßÑßl× @ûRl úTôu\Õ. Ae¡Xj§p

dynamic Fu\ ùNôpûXj Rª¯p ÑßÑßl× F]

ùUô¯ùTVod¡ú\ôm. @Õ active Fuß ùTôÚsTÓm. DT¬Vô]

Nd§ §\ûUVôLj ùRôPokÕ ùYüYÚYÕ dynamism. IÚ

ùNôpXôp ÑßÑßl× Fuú\ Ï±dLXôm. ÑßÑßl× BÚkRôp

AoYm YÚm. ÑßÑßlTô]YoLs TXÚP²ÚdÏmùTôÝÕ BûRf

ùNnVXôm, @ûRf ùNnVXôm, FûRVôYÕ ùNnVXôm Fuß

ùNôp-VT¥«ÚlTôoLs. ""ÑmUô BÚ, FûRÙm ùNnV úYiPôm.

Gu ùNnVúYiÓm''’ FuTúR Ut\YoLs ùNôpYRôÏm.

£ßYV§p ÑßÑßlTô]YoLs, YVRô]©u @ûR BZkÕ

®ÓYôoLs. £ßYV§úXúV ÑßÑßl× BpûX Fu\ôp AoYm

FRtÏm FZôÕ. @YoLÞdÏ AûNúV BXh£VUôLj ùR¬Ùm.

AûNlThÓ, @ûRl éoj§ ùNnÙm AoYjûR FÝlTÜm Ø¥VôR

¨ûX @YoLÞûPV U]¨ûX. B[ûU Rôi¥V©u F§Ûm

AûNlTP Ø¥VôR @[ÜdÏj ùRm©pXôRYÚiÓ. BYoLÞdÏ

35, 40 YV§p ØÕûU YkRÕ úTô-ÚdÏm. YVRô]©u

ùRü®pXôUp úTÑYÕiÓ (senility). 40 YV§Ûm ùRüÜ

Ïû\V AWm©dÏm. £XÚdÏ U\§ YÚm. £Xo ùNôu]ûRúV

§ÚmTj§ÚmTf ùNôpYôoLs. £Xo TZeLûRûVl TXØû\

ùNôpYôoLs. NêLj§Ûm, Åh¥Ûm BYoLÞPu úTN FYÚm

YWUôhPôoLs.

Bk¨ûX«p BYoLs U]m ùR¬kRûR, ùNnRûR,

×¬kRûRj §ÚmTj§ÚmTj R]dÏjRôú] ùNôp-d

ùLôi¥ÚdÏm. BûR occupation FuTôoLs. @§LUô]ôp pre

occupation FuTôoLs. @±®u±, @Y£Vªu±, ùRü®u±,

úRûY«u±, U]m Jo FiQjRôp ¨Wm×YÕiÓ (mind is

occupied). BWÜm TLÛm @Õ ¨ûXj§ÚkRôp (preoccupation)

U]jûR ®hPLXôU-ÚlTÕiÓ. BÕ ©QUôÏm ¨ûXdÏ

Øu ¨ûX. SûPl©QUôL U]ªÚd¡\Õ F]Xôm. YVÕ

Ø§okRôp BÕ U²Rû]l ©NôÑúTôp DÛdÏm.

@±Üm, ùRüÜm, ÑßÑßl×Øs[YodÏm @¥jR[j§p

(occupation) BÕ BÚdÏm. ùU[]m £j§dL, §Vô]m ̈ ûXdL,

Nôk§ FZ, BÕ ®XL úYiÓm. @kR úSWmYûWVôYÕ BÕ

®X¡ ¨tLúYiÓm. BÕ ®XLôUp §Vô]úUô, ùU[]úUô

YôWôÕ. BÕ ̈ WkRWUôL ®X¡V ©uRôu ùU[]m ̈ WkRWUôLf

£j§dÏm.

A A AA A A

609. @lT¥lThP U²RàdÏ AoYm DiPôdÏYÕ

B\kRYû]l ©ûZdL ûYlTÕ úTôu\RôÏm.

YôrdûL YôZ AoYm úRûY«pûX. Sm©dûL

ùTôßûU, úSoûU, IÚ¨ûXlTÓRp, Td§, A¡VûY

Th¥V-p YÚYÕ AoYm. NôRôWQ U²Ru

Yôr®p BûY«ÚlT§pûX.
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@ûN úTôÓm U²Ru ËY]t\Yu.

Yôr®u £\l×Lüp TXYtû\úVô, Iuû\úVô ùTt\Yo

ªLd Ïû\Ü. £\l×Lüu NôVp ùTt\YÚm Ïû\Ü. FkR

YûLVô] £\l×ªpXôRYúW @§Lm. @±®pXôRYàdÏ @±ûY

DtTj§ ùNnYÕ, GûZ ùNpY]ôYÕ, @Z¡pXôRYo @ZÏ

ùTßY§pûX. ùT\Ø¥VôÕ FuT§pûX. VôúWô IÚYo

ùTß¡\ôoLs. @§Ûm ùNpYm ùT\Xôm, @ZÏ ùT\Ø¥VôÕ.

×Lr ùT\Xôm, @±Ü ùT\ Ø¥VôÕ. AoYm @jRûLVÕ. ©\l©-

ÚdL úYiÓm. ©\l©p BpXôRûR IÚYo DtTj§ ùNnV

Ø¥VôÕ FuTÕ YôrÜ. AuUôúYôÓ ùRôPo× ùLôiPôp

Ø¥Ùm FuTÕ @uû] ®[dLm.

¡WôUeLs, vRôT]eLs, AÀvLs, TX ÏÓmTeLs

úNokÕ YôÝªPeLs, 80, 90 ÏÓmTm, SLWj§Ûs[ Lh¥PeLs,

Lpí¬Ls, úTôu\ BPeLüp @RtÏ¬V §\ûUÙûPVYo

BÚlTôoLs. §\ûU«pXôRYo FlT¥VôYÕ @kR BPj§tÏ

Yk§ÚlTôoLs . ùT¬V @mNeLÞdÏm, BÕúTôu\

BPeLÞdÏm ùRôûXçWm. GúRô IÚYod¡ÚlTÕiÓ.

IÚ Lpí¬«p aôvP-p Ds[ 150 UôQYoLüp

IÚYo áP ØRp YÏl©-ÚkÕ RY\ôÕ Tôv ùNnRY¬pûX

Fuß LQdùLÓjRôoLs.

IÚ ¡WôUj§p SôQVj§p £\kRYoLs Vôo Fuß

×§VYo úLhPRtÏl T§XôL, ù_«ÛdÏl úTôLôRYu

FYàªpûX Fu\ T§p YkRÕ.

 40, 50 ThPRô¬Ls Ds[ BPj§p DeLÞdÏl

©¬VUô] Ae¡X FÝjRô[o Vôo Fu\ ùTôÝÕ, ThPm

ùTt\©u @eÏs[ FYÚm IúWùVôÚ Ae¡Xl×jRLmáPl

T¥dL®pûX F]l T§p YkRÕ.

DP-p Ød¡VUô] ®Vô§ FÕÜªpûX Fuß

@ÕúTôu\ áhPj§p ùNôpTYo Ïû\Ü.

Sm©dûL, ùTôßûU, úSoûU, Td§ A¡VûY AoYjûRl

úTôp úUtùNôu]Ytû\®P @§L DVoÜ ùTt\ûY BûY.

BûY«pXôU-ÚlTÕ AfN¬VªpûX. DXL UdLüp ØdLôp

TeÏ FRtÏm BXôVd¡pXôRYo Fu¡\ôo @uû].

BÕúTôu\ U²Ràm @uû]ûV GtßdùLôiÓ, IÚ

ùT¬V @mNm úYiÓm F] ©WôojRû] ùNnRôp AoYj§t

úLt\ TX²ÚdÏm. @lT¥«u± @YàdÏ AoYm YW ØVpYÕ

Lßl× SôûV ùYsû[VôdÏYÕúTôXôÏm. B\kRYû]l

©ûZdLûYdL GtÏm ØVt£ úTôu\Õ @Õ. ©QjûR

SPdLûYdL Ø¥VôÕ. Ø¥kRôp @Õ SûPl©QUôÏm. AoYm

FuTÕ Nd§Ùm ùRm×m IÚ Ï±dúLôû[ Sô¥ @§úYLj§p

FÝkÕ, BXdûL FhÓmYûW ¨tLôUp JÓYRôÏm. RY\ô]

Lô¬VeLhÏ AoYªÚdÏm. SpX Lô¬VeLÞdÏ AoYªÚdLôÕ.

SpXúRô, ùLhPúRô, AoYúU«pXôRYûW Fu] ùNnVØ¥Ùm?

AoYm F] BÚkRôp, RYtû\ SpXRôL Uôt\ Øû]VXôm.

AoYúU«pXôRYûW FÝl×YÕ, AiPY]ôp Ø¥Ùm. U²R

ØVt£dÏ¬VRuß @Õ.

A A AA A A

610. SôÛúTo ùYhLlTPdá¥V Lô¬VjûR, ùYhLjûR

Á±f ùNnTYÚiÓ. ùYhLjûR Áßm @[ÜdÏ

@dLô¬VjûR @àT®lT§p NkúRô`Øm, U]§t

Ïs ùTÚûUÙm, GtTÓYRôp, U²Ru @ÕúTôu\

Lô¬VeLüp CÓTÓ¡\ôu. BÕ £t±uTm.

ùRnYjûR U]m SôÓmùTôÝÕ, @ÕúTôp

ùYhLjûR Á± U²Ru ùNVpTÓYÕiÓ. @kR

ùYhLúU @YàdÏl ùTÚûUVüdLd á¥VRôL
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BÚdÏm. ùYhLjûR, A]kRUô] ùTÚûUVôdÏm

§\u Td§«u DfNLhPj§p GtTÓm.

Á± FÝm Td§ ùYhLjûR Á± YÚm.

@[úYôÓ @àT®lTÕ BuTUôLôÕ. A]kRm FuTRtÏ

AuÁL®[dLm @[®pXôRÕ. @[Ü, YûWVû\, -ªh

BÚkRôp @eÏf NkúRô`ªpûX. @[ûY FÓjR©u FÝYÕ

NkúRô`m. ÑRk§Wm NkúRô`jûRd ùLôÓd¡\Õ FuTÕ

AuÁL ®[dLm. BÕ úT¬uTj§tÏl ùTôÚkÕYÕúTôp

£t±uTj§tÏm ùTôÚkÕm. U²Ru SôLÃLm ùTtß ØR-p

ùTt\ DQoÜ ùYhLm. ùYhLjûR Á± Fu\ôp, NêLjûR

Á± Fuß ùTôÚs. U²RàdÏf NêLúU @[ûY GtTÓjÕYÕ.

NêLjûR Á±]ôp @[ûY ÁßYRôÏm. ºhPôÓTYu,

Ï¥lTYu, ùTiLû[ SôÓTYu £t±uTjûR

@àT®d¡u\ôu. @Yu SôÛ úTo Fu] ùNôpYôoLs Fuß

ùYhLlTÓm ¨ûX«-pûX. @YàdÏ NêLúUô, ùYhLúUô

ùTôÚhPôL BpûX. Rôu ùTßm BuTúU LiÔdÏj

ùR¬¡\Õ. BûR Sôm RY\ôLd LÚÕ¡ú\ôm.

ùRnYjûR SôÓmùTôÝÕ NêLj§Ûs[Yu @[úYôÓ

SôÓYôu. @§LUôLf Nôª Ïm©ÓYÕ SpXRuß. ÏÓmTj§tÏ

ALôÕ FuTôoLs. @YàdÏ vúRôj§Wm, éû_, Uk§Wm,

úLô«p, DjNYm, ̧ ûRl©WNeLm, BWôUôVQm, TôWRm T¥lTÕ

úTôu\ûY úTôÕm. @ûY FpXôm IÚ ùTôÝÕm @[ûY

Á\ôÕ. RYm Lôh¥tÏ¬VÕ. @[ûY Á±V©u AWm©dL Ø¥Ùm.

Td§ AWmTj§úXúV FÝf£ÙûPVÕ. @[ûY Á±V©u]úW

@Õ Td§dÏ¬V BXhNQjûRl ùTß¡\Õ.

Bû\Yû]l ùTiQôL @àT®dÏmYûW, Bû\Yû]

@àT®jRRôLôÕ, SôúU ùTiQôL Uô± Bû\Yû]

@àT®lTúR @ûR®P úUp F] TLYôu áßm LÚjÕLs

úYRj§u LÚjÕL[ôÏm. (Commiting adultery with God)

Bû\Yû]f úNôWj§p Nk§lTÕ FuTÕ úYRj§u ùNôp.

BWôU-eL ÑYôª Bû\Yû] Õ§jR TôPpLüp Rôm

ùTiQô¡ @àT®jRûRl TôPpL[ôL FÝ§Ùs[ôo. LQYu

Uû]®ûVj úR¥ BW®p YÚYôu. Fu LQYo TL-úXúV

Fuû] Sô¥ YÚ¡\ôo Fuß ùTÚªRjÕPu TôÓ¡\ôo.

ùYhLjûR ®ÓRp F²p @[ûYd LPjRp F]l ùTôÚs.

A]kRm @[ûYd LPkRÕ. ©\o ùYhLlTPdá¥VRtÏ TdRu

ùTÚûUlTÓYúR DVokR Td§. ÁWô®u Td§Ùm, AiPôüu

Td§Ùm, BWôU-eL ÑYôª«u Td§Ùm, SôVuUôo, ArYôo

Td§Ùm @[ûYd LPkR].

NêLm FuTÕ Jo BWôwVm. TdRu DVokR FpûXûVd

LPkÕ NêLjûR®hÓ ùYüúV úTôn TWmùTôÚú[ôÓ BuTm

Õnd¡u\ôu. Ï¥LôWu NêLj§u RôrkR FpûXûVj Rôi¥

£t±uTj§p §û[d¡u\ôu. BÚYÚm FpûXûVj

Rôi¥VYoLs. FpûXdÏsüÚlTÕ (pleasure) NkúRô`m.

FpûXûVd LPkR ̈ ûX«-ÚlTÕ A]kRm (bliss). A]kRjûR

DVoYôLúYô, RôrYôLúYô U²Ru Sô¥VT¥«Úd¡\ôu.

A A AA A A

611) ùT¬V ULôuLû[ @i¥«ÚkRYoLs ReLs

Ïû\Lû[lTt±, “ “ Sôu ùT¬VYo §ÚY¥«p

BÚkúRu. Iu±WiÓ Lßl×l ×süLs BÚdLXôm,

FuTôoLs. DiûU úYß. @Ú¡ÚlTRôp U²Ru

UôßY§pûX. @ûRúV úYß YûLVôLf ùNôpXXôm,

ùT¬VYo TôRj§úXúV BÚkRRôp, J¬Ú Õü Iü

DtTj§Vô¡Ùs[Õ F]Xôm.

£ßÕüûVl ùTÚùYs[UôdÏTYoLs.
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@uû]ûV Sô¥YkR NôRLoLs, TdRo @û]YÚm éoY

ù_uUeLüp @uû]ÙP²ÚkRYoLs. DXLm ÑYodLUôÏm

ùTôÝÕ, SôeLÞm DeLÞP²ÚdL úYiÓm F] @kR

_uUeLüp @uû]dÏl ©WôojRû] ùNnRYoLs. @uß

@uû] @YoLhÏd ùLôÓjR YWm Buß @YoLs Yôr®p

T-jRÕ. @YoLs úLhPûR U\kÕ®hPôoLs. ¡ûPjRÕ

ùT¬VÕ Fuß BÚkÕ®hPôoLs. @R]ôp BkR _uUj§p

@uû]ÙP²ÚkRôp úTôÕm, úYù\ÕÜm úYiPôm, úVôLØm

úYiPômF] BÚkÕ®hPôoLsF] @uû] áß¡\ôo.

@uû]«u @Ú¡-ÚdL Fu] RYm ùNnV úYiÓm

FuTûRf úNôRû] ùNnÕTôojRôp ùR¬Ùm. @uû] Y£jR

@û\ûVÙm Buß YÚ`j§p BÚØû\Rôu §\d¡\ôoLs.

TLYôu Y£jR @û\ûV Buß §]Øm ètßdLQdLô]

TdRoLs R¬£d¡u\ôoLs. @Yo NUô§Vô]©u ùSÓSôs YûW

@Õ úTô-pûX. TX YÚ`m L¯jÕ £XûW @uû]úV Tô³p

ûLùVÝj§hÓ @àU§lTôoLs. TX ù_uUeLs ©WôojRû]

T-jÕ BkR ù_uUj§p @Õ ¡ûPdL úYiÓm. ¡ûPjRRôp

Sm ¨ûX«-ÚkÕ DVWØ¥Ùm Fuß ¨fNVUôLf ùNôpX

Ø¥VôÕ. DVÚYÕ, Sm ØVt£, ÑTôYm, @mNm, @§oxPjûRl

ùTôÚjRÕ.

ùT¬V BPeLüp @Ú¡-ÚlTRu TXuLs Fu]?

@R]ôp UhÓm £X TXuLû[ Gu ùT\Ø¥VôÕ? FuTRu

NhPeLû[l ùTôÕYôLÜm, Ï±lTôLÜm FÝÕ¡ú\u.

1) ùT¬V BPj§tÏ @Ú¡pYW GRôYÕ IÚ YûL«p ùT¬V @mNªu±

Ø¥VôÕ.

2) YkR©u Rôàm ùT¬VRôL DVoYÕ FuTÕ, YkRRôp UhÓm

Ø¥VôÕ.

3) YkR©u ØVt£VôúXô, @mNjRôúXô, @§oxPjRôúXô,

ÑTôYjRôúXô, ãZXôúXô DVWØ¥Ùm FuTÕ DiûU

Fu\ôÛm, @RtÏ DiPô] TXu UhÓúU YÚm. ØVt£Vôp ØÝl

TXu YÚm, Jo @mNjRôp FpXôl TXuLÞúUô, @ÓjR TXú]ô

YôWôÕ.

4) @Ú¡ÚlTÕ YônlûT @üd¡\Õ. ÑTôYm FkR @[ÜdÏ

DVWXôm, ØVu\ôp DVWXôm FuTûR ¨oQ«dÏm. ØVt£

BÚdÏm YônlûTl éoj§ ùNnÙm. ãZp BÚlTûR AR¬dÏm.

@§oxPªÚkRôp @ÓjR _uUj§p éoj§VôL úYi¥VÕ

BlùTôÝúR éoj§VôÏm.

5) Yônl×dÏ F§Wô] ÏQeLüÚkÕ @ûR Y-Ùßj§]ôp @ÕúY

úUúX úTôYûRj RÓdÏm. BÚlTûRÙm @¯dÏm.

6) Skill §\u, attitude úSôdLm, motive ArkR úSôdLm, opinion
@©l©WôVm, values Ti×Ls YônlûT @àT®dÏm @[ûY

¨oQ«dÏm.

Sm SôhÓ ÑRk§Wl úTôWôhPj§Ûm, @W£V-Ûm,

ùTôÕYôr®Ûm BÚkR £Xo ùTt\ Yônl×Lû[Ùm, @R]ôp

DVokRûRÙm, @R]ôÛm DVWØ¥VôRûRÙm úUtùNôu]

NhPeLû[ ®[dÏm Yô«XôL FÝÕ¡ú\u.

# úUô§Xôp úSÚ®u êRôûRVo ùUôLXôVf NdWYoj§LhÏl

ÕqTôµL[ôL (translators) BÚkÕ ùTÚgùNpYôdÏm, ùNpYØm

ùTt\]o. úUô§Xôp ""Bk§Vô ÑRk§Wm ùTt\ôp Sôú] ØRp

©W£ùPih” Fuß @¥dL¥ ùNôpYôo. Federal Court ùTPWp
úLôoh¥Ûm, ©¬Å ùL[u£-Ûm Yd¸XôL BÚkR ùTÚgùNpYo.

úSoûUdÏm, §\ûUdÏm @Yo úTôu\YûW Rôm TôojR§pûX

F] úSÚ ùNôpYôo. @YÚûPV NkR§ 3 RûXØû\L[ôLl ©WRUWôL

BÚkRôoLs. ULôjUô LôX¥«p úSÚ BÚkRRôp, @Yo úSÚûYj

RûXYWôLj RVôo ùNnRôo.

# ØRuUk§¬, ©WRU Uk§¬ ùNdWúP¬Vh¥p ÏUôvRôYô]ôÛm

ùNpYôdÏ @§Lm. A]ôp ÏUôvRô®u NoÅv ̈ ûX Uô\ôÕ.

# 8#Am YÏl× T¥jR V.P. úU]u §\ûUVôÛm, Ae¡X @±YôÛm,

ÏUôvRôYô¡, Uj§V NodLôo DsÕû\ Lô¬VR¬£Vô¡, LYo]WôL

¬ûPVWô¡, ÑRk§WjûRlTt± 10 Yôpëm FÝ§]ôo.
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# FqY[Ü ùT¬V èXLj§Ûm ×jRLeLû[j ÕûPjÕ ûYlTYÚdÏ

@±Ü YÚY§pûX.

# úYléo §ÚPoLû[ §ÚjR @YoLÞdÏj R± LtßdùLôÓjÕ, T¥dL

ûYjR§p IÚ ûTVu M.A. Tôv ùNnÕ Uj§V NodLôo

@§Lô¬Vô]ôu.

# ®RûYVô¡ Bh- ÑhÓ ®t\Yo ULu SSLC Tôv ùNnÕ

RôÛdLôÀv ÏUôvRôYô¡, §\ûU, úSoûU, Ae¡X @±Yôp

D.R.O. YôL ¬ûPVWô]ôu.

# Uj§V NodLôo Uk§¬VôL ùSÓSôs BÚkÕ, LYo]WôL JnÜ

ùTt\YÚûPV IúW ULu, §\ûU, ùTôßl× BpXôRRôp T.V.
Lô©]h ùNnÕ ®tLØ¥VôUp, ÅÓ LhÓm LôihWôdPWôL

BÚd¡\ôu.

# ×j§Nô-Vô] úYûXdLô¬ ULu Rôn úYûX ùNnR Åh¥u

DR®Vôp T¥jÕ BuËÉVWô]ôu.

# úWôÓ úUv§¬ ULu 60 AiÓdÏØu M.A. T¥jÕm 10 AiÓ

úYûX«pXôU-ÚkÕ TpLûXdLZL A£¬VWô¡, BXh£Vf

úNûYVôp úTWô£¬VWô¡, úYûXûV BZkÕ, D«ÚdÏ ATjÕ

YkÕ, úS¬ûPVôn MLC AL @ûZdLlThÓm TVjRôp BZkÕ

úTWô£¬VWôLúY JnÜ ùTt\ôo.

# Oô]£j§ ùTt\YÚdÏf NûUVp ùNnRYo, £j§ùTt\Yo B\kR©u

NUv¡ÚR vúXôLm DsüÚkÕ FÝkRRôp Sôh¥p ©WTXUô]ôo.

# Be¡Xôk§p cabin man W«púY á-VôL BÚkRYo ùRu²k§V

BW«púY«p ù_]Wp Uôú]_Wô]ôo.

# @kRUôu ù_«p ãlWùWih¥u ULu ùNuû]«p Lpí¬«p

T«ÛmùTôÝÕ ÑRk§Wl úTôWôhPj§p UôQYo RûXY]ô¡,

@kRUôu M.P.Vô¡, Uj§V Uk§¬Vô]ôo.

# _ÁuRôo ULu Yd¸ÛdÏl T¥jÕ®hÓ ØRuUk§¬ ARWYôp

M.P.Vô¡, úTfÑj§\ûUVôp Uj§V NodLôo Uk§¬Vô¡, LYo]Wô]ôo.

# BuLmPôdv AÀv ÏUôvRô úYûXûV BWô´]ôUô ùNnÕ

ÑRk§Wl úTôWôhPj§p LXkÕ ù_«ÛdÏlúTôn, Rm Lh£ £R±VRôp

Rm Yôr®Ûm £R±, TQdLôWo DR®ûV Sô¥ YôZ, ùNôWûQûVÙm

BZkÕ, FkRl TR®Ùm ùT\ôUp, úTôWô¥ B\kRôo.

# ¸Ã³p L® IÚYÚûPV úYûXdLô¬dÏ _ýWm YkRùTôÝÕ L®«u

ùNnÙsLû[ U]lTôPUôL Il©jRôs.

# @T¬ªRUô] §\ûUNô- Rôm úNokR Lh£ ØuàdÏ YôWôRRôp,

@Ru @¡X Bk§Vj RûXYWô¡, M.P., MLA., F§oLh£j RûXYWô¡,

©\Wôp ØRu Uk§¬ TR®dÏ¬VYo F]l úTôt\lThPôo.

# úSoûUVô] LQdÏl©sû[dÏ 200 GdLo ØRXôü Rôm

ùNuû]dÏl úTôYRôp, ¨XjûR @Y¬Pm ùLôÓjÕ, B§p

NmTô§jÕ, BRu ¡WVjûR F]dÏ ùUÕYôLd ùLôÓ Fu\ôo.

# M.A. ThPRô¬dÏ 85ìTôn NmT[Øs[ Sôüp £úXô²p SSLC
T¥jÕ NW[UôL Ae¡Xm úTÑTYo ùNuû]YkÕ èp ®tÏm

LmT²«p úNpv Uôú]_WôL ì.1000/# NmT[m ùTt\ôo.

# LMP PôdPo BXh£VjRôp £m^u LmT² PôdPWô¡, AWônf£Vôp

industrial medicine ùRô¯ÛdÏ¬V ûYj§Vj Õû\«p £\kÕ

A£V ULôSôhÓdÏj RûXYWô]ôo.

# NôÕ¬VUô] FvúPh LQdÏl©sû[ EW±Vj §Ú¥]ôÛm,

ØRXôü«u Sm©dûLûV BZdLôUp ØRXôüûV®P @§Lm

§Ú¥f úNojÕ®hPôu.

# ©WTXUô] ØRu Uk§¬dÏ Uû]® FuTRôp RôØm ùLôgNSôs

ØRu Uk§¬Vô]ôo.

# ùT¬V ÏÓmTjÕl ûTVu @hPiPo úYûXdÏl úTô]ôÛm ùT¬V

ØRXôüL[ôp @Yo B²ûUdLôL AR¬dLlThÓ, ÕúWôLj§tLôL

®XdLlThÓ @ûW @eÏX Øuú]t\ªpXôUp JnÜ ùTt\ôo.

# @[ÜLPkR DûZl×, §\ûUÙm Ds[YoLÞdÏ Yônl× Fuß

YkRùTôÝÕ @YoLs ùRô¯-p 30 YÚ`UôL BZkR

@û]jûRÙm 5,6 YÚ`eLüp ùTtß RûXûUl TR®dÏ YkÕ,

ØRuûUVôL Øu]¦dÏ YkR]o.

# Yi¥dLôWu ULu, TsüdáPm úTôLôRYu, úRNTdRÚPu

BÚkRRôp RY\ôL ù_«ÛdÏl úTôn, @eÏl T¥dLd



úVôL YôrdûL ®[dLm IV LoUúVô¡

30 31

LtßdùLôiÓ, úTfNô[]ô¡, RªrSôÓ ØÝYÕm ©WTXUô¡,

MLCVô¡, ùT¬V ùRô¯X§ToLÞm Sô¥ YÚm ¨ûXûU GtThÓ

Nôv§¬, Bk§WôûYÙm Nk§jÕl úTÑm @[ÜdÏ DVokÕ ̈ u\ôu.

§\ûUÙm, DûZl×m, YônlTôp TXu RkR].

# ùSÓSôs ùRôiÓ TXu RkÕ Lh£«u BWiPôm ¨ûXj

RûXûU«úXúV BÚkÕ, T¥l©u £\lTôÛm, @àTY

Ø§of£VôÛm, B² RUdÏ F§oLôXªpûX, M.P. FXd`u ù_«dL

Ø¥VôÕ Fuß ̈ tLôRYÚdÏ ©WRUUk§¬ TR® ùU_ô¬h¥ Lh£j

RûXûUdÏ YkÕ, ©WRUWôL BÚkRôo Wôq.

# RLlT]ô¬u ØÝj §\ûUÙPu, TWmTûW«u ØÝl TXjÕPu,

M.P. TR®Ùm SôPôU-ÚkRYÚdÏl ©WRUUk§¬ TR® úR¥YkRÕ.

# ©WRUo TR® úYi¥V§pûX, ®Uô]m JhÓ¡ú\u Fu\Yo ÁÕ

©WRUo TR® §¦dLlTÓm @[Ü TWmTûWj §\ûU ̈ û\k§ÚkRÕ.

# _Áu LQdÏl©sû[ ULu Yd¸Xô¡ úRNúNûY ùNnÕ _ÁuRôo

ùTt\ ØRp Uk§¬ TR®ûVl ùTtß, LYo]o ù_]WXôL DVW

Ø¥kRÕ.

# úYRm, DT¨`ReLû[ Eu±l T«u\ôp, AuÁLl TXu DiÓ.

AuÁLl TXu ùT\Ø¥VôRYodÏ Ae¡Xm @t×RUôLj

ùR¬kRRôp DXLl ×Lr YkÕ, _]ô§T§Vôd¡VÕ.

# B[m®RûY ùTt\ ©sû[Ls @±YôÛm, @Ú[ôÛm DXLl×Lr

ùT\ YkR YônlûT ùYßjÕ IÕd¡ ©\l×dÏ¬V ÕúWôLjûRl

TôWôh¥, ÕúWôLj§u T¬ûNlùTtß ReLs  ùTÚm vRôT]eLüp

RûXûUl TR® ùTßm YônlûTÙm ùTôßlTt\ ùYßlTôp

RY\®hÓ, @YoLÞdÏd ¡ûPjR YônlûT @ÓjRYoLs ùTt\ûRl

TôojÕm @±V Ø¥VôUp, úYRû]lTÓTYo BÚYo.

# S§ ¾Wj§p LÚPu LôÚkÕ ®ÝkR F-ûVl ùTi ÏZkûRVôd¡

Y[ojR ¬µ, @YÞdÏf ã¬Vu, BUYôu, Nk§Wu úTôu\

YWuLû[ @üjRùTôÝÕ, @Ys @Ytû\ FpXôm UßjÕ ÁiÓm

F-Vô¡, F-ûV  UQkRôs.

# LpLjRô ûaúLôoh ©WRU ¿§T§, LpLjRô TpLûXdLZLj

ÕûQúYkRWô¡, Sôh¥p @Yo Li¦pThP §\ûUYônkR

Bû[OoLû[ ØuàdÏd ùLôiÓYkRôo. @Yo ULu @Yo TR®dÏ

YkÕ, Uj§V Uk§¬Vô]ôu. @uû]ûVj R¬£dL @Yo

YkRùTôÝÕ ""Bk§VôûY DfNLhPj§tÏd ùLôiÓYWd á¥VYo

BYo'' Fu\ôo @uû].

# ùNpYÚm, úRNTdRWô]YÚUô] IÚY¬u IúW ULu §\ûU, SôQVm,

SpX ÏQUt\Yu. PôdPûW UQkÕ ûaúLôoh Yd¸Xô¡ úLú^

YôWôUp, Yôn NYPôÛPu LôXm L¯jÕ YôrdûLûV Ø¥jRôu.

ùT¬V BPj§-ÚlTÕ Yônl×. Yônl× Rôú] TXu RôWôÕ.

GúRô IÚØû\ Rôú] TXàm RÚm. WµV @WiUû]«p

barmaid úYûXVôL BÚkR LôRÃû] @Ys B²ûUdLôLl

úTôt\ôRY¬pûX. Peter the Great ÀhPÚdÏ @Ys úUp ©¬Vm.

ÀhPÚdÏ @[Ü LPkR úLôTm YkRôp @ÓjR £X Sôs @RtÏ

A«Wm T-ÙiÓ. @YàdÏd úLôTm FÝm @±Ï±Lû[

LôRÃu LiPÜPu @Yu RûXûVj Ru Uôo©p ùTôÚj§

BRUôL YÚ¥dùLôÓjÕ úLôTjûRd LûWlTôs. NdWYoj§«u

úLôTm úYûXdLô¬«u B²ûUdÏ @¥ûUVô«tß. LôRÃu

@Yu Uû]®Vô]ôs. Yônl× ùT¬VÕ. @Õ TXu RW TXu

ùTßm @mNeLs # §\ûU, Ti×, @±Ü, SôQVm, DûZl×,

@mNm # úRûY. @mNªÚkRôp @ÕúY GúRô IÚ NUVm TXu

RÚm. @mNm TXu RW úRûYVô] Ut\Ytû\d ùLôÓjRôp

TXu YÚ¡\Õ. BpûXùV²p DVokR BPj§u RôrkR

U²R]ôL BÚdL úYi¥«Úd¡\Õ. Yônl×l TX]ôLl TÝjÕl

éoj§VôYÕ SmûUl ùTôßjÕm, Ut\ BRW ®`VeLû[l

ùTôßjÕØs[Õ. T¥dLôR ùRôiPo TLYôu c @W®kRo

§ÚY¥«p YôrûYd L¯lTúR Tôd¡Vm. @R]ôp UhÓm BÚs

@LXôÕ. BÚs @LX Oô]m, Td§, úNûY, @PdLm, NWQôL§

úRûY. @ûY«pXô®hPôÛm J¬Ú ×süVôL IüûV @Ús

ùLôÓd¡\Õ. @±VôûUVôp ùNVpTÓm @LkûR @ûR Uôt±

J¬Ú ×sü R®W Á§ @û]jÕm Iü Fuß ùLôs¡\Õ.

A A AA A A
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612) ×ÕûU Dsú[ FÝYRôp, ×jÕQof£ ùTôe¡

FÝ¡\Õ.

Freshness Fu\ LÚjûRj Rª¯p BeÏ ×ÕûU Fuß

Ï±l©Ó¡ú\u. Freshness is indicated by a surge of fresh energy

Fuß Ae¡Xj§p FÝ§VûR Rª¯p úUtùNôu]Yôß

ùUô¯ùTVojúRu. £ßYVÕ Y[Úm TÚYUôRXôp LôûX«p

FÝkRÜPu DPÛm, DQoÜm, U]Øm, ×jÕQoYôp

¨Wm©«ÚdÏm. YVRô]ôp @Õ BÚdLôÕ. ×Õd LÚjÕ

U]j§tÏm, ×§V Sh× DQoÜdÏm, ×§V Lô¬Vm ùNVÛdÏm

×jÕQoûY @üdÏm. ×§V úSôdLm GtThPôp, FpXôf

ùNôtL°Ûm ×jÕQoÜ GtTÓm. ×§V BXh£VjûR Gt\ôp,

×Õ YôrÜ UXW úYi¥V ùRm× ̈ WkRWUôL FÝkRT¥«ÚdÏm.

ùNpYm Y[UôL Ds[ ÏÓmTeLüp Ds[Yo DP-p

IÚ ùN¯l×j ùR¬Ùm. U]¨û\Ü @R]ôp GtTÓm (security)

TôÕLôl×QoÜ, ùRm× U]jûR ¨Wl© Y¯kÕ DP-p ùYül

TÓYRôp úRô-Ûm, NûR«Ûm ªàªàl× BÚdÏm. TR®«p

Ds[YoLÞdÏm BÕ JW[Ü BÚdÏm. ÏÓmTj§p @û]YÚm

©¬VUô]YoLs, LÓgùNôp Lô§p ®ZôÕ, F§Ûm B²ûU

¨û\kÕs[Õ Fu\ ÏÓmTjÕ ÏZkûRLs ØLj§p @uTôp

BúR ùN¯l× ùR¬Ùm. ©\®«p ×j§Nô-jR]ªÚkÕ, T¥lTôp

@±Ü @§LUôLl ùTt\YodÏ ØLm @±Yôp ©WLôNUôL

BÚdÏm. éû_, Td§ úTôu\ûY, Oô]m ùLôÓdÏm úR_û^

ØLj§p ùYülTÓjÕm. DX¡p TXÚdÏ BpXôRÕ, £XÚdÏd

¡ûPlTRôp, @YoLû[l ùTôßjRYûW ×ÕûU BlTXû]

@üd¡\Õ. BÕYûW DX¡-pXôR DQo®u ùN¯lûT,

Ë®Vj§u ¨û\YôL @uû] @ülTRôp, @uû]ûV

DQo®úXô, Ë®Vj§úXô Gt\ôp, Ds[Øm, DQoÜm

×jÕQof£ ùTßm.

@uû]ûV ØÝûUVôL ËYu Gt\ ¨ûX«p SUdÏd

¡ûPlTÕ DX¡p Buß DfNLhPj§Ûs[Õ. @uû] @ûRj

RY\ôÕ @û]YÚdÏm ùLôÓd¡\ôo. SmUôp ùT\ Ø¥VôUt

úTô¡\Õ. ùTßYRtÏ¬V NôR]eLs @úSLm. @Ytßs

×jÕQof£Ùm, ×ÕûUF] úUúX Ï±l©ÓYÕm Iuß. ùTôÕYôL

Dsú[ FÝm ×jÕQof£ @uû] Dsú[ ¨û\k§ÚkRôp

@Õ @uû]«u ×jÕQof£VôL (Mother’s fresh energy)

BÚdÏm. BûR BVpTôLf ùNnYÕ  NUolTQm. NUolTQm

YôrûY @uû] YôrYôLj ÕXdLl TVuTÓjÕm Y¯Lüp

×jÕQof£Ùm Iuß.

@RtÏiPô] LÚ®«pXôUp UWj§p ÕYôWm úTôP

Øû]YÕ £WUm. ÕYôWm úTôÓm LÚ® (drill) ùTÚØVt£ûV

FüûUVôdÏ¡\Õ. (Powerdrill) ªuNôWj ÕWlTQm úUÛm

FüRôdÏ¡\Õ. NôRôWQ U²RàdÏl ×jÕQof£d LÚ®úTôX.

@uû] LÚ®dÏ ªuNôWNd§ ùLôÓlTÕúTôp AuÁLf

Nd§ûV @üd¡\ôo.

ùTôÕYôLl ×ÕûU DQoÜ ùT\ U]m LPkRûRd LÚRd

áPôÕ. ùRm× @T¬ªRUôL BÚdLúYiÓm. FûRÙm ×§V

úSôdúLôÓ ×¬kÕùLôs[ úYiÓm. ×§V U]lTôuûUûV SôP

úYiÓm. BWiÓ TWUûY¬Ls. IÚYo ùTVûW @ÓjRYo

úLhLl ©¬VlTPUôhPôo. @YoLüp IÚY¬Pm BkRd LÚjûRj

ùR¬®jÕ, BRàs ùT¬V Nd§Ùs[Õ. ØÝYÕm ×§VRôL

U]m Uô±l ×ÕûU DQoÜ FÝkRôp @Ru êXm FÝm

Nd§Vôp FûRÙm Nô§dLXôm F]d á±VûR @Yo Gtß

F§ol×QoûY Uôt± Sh×QoYôdLf NmU§jR NUVm,

AvTj§¬«p IÚYo úNokRôo. @YÚdÏ Ød¡Vf £¡fûN

úSWm §Vô] @û\ Tp× ¨uß®hPÕ. @uû] NmTkRUô]

×jRLjûRl ©¬jÕl TôojR§p UWQm BVpTô]Õ Fu±ÚkRÕ.

UßSôs @YÚP-p ãhÑUlTôoûYdÏ UhÓm ùR¬ÙUôß Lßl×

T¥k§ÚkRÕ. ¨u\ Tpl, ×jRLm ùNôpYÕ, T¥kR Lßl×
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@jRû]ûVÙm Uôtßm Nd§ ×jÕQoÜdÏiÓ. U]m Uô±VÕ.

×jÕQoÜ IÚ ̧ \p úTôp FÝkRÕ. @Yo úTôn®hPôo. @ÓjR

@ûW U¦«p @YÚPm©p LÚûUûVd LiPYo

AvTj§¬«ÚkÕ YkÕ, LÚûU ®XÏ¡\Õ, ùTÚmTôÛm

®X¡®hPÕ Fu\ôo. UßSôs LôûX ØÝYÕm ®X¡VÕ. BÕ

×jÕQo®u Nd§.

A A AA A A

613) úSôdLm FuTúR U²Rû]d Ï±d¡\Õ. Oô]m,

Td§, ùNVp úNÚªPj§p U²RàdÏ úSôdLm

©\d¡u\Õ FuTRôp TLYj¸ûR úSôdLjûRf

NWQm ùNnVf ùNôp¡\Õ.

úSôdLúU U²Ru.

IúW NkRolTj§-ÚkÕ BÚYo TjÕ YÚ`m L¯jÕ

DVokÕm, RôrkÕªÚkRôp @YoLs úSôdLm DVokÕm,

RôrkÕªÚdÏm. DûZjÕ YôZúYiÓm Fu\ úSôdLØûPVYu

DVoYûRÙm, Vôo DR®VôYÕ ùTtß YôZ úYiÓùUuTYu

BÚdÏm ¨ûX«-ÚkÕ B\eÏYûRÙm Lôi¡ú\ôm.

DXLm BVeÏYÕ IÚ NhPlT¥. DVoYÕm Buù]ôÚ

NhPlT¥. DVoYRtÏ¬V LÚ®Ls, NôR]eLs TX. ØRtLÚ®

DûZl×. Skill §\ûUVôp DûZl× DVoYRôp §\ûUVô]

DûZl×, ùYßm DûZlûT®P DVokRÕ. BûY«WiÓm

DPûXf NôokRûY. DtNôLªÚkRôp DûZl×dÏ @§L

Nd§ÙiÓ. DtNôLj§tÏl TX ¨ûXLÞiÓ. @ûR

¨oQ«lTÕ TXu. ùT¬V TXu @§L DtNôLjûRÙm, £±V

TXu £±V DtNôLjûRÙm @üdÏm. FkRl TXû] SôÓ¡ú\ôm

FuTÕ SôU±kRûRl ùTôÚjRÕ. @±Ü @§LUô]ôp, TXu

@§LUôÏm. @àTYm @±ûY DVojÕm. @±Ü @àTYlThPôp,

@©l©WôVm GtTÓm. GtL]úY T¥l×dÏf ùNXÜ ùNnYÕ Åi

Fu\ @©l©WôVm ¡WôUj§-ÚkRÕ. Buß T¥l× Ød¡Vm

Fu\ @©l©WôVm BÚd¡\Õ. @©l©WôVm @±Ü ¨ûXûV

DVojÕm. @©l©WôVªÚkRôp DQoÜ @§Ll TXû] Sô¥

DûZl©u §\u @§LUôLf Nô§dÏm. @©l©WôVj§tÏm

Nd§ûV @ülTÕ DQoÜ. DQoÜ GtßdùLôiP @©l©WôVm

@§LUôLl T-dÏm. DQoÜ GtßdùLôiP @©l©WôVjûR

úSôdLm Fu¡ú\ôm. DûZl×, §\ûU, DtNôLm, @±Ü, @àTYm,

@©l©WôVm, DQoÜ Fu\ ¨ûXLÞdÏ DVokR U²Ru

Ø¥YôL DQoÜm @©l©WôVØm úNokR úSôdLjûRl

ùTß¡\ôu. F]úY úSôdLúU U²Ru.

Øuú]t\ªpXôRYàdÏ, Øuú]t\Øs[YàûPV

úSôdLjûR GtßdùLôiPôp ,  Øuú]t\m YÚm .

Øuú]\ôRYu BdLÚjûR GtßdùLôiPôp Ru úSôdLjûR

UôtßYÕ FüRuß F]d LôiTôu. VôûWl TôojRôÛm DR®

úLhÓ YôeÏTYû], VôûWÙúU DR® úLhLôR

@Yû]lúTôu\ IÚYûWd Lôi©jÕ ¿ Dsð¬p NôRôWQ

Yd¸XôL BÚd¡\ôn ,  @Yu Duû]lúTôu\Yu,

ûaúLôoh¥p ùT¬V Yd¸Xô¡ ®hPôu, IúW ®j§VôNm

úSôdLm Fuß á±]ôp @Yu GtßdùLôsYRôL

ûYjÕdùLôsúYôm. UôßYÕ FqY[Ü £WUm? Uô±]ôp

FqY[Ü ùT¬V TXu? @R]ôp úSôdLúU U²Ru.

NWQôL§ûV TLYj¸ûR Y-ÙßjÕ¡\Õ. U²Ru Ru

úSôdLjûRf NWQm ùNnV úYiÓm Fu¡\Õ. úSôdLm NWi

ùNnVlThPôp, ØÝ U²Ràm NWQôL§VûPkÕ®Ó¡\ôu.

@©l©WôVØm, DQoÜm úNokÕ úSôdLm FÝYRôLf

ùNôuú]ôm. Oô]m @©l©WôVjûRd Ï±d¡\Õ, Td§

DQoûYd Ï±d¡\Õ. F]úY Oô]Øm Td§Ùm úNokÕ

úSôdLjûR DÚYôdÏ¡u\]. @ÕúY ùNV-p ùYülTÓYRôp,
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Oô]Øm, Td§Ùm, ùNVÛm úNokRÕ úSôdLm. BYt±tÏl

×\mTôL U²R²pûX.

Yôr®p DVW, FkRd Ï±dúLôû[Ùm FhP BûR IÚ

Øû\VôLl TVuTÓjRXôm. Sôm FkR ¨ûXdÏ DVW úYiÓ

úUô, FkRd Ï±dúLôû[ FhP úYiÓúUô, @RtÏ¬V úSôdLm

FÕ F]d LiÓ, Buß Sôm FkR úSôdLjRôp ùNVpTÓ¡ú\ôm

F] DQokÕ ,  Bußs[ úSôdLjûRd ûL®hÓ ,

Ï±dúLôÞdÏ¬V úSôdLjûR GtßdùLôs[ Ø¥Ü ùNnRôp,

Sm ¨ûX DVÚm, Sôm ®Úm×m Ï±dúLôû[ FhP Ø¥Ùm.

BûR®P Nd§YônkR Øû\ Yôr®p DVÚYRt¡pûX.

A A AA A A

614) U]jûRl ©¥jÕ DÛdÏm FiQjûR (pre

occupation) ®PôUp, IÚ¨ûXlTÓRp, NUolTQm,

NWQôL§, AoYm A¡VûY ¨WkRWUôL ¨tLô.

SôúU DYkÕ @Ytû\ ®ÓYÕ L¥]m. DVokR

FiQjûR Gtß, @eÏ U]m ¨ûXjRôp,

DÛdÏm úT«u AhPm Ïû\Ùm.

FÝjRô[oLs FÝÕm DtNôLj§tLôLd Lôj§ÚlTôoLs.

@àTYNô-Ls FÝR AWm©jRôp DtNôLm YÚm FuTôoLs.

DtNôLm FÝkÕ ©\Ï FÝÕYúR Sôm @±Vdá¥VÕ. A]ôp

FÝR AWm©jR©u, J¬ÚTdLeLs FÝ§VÜPu DtNôLm

YÚYÕiÓ. BÕúTôu\ BVtûL @ûUl×iÓ.

TXYÚ`eL[ôLl ©¬kÕs[ SiToLs, LQYu, Uû]®

F§¬L[ôL ̈ û]jRôÛm TZL AWm©jR©u ÕúY`m Uû\kÕ,

TûZV ©¬Vm FÝYÕiÓ. TsüûV Ø¥jR©u LôúX´p

úNolTô oLs .  Ø¥dLôUp úNodLUôhPôoLs .  U]m

DÛdLlTÓYûR ¨ßjRôUp, úVôL @mNeL[ô] NWQôL§

úTôu\ûY ¨ûXdLôÕ FuTÕ DiûU. TsüûV Ø¥jÕ

Lpí¬dÏ YÚYÕúTôp NhPjûRj §hPYhPUôLl úTôhPôp,

FpûXûVd LPkÕ YÚm §\ûUÙs[ TXÚdÏ BÕ RûPVôL

@ûUÙm. DÛdÏm FiQjûR ®XdL ØVu\ôp, ®XdL

Ø¥VôÕ F]j ùR¬Ùm. £XNUVeL°p @Õ YÛlTÓm. F]úY

DÛdÏm FiQjûR Ntßl ×\dL¦jÕ DVokRûR Gtß

@RàPu ùSÚe¡ YkRôp, DÛdÏm FiQm YÛ®ZkÕ

Uû\YûRd LôQXôm. BÕúTôp FpûXdúLôhûPj RôiÓRp

Ø¥Ùm.

Ï[j§p @¥UhPj§p úNßs[Õ. ¿oUhPm DVokRôp

¿o ùRüYôL BÚdÏm. @R]ôp úNß úTôn®hPÕ Fuß

ùTôÚ[uß. SmûU DÛdÏm FiQeLs úVôL£j§

@[ÜLPkÕ Ø§okÕ L²kR ©\Ïm @¥«p Ï[jÕf úNßúTôp

BÚdÏm. éWQúVôLm §ÚÜÚUôt\jûR SôÓYÕ. ØR-p

U]Øm, ©\Ï DQoÜm, Ø¥®p DPÛm §ÚÜÚUôt\m @ûPV

úYiÓm. BeÏ Sôm úTÑYÕ §ÚÜÚUôt\ªpûX. @RtÏ

AWmT ¨ûXVô] AoYm, NWQôL§, NUolTQm A¡VûY.

U]jûR ¨ûXlTÓj§ IÚ £X úVôL @mNeLû[l ùTßRp

ØRp¨ûX. @R]ôp, DÛdÏYûRl ×\dL¦jÕ, NUolTQjûR

SôÓRp ùTÚmTXû]j RÚm. @ÓjR ¨ûX«p U]m

§ÚÜÚUôt\UûPV BúR Øû\ TXu RÚm F²àm, BkR

@[Ü TXu BÚdLôÕ .  @ÓjRôtúTôp DQof£

§ÚÜÚUôt\UûPÙm ùTôÝÕ TXu úUÛm Ïû\YôL BÚdÏm.

@uû], BûY«WiÓm FüVûY Fu¡\ôo. Ø¥Yô] DPp

§ÚÜÚUôt\j§p BmØû\ F§Wô] TXu RÚm. Gù]²p

DPúX úNß. úNtû\®Xd¡, U]j§p §ÚÜÚUôt\jûR

Sô¥ú]ôm. DP-p úNtû\úV §ÚÜÚUôt\m ùNnV úYiÓm.

ùLôûX, ùLôsû[, SPkRûRlTt±l T¥dÏmùTôÝÕ U]m

@ÚYÚl× @ûP¡\Õ. Smê¬p, Sm ÏXj§]ûWd ùLôûX

ùNnR ®YWjûRl T¥jRôp ,  U]m NX]Utßd
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úLhÓdùLôi¥ÚkRôp, U]m §ÚÜÚUôt\UûPkRRôLl

ùTôÚs. DP-p E£Vôp Ïj§]ôp, úRs ùLôh¥]ôp, Y-

ùR¬VôUp, Y-dÏl T§XôL A]kRm FÝkRôp DPp

§ÚÜÚUôt\UûPkRRôÏm.

SôªÚlTÕ ØRp ¨ûX«u ØRtT¥. BeÏf £X

DTôVeLû[l TVuRÚm YûL«p ©uTt\Xôm. úVôL YôrûY

úUtùLôs[ BkR DTôVØm, BÕúTôu\ FkR DTôVØm @§Ll

TXu RÚm. úVôLjûR úUtùLôiPôp TXu Ïû\Ùm. úVôLm

Ø§oYRôp, DTôVeLs TVu RôWô. RûPVôLÜªÚdÏm.

@k¨ûX«p SUdÏ Iuú\ IußRôu DRÜm, @Õ sincerity

DiûU Fu¡\ôo @uû].

A A AA A A

615) Bû\Y²u ùNVûX vTo£dÏm DQoÜ

Su±V±RXôÏm.

Li IüûV vTo£lTÕ TôoûY. ©\o ÏWp I-VôLd

Lô§p ®ÝYÕ LôÕ ©\ûWd LiÓ ùLôsYRôÏm. ùYü«p

DR®«ÚlTûRúVô, ATj§ÚlTûRúVô U]m LiÓùLôsYÕ

@±Ü F]lTÓm. DXLúU Bû\Yu. DX¡p BÚlTûY

@û]jÕm Bû\Yu. @ûNùYpXôm @Yu. @ÔùYpXôm

@Yu F] U]m @±¡\Õ. A]ôp ¨RoN]UôL BpûX.

AuUôÜdúL @Õ ¨RoN]UôL BÚdÏm .  AuU

®¯l×tß # ûNj§Vl×Ú`u ùYüYkÕ # Bû\Yû] @Yu

ùNVpLüp LôÔmùTôÝÕ Bû\Y²u vToNjûR DQo¡\Õ.

@kúSWm LÚûQ Dsú[ FÝ¡\Õ. @qÜQoûY Su±V±Rp

F] Sôm @±¡ú\ôm.

Jo E¬p IÚ Tsü £\lTô] ¬^ph ùLôiÓYkRôp

@Õ UôQYoLhÏf ùNnÙm úNûY. @Õ @û]YÚdÏm

ùR¬kRÕ .  FYÚm @RtLôLl Tsü ¨oYôLj§tÏ

Su±ÙûPVYWôL BÚlT§pûX. @lTsüûVlTt±l úTN

úSokRôp SpX @©l©WôVm ùNôpYôoLs. NêLj§p SUdÏ

LûP, Yd¸p, LônL±júRôhPm, Ø²£Tô-h¥, Tsü, úTôÄv

vúP`u Ut\ EoLü-pXôR SpX úNûYûVf ùNnYÕiÓ.

@YÚdÏ Su± ùNôpXúYiÓm F] SUdÏj úRôußY§pûX.

SpX LûPúVô ùLhP LûPúVô, LûP Å§ UdLÞdÏf ùNnÙm

úNûY ùT¬VÕ. IÚ Sôs LûP«pûX F²p £WUm. £\lTô]

BPeLÞdúL Su± ùNôpXj úRôu\ôRùTôÝÕ, LûP Å§dÏm

úWôÓdÏm Su± ùNôpXúYiÓm Fu\ LÚjúR ®VlTôL

BÚdÏm. LûP Å§«pXôR Ïd¡WôUm, úWô¥pXôR Eo, SpX

TsüLüpXôR PÜu, §\ûUVô] Yd¸p BpXôR úLôoh,

úTôÄv vúP`²pXôR BPj§p @ûY úRûYlTÓm úSWm,

@Yt±u @ÚûU ùR¬Ùm. BÚkRôp @Ytû\l úTôtßY§pûX.

LiÔdÏ úSWôLj ùR¬Ùm NêLvRôT]eLû[ Sôm

ùTôÚhTÓjÕY§pûX. SLWj§-ÚkÕ IÚYo ùLôgNSôs

¡WôUj§p Re¡«ÚdÏmùTôÝÕ, ¡WôUlTgNôVjÕd á¥ IÚ

ÏÓmT TôLl©¬®û]«p @iQàdÏ 8 Lô¦Ùm Rm©dÏ 11

Lô¦Ùm ùLôÓdL @¨VôVUôLj ¾olTüd¡\ôoLs. Rm©Vôp

@ûR Á\ Ø¥V®pûX Fu\ùTôÝÕ SLWl×\j§p BÕ SPdLôÕ.

@Õ SôLÃLm Ds[ BPm. @RoUm SPdLôÕ F] @±¡ú\ôm.

SôLÃLUô] BPeLüp ùTôÕYô] TôÕLôl× FkR @[Ü

BÚd¡\Õ F]j ùR¬V SôLÃLªpXôR BPeLüp Y£jRôp

ùR¬Ùm. RªrdÏÓmTm ÀLô¬-ÚkRùTôÝÕ, @dÏÓmTl

ùTiûQ IÚj§ YkÕ úYûXùLôÓlTRôL @ûZjÕlúTôn

®TNôW ®Ó§«p úNojRûRl úTôÄ³p ùNôu]ôp, “ ""BkR

®`VjûR BjÕPu ®hÓ®Ó. ùRôPokRôp Du D«ÚdÏ

ATjÕ'' Fuß úTôÄv ùNôpXúY @YoLs RªrSôhÓdÏ J¥

YkÕ®hPôoLs. Smêo úTôÄv ARWÜ @üjÕ EÚdÏl

úTôLl TQm ùLôÓjRÕ. ùYüëo úTô]ôp Dsðo @ÚûU

ùR¬¡\Õ. NêLm U²RàdÏ @üdÏm ARWÜ, TôÕLôl×
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ùYs°ûP UûXVôL Ds[Õ. Sôm @ûR @±Y§pûX. @±kRôp

Su± ùNôpY§pûX.

""¿ Buß Yôr®p DVokÕ®hPôp, GúRô IÚ LôXj§p

D]dÏ DR®VYûW ¨û]ÜTÓj§d ùLôs'' Fu\ ùNôpûX

Lions ClubBp ©WTXlTÓj§]ôoLs. ÏÓmTm ùNnRÕ A«Wm

DR®Ls. SiToLÞm, D\®]oLÞm, EWôÚm @u\ôPm

DR®Lû[f ùNnRT¥«Úd¡\ôoLs FuTûR Sôm

DQÚY§pûX. ©\o Yôr®p Sôm FlT¥l TeÏùLôs¡ú\ôm

Fu\±kRôp, @Ru êXm Sm Yôr®p §]Øm FjRû]

ARWÜLs YÚ¡u\] Fu\±VØ¥Ùm. BYtû\ùVpXôm

LôÔm ùRüÜ SUd¡ÚlT§pûX.

Bû\Yu ùNVûX @±YÕm, LôiTÕm, @R]ôp

¾iPlTÓYÕm U²Ràd¡pûX, AuUôÜdÏiÓ. @ÕúY

Su±V±RÛdÏ ®[dLm Fu¡\ôo @uû].

A A AA A A

616) ×ÕûU ùTôe¡ DQoûYd LPkRôp, ¨û\Ü

GtTÓm. ùYü«-ÚkÕ @Õ YkRôp RtLô-LUô#

LÜm, DsüÚkÕ FÝkRôp ¨WkRWUôLÜªÚdÏm.

U²RàdÏ¬V ¨ûXLs TX. ùTôÕYôL Sôm Su\ôL

BÚd¡ú\ôm (SpXô BÚdúLu), Su\ôL BpûX, FÕÜm

N¬«pûX, ÑßÑßlTôL BÚd¡\Õ, FpXôm Su\ôL BÚd¡\Õ

BlT¥úV BÚkRôp úRYûX, GúRô BÚd¡ú\u, ©Wf£û]

Fuß Iußm BpûX A]ôp ÑWj§pûX, SpX LôXm YÚm

úTô-ÚdÏ, SpX LôXm SUdÏm YkÕ®hPÕ, @§oxPúU

YkÕ®hPÕ, NlùTu±Úd¡\Õ, IúW F¬fNXô BÚd¡\Õ,

®Wd§VôL BÚd¡\Õ, Gu ùTôÝÕ ®¥¡\Õ Fu±Úd¡\Õ,

Sôû[ Fi¦dùLôi¥Úd¡ú\u FuT] úTôu\

U]¨ûXLû[ Sôm @±úYôm. ®[dLôUp ùRüYôÏm ̈ ûXLs

BûY.

@Y£VUô] úRûYLs (DQÜ, DûP, ÅÓ, ùNXÜdÏl

TQm) Ds[ ¨ûXùVôuß, BpXôR ¨ûX Utù\ôuß.

úRûYLû[l ùTßm §\ûU«ÚkÕ úRûY éoj§VôYÕ,

@j§\ûU«u± úYß  YN§Lû[ Sm© @ûY éoj§VôYÕ;

úRûY«pXôUp, ©Wf£û]«pXôUp ©¬Vm Ds[ ¨ûX,

BpXôR ¨ûXLs @ÓjRûY; úRûYÙm ,  ©¬VØm

Ïû\®pXôUp, Sm §\ûU, @±Yôp ùNnYÕ á¥YÚYRôp

ùYt±ùTßm ¨ûX, @ûY Ïû\kÕ á¥YôWôR ¨ûX; úRûY,

©¬Vm, §\ûU, @±Ü BÚkÕ ©\o SmûU GtÏm ̈ ûX, úTôtßm

¨ûX, @ûY«ÚkÕm ©\o GtLôR ¨ûX, úTôt\ôR ¨ûX;

@¥lTûPj úRûY«p AWm©jÕ ©\o úTôtßm ¨ûXYûW

BÚlTÕm BpXôRÕm LXkR TpúYß ̈ ûXLüp U²R²ÚlTûR

ØR-p ùNôu] YZdÏf ùNôtL[ôp Sôm Ï±l©Ó¡ú\ôm.

úRûY DPÛdÏm, §\ûU @Ru ùYülTôPôLÜm; ©¬Vm

DQoÜdÏm; ©\o GtTÕ NêL DQoÜdÏm D¬VûY. U]Øm

@±Üm BYtû\d LPkRûY. @ûR SôÓTYoLÞm, @Õ

Ds[YoLÞm ªLd Ïû\Ü.

×ÕûU FuTÕ DPp, DQoÜ, NêLm, U]m, AuUô

A¡V FpXô ¨ûXLÞdÏm D¬VÕ. BqY[Ü Sôs Sôm

@±kRÕ úTôL, ×§VRôL FÝYÕ ×ÕûU. ×ÕûU FÝkRôp ×Õ

DQoÜ GtTÓm. ×Õ DQoÜ ×§V ùRmûT @üdÏm. ùYü

¨Lrf£úVô, DsÞQoúYô BûR GtTÓjR Ø¥Ùm. ×Õj ùRm×

@§L @[®p FÝkÕ DQoûY Á±V ¨ûX«p ¨û\ûYd

Lôi¡ú\ôm.

§]Øm 3 ûUp SPkÕ TsüdÏl úTôÏm ûTVàdÏ,

ûNd¡s DPp @[®p ¨û\ûYj RÚm. £±V RôVôo Åh¥p
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TXYÚ`m @u©pXôR ãr¨ûX«p Y[okR ©sû[ Rôn

Åh¥tÏ YkRùTôÝÕ DQo®p ¨û\Ü GtTÓm. LmT²

TXYÚ`UôL SxPj§-ÚkÕ, ×ÕùN[L¬VjRôp BXôTm

LiPôp; Uôú]wùUih Sm §\ûUûVl TôWôh¥]ôp; LQYu

Ruû]l ©¬k§ÚkR LôXjÕ Yô¥®hPôu Fuß Uû]®

×¬kÕùLôiPôp DQo®p ×§V ̈ ûX GtThÓ ̈ û\Ü FÝm.

TjÕ YÚ`UôLj R]dÏl ×¬VôR TôPjûR M.A. YÏl©p

SPj§ NUôülTYÚdÏ @Õ ×¬kRôp U]¨û\Ü GtTÓm. GtTÓm

×Õ¨ûX @[Ü LPk§ÚkRôp, DQoÜ FÝYRtÏl T§XôLl

ùTôe¡ FÝm. ùTôe¡ FÝkRôp GtTÓYÕ ¨û\Ü. ©\ûW

Sm©V ãr¨ûX«-ÚkÕ YÚYÕ RtLô-Lm. SUdúL Dsú[

§\ûU, ùRüÜ GtThÓ @R]ôp GtTÓm ̈ û\Ü ̈ WkRWUô]Õ.

A A AA A A

617) ùYü«-ÚkÕ IÚ ̈ Lrf£ êXm YÚm. DsüÚkÕ

YÚmùTôÝÕ IÚ BXh£Vm, @pXÕ ùRnÅL

AoYj§-ÚkÕ YÚm. (Refer 627)

×\ ¨Lrf£, DsÞû\ BXh£Vm ¨û\Ü RÚm.

BkR course T¥lûT Uôt\lúTôYRôp, TÃhûN

FÝ§VYodùLpXôm Tôv úTôhÓ®hPôoLs. NodLôo LihúWôp

YkÕ®hPRôp Sm NWdÏdÏd ¡Wôd¡ YkÕ®hPÕ; ùT¬V

BPjÕlùTi Sm ©sû[ûV ®Úm×YRôp Sm ̈ ûX DVÚ¡\Õ;

DsðÚdÏd LôúXw YÚYRôp ULu T¥l×dÏf ùNX®pûX

FuTûY ùYü ̈ Lrf£ êXm YÚm ùN[L¬Vm. ùN[L¬VjûR

@àT®jÕ @R]ôp ×Õ DQoÜ ùTôe¡ ¨û\Ü YkRôÛm,

U]§p SmûUlTt± SUdÏs[ @©l©WôVm DVW Y¯«pûX

FuTRôp, BkR ¨û\Ü Sô[ûP®p LûWkÕ®Óm.

ÏÓmTj§tLôL DûZdÏm Bû[Ou, ùLôsûLdLôL

D«ûWdùLôÓdÏm ùRôiPu, LQYàûPV §Úl§dLôL

YôÝm Uû]®, IÚ vRôT]jûR ¨ßÜm ØVt£ûV

úUtùLôiP úNûY, §Vô]jûR SôÓm AoYm, ùU[]jûR

®ûZÙm U]m, @uû]dÏf úNûY ùNnV FÝm AoYjûRl

éoj§ ùNnÙm DtNôLm úTôu\ûY DsüÚkÕ FÝTûY.

DsüÚkÕ FÝm AoYm RÚm ¨û\Ü ¨WkRWUô]Õ.

Rôª\dÏm RÚQj§p " "YôrSôs ØÝYÕm IÚ

BXh£Vj§tLôLf ùNX®húPu'' Fu\ ¨û\Ü F]dÏiÓ

Fuß ùX²u á±]ôo. RmûUf ÑhP F§¬ûVÙm Ri¥dL

úYiPôm F] ULôjUô Lôk§ ùNôu]ùTôÝÕ, LûP£

êfÑs[YûW Rm ùLôsûLûVl ©uTt±V ¨û\ûY @Yo

ùYülTÓj§]ôo.

ùX²àdÏm ULôjUôÜdÏ UhÓm Ds[Ruß Bk¨û\Ü.

Fuû]d ùLôÓûUlTÓj§V Uôt\ôkRôndÏ, úYûXdÏl

úTô]ÜPu ØRtLô¬VUôLl ùT¬V SûL ùNnÕ ùLôÓjúRu,

@YÚûPV ©sû[Lû[l T¥dLûYjúRu FuTYo, "Sôu Fu

LPûULû[j RLlT]ôÚdÏm, Rm©LÞdÏm ùNnYRtÏ FkRj

RûPûVÙm @àU§dLUôhúPu' Fu\ BXh£VjûRd

ùLôiPôo. @YÚdÏm BmU]¨û\Ü ULôjUôÜdÏ FtThPÕ

úTôp GtTÓm.

SôªÚdÏm ¨ûX Sm ¨û\ûY ¨oQ«dLôÕ. Sm

AoYØm, BXh£VØm ¨û\ûY ¨oQ«dÏm. DPùXpXôm

F¬Ùm ùUÝÏYoj§ûVl ùTôßj§V©uàm BXh£VjûR

®hÓdùLôÓdLôRYo, @ÕúY Rm YôrSôüp ªLl ùT¬V

¨û\Yô] úSWm Fu\ôo.

ÏZkûRdÏd LPûUûVf ùNnYÕm, ùTtú\ôo ùTôßlûTl

©¬VUôL GtTÕm, Ru Yôr®Ûs[ FkR ¨ûXûUdÏm D¬V

BXh£VjûRf ùNÛjÕYÕm, ArkR U]¨û\ûYd ùLôÓdÏm.
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@mU]¨û\Ü, ×Õj ùRmûT @üdÏm, ×ÕûUûV FÝl×m.

Ds[m ×ÕûUVô]ôp, DQoÜ ×Õ ùUÚÏ ùTßm.

NodLôo AÀ£p 1¼ ìTôn Lh¥lùT\ úYi¥V ùNn§ûVd

Lh£dLôWu SiToêXm ¬´vPûWl TôojÕ ùR¬kÕ

ùLôiPôu, @R]ôp AÀÑdÏf úNWúYi¥V 1¼ ìTôn

SxPUô¡®hPÕ, @ÕÜm Rm AÀ£p SPkRÕ FuTRôp, AÀNo

@kR 1¼ ìTôûVd Lh¥ @kR ®`VjûRj Rm ùTV¬p FÓjÕd

ùLôiPôo. AÙs Ø¥ÙmYûW BYo U]j§u úSoûU BYÚdÏ

BXh£V DQoûYÙm, ×ÕûUûVÙm, ×jÕQoÜ ùTôeÏm

¨û\ûYÙm @üdÏm.

A A AA A A

618) ¨û\Ü ùN±kÕ Y[Uô] DQoÜ úRôußm.

TX RûXØû\L[ôLf ùNpYØs[ ÏÓmTeLüÛs[

ÏZkûRLs DPp SXm ¨û\k§ÚlTÕPu, DPúX ùN¯lTôL

BÚdÏm. BûRf ùNpYf ùN¯l× Fu¡ú\ôm, @úRúTôp TX

RûXØû\L[ôL NUv¡ÚRm, Rªr, Ae¡Xm T«u\

ÏÓmTeLüp ÏZkûRLs ØLm ©WLôNUôL BÚdÏm. @úR

úTôp TWmTûWVô] Td§Uôu ÏÓmTeLüp ÏZkûRLs ØLm

""R[R['' F] DQo®u ùN¯l× ¨û\k§ÚdÏm. TWmTûWVôL

FkRj §\ûU, Y[m, LûX ÖÔdLm, ùNpYm, Ne¸Rm, ùNôjÕ,

ûR¬Vm, ùRô¯p ÖÔdLm ̈ û\k§ÚkRôÛm, @kRd ÏÓmTd

ÏZkûRLüu ØLm @ûRd LôhÓm.

×ÕûU, @R]ôp FÝm Nd§, @Õ DQoûYd LPdÏm

¨ûX«p ¨û\Ü FuTÕ IÚ ¨ûX éoj§VôYÕ. @k¨û\Ü

ùN±kÕ úRôußm DQoÜ, ®ß®ßlTô] DQoYôLúYô,

DtNôLm ̈ û\kR DQoYôLúYô, úYLm ̈ û\kR DQoYôLúYô

BÚdLôÕ. @Õ Y[m ¨û\kRRôÏm. Y[m ¨û\kR DQoÜ

¨Rô]Uô] B²ûUÙûPVRôÏm. BjÕPu @k¨ûX Ø¥¡\Õ.

©\Ï FÝm @ÓjR ¨ûXdÏ¬V LhPeLÞm # ×ÕûU, Nd§,

DQoûYdLPjRp, ¨û\Ü, ùN±Ü, Y[Uô] DQoÜ #

@ûYúVVôÏm.

Yôr®u Øuú]t\m DûZl©p AWm©d¡u\Õ. @Õ

£\kÕ skill §\]ô¡\Õ. @Õ DQoYôp Nd§ùTtß, @±Yôp

£\kÕ @±ûY DQoÜ ÁiÓm Gt\ôp éoj§Vô¡\Õ.

IÚ RûXØû\«p DûZjÕl ùTßYûR @ÓjR RûX

Øû\«p ÏZkûRLhÏl ùTtú\ôo @±YôLÜm, ùTôÚ[ôLÜm

RW Ø¥¡\Õ. @úRúTôp IÚ ¨ûX«Ûs[Yo £WUlThÓl

ùTßYûR @ÓjR ¨ûX«p £WUªpXôUp ùT\Ø¥¡\Õ.

T¥lTôÛm, YôÝm BPjRôÛm, YVRôÛm, ÏÓmTj§u

¨ûXVôÛm, YôÝm NêLj§u TiTôÛm, @àTYjRôÛm,

Sôh¥u Y[m ¨oQ«lTRôÛm, Sôm TpúYß ¨ûXLüp

BÚd¡ú\ôm. T¥l× @§LUô] ÏÓmTm, T¥dLôR ÏÓmTm

£WUUôLf Nô§lTûR FüRôLl ùTß¡\Õ. SLWj§Ûs[Yo

FüRôL BVpTôLl ùTßYûRl ùT\ ¡WôUjRôo ùTÚØVt£

FÓdL úYi¥«Úd¡\Õ. TiTô] ÏÓmTm BVpTôLl ùTßYûR

Ti©pXôR ÏÓmTm Bußm BÚ RûXØû\dÏl ùT\ Ø¥VôÕ.

Sôh¥Ûs[ ¨ûXLs TX. U²Ràs[ ¨ûXLs TX. @Ytßs

Sôm GúRô IÚ ¨ûX«-Úd¡ú\ôm. @§LThNm SmUôp IÚ

NUVm IÚ ¨ûXûVjRôu RôiPØ¥Ùm. NêLj§Ûs[

ãr¨ûX DR®VôÛm, Sm ØVt£VôÛm @ûRf £Xo ùT\

Ø¥¡\Õ. TXo ùT\ Ø¥Y§pûX. ùTÚmTôuûUúVôo

ØVpY§pûX. RôØs[ ̈ ûX«-ÚkÕ @ÓjR ̈ ûXdÏl úTôL

Ø¥Ùm Fuß ùTÚmTôúXôo Sm×Y§pûX.

@uû] YôrûYd LPkR ¨ûX«-ÚlTYo. @jÕPu

Yôr®u FpXô ¨ûXLû[Ùm RmØs NôWUôLd ùLôiPYo.

@uû]ûV @±kÕ, DQokÕ, GtßdùLôiPôp SôØs[
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¨ûX«-ÚkÕ @ÓjR ¨ûXdÏl úTôL Ø¥Ùm. @uû]ûV

@§LUôL GtßdùLôs[ ùRôPokÕ Øû]kRôp, ùRôPokÕ

@ÓjR ̈ ûXdÏl úTônd ùLôiúP«ÚdLXôm.

×ÕûUùTôeÏY§p AWm©jÕ............ Y[Uô] DQoÜYûW

Ds[ Ne¡-jùRôPûW @±kÕùLôiPôp, @Õ Sm Yôr®p

ùNVpTÓmT¥ SPkRôp úUtùNôu] Øuú]t\m ®ûWYôL

SûPùTßm. Sôm ùNnV úYi¥VÕ ×ÕûUûV SôÓYúRVôÏm.

¨û\ûYj úRÓYRôÏm, @±kRûR DQoYôp GtßdùLôs[

Øû]YRôÏm.

A A AA A A

619) AuUôûY Yôr®p @±kRôÛm, YôrûY Dsú[

LiPôÛm, @Õ TWmùTôÚs ùYülTÓm RÚQm.

@ÕúY AuÁL ¨û\Ü.

Yôr®p LôÔm TWUàm Dsú[ ùR¬Ùm YôrÜm TWUú].

U]m BÚTÏ§L[ôL Ds[Õ. Sôm U]m F] @±YÕ

úUpU]m. úUpU]m YôrÜdÏ¬VÕ. ØÝ YôrÜm BRàs

@Pe¡VÕ. Sôm ̈ û]lTÕ, úLhTÕ, TôolTÕ, @û]jÕm úUp

U]jûRf NôokR]. Bû\Yu BRàs YÚY§pûX. DsU]m

F] IußiÓ. BRu TÏ§Ls TX. BÕ TWkÕ ®¬kRÕ. Sôm

IÚ LhPj§-ÚkRôp A«Wm I-«p £XYtû\d úLh¡ú\ôm.

DsU]m @kR A«Wm I-ûVÙm úLhÏm. T§Ü ùNnÕ

ùLôsÞm. úRûYlThP úSWj§p @Õ úUúX YÚm. BÕ

úVôLjRôp ®ÓThPôp, ©WTgNm ØÝYÕm TWYdá¥VÕ.

Bû\Yû] úUpU]j§p NôRôWQ U²Ru LôQØ¥VôÕ.

RYjRôÛm, úVôLjRôÛm Bû\Yû]d LôÔmùTôÝÕ,

AuUôûYd LôÔmùTôÝÕ, Sôm DsU]j§úXúV

Lôi¡ú\ôm.

éWQúVôLm, @û]jûRÙm éWQlTÓjR Øû]Ùm.

éWQúVôLj§tÏ úUúXÙm, Dsú[Ùm, Bû\Yû]Ùm,

YôrûYÙm LôQúYiÓm. Dsú[úTô]ôp ̈ xûP, RYm, NUô§

FuTRôp ×XuLs @®kÕ YôrûYd LôQØ¥VôÕ. YôrÜm,

YôrÜdÏ¬V FiQeLÞm, ùNVpLÞm DsU]j§p

LôQØ¥VôÕ.

úUpU]m Bû\Yàd¡pûX, DsU]m YôrÜd¡pûX

FuTÕ U²R¨ûX .  úUpU]j§Ûm ,  DsU]j§Ûm

Bû\Yû]dLiÓ, @úRúTôp BÚ BPeL°Ûm YôrûYd

LiPôp éWQ úVôL ¨TkRû] éoj§Vô¡\Õ.

BRu IÚ TÏ§ûV úUúX Ï±d¡uú\u. @ÕúY

TWmùTôÚs ùYülTÓm RÚQUôÏm. @Õ AuÁL ̈ û\ûYj

RÚm.

DPp _PUô]Õ. @RtÏj ùRôhÓl TôojRôpRôu ×¬Ùm.

×XuLs JW[Ü ãhÑUUô]ûY. çWj§-ÚkÕ YÚm YôNû],

Ds[ Lôh£, FÝm NjRm A¡VûY ×XuLÞdÏ DQWØ¥Ùm.

U]m ØÝYÕm ãhÑUUô]Õ. @R]ôp FeÏm NgNôWm

ùNnVØ¥Ùm. úULUiPXjûRÙm FhPØ¥Ùm. AuUô ©WmUm.

@Õ £Úx¥ ØÝYÕm TWÜm. DPp¨û\ÜùT\, ùNVp éoj§VôL

úYiÓm. ×XuLs ¨û\Ü ùT\, LiÓ, úLhÓ ̈ û\V úYiÓm.

U]m ¨û\V FiQm £\dL úYiÓm. AuUô ¨û\ÜùT\,

AuUô ©WTgNm ØÝYÕm IÚ bQm TWYúYiÓm. @kR

úSWm Sôm Bû\Yû] ªu]XôLj R¬N]m ùNn¡ú\ôm. ùT¬V

L®LÞdÏ BkR AiPYu R¬N]m ¡ûPjR ©u]úW ×Õ

YôrÜ GtThÓ, úT¬Xd¡Vm £Úx¥d¡u\ôoLs.

FÝjRô[o ,  L® ,  T ôP¡ ,  ®û[VôhÓ ÅWu,

@W£VpRûXYu, Lt×dLW£ F] FkRj Õû\«Ûm £\kRYo,

BkR Bû\jR¬N]m LiPôp @Yo £Úx¥LojRôYô¡,
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úT¬Xd¡Vm, ùT¬V NômWôwVm, ¨ßÜYôoLs. ""ùLôdùLuß

¨û]jRôúVô ùLôeLQYô''’  F]d úLhP Lt×dLW£dÏ, YkR

©WmUfNô¬«u úLôTm, @Yo Yôr®p ØRp Sôs SPkR

¨Lrf£ûVd Lôi©jRÕ. DsU]m TWkÕ®¬kRÕ. LPkR

LôXjûRÙm RÝÜYÕ. @R]ôp ùR¬VØ¥¡\Õ.

TXu LÚRôR LPûUûV ̧ úRôTúRNlT¥ ùNnRôp TXû]d

LÚÕm U]lTôuûU @\úY @¯Ùm úSWm §ûW ®X¡, ùRnYm

ùR¬YÕ, AuUôûY Yôr®p LôÔm úSWUôÏm.

A A AA A A

620) Y[of£dÏj úRûYVô]ÕúTôL @§LNd§

ÏZkûRLhÏm Yô-ToLhÏm DsüÚkÕ

DtTj§VôYRôp @YoLs DPp @[®p IÚ

¨û\Ü ùTß¡\ôoLs. ùRôPokRùYt± ùTßTYo

IÚYo, RUdÏj ùRôPokÕ ¡ûPdÏm Yônl×Lü-

ÚkÕ RUdÏj úRûYdÏ úUp ùTßYRôp,

U]¨û\Ü ùTß¡\ôo. ×§V LÚjÕ U]§p

ùRôPokÕ GtThPôp, TûZV U]¨ûXLs @§p

êr¡, ×jÕQof£ FÝ¡\Õ.

úRûYdÏ @§L Nd§ DPp ¨û\ûYÙm, U]¨û\ûYÙm RÚm.

ÏZkûR«u DPp Y[Ú¡\Õ. @RtÏj úRûYVô]Õ

physical energy DP-u Nd§, DtNôLm Y[W úYi¥V Nd§ûV

DQoÜ @üdL úYiÓm. U]m Y[W mental energy Uú]ôNd§

úYiÓm. AjUôY[W AuÁLf Nd§ úRûY.

ÏZkûR Y[W Nd§ FlT¥ YÚ¡\Õ? DQ®-ÚkÕ

YÚYÕ DiûU. Gu @úRúTôp 50Am YV§p DQ®-ÚkÕ

@úR úTôu\ @T¬ªRUô] Nd§ ¡ûPdL®pûX?

úNôok§ÚlTYàdÏ SiTu ¡ûPjÕ®hPôp úNôoÜ úTô¡\Õ,

úRôp®Vôp úNôoYûPkRYàdÏ ùYt± ¡ûPjRôp úNôoÜ,

ùRmTôL Uôß¡\Õ. BÕ FlT¥? DQoÜ DPûX®P DVokRÕ.

U]m DQoûY®P DVokRÕ. U]jûR DQoÜ Sô¥]ôp

DQo®p Nd§ FÝ¡\Õ. Sm ¨ûXûV®P @§LUô] DVokR

¨ûXûV Sô¥]ôp DVokR¨ûX«Ûs[ @§L Nd§ SmûU

Sô¥ YÚ¡\Õ. DX¡p Nd§ (energy) Lôtû\lúTôp,

ùYüfNjûRlúTôp FeÏm ¨û\kÕs[Õ. Lôtß ¨û\kR

ùYü«p 4 ÑYoLû[ FÝl© Sôm "ÅÓ' FuTRàsüÚlTRôp,

Lôtú\ôhPm Ïû\¡\Õ. ùUôhûPUô¥«p Lôtß @T¬ªRUôL

ÅÑ¡\Õ. ÏZkûRl TÚYj§p ÏZkûR ×\fãr¨ûXúVôÓ

BWiP\d LXkÕs[Õ. ÏZkûR Nôl©Óm DQÜ, ÏZkûR«u

DPûXf ãr¨ûXúVôÓ BûQlTRôp, @[®\kR ùRm×

ãZÚkÕ Dsú[ YkÕ ÏZkûR Y[Ú¡\Õ. Sô[ôL Sô[ôL

ÏZkûR U²R]ô¡l TX LÚjÕLû[ GtTRôp, ãr¨ûX @Yu

Gt\ LÚj§u êXúU Dsú[ YWØ¥Ùm FuTRôp, SUdÏ

ÏZkûRúTôp @§LUô] ùRm× YÚY§pûX.

úUp¨ûXdÏ @§Lj ùRm×m, ¸r ¨ûXdÏd Ïû\kR

ùRm×ªÚlTRôp ,  IÚ ¨ûX @RàûPV úUp

¨ûXúVôÓ # DQoÜ, U]júRôÓ # ùRôPo×ùLôiPôp, @§L

Nd§Ùsú[ YW Ø¥¡\Õ. Yônl×, ×\fãZûXf úNokRÕ.

YônlûT GtßdùLôiPôp, Sm DQoÜ ×\fãZûX @§LUôL

Gt¡\Õ. @R]ôp @§Lj ùRm× ùTß¡\Õ.

×§V] ãZûX @àU§dÏm LRÜ. TûZVûY ê¥V LRÜ.

F]úY ×§V LÚjûR Gt\ôp, ãZp Ru LRûYj §\kÕ

ùLôiÓ Dsú[ YWØ¥¡\Õ. @R]ôp DtNôLm ùTÚÏ¡\Õ.

@§L Nd§ Y[of£dÏ DRÜm, SôØs[ ̈ ûX«p Nô§dL

DRÜm. ¨û\ÜùTtß, úUÛm Nd§ ùTÚ¡]ôp @ÓjR

¨ûXdÏl úTôL DRÜm. ÏZkûRÙm, ùT¬VYoLÞm Y[ÚYÕ
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@YoLs Ds[ ¨ûX«p. LûXOu, ®û[VôhÓÅWu,

FÝjRô[o úTôu\YodÏ @ÓjR ̈ ûXdÏlúTôÏm Yônl×iÓ.

@kR Yônl×,‘ ×§V] FÝkRôp ¡ûPdÏm.

A A AA A A

621)  U²RàûPV ̈ ûXLs TX. úUùXÝkR U]j§Ûm,

ArkR DQo®Ûm, ãhÑU DP-Ûm,

DQo®Ûm, DP-Ûm, LôWQúRLj§Ûm,

@LkûR«Ûm, ûNj§Vl×Ú`²Ûm, ×Ú`²Ûm,

CvYW²Ûm U²Ru ¨ûX ùTt±Úd¡\ôu. BkR

FpXô ¨ûXLüÛm @uû]«Úd¡u\ôo. Sm

@ûZl©u §\àdúLt\ ¨ûX«-ÚkÕ @uû]

T§Xüd¡u\ôo. ArkR ¨ûXdÏl úTô]©uàm,

úUpU]j§u TZdLm @eÏm YÚUô]ôp, @kRd

Ïû\Vôp, @ûZl©u §\u Ïû\Ùm.

@uû]«pXôR BPªpûX. TûZV TZdLm @ûZl×dÏj RûP.

LÚÜÚRp FuTÕ ØÝûUVô] ¨û\Yô] ¨Lrf£.

RôYWeLü-ÚkÕ, ®XeÏ, U²Ru, ùRnYmYûW @Õ DiÓ.

¨ûX«u DVoÜ, RôrÜ LÚRôUp IÚ ùT¬V ùNVp, ̈ ûXdÏj

RÏkRYôß FpXô ̈ ûXLüÛm BÚlTûR Sôm TX ®`VeLüp

@±úYôm. DÚYm, DQoÜ, @±Ü, @úRúTôp _Pj§-ÚkÕ,

Nf£Rô]kRmYûW FpXô ̈ ûXLÞdÏm DiÓ. ùYt±, úRôp®

FuTÕ Yôr®u A«Wm ¨ûXLüÛm DiÓ. ¨ûXdúLt\T¥

ùNVp Uôßm. ©WmUjûR @±V Uk§WØiÓ. ©WmUj§-ÚkÕ

T¥lT¥VôL B\e¡ YkRôp FpXô ¨ûXLÞdÏ¬V Uk§Wm

DiÓ. ãû[ ùLôÞjÕ Øuàm @RtÏ¬V "Uk§Wm' DiÓ.

@úRúTôp @uû] FpXô ¨ûXLüÛm Ds[ôo.

Sôm FkR ¨ûX«-ÚkRôÛm, @uû] Sm @ûZl©u

AoYj§u ̈ ûXdúL T§Xüd¡\ôo. DVokR ̈ ûX«Ûs[Yo

@ûZl× Rôrk§ÚdLXôm. RôrkRYo @ûZl×  DVok§ÚdLXôm.

Sm ¨ûX úYß, Sôm @uû]ûV @ûZdÏm ¨ûX úYß.

UôQYàûPV ×j§Nô-jR]m úYß, @Yu T¥dL FÓdÏm

ØVt£ úYß .  SuùLôûP ùNpYo ¨ûXûVl

ùTôßj§ÚlTûR®P, @Yo FqY[Ü RôWô[UôLd ùLôÓdLl

©¬VlTÓ¡\ôo FuTûRl ùTôßjRÕ.

Sôm @uû]«Pm ©WôojRû] ùNnÕ T-dLôRûY

@uû]dÏ Nd§«pûX F]f ùNôpY§pûX .  Sm

©WôojRû]ûV FjRû] Sm©dûLÙPu FÝl×¡ú\ôm, BkRl

©WôojRû]«p Sm©dûL @uû] ÁÕ BÚd¡\Rô FuTûRl

ùTôßjÕs[Õ. JÓm Lôo ̈ u\ÜPu ¥ûWYo ¬lúTo ùNnRôu.

@Õ ×\lTP®pûX. Lô¬p BÚkRYoLs ÑYôWvVUôLl úT£d

ùLôi¥ÚkRRôp, @uû]ûV @ûZdL úYiÓm F]

¨û]dL®pûX. Lôo ×\lTP®pûX Fu\ùTôÝÕ IÚYo

@uû]ûV @ûZjRôo. úTfÑ ÑYôWvVm U]¨ûXûVj

Rôrj§®hPRôp, ©WôojRû] FÓTP®pûX.  Ntß ùTôßjÕl

TôojRôo. Lôo ¬lúTWôL®pûX. U]Øm TûZV ¨ûXdÏ

YW®pûX. 20, 30 Øû\ @uû]ûV @ûZjRôo. "Nl'ùT]

BÚkRÕ. IÚ ×§V úVôNû] úRôu±VÕ. ¥ûWYo BkR úSWm

ØÝ ØVt£ ùNn¡\ôu. F]úY @uû]ûV @ûZlTRtÏl

T§XôL, ¥ûWY¬p Ds[ @uû]ûV @ûZjRôp TX²ÚdÏUô

F] ̈ û]jÕ, @ûR ØVu\ôo. ØRp @ûZl©p Lôo ×\lThPÕ.

BÕÜm T-dLôR úSWj§p Fg£²Ûs[ @uû]ûV

@ûZjRôp, DPú] Fg£u ×\lTÓYÕiÓ. BdùLôsûLûV

U]m GtßdùLôiPôp, ùTôÕYôL @uû]ûV @ûZlTûR

®P, BmØû\dÏ @§Ll TX²ÚlTÕiÓ. BXôdLô ûPWdPo

úYi¥VYWô]ôÛm, @kR AÀv ãl©WiùPiPih êXm

@§®ûWYôLd Lô¬Vm Ø¥YûRl úTôu\Õ BÕ.
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FYÚdÏ SmÁÕ ØÝl ©¬VØs[úRô "@Y¬Pm' Sm

U]§tÏs[ IÚ Ïû\ûVf ùNôu]ôp @Õ DPú] ¾oYûRl

TôodLXôm. 12 Sôs úYûX ùNnVôR úTôu @ÕúTôp

IÚ U¦ úSWj§p IÚ NUVm úYûX ùNnRÕ. úS¬p YôVôp

ùNôpYÕm T-dÏm. U]Rôp ùNôpYÕ @ûR®P @§LUôLÜm

T-dÏm. @uû]ÙPu @ÕúTôu\ ùRôPo× SUd¡ÚlTÕ

SpXÕ, A]ôp @¬Õ.

A A AA A A

622) ùRnYm DXûL Sô¥YÚmùTôÝÕ Oô]m,

@gOô]Uô¡\Õ. U²Ru Ruû] DQokÕ

Bû\Yû] úSôd¡f ùNpÛmùTôÝÕ @gOô]m,

Oô]Uô¡\Õ.

DXûL SôÓm ùRnYm @gOô]m. ùRnYjûR SôÓm U²Ru

Oô]m.

RônûU ÏZkûRûVj ùRôÓmùTôÝÕ @uTôLÜm,

@WYûQlTôLÜm, ùLôgNXôLÜm Uôß¡\Õ. DPXôÛm Rôn

@uûT ùYülTÓjÕ¡\ôs. @ûR ùYülTÓjR @Ys BWjRm

TôXôL Uôß¡\Õ. @Pm ©¥dÏm ÏZkûRdÏj Rô«u TôNm,

RiPû]VôLl úTônf úNÚ¡\Õ.

BUVUûXûV AuUô £YùTÚUô]ôL @±Ùm. ËYu

BUYôu Fu\±Ùm. Lh×XàdÏ BUVUûX ©WmUôiPUô]

DVokR @Lu\ úRôt\m. DQof£ ©Wªd¡\Õ. 100 ûUÛdÏ

@lTôp ©Wªl× Ïû\kÕ Yôû] FhÓm £LWm ùR¬¡\Õ.

éúLô[l TPj§p @Õ IÚ ×sü, IÚ ùTVo, @Ru DVWm IÚ

ùSmTWôL (29,000 @¥) Uôß¡\Õ. BUVUûX Uô\®pûX. Sôm

Ds[ çWjûRl ùTôßjÕ, @Ru úRôt\m SUdÏ Uô±j

úRôuß¡\Õ. TôPl×jRLj§p DVWjRôp (29,000 @¥) UhÓm

Ï±dLlTÓ¡\Õ.

Bk§Vô @¥ûUjRû[ûV DûPjùR±kÕ ÑRk§Wm ùT\

Ø¥Ü ùNnRùTôÝÕ SôÓ UdLs U]j§p ÑRk§Wm ùTt\Õ.

@Õ ÑRk§W úYhûL. @Ru TXu ÑRk§Wm. B² SmûU

@u²Vu ¨oQ«dLd áPôÕ, SôúU SmûU ¨oQ«dL

úYiÓm  F] Ø¥Ü ùNnRûR ÑV¨oQV D¬ûU F]

@±úYôm. SôÓ @¥ûU«-ÚkÕ ÑRk§Wm (sovereign state)

ùTtß®hPÕ. ÑRk§Wm FuTÕ @W£Vp NhPUôL Uô± # Tôo-

ùUiPôp @W£Vp NhPUôdLlThÓ # ÑRk§Wj§tÏ DÚYm

@üjRÕ. BÕ TôUWû] FhP úYiÓm. A«Wm YûLL°p

BÕ TôUWû] FhÓ¡\Õ. Tôo-ùUih NhPeLû[

BVtß¡u\Õ. NodLôo BkRf NhPj§u úT¬p rule

GtTÓjÕ¡u\Õ. ¥TôohùUih BkR ì-u @¥lTûP«p

NodLôo DjRWÜ (Government order) úTôÓ¡\Õ. @Ru

@¥lTûP«p TôUWu ®iQlTjûR AÀNo T¬ºXû] ùNnÕ

DjRWÜ ©\l©d¡u\ôo. IÚYÚûPV ¨XjûR Ø²£Tô-h¥

@YÚûPV @àU§«u± FÓjÕdùLôiPôp, @pXÕ D¬V

SxPC¥u± FÓjÕdùLôiPôp @Yo NodLôÚdÏ Uàl

úTôÓ¡\ôo. ""Sôu ÑRk§WUô] ©Wû_. Fu ùNôjÕ F]dÏ¬VÕ.

Fu @àU§«u± @ûRj ùRôP FYÚdÏm D¬ûU«pûX.

Ø²£Tô-h¥dÏm D¬ûU«pûX. Bk§Vô ÑRk§WUô] SôÓ.

Sôu @Ru ©Wû_. @W£Vp ¨oQVfNhPlT¥ F]dÏf

ùNôjÕ¬ûUÙiÓ. Tôo-ùUihNhPlT¥ F]dÏ @kR

D¬ûUÙiÓ. @ûR ÁhÓj RWúYiÓm F] Uàl úTôÓ¡ú\u''

Fu\ôp NodLôo DjRWÜ úTôÓ¡\Õ. @Yo ùNôjÕ

ÁhLlTÓ¡\Õ. @RtÏ¬V G.O.ûY DjRWÜ Nôu\ôLd

LôhÓ¡\Õ. G.O.dÏ @¥lTûP NhPm (Act) , NhPm @W£Vp

¨oQVj§u (constitution) úT¬p FÝ¡\Õ. @ûR SUdLüjRÕ

ÑRk§Wm. Sovereignty - constitution - Parliament Act - Government
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Order - order of Collector, F]f ÑRk§Wm SmªPm NodLôo

DjRWYôL YkÕ úNÚ¡\Õ. £Úx¥ûVj RjÕYUôL

®[dÏmùTôÝÕ FÕ, FÕYôL Uôß¡\Õ F] TLYôu

áß¡\ôo.

NjÕ _PUôL Uôß¡\Õ.

£jÕ YôrYô¡\Õ.

A]kRm AuUôYôL (ûNj§Vm) DÚl ùTß¡\Õ.

Nj§VË®Vm U]Uô¡\Õ.

Nf£Rô]kRúU £Úx¥, DXLm. BkR UôßRpLüp Oô]m,

@gOô]UôYÕ IÚ Uôt\m. T¬QôU Y[of£ûV Sôm

úUtùLôiÓ éWQúVôLjRôp §ÚÜÚUôt\jûR Sô¥]ôp Sm

U]m, Nj§VË®VUô¡, SUÕ AuUô A]kRUô¡, YôrÜ

£jRUô¡, DPp Nj§VUô¡, BjRû]Ùm úNokÕ £Úx¥

©WmUUô¡\Õ.

A A AA A A

623) Ruû]V±kR ¨ûX«p BûY«WiûPÙm ×¬kÕ

ùLôs[Ø¥Ùm. Uú]ôUVl×Ú`û] @±kRôÛm

ËYôjUô £j§jRôÛm, Bk¨ûXLû[ @±V

Ø¥VôÕ. @ûY NX]Ut±ÚlTRôp, BYtû\

ùYülTÓjÕY§pûX. Sm @àTYj§u NôWjûRf

úNodÏm ûNj§Vl×Ú`ú] BYtû\ @±Yôu.

×Ú`àm, ËYôjUôÜm ùT\ôR AjUOô]m ûNj§Vl×Ú`àdÏ

DiÓ.

DXLjûR UhÓm @±YÕ @gOô]m. ú_ô§ûVUhÓm

@±YÕm @gOô]úU. BûY«WiÓm Bû\Y²u TÏ§Ls.

Bû\Y]ô¡V ØÝûUûV @±YúR Oô]m. FqY[Ü

DVokRRô]ôÛm, IÚ TÏ§ûV @±YÕ @gOô]m,

Oô]ªpûX Fuß DT¨`Rm áß¡\Õ.

ÏZkûR YôrûY @±Y§pûX. T¥dLôRYu NhPjûR

@±Y§pûX. NôRôWQU²Ru Yôr®u ØÝûUûV

@±Y§pûX. Oô² Bû\Y²u ØÝûUûV @±Y§pûX.

Y[okR©u ÏZkûR YôrûY @±¡\Õ, A]ôp ÏZ®l

TÚYj§u AuU®¯lûT BZd¡\Õ. ÏZkûRÙs[mùTt\

YVRô]Yo ®úY¡Vô¡\ôo. @Yo £ß YV§u AuU®¯lûT

BZdLôUp, Yôr®u @àTYjûR YVRô]©u ùTtß Yôr®u

ØÝûUûV @±¡\ôo. T¥dLôRYu NhPjûR @±Y§pûX.

NhPjûR ¨ûX¨ßjR YôRôÓm Yd¸p TôUW²u YôrûY

@±Y§pûX. TôUW]ônl ©\kÕ, NhPjûR BVtßm,

@W£VpYô§VôL (LôUWôwúTôp DVokRYo) DVokR©u

TôUWàûPV YôrûYÙm, NhPj§u ÖÔdLjûRÙm úNokR

ØÝûUûV @W£Vp @àTYUôLl ùTß¡\ôo. Oô² ̈ xûP«p

ËYôjUôúYôÓm, TWUôjUôúYôÓm RmûU U\kÕ #

NUô§¨ûX«p # BWiP\d LXd¡u\ôo. TWUôjUôúYôÓ

LXkRôÛm, Oô² TWUôjUôûY £Úx¥dÏØu Ds[ ̈ ûX«p

UhÓm @±YRôp @Õ éWQ Oô]UôLôÕ. £Úx¥dLlThP

Yôr®u ©¥«Ûs[ U²Ru TWUôjUôûY @±VôÕ

BÚüÚlTÕ DiûUVô]ôp, YôrûY @±VôÕ TWUôjUôûY

UhÓm @±Ùm Oô² ùT¬V BÚh¥-ÚlTRôL DT¨`Rm

áß¡\Õ. TWUôjUôÜm, @YWÕ £Úx¥Vô] YôrÜm úNokRúR

ØÝûU, ØÝ DiûU, BÚs LXl©pXôR ú_ô§VôÏm. @ûR

AuUôYôp DQW Ø¥VôÕ. Gù]²p Uú]ôUVl×Ú`]ô]

AuUô NX]Ut\Õ, AQYUXjRôp À¥dLlThPÕ. NX]Uô]

YôrûYf NX]Ut\ Uú]ôUVl×Ú`u @±VØ¥VôÕ. ËYôjUô

@¯Yt\Õ, NX]Ut\Õ, Uôt\Ut\Õ. NX]jRôp Uô±,



úVôL YôrdûL ®[dLm IV LoUúVô¡

56 57

Iu\¯kÕ Ut\Õ ùRôPokÕ DtTj§VôÏm YôrûY @±V,

Yôr®Ûs[ AjUôYô¡V ûNj§Vl×Ú`]ôpRôu Ø¥Ùm.

DX¡p BÚÞm Iü«u± FZôÕ. ùTônÙm Nj§Vj§u

@¥lTûP«p GtThPúR. §ÚPàdÏm YôrYülTÕ @YàûPV

NLôdLÞPu DiûUVôL BÚlTÕúYVôÏm. 10 úTo úNokÕ

ùTôn ùNôp-, §Ú¥]ôÛm, @YoLs IÚYÚdùLôÚYo

DiûUVôL BpXô®hPôp, IÚYo Ut\YodÏj ÕúWôLm

ùNnRôp ùRôPokÕ §ÚP Ø¥VôÕ. @û]YÚm ©¥TÓYo.

ùRô¯p §ÚÓ, ùTôn, ãÕ, A]ôÛm @YoLÞdÏs Ds[

DiûUúV @YoLs YôrûYd LôlTôtß¡\Õ. ùTônÙm DX¡p

Nj§Vj§u @¥lTûP«u± YôZØ¥VôÕ FuTûR BÕ

®[dÏm.

©W¡Ú§, BVtûL F] Sôm áßYÕ BÚüu Y¥Ym.

F²àm BÕÜm Iü«u @¥lTûP«u± DÚYôLôÕ.

Nj§Vj§u @¥lTûP«pXô®hPôp YôZ Ø¥VôÕ. @kR

Nj§Vm ûNj§Vl×Ú`]ôÏm. Yôr®u AuÁLf NôWm

ûNj§Vm. ûNj§Vm Ruû]V±Ùm, YôrûY @±Ùm, @Õ

Y[Úm, Uôßm. ËYôjUô Y[WôÕ, Uô\ôÕ, Ruû]V±VôR

¨ûX«p Uú]ôUVl×Ú`]ôL BVtûLûV @±VôR # A]ôp

@±V Ø¥VôU-pûX # Nôh£×Ú`]ôL BÚd¡\Õ.

Ruû] IÚùTôÝÕm U\dLôR ûNj§Vl×Ú`]ôp

UhÓúU Oô]m, @gOô]UôL UôßYûRÙm, @gOô]m

Oô]UôL UôßûRÙm @±VØ¥Ùm.

A A AA A A

624) ÕdLUô] ãr¨ûX«p NkúRô`UôL BÚlTÕ

U]ûRl ×iTÓjÕm. ÕdLØm, ÑLØm F§ùW§Wô]

DQoÜLs, U]j§tÏ UhÓm D¬VûY. U²Rf

ãr¨ûX Iuû\ @àU§dÏm, @ÓjRûR

@àU§dLôÕ. ûNj§Vl×Ú`àdÏj ÕdLªpûX.

DPp DQo®u NkúRô`m @Rt¡pûX. ÕdLUô]

ãr¨ûX«p ûNj§Vl×Ú`u @ûU§VôLÜm

B²ûUVôLÜªÚlTôu, ùTôÚjRUt\ NkúRô`jûR

ùYülTÓjRUôhPôu.

ÕdLjûRÙm ,  @ûU§ûVÙm ,  B²ûUûVÙm ùLôÓlTÕ

ûNj§Vl×Ú`u.

AuÁL DQoÜdÏj ÕdLªpûX. ÕdLlThPôp,

AuÁLjûR Gtßd ùLôiPRôLôÕ. TLYôu c @W®kRo

NUô§VûPkRùTôÝÕ TX NôRLoLs ÕdLúUÄhPôp Ru²ûX

BZkRùTôÝÕ, @uû], "Sôm ÕdLlTÓYÕ TLYôû]

@YU§lTRôÏm' Fu\ôo. @Yo SmªûPúV«Úd¡\ôo,

SmûU®hÓl   úTôL®pûX F] Sôm @±VôRRôp

ÕdLlTÓ¡ú\ôm Fu\ôo.

IúW ULu LP-p êr¡VùTôÝÕ úTôÄv @§Lô¬Vô]

RLlT]ôo ÕdLj§p êr¡l TÓdûLûV®hÓ FÝk§ÚdL

Ø¥VôRùTôÝÕ, @uû]«u A£ùTt\ôp ÕdLm LûWÙm

Fu\]o. @uû]ûVj R¬£dL YkRôo. @YûWj RûW«p Rm

SôtLô-«u @ÚúL DhLôWûYjÕ, YÚ¡\YoLû[

AºoY§jÕd ùLôi¥ÚkRôo @uû]. @Yo U]lTôWm

¨ª`j§tÏ ¨ª`m Ïû\V AWm©jRÕ. BûPBûPúV

@uû] @Yo RûX«p ûLûYjÕ AºoYôRm ùNnRôo. ÕdLm

ØÝYÕm @ûW U¦«p LûWkÕ®hPÕ. ÕdLm NkúRô`j§u

Uß×\m. ÕdLUô] ãr¨ûX«p @uû]ûV BûP®PôÕ

@ûZjRôp ÕdLm LûWÙm. ùRôPokÕ @ûZjRôp NkúRô`UôL

Uôßm. BÕ U]ûRl ×iTÓjÕm. FlT¥ ÕdLm ùLôiPôÓm

ùTôÝÕ NkúRô`UôL BÚlTÕ? RY\pXYô? @uû]ûV

@ûZjRôp ûNj§Vm úUùXÝm. @YàdÏj ÕdLªpûX.

BVpTô] NkúRô`ØûPVYu ÕdLUô] BPj§p ûNj§Vl
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×Ú`²u NkúRô`m, NkúRô`UôL ùYülTPôÕ. ÕdLjûR

Á± AÞm @ûU§VôL Uôßm.

Bk¨ûX«p FÝm NkúRô`jûRd LiÓ U]m ×iThÓ,

ùYhLlTÓYRtÏl T§XôL, @ûRf ãr¨ûX«p Ds[YûW

FhÓmT¥f ùNnRôp, @RôYÕ ©\ÚdÏd ùLôÓjRôp, Sm ÕdLm

@¯kRûRlúTôp BûRl ùTßTYo ÕdLØm @¯YûRd LôQXôm.

ùYhLlTÓRp NêL DQof£dÏd LhÓlTÓRXôÏm. @RtÏd

LhÓlThPôp, @eÏ FÝm TXu # Ø¥Ü # NêLm @àU§dÏm

TXàdÏhThPRôL BÚdÏm. U]m ×iThPôp, psychology U]

DQoÜdÏd LhÓlTÓYRôÏm. BRtÏ¬V TXû]úV BÕ

@àU§dÏm .  NêL DQoûYÙm ,  U]DQoûYÙm

×\dL¦jÕ®hÓ, ÕdLm Uô± NkúRô`UôYûRf ãZÛPu

T¡okÕ ùLôiPôp, NêLm @àU§dLôRûR, U] DQoÜ

@±VôRûR, ÕdLj§tÏ¬VYo TX]ôLl ùTßYôo. ÏÓmTj§p

NmTô§lTYo IÚYo B\kÕ®hPRôL ûYjÕdùLôsúYôm. @eÏ

YkR IÚYWôp ÕdLfãr¨ûX Uô±VÕ Fu\ôp, ØÝYÕm

Uô±V ̈ ûX«p @Yo UWQjRôp YÚUô]j§p GtThP SxPm

CÓùNnVlTÓmT¥ IÚ ̈ Lrf£ @eÏ ̈ LÝm. U]m ÕdLjûRl

TôWôh¥]ôp, ÕdLj§tÏ¬V # UWQjRôp ùLôiÓYWlThP #

SxPm BVpTô]Õ F]f ãZp GtÏm. U]m ÕdLjûR®hÓ

ùYüYkRôp, ãZp UWQjRôp GtThP SxPj§-ÚkÕ

ùYüYÚm. @ûR CÓLhÓm Y¯ FÝm.

B\kRYo TdRWô]ôp, B\lTRtÏ Øu @YÚdÏ

BjùRüÜ BÚkRôp, UWQm @YûW SôPôÕ. @Yo ®Úm×m

ùTôÝÕ UWQm GtTÓm. UWQm SôPôR @[ÜdÏ Td§«pûX

F²p, UWQj§tÏ¬V SxPm SôPôÕ. @ÓjR ¨ûX«p

@RtÏ¬V ÕdLm ãZôÕ.

A A AA A A

625) úUùXÝkRYô¬Vô] U]m (surface mind): FiQm,

DQoÜ, ùNVXû]jÕm úUpU]ûRf NôokRÕ.

Sôm úUùXÝkúR Yôr¡ú\ôm. DPÛm @RtÏ¬VÕ.

U]m, DQoÜ, DPp êußm úNokRÕ úUpU]m.

IÚ LmT²«p A«Wm ùRô¯Xô[o BÚkRôÛm, LmT²

FeÏ ØRÄÓ ùNn¡\Õ, FeÏd LPu YôeÏ¡\Õ, FqY[Ü

ØRÄÓs[Õ FuT]ùYpXôm, BkRj ùRô¯Xô[ÚdÏl

Te¡pûX. TX LmT²Lüp ùR¬kÕ ùLôs[Üm Ø¥VôÕ. Bata

TôhPô LmT² R²lThP ØRXôüÙûPVÕ. @R]ôp LmT²f

NhPlT¥ @YoLs YWÜ, ùNXûY BuLmPôdv AÀÑdÏj RW

úYiÓùUuTúR NhPm. Ut\ LmT²LsúTôp ùYü«P úYi¥V

¨olTkRªpûX. BußYûW TôhPô LmT²«u PouJYo

FqY[Ü F] ùYü«p ùR¬VôÕ. YÚ`j§p FjRû] _ûR

ùNÚl× ®t\Õ FuTûRúV ùYü«Ó¡\ôoLs. ÏÓmTeLüp

ÏZkûRLs 20, 25 YVÕYûW ÏÓmTj§u @kRvÕ, ùNôjÕ

®TWm, @Ru BWLvVeLs ùR¬VôU-ÚlTÕiÓ. @ûY £X

ÏÓmTeLüp ùT¬VYoLú[ôÓ ̈ uß®Óm. úSWm YÚmùTôÝÕ

ùNôpYôoLs. @ÕÜm úRûYlThPûRúV ùNôpYÕiÓ. úSo

F§Wô] ÏÓmTeLÞiÓ. Sôû[dÏ @ùU¬dLôÜdÏd LQYu

úTô¡\ôu FuTûR BußYûW @±VôR Uû]® IÚj§.

LQYàdÏ Fu] NmT[m Fußm @±VôRYÚiÓ. FeÏ

úYûX ùNn¡\ôo F] @±VØ¥VôR YôrÜm DiÓ.

Bk§Vf NodLô¬u SPY¥dûLLs @û]jÕm T¡WeL

Uô]ûY. Tôo-ùUih¥p úTNlTÓ¡u\]. NodLôo ùL_h¥p

ùYüYÚ¡u\]. úTlT¬p FÝÕ¡\ôoLs. A]ôp ùTôÕ_]m

@±YÕ Fu]? SW£mUWôq ©WRUo FuTÕYûW @û]YÚdÏm

ùR¬Ùm. @§LlT¥l×s[ SôÓ @ùU¬dLô. IÚ NoúY«p

BWiPôm DXLÙjRjûRlTt± 53% T§p ùNôu]YoLs

@ùU¬dLô BWiPôm DXLÙjRj§p WxVôûY F§ojÕl
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úTô¬hPÕ Fu\]o! ùTôÕ_]m úUùXÝkRU]múTôÛm, NodLôo

DsU]múTôÛm AÏm. NodLô¬p SPlTÕ ùYülTûPVô]ôÛm,

ùTôÕUdLs @±V ØVpY§pûX. BWLvVUôLf NodLô¬p

SPlTûY GWô[m. @ûY ùYü YÚY§pûX.

Sm Åh¥p 7 YVÕd ÏZkûRdÏ Sm ÅhÓ ®`VeLs,

@kRWeLeLs FqY[Ü ùR¬ÙúUô, T¥dLôR ùTôÕ_]m

NodLôo YWÜ ùNXÜ FlT¥ @±Y§pûXúVô @úRúTôp Sm

úUpU]m "SmûU', Sm ArkR YôrûY @±V Ø¥Y§pûX.

Ø¥kR BPeLüp ØVpY§pûX.

T.T.¡ÚxQUôfNô¬ RªrSôh¥p Jo @W£Vp NhP ̈ oQVl

©Wf£û]ûVlTt± ãPô] ®YôRm SPkRùTôÝÕ @©l©WôVm

ùR¬®jRûR úW¥úVô I- TWl©VÕ. BÚ Lpí¬ UôQYoLs

@ûRd úLhÓd ùLôi¥ÚkR]o. IÚYÚdÏ T.T.K. ùNôp-VÕ

©¥dL®pûX, Y«tù\¬fNûXd ¡[l©VÕ, @YWôp

ùTôßdLØ¥V®pûX. ""Vôo BkR T.T.K. BYo @©l©WôVjûR

Gu I- TWl×¡\ôoLs? Vôo BYûW @ûZjRÕ?'' F]

Aj§WUôLd úLhPôo. @ÓjRYo ®`Vm ùR¬kRYo. ""T.T.K.

constitut ion making body @W£Vp ¨oQVf NhPjûR

BVt±VY¬p IÚYWô«tú\. @Yo úTNôUp úYß Vôo úTÑYÕ?''

Fuß úLhPôo. Lpí¬ UôQYo ̈ ûX BÕYô]ôp Lpí¬dÏl

úTôLôRYo ̈ ûX Fu]? TsüdÏl úTôLôRYÚm JhÓl úTôÓm

_]SôVLj§p, @W£V-Ûs[ Lpí¬ UôQYàdÏ @W£Vp

®`Vm ùR¬V®pûX Fu\ôp, " "ùTôÕUdLs'' Sôh¥u

@kRWeLeLû[ @±YÕ FlT¥?

úUpU]úU Sôm. Sm DPÛm, U]Øm úNokRÕ úUpU]m

F]lTÓYÕ. YPÕÚYj§p LP-às T²UûXLs ©Wªh

DÚYj§p ªRdÏm. @Yt±u Ö² úUúX ùR¬Ùm. LlTpLs

@§p úUô§ úNRUûPYÕiÓ. £LWm úUúX ùR¬kRôp, Sm

LiÔdÏj ùR¬VôUp ¿Ús @ªrkÕs[Õ IÚ ùT¬V

UûXVôÏm. úUpU]jûR T²UûX«u  Ö²dÏ Il©ÓYÕ

YZdLm. Sôm úUpU]úU U²Ru, ×Xu YôrúY YôrÜ F]

BÚlTÕ Liê¥Vô] YôrYôÏm. LiPúR Lôh£, ùLôiPúR

ùLôsûL Fu\ ̈ ûX«p YôrTYo úUpU]jûRúV U²R]ôLd

LÚÕYo. AuÁLj §Úx¥ÙûPVYo U²RËY²u @Lu\

DÚYjûR @±Yo.

A A AA A A

626. FiQm, DQoÜdÏ¬V ãhÑUl TÏ§ÙiÓ. @ûY

ãhÑU YôrÜdÏ¬VûY. ãhÑUYôrÜ ArkR

Yôr®-ÚkÕ úYßThPÕ. FiQm ãhÑUUô]

Rô]ôÛm, @RtÏ vçXUô] TÏ§, ãhÑUUô]

TÏ§ F] BWiÓiÓ.

ãhÑUUô] FiQj§Ûm @RtÏ¬V ãhÑUm DiÓ.

Buß DX¡p SPlTûYùVpXôm, ãhÑU DX¡p ØR-p

RVôWôL úYiÓm. ©\Ï @e¡ÚkÕ vçX DX¡p

ùYülTÓ¡\Õ. @R]ôpRôu ULô×Ú`oLs F§oLôXjûRf

ùNôpXØ¥¡\Õ. @YoLÞdÏf ãhÑUl TôoûYÙiÓ. ãhÑU

DX¡p DÚYô]ûY @YoLs LiÔdÏj ùR¬YRôp,

@YoL[ôp ùNôpXØ¥¡\Õ. ãhÑU DXÏ Iuß Fuß

BpXô®hPôp, ØR-p @eÏ ®`Vm DÚYôLô®hPôp,

ú_ôvVm Fu\ Nôj§Wm GtThúP BÚdL Ø¥VôÕ. Ï± ùNôpX

Ø¥VôÕ. BWôU-eL ÑYôª YPío LPío AÏùU]

è\ôiÓdÏ Øu ùNôu]ôo . úSÚ £ß©sû[VôL

BÚdÏmùTôÝÕ úTôhúPô®p @YûWd Lôi©jÕ BYúW

Bk§Vô®u F§oLôXj RûXYo Fuß @uû] ùNôp-VûR

@uß FYWôÛm SmT Ø¥V®pûX. ùNVÛdÏ ãhÑUm DiÓ

FuTRôp, BÕ Ø¥¡\Õ.
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U]jûRd LY²dL Ø¥Ùm. @eÏ FiQm DÚYôYûRd

LôQXôm. @Õ Ø¥kRôp, @YoLs @ûRj ùRôPokÕ

LY²jRôp, FiQm ãhÑU U]§-ÚkÕ U]jÕs

ÖûZYûRd LôQXôm. FiQjûRf NUolTQm ùNnYÕ

ùT¬VÕ. FiQjûRf ãhÑU¨ûX«úXúV NUol©jRôp TXu

ùT¬VÕ. NUolTQjûR úUtùLôiPYo Jo GdLo ̈ Xm YôeL

ØVu\ôo. FiQjûRf NUolTQm ùNnRRôp @RtLô]

ØVt£Ls RûP«u± SPkR]. FiQjûRf ãhÑU¨ûX«p

NUolTQm ùNnRôo. @Õ Jo A]kRUô] @àTYm. Ru

FiQm á¥YWúYiÓm FuTûR®P NUolTQm úUp. ãhÑU

¨ûX«p NUolTQm @§Ûm DVokRÕ. @YÚdÏ @Õ TjRÕ.

Jo GdLo YôeLl TQm §WhP ØVu\YodÏ 7½ GdLo ¨Xm

@ûUkRÕ. ãhÑU¨ûX«p NUolTQm ùTÚmTXu @üdÏm.

ãhÑU¨ûX«p FiQjûRd LôQ Ø¥kRôp, ®TjÕ, ®Vô§

ãhÑU¨ûX«p ReLû[j ùR¬®dÏm. @úR ¨ûX«p

NUolTQm ùNnRôp @ûY ®XÏYûRd LôQXôm.

DQoÜm @lT¥úV. DQoûYf NUolTQm ùNnYûRlúTôp

ãhÑU¨ûX«p DQoûYd LiÓ NUolTQm ùNnYÕ

ùTÚk§\u. BûY NÏ]UôLÜm ùYü«p ùR¬Ùm. DQo®p

IÚYo F¬fNûXd ¡[l×YûRf ãhÑU¨ûX«p LiÓ

NUolTQm ùNnRôp, @YWôp YW BÚkR ùRôkRWÜ ®XÏm.

©\Ï @Yo FlT¥j ùRôkRWÜ ùNnV ØVu\ôo, FlT¥ @Õ

RÓdLlThPÕ F]j ùR¬VYÚm.

ArkR U]m ,  ãhÑUU]m A¡VûY úYß .

ãhÑUU]j§tÏ AuÁLm BpûX. ArkR U]j§p AuÁLm

DiÓ.

FiQúU ãhÑUUô]Rô«tú\, @Ru ãhÑUlTÏ§

Fu\ôp Fu] Fuß úLs® FZXôm. Yô²ûX BXôdLô®p

ùTÚUûZ F] 2"dÏ úUtThPûRd Ï±lTôoLs. 5", 9" UûZûV

@§LUô] ùTÚUûZ FuTôoLs. DVokR§p úUÛm DVokRûR

Du]Rm FuTÕúTôp ãhÑUj§Ûm, @§L ãhÑUØm DiÓ.

U]m FuTRtÏ @v§YôWm êû[. @Õ vçXUô]Õ.

êû[«p D§dÏm FiQm vçXUô]RôLÜm (gross),

£k§dÏm U]j§p D§lTûY ãhÑUUô] FiQUôLÜm

LÚRlTÓm.

A A AA A A

627) LWQeLhÏ¬V ¨û\Ü éWQ ¨û\YôLôÕ.

TWmùTôÚs UhÓúU £Úx¥dÏ Øu

¨û\ÜûPVYu. Sôm úRÓm ¨û\Ü @ûR®Pl

ùT¬VÕ. @Õ £Úx¥«Ûs[ ¨û\Ü (refer 617, 633).

Sôm SôÓYÕ £Úx¥«u ¨û\Ü, LWQeLÞûPVRuß.

FpúXôÚm BkSôhÓ Uu]o Fuß L® Tô¥V LôXj§p

FpúXôÚdÏm JhÓ¬ûUÙªpûX. Buß FpúXôÚdÏm BkSôhÓ

Uu]ûWj úRokùRÓdÏm D¬ûU DiÓ. ÑRk§Wm ùTtßd

ùLôÓjR D¬ûU BÕ. FpúXôÚm BkSôhÓ Uu]WôYÕ

BÕYûW DXLf N¬j§Wj§-pXôRÕ. éWQúVôLm U²RàdÏd

ùLôÓdL ØVpYÕ @ÕúTôu\ AuÁL ¨û\Ü.

Bû\Yu, Nf£Rô]kRUô¡, ©WTgNjûRf £Úx¥jÕ,

éªûVÙm @eÏj RôYWm, ®XeÏ, U²Rû]Ùm £Úx¥jRôu.

©WTgNj§tÏ úUúX ÑYodLm, úLôúXôLm, £YúXôLm

A]kRm, £jRm, Nj§VØiÓ. ©WTgNj§às ùRnYm,

U²Ru, ®XeÏ, RôYWm, _PØiÓ. ©WTgNj§às Ds[

BuTm £t±uTm, BeÏ ©\l×, B\l×iÓ, BuTÕuTØiÓ,

BWÜ, TLÛiÓ, ©WTgNj§tÏ úUp BW®pûX, BÚüpûX,

UWQªpûX, @eÏs[Õ úT¬uTm. BÕúY Sôm @±kRÕ.

U²Ru Yôr®p ©\®ûVÙm, £t±uTjûRÙm GtLXôm. RYm
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êXm ®ÓRûXùTtß, UWQªXô ¨j§VjÕYjûRÙm,

úT¬uTjûRÙm ùT\Xôm. éÜX¡-pXôR AuÁLl éWQm

ÑYodLj§ÛiÓ.

BûRj Rôi¥V ¨ûX«p Ds[ éWQjûR SôÓYÕ

éWQ úVôLm. éÜX¡p BÚû[ IüVôd¡, UWQjûR @¯jÕ,

ùTônmûUûV ®Xd¡, úT¬uTjûR éÜXLYôrÜdÏd

ùLôiÓYkRôp, @Õ ùRnÅL BuTUô¡, úT¬uT¨ûXûVd

LPkÕ ¨tÏm.

Ae¡úXVo SôhûP AiÓ YkRùTôÝÕ, ûYvWôn

LÜu£-p, @xhúPôxØLo´, £.©. BWôUÑYôª @nVo,

BWôUNôª ØR-Vôo úTôu\Y¬ÚkRôoLs. @Õ @u²Vu

ùLôÓjR T¬Ñ. Buß Uj§V Uk§¬ NûT«p @û]YÚm

Bk§Vo. ©WRUÚm, _]ô§T§Ùm Bk§VoLs. BÕ ÑRk§Wm

ùTtß Sôm ùTt\ D¬ûU. AuUô úUôhNmùTtß ùTßm úTß,

YôrûY ¿jÕ, Yôr®u ¨ûXûV Uôt\ Ø¥VôR ¨ûX«p,

AuUô Rôu ùTßm úT\ôÏm. BÕ £.©. BWôUÑYôªÙm,

BWôUÑYôª ØR-VôÚm Uj§V Uk§¬L[ôL BÚkRÕ úTôXôÏm.

@u²Vû] ®Xd¡, @û]YÚdÏm ÑRk§WmùTtß,

ÑRk§Wj§u D¬ûUVôL SW£mUWôÜm, SôWôVQàm,

UuúUôLàm TR® Y¡lTÕ, éÜX¡p BÚû[ ®Xd¡,

ùTônmûUûV @¯jÕ (FüV ©Wû_dÏ FhPôR TR®ûV

D¬ûUVôL @Yû] DVoj§d ùLôÓlTÕúTôp) úT¬uTjûRl

éÜXÏdÏd ùLôiÓ YÚYÕ úTôXôÏm.

U]m, DPp, ©WôQu, AuUô LWQeLs. AuUô

úUôhNUûPkRôp, IÚ LWQm ùTt\ ̈ û\Ü @Õ. BûY SôuÏm

úNokRÕ ËYu. ËYu ¨û\Ü ùT\ úYiÓUô]ôp éÜX¡p

ùT\ úYiÓm. Bû\Yu _PjûR Nf£Rô]kRUôdL ØVuß

ùTßm BuTm, éWQm Buß DX¡-pûX, £Úx¥«-pûX.

Buß £Úx¥«pXôR éWQjûRl TWmùTôÚs

SôÓ¡\Õ. @Õ ¨û\úY\ _Pm Nj§VUôL Uô\ úYiÓm.

YôrÜ £jRUôLÜm, AuUô A]kRUôLÜm, U]m Nj§V

Ë®VUôLÜm Uô\úYiÓm. @Õ ËYu, Nj§VËY]ôYRôÏm.

IÚ LWQm ùTßm éWQªpûX @Õ. SôuÏ LWQeLÞm

úNokR ËYu ùTßm éWQm @Õ. @kRl éWQm TWmùTôÚÞdÏ,

BÕYûW @YW±VôR A]kRjûRd ùLôÓdÏm. @ÕúY

éWQúVôL BXh£Vm.

Sôm úRÓm ¨û\Ü TWmùTôÚs SôÓm ¨û\Ü. @Õ

BÕYûW £Úx¥ LôQôRÕ. @kR ¨û\ûY ËYu UhÓúU

ùT\Ø¥Ùm. AuUôYô]ôÛm, IÚ LWQm FuTRôp # TÏ§

FuTRôp # @ûRl ùT\Ø¥VôÕ.

A A AA A A

628. ùRnÅL @uTôÛm, NWQôL§VôÛm ùT\dá¥VÕ

Sôm úRÓm ¨û\Ü.

Rk§WNôv§Wm, Rk§WúVôLjûR ®[dÏYÕ. Bk§V

úVôLl TWmTûW«p YZe¡V úVôLeLüp Oô]úVôLm,

aPúVôLm, LoUúVôLm, Td§úVôLm, Uk§WúVôLm, SôRúVôLm

F]l TX DiÓ. Uk§Wm úTo BPm ùTt\Õ. LoUúVôLm ̧ ûRdÏ

Øu©ÚkÕ BÚkÕ YÚYÕ. Oô]úVôLm DT¨`R LôXj§-

ÚkÕ £\l×l ùTtßf NeLWWôp ©WTXlTÓjRlThPÕ. Wô_úVôLm

BYtßs RûXVô]RôLd LÚRlThÓl úTôt\l TÓYÕ. Rk§Wm

BYtû\ FpXôm úNojÕ IÚ Øû\ûVd LiPÕ. Rk§W úVôL

BXh£VjûR, úYR BWLvVjRôp ªLf ÑÚdLUô] Øû\«p

@ûPV ØVpYÕ éWQúVôLm. Rk§Wm ÏkRü²ûV FÝl©,

DPûX úVôL Nd§Vôp ¨Wl©, IqùYôÚ NdLWUôLj §\kÕ

Ø¥®p NLvWR[jûRj §\kÕ úUôhNUûP¡\Õ. BÕ ̧ ¯ÚkÕ

úUúX úTôÏm Øû\. éWQúVôLm úU-ÚkÕ ¸úZ YÚ¡\Õ.
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ØR-p NLvWR[jûRj §\kÕ @Ru êXm ËYû]j ùRnY

Nd§Vôp ̈ Wl©, úUÛm IqùYôÚ NdLWUôLj §\kÕ, Ø¥®p

ÏkRü²ûVj §\d¡\Õ. @RôYÕ, éWQúVôLm úU-ÚkÕ

¸úZ YÚ¡\Õ. Bû\Yû] DXÏdÏd ùLôiÓ YÚm úVôLm

FuTRôp úU-ÚkÕ ¸úZ YÚ¡\Õ. BdLôWQeL[ôp

éWQúVôLm U²Rû] U]§Ûs[ AuUôYôLd LÚ§ U]§p

AWm©d¡u\Õ. éWQ úVôLm úRÓYÕ ¨û\Ü. Bû\Yu

úRÓm ¨û\ûYl éWQúVôLm úRÓ¡\Õ.

Bû\Yu TWmùTôÚs. £Úx¥ BÚ TÏ§L[ôXô]Õ.

©WTgNj§tÏd ̧ úZ BÚs ̈ û\kR éÜXLØm, úUúX BÚ[t\

Iü ̈ û\kR Nf£Rô]kRØm DûPVÕ £Úx¥. éÜXLm BÚ[ôp

¨û\kRRôp, @RtÏl éWQªpûX. Nf£Rô]kRm IüVôp

¨û\kRRôp @RtÏ Iü«u éWQØiÓ. BYtú\ôÓ

§Úl§VûPVôR Bû\Yu BÚû[, IüVôL Uôt±, Nf£Rô]k#

Rj§u éWQjûR éÜX¡tÏd ùLôiÓYW Øû]¡\ôu. @Õ

Buß £Úx¥«pXôR éWQm. TWmùTôÚs SôÓYÕ @l ùTÚm

éWQjûRúVVôÏm. @W£V-p Buß @û]YÚdÏm Uu]ûWj

úRÓm D¬ûU YkRÕ ÑRk§Wm @üjR úTß. FpúXôÚm

BkSôhÓ Uu]WôYÕ DX¡p BpXôRÕ, LtTû]dùLhPôRÕ.

c @W®kRÚPu YôrkR TôW§Vôo c @W®kRo

LÚjÕdLû[j Rm TôPpLüp FÝ§Ùs[ôo. TôW§«u

TôPpLÞm, YN] L®ûRÙm ùNôpÛm LÚjÕLs c @W®kRo

ØRu Øû\VôL DXÏdÏd ùLôiÓ YkRûY. @ûY Sm UW©p

BÕ YûW«pXôRûYVpX. BÚkRôÛm TôWôhPlTPôRûY.

UW×dÏ ØWQô]ûY.

úVôLúU YôrÜ, YôrúY úVôLm,

Fu\ LÚjÕ IÚ TôP-p YÚ¡\Õ. LiQu Fu ºPu Fu\

TôP-p U²R ÏÚ®u TWmTûW @kRvÕ @LkûRdÏ¬VÕ,

Bû\Yú] ºP]ôL YkRôp ,  ºP²Ûs[ Bû\Yu

ùYülThPôp, U²R ÏÚ ®XdLlTÓYôo. U²R ÏÚ®u

@LkûR @¯Ùm Fu\ LÚjûR ®[dÏ¡\ôo. BÕÜm éWQ

úVôLj RjÕYm. CvYWu Nd§dÏf NWQûPV ®ûZ¡\ôu.

Nd§dÏ CvYWu NWQûPkRùTôÝÕ @Yàs Ds[ ùTÚk

§\u ùYüYÚ¡\Õ FuTûR Nô®j§¬«Ûm, TpúYß

BPeLüÛm Ï±l©hÓs[ôo. Sm UW×dÏ BÕ ×§VÕ. Øt±Ûm

Uô\ô]Õ, F§Wô]ÕmáP, BúR LÚjûRl TôW§,

Rô]jÕ cúR® @Ys RôüûQ

ûLdùLôiÓ U¡rk§ÚlTôu

Fuß FÝÕ¡\ôo. FpXô U²RÚm ùRnY ¨ûXûVj Rôi¥,

Bû\Y]ôL úYiÓm FuTÕ c @W®kRo ØR-p á±VÕ.

TôW§ SôhÓdÏ BdLÚjûR FÝÕmùTôÝÕ BÕYûW DX¡p

FYÚm ̈ û]dLôRT¥

FpúXôÚm BkSôhÓ Uu]o

Fuù\ÝÕ¡\ôo . U]§p Sm©dûLVôLÜm, DQo®p

Y¯TôPôLÜm, DP-p T¦YôLÜm, BRVj§p Td§VôLÜm,

@olTQUôLÜm, A]kRUôLÜm FÝkR éWQúVôL Nd§,

AuUô®p ùRnÅL @uTô¡, é¬lTûPkÕ, NWQôL§ êXm

éoj§VûP¡\Õ. @ÕúY éWQúVôL ¨û\Ü. TLYôu @kR 9

¨ûXLû[d ¸rdLiPYôß FÝÕ¡\ôo.

Sm©dûL, Y¯TôÓ, T¦Ü

Td§, @olTQm, A]kRm

@u×, é¬l×, NWQôL§ # BûY éoj§VûPkÕ ̈ û\Ü FÝ¡\Õ.

A A AA A A

629. _Tm YôVôp DfN¬dLlTÓ¡\Õ. _TjûR

úUtùLôsTYoLs DP-u ¨ûX«úXúV BÚdL

úYiÓm. Uk§WNd§ DQof£ûVj ùRôhPôp
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@Õ AoYUôÏm. Uk§Wj§u DhùTôÚû[ U]m

@±kRôp, DXûL AÞm _PNd§ûV U]m FhÓm.

@R]ôp ùNôpXôp ùNôpXlThPÕ DPú] ̈ LÝm.

_Pj§u ©¥«-ÚkÕ U]jûR ®Ó®dÏm

Øû\«Õ. (U]Øm, DQoÜm

§ÚÜÚUôt\UûPkR©u, DPûX Uôt\ @uû]

Uk§WjûR úUtùLôiPôo)

DhùTôÚû[ U]m DQokRôp DXûL AÞm _PNd§ûV U]m

FhÓm.

úVôLlT«t£ TX ¨ûXLüp Ds[Õ. AN]m,

©WôQôVôUm, _Tm, §Vô]m, RTv, ¨xLômV LoUm, ®WRm,

Td§, T_û] F] @ûY úYßTÓm. RYØm, §Vô]Øm

U]j§tÏ¬VûY, ®NôWm # RjÕY®NôWm # U]j§p

£kRû]dÏ¬V Øû\. Td§ DQoÜdÏ¬VÕ. ¨xLômV LoUm

U]j§u ùNVp§\àdÏ¬VÕ (will). AN]m DPÛdÏ¬V Øû\.

©WôQôVôUm, ©WôQàdÏ¬V Øû\. _Tm DPÛdÏ¬V

Øû\VôÏm. Uk§Wm U]j§tÏ¬VÕ.

_TjRôp IÚ Uk§WjûR BXhNm Øû\, úLô¥ Øû\

DfN¬jRôp @RtÏ¬V ùTÚmTXu DiÓ. RY\ôUp DiÓ.

@úR BXh£VjûRj §Vô]jRôp @ûPV ØVu\ôp, U]jRôp

TXu ùT\ ØVpYRôÏm. TXu Fü§Ûm, ØÝûUVôLÜm,

ºd¡Wj§Ûm ¡ûPdÏm. DPûX®P U]m DVokR LÚ®VôRXôp

TXu @§Lm, ºd¡Wm YÚ¡\Õ.

Uk§WjûR YôVôp ùNôpÛmùTôÝÕ @Õ _Pj§u

(DP-u) Øû\Vô¡\Õ. Uk§W Nd§ DQof£ûVj ùRôhPôp

AoYm FÝkÕ @Õ ©WôQàdÏs[ Øû\VôÏm. Uk§Wj§u

DhùTôÚû[ @±kÕ ùNôu]ôp, @Õ U]j§tÏ¬V

Øû\Vô¡\Õ. @R]ôp U]m _PjûR A[ ØVÛm

Øû\Vô¡\Õ.

éWQúVôLj§tÏ TLYôu DPÛdÏ¬V Øû\Lû[

®Xd¡]ôo. U]j§tÏ¬V Øû\Lû[ UhÓm úNojÕd

ùLôiPôo. @YÚûPV Øû\ NUolTQm. NUolTQj§tÏm

DPÛdÏm NmTkRªpûX. ØÝYÕm U]jRôp ùNnVdá¥VÕ

Bm Øû\.

Rk§W UôodLm U²Rû] DP-Ûs[ AuUôYôLd LÚ§,

@RtÏ¬V Y¯Lû[ GtTÓj§Ùs[Õ. éWQúVôLm U²Rû]

U]j§Ûs[ AuUôYôLd LÚÕYRôp, TLYôu U]j§u

Øû\Lû[ UhÓúU LÚÕ¡\ôo. @R]ôpRôu éû_ûV

(DPÛdÏ¬V Øû\) TLYôu IÚ Øû\VôLf úNodL®pûX.

Uk§WjûRúV @Yo Ød¡VUôLd LÚR®pûX. §Vô]jûRÙm

@Yo IÚ Øû\VôLl ©uTt\ úYiÓm F]d á\®pûX.

úVôLm BÕYûW AuUôÜdÏ¬VRôL BÚkRÕ.

AuUôÜdÏ ®ÓRûXVüdL U]jûRúVô (Oô] úVôLm),

DPûXúVô (aRúVôLm) LÚ®VôLl TVuTÓj§]o. TLYôu

AuUôÜdÏ UhÓm D¬V úVôLjûR U]j§tÏm, DQoÜdÏm,

Ø¥YôL DPÛdÏm ùLôiÓYkRôo. 1947YûW JhÓ¬ûU

ùNôjÕs[YodÏm, T¥lT±Üs[ AiLÞdÏm UhÓªÚkRÕ.

1950Bp 21 YVRô] Ai, ùTi @û]YÚdÏm D¬VRô«tß.

DXL N¬j§Wj§úXúV ØRu ØRXôL úVôLjûR AuUôÜdÏf

¸Ýs[ U]j§tÏd ùLôiÓYkRÕ TLYôu. U]j§tÏm,

DQoÜdÏm ®ÓRûXVüjRôo; §ÚÜÚUôt\jûRÙm ùNnRôo.

úUÛm, @j§ÚÜÚUôt\m DPÛdÏm D¬VùRu\ôo. @uû]

@ûRÙm ØVu\ùTôÝÕ DPp @ûNV UßjRÕ, @lùTôÝÕ

@Õ Uk§W _Tj§tÏ @ûNYûRd LiÓ, @uû] Uk§WjûR

úUtùLôiPôo. Ru @u\ôPf ùNXûYf NUôüdL Ø¥VôUp

©úW£p úTôu\ Sôh¥p NodLôo  LPu Yôe¡VÕ. Bk§V
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NodLôÚdÏ @kRl ©Wf£û]«pûX. UdLs YôrdûLj RWjûR

DVojRj §hPj§p êXR]ªP Bk§Vô LPu Yôe¡VÕ

úTôu\Õ @uû] Uk§WjûR úUtùLôiPÕ.

A A AA A A

630. TôWôØLUôL BÚdÏm RuûUûV YôrÜ BZdL

AWm©jÕ®hPÕ Fu¡\ôo @uû]. £ß SpX

Lô¬Vm ùTÚmTXû]Ùm, £ß RYßLs úTo

ATjûRÙm DtTj§ ùNn¡u\]. Øuú]

ùNpXô®hPôp Ds[ûRÙm BZdL úS¬Óm F]

Sôm @±úYôm. IÚ ¨ûX«u (plane) AWmT

LhPj§p SpXÕ, ùLhPÕ, BûPlThPÕ F]

êuß ©¬ÜLs BÚdL Ø¥Ùm. LûP£d LhPj§p

SpXRôLúYô, ùLhPRôLúYô BÚdLXôm.

BûPlThP ¨ûX FuT§pûX. §ÚUQm ùNnÕ

ÏÓmTjûR SPj§f NêLj§u TÏ§VôL BÚdL

úYiÓm. @pXÕ IÕdLlTP úYiÓm.

BûPlThP ¨ûX«pûX.

[ £ß SpXÕ ùTÚmTXu RÚm.

[ B²úUÛm YôrÜ TôojÕd ùLôi¥ÚdLôÕ.

[ LPÜÞdÏd Li¦pûXVô FuTÕ B²«pûX.

Sôh¥p TX Lh£Ls TX @©l©WôVeLû[f ùNôpXXôm.

@ûR FYÚm GtLXôm, GtLôU-ÚdLXôm. @u²Vu

TûPùVÓjÕ ®hPôu Fu\ôp, @eÏ IúW Jo @©l©WôVm

Rô²ÚdLXôm. SôhûPd LôdLúYiÓm. F§WôLl úTÑTYû]

SôÓ @¯dÏm. BûPlThP ¨ûX FuTÕ BpûX.

Eo GRôYÕ IÚ ®`Vj§p ãPô¡®hPôp, BÚlTYo

@û]YÚm GRôYÕ IÚ Lh£«p úNokÕ ùLôsYôoLs. F§Ûm

úNWôU-ÚkRôp ATjÕ. IÚ TdLUôL BÚkRôp @kR Lh£«u

TXªÚdÏm. F§Ûm úNWôRYû] BWiÓ Lh£«]Úm ùRôkRWÜ

ùLôÓlTôoLs. BkR ¨ûX YÚ¡\Õ F²p Eo ®¯lTôL

BÚd¡\Õ Fuß ùTôÚs. @ûRlúTôp Life, YôrÜ Fuß Sôm

@±YÕ Y[of£«pXôUp BÕYûW BÚkRÕ. @R]ôp FûRÙm

YôrÜ LY²lT§pûX. Vôo FÕ ùNnRôÛm @Ru TXû]

@Yo @àT®lTôo. YôrÜ Ïßd¡PôÕ. Ïßd¡Óm §\u

@Rt¡pûX. E¬p U²RoLs BÚlTRôL Sôm @±úYôm. YôrÜ

Fuß Iußs[Õ F] @±úVôm.

IÚYu UVdLØtß ®ÝkRôp TXo YkÕ DRÜm E¬p

SpX U²RoLüÚd¡\ôoLs FuúTôm. FYÚm DRYô®hPôp

SpXYoLüpûX FuúTôm. A]ôp LôhÓY¯úV R²úV úTôÏm

IÚYûWj RôdL IÚYu ¨û]jR úSWm, SôuÏ úTo YkÕ

@Yu FiQjûR Ø±V¥jRôp, YôrÜ @YÚdÏ DR®VRôL

Sôm ¨û]d¡uú\ôm.

ùRu]ôl©¬dLô®p W«púY ×§VRôLl úTôÓmùTôÝÕ

LôÓLs Y¯VôLl úTôLúYi¥VRô«tß. Bu´ÉVÚm, @Yo

ULàm úYûX ùNnÕ ùLôi¥ÚkRYoLû[ A§ U²RoLs

çd¡dùLôiÓ úTôn®hP]o. Tôû` ùR¬VôÕ. RûW«p

£ÛûYûV YûWkÕ, @ûR Bu´ÉVûW ª§dLf ùNôu]ôo

Ls. @YÚdÏ TVm YW®pûX. £¬l× YkRÕ. RLlT]ôÚm,

ULàm ÏÛeLd ÏÛeLf £¬jR]o. Buàm Ntß úSWj§p

A§U²RoLs @YoLû[d ùLôûX ùNnVlúTô¡u\]o.

@kúSWm ThPô[UôL Bu´ÉVûWj úR¥ Yi¥«p @Yo

AhLs YkÕ LôlTôt±]o. BûRj ùRnYm LôlTôt±VÕ

Fu¡ú\ôm. @Õ N¬. @YoLs ûR¬Vm LôlTôt±VÕ Fu¡ú\ôm.

@ÕÜm N¬. FlT¥ SPkRÕ? YôrÜF] IÚ Nd§ÙiÓ. @Õ

ûR¬Vj§tÏl T¦¡\Õ. @Õ ãhÑUUô]Õ. @YoLÞûPV

ûR¬VjûR YôrÜ U§jÕj Ru Nd§Vôp @YoLhÏj

úRûYVô] DR®ûVd ùLôiÓ YkRÕ FuTÕ ãhÑU DiûU.
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SpXReLôÞdÏm, @¬fNk§WàdÏm, ÕùW[T§dÏm YôrÜ

DRY®pûX. §ùW[T§dÏ DR®VÕ Yôr®pûX, LiQu.

SpXReLôÞûPV YßûUûV YôrÜ Lô-púTôhÓ ª§jRÕ.

@¬fNk§Wu Nj§VjûRl TôWôh¥]ôu. YôrÜ Nj§VjûR

AR¬lT§pûX. ùTônûV AR¬dÏm. A]ôp Y-ûU

Fe¡ÚkRôÛm YôrÜ T¦Ùm. Bu´ÉVÚûPV ûR¬Vm

YÛYô]Õ. @R]ôp T¦kÕ AR¬jRÕ.

Nj§VØm, Lt×m U]j§tÏ DVokRûY. YôrÜdÏ

Y-ûUÙm, ùTônÙm DVokRûY. U]j§tÏ Y-ûU«pûX.

@R]ôp ùNVpTP Ø¥VôÕ. Sm ùNôkR Yôr®p FüVYûWd

ùLôÓûUlTÓjÕTYûWd LiÓsú[ôm. GUôtßYûRd

Lôi¡ú\ôm. Bu´ÉVÚdÏ DR® @üjRÕúTôp YôrÜ

FüVYÚdÏ DRÜY§pûX. DR®]ôp ùLôÓûUlTÓjÕ

TYàdÏ DRÜm. ‘ FuùNnYÕ, SpXRtÏd LôXªpûX

Fu¡ú\ôm. @Õ DiûU. 1950#Bp Nj§VË®Vm DXÏdÏ

YkRÕ. @jÕPu £±R[Ü SpXRtÏd LôXm YkÕs[Õ. Nj§V

Ë®Vm éª«u ãZ-p YÛlTP, YÛlTP FüVYu, Y±VYu,

GUôkRYu, ùUn ùNôpTYàdÏd ùLôgNm ùLôgNUôLd

ùLôÓûU Ïû\kÕ®Ó¡\Õ FuTûR Sôm @±úYôm. YôrÜ,

SpXÕ, ùLhPÕ, BûPlThP¨ûX Fu\ TÏ§Lû[d ùLôiP

AWmT¨ûX«-ÚkÕ, BûPlThP ¨ûXûV ®XdÏm Ø¥Yô]

¨ûXdÏ YkÕ®hPÕ.

Ø¥Yô] ̈ ûX«p YôrÜ Ø§of£VûPkÕs[Rôp, £±V

SpXRtÏl ùT¬V TXàm ,  £±V RYßdÏl ùT¬V

RiPû]ÙUüd¡\Õ Fu¡\ôo @uû]. AÀ³p FpXôm

SPdÏm. NhPúU«pXôRÕúTôp SPdÏm. RôURUôL YÚYôoLs.

Li¥lTôoLs, Ri¥lT§pûX. @YWYo BxPlT¥ JW[Ü

SPlTôoLs. BuvùTd`u YÚ¡\Õ. §]Øm úXhPôL

YkRYû]j Ri¥jR§pûX. BuvùTd`]uß úXhPôL

YkRôp NvùTih ùNnYôoLs. ãZp ãPôL BÚlTRôp £ß

RYßdÏl ùT¬V RiPû] ¡ûPd¡\Õ. Dsðo Ø²£

Tô-h¥«p úYûX ùNnRYo, AÀNo ûTp úLhPôp BWiÓ

Sôs L¯jÕd ùLôÓlTôo. AÀNo ØÔØÔlTôo. @júRôÓ N¬.

@YúW ùNuû]«p úXôLp Tih Lª`]o AÀÑdÏ

Uôt\Xô¡, @úR Uô§¬ SPkRôp, ùT¬V RiPû] ¡ûPdÏm.

¨ûX DVokRôÛm, BÚdÏªPj§úXúV ãZp DVokRôÛm,

ùTôÚhTÓjRôR £±V RYtßdÏl ùT¬V RiPû]ÙiÓ.

Dsðo Lpí¬ A£¬Vo illiteracy FÝjR±®uûU,

YßûUd úLôhûPj RôiÓYÕ úTôu\Ytû\lTt± DVokR

LÚjûRj ùR¬®jRôp, UôQYoLs úTôtßYôoLs. SpX ùTVo

¡ûPdÏm. @ÕúY Lpí¬ RWUôL BÚkRôpRôu ¡ûPdÏm.

@YúW ùNuû]«p World Bank Seminar DXLTôed ùNª]ô¬p

@úR LÚjûRj ùR¬®jRôp, @ûR @YoLs ¬lúTôoh¥p

FÓjÕd ùLôsYôoLs. Tôed project §hPj§p AÀNo úYûX

YÚm. Lpí¬ AÀNo NmT[múTôp TX UPeÏ YÚm. ®`Vm

£±VRô]ôÛm, BPm ùT¬VRô]Rôp, ùTÚmTXu YÚ¡\Õ.

Life Plane,  YôrÜF] Sôm @±YÕ @ûRlúTôp

Nj§VË®Vm YkRRôp @[ÜLPkÕ DVokÕ®hPÕ. £ß

RYtßdÏl ùT¬V RiPû]Ùm, £ß SpX ØVt£dÏl ùTÚm

T¬ûNÙm @üd¡\Õ Fu¡\ôo.

A A AA A A

631. Bû\Yú] L§ FuTYoLs £X ¨ª`m

@ûZjRôÛm ùTÚmTXu DiÓ. @k¨ûXûV

@ûPVj Ruàs Ds[ Bû\Yû]VûPV

úYiÓm. úUùXÝkR ̈ ûX«p @ÕúTôu\ @ûZl×

FZôÕ. Bû\Yú] L§ F]Üm úRôu\ôÕ.

LXkR DQoYô]Yo ÏWÛdÏl T§p RY\ôÕ.
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ºhPôhPúU L§ FuTY¬Pm RôVôo B\kÕ®hPôo

Fu\ùTôÝÕ, ©Qm BkR Y¯VôLjRôú] úTôÏm

TôojÕ®ÓúYu Fu\ôo. úY£ ÅhÓd LRûYl ×V-p

Rh¥j§\dL Ø¥VôRYo L«ß F] ̈ û]jÕ úRôhPjÕ U§p

ùRôeÏm TômûTl ©¥jÕ G± Dsú[ ùNu\ôo. IÚ ®`VúU

L§ FuTYo BlT¥jRô²ÚlTôoLs. ÏÚú`q ©WôuÑdÏl

úTô]ùTôÝÕ FkRd áhPj§p # LûX, ®û[VôhÓ, ®VôTôWm,

@W£Vp, Lp® # úTNf ùNôu]ôÛm Lmë²Nj§u ùTÚûUûV

N-VôÕ úT£VÕ FpúXôÚdÏm N-lûT @üjRÕ. LûP£ Sôs

¨ÚTo IÚYo ¿eLs Fu] ùNnV ©¬VlTÓÅoLs Fuß

úLhPùTôÝÕ, Lmë²Nj§u ùTÚûUûV ©WNôWm ùNnV F]dÏ

úSWªpûX Fu\ôo. áhPm ùTÚjR TXjR £¬lTôp

F§ùWôjRÕ. Bû\Yú] L§ FuTYo AiPôs, ÁWô,

LiQlTSôV]ôo, úTôu\ U]¨ûXûV DûPVYWôL

BÚdLúYiÓm. ÏÓmTj§-ÚkRôÛm Sm Sôh¥p @mU]¨ûX

ÙûPVYo GWô[m. @YoLs @uû]ûVf £X ¨ª`m

@ûZjRôÛm @uû] YkÕ®ÓYôo. @YoLs SôÓYÕ

TX²pûX, @uû]úV @YoLs SôÓYÕ.

úUpU]j§tÏ @ÕúTôu\ CÓTôÓ Ø¥VôÕ. @Ru

@ûUl©p @Õ BpûX. Sm©dûL U]jûRf úNokRÕ. Td§

BRVj§tÏ¬VÕ. ËYu ØÝYÕm Bû\Yû] Gt\ôpRôu

Bû\Yú] L§ F]j úRôußm. BRVj§u Td§Ùm, U]j§u

Sm©dûLÙm, DPÛdÏm, AuUôÜdÏm YkR©u]úW

Bû\Yú] L§ F]j úRôußm.

©sû[ûVd L± NûUjRYo, Ruû]d ùLôu\YûWd

LôlTôt±VYo, ®`jûRd Ï¥jÕf NôLôU-ÚkRYo, LiûQl

©Óe¡d ùLôÓjRYo, Rôm ã¥V UôûXûVd ùLôÓjRYo,

Lô£«p IüûVl TôojÕ @ûRj ùRôPokÕ §ÚùSpúY-

YkRYo, SôhûP SôuÏ Øû\ Ñt± YkRYo, RmûUd

ùLôûXùNnV ØuYkR ÏÚûY U]m Uô±V©u £xV]ôL

GtßdùLôiPYo, ùRôÝúSôndLôW²p Bû\Yû]d LiÓ

RÝ®d ùLôiPYo, £Y]¥Vôo úLhPôo FuTRôp

Uû]®ûVÙm ùLôÓjRYo, Bû\Yú] L§ F] BÚkRYoLs.

@YoLs FpXôm ú_ô§UVUô]YoLs. @YoLs DPûXj Rôe¡

DX®VRôpRôu, Bk§VàûPV DPp IüûVj Rôe¡ YÚ¡\Õ

Fu¡\ôo @uû].

‘L§ úUôhNm’ FuTÕ ùNôp. L§F] Sôm GtTÕ úUôhNj§p

Ø¥YÕ FuTÕ UW×. Bû\Yú] L§ F²p U]m úUôhNjûRÙm

SôPôUp, Bû\Yû]úV SôÓ¡\Õ Fuß ùTôÚs.

U]m ØÝûUVôL CÓThPôÛm , BWôU¡ÚxQ

TWUamN¬u LûP£ úSWj§p ®úYLô]kRÚdÏf NkúRLm

úRôu±VÕúTôp úRôußm. @Õ U]j§u BVp×. Td§

úUÄhPôp Ruû]úV §VôLm ùNnRYÚm, Td§ Ïû\kR

¨ûX«p FüVU²RuúTôp SPlTôo. DPXôp E¯Vm

ùNnRYÚdÏ @§Úl§ GtTÓm úSWØiÓ. ËYu ØÝYÕm

GtLúYiÓm. AuU ®¯l×s[YÚdÏm ̈ xûP«pXôR NUVm

®¯l©ÚdLôÕ. ËYu ØÝYÕm Bû\Yû] úSôd¡ @ÕúY

L§ F] ¨û]dLf ûNj§Vm ®¯jùRZ úYiÓm. ûNj§Vm

R[WôÕ. @RtÏj R[Wj ùR¬VôÕ. Bû\Yû]j R®W

úYù\ûRÙm LÚR Ø¥VôR ¨ûX«Ûs[Õ @Õ.

A A AA A A

632. _PlùTôÚû[®Pl ùTôÚs (substance) §iûU

YônkRÕ, YôrÜ TôWôØLUôL BÚdL Ø¥Y§pûX,

A¡VûY Nj§VË®Vm ùNVpTÓYRu @±Ï±Ls.

Nôk§ ùTôu²\m ùTt\Õm, ¨oYôQm R²j

RuûU ùTt\Õm @Õ úTôu\úRVôÏm.

Nj§VË®VjRôp _PØm YôrÜm, Nôk§Ùm Uô±].
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Nj§VË®Vm Buß DX¡p BpXôRÕ. Nj§VËYu

(Supramental being) ©\kRôp JW[Ü U²Rû]lúTôp

@Y²ÚkRôÛm, @Yu Rôn Y«t±p LÚÜtß U²Ru

©\lTûRlúTôp ©\dLUôhPôu. @YàP-p DQûY ËWQm

ùNnÙm Dßl×LüÚdLô. Gù]²p @YàûPV Nd§

©WTgNj§-ÚkÕ úSWôL, @YàP-p TôÙm. DQûY @Yu

DhùLôsÞm úRûY«ÚdLôÕ. SmûUlúTôp @Yu YôVôp

úT£d LÚjûRj ùR¬®dÏm @Y£VªÚdLôÕ. @Yu FiQm

Rôú] @ÓjRYûWl úTônf úNÚm. Rôú] Ruû]l éoj§

ùNnÕ ùLôsÞm. @YàdÏ SPkÕ úTôÏm úRûY«ÚdLôÕ.

¨û]jR BPj§tÏ DPú] UôßYôu FuT] úTôu\Ytû\

@uû] á±«Úd¡\ôo. @Yu ËY]ôL BÚlTôú] R®W

AQôLúYô, ùTiQôLúYô BÚdLUôhPôu.

U]j§u FiQm ãhÑUUô]Õ. DQoÜ JW[Ü ãhÑU

Uô]Õ. DPp _PUô]Õ. @R]ôp ùN±Üm, §iûUÙm YônkRÕ.

Nj§VË®Vm FlùTôÚ[ôp A]Õ? _PjûR®Pf ùN±Üm,

§iûUÙm @§LUô] ùTôÚ[ôXô]Õ Fu¡\ôo @uû].

§PlùTôÚ[uß, A]ôp §PlùTôÚû[®Pd L]Uô]Õ

Fu¡\ôo.

TLYôàP²ÚkR NôRLoLs @YÚdÏ FÛm× Ø±kR

©u]o @YûWj çd¡®P úYi¥«ÚkRùTôÝÕ, @YÚPp,

ûL, LôpLs NôRôWQ U²R DPûX®P ªLÜm L]dÏm

Fuß ùNôp-«Úd¡\ôoLs. @YÚdÏf Nj§VË®Vm

TjRRôp, @YÚP-p Nj§VË®VªÚkRRôp DP-u ùN±Ü,

§iûU, L]m @§L¬jRÕ.

ùU[]m FuTûR úVôLjûR úUtùLôiPYo @±YôoLs.

@uû] TdRoLs TXÚm @±YôoLs. ùU[]m FpXô

¨ûXLÞdÏm DiÓ. ùTôÕYôL ùU[]m U]j§Ûs[Õ.

DQo®Ûm, DP-Ûm ùU[]m YkÕ Ï¥ùLôsÞm. @Yt±u

RuûU U]j§u ùU[]jûRl úTô-ÚdLôÕ.‘ RûXYo Fu\ôp

Ø²£Tô-h¥j RûXYo, TgNôVjÕj RûXYo, ÏÓmTj RûXYo,

Tôo-ùUih RûXYo, úTôh¥ TkRVj RûXYo F] TXo DiÓ.

RûXYo FuTÕ ¨ûXdúLtT Uôßm. @úRúTôp ùU[]m

Nf£Rô]kRj§-ÚkÕ _PmYûW FpXô ̈ ûXLÞdÏm DiÓ.

Nj§VË®V ùU[]m ÃeLôWm ùNnÙm. Nj§VË®V ùU[]m

U]jûRj ùRôhPôp ÃeLôWm FÝm. Nôk§ûVl TdRoLs

@û]YÚm @±YôoLs. Nôk§Ùm FpXô ̈ ûXLÞdÏm DiÓ.

Nj§VË®V Nôk§ ùTôu ¨\Uô]Õ Fu¡\ôo @uû].

IüûV (ú_ô§) Sôm @±úYôm. Ø²YÚûPV Iü ùYü¬V

¿X ¨\Uô]Õ. ùRnYúXôL Iü ¿Xm. ûNj§V Iü (pink)

úWôv ¨\Uô]Õ. DQo®u Iü YVXh. DP-u Iü £Yl×.

U]j§u Iü UgNs. Nj§VË®V Iü ùTôuù]ôüVôÏm.

Personality, individuality A¡VYtû\j Rª¯p N¬VôL

ùUô¯ùTVolTÕ £WUm. ÑTôYf£\l×, R²jRuûU Fuß

á\Xôm. Nj§VË®Vm YÚYRtÏ @ûPVô[UôL @uû]

á±VYtßs R²jRuûU (nothingness) IußªpûX,

¨oYôQm Fu\ ̈ ûXûV @ûPkÕs[Õ Fu¡\ôo. @Yo áßm

@ûPVô[eLs

ùTôÚs _PjûR®Pf ùN±YôL BÚlTÕ.

YôrÜ Ru TôWôØLjûR BZkRÕ.

Nôk§ ùTôu²\m ùTt\Õ.

R²jRuûU IußªpûX Fu\ô]Õ.

A A AA A A

633. LhÓdLPeLôRÕ LhÓlThPôp ¨û\úYtTÓm.

£±V AûNLû[ Sô¥f ùNpYûR ®hùPô¯jRôp
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¨û\Ü úR¥ YÚm. @¥«Ûs[ ÕYôWjûR

@ûPjRôp, Sm ̈ ûX ̈ û\¡\Õ. ̈ û\ÜdÏl ©u

ùN±Üm, úYLØm GtTÓ¡u\].

£±VûR ®hPôp, ùT¬VÕ úR¥ YkÕ ¨û\Ü RÚm.

LhÓdLPeLôR AoYm GtThPôp Nd§ FÝkÕ ùNVp

éoj§VôÏm. @k¨ûXûVj Rôi¥ @ÓjR ¨ûXûV FnR

LhÓdLPeLôRÕ LhÓlTPúYiÓm. £ßÏZkûR«u Nd§

LhÓdLPeLôRÕ. Nd§ ùTôe¡ Y¯YRôp, ÏZkûR ®û[VôÓ

¡\Õ, AÓ¡\Õ, JÓ¡\Õ. @R]ôp @Ru DPp Y[Ú¡\Õ.

ÏZkûRlTÚYm Uô±, Tsü«p úNokRôp LhÓdLPeLôUp

A¥V ̈ ûX Uô±, LhÓlThÓ YÏl©p DhLôokÕ TôPm T¥dL

úYiÓm. LhÓlTPô®hPôp TsüÙm, TôPØm BpûX.

NmTô§dLd LhÓdLPeLôR AoYm úRûY. NmTô§jRûR

¨oYôLm ùNnV, @àT®dL @úR AoYm LhÓlThÓ ̈ Rô]UôL

BÚdLúYiÓm. IÚ ¨ûXûVj Rôi¥ @ÓjR ¨ûXdÏ YW

úYiÓUô]ôp, ØRp ̈ ûXVôp GtThP IÝdÏ ̈ tL úYiÓm.

@Õ ̈ u\ôp Nd§Ùm, ùRm×m úNÚm. úNokRôp ùN±Ü GtThÓ,

@ÓjR ¨ûXdÏ¬V úYLm YÚm. ®û[VôhÓ ÅW]ôL

BÚkRYo, Rm LhÓdLPeLôR AoYjRôp T¬Ñ ùTtß, @R]ôp

ùT¬V Dj§úVôLm ùTtß, @RtÏ¬V ̈ ûX«p §ÚUQm ùNnÕ

ÏÓmTm AWm©jR©u, @PeLôR ®û[VôhÓ AoYm @Pe¡

¨Rô]Uô] ùTôßl×s[ §\ûUVôL úYiÓm. @kRj §\ûU

úYûX«p Øuú]t\jûRÙm, ÏÓmTj§p DVoûYÙm @üdÏm.

ÁiÓm ®û[VôhÓ AoYm TûZV ̈ ûX«p RûX çd¡]ôp

@Õ Dj§úVôLjûRÙm, ÏÓmTjûRÙm Tô§dÏm. Øu¨ûX

AoYm Bk¨ûXdÏj ÕYôWm úTôu\ IÝdÏ. ÕYôWm @ûPkÕ,

IÝdÏ ̈ tÏmYûW @ÓjR¨ûX DÚYm ùT\ôÕ. DÚYm ùTt\

©u]úW ùN±Ü YÚm. ùN±Ü ¨û\kÕ úYLm FÝm.

UôQYu, ThPm ùTtß, A£¬VWô¡, Ti¥R]ô¡,

AWônf£ûV úUtùLôiÓ, FÝjRô[]ô¡, ×§V LÚjûRj

Ruàs FÝl×mùTôÝÕm, IqùYôÚ ¨ûXûVj RôiÓm

ùTôÝÕm, úUtùNôu] NhPm ùNVpTÓm.

Yôr®p FpXô ¨ûXLÞdÏm ùTôÕYô] NhPm BÕ.

Yd¸p, _hw, DVoUu\ ¿§T§, ¿§ûV ¨ûX ¨ßjÕm

£kRû]Vô[o Fu\ ¨ûXLû[d LPlTYÚm BfNhPjûR

IqùYôÚ LhPj§Ûm LôiTôo.

DPp DûZl×j§\m ùTtß, DQoÜ ùN±kÕ Y[Uô¡,

@±Ü ¨û\kÕ, £kRû] £\kÕ, AuUô ¨Rô]jRôp

TdÏYUûPkÕ B²ûUVôYÕm TX LhPeLû[j Rôi¥

YÚYRôÏm. IqùYôÚ LhPjûRj RôiÓmùTôÝÕm NhPm

ùNVpTÓm.

ùSlúTô-VuúTôp DVokÕ N¬kRYo, N¬Ü FÝØu

£pXûWf ùNVp, AûN, Ïû\ ÕYôWUôLj RûX FÓlTûRd

LôQXôm. NôdW¼v TÝjR TZUô]©u @ojRUt\ úYLm Iuß

@YûWlTt± DÛd¡VÕ. E¬p Ds[ (Wisemen of Athens)

®úY¡ F]l ThPm ùTt\YoLû[f Nk§jÕ @YoLÞûPV

®úYLm Fu] Fuß úLhÓ, ""@lT¥Vô]ôp, DeLû[®P

Sôu @§L ®úYLm ùTt\Yu'' Fu\Rôp @jRû]l úTÚm

úNokÕ @YÚdÏ UWQRiPû] @üjRôoLs. ®úYLj§u

£LWm NôdW¼v. DVo®u Df£ûV Fh¥V©u, BÕúTôu\

FiQm # ÕYôWm, IÝdÏ, £pXûWd ÏQm, AûN #

FÝYÕiÓ. FÝkRôp ùTÚmTôÛm @ÕúY Ø¥Ü. BWiPôm

ÙjRjûR DXLj§tLôL ùYu\ ÅWo Nof£p. ÙjRm Ø¥kR©u,

Bk§V ÑRk§WjûR B²j RsülúTôP Ø¥VôÕ F] ùYsüûP

UûXVôL DXLm DQokRùTôÝÕ ©WRUWô] Nof£p,

""NômWôwVjûRd LûWdL Sôu ©WRUWôL BpûX'' Fu\ôo.
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N¬j§Wj§u úTôdûL F§odÏm £ß©sû[jR]m BÕ.

FXd`²p úRôt\ôo.

WÅk§WSôR PôÏûWf Nk§jÕ Huv¼u LPÜû[lTt±

úT£VùTôÝÕ Rôáo U²Rû]lTt±l úT£]ôo. “U²Rú]

DeLÞdÏ Ød¡VUô]ôp, DeLû[®P F]dÏl Td§ @§Lm”

Fu\ôo. LûP£d LôXj§p ®úYLô]kRo TWUamNÚdÏ

ùRnYômNm BÚlTÕ DiûUVô F]f NkúRLlThPôo. DXL

úUûRLhÏm DfNLhPj§p TûZV ̈ ûX«u Ïû\Ls GRôYÕ

IÚ YûLVôL FÝm. @ÕúY Ø¥Ü, @Õ FÝkRôp @ÓjR

LhPªpûX.  BûY úTô] ©u]úW @ÓjR LhPm FÝm.

A A AA A A

634. ×Xu Y¯f ùNpÛm Nd§ûVf ÑjRm ùNnÕ

Oô]úVôLØm, Wô_úVôLØm ùNVpTÓ¡u\].

@lT¥d Ï®Ùm GWô[Uô] Nd§ çV U]jûRj,

çV AuUôûY SôPf ùNn¡\Õ.

éWQUô] §Vô]¨ûX, ØÝûUVô] ®¯l×,

@LkûR @¯Rp, A¡VûY éWQúVôLj§u

@¥lTûP. BûYVû]j§tÏm éWQm DiÓ.

SUdÏ Øuàs[ ¨ûX«p ùNVpTPô®hPôp,

®WVm R®odLlTÓm. BR]ôp Sôm Ds[ ̈ ûX«p

¨û\Ü úNÚm. @ÕúTôp úNokR Nd§ûVj

çnûUlTÓj§]ôp ¨û\Ü Y[m ùTßm. @RtÏf

NUolTQØm, NWQôL§Ùm DRÜm. ̈ û\Ü ùN±kÕ

Y[m ùTt\ôp @ÓjR ¨ûXûV FnR (evolve)

DRÜm. F]úY ¨û\Ü, Y[m, ¾®W AoYm

A¡VûY éWQúVôLj§u TÏ§Ls.

¨û\Ü, Y[m, ¾®W AoYm A¡VûY éWQúVôLj§u TÏ§Ls.

éWQúVôLjûRf ùNnV TLYôu FkR Øû\Lû[Ùm

YÏdL®pûX. FpXô úVôLeLÞdÏm D¬V NhPeLs,

Y¯Øû\Ls, ̈ TkRû]Ls DiÓ. NWQôL§úV UôodLm Fuß

ùNôp-VûRj R®W Øû\ F] FûRÙm ¨oQ«dL®pûX.

ÑRk§WúU Ø¥Yô] NhPm. @ÕúY Ø¥®u éoj§ Fu¡\ôo.

ÑRk§Wm FuTúR NhPUô]ôp, Øû\LÞdÏ BPªpûX. úUp

U]j§-ÚkÕ, DsU]m ùNpYÕ IÚ ©\® ØÝYÕm RYm

ùNnÕ ùT\ úYi¥VÕ. BûR ØRtT¥VôL FpXô úVôLeLÞm

ùLôsYÕúTôp, éWQúVôLØm ùLôs¡\Õ. @RtÏm IÚ NhPm

®§dL®pûX .  ùS±Vô] ùNVûX úUtùLôiPôp

DsU]j§tÏ FYÚm úTôLXôm Fu¡\ôo.

úVôLm éWQUô]Rôp, éWQUô] ËYàdúL BÕ D¬VÕ.

ùLhPÕ FuTûR Yôr®-ÚkÕ ®Xd¡, SpXûR @ûPYÕm,

@§-ÚkÕ DVokÕ ùLhPRtÏ F§Wô] SpXÕ FuT§-ÚkÕ,

ùLhPúRVt\ SpXûR @ûPYÕm, @RtÏ¬V ùS±ÙúU ËYû]l

éWQUôdÏm.

Oô]úVôLØm, Wô_úVôLØm, @±ûYÙm, U]jûRÙm

×XuLü-ÚkÕ ©¬jÕj çnûUVô] U]jûR FhÓ¡u\].

çnûUVô] U]m, çnûUVô] AuUô®u FpûX«

ÚlTRôp, FpûXûVj Rôi¥ @ûY BXdûL FhÓ¡u\].

ËY²u 4 TÏ§Lüp DVokRRô] IÚ TÏ§ AuUô

®ÓRûXVûPkÕ Á§ (U]m, DQoÜ, DPp) BÚkR

¨ûX«úXúV BÚlTRôp, BÕ éWQ úVôLj§tÏ DRYôÕ.

éWQjûRd ÏûXjR @LkûRûV @¯jÕ, ©¬kÕ ̈ u\

ËYû]l ©WTgNjÕPu BûQjÕ, ËY²u 4 TÏ§LÞm

BÚü-ÚkÕ ®¯jÕ IüûVd LiÓ, ËY²u FpXôl

TÏ§LÞm §Vô]jûR úUtùLôiÓ Df£ûVj ùRôhPôp,
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ËYu éWQUûP¡\Õ. éWQ ËYu, éWQ ®¯lTôp éWQ

§Vô]jûR úUtùLôiPôp, ©WTgNj§u AjUôÜm,

TWUôjUôÜm R¬N]m RÚ¡\ôoLs. ØVußVokÕ ùTt\ R¬N]m

¨ûXdL, ̈ ûXjR ËYôjUô TWUôjUôYôL, §Vô]¨ûX Ntßm

Ïû\VôU-ÚdL úYiÓm. U]m £k§jRôp, ©WôQu

AûNlThPôp, DPp Ru TûZV TZdLeLû[ úUtùLôiPôp,

TûZV ¨ûX YÚm. úNLWm ùNnR Nd§ ®WVUôÏm. BÕúTôp

Nd§ûV ®WVUôdLô®hPôp, Nd§ DfNLhPl éWQ §Vô]

¨ûX«p úNW AWm©dÏm. Nd§ úNokRôÛm @Õ çnûUVôL

BÚlT§pûX. ØVuß @ûRj çnûUlTÓj§]ôp, ùN±Ü

GtTÓm. ùN±Ü ¨û\ûY @ÓjR LhPj§p RÚm.

ùTh¥dLûP«p ®VôTôWm @§LUôYÕ ØRp ¨ûX

Y[of£ (growth). ùTh¥dLûP ùT¬V LûPVôYÕ @ÓjR ̈ ûX

Y[of£ (development). LûP ùT¬VRô]Rôp E¬p @Yo ùT¬V

U²RWôYÕ (evolution) @Yo ×§V DVokR ̈ ûXûV FhÓ¡\ôo

F]l ùTôÚs. ùN±Ü ËY²p ¨û\Yô]ôp U²RËYu

LûP£¨ûX Y[of£ûV (evolve) @ûPkÕ, Nj§VËY]ôLl

T¬QôUY[of£ ùTß¡\Õ.

A A AA A A

635. BÕúY U²R²u TeÏ. @ûR @Yu ùNnY§pûX.

ùNnV ØuYkRôp §Qß¡\ôu. @uû] BeÏm

DRÜ¡\ôo. @uû]ûV @ûZjRôp, @ûZl©p

¨û\Ü, Y[m, ¾®Wm LXkÕs[Õ. @ûZl×

úVôLjûRj Ruàs @Pd¡VÕ. BÕ úUùXÝkÕ

U]j§p FÝYÕ. @LkûRûV Á± FZ

úYi¥«ÚlTRôp ØVt£ úRûYlTÓ¡\Õ. @ûZl×

L²kÕ, Dsú[ AZj§tÏf ùNuß, @e¡ÚkÕ

Rôú] ùUÕYôL FÝm. @Õ ØÝûUVô] @ûZl×,

DVokR NUolTQm. @Ru ¾®WjRôp @Õ Nj§V

Ë®VUô¡\Õ. ¾®Wm @§LUôÏmùTôÝÕ, Ds

U]m, ãhÑUU]m, @¥U]m, ArkRU]m

A¡VYtû\ @Õ FhÓ¡\Õ.

úYß YûLVôLf ùNôu]ôp, úU-ÚkÕ, Dsú[

ûNj§Vl×Ú`û] Sô¥fùNuß, @e¡ÚkÕ DVokÕ

AuÁL U]¨ûXLû[ FhÓ¡\Õ.

@ûRúV U]m, DQoÜ, DPp F]Üm ùNôpXXôm.

IqùYôÚ ¨ûXdÏ¬V Ë®Vm, ùTôÚs DiÓ.

F]úY DPu ùTôÚs (substance) LûP£

¨ûXVôÏm.

IqùYôÚ ¨ûX«Ûm ØR-p £WUm Ntß

@§LUôÏm. @ù_iPô®p @uû] DP-u

Ë®Vj§-ÚkÕ DP-u ùTôÚû[j Rôu

@ûPkRûR ®Y¬d¡u\ôo.

@ûZl× L²kÕ AZm SôÓYÕ ØÝûUVô] @ûZl×.

U²Ru Nj§VË®VjûR @ûPÙm UôodLm BÕ. @Yu

BûRl ©uTtßY§pûX. Gù]²p R]dÏ @Y£VUô]ûR

@pXÕ AoYUô]ûR @pXÕ AûNlThPûRúV @ûPV

ØVp¡\ôu. U²RàdÏf Nj§VË®Vm @Y£VúUô, AoYúUô,

AûNúVô RW®pûX. ©\Ï, Gu U²Ru BûRf ùNnV

úYiÓm?

A]ôp Nj§VË®VjûR @ûPYûRúV ReLs IúW

Ï±dúLô[ôLd ùLôiPYoLÞm, BûRf ùNnY§pûX.

1956#Bp Nj§VË®Vm éªdÏ YkRùTôÝÕ @ûR @uû]

UhÓúU @±kRôo. @Õ R®W êuß úTo @ûRd LiÓ
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ùLôiPRôLf ùNôp¡\ôo. YkR ©\Ïm @ûR @ûPVô[m

LôQØ¥V®pûX Fu\ôp Fu] ùTôÚs? Buß IÚYo

Nj§VË®VjûR Sô¥]ôp @YÚdÏ GtL]úY SPkRûY, Buß

©\o ùNnYÕ ùTôÚhPuß. @Yo ùNnVdá¥VûR BeÏ

ùNôp¡\ôo TLYôu. U²Ru BûRf ùNnV Øu YÚY§pûX.

IÚYo Øu YkRôp @YÚdÏ @Õ T-dÏm.

êû[«u ùNVp U]m. U]m ãhÑUUô]Õ, êû[

_PUô]Õ. U]m Ë®Vm, êû[ ùTôÚs (substance). ©WôQu,

DQoÜ FuT§Ûm Ë®Vm, ùTôÚs F] BÚ TÏ§LÞiÓ.

AûN, ©¬Vm, úLôTm úTôu\ DQoÜLs Ë®VjûRf

úNokRûY. BRtÏ @v§YôWUô] (substance) DP-u Ë®Vm,

@RtLv§YôWUô] DP-u ùTôÚsF] BWiÓiÓ.

§ÚÜÚUôt\j§p DP-u Ë®VjûR @uû] Uôt±V©u,

DP-u ùTôÚû[ Uôt\ ØVu\ùTôÝÕ £WUm TX èß UPeÏ

@§LUô«tß, úYRû] ùTôßdLØ¥V®pûX, Yôn®hÓ

IVôUp @X\úYiÓm úTô-ÚkRÕ Fu¡\ôo. @Õ @YÚdÏl

©u ùYüVô] @Yo èpLüp FÝRlThÓs[Õ.

A A AA A A

636) Nd§ûV ®WVm ùNnYÕ FpXô ¨ûXLÞdÏm

DiÓ. DPÛdÏ DQoÜ BÚlTÕúTôp U]j§tÏ

FiQØiÓ. F§oTôodÏm FiQØm, @YNWØm

@RtÏf NUUô]ûY. DPp DQoûYd

LhÓlTÓjR, U]j§u ùTôßûU«uûUûVd

LhÓlTÓjR úYiÓm.

@YNWm @§L ®WVm.

Sôm ®WVjûR Ød¡VUôLd LÚÕ¡ú\ôm. BVtûLdÏ

®WVm FuT§pûX Fu¡\ôo @uû]. UWfNôUôu ùNnTYu,

IÚ NôUôu DûPkÕ®hPôp , @pXÕ LRÜ @[Ü

ùTôÚjRªpXô®hPôp, @Õ ÅQô¡\Õ Fu¡\ôu. úTlTo

LmT²«p (sheet making) úTlTo N¬VôL YôWô®hPôp, @ûRf

ÑÚh¥ (pulp) úTlTo ÏZm©p úTôhÓ®ÓYôoLs. ®WVm

FuT§pûX. LüUi Tôû]VôL DÚYôLô®hPôp, ÁiÓm

LüUiQô¡\Õ. @eÏ ®WVªpûX. BVtûLdÏ ®WVm

FuT§pûX. TX ùTôÚsLû[, DÚYeLû[, ¨Lrf£Lû[

DtTj§ùNnV BVtûL ØVp¡\Õ. DÚYô]ôp, DÚYúU TXu.

DÚYôLô®hPôp BVtûL«u Nd§, Nd§ÙPu úNokÕ ÁiÓm

ØVp¡\Õ. ®WVªpûX.

§Úf£«-ÚkÕ úLôûYdÏl úTôÏmùTôÝÕ ,

RôURUô]ôp úYûX ùLhÓ®Ó¡\Õ. úTô¡u\Yo AÀ³p

úYûX ùNnTYWô]ôp, @uù\ÓjR ÄÜ ®WVUô¡\Õ. A]ôp

@úR TVQjûRl ùTôÝÕúTôdÏdLôL úYûX«pXôRYo

GtßdùLôiPôp, RôURUô]ôp, ®WVªpûX. TYô²ûVl

TôolTRtÏl T§XôL CúWôhûPl Tôod¡\ôo .  FeÏ

RôURUô¡\úRô @ûRl Tôod¡\ôo. @ÕÜm ùTôÝÕúTôdÏ.

Åh¥p úYûX«pûX FuTRôp @eÏm SxPªpûX. @ÕúTôp

BVtûL A«Wm Y¯Lüp, A«Wm ¨Lrf£Lû[Ùm,

DÚYeLû[Ùm ,  ùTôÚsLû[Ùm ,  U²RoLû[Ùm ,

FiQeLû[Ùm, DQoÜLû[Ùm, Ruû]j Rôú]

@àT®dL, Ru ùNVûXj Rôu @àT®dL, Ru ØVt£ûVj

Rôú] W£dL , BWiÓ YVÕ ÏZkûRúTôp Õsü

®û[VôÓYRôp, BVtûLdÏ ®WVªpûX. Sôm BVtûL«u

TÏ§. IÚ Ï±dúLôû[ Sô¥f ùNVpTÓ¡ú\ôm. TX NUVm

@ÕúTôp FûRÙm SôÓY§pûX. ULu ThPm FÓdL úYiÓm

F²p, IÚ YÚ`m Tô^ôLô®hPôp, ThPm FÓdÏm Ï±dúLôs

IÚ YÚ`m Rsül úTô¡\Õ. @kR IÚ YÚ`m ÅQô«tß.

ThPm FÓlTÕ Ï±dúLôüpûX, T¥lTúR BXh£Vm Fu\ôp 4
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YÚ`m T¥jRôÛm @Õ T¥l×, 5 YÚ`m T¥jRôÛm @Õ T¥l×.

®WVªpûX.

Sôm FlùTôÝÕm IÚ Ï±dúLôû[d(TXû]) LÚ§

ùNVpTÓYRôp @Õ RôURUô]ôp ®WVm F]d LÚÕ¡ú\ôm.

U]m FiQjRôp ùNVpTÓ¡\Õ. Li, TôoûYVôp

ùNVpTÓ¡\Õ. DPp, DQoYôp ùNVpTÓ¡\Õ. DPp, DQoÜ

TXu RW, DQoÜ LhÓlTP úYiÓm. LhÓlTPô®hPôp

ùNVpûX. ùNVp BpXô®hPôp TXu BpûX. LôûX«p 10

U¦dÏl TsüdáPm úTôL úYi¥V ûTVu, 9 U¦«-

ÚkÕ Ïßd¡Óm ùNVpLû[l ×\dL¦jÕl TsüdÏj RVôWô¡

×\lTÓ¡\ôu. @kR úSWm “ "ÏØRm'’ ’  YkRôp TôojÕ®hÓ

ûYjÕ®ÓYôu. @l×\m T¥dLXôm F]j R]dúL ùNôp-d

ùLôsYôu. @iQu @Yû]l ×jRLj§tÏ @hûP úTôhÓd

ùLôÓ F²p NôVk§Wm úTôhÓj RÚ¡ú\u FuTôu. 9¾

U¦dÏd ¡[mT úYiÓm Fu\ ¨olTkRm @Yû]d

LhÓlTÓjÕ¡\Õ. ÏØRm T¥dÏm AoYm LhÓlTÓ¡\Õ.

@R]ôp TsüdÏl úTô¡\ôu. TXu YÚ¡\Õ. DQoÜ

LhÓlThPôpRôu TXu. ùYü ¨olTkRj§tÏ DQoÜ

LhÓlTÓYûR®P, DsüÚkÕ LhÓlTôÓ FÝUô]ôp, TXu

T§uUPeLôÏm. DPp DQoÜ LhÓdLPeLôRÕ. T£ @Ytßs

Ød¡VUô]Õ. TVm DÛdÏm. B]DQoÜ LhÓlTôh¥-ÚdLôÕ.

çdLm SmûU Á±®Óm.

DP-u DQoÜm, U]j§u FiQØm ùRôPo×s[ûY.

DPÛdÏ DQoÜ FuTÕúTôp U]j§tÏ FiQm LÚ®.

U]m DVokR LÚ®. U]úU DPûX DtTj§ ùNnRÕ. U]j§tÏ

DPp LhÓlThPôp, TXu @§Lm. Buß DPÛdÏ U]m

LhÓlTh¥ÚlTRôp TXu £±VÕ. F]úY U]j§p FiQm

LhÓlThPôp, DP-p DQoÜ LhÓlTÓm.

F§oTôolTÕm, @YNWØm U]j§u FiQeLs. @ûY

LhÓlThPôp ùTôßûU«uûU úTôn ùTôßûU YÚm. U]m

LhÓlTÓm. @R]ôp DPÛQoÜ LhÓlTÓm. @T¬ªRUô]

TXàiÓ.

A A AA A A

637) “§\ûUVô] úYûX úVôLUôÏm” # §\mTP úYûX

ùNnRôp ùNV-p úSW¥ Oô]m ©\dÏm.

“úSW¥Vô] Oô]m ùNV-p Uû\kÕs[Õ ” #

@±ûYf N¬VôLl ×¬kÕùLôiPôp ú_ô§ úSW¥

Oô]UôÏm.

“éWQàdÏ¬V ùNôp ú_ô§, úSW¥Vô] Oô]m

ú_ô§UVUô]Õ ” # ×XuL[ôp £ûRdLlTPôR

TÏjR±Ü úSW¥Vô] Oô]Uô¡\Õ.

TÏjR±Ü ×XuLü-ÚkÕ ®ÓThPôp @RuêXm

éWQj§\ûU éWQ Oô]UôÏm.

úYRôkRm ùNV-u úSW¥ Oô]jûRÙm, éWQ²u

Oô]jûRÙm BûQdL ØVp¡\Õ.

Sôm U²Rû] DPp, DQoÜ, @±Ü, AuUô F]l

©¬d¡ú\ôm. @ûY SôuÏm Iuú\, @ûUl×f Ntß

Uô±«ÚdÏm. U]j§tÏm, AuUôÜdÏm ãhÑUm @§Lm,

DQoÜdÏm, DPÛdÏm ãhÑUm Ïû\Ü. IúW LÚjûR

YN]UôLúYô, L®ûRVôLúYô ùNôpXXôm. YN]m, L®ûR

úYßThP úRôt\eLs. ùNn§ Iuú\ FuTÕúTôp DPÛm

AuUôÜm Iuú\, IúW ùTôÚ[ôp A]ûYúV.
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ãhÑUm Ïû\kRôp TôoûY Ïû\¡\Õ. @±Üm ùRüÜm

Ïû\¡u\]. DPÛdÏ¬V ùNVp, @±ÜdÏ¬V FiQjûR®P

ùRü®p Ïû\kÕs[Õ. ùNVp DûZlTôL BÚlTÕ ØRp ̈ ûX.

DûZl× @àTYjRôp §\ûUVô¡\Õ. §\ûU ùNV-u RWjûR

DVojÕ¡\Õ. RWm ØÝYÕm DVokR ¨ûX«p §\ûUdÏ

AuUôÜdÏs[ ùRüÜ YkÕ ùNVp úVôLUô¡\Õ. LPûUûVf

ùNnYúR Y¯TôÓ Fuß @û]YÚm DX¡p ùNôpY§u

RjÕYm BÕ. AuUôÜdÏs[ ùRüÜ Oô]m. @ûR úSW¥VôLl

ùTßYÕ úSW¥ Oô]m (intuition).

LmT²«p ãlToûYNo, Uôú]_o, ùRô¯Xôü F]l TXo

úYûX ùNn¡u\]o. ØRXôü ØR-p GUôkÕ úTô¡\ôo. ©\Ï

AWônf£Vôp, @àTYjRôp Vôo Vôo RmûU GUôtß¡\ôoLs,

FlT¥ GUôtß¡\ôoLs F]d LiÓ©¥d¡\ôo. @RtÏs 5

@pXÕ 10 YÚ`Uô¡\Õ. @Ru ©\Ï ùRô¯ÛdÏ¬V úSW¥

Oô]m YÚ¡\Õ. @Ru ©u ×§VYûW ¨VªdÏØu,

TôojRÜPú] BYu SôQVUô]Yu, §\ûUVt\Yu, ÑßÑßl×,

úNômúT± F] @±¡\ôo. 5 @pXÕ 10 YÚ`j§p BûRl

ùTßYRtÏl T§XôL 5 @pXÕ 10 YôWj§p §\ûU (skill)

ùTtßj RÚm.

LmT² AWm©jRÜPu, ãlToûYNûW ùUµû]

@ûUdLf ùNôp-®hÓ Rôu Åh¥tÏl úTôYRtÏl T§XôL,

ùUµu Yôe¡VÜPu, FlT¥ @ûUlTÕ (install) FuTûRj

§\ûUÙPu, ØÝj §\ûUÙPu ØRXôü LtßdùLôiPôp,

@kR ùUµû] @v§YôWm úTôhÓ GtßmùTôÝÕ VôoVôo

§\ûUNô-, Vôo úNômúT±, Vôo GUôtßTYu Fuß TjÕ

YÚ`j§tÏ ©u YÚm Oô]m TjÕ Sôüp YÚm.

@úRúTôp Uôú]_oF] IÚYûW ¨VªjÕ AÀû^l

TôojÕd ùLôsÞeLs FuTRtÏl T§XôL, RTôp, LQdÏ,

ûTp, Y¬, úTôu\ FpXô AÀv úYûXLû[Ùm ØRXôü RôúU

ØR-p ØÝj §\ûUÙPu Ltßd ùLôs[ IÚ YôWm AÏm.

@RtÏl T«t£ (training) F]l ùTVo. T«t£ Ø¥Yô]

§\ûUûVd ùLôÓjÕ®hPôp ,  AÀv ¨oYôLj§p

AWmTj§ÚkúR Oô]m GtTÓm. ®tTû], ùYü®YLôWm

A¡VYt±tÏm BÕúY DiûU. ÏÓmTjRûXYàdÏm

LQY]ôL BÚlTRtÏm, U²R]ôL BÚlTRtÏm, AuUôYôL

BÚlTRtÏm NhPm BÕúY.

T«t£ TX Õû\Lüp DiÓ. FpXôj Õû\dÏm

T«t£«pûX. LQdùLÝR, ûPl @¥dL, ùUµu JhPl

T«t£ÙiÓ. YkRYÚPu úTN, FqY[Ü DtTj§ ùNnYÕ

FuTRtÏl T«t£«pûX .  úRe¡V NWdûL ®tLl

T«t£VüdÏm BPªpûX. ùTôn ùNôpÛm Uôú]_ûWf

NUôüdÏm T«t£ BÕYûW GtTP®pûX. Åh¥tÏ YkRôp

FûRf ùNnRôÛm §Úl§VûPVôR Uû]®ûV Fu] ùNnYÕ

Fuß ùR¬VôR ̈ ûX«p T«t£dÏ FeÏ úTôYÕ? TQjûRd

LiPôp DPú] úW^ýdÏl úTôÏm LQYû], @pXÕ

ØLvÕ§VôLl úTÑTYÚdÏ FÓjÕdùLôÓjÕ®hÓ ùNXÜdÏf

£WUlTÓm LQYû] FlT¥f NUôülTÕ F] Uû]®dÏ Vôo

T«t£VüdLl úTô¡\ôoLs? YôrÜ IÚ T«t£dáPm. ùNVpLs

@Ru @WeLm. LY]m @Ru LÚ®, TXu @[ÜúLôp. ØRXôü

# @pXÕ ùRô¯Xôü, LQYu, Uû]® FYWôL BÚkRôÛm #

Rôu ùNnÙm ùNVpLs F§oTôodÏm TXû]j RÚ¡\Rô F]d

áokÕ LY²jRôp ùRüÜ DVokÕ Oô]m ©\kÕ úSW¥

Oô]Uô¡, ØÝlTXu YkÕ, ùNVp úVôLUôÏm FuTÕ ̧ ûR«u

YôdÏ. §\ûU DfNLhPj§tÏl úTô]ôp ùNVp úVôLUô¡\Õ

Fu¡\ôo ¡ÚxQ TWUôjUô.

U²Ru @±ÜûPVYu. @Yu @±Ü ×XuL[ôp

ùNVpTÓ¡u\Õ. LiQôp TôojÕ, LôRôp úLhÓ, ûLVôp

ùRôhÓm, ÖLokÕm, Ú£jÕm Sôm ×\DXûL @±¡ú\ôm.  @ûY

ùNôpYûR ètßdÏ èß TeÏ Sm© Gtßd ùLôs¡ú\ôm.
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@±ûY, ×XuLs @±VôûUVôdÏ¡u\]. IÚ ùTu£ûXj

Ri½o ¨û\kR Pm[¬p ûYjRôp @Õ Yû[kÕ I¥kÕ

ùR¬¡\Õ. ùYn«-p úTô]ôp Lô]p¿o ùR¬¡\Õ. Sôm

LiQôp LiPûR Sm©]ôp YôrÜ Lô]p ¿WôÏm. ùTu£p

DûPkÕ®hPÕ F] Sm×úYôm. Sôm @ÕúTôp Sm×Y§pûX.

Ut\ BPeLüp ØÝûUVôL Sm×¡ú\ôm.

LôûX«-ÚkÕ SmªPm úTÑTYoLs ùNôpYûR FpXôm

ØÝûUVôL Sm©]ôp UôûX«p T«j§Vm ©¥jÕ®Óm. @pXÕ

UôûX«p UûPVu ThPm ¨WkRWUôL YÚm. Sôm úLhTûR

@lT¥úV SmTôUp úVô£jÕ Sm×¡ú\ôm. ×XuLs ®`Vj§p

Sôm úVô£dLôUp ØÝûUVôL Sm×YRôp @±Ü ,

@±VôûUVô¡\Õ. ×XuLû[ IÕd¡]ôp Sôm ùN®PôLd,

ÏÚPôL, _PUô¡®ÓúYôm. ̈ xûP«p ×XuLs @®kÕ U]m

Li DR®«u± Tôod¡\Õ. Lô§u DR®«u±d úLh¡\Õ.

×XuLû[ IÕd¡V©u ùTôÚsLüp Ds[ ú_ô§ SUdÏj

ùR¬¡\Õ. @±VôûU @±Yô¡\Õ. BÚs ®X¡ ú_ô§

ùR¬¡\Õ. @±Ü Oô]Uô¡ @ûR U]m úS¬ûPVôLl ùT\

Ø¥¡\Õ. @ÕúY úSW¥ Oô]m (intuition).

úUÛs[ Bû\Yu éWQ Oô]ØûPVYu. ùNV-p úSW¥

Oô]m ×ûRkÕs[Õ. @ûR ®Ó®lTÕ úYRôkR Oô]m.

úYRôkR Oô]m ùTt\ôp ùNV-u úSW¥ Oô]m éWQ

Oô]Øs[ éWQàPu BûQÙm.

A A AA A A

638) ú_ô§dÏm Oô]j§tÏm Ds[ ùRôPo×,

§\ûUdÏm úYûXdÏm DiÓ.

ùNV-u Oô]m §\ûU.

ùRnYúXôLm £Úx¥«u ©WTgNlTÏ§«u Df£.

£Úx¥ûV Iü«u TÏ§, BÚüu TÏ§ @pXÕ @±VôûU«u

TôLm, @±®u TôLm F]l ©¬jRôp ¸rlTÏ§«u Df£«p

ùRnYúXôLm @ûU¡\Õ. ùRnYeLÞm, BkRd LQdÏlT¥

@±VôûUdÏhThPûYLú[VôÏm. BkR úXôLm LôXjRôÛm,

@±VôûUVôÛm, BÚ[ôÛm, TÏ§L[ôLl ©¬kÕ ¨tTÕ.

úUtTÏ§ Iü, @±Ü, @]kRm, LôXm LPkR ̈ ûX, A]kRm,

Nj§Vm A¡VYt\ôXô]Õ. U²R @±Ü, DQoYôp @±V

Ø¥VôRÕ (superconscient) FuTRôÏm BÕ. £ß ú_ô§VôL,

IüVôL ùYülThÓj RûX ¿hÓ¡\Õ.

¸rlTÏ§«p ùRnYm, U²Ru, _Pm Ds[]. _Pm

( inconscient)  BÚs ùN±kÕ, Ru A§ûV ÁiÓm

¨û]ÜTÓjR Ø¥VôR @[Ü U\kÕ, DQoYtß, @ûNYtß,

ùNVXtß, ©\o SLoj§]ôp SLÚm ¨ûX«Ûs[Õ. U²Ru

JW[Ü Ruû]V±Ùm ¨ûX«-Úd¡\ôu. @±V ®Úm©]ôp,

U²Ru Ruû] @±VØ¥Ùm. U²Ru _PªpûX. @Yàs

BÚs DiÓ. A]ôp _PmúTôp BÚs UhÓúU«pûX. Ru

©\l©PjûR @±V ®Úm©]ôp @RtÏ¬V §\ûUÙiÓ

U²RàdÏ. (Destiny of man) U²Rl ©\®dÏ ®§dLlThP

Ø¥Yô] ¨ûX FÕ? Fu\ úLs®ûV Life DivineBp  FÝl©

TLYôu T§p ùNôp¡\ôo.

ú_ô§UVUô] úUtTÏ§ûVd LiQôp LôQ ØVu\ôp

Liá£ BÚ[ôLj ùR¬Ùm. ̧ rlTÏ§ BÚ[ôXô]Õ. Iu\ô]

©WmUm BÚá\ôLl ©¬kÕ £Úx¥VôL ̈ t¡\Õ. ÁiÓm BûY

Iuß úNoYÕ £Úx¥«u Ø¥Ü. @ûRf ùNnV IÚ LÚ®

úYiÓm. £Úx¥«Ûs[ RôYWjRôúXô, ®XeLôúXô @ûRf

ùNnV Ø¥VôÕ. Gù]²p @Yt\ôp Ruû]V±V Ø¥VôÕ.

ùRnYeLs Iü ̈ û\kRûY. A]ôp @ûY DXLj§p UôßRp

FuTÕ BpûX. ©\l×, Y[ol×, B\l× Fu\ ãZp BpûX.

UôßR-ÚkRôpRôu Y[of£ÙiÓ. DPp Y[okÕ B\d¡u\Õ.
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A]ôp DPXôp £Úx¥ûVl éoj§ ùNnV Ø¥VôÕ. U]Øm

Y[Ú¡u\Õ. U]m BÚ ©¬YôL BÚlTRôp, IÚûUûV @R]ôp

DiÓ TiQ Ø¥VôÕ. AuUôYôp @Õ Ø¥Ùm. U²R²p

AuUô Nôh£l×Ú`]ôn, @ûNYt\, @¯Yt\ ¨ûX«-

ÚlTRôp, Ø¥Ùm Fu\ôÛm, ùNVpTÓm ̈ ûX«pûX. ûNj§Vm

AuUô FuTRôp @R]ôp Ø¥Ùm. ûNj§Vm Y[Wdá¥VÕ

FuTRôp @R]ôp Ø¥Ùm. ùRnYeLÞdÏf ûNj§VªpûX.

@R]ôp @Yt\ôp £Úx¥ûV Iu\ôdL Ø¥VôÕ. U²R]ôp

Ø¥Ùm, @Yàs ùTô§kÕs[ ûNj§Vl×Ú`u @ûRf ùNnÙm.

úYûXûVj §\ûUVôLf ùNnRôp §\ûU êXUôL úSW¥

Oô]m GtThÓ úUtTÏ§«Ûs[ IüûV (ú_ô§ûV) @R]ôp

@±V Ø¥¡\Õ. úUtTÏ§ ú_ô§VôL ùYülThÓj RûX

¿hÓYûR úSW¥ Oô]m LiÓ ùLôiÓ @jÕPu ̧ rlTÏ§ûV

BûQd¡\Õ.

A A AA A A

639) U]m @¯kÕ®hPÕ. TûZV TZdLm YkRôp U]m

ÁiÓm YÚ¡\Õ Fu¡\ôo @uû].

Sôm ùNnYÕ SôØs[ ¨ûXûV ¨oQ«dÏm.

£k§jRôp U]jRôp ùNVpTÓ¡ú\ôm.

DQokRôp ©WôQu Sm ûUVm.

£kRû] ¨u\ôp, Sôm U]jûRj RôiÓ¡ú\ôm.

FpXô YûLVô] FiQeLÞm @¯V úYiÓm.

§Úx¥ÙsTP @¯V úYiÓm.

U]Øm, DQoÜm Ruàs @¯kÕ®hP]. DPp

UhÓúU«Úd¡\Õ Fuß @uû] áß¡\ôo. U]m @¯kRÕ

Fu\ôp Fu]? ×§RôLd Ltßd ùLôsÞmùTôÝÕ IqùYôÚ

ùNVûXÙm ¨û]jÕ ¨û]jÕf ùNn¡ú\ôm. ùSÓSôs

TZdLUô¡®hPôp, SmûUV±VôUp ùNn¡ú\ôm # ûPl ùNnRp,

ûNd¡s ®ÓRp, YV-u Yô£lTÕ, FÝÕYÕ úTôu\ûY #

Fu\ôp ØR-p U]m ùNnRûR Sô[ô]©u DPúX ùNn¡\Õ.

DPúX @kR @±ûYl ùTtß®hPÕ. B² @kRf ùNVÛdÏ

U]m úRûY«pûX. @kRf ùNVûXl ùTôßjRYûW U]m

@¯kÕ®hPRôÏm. ùYüúV úTôÏmùTôÝÕ LRûYl

éhÓ¡ú\ôm. ×§V Åh¥p BûR ¨û]YôLf ùNn¡ú\ôm.

Sô[ô]©u BVpTôL # AhúPôúU¥d # LRûYl éh¥®hÓ

AÀÑdÏl úTô]©u LRûYl éh¥ú]ôUô F]f NkúRLm

YÚ¡\Õ. U]m BûR ¨û]YôLf ùNnV®pûX FuTRôp

¨û]jÕl TôojRôp ¨û]Ü YÚY§pûX. BûR @²fûNf

(reflex) ùNVp FuTôoLs. @kRf ùNVûXl ùTôßjRYûW

¨û]Üm U]Øm @¯kÕ®hPRôÏm. FpXôf ùNVpLû[Ùm

DPúX Ltß BVpTôLf ùNnV AWm©jRôp B² U]j§tÏ

úYûX«pûX.  U]m ùNnRûR B² DPúX ùNn¡\Õ Fu\

¨ûX«p U]m LûWV AWm©d¡\Õ. @ÕúTôp LûWkÕ, U]m

R]dÏ @¯kÕ®hPÕ Fu¡\ôo @uû]. @ÓjR LhPj§p

DQoÜm @Õ úTôuß @¯kÕ®hPÕ Fu¡\ôo. @uû]«u

§ÚÜPp U]UôLÜm, BRVUôLÜm Y[okÕ §ÚÜÚUôt\m

@ûPkÕ®hPÕ. @kR ̈ ûXdÏl úTô] ©uàm, TûZV TZdLm

YÚ¡\Õ. @Õ YkRôp U]m (@¯kR U]m) ÁiÓm FÝ¡\Õ

Fu¡\ôo.

U]j§u ùNVp FiQm. U]m ×¬kÕùLôs[

AWm©jRôp FiQm FÝ¡\Õ. FiQm @tßl úTô]©u

ùU[]m ¨ûXd¡\Õ. FiQm @¯YÕ Ø²Yo ¨ûX. U]m

@¯VØ¥Ùm Fuß BÕYûW úVôL UW©p BpûX. Oô]úVôLm

FiQjûRd LÚ®VôLl TVuTÓjÕYÕ. ØÝ U]jûRÙm

LÚ®VôLl TVuTÓj§V úVôLm Wô_úVôLm. Wô_úVôLm
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LÚ®VôLl TVuTÓj§V U]jûR @¯lTÕ éWQúVôLm.

Y[okÕ @àTYlThP©u B²j RLlT]ôo DTúRNm

úRûY«pûX Fuß ûTVu UôßYÕúTôp, DPp Y[okÕ B²

U]m úRûY«pûX Fu\ ̈ ûXûV Fh¥V©u U]m @¯¡\Õ.

U²RàûPV FiQØm, Ø²YÚûPV FiQUt\ £kRû]Ùm,

¬µ«u §Úx¥Ùm U]j§u ùNVpL[ô]Rôp, §Úx¥ÙhTP

@û]jÕm # ×¬kÕùLôsÞm §\]û]jÕm # @¯kRôpRôu

U]m @¯Ùm.

A A AA A A

640) FiQjûR @¯jRôp U]m @¯Ùm. U]m

@¯kRôp Ë®Vm Øu YÚm. TWl©WmUjûR @ûPV

ØVpTYo úRôt\m, @Ràs Dû\Ùm Nd§

A¡VYtû\d LPkÕ ùNpXúYiÓm. @Yt±u

@¥lTûPVô] ùTôÚû[ (substance) @Ru

@ûUl©-ÚkÕ (structure) ®Ó®dL úYiÓm.

BûR U]m, AuUô êXm ùNnRôp £Úx¥dÏ

Øuàs[ TWmùTôÚû[VûPVXôm. Nj§VË®Vm,

CvYWu êXm BûRúV ùNnRôp £Úx¥«Ûs[

TWmùTôÚû[VûPVXôm.

CvYWu £Úx¥«Ûs[ TWmùTôÚs.

úYûXdÏl úTô]ôp NmTô§dLXôm F²p, úYûX ùNnV

AoYm úYiÓm. AoYªÚkRôp £\lTôL úYûX ùNnVXôm.

AoYªpXô®hPôÛm JW[Ü ùNnVXôm. AÀ£p úYûX ùNnV

SUdÏj §\ûUÙiÓ. Bj§\ûUûV SUdLülTÕ SUÕ U]§u

@ûUl× mental structure. U]m 14 AiÓLs T¥jÕl T¥lûTl

ùTtßs[Õ. @R]ôp úTNj ùR¬Ùm. IÚ úTlTûWd ùLôÓjRôp

T¥jÕl T§p FÝRj ùR¬Ùm. ThPm ùTt±ÚlTRôp Ï±jR

úSWj§p YÚm TZdLØiÓ. T¥l×m, ÏÓmT @àTYØªÚlTRôp,

AÀ£p SmûU @àl© IÚ ®úN`j§p LXkÕ ùLôs[f

ùNôu]ôp, @eÏúTôn SPlTYtû\d LY²jÕj §ÚmTYkÕ

SPkRûRd úLôoûYVôLf ùNôpXj ùR¬Ùm. TQm ùLôÓjRôp

N¬VôL Fi¦ YôeL Ø¥Ùm. ùYüëo úTôLf ùNôu]ôp

W«p, Tv³p ©WVôQm ùNnÕ, úTô] E¬p úaôhP-p

Re¡, ùNôu] ®XôNjûRd LiÓ, ùLôÓjR úYûXûVl

éoj§ ùNnVj ùR¬Ùm. BYt±tLô] §\ûU (skill), ùTôÕj

§\ûU (capacity), Ï±lTô] §\ûU (talent), Ti× (values),

SPjûR, TZdLm, NôÕ¬Vm, NUúVô£Rm, @àTYm A¡VûY

SUdÏiÓ. BûYùVpXôm úNokÕ (mental structure) U]j§u

@ûUlTô¡\Õ. BûY«pXô®hPôp ùNVpTP Ø¥VôÕ.

BûYùVpXôm BpXôRYûW BÕúTôu\ úYûXdÏl úTôLf

ùNôu]ôp, ®úN`j§-ÚkÕ YkÕ, “ùWômT úTo úT£]ôoLs”

FuTôu. EÚdÏl úTôLf ùNôu]ôp, §Úm©YkÕ W«-p

¥dLh ¡ûPdL®pûX @pXÕ úTôú]u @kR AÀ£p FYÚm

T§p ùNôpX Ußd¡\ôoLs FuT] úTôu\ T§pLs YÚm.

U²RàdÏ FpXô ¨ûXLüÛm BÕúTôu\ structure

@ûUl×iÓ. @Yu Ë®Vj§tÏ @ûUl×iÓ. @Õ LûWkRôp

Ë®Vm LûWÙm. Ë®Vm LûWkR©u @Ru @v§YôWUô]

ùTôÚüÚdÏm(substance). @RtÏm @ûUl×iÓ. @ÕÜm

LûWkRôp @k¨ûX # D#m. U]m, DQoÜ, DPp # LûWÙm.

U]m @¯V @Ru Ë®VØm, ùTôÚÞm @Yt±u @ûUlûT

BZdL úYiÓm. @ûUlûT BZlTÕ Fu]Fuß ®[dÏYÕ

£WUm. SUdÏl ×¬kR ®`VeLû[lTt±l úT£]ôp AoYUôLd

úLh¡ú\ôm. ×¬VôRYtû\l úT£]ôp ùLôhPô® YÚ¡\Õ.

IußúU ×¬VôRYtû\l úT£]ôp ÏZlTm YÚ¡\Õ. Sm

@±ÜdÏ @§LUôL Á±V ®`VeLû[l úT£]ôp RûXúV

Lô-Vô]ÕúTô-Úd¡\Õ. ×¬kR ®`VeLÞdÏ U]§p

@ûUl×iÓ. @ûUl©pXôR ®`VeLû[d úLhÓd ùLôiPôp
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Dsú[ úTôn ®`Vm T§YôY§pûX. ×¬kR ®`VeLÞdÏs[

@ûUlûT U]§-ÚkÕ ¿d¡]ôp @ûUl× LûWÙm. TZdLjûR

®ÓYÕ úTôu\ ùNVp BÕ.

U]m, DQoÜ, DPp, AuUô @jRû]dÏm @RRtÏ¬V

Ë®Vm DiÓ. U]m LûWkRôp, Ë®Vm ØuYÚm. @Õ

LûWkRôp, ùTôÚs FÝm. ùTôÚs LûWkRôp U]m ØÝYÕm #

U]Øm, @Ru Ë®VØm, ùTôÚÞm, LûWÙm. Ë®VØm,

ùTôÚÞm LûWkR©u TWmùTôÚû[VûPVXôm. TWmùTôÚs BÚ

¨ûXL°Ûs[Õ. Sôm ©uTtßm UôodLjûRl ùTôÚjÕ

@RtÏ¬V TWmùTôÚû[VûPVXôm.

Y±VYàdÏl TQm ùT¬VÕ. TQjûRf NmTô§jÕ®hPôp

YßûU I¯¡\Õ. ùTÚgùNpYm ùTt\ Y±VYu, ÑYodLj§-

ÚlTôu. BûR BÚ®ReL°p YôrÜ @YàdÏ @üdL Ø¥Ùm.

BWiÓm TQúU. IÚ YûL«p Iuú\. DhùTôÚû[d LÚ§]ôp

úYß. IÚ ùNpYo @Yû]f ÑÅLôWm FÓjÕdùLôiÓ Rm

ùNpYjûR @üjRôp, @Yu DfNô¦dùLôm×dÏl úTô¡\ôu.

@Yû]l ùTôßjRYûW FpXôm ùTt\ô«tß. @Yú] ùNpYm

ùTßm §\ûU ùTtßf ùNpYjûRf NmTô§jRôp, @Õ úUp.

£Úx¥dÏ @lTôÛs[ TWmùTôÚs ùNpYm úTôu\Õ.

£Úx¥«Ûs[ TWmùTôÚs §\ûU êXUôL YkR ùNpYm

úTôu\Õ.

U]jûR @¯lTûR BÚYûLL[ôLf ùNnVXôm. ØRp

Y¯ AuUôêXm ùNnYÕ. U]Øm, @Ru Ë®VØm, ùTôÚÞm

@Yt±u @ûUlûT BZkRôp U]m @¯¡\Õ. Á§VôL FÕÜm

BpûX. @Õ ¨oYôQ ¨ûX. BR]ôp AuUô êXm

¨oYôQjûR Fn§, TWmùTôÚû[ @ûPVXôm. úUôhNeLüp

TpúYß DVoÜLÞiÓ. @Ytßs BÕ Iuß.

AuUô êXm ùNnVôUp, AuÁL U]m (Ø²Yo, ¬µ,

úVô¡, ùRnYm) êXm U]jûR @¯jRôp Sôm Nj§VË®VjûR

@ûP¡ú\ôm. @Ru êXm CvYWû] @ûP¡ú\ôm. CvYWú]

£Úx¥LojRô. @Yu £Úx¥ûV®hÓ ùYüúV úTôY§pûX.

CvYWu £Úx¥ûV Sô¥ @§Ûs[ TWmùTôÚû[ ®Ó®dL

ØVpYRôp, DX¡p # Yôr®p # £Úx¥«p Sôm U]j§-

ÚkÕ DVokÕ TWmùTôÚsYûW DVokÕ ùLôiúP úTô¡ú\ôm.

BÕ Bû\Yu SôÓm ÄûXûV SmªPm ùLôiÓ YÚm.

Gu Bû\Yû] Y¯TP úYiÓm? Gu SôúU

Bû\Y]ôLd áPôÕ? FuTÕ @uû]«u úLs®. SôúU

Bû\Y]ôL Sôm £Úx¥«Ûs[ TWmùTôÚû[ SôPúYiÓm.

Buß Sôm £Úx¥«p U]UôL BÚd¡ú\ôm. DVokÕ ùLôiúP

úTô]ôp TWmùTôÚû[VûPVXôm. DVÚmùTôÝÕ £Úx¥ûV

®hÓ ùYüúV úTôLôUp, U²R Yôr®às DVokÕ ùLôiúP

úTôYRôÏm. YôrûY Gtß, @ûR®hÓl úTôLôUp,

TWmùTôÚû[ Sô¥]ôp, YôrûYj ùRnÅL YôrYôd¡

TWmùTôÚs ¨ûXdÏ DVojÕYRôÏm.

A A AA A A

641) £Úx¥«Ûs[ TWmùTôÚÞm, @RtÏ ØkûRV

¨ûX«Ûs[ TWmùTôÚÞm úYß úY\pX.

LôXjRôp @ûY ©¬dLlThPûYVpX. Iu±p

Ut\Õs[Õ. ùYqúYß TôoûYdÏ ùYqúY\ôLd

Lôh£V°d¡\Õ. @R]ôpRôu Sm TôoûY

Uô±]ôp _Pm §ÚÜÚUôßm Fu¡\ôo TLYôu.

TôoûY Uô±]ôp _Pm §ÚÜÚUôßm.

U]m Uô±]ôp YßûU @§oxPUôÏm.

IÚYûW ULu, RLlTu Fu¡\ôo. @YWÕ Rm©, @iQu

Fu¡\ôo. RLlT]ôÚm, @iQàm IÚYúW. @Yo RLlT]ôWôL

BÚkÕ @iQ]ôL UôßY§pûX. @Y¬Pm Uôt\ªpûX.
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ál©ÓTYoL°p D\Ü Uôt\Øs[Õ. @YÚûPV ¨ûXúVô,

@YúWô UôßY§pûX. Rm©dÏ @iQ]ôLÜm, ULàdÏ

RLlT]ôLÜm @Yo Lôh£V°d¡\ôo. Absolute, Relative

TWmùTôÚs, £Úx¥ F] BWiûP Sôm @±úYôm. F]úY

TWmùTôÚs £Úx¥VôL Uô±Ùs[Õ Fuß ¨û]d¡uú\ôm.

SmØs AuUô , U]m F] BÚ TÏ§Ls  DiÓ.

AuUô®ÚkÕ TôojRôp TWmùTôÚ[ôLÜm, U]j§ÚkÕ

TôojRôp £Úx¥VôLÜm Lôh£V°lTÕ Iuú\. Uô±V

TôoûYdÏ Uôt\m ùR¬YRôp, TLYôu Sm TôoûYûV SôúU

Øû]kÕ Uôt±d ùLôiPôp, úRûYVô] §ÚÜÚUôt\m

GtTÓm Fu¡\ôo.

Sôm U]m Uô±VÜPu ãr¨ûX UôßYûR @û]YÚm

Li¥Úd¡ú\ôm. ãr¨ûX UôßYûRlúTôp ùTôÚsL°u

ÏQØm Uôßm. LûP£dLhPUô] DPp §ÚÜÚUôt\Øm SPdÏm

Fuß TLYôu Ï±d¡u\ôo.

U]¨ûX £Úx¥dÏm RuûUÙûPVÕ. ×Õ U]¨ûXûV

Sôm £Úx¥jRôp, ×Õf ãr¨ûX, ×Õd ÏQm, ×Õl ùTôÚs

DtTj§VôYûRd LôQXôm.

_Pm §ÚÜÚUôt\UûPYÕ éWQ úVôLj§p LûP£

LhPm. @ûRÙm U]Uôt\jRôp SPjR Ø¥Ùm Fu¡\ôo. Sm

U]j§p _PUô] TÏ§Ùm DiÓ. (£k§dÏm TÏ§Ùm, DQÚm

TÏ§Ùm, _PUô] TÏ§Ùm U]j§Ûm, DQo®Ûm DiÓ).

£k§dÏm TÏ§dÏ _PUô] TÏ§ LhÓlTP úYiÓm.

SûPØû\«p _PUô] TÏ§dÏf £k§dÏm TÏ§

LhÓlTh¥ÚdÏm. RûX¸Zô] ¨ûX BÕ. BÕ ÁiÓm

RûX¸ZôL Uô±]ôp, _Pm LhÓlTÓm. LhÓlThP _Pm @ÓjR

¨ûX«p DQoÜ ùTßm. @ÓjR ̈ ûX«p §ÚÜÚUôt\m ùTßm.

Sôm Uô\ôUp, Rôú], FÕÜm ùNnVôUp ̈ ûXûU UôßUô

F] ÁiÓm, ÁiÓm F§oTôolTúR Sm YZdLm. ùNVûX

Uôt\ôUp, U]ûR Uôt±d ùLôiÓ @pXÕ Uô±VRôL

¨û]jÕd ùLôiÓ ¨ûXûU Uô\®pûX Fuß

Ïû\lTÓYÕiÓ. U]m DiûUVôL Uô±]ôp, @RtÏ¬V

Uôt\m ¨fNVUôL BÚdÏm.

A A AA A A

642) U]j§ÚkÕ ûNj§Vl×Ú`àdÏl úTôYÕ FuTÕ,

AûNVôp À¥dLlThPYu @ûR Á±YkÕ @Ru

TXû]f £k§lTÕ úTôXôÏm.

AûNûV ®Xd¡ TXû] ¨û]lTÕ U]j§ÚkÕ ûNj§Vl

×Ú`àdÏl úTôYÕ úTôu\Õ.

Sôm U]jûRl Tt± FqY[Ü úT£]ôÛm, ×XuLû[

@±YÕúTôp U]jûR @±Y§pûX. ×XuLû[ Sôm ùR°YôL

@±úYôm. DQof£ SUdÏl ×¬Vdá¥VÕ. @±ÜdÏ¬V U]jûR

Sôm DQof£ûV @±YÕúTôp @±VØ¥Y§pûX. ûNj§Vl

×Ú`u ¬µLs @±YÕ. SmûUl ùTôßjRYûW @Õ IÚ

ùNôpúXVôÏm.

Sôm ùNnÙm Ød¡Vd Lô¬VeLû[ Sôm DQoYôp

ùNn¡ú\ôúU R®W U]jRôp, @±Yôp ùNnY§pûX F] Sôm

@±Y§pûX. DQoYôp ùNnV Ø¥VôÕ. @±YôpRôu

ùNnVúYiÓm Fu\ ¨ûX GtThPÜPu @±Üõ vRm©jÕ

¨tTûRd LôQXôm. MLA Åh¥p ûTVu ÕÓdLôL Sm ULû]

@¥jÕ®hPôu, úWôhP¬ ¡[l ùNdWhP¬ TR®dÏ NGO-ûY

¨tLf ùNôp¡\ôoLs, E¬p Ød¡Vl×s° Åh¥p @iQu,

Rm© TôLl©¬®û]ûVl TûZV Sh×, D\Ü LÚ§ £u]×s°ûV

Uj§Vvj§tÏ @ûZd¡\ôoLs Fu\ôp BeùLpXôm

DQoYôp ùNVpTP Ø¥VôÕ. MLA ûTVû] @¥jÕ®hPôp

Fu] AÏúUô, úWôhP¬ ¡[l ùNdWhP¬VôL ù_«jRôp
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¨ûXûUûVf NUô°dL Ø¥ÙúUô, ùT¬V ×s° ÅhÓj RLWô±p

IÚ TdLm ¾ol×f ùNôu]ôp @ÓjRYÚdÏ U]m LNdÏm

Fu\ôp, NôRôWQ U²Ru Ru @±ûYd LXkRôp, Iußm

×¬V®pûX Fuß T§p YÚm. BÕúTôu\ NUVeL°p SôÛúTo

ùNnYûRlúTôp ùNnYôoLs. @Õ U]j§u ùNVXuß. NêL

DQoÜ. Sôm AûNlThÓ @ûRj §\ûUVôLl éoj§ùNnYûR

@±®u ùNVXôLd ùLôs¡ú\ôm. AûNÙm, §\ûUÙm

DQoÜdÏ¬VûY, @±ÜdLuß.

 U]j§ÚkÕ ùNVpTÓRp Fu\ôp, DQoûYÙm,

EûWÙm IÕd¡ ûYjÕ®hÓ @±ÜdÏl ×XlTÓRûX @±Rp

Fuß ùTôÚs. NôRôWQ U²RàdÏ @kRf NkRolTm

YkR§pûX. YkRôp, @YàdÏd LhÓlThPY¬PúU @Õ FÝm.

@eÏ @±Ü ùR°ÜTPôÕ. @±Yôp ùR°YôLf ùNVpTÓTYo

Ïû\Ü. @YoLú[ ûNj§Vl×Ú`û] @ûPV ØVpYÕ TdÏm.

@YoLÞdÏ @Õ ùTÚØVt£. AûN Ruû] AhùLôiP

¨ûX«p U²Ru AûNûV @±Yôu. @ûRúV @±YôLd

ùLôsYôu. 15 M.P.dLs _]ô§T§ûVd LiÓ úT£®hÓ

ùY°YkR ùTôÝÕ, @û]YÚm úTônd ùLôi¥ÚkRùTôÝÕ

IÚYo ©u]ôp RVe¡ ¨tTûRl TôojÕ, Fu] úVôNû]

Fuù\ôÚYo úLhPôo. ‘BkR Uô°ûLdÏ Fuß Sôu

@§T§VôúYu?’ Fu\ôo. BYÚûPV ¨ûXúV AûNVôp

À¥dLlTÓYÕ. 65 YVRô] DXLl×Lr ùTt\ ùT¬V U²Ru

®Úk§tÏl úTô] BPj§p IÚ ùTiûQ ûYjR Li

YôeLôUp ùYhLªu± TôojÕd ùLôiúP«ÚlTûR @YWôp

@±V Ø¥V®pûX, R®odL Ø¥V®pûX. BYoLs AûNûV

®hPLuß, ¨Rô]Uônf £k§lTÕ BkR _uUj§p Ø¥VôÕ.

@ÕúTôp @±®p ùR°Üs[Yu, @ûRd LPkÕ YkÕ

AuUôûYf - Nj§Vm - SôÓYÕ Ø¥VôÕ. úVôLjûR

úUtùLôsTYÚdÏm, @ÚÞdÏm Tôj§WUô]YodÏúU D¬VÕ

@lTôûR. BÚØVt£LÞdÏm LPdL úYi¥V çWm

Iuú\VôÏm.

A A AA A A

643) Sôm úLhTûR, RôeLs U¡rkRùTôÝÕ ùRnYeLs

SUdÏ YWUôL @°d¡u\]. ©WmUm Ru²PªÚkÕ

FûRÙm U²Ru Ru §\ûUVôp ùTßYûR

@àU§d¡u\Õ. @uû] SmUôp ùTtßdùLôs[

Ø¥Ùm @jRû]ûVÙm SUdL°dL AoYUôL

BÚd¡\ôo.

úLhPûRd ùLôÓdÏm ùRnYm.

FûRÙm ùT\Üm @àU§dÏm ©WmUm.

ùTßm @[ÜdÏj RÚm @uû].

AdLp ,  LôjRp ,  @¯jRp A¡VYt±tÏ¬V

ùRnYeLÞiÓ FuTÕ Sm UW× .  ùRnYúXôLjÕj

ùRnYeLÞd¡pXôR Nd§«pûX. @YoLÞûPV Nd§

@[®pXôRÕ. ùRnYeLs éª«u @[ÜûPVYoLs Fu¡\ôo

@uû]. ©\lTôÛm, @ûUlTôÛm ùRnYeLÞdÏl éªÙPu

ùRôPoúTô, @dLû\úVô BpûX Fu¡\ôo @uû]. @R]ôp

U²Ru ùRnYjúRôÓ ùRôPo×õ ùLôiÓ GRôYÕ ùT\

úYiÓUô]ôp, @YoLs U]ûR FhÓm UôodLjûR éû_,

vúRôj§Wm, §Ú®Zô, RYm, úVôLm, Uk§Wm úTôu\Yt\ôp

FhP Ø¥Ùm Fuß LiÓ ùLôiÓs[ôu. @lT¥ Fh¥]ôp,

FhÓmùTôÝÕ ùRnYm U¡rkRôp, U²Ru úLhTûRd

ùLôÓd¡\Õ Fuß Sôm ×WôQeLs, B§LôNeLs êXUôL

@±úYôm. ùRnYjûRÙm, Nj§VË®VjûRÙm, Nf£Rô]kRj#

ûRÙm LPkÕs[Õ ©WmUm. ©WmUúU @û]j§tÏm A§. Rôú]

©WmUm FYÚPàm ùRôPo× ùLôs[®pûX Fu\ôÛm,
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Ruû]VûPkRYo FûRd úLhPôÛm ùLôÓdLYpXÕ.

©WmUjûR @ûPTYoLs FûRÙm - ùTôu, ùTôÚs - úLhÏm

¨ûX«ÚlT§pûX. ©WmUjÕPu LXlTûR ®ûZTYoLú[

©WmUjûR FhÓYRôp úLhTÕ, úLhÓl ùTßYÕ FuTÕ

@e¡ÚlT§pûX.

TLYôu c @W®kRo Bû\Y²Pm úLhPÕ Tt±f

ùNôp¡\ôo. éÜXLj§p Bû\Yu YkÕ, Bû\Y²u §ÚÜÚYm

éoj§Vô¡, U²Ru Bû\Y]ô¡, U²RàdLÓjR Nj§VËYu

©\kÕ Nj§Vj§u Ah£ ¨X®, ùTônmûUÙm, BÚÞm,

@±VôûUÙm, UWQØm @¯kÕ U²RYôrÜ ùRnÅL YôrYôL

Uô\úYiÓm F] TLYôu Bû\Yû]d úLhPôo. @ûR

Bû\Yu Gtßd ùLôiPôo. ØRtT¥VôL @ûR ¨û\úYt\

Buß DX¡p IÚ Nd§«pXôRRôp, Nj§VË®V Nd§ @ûRl

éoj§ ùNnÙm FuTRôp, Bû\Yu Nj§VË®VjûR DXÏdÏ

@àlT, - ùTôuù]ô°ûV @àlT - TLYôu c @W®kRo

Bû\Y]ô]ôo, @uû] Bû\Y]ô]ôo. ùTôuù]ô°

éÜXLjûR Fh¥VÕ. ¨uß ¨XÜ¡\Õ. “U²Ru @§LThNm

éÜXÏdLôL úLhLd á¥VûR, DfNLhP ùRnÅL Nd§ûV

Sôm úLhúPôm” Fu¡\ôo TLYôu. BÕYûW AuUô ®ÓRûX

ùT\úYiÓm F]d úLhP]o. éª«p úSôn, êl×, ÕVWm,

TôYm @¯VúYiÓm F]d úLhP ULô×Ú`oLs DiÓ.

@RtÏ¬V Nd§ YWúYiÓm F] ¨û]dL®pûX. U²Ru

Bû\Yû] SôP úYiÓm, @ûPVúYiÓm F]d úLhP]o.

U²RYôrÜ ÕVWj§ÚkÕ ®ÓTPúYiÓm F]d úLhP]o.

TLYôu, U²R YôrÜ ùRnÅL YôrYôL úYiÓm F]d

úLhPôo. @kR YôrÜ éÜX¡p UXÚmùTôÝÕ, Bußs[

ùRnÅL YôrûY®Pf £\lTô]RôL BÚdÏm Fu¡\ôo.

ùRnYeLs ãhÑUUô]ûY. SmûUl úTôu\ DPûXl

ùTt\ûYVpX. DPpXô®hPôp bliss A]kRm ùT\Xôm,

@RtLÓjR LhPUô] £Úx¥«u A]kRm( delight)

ùT\Ø¥VôÕ. DVokR ¸ojRû]ûV @±YÕ, @RtÏ¬V

Nô¡j§VjûR @±YÕ úTôu\Õ bliss A]kRm. @ûRl TôÓYÕ,

Tô¥ BuTm ùTßYÕ úTôu\Õ delight £Úx¥«u A]kRm.

DPpXôRRôp LûP£ LhP A]kRm ùRnYúXôLj§t¡pûX.

@Õ DPÛs[ U²RàdÏiÓ. @ûRl ùT\ @Yu BÚ°p

BÚkÕ ®ÓTP úYiÓm. BûRl ùTtßj RW Bû\Yu

TLYô]ôLÜm, @uû]VôLÜm U²Rû]j úR¥ YkÕs[]o.

¨Xj§u RuûUV±kÕ, @§p ®û[Vdá¥VûR @±kÕ,

@ûRl T«¬hÓl TôÕLôjRôp, ¨Xm U¡rkÕ @ßYûPVôLl

TVu RÚYÕúTôp ùRnYeLs vúRôj§WjRôp U¡rkÕ Sôm

úLhTûRd ùLôÓlTôoLs. LûP«p FpXôm ®t¡u\]. TQm

ùLôÓjÕ FûRÙm YôeLXôm FuTÕ Sm ¨ûX. IÚ ùT¬V

BPj§p Duû] chief guest Ød¡V ®Úk§]WôL @ûZjRôp,

100 YûLl TXLôWm ùNnÕ ûYj§ÚkRôp, SmUôp Ø¥kR

@[Ü ùLôÓdL @YoLs ©¬VlTÓ¡u\]o. ùRnYm ¨Xm

úTôXÜm, ©WmUm LûP úTôXÜm, @uû] ®ÚkRôLÜm

ùNVpTÓ¡u\]o.

A A AA A A

644) “Bû\Yu §ÚÜs[m ̈ û\úY\hÓm, Fu ®ÚlTm

úYiPôm”, FuTÕ úUp U]j§ÚkÕ AZj§tÏl

úTôL DRÜm Nd§ YônkR Uk§Wm. SUdÏ IÚ

©WôojRû] ¨û\úY\ úYiÓm Fu\ôp, @ûRj

R®ojÕ, BûR úUtùLôiPôp, BmUk§Wm Nd§

YônkRRôL @ûUÙm.

§ÚÜs[m §Úl§Vô]ôp, ©Wf£û] ¾Úm.

SUÕ ®ÚlTm FuTÕm, Bû\Y²u §ÚÜs[m FuTÕm,

@[ÜLPkÕ Uô±VûY. ÅÓ LhP ̈ û]lTYu U]§p R]dÏ
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IÚ ÅÓ Lh¥d ùLôsÞm ®ÚlTm UhÓúU BÚdÏm. Bû\Yu

§ÚÜs[m FuT§p ®ÚlTm BpûX, Rôu FuT§pûX.

@LkûR BpûX. @[Ü FuT§pûX. Sôm úLhÏm U]¨ûXûVl

ùTôßjÕ, Bû\Yu @q®ÚlTjûR Sm ùN[L¬Vj§u êXm

¨û\úYt±]ôp SUdÏ ÅÓ ¡ûPd¡\Õ . SôØs[

úLôYôlTúWh¥q ùNôû^h¥ êXm ¨û\úYt±]ôp, @Ru

Dßl©]o @û]YÚdÏm ÅÓiÓ. Sm U]m, SmûU ®Xd¡,

BÚ°ÚkÕ @Luß ú_ô§«ÚkÕ úLhPôp, ÅÓ ¡ûPdÏm.

@û]YÚdÏm U]§p BÚ[tß ú_ô§ ¨Wm×m. ú_ô§Vô]

Sôú]ô, ®Úm×m Sôú]ô úYi¥V§pûX, Fu ®ÚlTm

úYi¥V§pûX, Bû\Yu §ÚÜs[m ̈ û\úY\hÓm Fu\ôp,

Bû\Yu @kRÜs[m êXm ùNVpTÓmùTôÝÕ, Sm U]§Ûs[

@§LThN BXh£VjûR Bû\Y]ôp éoj§ ùNnV Ø¥Ùm. BkR

Sôh¥p FYÚm Å¥pXôUÚdLd áPôÕ F] Sôu ArkÕ

®ÚlTlTh¥ÚkRôp, Fu ®ÚlTm úYiPôm Fu\ ùTôÝÕ

F]Õ úUùXÝkR ®ÚlTm - ÅÓ LhP úYiÓm - ®XÏ¡\Õ.

Bû\Yu §ÚÜs[m úSW¥VôLf ùNVpTPôUp, Fu U]§p

AZj§Ûs[ ®ÚlTm - Sôh¥p @û]YÚm ÅÓ ùT\ úYiÓm

- Bû\Yu §ÚÜs[UôLl éoj§Vô¡\Õ. @kR ArkR

®ÚlTØm BpXôUÚdL, ®ÚlTúU BpXôUÚdL úYiÓm.

@Õ U²RàdÏ UhÓUuß, RY£dÏm £WUm. Fu ®ÚlTm

úYiÓm Fu\ôp Fu £±V ®ÚlTm úYiÓm Fuß Ø¥¡\Õ.

Sôm úUôhNjûR SôPXôm, ùNpYjûR SôPXôm, DXLm

DnV úYiÓm F]Xôm. BûY úUp U]j§u FiQUôL

BÚlTRôp, Sôm SôÓYRôp SPdLl úTôY§pûX. BYt±tÏ

Nd§«pûX. RûPVôLf ùNVpTÓYúR BYt±u LPûU.

BYtû\®XdL Fu®ÚlTm úYiPôm Fu¡ú\ôm. Bû\Y]ôp

DsU]j§p (inner mind) Sôm RVôo ùNnVlThÓ BÚd¡ú\ôm.

Sôm RVôWô¡«ÚkRôÛm, Bû\Yu SmûUj RVôo

ùNn§ÚlTRôp   # E¬p @û]YÚdÏm ÅÓ LhP, DX¡p

@û]YÚdÏm ÅÓ Lh¥d ùLôÓdL # @ÕúY Bû\Yu

§ÚÜs[m. Sm DsU]j§p (inner mind), ArU]j§p

( subconscious )  Ds[ Sm FiQm, Bû\Y²u

§ÚÜs[Uô¡\Õ. SmûUl ùTôßjRYûW Sm ArkR

TÏ§Lú[ SUdÏ Bû\Y]ôÏm.

úUtùNôu]ûY NôRôWQ U²RàdÏ¬VûY. úVô¡«u

¨ûX Fu]? úVô¡Ùm AWmTLôXj§p NôRôWQUôL AWm©dL

úYiÓm. ùTÚmTôÛm @k¨ûXúVôÓ úVôLm Ø¥kÕ®Óm. F°V

¨ûXLû[ úVô¡ LPkRôp, ‘Fu ®ÚlTm’, §ÚÜs[m FuTûY

FlT¥«ÚdÏm? F°V ¨ûXLs occupation, pre-occupation

U]jûR ¨Wl©d ùLôiÓs[ûY, úTVôLl ©¥jÕd

ùLôi¥ÚlTûYVôÏm. Fu U]§p FÕÜm BpûX Fu\ôp,

Fu U]§Ûs[ûR Sôu @±úVu Fuß ùTôÚs. @û\«p

Lôtú\«pûX F²p Lôt±pûX Fuß ùTôÚ°pûX, Lôtß

ÅN®pûX Fuß ùTôÚs. Lôt±pXôUp @û\«ÚdL

Ø¥VôRÕúTôp, U]j§p FiQUtß U]ªÚdL Ø¥VôÕ.

FiQm DVok§ÚdLXôm, FiQªpXôUÚdL SmUôp

Ø¥VôÕ. FiQUt\ U]m Ø²YÚûPV ùU[]m ¨û\kR

U]m. Sm úTôu\YodÏ @Õ BpûX. Sm U]m FdLôXj§Ûm

FiQeL[ôp ̈ û\k§ÚdÏm. Ds[T¥ Fu ®ÚlTm úYiPôm

Fu\ôp úUpU]j§u ®ÚlTm ®X¡, DsU]j§tÏ SmûU

BmUk§Wm ùLôiÓ ùNpÛm. DsU]j§tÏ úTôYÕ ùT¬V

¨ûX. RYjûR úUtùLôiPYodÏ 1) AûN @¯Rp 2) ùU[]m

TlTÕ 3) @ûNÜ @¯YÕ 4) ¨Rô]m YÚYÕ 5) TdÏYm

ùTßYÕ 6) ×Xu @PeÏRp 7) ×Xu @®rRp 8) ×Xu

ùNVu± TôodL, úLhL Ø¥YÕ 9) YôojûR TlTÕ

10) DsU]jûR @ûPYÕ úTôu\ûY ùT¬V LhPeLs. ØRt

LhPeLú[ A]ôÛm ùT¬V ØRt LhPeL[ôÏm.

Let Thy will be done, not my will FuTûR DÚdLUôLf ùNôpd

ùLôiúP«ÚkRôp @LkûR LûWÙm Fu¡\ôo @uû].

@ûR ̈ û\úYt\ Jo DTôVØm ùNôp¡\ôo. (@uû] Øu×)

Bû\Yu Øu NôxPôeL SUvLôWm ùNnYRôL IqùYôÚ
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Øû\ BûRf ùNôpÛmùTôÝÕm LtTû] ùNnV úYiÓm

Fu¡\ôo . RmûU Y¯TPúYiÓm Fuß ùNôpYÕ

@uû]«u TZdLUuß. @R]ôp Bû\Yu Øu Fu¡\ôo.

SUdÏ @uû]úV Bû\Yu FuTRôp @uû]Øu

SUvLôWm ùNnYRôL ̈ û]lTÕ N¬. ãhÑUUô]YodÏ, BûR

¨û]dÏmùTôÝúR @dLtTû] U]§ùXÝkÕ, Dsú[Ùs[

úYLm @Pe¡, @ûU§ÙßYûRd LôQXôm. @dLôh£ Rôú]

FÝYÕm DiÓ. Rôú] FÝm Lôh£ TdÏYj§tÏ¬VÕ.

A A AA A A

645) IÚYu Ru RôrkR ®ÚlTeLû[l éoj§ ùNnÕ

ùLôsÞm Øû\ @Yu Nô§lTûR ¨oQ«dÏm.

DPp LûP£ ¨ûX«Ûs[Õ. @Ru úRûYûVj

§ÚUQjRôp éoj§ ùNnÕ ùLôi¥Úd¡ú\ôm.

@R]ôp §ÚUQ Yôr®u RWm, IÚYu Ru

Yôr®p Nô§lTûRd Ï±dÏm.

Du ¨ûX Du §ÚUQj§u ¨ûX.

DVokR BXh£VeLs Df£«Ûm, RôrkR ®ÚlTeLs

@¥«Ûm Ds[ @[ÜúLôp U²Rû]Ùm @Yu

DQoÜLû[Ùm ¨oQ«dÏm @[ÜúLôXôÏm, BkR @[Ü

úLôp 10 ¨ûXLû[ GtTÓjRXôm. U²R ØVt£ûV, @Yu

NôRû]ûV BqY[ÜúLôXôp ¨oQ«dLXôm. U²RàûPV

DVoûYÙm, RôrûÜÙm @Yu ùNVpLs êXm @±VXôm. IÚ

Åh¥p ØuaôúX ÏlûTVôL BÚkRôp, ©\Ï @YoLs

ÑjRjûRl Tt±f £k§dL úYi¥V§pûX. Tôjìm ÑjRUôLÜm,

YôûP«u±Ùm BÚkRôp @YoLs @§L ÑjRUô]YoLs F]

F°§p @±VØ¥Ùm.

ùTtú\ôo, ©sû[Ls A¡VYûWl ×\dL¦lTYo

LPûU«ÚkÕ ØÝYÕm ®X¡VYo F]Üm, IÚ YôWm RUdÏ

úYûX ùNnRYÚdÏ DPpSXªpûX Fu\ùTôÝÕ ÅhÓ STo

úTôp @YûWd LY²jRYo DfNLhPl ùTôßl×s[Yo Fußm

Sôm F°§p @±¡ú\ôm.

U]Øm, AuUôÜm DVokRûY. DPp Sm ËY²u LûP£

TÏ§, @R]ôp ªLÜm RôrkRRôÏm. DPÛdÏl T£, RôLm,

D\dLm úRûY. U]j§u @±Üj RôLjûRl ×\dL¦jRôp,

U]m @ûR Sô¥VT¥«ÚdÏm. DPu T£ûVl ×\dL¦dL

Ø¥VôÕ. ×\dL¦jRôp U²Rû] ùY±V]ôdÏm. T£ Yk§Pl

TjÕm T\kÕúTôÏm. ÙjR LôXj§p LlTpLs @eLeÏ LPp,

DQ®u±, ùThúWôu± ̈ uß®hPùTôÝÕ @YoLhÏ ÙjR

NkRolTj§p DR® @àlT Ø¥V®pûX. LlTÚkR UôÛªLs

Th¥²Vôp B\kR]o .  B\lTRtÏ Øu @YoLs

IÚYûWùVôÚYo Nôl©h¥ÚkR]o. T£«u ¾®Wm U²Rû]

®XeÏdÏm ¸ZôdLdá¥VÕ.

T£, RôLm, D\dLm R®odL Ø¥VôR]. @úRúTôp

DPÛQof£, U²Rû] ¨ûX«ZdLf ùNnÙm. LôXj§p

§ÚUQUô]ôp U²Ru ¨Rô]UôLf ùNVpTÓ¡\ôu.

§ÚUQUôLô®hPôp, éoj§VôLôR úRûY @Yû] ¨ûX

ÏûXVf ùNnÙm. F]úY, @ûR FlT¥ @Yu éoj§ ùNnÕ

ùLôs¡\ôú]ô @Õ @Yu Vôo FuTûR @±®dÏm. @jÕPu

§ÚUQm ÏÓmTjûR @°d¡\Õ. ÏÓmTj§p ùTtú\ôo, Rôm

ùTt\ ÏZkûRLs Ds[]o. Ru YôrÜ Y[m ùTßm LÚ®Vô]

ÏÓmTjûR, @Ru @¥lTûPVô] §ÚUQjûR FlT¥

SPjÕ¡\ôu FuTÕ Ød¡Vm. ÖhTUô] BPm FuTRôp ArkR

ÑTôYjûRd LôhÓm.

§ÚUQj§p Ø¥kRYtû\ùVpXôm úLhLXôm, FkRj

ÕúWôLjûRÙm ®Úm©f ùNnVXôm Fu\Yo Yôr®p Ds[

@jRû]f NkRolTeLÞm @YÚdÏ DRYôUt úTô«].

AWmTdLhPj§úXúV JnÜ ùTßmYûW BÚdL úYi¥VRô«tß.
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IÚ ùT¬V AÀNÚdÏ ètßdLQdLô] SiToLs

DsSôh¥Ûm, ùY°Sôh¥Ûm ªL DVokR TR®«Ûs[ôoLs.

FYWôÛm @Yo FkRf £ß DR®ûVÙm ùT\ Ø¥V®pûX. Rôm

§ÚUQUô]ÜPu ÏÓmTjûR U\kÕ FhP YkRÕúTôp, SiTo

ÏZôm BYÚdÏ DRY®pûX.

¨û]dL Ø¥VôR NmTkRm úR¥ YkÕ, ®Úm©, úTôt±

GtßdùLôiPûR, ¡Wôd¡ ùNnÕ, UhPUôL SPkÕ

ùLôiPYÚdÏ, Yôr®p @[ÜLPkR DVoÜ YkRùTôÝÕ @Ru

ùTÚûUûVúVô, £\lûTúVô @àT®dL Ø¥VôR ¨ûXdÏj

RôúU RmûU IÕd¡dùLôsÞm ¨ûX GtThPÕ.

A A AA A A

646) SmUôp TVuTÓjÕm @[ûY Á±V Nd§ FÝkRôp,

@ûRj ¾®Wm Fu¡ú\ôm. @ûRúV Bû\Yû]

úSôd¡f ùNÛj§]ôp @Õ Td§, AoYUô¡\Õ.

AiPYû] úSôd¡f ùNpÛm @[Ü Á±V Nd§ Td§VôÏm.

U²RoLs TX YûL«]o. Nô§dLl ©\kRYo £Xo.

@àT®dLl ©\kRYo TXo. @ûY«u± YôZl ©\kRYo

ùTÚmTôúXôo. FÕÜªu± YôZ Ø¥VôUp R®dLl ©\kRYo

Gû]úVôo.

¾®Wm Nô§dLl ©\kRYÚdÏûPVÕ. ¾®Wªu±

NôRû]«pûX. ¾®Wj§u @¥lTûP Nd§. YôZ Ø¥VôRYu

Nd§Vt\Y]ôLÜm, YôrTYu @[úYôÓs[ Nd§ûVÙm,

@àT®dLl ©\kRYu Ntß @§LUô] Nd§ûVÙm

DûPVY]ôL BÚlTôu. Nô§lTYàdÏ @PdL Ø¥VôR

Nd§«ÚdÏm. úNôokÕ DhLôÚm U²Ro Nô§jRûR DXLm

@±kR§pûX.

@[Ü LPkÕ À±hùPÝm Nd§ûVf NôRû]VôL

@û]YÚm UôtßY§pûX. @àT®jÕ ÅQôdÏTYÚiÓ.

@±®pXôUp £R\ ®ÓTYÚiÓ. Øû\lTÓjRôUp (without

organising) Nd§ NôRû]VôL Uô\ôUp úTôYÕiÓ. BYoLs

ùNôpX Sôm úLhTÕ, “FqY[úYô úYûX ùNnúRu. ThPTôÓ

ùT¬VÕ. LûP£ úSWj§p IÚYu YkRôu. TXû] FpXôm

@Yu ùLôiÓ úTôn®hPôu”, FuTÕ úTôu\Õ. Nd§

NôRû]dÏ @v§YôWUôÏm. @ÕúY TXû] ØÝYÕm ùTtßj

RôWôÕ.

Energy - Force - Power - Results

Direction Organisation Skill

úSolTÓjÕRp Øû\lTÓjÕRp §\ûU

Nd§ # ùNVXôtßm Nd§ # TXu RÚm Nd§ # TXu

À±hùPÝm Nd§ûV úSolTÓj§]ôp ùNVXôtßm;

Øû\lTÓj§]ôp TXu RÚm. §\ûU TXû]l TVuTÓjÕm

YûLVôL Uôt±j RÚm. Rôú] Y[Úm ÏZkûRûVl T¥dLf

ùNôu]ôp @Ru Nd§ T¥lûT úSôd¡l úTô¡\Õ. FpXôl

×jRLeLû[Ùm T¥jRôp ùTôÕ @±Ü Y[Úm. Ï±lTôL FÕÜm

ùNnV Ø¥VôÕ. Øû\VôLf ùNVpTÓm Ts°«p úTôhPôp

ThPm Fu\ TXu RÚm YûL«p @Ru Nd§ DÚYôÏm.

ûTVu Ru §\ûUûVl TVuTÓj§l ThPm Fu\ TXû]l

ùT\Xôm.

Td§, AoYm (aspiration) FuTRtÏ U²R Nd§

@[ÜLPkÕ úRûYlTÓ¡\Õ. YôrdûLl TXu ùT\ @ûRl

TVuTÓjRôUp, Bû\Yû] @ûPV @ûRj §Úl©]ôp @Õ

AoYUôL Uô±, FkúSWØm U]m Bû\Yû] ̈ û]dÏm. AoYm

Ø§okRôp, DPùXpXôm Ds[ Nd§ Ds[j§p úNokÕ

Td§Vô¡ AoYm L]XôL Uôßm. Td§ £\kRôp ùSgNm §\kÕ,
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@Ru ©uàs[ ûNj§Vm ùY°lTÓm. ûNj§Vm Bû\Yû]

UhÓm úSôd¡l úTôYÕ FuTRôp, Sm ËYu, ùY°lThP

ûNj§VjRôp Y¯ SPjRlThÓ Bû\Yû] úSôd¡f ùNpÛm.

Td§ úVôLm TdL XVm úRûY. X«jÕ®hPôp ùSg£p

L]ùXÝkÕ ùSgNúU £YkÕ®Óm. Oô²«u ØLm úR_v

¨Wm©Ùs[ÕúTôp, TdRu ùSgNm £YkÕ LôQlTÓm.

A A AA A A

647) AoYm IÚ TÏ§«ÚkRôÛm, @ÓjR TÏ§dÏ

@ûRd ùLôiÓ úTôL Øû]kRôp @Õ Tô§«p

¾okÕ®Óm. U]j§u AoYjûR DPu

AoYUôdL Øû]kRôp ØRúXúV ¾okÕ®Óm.

DPp ùT¬VÕ, U]m £±VÕ.

J¥Vô¥ úYûX ùNnTYo  ÑßÑßlTôL BÚlTYo. BYÚûPV

Nd§ DPu Nd§, DQo®u Nd§. 8U¦, 10 U¦ F]

Nû[dLôUp @ÕúTôp úYûX ùNnTYûW, SôtLô«p

DhLôokÕ FÝjÕ úYûX ùNnVf ùNôu]ôp, BWiÓ U¦

úSWj§p Lû[jÕ®ÓYôo. ùLôhPô® YÚm, çdLm YÚm.

UôûX úYûX ùNnV ùRm©ÚdLôÕ. ùNnRôp úYûX«p @§Lj

RYß YÚm. DPXôp ÑßÑßlTôL úYûX ùNnTYo, @úR Nd§ûV

U]Rôp TVuTÓj§]ôp (physical energy converts into mental

energy) U]m @§L Nd§ûVd úLhTRôp, ºd¡Wm Lû[l×õ YÚm.

5 ìTôn úSôhÓd Ltû\ûV 50 ìTôn úSôhPôL Uôt±]ôp,

Ltû\ £±VRôÏm. ùNVûXl ùTôßjRYûW U]m ùT¬V LÚ®,

DPp £±V LÚ®.

AoYjûRl ùTôßjRYûW U]m £±VÕ, DPp ùT¬V

LÚ® FuTRôp U]j§u AoYm DQo®u AoYUôLúYô,

DPu AoYUôLúYô Uô±]ôp @Õ @[®p Ïû\kÕ

ºd¡Wm ¾okÕ®Óm.

DPp BÚ°u LÚ®. LôVm ùTônVPô Fuß Øuú]ôoLs

ùNôpVûR GtßdùLôiP c @W®kRo, ùTôn ̈ û\kR LôVm

BÚs ̈ û\kRRô]ôÛm, U]jûR®Pl ùT¬V LÚ®F]d LiÓ,

DPp ×\dL¦dLlTP úYi¥VRuß, §ÚÜÚ Uôt\UûPV

úYi¥VÕF] Ø¥Ü ùNnRôo. úUúX ùNôpVûR úYß

YûLVôL ®[d¡]ôp, I° ¨û\kR U]m £±R[Ü AuÁL

Nd§Vôp §ÚÜÚUôt\UûPÙm, BÚs ¨û\kR DPp

§ÚÜÚUôt\UûPV @§L AuÁL Nd§ úYiÓm Fu\ôÏm.

éWQ úVôLj§u @¥lTûPL°p Iuß DPu

Ød¡VjÕYm. R]dÏl©u ùY°«P úYiÓm F] @uû]

á±VûY 13 YôpëmL[ôL YkÕs[]. @Yt±p @uû]

DPu úVôLm Yoga of the body, DPp §ÚÜÚUôt\jûRj

Rôm úUtùLôiPûR ®Y¬d¡u\ôo.

úSôn êXUôLúY DPp §ÚÜÚUôt\UûPÙm Fu\

@uû] DPp §ÚÜÚUôt\jûR Sô¥]ôp Rôu Lt\ûR

FpXôm U\kÕ ×§VRôLd LtLúYiÓm Fu¡\ôo. Nôl©P,

SPdL, úTN, FÝR, TôodL, úLhL Sôm Lt\Ytû\ DPp U\kÕ,

ÁiÓm ×§V Ë®Vj§u êXm @Ytû\l ×§VRôL Lt\

YûLûV @uû] ®[dÏ¡\ôo.

DPp §ÚÜÚUôt\UûPkR ©u]úW éWQ úVôLm

éoj§VôÏm. @ûR c @W®kRo úUtùLôs[®pûX.

@uû]ûV úUtùLôs[f ùNôu]ôo. @uû]«u §ÚÜPp

UhÓúU DX¡p @RtÏj RVôWôL Ds[Õ Fu\ôo. @ûR

úUtùLôiP @uû] DPp úYRû]Vôp JXªÓ¡\Õ. BkRj

§ÚÜÚUôt\jûR Sôu ©\ÚdÏf ùNôpXUôhúPu. Fu]ôp

@ÓjRYûW BûR úUtùLôs[f ùNôpX Ø¥VôÕ Fu\ôo.

A A AA A A
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648) ¾okR©u AoYjûR DtTj§ ùNnYÕ ùTÚmTôÓ.

U]m U\kÕ®Óm. Yt×ßj§]ôp "Yt×ßjÕYÕ

RYß " F] U]m T§p ùNôpÛm. @pXÕ

"×¬V®pûX" Fuß ùNôpÛm.

AoYm ¾okRôp ùNnYùRôu±pûX. U]m Yt×ßjR @àU§dLôÕ.

IÚ ×jRLjûR BWiÓ êuß Øû\ T¥jR©u

×¬Vô®hPôp, ÁiÓm AoYUôL @ûRl T¥lTÕ £WUm. ×jRLúU

U\kÕúTôÏm. ÁiÓm SmûU SôúU Yt×ßj§l T¥dLf

ùNôu]ôp, BlT¥ Yt×ßjÕYÕ RYß Fuß úRôußm.

Sm DPp Nd§ ¾okR ©\Ï DPÛm U]Øm ùNVpTÓm

YûL BÕ. 30 ûUp SPkÕ Jo BPjûR @ûPkR©u Lôp

ùLgÑm. AVôNUôL DhLôokRùTôÝÕ Sôm TôodL YkRYo

úYß BPj§Úd¡\ôo, @Õ Be¡ÚkÕ @ûW ¡úXô ÁhPo

BÚdÏm Fu\ôp, 30 ûUp SPkRÕ £WUUôLj úRôu\ôÕ.

BkRf £±V çWm UûXlTôLj úRôußm. DPp DhLôokR

BPjûR ®hÓ SLWôÕ. 4 Øû\ ùT«Xô]Yu HkRôm Øû\

TÃhûNdÏl T¥dL, 52 YWu UßjÕ®hP ©u 53YÕ YWû]l

TôodLj RVôo ùNnV, úTô] FXd`²p 36 JhÓ Yôe¡VYo

@ÓjR FXd`²p ¨tL ØVÛmùTôÝÕ DPÛm, U]Øm

ÕYiÓ ¨tÏm.

DPp Nd§ûVj §ÚÜÚUôt\j§tLôL GtÏmùTôÝÕ LPp

úTôÚdÏm. @LiP ËYS§ûVd LPp NX]ªu±

®ÝeÏ¡\Õ. NGO YôLl TQm NmTô§jÕ 5 vPôo úaôhPp

©p ùLôÓdL £X Sôs BûNkRôÛm, UôRjÕ YÚUô]m

U¦dLQd¡p ùNXYô]ûRl TôojÕl ùTôßjÕdùLôs[

Ø¥VôÕ.

DPp ©WTgNm ØÝYÕm TW® ̈ tTRôp, Sôm ùLôÓdÏm

Nd§ ©WTgNjûR ¨Wl©V ©u]úW ùR°YûPÙm FuTRôp,

Sôm U]jRôp DtTj§ ùNnÙm Nd§ úUp U]j§p FÝYRôp,

©WYôLUôL Sôm LôiTÕ DPûX @ûPkRÜPu £ß

Õ°Vô¡\Õ. @ûRd LiP©u U]m NjÕ, úNôoYûPÙm.

@uû] 13,000 TdLeL°p Rôm ùTt\ úVôLôàTYj§p

DPu ®kûRLû[ ®[dLUôL, ®TWUôL FÝ§«Úd¡\ôo.

DPu ùTÚûULû[l ×LrUôûXVôL DPÛdÏf ãh¥Ùs[ôo.

DPp ùTôßûUúV DÚYô]Õ,

FûRÙm úLhLôRÕ,

FûRÙm úLhL ®ÚmTôRÕ,

úYûX ùNnYRtÏ UhÓm BûNYÕ,

Ruû] YÙßjRôRÕ,

Fuß DPûXÙm, Ï±lTôL RmØPûXÙm @uû] Ï±d¡u\ôo.

U]m BRtÏ Uô\ô]Õ. ÅmTôLl úTÑm, UßjÕl úTÑm,

ùNVpTÓm FûRÙm NkúRLlTÓm, FûRÙm úLs®ÙPu FÓjÕd

ùLôsÞm .  DPÛdÏ¬V BûNÜõ (doci le submission)

U]j§t¡pûX Fu¡\ôo @uû].

A A AA A A

649) ©WôQû] @Ru AoYm ¾okR©u Yt×ßj§]ôp,

@RtÏ @[ÜLPkR úLôTm YÚm. ØRp @Õ

úNôokÕ®Óm. @pXÕ ãr¨ûX TX]t\RôLúYô,

F§WôLúYô @ûUÙm. úLôTm @§LUô]ôp,

©WôQu úYûXûVd ùLÓdÏm. @pXÕ úSôûV

DtTj§ ùNnÙm.

©WôQàm Yt×ßjR @àU§dLôÕ.

©WôQu (vital) FuTÕ D«o. DQoÜdÏ Dû\®PUô]Õ.

BRu ãhÑUf NdLWm Sô©«p ûUVUôL BÚd¡\Õ. DPp



úVôL YôrdûL ®[dLm IV LoUúVô¡

114 115

ØÝYÕm DQoYôLl TWÜm RuûUÙûPVÕ. Nd§ûV DPÛdÏ

BÕúY RÚ¡\Õ. Nd§ U]j§úXô, DPúXô BpûX.

©WôQ²pRô²Úd¡\Õ. bj§¬VàdÏ ÅWm @°lTÕ

©WôQu. ûR¬Vm, ÅWm, AúYNm A¡VYtû\ÙûPVÕ BÕ.

F¬fNp, ùTô\ôûU, úTôh¥ U]lTôuûU, ¾®Wm, úYLm

A¡VYt±tÏ BÕúY Dû\®PUôÏm. SWm× BRu @v§YôWm.

©WôQàûPV DQoûY (vital consciousness) Ë®Vm F]Üm,

@Ru (substance) Dû\®PUô] ùTôÚû[ SWm× F]Üm Sôm

@±V úYiÓm.

Adventure of Consciousness Ë®Vj§u ¾Wm Fu\

ùTôÚsTP @uû] Nj©úWm Fu\YûW IÚ ×jRLm FÝRf

ùNôu]ôo. BûR 15, 20 ùUô¯L°p ùTVojÕl ©WÑ¬jÕs[]o.

A£WUjûR ùY°ÙXÏdÏj ùR¬V ûYjR ×jRLm BÕ.

ùY°Sôh¥ÚkÕ YÚTY¬Pm FlT¥ A£WUjûR @±ÅoLs

Fu\ôp, Bl×jRLjûRl T¥jRRôp FuTôoLs. B§p U]Øm,

©WôQàm úY\ô]ûY FuTûRl T¥jR ùY°SôhPôo

@û]YÚm Oôú]ôRVm ùTt\ÕúTôp ¨û]jRôoLs. Sôm

U]m Fuß ©WôQû] ̈ û]jÕd ùLôi¥Úd¡ú\ôm. @ûY

úY\ô]ûY FuTÕ ØRp @±VlTP úYi¥VRôÏm.

úVôLj§p GtTÓm ùR°Ü Yôr®p Ds[ úUûRLhÏm

ùT¬VRôLj ùR¬Ùm.

©WôQû]d LhÓdLPeLôR ©Pô¬ F] @uû]

Yo¦d¡\ôo. @RtÏm ̈ VôVm, TÏjR±Ü, Øû\ FuTYt±tÏm

çWm @§Lm. úLôTm @Ru LÚ® ©\l×¬ûU. @Õ úNôokR©u

@ûR Yt×ßjR Ø¥VôÕ. Yt×ßj§]ôp @§LUôLf

úNôokÕ®Óm, @pXÕ úSo F§WôLf ùNVpTP ®ûZkÕ

úLôTlTÓm. BÕ ãhÑUUô]Rôp, ãZÛPu F°§p LXkÕ

ùLôiÓ ãZûXúV SUdÏ F§WôL úYûX ùNnÙmT¥j çiÓm.

ãZp DPú] TX]t\Rô¡®Óm @pXÕ F§odÏm. FÕÜm

Ø¥Vô®hPôp ©WôQu v¥ûWd ùNnV DPûXj ÕûQdÏ

@ûZjÕ BpXôR ®Vô§ BÚlTRôL S¥dÏm. §¼ùW] Yôk§

YÚm ,  DPu TX TÏ§L°p ùLôl×[m FÝm .

ãhÑUUô]YoLs BlT¥lThPYoLû[l TôojÕ '@jRû]Ùm

úY`m' FuTo. @Õ DiûUVôÏm.

A A AA A A

650) DPûX Yt×ßjRúY Ø¥VôÕ. @Õ LpXôLf

NûUkÕ ¨ª`jûR U¦VôL Uôtßm. SUdÏ

ùYt±ûV DPu Ë®Vm ùLôÓjRôÛm, DPu

ùTôÚs substance @\úY UßdÏm.

DPûX Yt×ßj§]ôp ¨ª`m U¦VôÏm.

£YWôj§¬, GLôR£dÏ Sôm Li ®¯d¡uú\ôm,

DTYôNªÚd¡ú\ôm. ®WRm Fu\ôp Nôl©PôUÚlTÕ,

çeLôUÚlTÕ F]l ùTôÚs. 14 YÚ`m Nôl©PôUÛm,

çeLôUÛªÚlTYú] Nô§dLd á¥VÕiÓ Fu\ôp @ûR

GtL YÚTYûWl ùT¬V AjUô FuTùRpXôm Sôm TWmTûWVôLd

úLhPÕiÓ. DPu @¥lTûP BVp©uT¥ @ûR Yt×ßjR

Ø¥VôÕ. Yt×ßjRÛdÏ @Õ BûNkRôp, ©\Ï Ru BfûNûVl

éoj§ ùNnVYpXÕ Fu¡\ôo TLYôu. DiQô®WRm

Fu\ÜPu ØRp Sôú[ DPp @§Lm Nôl©Óm, ®WRm

Ø¥kRÜPu, Á§ûVf úNojÕf Nôl©hÓ®Óm RuûUÙûPVÕ

DPp. 3 UôRm Li®¯jÕ úYûX ùNnV DPp BûNkRôp,

@ÓjR 3 UôRm @ûRf úNojÕj çe¡®Pdá¥VÕ DPp

FuTÕ TLYôu ®[dLm.

U]m DPûXj Ru BxPj§tÏl úTW[ÜdÏd ùLôiÓ

YkÕs[Õ FuTÕ DiûU. DPp T¦kÕ Gtßd ùLôiPôÛm,

Ø¥YôL Gtßd ùLôs[®pûX. DPûX Uôt\ úYiÓUô]ôp,

@Ru TZdLeLs Uô\ úYiÓm. DPp §ÚÜÚUôt\UûPV
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úYiÓùU²p úSônYônlTP úYiÓm. DPp @Ru

úTôd¡úXúV úTôÏm. F°§p Uô\ BûNVôÕ. Yt×ßj§]ôp

@lT¥úV LpXônf NûUkÕ®Óm.

DPu BÚû[l úTôd¡ I°VôL UôtßYúR

§ÚÜÚUôt\m. @ûRf Nô§dL úYiÓUô]ôp, DRôWQUôL

Sôm Nôl©ÓYûR DPp TZdLUôL GtßdùLôiÓs[Õ. ØRp

DPp Nôl©Óm TZdLjûR U\dL úYiÓm. ©\Ï Nôl©Pl

×§VRôLd Ltßd ùLôs[úYiÓm. BÚ[ôXô] DPu

TZdLm BÚ°p @ûUkRÕ. Rô]ôL DPp BmUôt\jûR GtLôÕ.

I°Vôp DPûX ¨Wl©]ôp, BÚs LûWkÕ I°VôL Uôßm

ùTôÝÕ, BmUôt\m SûPùT\ DPp BlùTôÝÕs[ structure

@ûUlûT ®hÓ Uô\, @Õ úSônYônlTÓ¡\Õ. úSôVôp DPu

structure @ûUl× Tô§dLlThÓ, I°ûV @ûUl× Gtß, TûZV

@ûUlûTd LûWjÕ, ×§V I°Vôp ×§V @ûUl× GtTÓ¡\Õ.

×§V @ûUl× ×§VRôLf Nôl©Pd Ltßd ùLôs[úYiÓm.

@uû]dÏ YkR @û]jÕ úSôÙm §ÚÜÚUôt\j§tLôL

@uû] GtßdùLôiPûYúV R®W úSôVuß.

110 úYôph¥p úYûX ùNnÙm úUôhPôo 220 úYôp¥p

úYûX ùNnV úYiÓUô]ôp @Ràs Ds[ TX NôUôuLû[

Uôt\ úYiÓm. @úRúTôp DPp Ds[ Dßl×Ls Uô\

úYiÓm. Dßl×Lû[  @Lt± úYß ûYdL Ø¥VôÕ FuTRôp,

@Yt±u @ûUlûT Uôt±, TûZV úYûXûV, ×Õ Øû\«p

ùNnV @Ytû\l T«tß®dLúYiÓm.

DPûX Yt×ßj§]ôp @Õ v¥ûWd ùNnÙm. @uû]

DPu Ë®VjûRj §ÚÜÚUôt\m ùNnR©u @Ru

@v§YôWUô] DPu ùTôÚs Uô\ UßjRRôp, @YÚdÏ

@[ÜLPkR úYRû] GtThPÕ.

A A AA A A

651) ¾®WUô] AûN ¾®WjûRÙm, AûN«u §\û]Ùm

BZkR©u D«Wt\ _PUô] YôrYô¡\Õ. A]ôp

@Õ YôrÜ ØÝYûRÙm Ad¡WªjÕd ùLôs¡\Õ.

Sm úTôdûL ¨oQ«dÏm §\às[Õ. “Du

§ÚÜs[m ¨û\úY\hÓm” Fu\ Uk§Wm SmûU

@Ru ©¥«ÚkÕ ®Ó®jÕ, A]kRjûR DtTj§

ùNn¡\Õ. _PjûRj §ÚÜÚUôt\m ùNnV

(_Pj§u Ë®VUuß) @uû] FÓjR ØVt£dÏ

“Du §ÚÜs[m ̈ û\úY\hÓm” Fu\ Uk§WjûRl

TVuTÓj§V ®YWeLû[ @ù_iPô 12, 13Bp

®[dÏ¡\ôo.

D«Wt\ _Pm UôßYÕ §ÚÜs[m.

U²Ru BXh£VjRôp YôrTY²pûX. ùTÚmTôXô]Yo

YôrÜ 40dÏ Øu Ø¥kÕ®Óm. @RtÏ Øuàm Ø¥YÕiÓ.

@ÕYûW YôrÜ FuTÕ @YoLÞdÏd LPûU, BXh£Vm,

@t×Rm , Du]Rm , AfN¬VUuß. @ÕYûW AûN

D«úWô¥ÚdÏm. AûNûV @àT®lTûR YôrÜ F]d

ùLôiPYoLs BYoLs. YVRôp AûNj §\û]Ùm,

¾®WjûRÙm BZkRôp BYoLs SûPl©QUô¡®ÓYôoLs.

D«Wt\ AûN, UWm úTôu\ UiûP, Nd§Vt\ DPÛPu

YôrûYl TôWUôd¡ Sôû[ Fi¦dùLôiÓ BÚlTôoLs. AûN

ùNVXtßl úTô]ôÛm, YôrÜ ØÝYûRÙm ËY]t\ AûN

Ad¡WªjÕd ùLôsÞm. @ÕúY U²Ru F]lTÓYÕ. FkR

SpX Lô¬VjûRÙm BYoLs, “GmTô, BùRpXôm FRtÏ, ÑmUô

BÚdLd áPôRô?” Fuß F§olTôoLs. BYoLû[ ¨û]jÕ

GtThP TZùUô¯ SôtT§tÏ úUp SôndÏQm. ªLÜm

ùTôÚjRUôL BYoLû[ Yo¦dÏm TZùUô¯ BÕ. BkR

SôndÏQm JW[Ü FpúXô¬PØm BÚdÏm. @ÕúY Sm

RYØVt£dÏ F§¬. F§odÏm. Ae¡Xj§p @ûR preoccupation,
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occupation Fu¡\ôoLs. U]ûR ̈ Wl©d ùLôiÓs[ _PUô]

YôrÜ F]l ùTôÚsTÓm.

§Vô]m ùNnRôp BÕ çeL AWm©dÏm. SpXûRl

úT£]ôp F§odÏm, ÑmUô BÚkRôp @ûN úTôÓm. BûR Á\

Ø¥VôRYÚdÏ Yôr®p FkR SpXÕªpûX. BûR ÁßYÕ

F°Ruß. ùU[]m LûWdÏm. A]ôp BÕúY ùU[]jûRd

RÓdÏm. Sôm FuTÕ BÕYôÏm. ØVuß B§ÚkÕ SmûU

®Ó®jÕdùLôiÓ, “Du §ÚÜs[m ̈ û\úY\hÓm” Fu\ôp

U«¬ûZ ËYu YÚYÕ ùR¬Ùm. BûRf ùNôpX AWm©jRôp

3, 4 ¨ª`eLÞdÏ úUp ùRôPW Ø¥VôÕ. ¨Rô]UôL, ®Pô

ØVt£ÙPu BûZ BûZVôL BûR ùYpX ØVu\ôp A]kRm

FÝYÕ ùR¬Ùm.

_Pm ùTôÚ[ôÛm Ë®VjRôÛm A]Õ. _Pj§u

Ë®VjûRÙm §ÚÜÚUôt\m ùNnYûR TLYôu

úUtùLôs[®pûX . @uû] @ûR Ø¥jÕ®hPôo .

@RtLÓjRôtúTôp _Pj§u ùTôÚs LpXôL, Tôû\VôL

F§ojRùTôÝÕ “Du §ÚÜs[m ̈ û\úY\hÓm” Fu\ Uk§Wm

éÜXL BÚhûPd LûWdL DR®VûR @uû] ®[dLUôL

FÝ§«Úd¡\ôoLs. ¾WôR FkRl ©Wf£û]Ùm BmUk§WjRôp

¾Úm. BÕ TdL Sôm _Pm F] U]m ØRp GtßdùLôiÓ,

©u]o @§ÚkÕ ®X¡, ùNôpX AWm©dL úYiÓm,

@ûY«WiÓm éoj§Vô] ©u]o ùNôpÛm Uk§WúU TdÏm.

A A AA A A

652) DeLs §ÚÜs[m ¨û\úY\hÓm Fuß ùNôp

TWYNUûPRp NWQôL§«u DfNLhPm.

NWQôL§ TjRôp §ÚÜs[m ¨û\úYßm.

AûNûV @PdL ØVpTYoLs Ïû\Ü. éoj§ ùNnV

®ûZTYoLs @§Lm. AûNûV @PdL ØVpYÕ Yôr®Ûs[

ØVt£L°p ùTÚØVt£. @RtLÓjR ¨ûX«p AûNûV

ùYuß, LûWjÕ, @Õ FZôYiQm ùNnYÕ §ÚÜÚUôt\j§u

ØRu ¨ûX. AûNûV, Td§VôL @uTôL UôtßYÕ

§ÚÜÚUôt\m. IÚ ¨ûX«p AûNûV @Pd¡]ôp @ÓjR

DÚYj§p @Õ FÝm. ×ûL«ûXûV Jo DÚYj§p

®hÓ®ÓTYu @ÓjR DÚYj§p @ûR SôÓYôu.

ÏZkûRLû[ @¥lTûR ¨ßjR ØVpTYu, (sublimates)

@¥lT§p Ds[ ¾®WjûR SpXRôL Uôt±d LÓûUVô]

LhÓlTôPôL Uôt±l TôPm ùNôpd ùLôÓlTôu.

YôrÜ S§«u JhPjûR IjRÕ. JÓm S§ûVj RÓdL

Ø¥VôÕ, RÓlTÕ @ûQ LhÓYûRl úTôu\Õ. R² U²Ru

ùNnVd á¥VÕ @uß. Yôr®u JhPjûRj RÓjÕ ̈ ßjRôUp

úVôLm BpûX. U]j§p FiQeL[ôLÜm, D«¬p

DQoYôLÜm, DPp ùNVXôLÜm Nd§ BûPV\ôÕ

ùY°lThPT¥ BÚd¡\Õ. BYtû\j RÓjÕ ¨ßjR Ø¥VôÕ.

A]ôp RÓjÕ, NUolTQm ùNnVXôm. U²R ÑTôYjûRl éoj§

ùNnV JÓm YôrÜ NUolTQjRôp ùRnYj §ÚÜs[jûRl

éoj§ ùNnÙm. NUolTQm úVôLj§u ØRtT¥. BûRf N¬VôLf

ùNnRôp ËY²p ùTÚmTXm úNÚm. JÓm W«ûXd ûLL[ôp

çd¡ ¨ßjÕm TXm YÚm. úNokR TXjûR Sm AûNdÏl

TVuTÓjRôUp Bû\Yu §ÚÜs[jûRl éoj§ ùNnVd

ùLôÓlTÕ NUolTQm. Jo @LXUô] S§ BÚLûW ¨Wm© J¥

YkÕ LPp NeLªjRÜPu A«Wm ûUp @LXUô]

¿olTWlTôL @Luß ®¬¡\Õ. ËYôjUôûY S§dÏm

TWUôjUôûYd LPÛdÏm TLYôu Il©Ó¡\ôo. S§ úTôu\

ËYu LPp úTôu\ ùRnYjûRj ùRôhPÜPu, LPX[ÜdÏl

TWkÕ ®¬¡\Õ. @LkûRûV BZkR ËYu ©WTgNm ØÝYÕm

TWÜ¡u\Õ Fu¡\ôo @uû]. LiPUô] £ß TÏ§ó Ruàs
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Ds[ ©WmUjûR @±kRÜPu @LiPUôL @]kRû]

@ûP¡\Õ. (The finite becomes the infinite). IÚ ìTôn XôhP¬f

ºhÓ Yôe¡]ôp BXhNm úT¬p IÚYÚdÏ BXhN ìTôn

®Ý¡\Õ FuTÕ Yôr®Ûs[ XôhP¬ @ûUl×. BXhNm

úTÚdÏm RûXdÏ BXhN ìTôn T¬Ñ ®Ým XôhP¬ Bû\Yu

Fu\ LÚjûR DT¨`Rm complete - complete = complete

ØÝûU«ÚkÕ ØÝûUûV FÓjRôp ØÝûU Á§VôÏm

Fu¡\Õ. @mØÝûUûV FjRû] Øû\ FÓjRôÛm Á§

ØÝûUVôLúY BÚdÏm FuTÕ DT¨`Rm . @ÕúY

@bVTôj§Wm.

Sôm AûNûVl éoj§ ùNnV ØVu\ôp AûN

éoj§VôLXôm, @pXÕ éoj§VôLôUÚdLXôm. AûNûV

ùYu\ôp, @pXÕ §ÚÜÚUôt\m ùNnRôp, U²Ru

LiPUô] £±V§ÚkÕ @LiPUô] ùT¬VRô¡\ôu.

LiPm Ruû] @LiPUôL @±YÕ, £Úx¥ Ruû]

Bû\Y]ôLd LôiTRôÏm. A vast surrender is his greatest

strength  FuTÕ TLYôu ùNôp. LiPUô] £±V U²R

AûN, Ruû]V±kÕ, Ruàs ×ûRkÕs[ ©WmUjûR

@±kRôp, @LiPUô] ùT¬V ùRnÅL @uTôL Uô±

@[ûY«ZkÕ ¨t¡\Õ. @Õ SPdL U²R ËYu Rôu

Fàm D¬ûUûV, Ru AûNûV, Ru £ßûUûV, @¯Ùm

RuûUûVf NUolTQm ùNnV ØuYW úYiÓm. NUolTQm

NWQôL§Vô]ôp U²Ru ùRnYUô¡\ôu. @¯Ùm £±VÕ,

@¯VôR ùT¬VRô¡\Õ.

BkR Oô]m éWQúVôL Oô]m. úVôLeL°p ùTßm

Oô]m úUôhNm ùTtßj RÚ¡\Õ. éWQúVôL Oô]m

£Úx¥«p Bû\Yû] ùY°lTÓj§ @Yu §ÚÜs[jûRl

éoj§ ùNn¡\Õ. @ÕúY @Yu §ÚÜs[m. ‘Du §ÚÜs[m

¨û\úY\hÓm ’  Fuß Oô] DQoúYôÓ ùNôu]ôp

U²RàdÏ¬V YûWVû\, @[Ü, Uû\kÕ, ©WTgNjÕPu LXkÕ,

©WmUôiPUô] §ÚÜÚYm ùTß¡\Õ U²R ËYu. @Õ

@°dÏm TWYNm @]kRjûR DtTj§ ùNnÙm. U²R YôrÜ

ùRnÅL YôrYôÏm. LpÛm, UWØm, ×pÛm, éiÓm D«o

ùTtù\Ým. U²Ràs ×ûRkÕs[ ûNj§Vm ùY°YÚm,

Yôr®p @YXeLs RôeL[ôLúY LûWV AWm©dÏm.

TWYNm TWU²u TôRj§p SmûUf úNodÏm.

A A AA A A

653) AûNdÏl ©u]ôp AiPY²ÚlTRôL @uû]

áß¡\ôo.

U²R ØVt£dÏl ©u]ôp Bû\Y²Úd¡\ôu.

©WôQUVl×Ú`àdÏl ©u]ôp @uû]Ùm,

@u]UVl×Ú`àdÏl ©u]ôp úYR ¬µLÞm

Bû\Yû]d LiPôoLs.

ûNj§Vl×Ú`àdÏl ©u]ôp Bû\Yû]d

LôiTÕ éWQúVôLm .  LiÓ, LiPûR

®XdLôUp, ûNj§Vl×Ú`û] Nj§VËY]ôL

UôtßYÕ éWQ úVôLm.

AiPYu AûNdÏl ©u]ôÚd¡\ôu.

ûNj§Vl×Ú`àdÏl ©u]ôp éWQúVôLm Bû\Yû]d

Lôi¡\Õ.

AuUô DX¡p ©\kÕ YôrûY úUtùLôs[ DPûX

Gt\Õ. DPÛdÏ DQoÜm, U]Øm GtThP]. DPp, DQoÜ,

U]m A¡VûY (©W¡Ú§) BVtûLûVf úNokRûY. BYt±tÏm

AuÁL ¨ûXLÞiÓ. DPu AuUô @u]UVl×Ú`u

F]lTÓm, DQo®u AuUô ©WôQUVl×Ú`u F]lTÓm,
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U]j§u AuUô Uú]ôUVl×Ú`]ôÏm, ËYàdÏ¬V AuUô

ËYôjUôYôÏm. @u]UVl×Ú`u êXôRôWj§Ûm, ©WôQUVl

×Ú`u Sô©«Ûm, Uú]ôUVl×Ú`u ×ÚY ûUVj§Ûm

BÚd¡\ôoLs. BûY @û]jÕm ËYôjUô®u TÏ§Ls.

@R]ôp BûY Y¯úV ËYôjUôûY @ûPVXôm. ËYôjUô

TWUôjUô®u TÏ§ FuTRôp @Ru êXm TWUôjUôûY

@ûPVXôm. @ÕúY úUôhNm.

AûNV¯kRôp ©WôQUVl×Ú`u ùY°lTÓYôu. @ÕúY

AiPYu. FpXôl ×Ú`oLÞm AiPYú]. @uû]«u

©WôQUVl×Ú`u 14 @¥ DVWm Fu¡\ôo. úYR ¬µLs

AiPYû] @u]UVl×Ú`u ©u]ôp LiPôoLs. Oô²,

Uú]ôUVl×Ú`u ©u]ôp AiPYû]d Lôi¡\ôu.

ùRnYômNm Ds[ @û]jûRÙm Sôm AiPY]ôLd

LÚÕ¡ú\ôm. úUtùNôu] ×Ú`oLs TÏ§dÏ¬VYoLs.

ûNj§Vl×Ú`àm FpXôl TÏ§L°Ûm DiÓ Fu\ôÛm

ûNj§Vl×Ú`u ØÝûUdÏ¬VYu. @Yu ©u]ôÛs[Õ

ËYôjUô. BûR TLYôu ËYô, ËYôjUô, central being

Fuù\pXôm Ï±d¡\ôo. ûNj§Vl×Ú`û] AuUô Fußm

ùNôpYÕiÓ. @Õ ùSg£u ©u]ôp ÏûL«u

@¥«Úd¡\Õ. ËYôjUô RûXdÏúUp NLvW R[j§p

BÚd¡\Õ. úVôLm Ø§okRôp U]Øm, DQoÜm ËYôjUôÜm,

ûNj§Vl×Ú`àm Iu\ôLd LXkÕ®ÓYôoLs.

ËYôjUô @ûNYt\, @¯Yt\ TWUôjUô®u TÏ§.

ûNj§Vl×Ú`u ËYôjUô®u ©W§¨§. Yôr®u @àTYf

NôWjûRf úNojÕ Y[okÕ, ©\®dÏl ©\® U²Rû]j

ùRôPoYÕ ûNj§Vl×Ú`u. U²R²u NôRû]«u DfNLhPm

DQof£«ÚlTRôp, ûNj§Vl×Ú`u NôRû]«u NôWjûRf

úNolTY]ô]Rôp, ûNj§Vm DQoÜ ûUVj§tÏl ©u Ds[Õ.

ûNj§Vl×Ú`u êXUôLÜm ËYôjUôûY @ûPkÕ úUôhNm

ùT\Xôm. Td§ úVôLlTôûR @Õ. ûNj§Vl×Ú`u L®, úUûR,

ÅWu , RûXYu úTôu\ ULô×Ú`oLhúL Y[okR

¨ûX«ÚdÏm. Td§ ¨û\kR ULôuLÞdÏ ûNj§Vl

×Ú`àiÓ. ûNj§Vl×Ú`u êXm úUôhNjûR SôÓTYoLhÏ

ûNj§Vj§u Td§ @mNm UhÓúU ùR¬Ùm. ûNj§V Yôr®u

@àTYf NôWjûRf úNojÕ, T¬QôU Y[of£VûPVYpXÕ.

@kR @mNúU éWQúVôLj§tÏ¬VÕ. éWQúVôLjûR

úUtùLôiPôp, AûNûV @¯jÕ ©WôQUVl×Ú`û]Ùm,

@LkûRûV @¯jÕ ûNj§Vl×Ú`û]Ùm ®ÓRûX ùNnÕ,

úUôhNm ùTßm RÏ§ ùTtß, @ûR ®Xd¡, ûNj§Vl×Ú`u

êXm ËYôjUôûY, ËYû]j §ÚÜÚUôt\m ùNnV @ûZdL

úYiÓm. ØRp ¨ûX«p ûNj§Vm Ë®VUôL BÚd¡\Õ.

ËYôjUô ûNj§Vj§u êXm ËYû]j §ÚÜÚUôt\m

ùNnÙmùTôÝÕ, ûNj§VË®Vm ùN±kÕ, @PokÕ ,

Ø§of£VûP¡\Õ. ËYôjUôYôp Ë®Vm ùT\dá¥V

@û]jûRÙm ùTt\©u, @Ru êXm Nj§VËYû] @ûPkÕ

@Ru §ÚÜÚUôt\jûR ËY²p ùLôiÓYkRôp, @PokÕ

ùN±kÕ Ø§okR ûNj§Vm Ë®Vm Fu\ ¨ûX«ÚkÕ

(substance) ùTôÚ[ôLj §Pm ùTtß §iûUÙß¡\Õ. ûNj§V

ËYàdÏl ùTôÚs @¥lTûP GtThPôp @Õ Nj§VËY]ôÏm.

Nj§VËYàdÏ êuß ¨ûXLÞiÓ. ØRp ¨ûXûV

Fh¥®hPôp ©\Ï @ÓjR ̈ ûXLû[ FhPXôm. Bk¨ûXLû[

Y¬ûNVôL FÝ§]ôp,

1. AûN @¯Rp

2. ©WôQUVl×Ú`u ùY°lTÓRp

3. @LkûR @¯Rp

4. ûNj§Vm ùY°lTÓRp

5. ËYôjUôûY @ûPRp

6. úUôhNjûRj Õ\jRp
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7. ËYu (ËYôjUô®u) §ÚÜÚUôt\UûPRp

8. ûNj§Vm @v§YôWUô] ùTôÚû[l ùTßRp

9. ûNj§VË®Vm, ûNj§VlùTôÚ[ôL UôßRp

10. Nj§VËYû] Fh¥j ùRôÓRp

11. Nj§VË®Vj §ÚÜÚUôt\m

12. Nj§VËYu _²jRp

@ûY BÕ úTôÚdÏm.

A A AA A A

654) ©WmUjûRd LôÔm Vôj§ûW«p Øuú]t\m

ùTßYÕ DiûU. A]ôp Ød¡V úSôdLm

@LeLôWUôL BÚlTRôp ,  Øuú]ßYÕ

@LkûRVôÏm. Øuú]t\ªÚkRôÛm, @Õ F§oj

§ûN«Úd¡\Õ.

©WmU Oô]jûRj úR¥]ôÛm, @LkûR Ah£ ùNnÙm.

ÑRk§Wm YkRÜPu ¡WôUl×\eLÞdÏ, GûZLs YN§

ùT\ NodLôo TX §hPeLû[d ùLôiÓ YkRÕ. TX

AiÓLhÏl©u GûZLs ¨ûX Uô\®pûX. @jÕPu

¡WôUl×\jÕ ªWôÑRôWo @§L YN§Vô¡®hPôoLs. GûZdÏ

FkRj §hPm ùLôiÓ YkRôÛm, @Õ TQdLôWàdÏl TXu

RÚYÕ FlT¥? TWmTûWVôLd ¡WôUj§p GûZLs, úYûX

ùNnYùRu\ôÛm, @YNWUôLd LPu ùTßYùRu\ôÛm, _ô§

NmTkRUô] Lô¬VeLù[u\ôÛm, úLô«p §Ú®Zô Fu\ôÛm,

¡WôUj§Ûs[ FkRd Lô¬VUô]ôÛm úSW¥VôL @eÏs[

TQdLôWoL°u LhÓlTôh¥Úd¡\ôoLs. @YoLû[ Á±

GûZLs FÕÜúU ùNnVØ¥VôÕ. GûZLÞdÏ UôÓ Yôe¡d

ùLôÓjRôp ØuàdÏ YÚYôoLs F²p TQdLôWu TX

GûZLs úT¬p LPu Yôe¡ UôÓ YôeLôUp Rôu FÓjÕd

ùLôs¡\ôu. ¡Qß ùYhP TQm ùLôÓjRôÛm @ÕúY ̈ ûX.

úLôYôlúW¥q ùNôû^h¥ êXm TQm ùLôÓjRôÛm ¨ûX

@ÕúY. TQm GûZLû[l úTônf úNÚY§pûX. GûZ

TQdLôWàdÏd LhÓlTÓmYûW @YàdÏ DRY Ø¥VôÕFuß

NodLôo LiPÕ.

Nf£Rô]kRj§p Ds[ £j§p £Úx¥ DtTj§Vô¡\Õ.

@LkûR Nf£Rô]kRm, @RtLÓjR Nj§VË®Vj§pûX.

@RtÏm @ÓjR ùRnYúXôLj§ÚkÕ @LkûR AWm©d¡\Õ.

©WTgNm ØÝYÕm @LkûR«u Nd§ TW®Ùs[Õ. @Ru NôVp

£Úx¥«u AWmTmYûW ùRôPo¡\Õ. @LkûR Yôr®p ØÝ

A§dLm ùNÛjÕYRôp, Yôr®p RYm DsTP @û]jÕm

úSW¥VôLúYô, Uû\ØLUôLúYô @LkûRdúL TVuTÓm.

@R]ôpRôu ùRnYeLÞm £X NUVeL°p BRtÏl

TVô¡®ÓYÕiÓ.

RYm DVW DVW @LkûR LûWÙm. @LkûR LûWVôUp

Ød§«pûX FuTÕ DiûU. Oô²dÏ U]j§u @LeLôWm

LûWVôUp úUôhNªpûX. A]ôp DQo®u @LkûR, DPu

@LkûR LûWV úYi¥V @Y£VªpûX. FkR UôodLjûRj

úRokùRÓd¡ú\ôúUô @RtÏ¬V U]m @pXÕ DQoÜ @pXÕ

DPp @LkûR @Y£Vm LûWV úYiÓm. Ut\ûY Tt±

úUôhNjûR SôÓTYodÏl ©Wf£û]«pûX.

¡WôUjÕf NÛûLLû[ FpXôm TQdLôWu

ùTßYÕúTôp ËY²u DVoÜLû[ FpXôm - RYm DsTP

@LkûR ùTtßl TVu @ûP¡\Õ. ©WmUjûR Sô¥ YÚm

Yôr®p Ds[ @LkûR«u TÏ§ LûWkRôÛm, Ut\ TÏ§L°u

@LkûR«ÚlTRôp, @LkûR ËYàdÏ YÚm Øuú]t\jûRj

Ru Øuú]t\Uôd¡d ùLôsÞm.
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Nd§ûV @ûPÙm UôodLeL°úX, @LkûRûV @¯dLôUp

Nd§ûVl ùT\Xôm. CvYWàûPV Nd§ûVl ùTt\ ©uàm

@eÏ Ah£ ùNnYÕ Nd§«pûX, @LkûRúV Fu¡\ôo

TLYôu. TLYôu @RtÏ Uôtß Y¯ ùNôp¡\ôo.  Sôm Nd§ûV

SôÓYRtÏl T§XôL, @LkûRûV @¯dL ØuYkRôp, @LkûR

@¯YRôp Nd§ SmûU Sô¥YÚm. SmûU YkÕ Nd§VûPÙm

ùTôÝÕ Ah£ ùNnV Smªp @LkûR BÚdLôÕ. BmØû\úV

£\kRÕ Fu¡\ôo.

©WmUjûR SôÓm TôûR«p @LkûR TXlThPôp

Øuú]t\m RûX¸ZôL, F§oj§ûN«ÚlTRôLl ùTôÚs.

A A AA A A

655) N¬VôLf ùNnRôp §ÚÜs[m ̈ û\úY\hÓm FuTÕ

@LkûRûVd LûWdÏm Fu¡\ôo @uû]. FÕ

N¬?

úTfÑ, úSôdLm úTôu\Yt±tÏ IÚ úSôdLm

BÚlTûRlúTôp §ÚÜs[m ¨û\úY\hÓm

FuTRtÏm Jo DiûUÙiÓ. YôVôp ùNôu]ôp

@Õ NlRUô¡ ºd¡Wm @ÛjÕ®Ó¡\Õ.

AZj§ÚkÕ DiûU«pXôUp ùNôu]ôp

ºd¡Wm F¬fNp YÚm. IqùYôÚ NUVj§Ûm Sm

BfûN (will) Jo @©l©WôVm, ©¬Vm, úYLm,

DkÕRXôL ùY°lTÓjÕYûRl TôodLXôm.

Bû\Yû] @ûZlTRu Øu SmûU WjÕ ùNnV

úYiÓm. ArkR BPj§p §ÚÜs[jûR SôP

úYiÓm. @Õ N¬. @lT¥ DfN¬jRôp @Õ

DsÞû\ ©WmUjûRj ùRôÓm. @RtÏ úUp

DXLm ÏWp FÝl×m.  (refer 657)

ArkÕ §ÚÜs[jûR Sô¥]ôp DXLm ÏWp FÝl×m.

U²R Yôr®p Bû\Y²u §ÚÜs[m Fu]? U²Ru

Bû\Y]ôYúR @Yu §ÚÜs[m. @Õ ̈ û\úY\hÓm Fu\ôp,

@RtÏj RûPVô] @LkûR LûWV úYiÓm. FûRÙm

DiûUVôLÜm ùNôpXXôm, DiûU«pXôUÛm ùNôpXXôm.

ùNXYô° LPu Yôe¡d ùLôÓdLØ¥VôR úSWj§p F§oTôWôUp

ùTÚkùRôûL YÚmùTôÝÕ, ØRp LPû]j RWúYiÓm F]

“DiûU”VôL ¨û]dÏmùTôÝÕ, U]m R]dÏ AoYUô]

ùNXûY SôÓm. Ø¥YôLj Ru AoYjûRl éoj§ ùNnÕ

ùLôsYôú] R®W, LPû]j §Úl©j RÚY§pûX. TQm

YÚmùTôÝÕ,

LPû] U\lTÕ IÚ ¨ûX.

LPû]d ùLôÓdLd áPôÕ FuTÕ úYù\ôÚ ¨û]l×.

LPû]d ùLôÓdL úYiÓm Fu\ ̈ û]Üm, úYß ùNXÜ
ùNnÙm ¨ûXÙm Iuß,

LPû]d ùLôÓdL úYiÓm Fu\ ¾®W Dß§
DiûUVô] U]¨ûXVôÏm.

LPu ®`Vj§p 4 U]¨ûXL°ÚlTÕúTôp §ÚÜs[m

¨û\úY\hÓm FuT§Ûm 4 ̈ ûXLÞiÓ. ùNôpÛm, ̈ û]Üm,

¨ûXÙm ¾®WUôL DiûUVôL BÚkRôp @Õ N¬Vô]

Øû\VôÏm.

Uk§WjûR YôVôp ùNôpY§p TXu GtTÓYûRl

Tôod¡ú\ôm. ®`dL¥dÏ Uk§¬jRôp @Õ F°V ùNVp

FuTRôp YôVôp ùNôu]ôÛm TXu GtTÓ¡\Õ. AZj§ÚkÕ

DiûU«pXôUp ùNôu]ôp U]dúLôhûP LhÓYRôÏm. @§p

DiûU«pûX FuTRôp @ÛjÕ®Óm. Yt×ßj§]ôp F¬fNp

YÚm. Sôm FuTÕ @©l©WôVUôLÜm, BfûNVôLÜm(will),

©¬VUôLÜm, úYLUôLÜm, DkÕRXôLÜm ùY°lThÓd
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ùLôiúP«ÚlTûRd LôQXôm. úTlTo T¥jÕd ùLôi¥ÚdÏm

ùTôÝÕ U]m úYù\ôuû\ ̈ û]dÏm. LiQôp T¥lTûR®P

¨û]lTRtÏ úYLm @§Lm. @jÕPu U]m TX ¨ûXL°p

Ds[Õ. DRôWQUôLj R]dÏl ©WúUô`u úYiÓm Fuß

¨û]lTYo, @kR ¨û]ÜdÏl ©u]ôp ©WúUô`u YkRôp

@kRl ùT¬V úTôv¥p SpX ùTVùWÓdL @§LUôL

DûZdLúYiÓm, @Õ Ru]ôp Ø¥VôÕ F] ̈ û]lTôo. @kR

¨û]Ü ©WúUô`û]j RÓdÏm. BûP®PôÕ ©WúUô`û]

¨û]lTûR®P DsðW Ds[ TVm ¨fNVUôLl TdÏm.

@R]ôp ©WúUô`u úYiÓm FuTÕ DiûU«pûX Fuß

@±V úYiÓm. Uô\ôLÜªÚdÏm. DR® úU]ú_WôL

©WúUô`û] ®Úm×TYo U]m, @YûW @±kúRô @±VôUúXô

¾®WUôL “Uôú]_Wô¡®hPôp ØRXô°dÏd LmùT²ûVl Tt±

£X WLvVeLû[f ùNôpXXôm. @Õ TjRôp Tôoh]Wô¡

®PXôm” Fu\ ¨û]®ÚdÏm. @Õ TdÏm. @Õ TjRôp

DiûU @ÕúYVôÏm. §ÚÜs[m ¨û\úY\hÓm Fuß

¨û]lTûR, ùNôpYûR @ÕúTôp Sm U]§Ûs[ TX

¨ûXLû[d LPkÕ, DiûUVôL AiPYu ®ÚlTm

¨û\úY\hÓm F] AZj§p DiûUÙPu ùNôu]ôp,

@RtÏj RûPVô] @LkûR LûWÙm. @Õ éoj§VôL DRÜm

LtTû] Iuû\Ùm @uû] FÝÕ¡\ôo. “Bû\Yu Øu

NôxPôeL SUvLôWm ùNnYûR IqùYôÚ Øû\Ùm LtTû]

ùNnV úYiÓm” Fu¡\ôo.

A A AA A A

656) ûLVôp úYûX ùNn¡ú\ôm. @±Yôp ×¬kÕ

ùLôs¡ú\ôm. @±Ü ùNVûX®P DVokRûRl

úTôp, AuUôYôp ùNVpTPd Ltßd ùLôs[

úYiÓm. ×\¨Lrf£L°u TXû] SôÓYRtÏl

T§XôL ,  @LÜQo®u TXû] Sô¥]ôp

@[Üõ LPkR AuÁL Yônl× FÝm.

×\m @LUô]ôp AuÁL Yônl× @T¬ªRUôÏm.

AuUô Nôh£Vô]Õ, ùNVXt\Õ FuTRôp AuUôYôp

ùNVpTÓYÕ FlT¥? AuUô®u ©W§¨§Vô] ûNj§Vl×Ú`u

AuUôYôÏm. @Õ BûPV\ôÕ ùNVpThÓd ùLôi¥Úd¡\Õ.

@RuêXm Sôm ùNVpTP úYiÓm.

AuUôYôp ùNVpTÓYûR AuÁL DûZl× F]Xôm.

AuÁL DûZl×dÏl TXu @[Ü LPkRÕ.

Be¡Xôk§p IÚ ùTiU¦ LôeùTp @¥lTûRd úLhÓ

ùY°YkRôs. §PLôj§WUô] Jo As ̈ u±ÚlTûRd LiÓ

Fu] úYiÓm Fu\ôs. @Yu ©fûNdLôWu. Nôl©P GRôYÕ

úYiÓm Fu\ÜPu @YÞdÏd úLôTm YkRÕ. §PLôj§WUôL

BÚd¡\ôúV, Gu úYûX ùNnVdáPôÕ Fu\ôs. @Yu

@±ûYl TVuTÓjR ØVu\ôu. ©WTX £²Uô S¥ûL«u

@ZúLôÓ ¿eLs NûUVXû\«p DZX®pûXVô? Sôàm @ûRl

úTôuß DZp¡ú\u Fu\ôu. “ BÚ, Fu] BÚd¡\Õ Fuß

Tôod¡ú\u” Fu\ôs. úLôTm NkúRô`UôL Uô±VÕ.

NUolTQm ùNnÕ úYûX ùNnYÕ AuUôYôp

ùNVpTÓYRôÏm. NUolTQm AuÁL Øuú]t\jûRj RÚm.

@jÕPu @T¬ªRUôL úYûXûVl éoj§ ùNnÙm.

§]Øm 7, 8 RTôp FÝ§ @àl×TYo RTôp v¥ûWd

YkRÜPu, YZdLmúTôp RTôp FÝ§]ôo. @YÚûPV ûPl©vh

RTôp v¥ûWd LôXYûWVû\«u± BÚdÏUôm. BlùTôÝÕ

FÝ§ FlT¥ @àl×YÕ Fu\ôo. RTôp v¥ûWd SUdÏl

×\¨Lrf£. @ûR Sôm LÚR úYiPôm. @Õ ¨u\©u RTôp

FÝRXôm FuTÕ TdRoL[ô¡V SUdÏf N¬«pûX. Sôm

ùNnYûRf ùNnV úYiÓm. Sm LPûU«p Ïû\«ÚdLd

áPôÕ. @ÕúY Sm TeÏ Fu\ôo. @Yo FÝ§]ôo, L¥ReLs

ûPl @¥dLlThÓ, RTôÛdÏj RVôWô¡]. @ÓjR SôÞm,
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UßSôÞm @ûRúV ùNnV ûPl©vhÓdÏf Nl×. IÚ Sôs

L¥ReLû[ ûPl ùNnV®pûX, RYtû\ DQokÕ @ÓjR

Sôs @Ytû\f úNokÕ Ø¥jRôo. Ï®k§ÚkR FpXôj

RTôpLû[Ùm @ÓjR Sôs UôûX 5½ U¦dÏl T§p FÝ§

Ø¥jRôo. úYûX ¨û\úY±VÕ úTôu\ DQoÜ. 7 U¦dÏ

v¥ûWd ̈ uß®hPRôLf ùNn§. RTôp v¥ûWd FuTÕ @¡X

Bk§Vô®Ûm SPlTÕ. IÚYo FÝÕm RTôÛdÏm @RtÏm

ùRôPo× FuTÕ J¬ûZ, @ÕÜm BXhNj§p, úLô¥«p J¬ûZ,

Fu\ôÛm @LÜQoÜdÏ Ød¡VjÕYm @°lTYo Sôm

FjRû]f £±V TÏ§ Fuß LÚRôUp, Sôm FûRúVô Nô§dLl

úTô¡ú\ôm Fuß ¨û]dLôUp, ×\¨Lrf£ûVl ×\dL¦jÕ,

@LÜQoYô] L¥Rm FÝÕm LPûUûV UhÓm LY²jRôp,

Ru LPûU éoj§Vô] úSWm, R]dÏ RûPVô«ÚkR v¥ûWd

®XÏYûRd LôQXôm. “Sôu FÝ§ Ø¥júRu. v¥ûWd

@R]ôp ¨u\Õ” Fu\ “Oô]m” DRVUô]ôp @Õ @LkûR

Y[Úm Y¯. @PdLm Y[Úm Øû\ûV Sôm LûPl©¥dL

úYiÓm. Sôu FÝ§VRôp v¥ûWdûL FlT¥l Tô§jRÕ Fuß

AWônf£ ùNnYûR®P, Tôd¡Vô] RTôpLû[ FÝ§

Ø¥jRÜPu, RûPVôL BÚkR úYûX ¨ßjRm ¨u\Õ Fuß

×¬kÕ ùLôsYÕ DRÜm.

@LÜQoÜ, ×\¨Lrf£Lû[ ̈ oQ«dÏm. @ûRd LiÓ

ùLôiÓ @RuêXm @LkûRûV Y[odLôUp, AuÁL

DûZlûT Y[odL ØVu\ôp, AuÁL Yônl×j ùRôPokùRÝm.

A A AA A A

657) §ÚÜs[m ¨û\úY\hÓm Fuß Uk§WUôL

DfN¬jRôp AuUô SmûUV±VôUp ®¯jÕd

ùLôsÞm. @RtÏm TXàiÓ. ãhÑUj R¬N]m,

U]m @PeÏRp, AûN«u úYLm @¯YÕ, ùNVÛm

BWiPôLl ©¬kÕ SmûU Sô¥Ùm ®X¡Ùm úTôYÕ

A¡V TXu ùR¬Ùm. AûNdÏ¬VÕ @LußúTôn,

@Õ SmªPm Yd¡WUôL SPkÕùLôiÓ SUdÏ

U²RoLû[l Tt± @§LUôLl ×¬V AWm©jÕ

ãr¨ûX Uôßm. ®PôØVt£, AoYm, Oô]júRPp

@Ytû\l ×Õ DXLUôL SUdL°dÏm. (refer 655)

rr §ÚÜs[m ̈ û\úY\l ©WôojRû] ùNnRôp AuUô ®¯dÏm.

rr AûNV¯kÕ, ÑTôYm ×¬kÕ, ãZp Uô±, Oô]jûRj úRÓm

×Õ DXLm ©\dÏm.

Uk§Wj§u DhùTôÚû[ U]§p Yôe¡, ×¬kÕ, Gtßd

ùLôiÓ @Ru Nd§ûV U]j§uêXm ‘ËYàs ’ TWY

@àU§jRôp, @Ru ØÝlTXu DPú] GtTÓm. AuUô

®¯lTôL BÚlT§pûX, U]m LÚjûR ®[e¡d ùLôsY§pûX.

U]m ®[e¡d ùLôiPûR DQoÜ Gtßd ùLôsY§pûX.

DPp BÚ[ôp ¨û\kÕ FûRÙm @àU§lT§pûX. U]m

Uk§WjûRf ùNôpYûRúV F§odÏm. Sôu Su\ôLl T¥jÕl

Tô^ôL úYiÓm Fuß IÚ úNômúT± ¨û]dÏmùTôÝÕ,

T¥dL ®ÚmTôR DPp @Yu ùNôpûX Uôt±®Óm. Sôu

Su\ôLl T¥jÕl Tô^ôLdáPôÕ Fuß Yôn DfN¬lTûRd

LôQXôm. BÕ DPu F§olTôÏm. §ÚÜs[m ̈ û\úY\hÓm

Fu\ FiQj§tÏ DPÛm, DQoÜm DPuTô¥pûX

Fu\ôÛm, U]m ×¬kÕùLôs[ Ø¥VôR ¨ûX«ÚkRôÛm,

Uk§WUôLj §ÚÜs[m ¨û\úY\hÓmFuß DfN¬jRôp

@RtÏm TXu DiÓ. ®¯l©pXôR AuUô ®¯jÕd

ùLôsÞm. ËYu JW[Ü ãhÑUUôL BÚlTYoLhÏf ãhÑUl

TôoûY DtTj§Vô¡ @uû] ãhÑUj R¬N]m ¡ûPdÏm.

úVôLm TjR ©\Ïm U]m éWQUôL @PeLôÕ. TXÚdÏ

U]m @PeLúY @PeLôÕ. §ÚÜs[m ̈ û\úY\hÓm FuTûR

@RtÏ¬V DfNLhP DQoúYôÓ BpXôUp ùYßm Uk§WUôLf

ùNôu]ôÛm, U]m @PeÏm.
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Bk§W ÀPj§tÏ ATjÕ YÚm @[Ü LÓûUVôLj RYm

ùNnÕ TjR©u ùRnYúXôLd Lu²ûLûVd LiÓ AûN

FÝkÕ, @jRû]j RYlTXû]Ùm BZkRYoLs Ø²

£úWxPoLs. AûN @¯Rp FuTÕ DVokRÕ. AûN«u úYLm

@¯YRtúL 60, 70 YVÕ úTôRôÕ. BmUk§WjRôp AûN«u

úYLm @PeÏYûRÙm LôQXôm.

ùNVp SpXÕ, ùLhPRôLl ©¬kÕ, SpXÕ SmûU

SôÓYûRÙm, ùLhPÕ ®XÏYûRÙm LôQXôm. Rôú] ùLhPÕ

SmûU®hÓ ®XÏm NkRolTm Buß DXLYôr®pXôRÕ.

Sôm AûNdÏ¬VRôL SUdÏl ùTôÚjRUt\ûR

®Úm×¡ú\ôm. @Õ Rôú] çWl úTôÏm. úTô]©u @Ru

ÏQjûRd LôhÓm. @R]ôp Sôm ÁiÓm @ûR SôP úYiÓm

Fu\ FiQjûR U\lúTôm. Bk¨ûX«p Sôm ®PôØVt£,

AoYm, Oô]jûR SôÓm TôeÏ A¡VYtû\ úUtùLôiPôp,

Sm DXLm RôrkRÕ ®X¡, DVokR ×Õ DXLm DtTj§Vô¡,

Sôm ×Õ U²RWôúYôm. BmUk§Wm @Ru DfNLhPj§p

U²Rû] Nj§VËY]ôdÏm, @Ru ØÝ DhùTôÚû[Ùm Sôm

ùT\Ø¥Vô®hPôÛm, ×Õ DQoÜ, ×Õ ¨ûX, ×Õ U]m

DtTj§Vô¡ ×§V DXLjûR SUdÏd LôhPYpXÕ BÕ.

A A AA A A

658) @±VôûU ®¯jÕ @±YôL UôßmùTôÝÕ @Õ

ùNVÛm, DQof£«Ûm, FiQj§Ûm

©W§TlTÕ DsÞQoûYd LiQô¥VôL YôrÜ

©W§TlTRôÏm.

@±VôûU @±Yô¡ SmØsÞQoÜ YôrûY ©W§TlTÕ AuU

®¯lTôÏm.

Bû\Yû] @±VôRÕ @±VôûU. @±YÕ @±Ü. IÚ

ÏZôn L£¡\Õ F²p, L£ûY @ûPlTÕ Sm ùNVp (a physical

work). Gu L£ûY @ûPd¡ú\ôm Fu\ úLs® SUdÏ

FÝY§pûX. FlT¥ @ûPdLôUÚdL Ø¥ÙmFu\ úLs®úV

FÝm. U²Ru @±VôûUÙûPVYu. @Yu §\ûUûVf ùNVp

ùY°lTÓjR L£ûY @ûPdÏm ØVt£ûV úUtùLôs¡\ôu.

SôùUpúXôÚm BlT¥jRôu ùNVpTÓ¡ú\ôm. BûR Øû\ûU,

§\ûU, @±Ü F]d ùLôs¡ú\ôm. BÕ SmûUl úTôu\

NôRôWQ U²RàdÏf N¬.

@uû]ûV Gtßd ùLôiÓ, TdR]ôn, NôRL]ôn,

®¯l×\ ®Úm×¡\Yu BlT¥f ùNVpTÓYÕ N¬«pûX. @Yu

DPXôp UhÓúUô, @±Yôp UhÓúUô ùNVpThPôp, @YàdÏ

@Õ @±VôûU. AuUôYôp ùNVpTÓRp @±ÜûPûUVôÏm.

ÏZôn L£Y§p AuU ®¯l× FlT¥ YÚm? AuU ®¯l×,

AuÁL Nd§ L£ûY @ûPdL Ø¥Ùm, ¨ßjR Ø¥Ùm Fuß

SmT IÚYÚdÏ AuUô ®¯lTôL BÚdLúYiÓm. AuUô

®¯lTôL BÚkRôp, L£ûY ̈ ßjR Ø¥Ùm Fuß SmT Ø¥Ùm.

Sm©]Rôp L£Ü ¨u\ ¨Lrf£ûV úYù\ôÚ LhÓûW«p

FÝ§«ÚkúRu.

L£Ü ̈ u\ôp AuUô ùNVpThÓd L£ûY ̈ ßj§®hPÕ

F]lùTôÚs. @±VôûU ®¯jÕ @±YôL Uô±VÕ F]lùTôÚs.

BÕ ùNVÛm, DQo®Ûm, FiQj§Ûm ©W§TlTÕ FlT¥?

_PUô] ¬lúTo ùNnÙm ùNVûX Sm×YÕ @±VôûU.

LiÔdÏj ùR¬VôR AuUôûY Sm×YÕ @±ÜûPûU. L£Ü

¨tÏmF] U]m Sm©VÜPu, U]m TWkÕ ®¬YûR Dsú[

DQWXôm. U]¨û\YôL @Õ ùR¬Ùm, U]m ¨û\kRÜPu

Sm©dûL ØÝûU ùTßm. U]j§p GtTÓm Sm©dûL, Ïß¡V

U]m ®¬YÕ, U]m ¨û\YÕ A¡VûY FiQj§p GtTÓm

©W§Tl×L[ôÏm.
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AuUô B²ûUVô]Õ. YôrÜd¡pXôR B²ûU

AuUôÜdÏiÓ. AuUô ®¯l×t\ÜPu ùSg£p B²ûU

úRôußm. ùSgNm B²jRôp AuUô - ûNj§Vm - úUúX

éjÕ YÚ¡\Õ F]lùTôÚs. Ut\Yo ÁÕ BÕYûW BpXôR

LÚûQÙm, T¬Üm úRôußm. _PlùTôÚsLs ÁÕm @u×

ÑWdÏm.

L£Ü Fu\ ùNVÛm Sm AuU ®¯l× ©W§TjÕ,

L£Ü ¨uß®hPÕ Fuß Uôßm. L£Ü, ÕYôWm @ûPVôUp,

¨uß®hPôp, RûP«pXôR ÕYôWj§u Y¯úV Ri½o

L£V®pûX Fu\ôp, _PUô] ÏZôn AuU ®¯lûT Gtßl

©W§Td¡\Õ FußùTôÚs.

BûRd LiP©u ØRp ùNnV úYi¥V Lô¬Vm, L£ûY

@ûPdL úYiÓm. AuU®¯l×dÏ @Y£VUô]Õ FpXôl

ùTôÚsLÞm ¬lúT¬pXôUÚlTÕ .  F]úY @ûR

ØRtLô¬VUôLf ùNnV úYiÓm.

A A AA A A

659) TÏjR±Ü ùYt±dÏj RûP. Nd§ ©WôQû]

¨Wl©]ôp Lô¬Vm éoj§Vô¡\Õ. @±Ü Nd§«u

IÚ TÏ§ûVf ùNX®Ó¡\Õ. Lô¬Vm Ø¥kR©u

®[dLjûRj úR¥ @±Ü YWXôm. ØRúXúV @±Ü

ùNVpThPôp Lô¬Vm RûPVôÏm.

TÏjR±Ü ®X¡ Nd§ ©WôQû] ¨Wl© Lô¬Vm éoj§VôÏm.

SUdÏd Lô¬Vm £\lTôLd á¥ YkRùTôÝÕ “Sôu

BûRùVpXôm ̈ û]dL®pûX. Rôú] SPkRÕ. FlT¥ SPkRÕ

Fuß ùR¬V®pûX” Fuß ùTÚmTôÛm ùNôpYRôL BÚdÏm.

úYß £X úSWeL°p @úRúTôp Lô¬Vm £\lTôLd á¥

YkRôp, “FpXôm ØRúXúV §hPªhPÕ. §hPm, úTôhPÕ

úTôp FÝjÕdÏ FÝjÕ @lT¥úV SPkRÕ” Fuß ùNôpYRôL

@ûUÙm.

Sm ̈ ûXûUdÏ Á±VÕ á¥ YÚYÕ ØRp ùNôpVÕ,

@ÓjRôtúTôp ùNôpVÕ Sm ¨ûXdÏhThPRôÏm. Sm

¨ûXûUdÏ DhThP Lô¬Vm §hPªÓYRôp, úVôNû]

ùNnYRôp, ÁiÓm ÁiÓm úTÑYRôp £\lTôLl éoj§VôÏm.

@mØû\ûV Sm ¨ûXûUdÏ úUtThP ùNVp ©uTt±]ôp

TÏjR±Ü RûPVôÏm. Lô¬Vm éoj§VôL úYi¥V Nd§«p

IÚ TÏ§ûVf £kRû] ùNX®Óm. @R]ôp Lô¬Vm

éoj§VôLôÕ.

1977#Bp 2000 ìTôn NmTô§lTYo 15 BXhN ìTôn

LmùT² AWm©dL ØVu\ùTôÝÕ FYÚdÏm ¡ûPdLôRÕúTôp

@jRû]l TQØm ®ûW®p Nôe`]ô«tß. ùRô¯táPm

¡ûPlTÕ @¬Õ Fu\ ¨ûûX«p RtùNVXôn

BuvùTd`àdÏ @ÓjR LhPPj§tÏ YkR ûPWdPo

BdLmùT²ûVl TôojÕ ®VkÕ, IÚ ùRô¯táPjûRd

ùLôÓjRôo. ùPd]ôX´, UôodùLh, ØRp, áPm F§oTôWôUp

¡ûPjR]. TÏjR±Ü úYûX ùNnV AWm©jRÕ. @ÓjRôtúTôp

SPdL úYi¥VYtû\l Tt±f £kRû] ùNnRÕ. @RôYÕ U]m

J¥VÕ. IqùYôu\ôL WjRô¡VÕ. @ÓjR 6, 7 YÚ`m

úTôWôhPUô«tß. Ø¥®p £kRû] ¨u\Õ. £k§dL

FÕÜúU«pûX. £kRû] JP®pûX. TX úLô¥ ùRô¯p TeÏ

@ûUkRÕ. £kRû] FZ®pûX. ØÝj ùRô¯Ûm R]dúL

YkRÕ.

AûLVôp ùNVpTôh¥Ûm, R]dÏ Á±V ¨ûX«p,

@±Yôp ùNVpThPôÛm Lô¬Vm RûPVôÏm. R]dÏ Á±V
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¨ûX«p YÚYÕ @Ús. @ûRl úTôt± Gtßd ùLôs[

úYiÓm.

Sm §\ûUdÏ DhThP BPj§p §hPm, TÏjR±Ü,

£kRû], FÝjÕ, úTlTo, @jRû]Ùm TXu RÚm. ×s°

úTôhPôp, úTôhPÕúTôp SPdÏm. TôolTYo ©WªdÏm YûL«p

Lô¬Vm éoj§VôÏm. BûRÙm £kRû]ûV ®Xd¡f ùNnV

Ø¥Ùm. @Õ NUolTQm. @Õ Ø¥kRôp, TXu @[Ü LPkÕ

YÚm. ùRô¯ÛdÏ¬V Øû\Vuß @Õ. úVôLj§p ùNVûXf

NUolTQm ùNnÕ UXWf ùNnÙm Y¯ @Õ.

A A AA A A

660) AuUô®u T¬QôU Y[of£ @Yo RjÕYm.

T¬QôUm Ø¥Yô]ôp @Ru AWmTm D«o ©ûZjÕ

YôrRXôÏm.

©ûZl× - Y[of£ - @ÓjR ¨ûXdÏ¬V Y[of£ -

T¬QôUm FuTÕ ØÝ @[ÜúLôXôÏm.

BkR @[ÜúLôp Sm IqùYôÚ LWQj§tÏm

ùTôÚkÕm.

Buß Sôm BkR @[ÜúLôu FkR ¨ûX«p

BÚd¡ú\ôm?

ØRp ¨ûXVô] D«o ©ûZjRp ×¬¡\Õ.

Y[of£ SUdÏj ùR¬Y§pûX. DPp Y[oYRôÛm,

@Õ Sm LiÔdÏj ùR¬VôRRôÛm @Õ

×¬Y§pûX.

DPu Y[of£ûV @±V Ø¥VôR ̈ ûX«ÚkÕ,

ØVuß AuÁLl T¬QôU Y[of£dÏl úTôYÕ

úVôLm.

rr ¨ûXVô] YôrúY AWmTm.

rr ©ûZjÕ Y[okÕ UôßRp FkúSWØm.

rr Sm¨ûX ùR¬YÕ ®¯l×.

rr ØRp ¨ûX«ÚkÕ Ø¥Yô] ¨ûXdÏl úTôYÕ AuÁLl

T¬QôUm.

úTôÕUô] ùRm©pXôUp, YÚUô]ªpXôUp ©ûZdL

Ø¥ÙUô Fuß úTôWô¥ ©ûZlTYu (survival) Ru ØVt£ûV

®YWUôL @±Yôu. R]dÏ YkR BPoLÞm Rôu FÓjR

ØVt£Ùm @YàdÏ ¨û]®ÚdÏm.

Y[Úm ÏZkûRdÏj Rôu Y[oYÕ ùR¬VôRÕúTôp

Y[Uô] NkRolTj§p ©\kÕ, YN§Vô] Yônl×Ls - Lp®,

ùNôjÕ, @u×, ARW®p - YkÕ ¨ûX ùRôPokÕ DVokRôp,

@Õ NkúRô`UôLf ùN[L¬VUôL BÚdÏm. R]dÏ YkRûY

Yônl×Ls FuTÕ ùR°YôLj ùR¬VôÕ. £X NUVeL°p

ùR¬VúY ùR¬VôÕ. BÕ Y[of£«u RuûU. (This is

unconscious growth).

BÚdÏm ̈ ûX«úXúV -  ÏUôvRô, £ß ®YNô«, ùT¬V

®VôTô¬, @§Lô¬ -  Ds[ Y[of£ SUdÏj ùR¬Y§pûX.

@ÓjR ¨ûXdÏl úTôÏm Y[of£ (development)  FuTÕ

ÏUôvRô AÀNWôÏm Y[of£, @§Lô¬ @W£VpYô§VôYÕ.

BûY Sôm @±kR ØVt£Ls. ÑXTj§p SPdLôÕ. ùTÚØVt£

úRûY. è±p Iuß TdÏm. Nôi G±]ôp ØZm NßdÏm.

ùYt± @¬Õ.
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T¬QôUm FuTÕ U²Ru ÏWe¡ÚkÕ ©\kRÕ. U²Ru

Nj§V ËY]ôYÕ. NêLj§p T¬QôU Y[of£dÏ JW[Ü

DRôWQm ùNôpXXôm. @]ôûRl ûTVu ùRô¯X§TWôYÕ

T¬QôU Y[of£ F]Xôm. @]ôûRdÏm, ùRô¯ÛdÏm

NmTkRªpûX. BÕ @ÓjR LhPØªpûX. @ÓjR T¬QôU ̈ ûX

F] Yo¦dLXôm.

©ûZl× - Y[of£ - @ÓjR ¨ûXdÏ¬V Y[of£ -

T¬QôUm FuTÕ ØÝ @[ÜúLôXôÏm. BÕ U]j§tÏm,

DPÛdÏm, DQoÜdÏm, AuUôÜdÏm ùTôÚkÕm. ØRp RûX

Øû\«p T¥lTYu 4 YÏlúTôÓm @ÓjR @ÓjR RûX

Øû\L°p ùLôgNm ùLôgNUôL DVokÕ £X RûXØû\L°p

ùT¬V T¥l×, ùT¬V @±Ü ùTßYÕm YZdLm. @Õ

úTôu±pXôUp ØRp RûXØû\«úXúV ùY°SôhÓ Ph.D.

PôdPo ThPm ùTtß úUûRVôL ØVpYÕ úTôÛs[ ¨ûX

Y[of£ûV @±VØ¥VôR U²Ru T¬QôU Y[of£ûV SôÓYÕ,

TX ¨ûXLû[ IúW ØVt£«p LPdÏm ùNVp BÕ.

BÕ U²R ØVt£dÏ¬VRuß. @uû] Nd§Vôp Ø¥Vd

á¥VÕ. U²Ru Nj§VËY]ôL @uû] @Ú[ôp DVW Ø¥Ùm.

BÕ Ø¥VôRYoLs Ut\ LWQeL°p, Yôr®p BÕ úTôu\

TXû] SôPXôm. @RtÏ @uû]«u DR®ûV SôPXôm.

BÕYûW Sm @àTYeL°p SmûU @±VôUp @uû]

ùNVpThÓ JW[Ü BÕ úTôu\ TXu ùTt±ÚlTûRl TXÚm

¨û]ÜTÓjRXôm. SmûUV±VôUp TXu BÕúTôp YkRÕ

Fu\ôp, Sôm ØVuß ùT\ ®Úm©]ôp (conscious effort)

TXu ¨fNVUôLd ¡ûPdÏm.

SôØs[ ¨ûX FÕYô]ôÛm @§ÚkÕ DfNLhP

¨ûXdÏ IÚYo úTôL ®Úm©]ôp, @RtÏ¬V Øû\Lû[ @Yo

©uTt±]ôp, @Õ ¨fNVm TdÏm FuTRtÏ @uToLs

Yôr®p @úSL ¨Lrf£LÞiÓ.

SmTeÏ @RtÏ¬V ØVt£. Sôm FhP ̈ û]dÏm ̈ ûXdÏd

Ïû\Yô] ¨ûX«u TZdLeLû[ Sôm ®ÚlTUôL RVôWôL

@\úY @Lt\ ØuYW úYiÓm.

A A AA A A

661) BkR SôuÏ ̈ ûXLû[Ùm Sôm IÚ LWQj§XôYÕ

×¬kÕ ùLôs[ úYiÓm. BûRf NêL Y[of£«p

F°§p ×¬kÕ ùLôs[Xôm. @ÕúY AWmTj§tÏ

SpX Øû\.

NêLj§p Bk¨ûXLû[l ×¬kÕ ùLôsYÕ SpX AWmTm.

©ûZdL £WUm FuTYu ©ûZdL Ø¥YÕ ØRp ¨ûX.

@úR ¨ûX«p @§L YN§ ùTßYÕ Y[of£.

¨ûXÙVoYÕ @ÓjR LhP Y[of£.

BkRd LhPj§t¡pXôRÕ Fuß Sôm @±Ùm @ÓjR

LhPm T¬QôUj§tÏ¬VÕ.

DRôWQm:

NodLôo Dj§úVôLm ¡ûPdL®pûX FuTÕ ØRp

¨ûXVôLÜm, @§p ùRôPokR ©WúUô`u RûP«u± YkÕ

DVoYûR Y[of£VôLÜm, R]Õ §\ûUVôp £\kÕ IAS

ùTßYÕ @ÓjR LhP Y[of£VôLÜm, @Y¬u £\lûT @±kÕ

Jo @¡X Bk§V vRôT]m @YûWj RûXYWôL @ûZlTûRl

T¬QôUm Fußm ùLôiÓ IqùYôÚ ¨ûXdÏ¬V

®[dLjûRÙm TôolúTôm.
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NodLôo Dj§úVôLj§tÏj RÏ§Ùs[ A«Wm úT¬p

¡ûPlTÕ èß úTÚdÏ Fu\ôp, (Y¯ RY± ØVpTYoLû[

®Xd¡) @YoLs ØVt£ûV ÑÚdLUôLf ùNôu]ôp,

1. NodLôo Dj§úVôLj§tÏs[ RÏ§ûV @¯dÏm FkRf
ùNVûXÙm ®Xd¡VYWôL BÚlTôoLs.

2. @RtÏ¬V TÃhûN, úSoØLj úRo®p ØRp èß
BPeL°p YW, Lpí¬l T¥l©p Lôh¥V AoYjûRl
úTôuß T§uUPeÏ LôhÓYôoLs. @jÕPu ùTôßûU,
¨Rô]m, NUúVô£Rm, NôÕoVm, £\kR TZdLm, ûR¬Vm
úTôu\ûY úSoØLj úRo®p ùYt± ùTtßj RÚm.
BYo ÏUôvRôYôLúYô, AÀNWôLúYô úRokùRÓdLl
TÓYo.

BYoLÞdÏs[ RÏ§«ÚkÕm, @RtÏ¬V ØVt£

BpXôRYo, ØVt£«ÚkÕm BRW RÏ§Ls - TZdLm, ûR¬Vm,

etc  BpXôRYo úYûXûVl ùTßY§pûX. BÕ ØRp ¨ûX

ùYt±Vô]ôÛm, BkR ̈ ûX«ÚlTYoLÞdÏ BqùYt± ùT¬V

ùYt±VôÏm. BkR èß úT¬p ùRôPokÕ RûP«u±

©WúUô`u ùTtß SpX ùTVÚPu DVokÕ YÚYÕ 20, 30

úTÚdÏ úUÚdLôÕ. @YoLs ØRp ̈ ûX«p Ds[ RÏ§dÏ

úUp DVoYRtÏj úRûYVô] ØVt£ûVÙm, ×§V ¨ûXdÏj

úRûYVô] SôQVm, ùL[WYm, SpX ùTVÚm FÓdL úYiÓm,

ùRôPokÕm TX AiÓLs @k¨ûX ̈ ûXdL úYiÓm. BkR

èß úT¬p 30 úTo ùRôPokÕ ©WúUô`u ùTt\ôp IASdÏ

Yônl× J¬ÚYÚdÏd ¡ûPd¡\Õ. @YoLs SpX ùTVo, SôQVm,

§\ûU«p RûX £\kÕ ®[eÏTYWôL BÚlTôoLs. @YoL°p

- @Õ úTôu\ 100 úT¬p - êuß  SôuÏ úTo ©WTXUûPkÕ

R²Vôo Õû\«p @pXÕ NodLô¬p £\kR RûXûUl TR®dÏ

@ûZdLlTÓ¡u\]o.

FpXôj Õû\L°Ûm - ÏÓmTm SPjÕYÕ, ®YNôVm

ùNnYÕ, ®VôTôWm ùNnYÕ, vRôT]jûR ̈ oYôLm ùNnYÕ,

FXd`u SPjÕYÕ, @uû]ûV Gtßd ùLôsYÕ - BkR 4

¨ûXLÞdÏ¬V ®j§VôNjûR Sôm @±YÕ TVu RÚm. @§p

£X DiûULÞm ®[eÏm.

úTô§V ØVt£«pXôRYàdÏ ØRp ¨ûXúV BpûX.

úTô§V ØVt£ ùRôPokÕ BpXôRYàdÏ BWiPôm ̈ ûX

DVoÜ ¡ûPVôÕ.

ØVt£ÙPu, RÏ§«ÚkRôpRôu êu\ôm ¨ûXÙiÓ.

ØVt£Ùm, RÏ§ÙªÚkÕ, £\lTô] ÑTôYm TX BÚlTYúW

SôuLôm ̈ ûXdÏ¬VYo.

SôØs[ Õû\«Ûm, SUdÏj ùRôPo×s[ Õû\L°Ûm

Bk¨ûXLû[f £kRû] ùNnÕ, AWônkRôp, ̈ ûXLÞdÏs[

úYßTôÓm, @Yt±tÏs[ ¨TkRû]LÞm ®[eÏm. @kRj

ùR°ûY Ut\ FpXôj Õû\LÞdÏm, Ï±lTôL @uû]ûV

GtßdùLôsY§Ûm LiPôp @uû]ûV @ÓjR @ÓjR

¨ûXL°p FlT¥ @ûPVXôm F] ®[eÏm.

Sôm FkR ¨ûXdÏj RÏ§Ùs[YWô]ôÛm, @uû]ûV

Gtßd ùLôiPôp IÚ ̈ ûX DVokÕ @ÓjR ̈ ûX TdÏm

FuTÕ @uû]dÏ¬V £\l×.

A A AA A A

662) NØRôVm NhPj§tÏhThPÕ, U²R ÑTôYjRôp

LhÓlThPÕ, FuTûR @±ÜûPV IÚYu ×¬kÕ

ùLôs[Xôm. ùR°®pXôRYu Li¦p BÕ

TÓY§pûX.

U²Rf NØRôVm @Ru ùR°ÜûPV Øuú]ô¥L[ôp

SPjRlTÓ¡\Õ FuTûR @±V @§L ¾hNiVm
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úRûY. ØRp BÚ ¨ûXLû[Ùm RjÕYOô²

®[dLXôm. êu\ôYûR ®[dL IÚ L®Ou

úRûY. @Yu ÙLRoUjûR SôÓm L®O]ôL

BÚkRôp U²R NØRôVj§u BXh£Vd Ï±dúLôs

R² U²R²u @kRWeL @©Xôû`Lû[

ùY°lTÓjÕYûRd LôQXôm.

Ruû]V±kR úVô¡ Ru AuUô®u @ûNÜLû[

@±Yôu. @ûRlúTôXúY Ut\ AuUôdLs

AuUô®u RôVôûW úSôd¡l úTôYûRÙm @±Yôu.

BûR DX¡u AuÁLl T¬QôUj §Úx¥ FuúTôm.

@dLôh£ AûNûVj ùRôhPôp AoYUô¡\Õ.

@eÏ AWm©jÕ NWQôL§ êXm Ruû] éWQUôL

@olT¦d¡\Õ.

U²Rf ÑTôYm Fu\ NhPjRôp NØRôVm LhÓlTPôÕ. Oô²,

L®, úVô¡ BûR @±Yôo.

NØRôVf NhP§hPeLû[, @Ru vRôT]eLû[, Lp®j

§hPjûR, Ti× Øû\ûV, UôodùLh ̈ XYWjûRl Ts°«Ûm

Lpí¬«Ûm ®YWUôL ®[dÏ¡\ôoLs. Tj§¬ûLLs úUÛm

ùR°ÜTÓm ®YWeLû[ @°d¡u\].

Uôoh¥u íRo NØRôVjûR®P úUmThPYo .

Dsù[ô°Vôp DXLm BVeÏ¡\Õ. NhPjûR, úRôt\jûRl

×\dL¦jÕ, Dsù[ô°ûVl TôWôhÓ Fu\ôo. NôdW¼v

@±®u £\lûT DXÏdÏ @±®jRôo. ULôjUô Lôk§

@¶mûNûVf ùNVpTÓj§]ôo. PôpvPôn U²R BVp×Ls

U²Rû] AsYûR ®Y¬jRôo. BkR úUûRLs IÚYûL«p

Oô²Ls, RjÕYm úTÑTYoLs, U²Rf ÑTôYj§u

BWLvVeLû[ DXÏdÏ FÓjÕ DûWjÕ Sm ̈ ûXûV SUdÏ

®[d¡ Y¯Lôh¥VYoLs.

NØRôVm úUùXÝkR YûL«úX NhPj§u Nd§dÏm,

@ÓjR ¨ûX«úXúV U²R²u @©Xôû`dÏm LhÓlTÓYÕ

úTôp, êu\ôm ¨ûX«p éª«u ÑTôYj§tÏm, U²Rf

ÑTôYj§tÏm (universal laws of nature and man) LhÓlTÓYûR

ú`dv©Vo, úaôUo, PôiúP, YôpÁ¡, ®VôNo, LuéµVv,

B[eúLô @¥Ls úTôu\ ùTÚeL®Ls LiÓ, @YoLs LiP

Lôh£ûVd Lô®VeL[ôL Y¥jRûY A«WUô«Wm AiÓ

DXûL AiÓ YÚ¡u\].

BÕúY £Úx¥«u Ø¥Yuß .  Ø¥Yô] ¨ûX

úTWô£¬VÚdúLô, úUûRdúLô, L®OàdúLô ×XlTÓY§pûX.

@ûRd LôiTYu úVô¡. §¬LôXj §Úx¥ êXm @Yu

DXLjûR @t×RUôLd Lôi¡\ôu. ¾VY]ô] Õ¬úVôR]àm,

BWôYQàm, LmNàm úVô¡«u TôoûY«p ©WmUUôLd

Lôh£V°d¡u\ôoLs. @YÚdÏj §ÚPàûPV @¥ §ÚY¥VôLj

ùR¬¡\Õ. ùLôûXVô°«u ùSg£p LÚûQ ùR¬¡\Õ.

ÕúWôLm ùNnTYu Bû\YàûPV LÚ®, Bû\YàdÏ¬V

®vYôNjûR U²R¬Pm ÕúWôLUôLd Lôi¡u\ôu. éLmTØm,

×VÛm ,  ùY¥dÏm F¬UûXÙm Õo@§oxPeL[pX ,

AiPY²u @WYûQl× @ªoRUôL BpXôUp, @]XôL

BÚdÏm ¨Lrf£Ls. ®TNô¬«u ùRô¯p ¾ûUVô]Ruß,

NôRôWQ AuUôYôp ùNnV Ø¥VôR úNûYûV GtßdùLôiP

ùT¬V AuUô®u §VôLm, Fuß @±V Ø¥¡\Õ.

§Úx¥ - Lôh£ - AuUôûYj ùRôhPôp RYm TdÏm,

U]jûRj ¾i¥]ôp úUûRVô¡l ùTÚèpLû[ FÝÕYôu.

@Yu DQo®u Dû\®PUô] ©WôQû]j ùRôhPôp,

Bû\Yu ÁÕ AoYm FÝkÕ, Td§VôL DÚYôÏm. AoYm

R]dÏ¬V 9 ̈ ûXLû[d LPkÕ - Sm©dûL, Y¯TôÓ, T¦Ü,
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Õ§, @olTQm, A]kRm, @u×, é¬l×, NWQôL§ - IuTRôm

¨ûX«p NWQôL§Vô¡\Õ. NWQôL§ûV DXLm @±Ùm.

ûYxQYm NWQôL§ûVl úTôtß¡\Õ. ̧ ûRdÏf NWQôL§úV

êfÑ. @ûY úUôhNjûRVûPV NWQôL§ûV Sô¥]. éÜXLm

Bû\Yu YôÝm §ÚjRXUôÏm. ùTôuù]ô° ÅÑm ×i¦V

éªVôL UôßYRtLôL TLYôu NWQôL§ûV SôÓ¡\ôo.

A A AA A A

663) BkRl ùT¬V AuÁL @àTYjûRf NUô§ ̈ ûX«p

LôiTÕ AuÁL @àTYUô] Lôh£. @ûRúV

IÚ õ £ß úYûX êXUôLl ùT\Xôm. SûPØû\«p

@qúYûX SUdÏd LhÓlTP úYiÓUô]ôp,

éWQúVôLj §Úx¥ úRûY.

rr AûN §Úx¥Vôp NWQôL§ûVl éoj§ ùNnÙm.

rr §Úx¥ RÚm NUô§;

rr éWQúVôLj §Úx¥ YôrûY úVôLUôdÏm.

×XuLs @®kR ©u]úW §Vô]m, ¨xûP, @Ru

£LWUô] NUô§ ¨ûX. §Vô]j§u ¨ûXLs TX. ®¯lTô]

¨ûX ‘_ôd¡WRô’ F]lTÓYÕ. ×Xu @®kÕ Dsú[ U]m

®¯lTûPkÕ ̈ Lrf£Ls Lôh£L[ôLj ùR¬Ùm ‘ùNôlT] ̈ ûX’.

@ÓjRÕ U]ûRd LPkR ‘`ý`ýl§’ ¨ûX. LûP£ LhPØm,

SôuLôm LhPØUô] ‘Õ¬V ¨ûX’. BYt±tÏ @¥lTûPl

×XuLs ùNVZlTÕ. AuÁL @àTYm DVW DVW @ûRl

ùTßm ‘NUô§’ ̈ ûXÙm DVW úYiÓm. NUô§ ̈ ûX«p ùTßYÕ

NUô§«ÚdÏmYûW ùR¬Ùm. NUô§ûV ®hÓ ùY°YkÕ §Vô]m

LûXkR©u NUô§«p LiPÕ ùR¬VôÕ. GúRô DVokR

Iuû\j ùRôhPÕ úTôu\ DQoÜ ®YWªpXôUÚdÏm.

BÕYûW ùNnR úVôLeL°u ¨ûX BÕ.

éWQúVôLj§p ‘NUô§’¨ûX FuT§pûX. NUô§ûV

unconscious stage Ruû]V±VôR¨ûX FuTRôp @Õ éWQUôL

BÚdL Ø¥VôÕ FuTRôp, éWQúVôLm NUô§ûV SôP®pûX.

Utßm éWQúVôL Øû\Ls FÕÜm NôRLû]f NUô§dÏ

@ûZjÕf ùNpX Ø¥VôÕ. ‘NUô§ ’ Fuú\ TLYôu Jo

@j§VôVm FÝ§Ùs[ôo. úVô¡Ls NUô§¨ûX«p ×XuLû[

@®jÕ AuU ®¯lTôp ùTßm ùR°ûY, ×XuLû[j

çnûUlTÓj§, @®dLôUp, ®¯lúTôÓ úYûX ùNnÙmùTôÝÕ

ùTt\ôp @ûRúV Sôm NUô§ F]d LÚRXôm   Fu¡\ôo.

NUô§ ¨ûX«p AuUô UhÓúU ®¯jÕs[Õ. ×XuLÞm,

U]Øm, DQoÜm, DPÛm ReLû[ @±V Ø¥VôR @[ÜdÏ

U\k§Úd¡u\ôoLs. @R]ôpRôu ̈ xûP«p Ds[ ¬µ úUp

ùNpÛ, ×tß FÝkRôÛm @Yo @ûR @±Y§pûX. éWQ

úVôLj§p FkRd LWQjûRÙm @®lT§pûX. Uô\ôL FpXôd

LWQeLû[Ùm ÕXd¡, çnûUlTÓjÕYÕ Øû\. ×XuLÞm,

LWQeLÞm çnûUlThPRôp @eÏ BÚ°pûX. BÚs

¨û\kR LWQm BûPë\ôL BÚlTRôp RTv® @ûR

@®d¡u\ôo. BÚ°pXôR LWQm I°Vôp ¨WlTlThP

ùTôÝÕ @ûR @®dL úYi¥V @Y£VªpûX. @Õ BûPë\ôL

BÚdLôÕ. LWQeLÞm @lT¥úV @®dLlTÓY§pûX.

ÕXdLlTÓ¡u\]. NUô§«p AuUô UhÓm ùTßm Oô]jûR

éWQúVôLm AuUôÜdÏm, Gû]V @û]jÕd LWQeLÞdÏm

@°d¡u\Õ. @RtÏ, ùNVp - LoUm - úRûY. ùNnÙm ùNVp

NUolTQUô]ôp, NUolTQm éoj§Vô]ôp, éoj§Vô]

¨ûX«p FkR úYûXÙm, £ß úYûXVô]ôÛm, NUô§ úVô¡dÏl

ùTtßj RkR @LdLôh£ûV, §Úx¥ûV - vision - ùTtßj

RWYpXÕ. @k¨ûXûV Fn§]ôp @Õ éWQúVôLj

§Úx¥VôÏm. @ûRj §¬LôXj §Úx¥ FuTo.

§¬LôXj §Úx¥ ùT\ LôXjûRd LPdL úYiÓm.

Synthesis of Yoga  £ujR³v Al úVôLô Fàm úVôL èp
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LûP£ @j§VôVjûR TLYôu §¬LôXj §Úx¥ûV ®Y¬dLl

TVuTÓjÕ¡\ôo. U²R ¨ûXûV - U]jûR - êuß

¨ûXL[ôLl ©¬d¡u\ôo. ØRp ̈ ûX Buß Sôm Ds[ ̈ ûX.

BÕ @±VôûU U]m (mind of ignorance)  Fu¡\ôo. DXLjÕ

Oô]m ØÝYÕm Dsú[Ùs[ÕF] @±kR©u, ùTÚØVt£

ùNnÕ ×\Y¯f ùNpÛm TôoûYûV, @LY¯f ùNÛj§,

Dsú[Ùs[ Oô]jûR Fh¥]ôp ùY°«p úR¥d ¡ûPjR

@û]jÕm Ds°ÚlTûRÙm, úR¥d ¡ûPdLôRûYÙm

Ds°ÚlTûRÙm LôQXôm. @ûR (mind of self forgetful

knowledge) Ruû] U\kR U]m Fu¡\ôo. BûR Fn§V©u

§Úx¥ §¬LôXj §Úx¥Vô¡\Õ.

Oô]m ¨û\kR U]jûR Fh¥, §¬LôXj §Úx¥ ùT\

AWm©jRôp, NUô§¨ûX ®X¡l úTôÏm. NUô§«p ùTßm

Oô]m Sôm ùNnÙm úYûX«p FÝm. @ÕúY éWQ úVôLj

§Úx¥ F]lTÓYRôÏm.

A A AA A A

664) ùTiûUúV AiûUûV FpXô BPeL°Ûm

éoj§ ùNn¡\Õ. ØRp ̈ ûX«p @Y]Õ DPu

@ÓjR TÏ§. ©sû[lúTß @Ru ®û[Ü. LûP£

¨ûX«p @Ys CvYW]ô] U²RàdÏ Nd§.

©sû[l úTt±ÚkÕ ùTiûU AiûUûV, CvYW Nd§ûV

éoj§ ùNn¡\Õ.

úYûX TX TÏ§L[ôLl ©¬kÕ, TÏ§Ls úNokÕ

ØÝûUVô¡l éoj§Vô¡\Õ. @ûY TX®Rj§]. Ai, ùTi

RjÕYm @§p Ød¡VUô]Õ. BûRÙm TX RûXl×L°p ©¬jÕ

FÝRXôm.

IÚ ùUµ²p TX TÏ§Ls DiÓ. IÚ L¥LôWj§p

èß®RUô] TÏ§LÞs[]. Øs, PVp, áÓ, Nô®, @XôWm

Sm LiÔdÏj ùR¬¡u\]. Ut\ûY ùR¬Y§pûX. TÏ§Ls

úNokÕ ØÝûUûV GtTÓjÕYÕ úYûXdÏ¬V BXdLQm.

£Úx¥«u @ûUl×.

BWÜm, TLÛm F§ùW§Wô]ûY. @ûY úNokÕ

Sô[ô¡u\]. UiÔm UWØm IußdÏ Iuß ARWYôLÜm,

@Y£VUôLÜªÚd¡u\]. Iu±pXôUp @ÓjR§pûX

(complementaries).  A¦Ùm, Uû\Ùm (nut and bolt) úNokÕ

©¥jÕd ùLôs¡u\]. R²VôL Iuß TVuTPôÕ. BWiÓm

úNokÕ TVû] DtTj§ ùNnÙm RuûUÙûPV]. BWhûP UôhÓ

Yi¥«u IÚ UôÓ, @ÓjR Uôh¥tÏ @Y£Vm. Yi¥«Ûs[

IÚ NdLWm @ÓjR NdLWj§tÏ @ojRm ùLôÓd¡\Õ.

Iu±pXôUp @ÓjR§pûX. BÚ ûL Rh¥]ôp JûN FÝm.

IÚ ûL JûN FÝlTôÕ. ùYßm NôRjûRúVô, ùYßm

NômTôûWúVô Nôl©P Ø¥VôÕ. BWiÓm úNokRôp NôlTôPôÏm.

DXLj§u ùNVpLû[ FpXôm TÏ§L[ôLl ©¬jR±VXôm.

TXYtû\ F§ùW§Wô] BWhûPVôLÜm (contraries), úYß

£XYtû\ IußdùLôuß ÕûQVô] BWhûPVôLÜm

(complementaries) LôQXôm. £Úx¥«p, BVtûL«p,

Y[of£«p, T¬QôU Y[of£«p BûY Sôm LôÔm TôeÏ.

@Ytßs RûXVô] ©¬Ü Ai, ùTi FuTÕ. (Positive,

Negative) Tô³h¥q, ùSL¥q FuTûY FXdh¬£h¥«u

TÏ§Ls. Bq®Ú TÏ§L°u± ªuNôWªpûX. Iuß Ut\ûRl

éoj§ ùNn¡\Õ. Sôm Tô³h¥q FuTûR ùSLh¥®u F§¬

Fuß ùLôs¡ú\ôm. IÚ TkRVj§p BÚ Lh£LÞiÓ. @Ytû\

Sm Lh£, F§od Lh£ Fu¡ú\ôm. DPuTôPôL úYûXûVl

éoj§ ùNnYÕ - UWØm, UiÔm - IÚ YûL F²p, F§oUô\ôL

úYûXûVl éoj§ ùNnYÕ Utù\ôÚ YûLVôÏm.
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FpXô BPeL°Ûm TLYôu c @W®kRo ×ÕûUd

LÚjÕdLû[d áßYÕúTôp BeÏm áß¡\ôo. ùSLh¥q

FuTûR Sôm Tô³h¥®u F§WôLd LÚÕ¡ú\ôm. ØÝûU«u

IÚ TÏ§ûV Tô³h¥q ùY°lTÓjÕ¡\Õ. Tô³h¥qYôp

ùY°lTÓjR Ø¥VôR ØÝûU«u @ÓjR TÏ§ûV ùSLh¥q

ùY°lTÓjÕ¡\Õ Fu¡\ôo. Sôs FuTÕ ØÝûUVô]ôp TLp

IÚ TÏ§. TLXôp ùY°lTÓjR Ø¥VôR Sô°u TÏ§ûV BWÜ

ùY°lTÓj§, BWÜm, TLÛm úNokÕ Sôû[l éoj§

ùNn¡u\]. Sôm ©\lûT ®Úm×¡ú\ôm .  B\lûT

®Úm×Y§pûX. B\lTRôp U²R]ôp ©\dL Ø¥¡\Õ. B\l×

BpûXúVp, ©\l©pûX, ØÝûU«pûX. YôrÜ Fu\

ØÝûUdÏl ©\l× ØRt TÏ§, B\l× @ÓjR TÏ§. ©\l×m,

B\l×m úNokRÕ YôrÜ. DPp B\kÕ ©\lTRôp life YôrÜ

DX¡p (eternal) @¯VôUp ¿¥d¡\Õ Fu¡\ôo TLYôu. éª«p

YôrÜ ¨ûXùT\ DPp @¯kÕ, ©\lTRôL @Yo ®[dLm

RÚ¡\ôo.

I°ûVÙm, BÚû[Ùm úYß ®RUôL ®[dÏ¡\ôo.

ùYsû[ ¨\m Ru ÁÕ TÓm @jRû] I°ûVÙm

©W§TlTRôp, ùYiûUVôLÜm, LÚûU Ru ÁÕ TÓm

@jRû] I°ûVÙm Dsú[ BÝjÕd ùLôsYRôp

LÚûUVôLÜªÚd¡u\]. F]úY ùYsû[ ¨\jûR®P

LÚûU«p I° @§Lm. @PokR I°úV BÚhÓ Fuß BÚû[

TLYôu ®Y¬d¡u\ôo. @±VôûUûV, @PokR @±Ü Fuß

@úRúTôp ®[dÏ¡\ôo. @±VôûU, @±ûY®P DVokRÕ Fu\

Oô]m, éWQúVôLj§tÏ @¥lTûP Oô]UôÏm.

ùTi AûQl éoj§ ùNnYÕ Sôm @±YÕ. DPXôp

éoj§ ùNnRôp Yô¬Ñ DtTj§Vô¡\Õ. DQoYôp éoj§

ùNnRôp Sh× FÝ¡\Õ. U]j§u @±Yôp éoj§ ùNnRôp

(original thought)  ×§V £kRû] úUûRûU U]§ùXÝ¡\Õ.

AuUôYôp éoj§ ùNnRôp ùTi Nd§VôLÜm, Ai

CvYW]ôLÜUô¡ £Úx¥ GtTÓ¡\Õ. ùTi AûQ FpXô

¨ûXL°Ûm éoj§ ùNn¡\ôs. ùTi¦u± A¦pûX.

A¦u±l ùTi¦pûX. @ûY BWiÓm úNokRúR £Úx¥,

DXLm, YôrÜ, éª, ©WTgNm. YôàXLm, RLlT]ôWôLÜm, éª

RôVôLÜm Yo¦dLlTÓ¡\Õ.

A A AA A A

665) Ruû] U²Ru RVôo ùNnÕùLôsÞm LôXeL°p

U²Ru ùTiûQ ®XdÏYÕ @Y£VUôLXôm.

A]ôp U²R ØVt£ @Y°u± éoj§VôL Ø¥VôÕ.

ùTi¦p éoj§VôÏm AiûU, ùTiûQ ®Xd¡j RVôWôÏm.

©WmUfN¬Vm FuTÕ FpúXôÚdÏm IÚ YVÕYûW DiÓ.

RYjûR úUtùLôsTYàdÏ @Õ @Y£Vm. IÚ Ï±l©hP

LôXj§tÏl ©u ©WmUfN¬Vm ¿¥lTRô, úRûY«pûXVô F]

Ø¥Ü ùNnYôoLs. RYjûRj ùRôPokÕ úUtùLôsTYoLhÏ

©WmUfN¬Vm R®odL Ø¥VôÕ. Nu²Vô£ FuTYÚdÏl ùTi

BpûX. BÚdÏm ùTiûQÙm Õ\kRôpRôu Nu²VôNm.

Uû]®ÙûPV Nu²Vô£ FuTY¬pûX. ¬µ, úVô¡, Ø²Yo

IÚ LhPm éoj§Vô]ôp §ÚUQm ùNnÕ ùLôsYÕiÓ.

@YoLs £j§dÏj ReLû[j RVôo ùNnÕùLôsÞm LôXj§p

§ÚUQm BpûX, £j§jR©u §ÚUQm BÚdLXôm.

Nu²Vô£«u úTôd¡p FdLôXj§Ûm ùTi FÝY§pûX,

FZ Ø¥VôÕ.

FkRd Lô¬Vj§tÏj Ruû] U²Ru RVôo ùNnÕ

ùLôiPôÛm, RVôo ùNn¡u\ LôXj§p @YàûPV ØÝ

Nd§Ùm @YàdÏj úRûY. @dLôXj§p ÏÓmTjÕPú]ô

Uû]®ÙPú]ô Ru Nd§ûVl T¡okÕ ùLôs[ Ø¥VôÕ. T¡okÕ

ùLôiPôp úUtùLôiP Lô¬Vm éoj§VôLôÕ. ùRô¯p,
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@W£Vp, úNûY A¡V BPeL°Ûm BÕ DiûU F²àm

BYoLs NêLj§u TeLôL BÚlTRôp, §ÚUQm Yôr®p

GtTÓ¡\Õ. Ai ¾®WUôL - Iuû\ - ùRô¯p, úNûY -

SôÓmùTôÝÕ Uû]® BÚlTûRúV U\kÕ®ÓYôu. @Yu

úSôdLm éoj§Vô]©u]úW ÏÓmTjûRÙm, Uû]®ûVÙm

LY²lTôu. @Ru©\Ï @Õ ¨û]Ü YÚm.

RYm @YàûPV ËY²u ØÝ Nd§ûVÙm ØÝúSWm -

24 U¦Ùm - úRûYlTÓYRôp, RYjûR úUtùLôiPYu RYm

ùNnÙm LôXj§p ùTiûQ ®XdÏYÕ @Y£Vm. ®Xd¡VRôp

RYm Td¡\Õ. TjR RYm éoj§VôL, @Ru RuûUdúLtT,

Uû]® úRûY.

DRôWQUôL, RYj§u ØRp ¨ûXLû[d LPkÕ

DfNLhPm Fn§VYo Uú]ôUVl×Ú`û] @ûP¡\ôo .

ËYôjUôûY @ûP¡\ôo, úUÛm CvYW]ôL @YÚdÏ £j§

¡ûPlTÕ DfNLhPm , @¬VùTôÚs, F²àm @ûR

@ûPTYÚiÓ. CvYW £j§VûPkRYo Rm RYlTXû]

Ut\YodL°dL, DXÏdÏl TVuTÓjR, úSW¥VôL ØVu\ôp

Ø¥VôÕ. @ûRf Nô§dL IÚ Nd§ úRûY. TôoùUih ¾hÓm

§hPeLû[ TôoùUih úSW¥VôL @ØpTÓjR Ø¥VôÕ.

@RtÏ IÚ NodLôo úRûY. NodLô¬u± ùYßmTôoùUih

UdLÞdÏj ReLÞdÏs[ @§LôWjRôp SpXÕ ùNnVØ¥VôÕ.

@ÕúTôp CvYWu¨ûX £j§jR©u, Nd§«u±

£xVoLû[úVô, DXûLúVô @Yo Fh¥j ùRôP Ø¥VôÕ.

Bk¨ûXûV FnÕmYûW ùTi ®XdLlTP úYiÓm. Fn§V©u

ùTi¦u± Lô¬Vm éoj§VôLôÕ.

AWmTd LôXj§p @uû]«u ùRnÅLjûRf NôRLoLs

LôQ®pûX. ReLû[lúTôp @YÚm ºPo Fu±ÚkR]o.

TLYôu @uû]«u ùRnÅLjûR ®[d¡V©uàm £XWôp

@uû]ûV GtL Ø¥V®pûX. Fu úVôLlTXu DeLû[

YkRûPV ¿eLs @uû]ûV GtL úYiÓm. @uû]ûV

GtLôUp @Õ DeLû[ YkRûPVôÕ. @uû]ûV GtL

Ø¥VôRYoLs A£WUjûR®hÓl úTôLXôm Fu\ôo. @ÕúTôu\

TXo @uû]ûVf Nk§dÏmùTôÝÕ @uû]dÏ SUvLôWm

ùNnYÕªpûX.

NôRLoLs TXo TLYôàdÏ IÚ ùTiûQl Tt±Ùm @Ys

AuÁL DVoûYl Tt±Ùm FÝ§]ôp BÕ Fu]

§ÚUQj§tÏ ®iQlTUô? FuTôo. @Õ úTôu\ IÚYÚdÏ

FÝÕmùTôÝÕ, TLYôu, “úVôLm £j§jÕ ×Ú`û] @ûPkRôp,

CvYWu £j§jRôp @k¨ûXdÏ Nd§ úRûY. @RtÏ Øu

¨ûXLÞdÏ ‘Nd§’ Yôr®p FÝkRôp úVôL Nd§ £R±, úVôLm

TôZôÏm” Fuß FÝ§]ôo.

A A AA A A

666) @±ÜûP ®[dLjûR YÏdL TÏjR±Ü TVuTÓm.

@±Ü IÚ ©WLôNm. @Ru I° ùR°ûYd

ùLôÓdLd á¥VÕ. ùR°ûY UhÓúU ùLôÓdLd

á¥VÕ. @ÓjRYûW Gtßd ùLôs[ ûYdÏm Nd§

@Rt¡pûX. @§LThNm, @Ru DiûUûV

Ut\YodÏj ùR°ÜTÓjR Ø¥Ùm. @ÓjRYo U]m

Gtßd ùLôs[ô®hPôp, @Yo RUdÏl

×¬V®pûX FuTôo.

@±Ü ùR°Ü RÚm. DQoÜ GtLôRûR U]m ×¬V®pûX Fuß

áßm.

@±ÜdÏl ùTÚûUÙiÓ, DVoÜiÓ, ùR°ÜiÓ,

A]ôp §\u ¡ûPVôÕ, IÚ Lô¬VjûRf Nô§dÏm §\u

@±Üd¡pûX. @±Yôp ùNVp éoj§VôLôÕ FuTûR Sôm
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GtßdùLôs[Xôm. A]ôp @±Yôp, @±ÜûP Lô¬VeLû[Ùm

éoj§ ùNnV Ø¥VôÕ FuTûR Gtßd ùLôsYÕ £WUm.

DRôWQUôL IÚ ®`VjûR @ÓjRYo GtßdùLôs[

úYiÓUô]ôp Sôm ùR°YôL @YÚdÏl ×¬Ùm YûL«p

FÓjÕûWjRôp ,  @Yo GtßdùLôsYôoF] Sôm

¨û]d¡uú\ôm. @Õ DiûUVuß. BkR DRôWQj§p

@±ÜdÏs[ (limitation) YûWVû\ûV Sôm LôQXôm. úLhTYo

DQof£ YNlThPYWô]ôp, @±®u ®[dLm @YÚdÏl

TVuTPôÕ. @YÚûPV @±Ü ùR°YôL Sôm ùNôpYûRl ×¬kÕ

ùLôiPôÛm, @Yo DQoÜ Gtßd ùLôs[®pûXF²p @±Ü

@YûW GtL®PôÕ. R]dÏ ®[eL®pûX FuTôo. Rm

DQof£dÏl ©¥dLôRûR, @±ÜdÏl ×¬V®pûX FuTôo.

DQoûY GtL ûYdÏm §\u @±ÜdÏd ¡ûPVôÕ.

ûTVu B.A. Ø¥jÕ B.T. T¥jÕd ùLôi¥Úd¡\ôuFuß

ÏÓmTj§tÏ úYi¥V RûXûU A£¬Vo ûTVu ÅhÓdÏ

YkÕ, @Yu RLlT]ôûWl TôojRôo. RûXûU A£¬Vo URÏÚ.

ûTVàûPV RLlT]ôÚdÏ URÏÚ vRô]m BpXô®hPôÛm,

@YoLs URj§p SpX U¬VôûR. URÏÚYô] RûXûU A£¬Vo

RLlT]ôoØu DhLôWUôhPôo, RVeÏYôo, Yt×ßj§]ôp

DhLôÚYôo. @Yo Ts°«p @Yo URjûRf úNokR ThPRô¬

A£¬Vo IÚYúW BÚkRôo. ÑUôo 20 ThPRô¬ A£¬VoL°p,

@YoLû[f úNokRYo IÚYúWVôYo. ûTVu T¥jR TôPj§tÏ

@uû\V ¨ûX«p úYûX F°§p ¡ûPdLôÕ. úR¥d

LiÓ©¥dL úYiÓm. Ru URjûRf NôokRYu FuTRôÛm,

ÏÓmT SiTo FuTRôÛm, ûTVàûPV RLlT]ôo ÁÕ

U¬VôûRÙs[Yo FuTRôÛm, RûXûU A£¬Vo ûTVu ThPm

Ø¥dÏm Øu ÅÓ úR¥ YkÕ ûTVû]j Rm Ts°dÏ úYûXdÏ

YÚmT¥d úLhPôo. ûTVu úYûX«p úNokRôu. £\kR

A£¬VùW]l ùTVùWÓjRôu. aôvPp YôoP]ôL BÚkRôu.

BWiÓ êuß AiÓLs L¯kR©u ûTVàdÏj §¡p

FÓjÕ®hPÕ. Ru Dj§úVôLm ¨ûXdLôÕ Fu\ TVm

@Yû]l ©¥jÕd ùLôiPÕ. @ûR @Yu ùY°«hPôp ©\o

SmT Ø¥Y§pûX. YkR NkRolTeLÞm, Bußs[ ¨ûXÙm

ûTVàdÏl éWQf NôRLUôL BÚkÕm, @±®u ®[dLjûR

@Yu DQoÜ GtL®pûX. @YàûPV @±Ü Ut\YoLs

ùNôpYûRl “×¬V®pûX” Fuß ùNôp¡\Õ.

TQjûR Yh¥dLôL IÚ LmùT²«p úTôP ®Úm×TYûW

Tôed Gù_ih Nk§jÕ, LmT², Tôe¡ûV®P @§L Yh¥j

RÚYÕ DiûU. A]ôp ¿eLs UôRôUôRm Yh¥ûV

F§oTôodLôRRôp, BkRd Ï±l©hP §hPj§p ØRÄÓ ùNnRôp

LmT² ùLôÓdÏm Yh¥dÏf NUUô] Yh¥ 3 AiÓ Ø¥®p

YÚ¡\Õ Fußm, @RtÏ¬V Noh¥©úLhûP Buú\ Ø¥Yô]

ùRôûLûVd Ï±l©hÓd ùLôÓd¡ú\u Fußm ùNôu] ©\Ï,

Rôu TQm úTôÓm LmT² ùT¬V LmT² Fuß

©¬VlThÓ®hPYo “¿eLs ùNôpYÕ ×¬V®pûX” Fu\ôo.

Gù_ih ×¬ÙmT¥f ùNôpXXôm, GtÏmT¥f ùNôpXØ¥VôÕ.

@±ÜdÏl ©\ûW GtL ûYdÏm §\u BpûX.

A A AA A A

667) @LeLôWm ArkR U²R ûUVm. Bû\Yû] úSôd¡

U²Ru YÚmùTôÝÕ ûUVm YÛlùTtß £dLp

TXUô¡\Õ. ãr¨ûX @R]ôp Tô§dLlTPôUp

BÚdLôÕ. Tô§dLlTÓYÕ NhPm. @Ru êXm

TVuùT\ IúW Y¯ Ø¥fûN @®rlTRôÏm.

ùSÚe¡]ôp Ø¥fÑ YÛlTÓm. Ø¥fûN @®rlTûRj R®W

Y¯«pûX.

Nôe¡Vm £Úx¥ûV ®[dL ØtThPùTôÝÕ BWiÓ

RjÕYeLs Ds[] Fu\]o. Iuß ULj, BWiPôYÕ
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@LeLôWm. ULj FuTÕ £Úx¥dÏm Nd§; TLYôu @ûR

Ë®Vj§ÚkÕ FÝm force Nd§ Fu¡\ôo.

UôVô FuTÕ £Úx¥dÏ @¥lTûPVô] Nd§ FuTûR BkÕ

TWmTûW«]o Gtßd ùLôiP]o. FkRd LhPj§p UôûV

ùNVpTÓ¡\Õ FuT§p úYß úYß @©l©WôVeLs

ùR¬®dLlTÓ¡u\]. c @W®kRo UôûVûV ®[dÏ¡\ôo.

@]kRUô] Nd§ £Úx¥jRôp @]kRUô] ùTôÚsLû[

£Úx¥dÏm. @R]ôp ÏZlTm ®û[Ùm. F]úY £Úx¥

IÚ YûWVû\dÏs @ß§«PlTP úYiÓm. @lT¥

YûWVû\ûV GtTÓjÕYÕ UôVô Fu¡\ôo. ONE Iuß

Many TXYô]Õ £Úx¥. Iuû\l TXYôLf ùNnRôp £Úx¥

GtTÓm. BÕ £Úx¥«p Ød¡VUô] LhPm. Iu\ô]

Bû\Yu TXYô] AuUôdL[ôL Uô±]ôu. TXYôL Uô±V

©uàm Iuú\ôÓ Iuß LXk§ÚlTRôp ùNVûXj

§hPYhPUôLf ùNnÕ ùR°Yô] TXuùT\ Ø¥V®pûX

FuTRôp, Iu±ÚkÕm, TXYô] Ut\ AuUôdL°ÚkÕm

©¬kÕ ¨u\ôp, Jo AuUô R²jÕ, YûWVû\dÏs

ùNVpThÓ TXû]l TôodLXômF] @LeLôWm GtThPÕ.

@LeLôWm IÚ U²R²u AuUôûY, ©\ AuUôdL°p

BÚkÕm, Bû\Y²PªÚkÕm ©¬jÕ, R²jÕf ùNVpTP

DRÜ¡\Õ.  BûRúV AuUô AQY UXjRôp

LqYlThÓs[Õ Fu¡ú\ôm.

@LeLôWm FuTûR coordinating intelligence  ùNVpLû[

ûUVlTÓjÕm Oô]ùUu¡\ôo. IÚ vRôT]j§p 50 @pXÕ

100 Lô¬Vm SPkRôp @RtÏ¬V TXuLs YkRôp @jRû]Ùm

vRôT]jûRf NôokRÕ. R²jÕ IÚYo ùNnRùRu], @Ru

TXu Fu] Fuß ¨oQ«dL Ø¥VôÕ. ¨oQ«dL Sôm

@YWYoLhÏj R²l ùTôßlûT @°d¡ú\ôm. @RuTXu

@YûWf NôokRÕ. @RtÏ FkRf ùNVûX FYúWôÓ úNolTÕ

(coordinate) Fuß IÚYo - @§Lô¬ - ̈ oQVm ùNnV úYiÓm.

@LeLôWm, @kR @§Lô¬úTôp ùNVpTÓ¡\Õ.

@LeLôWm, U²R²u AZj§p @ûUkÕs[Õ.

Bû\Yû] úSôd¡ AuUô SLokRôp, AQYm Ru

©¥«ÚkÕ @ûR ®PôÕ. Bû\Yû] AuUô ùSÚe¡]ôp,

AQYj§u ©¥ûV YÛlTÓjÕm . YÛlTÓj§]ôp

@LeLôWj§u £dLp YÛlTÓm.

SôØm Sm ãr¨ûXÙm ªLÜm ùSÚe¡«Úd¡ú\ôm.

LiQô¥ Øu]ôp ¨uß @ûNkRôp, IqùYôÚ @ûNÜm

LiQô¥«p ùR¬Ùm. LiQô¥«p ùR¬VôUÚdL Ø¥VôÕ.

ãr¨ûX FuTÕ Fu]? Sôm FuTÕ ãr¨ûX«u ûUVm.

ãr¨ûX FuTÕ SmØûPV ®[dLm. ãr¨ûXÙm SôØm IúW

ØÝûU«u BÚ TÏ§Ls. Iuß Utû\ Sm©Ùs[Õ. @R]ôp

Iu±p GtTÓm Uôt\eLs, Ut\§p ùR¬Ùm, RY\ôUÛm

ùR¬Ùm. ãr¨ûXdÏm SUdÏm Ds[ ùRôPo×dÏ Jo @[Ü,

¨Rô]m (balance)  DiÓ. @LeLôWm YÛlThPôp ùRôPo©u

@[Ü Uôßm. Uô±]ôp ãr¨ûX Tô§dLlTÓm. Tô§dLlThP

ãr¨ûX SmûUl TûZV ¨ûXdÏ YÚmYûW Tô§dL Ø¥Ùm.

ùRôh¥«p IÚ ùNmTôp Ri½o ØLkRôp, @kR  BPj§u

¿o Ïû\kÕ, Ñt±Ùs[ ¿o DPú] Ïû\ûY ¨û\ÜTÓjR

®ûWkÕ YÚ¡u\Õ. ¿o UhPm ÁiÓm UhPUôÏmYûW ¿o

@ûN¡\Õ. BÕ R®odL Ø¥VôR NhPm. (Water finds its level is

a law of physics). @úRúTôp ãr¨ûXdÏm SUdÏm (Sm

@LeLôWj§tÏm) Ds[ @[Ü ¨Rô]m ( balance)

Ïû\®u±ÚdL úYiÓm FuTÕ NhPm. @LeLôWm

YÛYô]ôp ãr¨ûX«p ¨Rô]m Tô§dLlTÓ¡\Õ. F]úY

ãr¨ûX SmûUl Tô§d¡\Õ. ÁiÓm TûZV @[ûY FhÓm

YûW Tô§l©ÚdÏm.

A A AA A A
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668) RôrkR U²R¬ûPúV DVokR (U]¨ûX) Øû\

TXu RÚY§pûX. SmUYûW DVokRYWôLd

ùLôsYRôúXúV, Sm ©Wf£û]Ls DÚYô¡u\].

RôrkRûR DVokRRôdÏYúR ©Wf£û].

§ÚhÓl TZdLm Ds[ Åh¥p Sôm úTôn Re¡]ôp,

ùTh¥ûVl éhPô®hPôp, @jRû]Ùm §ÚÓ úTôÏm. @R]ôp

@YoLs SmûU DVokRYWôLd LÚÕY§pûX. GUôkRYWôLd

LÚÕYo .  IÚ vRôT]j§p ©WúUô`u Øû\lT¥

ùLôÓlT§pûX, NôUoj§VNô Rk§W Ùd§L[ôp ùTß¡\ôu

F²p, úLhÓl TZdLªpXôRYàdÏ @eÏl ©WúUô`u YôWôÕ.

JnÜ ùTßmYûWÙm YôWôÕ. BeùLpXôm BkR BPj§tÏj

RdLT¥ SPdLô®hPôp, Yôr®p Øuú]\ Ø¥VôÕ. BÚlTûRÙm

LôlTôt\ Ø¥VôÕ. IÚ vRôT]j§p ©WúUô`u YkR úSWm

RûXYo ©WúUô`àdÏ¬VYûWd ál©hÓ, @YÚdÏl©u

YkRYÚdÏd ùLôÓdLhÓUô F]d úLhPôo. BÕ Øû\Vuß.

úLhPôp, BpûXFuß ùNôpl TZdLm BpXôRYo FuTRôp

@Yo IjÕd ùLôiPôo. @ÓjR BÚ AiÓdÏl©u ©WúUô`u

YkRÕ. BkR Øû\ vRôT]jûRf úNokRYo (@YoLs URjûRf

úNokRYo) BYÚdÏl ©u]ôÚkRôo. BYûW®P @YoLs

URjûRf úNokRYo 4 YÚ`m NoÅv Ïû\kRYo. BkR Øû\Ùm

©WúUô`u BYÚdÏd ùLôÓdL®pûX. vRôT]m, @Ru

¨oYôLm, @kR Eo, @eÏ úYûX ùNnTYoLs, @eÏs[

ãr¨ûX TiTt\ Øû\«p Ds[Õ. @eÏ, TiúTôÓ SPlTYûW

DXLm LiÓ ùLôs[ôÕ. BYo IÕdLlTÓYôo.

ÅÓ, Sh× A¡V BPeL°p Sôm LiQôp LôiTûRd

LY²dLôUp, @±Ü ×XlTÓjÕYûR IÕd¡, D\ûYÙm,

ShûTÙm TôWôhÓYÕiÓ. @Õ TXu RôWôÕ .  Sm

U]¨ûXdÏ¬V TXu YôWôÕ. Sm ùNVÛdÏ¬V TXu YÚm.

Sôm RYß ùNn¡ú\ômF] @±YÕm BpûX. BûRf £Xo

DVokR TiTôLÜm LÚÕYÕiÓ. BR]ôp GtTÓm

©Wf£û]Ls, BkRj RYtû\ ¿dLôRYûW ¾WôÕ.

DRôWQUôL, Lpí¬dÏl úTô]©u, Ts° A£¬Vo

ÁÕs[ U¬VôûR, TôNm LôWQUôL UôQYoLs @YoL°Pm

TôPm T¥lTÕiÓ. @Õ TXu RÚY§pûX. FjRû] RWm

ùT«Xô]ôÛm, FjRû] úTo ùNôu]ôÛm, A£¬VûW Uôt\

UôQYu Øu YÚY§pûX. ùSp T«¬Óm ¨Xj§p ùRuû]

T«¬hPôp 10 UPeÏ @§L BXôTm YÚm F]j ùR¬kRôÛm

®YNô« T«ûW Uôt\ ØuYW UôhPôu. MLA AL ¨tL Sm

Åh¥tÏf NkRolTm YkRôp, Rm© ù_«lTôu, @iQu

¨u\ôp úRôtTôuF²p, ̈ tLôUÚkRôÛm BÚlTôoLú[ R®W,

Rm©ûV ¨ßjRUôhPôoLs. ×§V LmT² AWm©dL ùNpYo

ØRp ùLôÓd¡\ôo . Tôoh]Wô¡\ôoF] UôU²PØm,

SiT²PØm ùNôu]ôp, @YoL°p IÚYo ùNpY¬Pm ùNuß

RûP ùNnR©u, @ÓjR NkRolTm YÚmùTôÝÕm @YoL°Pm

ùNôpYôoLs. ÁiÓm RûP ùNnYôoLs. TXØû\ SPkR

©uàm, UôUàm, SiTàm ùTô\ôûUVôp Sôm ØuàdÏ

YÚYûRj RÓd¡\ôoLsF] GtL U]m YÚY§pûX. @YoLs

ùNnR ®`UjûR @±kRôÛm £Xo Sm×YôoLs, £Xo SmT

UôhPôoLs .  YôVôp B²ûUVôLl úT£ ,  U]Rôp

ùTô\ôûUlThPôp, Sôm ùNnÙm Lô¬Vm ùLÓm. @k¨ûX«p,

Fu UôUu SpXYu, Fu SiTu ùTô\ôûUlTP UôhPôu

F] Sôm ûYjÕd ùLôs¡ú\ôm. BR]ôp YÚm ©Wf£û]Ls,

©WôojRû]Vôp ¾WôÕ. ¾WúYiÓUô]ôp, Sôm U]ûRÙm,

ùNVûXÙm Uôt±d ùLôs[ úYiÓm.

BRu DiûU ×¬V úYiÓUô]ôp Sm U]jûRf

úNôRû] ùNnRôp ùR¬Ùm. IÚ ùNn§ YÚmùTôÝÕ, Sôm

Fu] ̈ û]d¡ú\ômF]d LY²jÕ, @Õ FlT¥ Ø¥¡\Õ Fuß

LY²jRôp, DQoÜdÏm, ùNVÛdÏm Ds[ ùRôPo× ùR¬Ùm.
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“Fu²Pm IÚ SiTàdÏ, Nô¡j§V @LôPª T¬Ñ

Ø¥Yô¡®hPÕ Fu\ ùNn§ YkRÕ. Utù\ôÚYÚdÏl ùT¬V

AoPo ¡ûPjRÕ Tt±f ùNôu]ôo. úYù\ôÚYo Fu

SpùXiQjûR Sm© ATj§p DRY @ûZjRôo, T¬Ñ

WjRô«tß. AoPo ¡ûPdL®pûX. ATjÕ úTWôTjRô«tß”

Fuß IÚYo LiPôp, @Yo Rm U]m ùTô\ôûUVô]ÕF]

Gtßd ùLôs[ úYiÓm. BÕúTôu\ úNôRû]ûV Sôm Sm

Yôr®p UhÓm ùNnYÕ Øû\.

A A AA A A

669) Ru §\ûUVôp IÚYu ùTßYÕ ùTôßdL®pûX

FuTÕ ùTô\ôûU. IÚYÚûPV @§LThNj

§\ûUVôp @Yo ùT\ Ø¥VôRûR @YÚdL°dL

ØuYÚYÕ DRôWÏQm. ùTô\ôûU §ÚÜÚ

Uôt\UûPkÕ DRôWÏQUô¡\Õ.

l   Ø¥VôRYàdÏ Ø¥VôRûR @°lTÕ SpùXiQm.

l   ùTô\ôûU §ÚÜÚ Uô±l ùTÚkRuûUVô¡\Õ.

IÚYu FûRl ùT\ úYiÓUô]ôÛm, Rôú] ØVuß

ùTß¡\ôu. ARWYô] ãr¨ûX«p IÚYu ùT\ ØVÛm

ùTôÝÕ, DP²ÚlTYo @û]YÚm DR®dÏ YÚYôoLs. @Õ

SpXYo Ds[ ãr¨ûX. @ÕúTôu\ DR®ûVf ùNnV U]m

YôWôR BPeLÞiÓ. @eÏ IÚYo RôúU, ©\o DR®«u±,

Rm ØVt£Vôp ùTß¡\ôo. ©\o DRY YôWôRRôp IÚYo

ùTt\ûR Ut\Yo LY²dL UôhPôoLs. @§p @dLû\

LôhPUôhPôoLs. DRY YôWôRYoLs, @Yu ØVt£ûVd

LY²jÕd ùLôi¥ÚlTÕm DiÓ. @Yu FYo DR®Ùªu±

Rôú] ØVuß ùYt± ùTt\ûRl ùTôßdL Ø¥VôUp TûRlTYo

DiÓ. @YoLs ùTô\ôûUdLôWoLs. BRtLÓjR RôrkR

¨ûXLs DiÓ. @Yo ùTô\ôûUlTÓYÕPu ¨ßj§d

ùLôs[ôUp, ùRôkRWÜ ùNnV ØuYÚYôo. Yôr®u TX

¨ûXL°p BûY £X.

Generosity DRôWÏQm FuTÕm TX YûL«]. @jÕPu

ùTÚkRuûU LXlTÕm DiÓ. DR®Lû[l TpúYß ̈ ûXL°p,

TpúYß Y¯L°p, ùTôÚ[ôÛm, @kRvjRôÛm, ARWYôÛm,

@±YôÛm ùNnV Ø¥Ùm .  RôrkR ùTô\ôûU

§ÚÜÚUôt\UûPkRôp DVokR ùTÚkRuûUVô] DRôW

ÏQUôL Uôßm. IÚYo Rm @§LThN ØVt£Vôp ùT\

Ø¥VôRûR, @YÚdÏ @°dL ØuYÚYÕ @dÏQm.

@uû]«u @Ús ®`Vj§Ûm £X NUVeL°p @ÕúTôp

ùNVpTÓm. ùTôÕYôL BRtÏj RûPVôL BÚlTÕ TdRÚûPV

Ïß¡V U]lTôuûUúVVôÏm.

v NodLô¬p NGO TR®ûV @YNWUôL Wô´]ôUô ùNnÕ
ùT¬V ThPm ùTtß 5 YÚ`Uô]©u, @úR TR®
¡ûPdL Y¯«pûX Fuß LiÓ §ûLjRYÚdÏ
@uû] @úR BXôdLô®p ùL^h TR®ûVl ùTtßj
RkRôo.

v IÚ Tj§¬ûL«p AWmTj§ÚkÕ ùSÓSôs úYûX
ùNnÕm @§p IÚ LhÓûW FÝR @àU§
ùT\ôRYÚdÏ, Tj§¬ûL A£¬Vo TR® ¡ûPjRÕ.

v A£WU Yô«p ÖûZV A«Wm RûPLs Ds[YûW
Dec. 5Am úR§ §Vô]j§tÏ @YûWV±VôUp
@uû]«Pm @àU§ ùTtß @ûZjÕl úTôn TLYôu
Lh¥pØu @Yo LôXj§p @YÚdÏ DP²ÚkÕ
T¦®ûP ùNnR £XúWôÓ DhLôW ûYjRôo.

v ÕûQúYkRo Th¥Vp LYo]ÚdÏl úTôÏmùTôÝÕ
F]dÏl TR® úYiPôm, Th¥Vp ùTVo úNokRÕ
Fuß BÚkRôp úTôÕmFuß úLhÓd ¡ûPdLôRYo
@uû]Vôp ÕûQúYkRo TR®ûV BÚØû\ Gt\ôo.
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v M.P.ºh ¡ûPdL®pûX Fu\©u @Ús Uk§¬
TR®ûVl ùTtßd ùLôÓjRÕ.

@Ús BÕúTôp ùNVpThPôp, @Úû[ Sôm ùT\

úYiÓUô]ôp, Sôm BÕúTôp ùNVpTÓmùTôÝÕ @Ús SmûU

Sô¥YÚm. @Úû[l ùTßm Y¯Ls @úSLm. @§p BÕ Iuß.

£\kR Øû\ÙUôÏm . BÕúTôu\ U²R ØVt£dÏm

DRôWQeLs DiÓ.

vv GdLÚdÏ 175ìTôn T«o úXôu Fu\ LôXj§p @Õ
¡ûPdÏUô Fu±ÚkRYodÏ GdLo 175ìTôn T«o
úXôàPu GdLo 6000ìTôn ¡Qß úXôu ùTtßj RW
Ø¥kRÕ.

vv §]N¬ ì.200 Àv ùTt\YodÏj §]N¬ ì.2000 Àv
ùT\Ø¥ÙmFuß @YÚdÏ @kR YônlûTl ùTt\Õ.

vv úYûX ¡ûPdLôRYàdÏ ùY°SôhÓl T«t£Ùm
ùNôkRj ùRô¯Ûm Ru ØÝ ØVt£Vôp ùTtßj RkRÕ.

vv §Vô]m YôWôRYodÏ ùU[]m ùT\ DR®VÕ.

IÚ LmùT²«p FpXô úYûXLû[Ùm ùLôÓjÕ FRtÏm

N¬«pûX Fu\YÚdÏf ùNôkRj ùRô¯p ûYjÕd ùLôÓjÕ

@ûR BÚUPeLôLl ùTÚd¡VÕm U²R ØVt£Vôp @Ú°u

ãZp SPkRÕ. BÕúTôu\ ØVt£ûV FÓjRôp, @Ús SmûUj

úR¥YÚm. YkRôp @LXôÕ. Sm ùNVu êXm ùY°lTP

@Ús ®ûZÙm. @Ú°u ùNVÛdÏl Tôj§WUôúYôm.

A A AA A A

670) ùSÚe¡V SiTàdÏm, ®úWô§dÏm IúW ÏQm

BÚlTÕiÓ. SmûUl ùTôßjRYûW @YoLs

úTôdÏ F§Wô]Õ.

®Úl× ShûTÙm, ùYßl× ®úWôRjûRÙm IúW bQj§p DtTj§

ùNnÙm.

IqùYôÚYÚdÏm IÚ £X ÏQeLÞiÓ. @YoLÞûPV

SiToLs @YÚûPV ÏQj§túLtT @ûUYôoLs. RUdÏs[

@úR ÏQm Ds[YûWÙm, @RtÏ F§Wô] ÏQØs[YûWÙm

IÚYo SiTWôLj úRÓYôoFuß Uú]ôRjÕYm ùNôp¡\Õ.

ùTôßûUNô ùTôßûUÙûPV SiTûWl ùTßYôo. @Õ

ùTôÚjRm. ùTôßûUNô ùTôßûU @t\YûW SiTWôL

SôÓYôo. A£¬Vo, PôdPo, ®YNô«, Yd¸p, @W£VpYô§

SiToL[ôL A£¬Vo ,  PôdPo ,  ®YNô« ,  Yd¸p

@W£VpYô§ûVj úRÓYûR Sôm ×¬kÕùLôs¡ú\ôm. úUÛm

UôQYu, úT`ih, ádLôWu, Lh£dLôWu, úYôhPo

BYoLú[ôÓ úUtùNôu]YoLhÏj ùRôPo× BÚlTRôp @eÏm

Sh× FÝYÕiÓ. @Õ BVp×. Yd¸ÛdÏm, Lh£dLôWàdÏm

Ds[ ùRôPo× PôdPÚdÏm ®Vô§VvRàdÏm DiÓ.

®Vô§Vôp YôÓm úT`ih ®Vô§ûVd ÏQlTÓjÕm PôdPûW

SôÓYÕ BVp× FuTÕúTôp ùTôßûUVt\Yu, ùTôßûUNôûV

SôÓYÕ Uú]ôjRjÕYlT¥ BVp×. IÚYu Sh×, úYûX

FàmùTôÝÕ AiLû[Ùm, §ÚUQj§tÏl ùTiûQÙm

SôÓYÕ Øû\ F] Gtßd ùLôs¡ú\ôm. IúW ÏQØs[Yo

úNoYÕm, F§Wô] RuûUÙs[Yo IÚYûWùVôÚYo SôÓYÕm

BVtûL«ÚlTûRlúTôp Sh©Ûm, D\®Ûm DiÓ.

F]úY ùSÚe¡V SiToL[ôL IúW ÏQm DûPVYo

úNok§ÚkRôp U]dLNl× GtThPôp ®úWô§Vô¡\ôoLs.

Buû\V ®úWô§ úStû\V SiTu FuTRôp SiTàm,

®úWô§Ùm IúW BVp×ûPVYo FuTÕ ùR°Ü. IúW

ÏQØûPVYo SmûU ®Úm©]ôp SiTo, ùYßjRôp ®úWô§.

ú`dv©Vo §ÚUQm ùNôodLjRôp ̈ oQ«dLlTÓ¡\Õ

Fu\ôo. IÚYu Uû]®ûVj úRÓmùTôÝÕ Ru Rô«u

ÏQØs[Yû[úV ®Úm©j úRokùRÓd¡\ôu Fuß IÚ NhPm.

RôûV ùYßlTY¬pûX. Rô«u ÏQm, DPp @ûUl×, ULàdÏ

@ûU¡\Õ. @R]ôp Uû]®VôL @ûUTYs RôûVl úTôÚdL



úVôL YôrdûL ®[dLm IV LoUúVô¡

162 163

úYiÓmF] U²Ru ®Úm×¡\ôu. BûYùVpXôm @Yu

@±kÕ ùNnY§pûX. Rôú] DsÞQoÜ ¨oQ«d¡\Õ. Sm

Sôh¥p Uû]®ûV UQULu úRokùRÓlTûR®P, ùTtú\ôÚm

Ut\YÚm ¨oQ«lTúR @§Lm FuTRôp Sôm FlT¥ BkR

AWônf£ûV Sm Sôh¥p Gtßd ùLôs[ Ø¥Ùm F]Xôm.

IÚYàûPV ®ÚlTj§tÏ Uô\ôL ©\úWô, NhPúUô,

ãr¨ûXúVô JW[ÜRôu ùNVpTP Ø¥Ùm. @¥lTûPVô]

®`VeL°p Vôo FqY[Ü ØVu\ôÛm (®§lT¥ SPd¡\Õ

Fuß ùNôpYûRlúTôp) @YàûPV ArkR @©Xôû`úV

®`VeLû[ ¨oQ«dÏm. NUVj§p @Yú] Ru ArkR

@©Xôû`ûV @±VôUp @RtÏ F§WôLf ùNVpTÓYÕiÓ.

ThPm ùTtß Dj§úVôLj§tÏ YkRYÚdÏ, @kR vRôT]j§p

SpX YWúYt×. @eÏl TX ùTiL°ÚkRôoLs. @û]YÚm

@YûWl úTôt±]ôoLs. @YÚm @ûR ®Úm©]ôo .

vRôT]j§Ûs[ YWúYtûTÙm @eÏs[Yo, Ï±lTôL

ùTiLû[, Rôm ®Úm×YûRÙm @Yo ùT¬RôL

¨û]dL®pûX. BûYùVpXôm NôRôWQUô]ûYF] @Yo

ùTôÚhTÓjR®pûX. @úRúTôu\ vRôT] RûXûUl TR®dÏ

®[mTWm YkRùTôÝÕ RUdÏj RÏ§«ÚlTRôp

®iQl©jRôo. êu\ôm Sôs @Yo ®iQlTm §Úm©

YkÕ®hPÕ. ®iQlTj§p @Yo ûLùVÝj§P®pûX.

ûLùVÝjÕ IÚ Nôv§WUôLl TVuTÓ¡\Õ. @RuT¥ IÚYo

Rôu FÝ§V§p ûLùVÝj§P®pûX Fu\ôp Rôm FÝ§VÕ

Rm ArkR U]j§tÏf NmURªpûXFuß ùTôÚs.

®iQl©dL @©l©WôVªÚkRôÛm, @kR vRôT]jûR®hÓ

@LX U]ªpûX. ArU]j§Ûs[Õ ®`Vj§u úRûYûV

¨oQ«dÏm.

IÚYu Ru ArU]j§p Ruû]l úTôu\YoLû[Ùm,

R]dÏ F§Wô]YoLû[Ùm # F§Wô]Yo, Uú]ôRjÕYlT¥,

Sm úTôu\YúW # SiToL[ôL, Uû]®VôL, LQY]ôL

®Úm×YRôp ,  Sm SiToLÞm ,  ®úWô§LÞm IúW

ÏQØûPVYWôL BÚd¡u\]o.

A A AA A A

671) £pXû\ AûNdÏ¬V FkRf ùNVÛm, A]kRj§u

©\l©PUôL BÚdL Ø¥Ùm; Ë®VjûR DVoj§,

úTôdûL Uôt±]ôp úTôÕm.

Ë®Vm DVokRôp, £pXû\ AûN«Ûm A]kRm YÚm.

ùNVXôp DVokRûY, RôrkRûY FußiÓ. úYRm

T«pYÕ, ©\o D«ûWd LôlTôtßYÕ, DQÜlùTôÚs DtTj§

ùNnYÕ A¡VûY ùNVXôp DVokRûY. úLôs ùNôpYÕ,

©\o YôrûY TôrùNnYÕ, ùLôûXùNnYÕ A¡VûY ùNVXôp

RôrkRûY. @¬ùTôÚ[ôL, ®§®XdLôL, SpX ùNVÛm RY\ôL

BÚdL Ø¥Ùm. @Õ, ùNnÙm úSôdLjûRl ùTôÚjRÕ. Devil

quoting scriptures NôjRôu úYRm ùNôpYÕúTôp Fu\ ùUô¯

YZeÏYÕ @R]ôpRôu.

1942Bp IÚ RûX£\kR UôQYu SSLC TÃhûN FÝR

úYiÓm. FpXôl TôPeL°Ûm ØRp Uôod YôeÏm UôQYu

FuTRôp, L¦Rj§p 0 Yôe¡]ôÛm YÚ`ô YÚ`m Tôv

úTôhÓ SSLCdÏ YkÕ®hPôu. Uu]Wôh£ SPdÏªPm. £±V

Eo. ûTVû]Ùm, @Yu ÏÓmTjûRÙm Ts°«p @û]YÚm

@±Yo . SSLC Tôv ùNnÕ®hPôp L¦RTôPm B²

úRûY«pûX. Tôv FuTÕ SPdLôR Lô¬Vm. RûXûU A£¬Vo

"TfûN ª[Lôn' F]d LhÓlTôh¥p ùTVo Yôe¡VYo. @YúW

L¦R A£¬Vo. L¦Rl TÃhûNVuß @Yo, ""BkR UôQYu

ùT«XôLd áPôÕ. Sôu FkR SWLj§tÏl úTô]ôÛm N¬,

@kRl TôYjûR Sôú] Fu ûLVôp ùNn¡ú\u'' Fuß @Y²Pm

J¥ YkRôo. 3 LQdÏ @YàdÏf ùNôpdùLôÓjÕ FÝRf
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ùNôu]ôo. ûTVu Tôv ùNnÕ®hPôu. RûXûU A£¬VúW

BkRj RYtû\f ùNnYÕ Uu²dL Ø¥VôRùRôuß. @Yo

úSôdLm LÚ§, @Õ TôYUô] ùNVÚkÕ Uô±, ×i¦VUô]

ùNVXô¡\Õ.

AûN úVôLj§tÏm, RYj§tÏm F§¬. A]kRØm,

AûNÙm IúW (vibrations) Uô§¬Vô]ûY. A]kRm DVokRÕ,

AûN RôrkRÕ. AûN«u ÑYÓ @¯ÙmYûW A]kRjûR

DQW Ø¥VôÕ Fuß @uû] áß¡\ôo. (Desire, petty desire)

AûNÙm, £pXû\ AûNÙm £±V U²RàdÏ¬VûY. AûNúV

RûPùVu\ôp, £pXû\ AûNûVl Tt±f ùNôpXúY úYiPôm.

®§dÏ ®XdÏiÓ.

ùNnÙm úSôdLm LÚ§ FkRf ùNVÛm A]kRjûR DQW

Ø¥Ùm. @¥lTûPj RjÕYUôLl éWQúVôLj§tÏ @ûUkRÕ

""FkRf ùNVûXÙm AuÁL Øuú]t\j§tÏl TVuTÓjRXôm''

FuTÕ. LôU, ÏúWôR, úXôT, úUôLm RTv®dÏ F§¬. U]ûRd

LPdÏmYûW BkRf NhPm. U]ûRd LPkRôp ùRnY ̈ ûXûVj

RôiÓ¡ú\ôm. ùRnY ¨ûXûVj Rôi¥, @LkûR @¯kÕ,

U]j§ÚkÕ ®ÓThPôp, LôUØm AuÁL Øuú]t\j§tÏ¬V

LÚ®VôL Ø¥Ùm FuTûR ®[dÏmT¥d úLhP NôRLÚdÏ

TLYôu, ""@Õ N¬, @k¨ûXdÏ YkRYÚdÏ @ûRd Lt©dL

BVÛm'' Fu\ôo.

ùTôÕYôL, Yôr®p £±VYo ùT¬V Lô¬Vm ùNnÙm

NkRolTeLû[Ùm, ùT¬VYo £±V Lô¬VeLû[f ùNnÙm

NkRolTeLû[Ùm Sôm TôolTÕiÓ. @Õ Yôr®p

®§®XdLô] ùNVpLs. @jRûXl©p YÚYúR úUtùNôu]

NhPm. A]ôp BÕ @uû] YôrÜdÏ¬VÕ. @RôYÕ, YôrÜ

ûUVj§ÚkÕ Uô±, ¨WkRWUôLÜm Uô±, @uû] Yôr®u

ûUVj§tÏ YkR©u, BÕ DiûUVôL Ø¥Ùm.

BÕ DiûUVô]ôp, AûNVôL BÚkRôÛm TWYô«pûX,

RY±pûX Fu\ ¨ûX«ÚdLôÕ. £±V AûN, £pXû\

AûNVôL BÚlTRôp, @fùNVp §ÚÜÚUôt\UûPkRôp, @Õ

úT¬uTUôLÜm, ùT¬V A]kRUôLÜm Uôß¡\Õ.

§ÚÜÚUôt\j§p úYú\ôo @mNØm DiÓ.

§ÚÜÚUôt\m YÚm ̈ ûX«p, £pXû\ AûNLs Uô±, AûN

¨ûXûVd LPkÕ A]kR¨ûXûV @ûPk§ÚdÏm .

®§®XdLôL, @ÕúTôp Uô\ôRûYÙm DiÓ. Uô\ô®hPôÛm,

£±V AûNVô]ôÛm, úSôdLm LÚ§ A]kRjûR DtTj§

ùNnÙm. DXÏdúL BûY ×§VûY FuTRôp TXÚdÏm ×¬Ùm

DRôWQm RÚYÕ F°Ruß. J¬Ú NôRLoLû[ @uû] úL

ùNnYÕiÓ. ANôWl ©WôUQd ÏÓmTjRYo ùNu\

RûXØû\«p ¡±vÕYWô¡, ùYsû[dLô¬ûV UQkRYo,

úYh¥úV Lh¥V§pûX. @YûW, @uû] £ß©sû[Uô§¬ (silly

baby) £X NUVeL°p SPjÕYÕiÓ. TgNLfNm Lh¥dùLôiÓ

@Yo YkRùTôÝÕ, Vôo BkRl ùTômTû[ F]d úLhPôo. @YûW

IÚ Øû\ RûX«p Ïh¥]ôo. @kRd ÏhÓ A]kR @ûXLû[

@YÚs FÝl©VÕ. £pXû\VôLf ùNnRôÛm, A]kRm ©\dÏm.

A A AA A A

672. £±V ®`VeL°p BmUôt\jûRf ùNnYÕ L¥]m.

ùTÚmTôXô] ùNVpLû[ Uôt±®P Ø¥Ùm. £X,

UôßRpLÞdÏ BPm ùLôÓdLôUp ¨tÏm. @ûY

@¯dLlTP úYi¥VûY.

@¯V úYi¥VÕ Uô\ôÕ. Uô\ Ø¥VôRÕ @¯ûY @¯dÏm.

@¥lTûP«p £±VÕ, ùT¬VÕ FuT§pûX. A]kRmùT\

úUpDXÏdÏf ùNpX úYiÓm. BkR DX¡p A]kRªpûX

FuTÕ Sôm @±kR DXLm. A]kRjûR BkR DX¡p @àT®dL
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Ø¥Ùm FuTÕ UhÓUuß, BqÜX¡p A]kRm ùTt\ôp, @Õ

A]kRj§ÚkÕ (bliss) £Úx¥«u A]kRUôL (delight)

U ôßm .  @Õ ùT¬VÕ Fu\ RjÕYm TLYôu

c @W®kRÚûPVÕ. @kR A]kRjûRj úR¥úV Bû\Yu

£Úx¥jRôu. @Yu ÄûXûV úUtùLôiPúR @RtLôLjRôu.

Sôm @ûRl ùT\ úYiÓm. @RtÏ Sôm Bû\Y]ôL úYiÓm.

Bû\YàdÏØu Nj§VËY]ôL úYiÓm.

Uôt\m FpXô ¨ûXLÞdÏm DiÓ FuTÕ RjÕYm.

SûPØû\«p ùT¬VûR Uôt\Xôm, £±VûR UôtßYÕ

F°Ruß. ®WVm FuTÕ SUdÏd LxPUôL BÚd¡\Õ.

@úRúTôp UWQm, @¯Ü FuTûY U²RàdÏd LxPm, YÚjRm

RWdá¥VûY. £Úx¥«p FÝTûYùVpXôm YôrYRtÏj

RÏ§Ùs[ûYVpX. RÏ§Vt\ûR YôrÜ @¯d¡\Õ. BkRj

RjÕYjûR ®[dÏm ̈ Lrf£ûV @uû] Rôm Y[ojR éû]

Ïh¥úTôhPùTôÝÕ SPkRûRf ùNôp ®[dÏ¡\ôo. @Yo

BûR ®[dLf ùNôpX®pûX. úYß NkRolTj§p ùNôpV

LûR BÕ. éû] Rôu úTôhP Ïh¥L°p BWiÓ ØPUôL

BÚkRûRl TôojÕ, BûY ©ûZdLdá¥VûYVpX Fuß LiÓ,

@RuÁÕ DhLôokÕ @kR BWiÓ Ïh¥Lû[Ùm

ùLôuß®hPÕ. ""@¯dLlTP úYi¥VûY @¯dLlTP úYiÓm''

Fu\ NhPm BeÏf ùNVpTÓ¡\Õ. SUdÏ @Õ U]§tÏ

BRUôL BÚdLôÕ. A]ôp YôrdûL ¨V§ @Õ.

NêLm UôßmùTôÝÕ, TX TV]tßl úTôÏm. Lôo YkR©u,

YkÕ ©WTXUô]©u, Ï§ûW, Ï§ûW Yi¥ HúWôlTô®ÚkÕ

Uû\kÕ®hP]. B² @Ytû\ ªë£Vj§pRôu ûYdL

úYiÓm. @ûY @¯kÕ®hP] F] Sôm YÚjRlTÓY§pûX.

@úRúTôp NêLj§p Bußs[ TZdLeLs @û]jÕm §ÚÜÚ

Uôt\UûPkRôÛm, £X §ÚÜÚUôt\UûPV UßdÏm. @ûY

@¯dLlTP úYi¥VûYVôÏm. úTôh¥, IjÕûZlTôL Uôßm;

ùTô\ôûU, DRôWÏQUôÏm; úNômTp, ÑßÑßlTôL Uôßm; Ru

LûP£ YÚ`j§p @uû], ""Fu]ôp FkRd Ït\jûRÙm

Uu²dL Ø¥Ùm. ùLôÓûU ùNnTYoLû[Ùm Uu²dÏm U]m

F]dÏiÓ. A]ôp ùLôÓûU ùNnÕ, @§p NkúRô`m

@ûPTYûW Fu]ôp ùTôßdL Ø¥VôÕ'' Fu\ôo. ©\ûWd

Ïû\YôLl úTÑYÕ, Ru ÏZkûRûV @Z®hÓ úY¥dûLl

TôolTÕ úTôu\ £X ÏQeLs Uô\ UßjRôp, @Ytû\ @¯dL

Sôm RVeÏRp áPôÕ. @kRd ÏQeLs @¯Ùm úSWm

DXLj§p YkÕ®hPôp, @ûY @uû] Nd§ûVj úR¥ YkÕ,

""FeLû[ @¯jÕ®ÓeLs'' Fuß Uu\ôÓm.

A A AA A A

673. FqY[ÜdùLqY[Ü UhPUô]RôLÜm, £±VRôLÜm

BÚd¡\úRô @qY[ÜdLqY[Ü @fùNVp

§ÚÜÚUôt\jRôp @§L A]kRjûR DtTj§

ùNnÙm.

rr  UhPm DVo®u §hPm.

rr  ùYßjÕ ®X¡VûR ®Úm© SôÓm U²Ru.

ùNVp §ÚÜÚUôt\jRôp F§Wô] TXû]d ùLôÓdÏm.

§ÚÜÚUôt\m TLYôu DXÏdÏ @°jR ×§V YWl©WNôRm.

×jRo úSônYônlThPY]ôp U]m Uô±, Oô]m ùTt\©u,

úSôûV @¯dL ØVu\ôo .  @YÚûPV Oô]jûR

GtßdùLôiPÕ DXLm. Gu úSôûV AúWôd¡VUôL

Uôt\dáPôÕ F] ̈ û]Ü FZ®pûX. ÕuTm YkRôp U²Ru

@ûRl úTôdL ØVÛYôu. @ûR BuTUôL Uôt\ úYiÓm

Fuß ̈ û]lT§pûX. TX BXhNm LPu Ds[Yu, DûZjÕd

LPû] @ûPdL ØVÛmùTôÝÕ, FlT¥ BjRû] BXhNm

ûLÁ§VôÏmF] ̈ û]lT§pûX. @ÕÜm BdLPu, ûLÁ§VôL

Uôßm Fu\ FiQm Buß DX¡p BpûX. BûY Yôr®u

@mNeLs.
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TLYôu §ÚÜÚUôt\m ( reversal of consciousness,

transformation) FuTÕ UWQm, B\YôûUVôL UôßYÕ úTôÛs[

@mNeL[ôÏm. @Õ úTôu\ûY,

DXLm ................. ©WTgNUôYÕ

UWQm ................. B\YôûU

úSôn ................. AúWôd¡Vm

_Pm ................. Nf£Rô]kRm

úNôLm ................. A]kRm

U]m ................. Nj§V Ë®Vm

FiQm ................. ùU[]m

DQoÜ ................. @u×

BVXôûU ................. @[®\kR §\ûU

YWm×dÏ DhThPÕ ................. YWm©pXôUp @[ÜLPkRÕ

U²Ru ................. Nj§VËYu

BÕ úVôLj RjÕYUô]ôp Sm @u\ôP Yôr®p £±VÕ,

ùT¬VRôLÜm; úYiPôRÕ, úYi¥VRôLÜm; DTj§WYm

DR®VôLÜm; ùYßl×, ShTôLÜm UôßYÕ §ÚÜÚUôt\UôÏm.

@uToLs @u\ôP Yôr®p BÕúTôu\ ̈ Lrf£Lû[ @¥dL¥

Tôod¡\ôoLs. FkR ØRXô°, ùRô¯Xô°ûV ¿d¡]ôúWô, @Yo

©\Ï ùRô¯Xô°«u¨ûX Uô±VRôp, @Y²PúU DR®

úLh¡\ôo. SmûUd Ïû\YôLl úT£VYoLú[, DVoYôLl

úTÑ¡\ôoLs. BûYùVpXôm TdRo @±YÕ. BeÏd Ï±lTôLf

ùNôpXlTÓYÕ Ntß Uô\ô]Õ.

SmªPm TûLûU TôWôhÓmùTôÝÕm, @RtÏm IÚ

Øû\ÙiÓ. TûLûV DVokR Øû\«Ûm ùY°lTÓjRXôm,

UhPUôLÜm ùY°lTÓjRXôm. UhPUô] Øû\«p TûLûV

ùY°lTÓjÕmùTôÝÕ U]m ×iTÓ¡\Õ. TûL, úLôTjûR

êhÓm. UhPm U]jûRl ×iTÓjÕm. BÕúTôu\ ̈ Lrf£L°p

§ÚÜÚUôt\m ùNVpTÓm ®RjûR úUúX Ï±d¡uú\u.

Ï¥Ri½¬pXôR E¬p FlT¥ ®YNôVm ùNnV Ø¥Ùm

Fu\ ¨ûX §ÚÜÚUôt\UûPkRRôp, Ri½o @T¬ªRUô]

EWôL @Õ Uô±VÕ. ùT¬V vRôT]j§p BWiPôm ̈ ûX«p,

ØRuûUVôL BÚlTYûW @û]YÚm úSW¥VôL, D[UôW

ùYßjR]o. @Y¬Pm GtThP §ÚÜÚUôt\m, @YÚdÏ ØRp

¨ûX«p, ØRuûUVô]YodÏd ¡ûPdLôR ×LûZl

ùTtßjRkRÕ. ×L¯pXôRYo, ×LZûPYÕ Y[of£. ùLhP ùTVo,

SpX ùTVWôL UôßYÕ §ÚÜÚUôt\m. T«¬P ¿o YN§«pûX

FuTÕ IÚ ̈ ûX. Ï¥dLj Ri½o BpûX Fu\ôp úUôNUô]

¨ûX. @Õ §ÚÜÚUôt\UûPÙmùTôÝÕ, ¿o ¡ûPjRôp ùT¬VÕ.

A]ôp @T¬ªRUô] ¿o ¡ûPjRÕ. FqY[ÜdùLqY[Ü

RôrkR ¨ûX«Úd¡\úRô, @Õ §ÚÜÚUôt\UûPÙmùTôÝÕ,

@qY[ÜdLqY[Ü DVokÕ®Ó¡\Õ FuTÕ RjÕYm.

A A AA A A

674. RôrkR Ti×Lû[ ®hùPô¯jR©u]úW DVokR

Ti×Ls TdÏm. DVokRYtû\ GtßdùLôiP

©u]Úm, RôrkRYt±uÁÕ AûNÙm, ùTÚûUÙm

U²Rû] ®PôÕ. _]SôVLm YkR©uàm, úTôÚdÏ

U¬VôûR«Úd¡\Õ. Nu²VôNjûR úUtùLôiP

©uàm TQj§tÏiPô] U¬VôûR úTôY§pûX.

®hP Ïû\, ùRôhP Ïû\.
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Be¡Xôk§p Ø¥Vôh£ûV I¯jÕ, Ï¥Vôh£ûV ¨ßY

Uu]ûWd ùLôûX ùNnR]o; _]SôVLm ©\kRÕ. ùLôgN

Sôs L¯jÕ, B\kR Uu]o ULû]j úR¥d LiÓ©¥jÕ

£mUôN]j§p @Uoj§]ôoLs. Bußm Be¡Xôk§p Uu]úW

Sôh¥u RûXYo. @¯jR @WNû] ÁiÓm úR¥d LiÓ, BÚ

èt\ôiPôLl úTôtß¡u\]o. DXLm IÚ TZdLjûR úX£p

LtßdùLôsY§pûX. LtßdùLôiPûR úX£p ®ÓY§pûX.

U]m ÁiÓm, ÁiÓm Sôm ûL®hPûR SôÓm RuûUÙûPVÕ.

1930dÏ Øu ùL_h TR® AÀNoL°p TXo Ae¡úXVWôL

BÚkR]o. @R]ôp @YoLû[ "ÕûW' FuTôoLs. 1950dÏs

Bk¨ûX Uô±VÕ. BXôdLô RûXûU R®W, Ut\ TR®Lû[

Bk§VoLÞdÏd ùLôÓdL AWm©jR]o. 1970YûW ùL_h TR®

AÀNûW "ÕûW' Fuß Ï±l©Óm TZdLm BÚkRÕ. "ÕûW'

úTô]©uàm, @Y¬Pj§p SmUYo YkR©uàm, TûZV ùTVo

ØÝYÕm UôßY§pûX.

@úRúTôp RôrkRûR®hÓ, DVokRûR úUtùLôiP

©uàm, U]m TûZV ¨ûXûV ®Úm×m, úTôtßm. U]jûRl

ùTôßjRYûW RôrkRÕ, DVokRÕ FuTûR®P, TZ¡VûR®P

Ø¥VôÕ FuTúR @Ru ¨ûX.

Ø¥Vôh£ BÚkR Sô°p "ÅWu' FuTYu £\kRYu.

ÅWm GtThÓ ©WTXUô¡, "ÅWu' GtThÓ, ÅWu RûXY]ô¡,

@WNu GtThPÕ N¬j§Wm. U²RÏXm SôLÃLm ùTßmØu

UdLs áhPUôL YôrkR Sô°p áhPjûRd LôlTôtßYÕ

Ød¡Vm. áhPjûRd LôlTôt±]ôpRôu D«o ©ûZdLXôm.

F§¬L°u áhPj§ÚkÕm, LôhÓ ®XeÏL°ÚkÕm

FpúXôWôÛm ReLû[l TôÕLôjÕdùLôs[ Ø¥VôÕ. LôÓ

Fuß FeúLô, UûXV¥YôWj§p TX èß ûUÛdÏ @lTôÛs[Õ

BdLôXm. DXLúU LôPôL BÚkRÕ @kR Sôs. Lôh¥p U²Ru

YôrkRôu. LôhûP @¯jÕ, SôhûP DtTj§ ùNnRôu. SôÛ

ûUp @LXj§p Eo BÚkRôp, E¬u FpûX«p LôÓ. BÚ

EoLÞd¡ûPúV LôÓ. F]úY, FkR úSWØm LôhÓ ®XeLôp

D«ÚdÏ ATjÕ. ×ûVd ùLôuß, ×l TpûX FÓjRYu

ÅWu. ÅWû] UQdL SeûL ®ûZYôs. Rôu ÅWu Fuß

¨ì©dÏm ×l TpûX @Ys LÝj§p @¦kÕ, @Yû[

UQlTÕ IÚ YûL. @lT¥ GtThPúR Buû\V Rô Fuß

IÚ ùNn§. ÅWu F§¬L°PªÚkÕ LôlTôtßYRôp ÅWú]

RûXYu, @Yu áßYúR ¨VôVm. BÚ ÅWoLs UôßThPôp

UpÙjRm SPdÏm. ù_«lTYu ¨VôVvRu. BÕ A§LôXjÕ

¨VôVm. ¨VôVm ù_«dÏm FuTÕ ù_«jRYu ¨VôVm

Fu\ô«tß. BÕ A«Wm AiÓ TZdLm. Bußm BÚYo

UôßThPôp, ""Yô, NiûP úTôPXôm. Vôo ù_«d¡\ôoLs,

TôodLXôm'' Fu\ DQoÜdÏl ùTÚûUÙiÓ. ¨VôVj§tÏm,

@©l©WôVj§tÏm; @±®u ùR°ÜdÏm, DPp YûUdÏm

FlT¥j ùRôPo×iÓ? BußYûW U²R ¨VôVm BlT¥úV

YZeÏ¡\Õ.

Nu²Vô£ @û]jûRÙm Õ\kRYu. úYkRu @YàdÏj

ÕÚm×. IÚ ×§V EÚdÏl úTô]ôp, ReL, Nu²Vô£ "BkR

E¬p Vôo ùNpYo' Fuß ®Nô¬jÕ, @eÏ úTônj ReÏ¡\ôu.

Ruû]l TôodL YÚTYoL°p TQm DûPVYodÏ @§L LY]m

ùNÛjÕm Nu²Vô£Ls DiÓ.

Rôu ûL®hP LÚjÕLû[, BXh£VeLû[ Buàm

ùTÚûUÙPu LÚÕYÕ U²R U]m. U]m Uô±]ôÛm, DQoÜ

UôßY§pûX. DQoÜ Uô±]ôÛm, TZdLm UôßY§pûX.

@û]jÕm Uô±V ©u]úW, @uû] YÚYôo. TLYôàPu

ùSÓSôs BÚkRYo, Rôm úTôh¥ÚkR éæûXdáP ®P

Ø¥V®pûX. BÕúY U²R ÑTôYj§u DiûU.

A A AA A A
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675. Systems Øû\Ls ØRp @§Ll TXu RÚm. ©\Ï

ËY²ZkÕ TX]t\RôÏm. Øû\Ls SmUôp

GtTÓjRlThPûY FuTRôp, @ûY ùNVpTÓm

YûLûVf Ntß ®¬ÜTÓj§ ÁiÓm @Yt±tÏ

ËYu @°dL Ø¥Ùm. ùLôÓûUÙm, @§LôWØm

ùNpYôdûL BZkÕ®hPúTô§Ûm, @Yt±Ûs[

¾®Wl T¦ûY Y[ojÕ, ÁiÓm @Ytû\l

TVàs[RôLf ùNnV Ø¥Ùm.

TV]t\ Øû\Lû[Ùm ËYàs[RôLf ùNnVXôm.

Øû\LsF] Sôu BeÏ Ï±l©ÓYÕ §ÚUQm,

ùNôjÕ¬ûU, URm, úTWm, LPu, ÏÓmTm úTôu\ NêL

@ûUl×Ls. D¬ûU GtThÓ, ùNôjÕ¬ûU YkRÕ. @R]ôp

Yô¬Ñ GtThPÕ. BûY GtThP AWmTj§p ËYàs[ £\l×Pu

®[e¡]. áhPm ÏÓmTUô¡V LôXjÕ, Sôm, Sm ÏÓmTm

Fu\ TôNm FÝkÕ TiTô«tß. FkR ̈ Xj§p Vôo T«¬ÓYÕ;

Vôo FkR UWjR¥«p Ï¥«ÚlTÕ; ÅÓ, ÏûL Fuß BÚkRôp,

@ûR Vôo TVuTÓjÕYÕ Fu\ Øû\«pXôR LôXj§p

YûUÙs[Yu, YûUVt\Yû] @Y²Pj§ÚkÕ

®Wh¥®hÓ @Yu ̈ XjûR, ÅhûP Ad¡WªjÕdùLôiPôu.

ùNôjÕ¬ûUFuß GtThPùTôÝÕ, YûUVt\ @û]YÚdÏm

TôÕLôl× GtThPÕ, ̈ mU§ GtThPÕ. @ÕúY SôLÃLUôL Sôm

Buß YôrkÕ YÚ¡ú\ôm. ËYú]ôÓ FÝkR BmØû\Ls

Sô[ôYhPj§p ËY]tßl úTô¡u\].

TôNjûR Y[odL GtThP ÏÓmTm Buß, Uôt\ôkRôndÏ

ûTVû]d ùLôÓûUlTÓjÕm YônlûT @°d¡\Õ. ̈ VôVjûR

TôÕLôdL GtThP ùNôjÕ¬ûU, ¨XjûRl T«¬P Ø¥VôR

úNômúT±dÏ Buß, Yô¬Ñ FuTRôp ̈ XjûRd ùLôÓd¡\Õ.

@R]ôp ÏÓmTm SxPUûP¡\Õ. §ÚUQmF] Iuß GtTPôR

Sô°p LQYu, Uû]® FuTúR«pûX. @R]ôp ®Vô§Ls

TW® @LôX UWQm GtThPÕ. ÏZkûRLû[d LôlTôtßm

ùTôßlûTl ùTt\Yu GtT§pûX. @Õ ®Xe¡u YôrÜ.

§ÚUQmFàm @ûUl× ÏÓmTm, LQYu, Uû]®, ùTtú\ôo,

ÏZkûRLs FuTûR GtTÓj§VRôp, LhÓlTôÓ, ùTôßl×, TôNm

DiPô¡ U²Ru DVokÕ®hPôu. §ÚUQm GtTPôRùTôÝÕ,

ÏZkûRLû[d LôlTôt\ RLlT]ôo BpûX. A]ôp RôVôo

Vôo DR®VôÛm ÏZkûRLû[d LôlTôt\ Ø¥kRÕ. §ÚUQm

GtThP©u, LQYu B\kÕ®hPôp @Ys ¨oL§Vô¡

¨t¡\ôs. ÏZkûRLû[ úYù\ôÚYoêXm LôlTôt\ "§ÚUQm'

Fu\ @ûUl× RûPVô¡\Õ. FkRj §ÚUQm ÏZkûRLû[d

LôlTôt\ GtThPúRô, @úR §ÚUQm Uû]®, LQYû]

BZkR ̈ ûX«p, ÏZkûRLû[d LôlTôt\ RûPVô«Úd¡\Õ.

T¥l× Fu\ Øû\ ThPm ùTtßj RkRÕ. 80 YÚ`j§tÏ

Øu B.A. T¥jRYû] úRY]ôLd LÚ§]ôoLs. ThPj§tÏ

U¬VôûR @§LUôL BÚkRRôp ThPjûRúV ùTVWôLÜm

GtTÓj§]ôoLs. XôpTLço FuTYo "Nôv§¬' ThPm ùTt\©u

@YûW "Nôv§¬' Fuß @ûZjÕ, "XôpTLço Nôv§¬'

Fu\ôd¡]ôoLs. Buß ThPm DiÓ. @RtÏ¬V T¥l©pûX.

ThPm Fu\ Øû\ ËY²ZkÕ, Lû[«ZkÕ®hPÕ.

Lû[«ZkR Øû\Lû[d ûL®hÓ, DXLm ×Õ Øû\Lû[

SôÓ¡\Õ. ×Õ Øû\Lû[ GtL Ø¥VôUp, TûZVØû\ §\u

BZkR LôXj§p, TûZVØû\«u @¥lTûPûVf Ntß

®¬ÜTÓj§]ôp, @Õ ÁiÓm D«oùTtßd Lû[úVôÓ

@ûUÙm . DRôWQUôL, B.E. ThPm ùTßmØu ØRp

UôQYûWÙm, Øu]¦ UôQYoLû[Ùm LmT²Ls

GtßdùLôs¡u\]. BuË²V¬e Lpí¬ UôQYoLû[ ØRp

Ai¥ÚkÕ LmT²Ls GtÏm @ûUlûT DtTj§ ùNnRôp,

UôQYoLs §\ûUûVj úRÓYôoLs. Buß úTô] Lû[

@uß §Úm© YÚm.
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ùLôÓûU TVeLWUô]Õ. @ÕÜm IÚ Øû\VôL BÚkR

LôXm DiÓ. ùLôÓûUdÏ U²Ru T¦kRôu. T¦Ü

DVokRÕ. T¦ûYl úTôt±]ôp ùLôÓûUÙm Uô±l TXu

RÚm. BWôÔYj§p T¦Ü Ød¡Vm. @R]ôp BWôÔY ÅWoLs

£\kR §\ûUÙPu ®[eÏ¡u\]o.

ËY]t\ Øû\Lû[ @Ytßs Ds[ ®jRô] SpX

@mNeLû[l TôWôhÓYRôp ÁiÓm ËYàs[RôLf ùNnV

Ø¥Ùm.

A A AA A A

676) RûXYu, ùRôiPu BÚYo ùNnÙm úYûX«u

LÚ Iuú\ FuTûR @YoLÞP²ÚlTYoLs

@±YôoLs. A]ôp ùRôiPu RûXY]ô]ôp

@RtÏ¬V YûU«pXôR LôXjÕ @Yu

úRôp®VûPYôu.

ùRôiPú] RûXYu, RûXYú] ùRôiPu.

ùRôiPu RûXY]ôYÕ êuß YûL«]. 1) ùSÓSôs

ùRôiP]ôL BÚkÕ, ùNnÙm úYûX«u ÖÔdLjûR @±kÕ

@±Üm @àTYØm Ø§of£VûPkÕ, DP²ÚlTYoLs

BYàûPV RÏ§ûV @±kÕ TôWôh¥, NkRolTm YÚmùTôÝÕ

RûXY]ôYÕ.  2) IÚ RûXØû\«p ùTt\ @àTYm @ÓjR

RûXØû\«p Ø§okÕ TlTÕ. 3) IÚ ©\®«p ùTt\

@àTYm @lùTôÝÕ Ø§okÕ TXu RôWôUp @ÓjR ©\®«p

TXu RÚYÕ.

ùRôiPu ùNnÙm úYûXLÞm, RûXYu ùNnÙm

úYûXLÞm Ød¡VUô] ®`Vj§p Iu\ôL BÚlTÕúTôp

úRôußm, £X NUVeL°p Iu\ôL BÚdÏm. èXô£¬Vo

FÝ§VÕm, ûPl©vh ûPl ùNnRÕm Iuú\Vô]ôÛm

ùNVpL°u LÚ úYß. Åh¥p §ÚUQ úYûXLû[j RLlT]ôo

ùNnYÕm, ULu ùNnYÕm Iuú\VôLj ùR¬Ùm. BeÏ ItßûU

@§Lm. ùTôßlûTj RLlT]ôo Y¡lTÕúTôp ULàm Y¡dLXôm.

BeÏ ®j§VôNm Ïû\Ü. XôpTLço Nôv§¬ Uk§¬NûT«p

4Am BPm Y¡jRùTôÝÕ úSÚ®u úYûXLs @û]jûRÙm

ùNnRôo. @R]ôp @YÚdÏl ©WRU Uk§¬ TR® YkRÕ. 1½

YÚ`m @kR TôWm RôeL Ø¥V®pûX. @R]ôp B\kRôo F]

@uû] áß¡\ôo. úYûX Iuú\. TôWjûR úSÚ RôeLXôm,

úSÚ®u ULs Bk§Wô @àTYªu±Ùm RôeLXôm, ùSÓ Sôs

@àTYUô] ùUôWôo´Ùm RôeLXôm, @àTYªÚkÕm TôWjûRj

RôeÏm Nd§«pXôR Nôv§¬Vôp RôeL Ø¥VôÕ.

ùRôiPoLs TX ®Rj§]o. RûXYÚPú] BÚkÕ úYûX

ùNnÙm  ùRôiPoLs IÚ YûL«]o. RûXYûWúV TôojÕ

@±VôUp, ùLô¥ UhÓm ©¥dÏm ùRôiPoLs Uß YûL«]o.

Lh£«p ¾®WUôL BûQkÕ RûXYÚPu úYûX ùNnÙm

ùRôiPûWúV Sôu Ï±l©Ó¡ú\u. @àTYªÚkÕ, YûU

BpXôR ùRôiPoLÞdÏ YôrÜ TR®ûV @°lT§pûX.

@°jRôp @Yu @ûR BZlTôu. @YàdÏ YûU YÚmYûW

YôrÜ Lôj§ÚdÏm.

@uû] ùNVpTÓYÕ úYß YûL. @àTYØs[

ùRôiPu, YûU«pXôR úSWj§p @uû]ûV Gtßd

ùLôiPôp @YàdÏ YûU YÚm. YûU«ÚkÕ @àTYm

BpXô®hPôp @àTYm YÚm. FÕ BpXô®hPôÛm, Iu±ÚkÕ

AWm©jRôp Ut\Õ @uû] êXm YÚm. FÕÜm BpXô

®hPôÛm, Td§Ùm Sm©dûLÙm DVoYôL BÚkRôp, FpXôm

YÚm.

ÑRk§Wm YÚØu Bk§VoLhÏ D¬ûU ¡ûPVôÕ. YkR

©u FkR Bk§Vàm FûRl ùT\ ®ûZkRôÛm # T¥l×, ùNpYm,
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TR®, DVoÜ A¡V FÕYô]ôÛm # @YàdÏ D¬ûUÙiÓ.

BpXôR D¬ûUûV, ÑRk§Wm ùTtßj RkRÕ. U²RàdÏ

BpXôR D¬ûUûV UWQjûR @¯dÏm D¬ûUûV @uû]

ùTtßj Rk§Úd¡\ôo. @Õ úVôLjûR SôÓTYodÏ¬VÕ.

@u\ôP Yôr®p NôRôWQ U²RàdÏ BpûX FuTûY

TX. @Ytßs BÕÜm Iuß. YûU«pXôR ùRôiPàdÏ

Ds[ @àTYm @YàdÏj RûXûUûVl ùTtßj RôWôÕ.

@uû] YôrÜ @ûRl ùTßm D¬ûU, §\ûU, Yônl×,

RÏ§ûVl ùTtßj RÚm.

BußYûW U²RàdÏ Yôr®p BpûX Fu\

FûRÙm U²Ru ùT\®ûZkRôp, @uû]

@YàdÏ @ûR @Yu çnûUVô] Td§dÏm,

ArkR Sm©dûLdÏm T¬NôL @°d¡u\ôo.

BpXôR D¬ûUûV DtTj§ ùNnÕ @°lTÕ @uû]

Fàm @YRôWm.

A A AA A A

677) YûU ©\lúTôÓ YÚYÕ. @pXÕ @àTYjRôp

YÚYÕ. @qYûUûV úYß YûLVôLÜm

ùT\Xôm. @¥lTûP«p YûUÙm, F°ûUÙm

Iuú\ Fu\±kRôp, BWiÓm ©WmUm F]

@±kRôp, YûU YÚm.

YûUVô] ©WmUm F°ûUVôLÜªÚdÏm.

IÚ ©\l©p ùTßm @àTYm, @ÓjR ©\l©p TXu RÚm.

@àTYj§p @Ru NôWm (essence) ãhÑUUôLd LXkÕs[Õ.

@àTYm Bl©\lúTôÓ Ø¥kÕ®Ó¡\Õ. @ÓjR ©\l©p

ùRôPoY§pûX. @àTYj§u ¨û]ÜLs @ÓjR ©\l©p

YÚY§pûX. @àTYj§u NôWm UhÓm @ÓjR ©\l©p YÚm.

IÚ ÅWu úTôodL[j§p ùTßm @àTYeLs, ®YWeLs,

F§¬ûV UPdÏm Ùd§Ls, Ruû]d LôlTôt±d ùLôsÞm

Rk§WeLs @û]jÕm úNokÕ, @YàdÏf NôUoj§Vm ̈ û\kR

ûR¬VjûRd ùLôÓd¡u\]. ùNu\ ©\®«p úTô¬hP

BPeLs, RûXûU Y¡jR TûPLs, Ø±V¥jR F§¬Ls BkRl

©\®«p ¨û]Ü YÚY§pûX. @Ru NôWUô] ûR¬VØm,

Ùd§LÞm Bl©\®«p YÚ¡u\]. éoYù_uU Oô]mF]

Sôm úLs®lTÓ¡ú\ôm. @Õ ùNu\ ©\®«u ¨Lrf£Lû[

®YWUôL ¨û]Ü ûYj§ÚlTRôÏm. éoYù_uU @àTYf

NôWjûR ûNj§Vl×Ú`u Rôe¡ YÚ¡\ôu. ¨û]ûY vital

being A® ùTß¡\Õ. A]ôp ùNu\ ©\®«u DPp

@¯kRÜPu @¯kÕ®Ó¡\Õ. RY± IÚ Õ° A®

Bl©\®«Ûm Ih¥d ùLôi¥ÚkRôp ,  ¨Lrf£Ls

¨û]®ÚdÏm. @lT¥lThP éoYù_uU ¨û]ÜdÏ AuÁLl

TX²pûX.

éoYù_uU Oô]jûR AuUô®tÏûPVRôdÏYÕ

ûNj§Vl×Ú`u. @Yu ùY° YkRôp BúR Oô]m éWQUôLd

¡ûPdÏm. @RtÏ AuÁL @ojRØiÓ. ùNpYjûR AoYUôL

SôÓm IÚYu ùTÚgùNpYm ùTßm úSWm, BR]ôp Fu]

TXu Fu\ FiQm FÝkRT¥«ÚdÏm. JW[ÜdÏúUp

úRûYûVl éoj§ ùNnV ùNpYm úRûY. @k¨ûXûVd

LPkR©u, ùNpYm, ùNpYôdûL @°d¡\Õ. ùNpYôdûL

ùNpYm Øû]kÕ ùTt\©u, ©\o @úR ùNpYôdûL TR®«u

êXm ùTßYûRd LiÓ AfN¬VlTÓ¡u\]o. ùNpYjûR

SôPôR BXh£V YôrdûL SPjÕTYoLs @¬ùTôÚs. @YoL°p

£XÚdÏm ùNpYjRôp GtTÓm ùNpYôdÏ YÚYûRd

LôQXôm. Iuû\ # YûU, ùNpYm # ùT\ TX Y¯LÞiÓ.

Sôm FkR Øû\ûV ùYt±LWUôLl ©uTt±ú]ôúUô, @RtÏ

F§Wô] Øû\«Ûm @ûRl ùTßTYÚiÓ. úUÛm, Sôm
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ùTt\Õm, @RtÏ F§Wô]Õm Iuú\ F]Üm @±Ùm úSWm

DiÓ. NoYm ©WmUm Fu\ úYR Oô]jûR Yôr®p

ùTßYRôÏm BgOô]m.

BkR Oô]m # YûUÙm, F°ûUÙm Iuú\ # ùTt\ôp

F°VYàdÏ YûU YÚm. ùNpYm ùTßYÕm, ùT\ôRÕm

Iuú\ Fu\ Oô]m YÚmùTôÝÕ ùNpYªpXôRYàdÏf

ùNpYm ùTßm RÏ§ GtTÓm. ùTßYÕm, ùT\ôRÕm @Yu

®ÚlTm. BûY AuÁLOô]m.

@uû]ûV Gtßd ùLôiPYodÏ AuÁLOô]m YÚm.

AuÁLOô]Øs[YodÏ @uû] ÁÕ Sm©dûL GtThPôp,

@uû] @§LUôLl TlTôo. TLYôàûPV @¥lTûPj RjÕYm

@±VôûUÙm, @±Üm Iuú\ FuTÕ. @±úY Ruû]

@±VôûUVôL Uôt±d ùLôiPÕ FuTÕ c @W®kRm.

©\lTôp YûUûVl ùTt\ôÛm, @àTYjRôp

YûUûVl ùTt\ôÛm, AuÁLOô]jRôp YûUûV

@ûPkRôÛm, @uû] ÁÕs[ Sm©dûLVôp YûU

Ds°ÚkÕ FÝkRôÛm, NoYm ©WmUm Fu\ Oô]m

F§ùW§Wô]Yt±p IÚûUûVd Lôh¥]ôÛm,

F°VYu YVY²u YûUûVl ùT\Xôm.

F°VYu, YûUûVl ùT\ Ø¥Ùm F²p, YßûU«p

YôÓTYu ùNpYm ùTßm Y¯Ùm @ÕúY. úNôLj§p §û[jÕ

Ruû] BZkRYu ùTôe¡ FÝm NkúRô`jûRl ùTôd¡`UôLl

ùT\ Ø¥Ùm Fuß DQojÕm Øû\«Õ. @±VôûUVôp UûPVu

F]l ©\kRYu, úUûRVôÏm úVôLm éWQúVôLm. BRu

LÚYô] AuÁLOô]m DT¨`Rj§u “NoYm ©WmUm”

FuTRôÏm.

A A AA A A

678) ùNVp éWQf ùNVXô]ôp, @Õ éoj§VôÏm. Ru

@§LThNj §\ûUûV®P DVokR BPj§p IÚ

Lô¬VjûRl éWQf ùNVXôL AWm©dL

Ø¥ÙUô]ôp, @§L ùYt± ùT\Xôm. AWm©dÏm

ÏQjûR Sôm ®hÓ®hPôp, Bû\Yu @eÏj

Ruû] @§LUôLl éoj§ ùNnÕùLôsYôu.

SmûU U\kR©u Bû\Yu Smªp Nô§lTúR ùT¬V NôRû].

ùNnÙm Lô¬Vm á¥YWúYiÓmF] @û]YÚm

®Úm×¡ú\ôm. ùTôÕYôLj §\ûU Ïû\Yô]ôp, úRûYVô]ûY

Iu±pûXVô]ôp, úSWm YW®pûXF²p, RûPVôL

Iu±ÚkRôp Lô¬Vm éoj§ ùT\ôÕ. @u\ôPd Lô¬VeLs,

YZdLUô] Lô¬VeLs, TZdLUô] ùNVpLs RûPVôL

BÚlT§pûX. Gù]²p Sm NêLØm, Sôm YôÝm ãr¨ûXÙm,

Lô¬VeLs éoj§VôÏm ãZûX @û]YÚdÏm GtTÓj§

BÚlTRôp, @fãZÛs Sôm ùNVpTÓmùTôÝÕ, RûP«u±

Lô¬Vm éoj§Vô¡\Õ. NêLj§p NWôN¬dÏm Ïû\kR

U²R]ôp BkRf NôRLUô] ãr¨ûX«Ûm ùYt±VôLf

ùNVpTP Ø¥Y§pûX. @lT¥ ùYt± ùT\ R]dÏf NWôN¬dÏd

Ïû\Ùm §\ûULû[ @Yu ùTtßd ùLôs[ úYiÓm.

Complete act éWQf ùNVp FuTÕ, ãZXôÛm, Ru ̈ û\YôÛm,

éoj§Vô] ùNVXôÏm. @u\ôPm Sôm LôÔm éoj§VôÏm

ùNVpLs @û]jÕm éWQf ùNVpL[ôÏm.

U²Ru NWôN¬VôLf ùNVpThÓ ùYt±VûP¡\ôu.

@§LThN ØVt£ ùNnÕ @§L ùYt± ùTß¡\ôu. @RtÏ

úUtThP TXu Yôr®pûX. @uû]«Pm DiÓ. @RtÏ

úUtThP TXû] Yôr®p Sô¥]ôp, @LXdLôp ûYjRRôÏm.

Ru]ôp Ø¥VôRûRl úTWôûNVôp @Ô¡ BÚlTûRÙm

@¯jÕd ùLôiPRôÏm. úTWôûN«pXôUp, ØÝ ØVt£ÙPu

Ru @§LThNj §\ûUûV Á±VûRf ùNnV IÚYo Øû]kRôp,
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@Yo FkR úYûXdÏl úTô¡\ôúWô @eÏd ¸rdLiPÕúTôp

SPdÏm.

r ×§V NhPm RûPVôL FÝm.

r—@kR úYûXdÏs[ Uû]ûVf NodLôo FÓjÕdùLôsÞm.

r @Õ úTôu\ úYûXdÏj Ri½o @§LUôLj
úRûYlThPôp Sôm AWm©jR BPj§p ¿o Yt±l
úTôÏm.

r ùY°SôhÓ ùUµu @t×RUôL úYûX ùNnRÕ
§¼ùW] ¨uß ùY°SôhÓ BuË²Vo úRûY Fu\
¨ûX GtTÓm.

r BuË²Vo YkRôp DûPkR Tôoh ,  B²
DtTj§«pûX FuTRôp FÕÜm ùNnV Ø¥VôÕ
FuTôo.

r Tôoh]oLÞPu D¬ûUl ©Wf£û] FÝkÕ úYûX
¨uß®Óm.

r @eúL úTô]ôp Åh¥p ATjRô] Lô¬Vm ¨LÝm.

BÕúTôu\ ¨ûX«p _ôRLm TôojRôp, BkR úYûX

á¥YôWôÕ FuTôo. Nôv§Wm, NÏ]m, Ï±, YônfùNôp, Sô¥

ú_ôvVm FûRl TôojRôÛm BÕ Du]ôp Ø¥VôÕ Fuß

@YWYo @YoLs Tô¦«p ®[dLm ùNôpYôoLs. @uû]

TdRoLÞdÏ Y¯ÙiÓ. Y¯ÙiÓ FuTRôp úYûX«p

Ïû\ÙPu AWm©jRôp Y¯®PôÕ. úUtùNôu] RûPLs

BÚkRôp, Iu\ô]ôÛm, TX A]ôÛm @ûY RôúU ®XÏm.

TdRo AWm©lTÕ complete act éWQf ùNVXôL BÚdL

úYiÓm. ùNVÛdÏj úRûYVô]ûY, @±Yôp ùNnVd

á¥VûY, ØuúVôNû]Vôp ùNnVdá¥VûY, @àTYjRôp

@±Vd á¥VûY, DQoÜ¨ûX, A¡VûY Ïû\Y\ BÚkRôp,

NhPm RûPVôL FÝYRtÏl T§XôL, NôRLUô]f NhPm ×§VRôL

YÚm. NodLôo @Õ úTôu\ ùRô¯ÛdÏ Uû] úTôu\

YN§Lû[ @°dL ØuYÚm. Ri½o YN§ GúRô LôWQjRôp

ùTÚÏm. ùY°SôhÓ BuË²Vo Dsð¬p BÚlTRôLf úN§

YÚm. úRûYlThP (part) Tôoh RtùNVXôLd ¡ûPdÏm.

Tôoh]oLs, DPu ©\kRYo úTôXôYôoLs. úYûXdÏl

úTô]ôp, Åh¥p SpXÕ SPdÏm. BûRÙm Rôi¥V TXu

IußiÓ.

SôúU ØVuß ùT¬V Lô¬VjûR @uû]ûV Sm©

AWm©jRôp RûP«u± TdÏm Fuú\u. @kRj

§\ûUÙm, TdÏYØm YkR©u, AWm©dLôUp @uû]ûV

UhÓm Sm©«ÚkRôp, Rôú] @dLô¬Vm éoj§VôYûR Sm

E]dLiQôp TôodLXôm.

A A AA A A

679) ®¯l× GtThPúTôùRpXôm, ¨WkRW @Ús

RûP«u±f ùNVpTÓ¡\Õ. @Ús SmûU Sô¥

YÚYÕ §ÚÜÚUôt\j§tÏ Y¯ùNnÙm. AoYm

§ÚÜÚUôt\jûRl éoj§ùNnÙm.

¨WkRW ®¯l©u AoYm @Ú°u ¨WkRWj §ÚÜÚUôt\m.

Sm @u\ôP Yôr®p ùRnYm Sm LiÔdÏj

ùR¬Y§pûX. GúRô Jo ATj§ÚkÕ Rl©]ôp, ùRnYfùNVp

F] Sôm @±¡ú\ôm. Yôr®p IÚ Øû\ SPdLôRÕ Iuß

SPkÕ ®Ó¡\Õ. @ûR AfN¬VUôL ¨û]d¡ú\ôm. ùRnYm

FuTÕ ùTônVußF] @kR úSWm ¨û]d¡ú\ôm. úTWôTjÕ

®X¡]ôÛm, SPdL Ø¥VôRÕ SpXRôL SPkRôÛm Sm

“LiÔdÏj” ùRnYm ×XlTÓ¡\Õ. @jÕPu @ûR Sôm U\kÕ

®Ó¡ú\ôm.

@Ús Fußm ¨uß ¨ûXjÕs[Õ. UûZVôLl

ùTô¯kRT¥ BÚd¡u\Õ. Lôtß FlT¥ SmûU FkúSWØm
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ãrkÕs[úRô @ÕúTôp @Ús SmûUf ãrkÕs[Õ. IÚ

¨ª`m êfÑ®PôUp SmUôÚdL Ø¥VôÕ FuTûR Sôm

@±úYôm, A]ôp ùTôÚhTÓjÕY§pûX. @úRúTôp IÚ

¨ª`m @Ú°pûX F²p DXLm BÚdLôÕ FuTûR ULôuLs

ùNôpYûRd úLh¥Úd¡ú\ôm. A]ôp ùTôÚhTÓjÕY§pûX.

§Vô]m @ûUkRôp @Ús ©WYôLUôLj RûXY¯úV DPÛs

ÖûZYûRd LôQXôm. §Vô]m LûXkR £±Õ úSWj§p TôÙm

Nd§ Ïû\kÕ Uû\YÕm ùR¬Ùm. ATj§p ‘ùRnYúU LôlTôtß’

Fuß @XßmùTôÝÕ ThÓlúTô] UWlThûPúTôp DXokÕ

LônkR DPu Dsú[«ÚkÕ ®¯lùTÝ¡\Õ. ®¯l×

BÚlTRôp, §Vô]j§p YÚm @ÚsUûZ, @kR úSWm YÚ¡\Õ.

ATjÕ ®XÏ¡\Õ. Åh¥p IÚ Ød¡VUô] Lô¬Vm ùNnV TX

Sôs ØVu\ôp, ØVt£ Ø§ÚmùTôÝÕ ËYu ®¯l×tß,

ãr¨ûX Uô±, TX SpX Lô¬VeLs IúW NUVj§Ûm, ùRôPokÕm

SPkÕ, Sôm úUtùLôiP ØVt£ûVl éoj§ ùNnÕ RÚ¡\Õ.

Sôm ùNnÙm Lô¬VeLú[ SUdÏ Ød¡VUôL BÚlTRôp,

@Yt±p UhÓúU SmUôp FûRÙm ®[e¡d ùLôs[Ø¥¡\Õ.

@ûR®P Ød¡VUôL Sôm FûRÙm LÚÕY§pûX. Uô¨X

®û[VôhÓl úTôh¥«p ù_«lTÕ, úTfÑl úTôh¥«p ùYpYÕ,

ULu ùY°Sôh¥tÏl úTôYÕ, ULÞdÏ DVokR Uôl©sû[

YÚYûR®P DX¡p IÚ ùT¬VÕiÓF] Sôm ̈ û]lT§pûX.

Sm U]§Ûs[ ÏZlTm ùR°YûR BûR®P DVoYôL Sôm

LÚÕY§pûX. U]m ÏZm©V ̈ ûX«Ûs[Yo, ÏZlTjûR®hÓ

ùY°YÚYÕ §ÚÜÚUôt\UôÏm. U]m BÕúTôp §ÚÜÚ

Uôt\UûPkRôp @Yo ̈ ûX TX UPeÏ DVÚm FuTûR @Yo

@±Vôo. @Õ SPkR©uàm @YWôp @±V Ø¥VôÕ. DPp LûP£

¨ûX. DQoÜ U]j§tÏ @ÓjRÕ. úNôLúU DÚYô]YûW

Dt\ôÚm, SiToLÞm IÕd¡®ÓYôoLs. úNôLm NkúRô`UôL

UôßYÕ DQo®u §ÚÜÚUôt\m. BÕ úVôL ØVt£«p

ùT¬VÕ. BÕ SPkRôÛm FYÚm BûRl ùTôÚhTÓjR

UôhPôoLs. BÕ SPkRôp BYo YôrÜ Uôßm. @ûR @û]YÚm

RY\ôUp LY²lTôoLs. “SmU E¬p @hùPiPWôL BÚkRôu,

¡[l©p ùT¬V @§Lô¬LhÏ A[ôL úYûX ùNnYôu, Fu]

A«tßFuß ùR¬V®pûX. FeúLôúTôn ùT¬V BPj§p

×ÏkÕ®hPôu. Lô¬p úTô¡\ôu. LYo]o, Uk§¬ BYu

BPj§tÏ YkRôp BYú] @YoLû[ YWúYt¡\ôu. @§oxPm”

FuTôoLs . DQoÜ §ÚÜÚUôt\UûPkRôp TX²Õ

úTôÚdÏm. DPp §ÚÜÚUôt\m LûP£ ¨ûX.

@Ús ùTô¯kRT¥«Úd¡\Õ. ®¯lTôL BÚkRôp ùTtß

§ÚÜÚUôt\UûPVXôm.

A A AA A A

680) Bû\Yu SmûU Sô¥ YÚm ùTôÝÕ descent AoYm

BÚlT§pûX. AoYm FÝmùTôÝÕ U²Ru

FlT¥«Úd¡\ôu FuTûR TLYôu ®Y¬jÕ

BÚd¡u\ôo . FpXôl TZdLeL°ÚkÕm

®X¡]ôp AoYm FÝm.

TZdLm ®X¡]ôp AoYm FÝm.

BûPV\ôÕ Bû\Yu @Ú[ôL SmûU Sô¥YÚYûR Sôm

@±Y§pûX. @Yu YÚmúYû[«p SUdÏ @Yu ÁÕ

AoYªÚlT§pûX. UWj§p @¥UWm LônkÕ ThûP DXokÕ

úTô«ÚdÏm. @R²²uß Õ°ojRÕ BlùTôÝÕ ¡û[VôL

BÚdÏm. ¡û[ £ß ¡û[L[ôLÜm, Ïf£L[ôLÜm Uô±,

Ø¥®p BûXVô¡ IúW Jo BPj§p Õ°odÏm. IqùYôÚ

¡û[ Øû]«Ûm £X Õ°oLs FÝm. @ÕúY éjÕd LôndÏm.

Ut\ BPeLs LônkÕ NÚLôL BÚdÏm. éjÕd LôndÏªPm

UhÓm ËYú]ô¥ÚdÏm. AoYjûRl ùTôßjRYûW SmYôrÜ

UWjûRl úTôÚdÏm. SUÕ @j§VôY£VUô] úRûYLû[j
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úRÓY§p UhÓm AoYªÚdÏm. Yôr®u Ut\ BPeLs LônkÕ

ThûP D¬kÕúTôn @¥UWUôL BÚdÏm.

ùTÚmTôXô] U²RàûPV úRûYLs T£, RôLm,

D\dLjûRl éoj§ ùNnÙm DPÛdÏ¬VûY. DQof£dÏ¬V

AûN«u úRûYLs @ÓjRôtúTôp. U]j§u FiQ

Y[of£dÏ¬V úRûYLs £kRû]Vô[oLs, FÝjRô[oLs

úTôu\YodúL @ûUÙm. AuUô®u úRûY Bû\Yu. @ûR

SôÓYûRúV BeÏ AoYm, Bû\AoYm (aspiration) Fu¡ú\ôm.

BÕ Td§UôuLhÏ UhÓm BÚlTÕ. AuUô ®¯jùRÝkÕ

AoYUôL ùY°YkRôp BÚiP ÏûL«p I° ÖûZkRôtúTôp,

ËY]t\ U]j§u AZj§p D«Ús[ ¨LrLôX

FiQeLû[j Rk§VôL ÁhÓm. UiQô] DPp, AoYmFàm

@ªoRjRôp Sû]kÕ ùTôu]ô] I°ûV FÝl©l TWl×m.

@LkûR LûWkÕ @LiPùY°VôÏm. ÑVSXm Ñß ÑßlTô]

TWSXUôÏm. “AoYm FÝ¡\Õ @mUô! Fuû] Ah ùLôs[

úYiÓm”F] TLYôu AoYm FÝYûR Yo¦d¡u\ôo.

Bû\Yu SmûU Sô¥ YÚYûR descent ¸¯\e¡

YÚYRôLf ùNôp¡\ôo. @Yo YÚmRÚQm @t×RUô] A]kRm

FÝmRÚQm FuTRôp, AoYm FÝkÕ @YûW YWúYt\ôp,

ÙLeLs SôhL[ôLf ÑÚeÏm FuTûR Bû\Yu YÚmRÚQm

Hour of God Fu\ LhÓûW«p FÝÕ¡\ôo.

U²Ru ÑVSXjRôp ãZlThÓs[ôu. TZdLjRôp

ùNVpTÓ¡\ôu. NêLjRôp ùY°Yôr®p BVdLlTÓ¡\ôu.

U]fNôh£Vôp Dsù[ô°ûV ¨oQ«d¡u\ôu .

@©l©WôVjûR GtTÓj§ @ûRúV @±ùY]d ùLôiÓ @Ru

@§LôWj§tÏ DhTh¥Úd¡\ôu. DQof£Vôp DkRlTÓ¡\ôu.

@LkûRFàm áhûP AuUô®u @WiUû]Vôd¡ @Ràs

@WNôh£ ùNn¡\ôu.

AoYm FÝkÕ B\e¡YÚm Bû\Yû] F§oùLôiÓ

@ûZjÕ BmûU«p UßûU«u UXof£ûVd LôÔm ×ÕÙLm

FÝYRôp, ÑVSXm, TZdLm, NêLd LhÓlTôÓ, U]fNôh£

Fuàm ùTôu®XeÏ, @©l©WôVm Fu\ @ojRUt\ DÚYm,

DQof£, @LkûRùVàmáÓ A¡V @û]jûRÙm NWQôL§

êXm ¨oêXUôd¡, Ïß¡V U²R Yôr®ÚkÕ ®ÓThÓl

TWkR ©WTgN YôrYô] ùRnÅL YôrûY @Yu GtTÕ SpXÕ

Fuß TLYôàm, @uû]Ùm ÑUôo IÚ èt\ôiÓ LôXm

SUdÏ DQoj§]o.

A A AA A A

681) @uû], c @W®kRo @YRôWeLs U²RàdÏ

FÓjÕdLôhPôL UhÓm @ûUV®pûX. U²Ru

ùNnV úYi¥V úYûXLû[j RôeLú[ ùNnRôoLs.

®YNôVm, ®VôTôWm, Tôed, Uôú]wùUih A¡V

BPeL°p Sôm ®`VjûRf ùNôpd ùLôÓjRôp

UhÓm úTôRôÕ. SôúU ùNVpTÓj§d Lôi©dL

úYiÓm.

úVôLjûRf ùNnV YkR @YRôWeLs @uû]Ùm, c @W®kRÚm.

DXLm RPm Uô±l úTôÏm Fu\ úSWj§p, FlT¥l úTôLd

áPôÕ, FlT¥l úTôLúYiÓm Fuß FÓjÕdLôhPôL BÚdL

@YRôWeLs DXLj§p FÝkR]. RôeLs ©\ÚdÏf

ùNôpVûRj ReLs Yôr®p YôrkÕ Lôh¥]ôoLs. @ÕúY

BÕYûW @YRôWeLs ̈ ûX. ®gOô² ×§V LÚ®ùVôuû\d

LiÓ©¥jRôp @Õ ùT¬V úNûY, AfN¬Vm. @Yo LiÓ

©¥jRûR DXLm ùTtß @àT®dL ®VôTôW vRôT]eLs

(commercial product) ®tTû]dÏ¬V ùTôÚ[ôL @ûR Uôt±

DXÏdÏ YZeÏ¡\ôoLs. ®gOô²úV @ûRf ùNnY§pûX.
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@uû]Ùm, c @W®kRÚm DXLm ùTônûU«ÚkÕ

®ÓThÓ, UWQjûR ùYuß, U²Ru Nj§VËY]ôLXôm

Fu\]o. @ûR U²Ru Gtßf ùNnV úYiÓm. @YoLú[

U²Ru ùNnV úYi¥VûRf ùNnV Øu YkR]o. RôeLú[

úVôLjûR úUtùLôiP]o. @YRôWUôL FÝkR ×Ú`àdÏj

RYm, úVôLªpûX. A]ôp @YoLs @ûR Gt\]o. Bû\Yu

FeLû[l T¦j§Úd¡\ôu Fu\]o. BÕ @YRôWeLÞûPV

¨ûXdúL ×§VÕ Fu\ôo @uû].

@WNàdÏm, @WN²u ̈ oYôLj§tÏm LPûULs DiÓ.

Ød¡VUôL F§¬ûVj úRôtL¥jÕ ®WhP úYiÓm. Sôh¥p

¿§ûV ¨ûX ¨ßjR úYiÓm. BÕúY @WN²u LPûU.

@WÑdÏ @RtLÓjRôtúTôp RoUm DiÓ, LPûU«pûX.

1967ÚkÕ DXL @WÑLs Nj§VË®Vj§u Ah£dÏs

BÚlTRôL @uû] ùNôp¡\ôo. @ÕÜm Rôm ùNôpYRôLf

ùNôpX®pûX. TLYôu @uû]ûV ãhÑU DX¡p Nk§jÕ

BûRf ùNôu]ôo Fu\ôo. úNW úNôZ Tôi¥Vo Sôh¥Ûm,

BWôU BWôw´Vj§Ûm, RoUo AiP Sô°Ûm, @úNôL

NômWôwVj§Ûm, ùPp«p  NdWYoj§Ls Ah£ ùNnR

SôhL°Ûm, úWôUô×¬«Ûm, ®dúPô¬V ULôWô¦«u

Ah£«Ûm, Sm ÏZkûRLhÏl TôPm Lt©lTÕ Sm LPûU. Sm

YôrûYf ùNlT²ÓYÕ Sm ùTôßl×. Sôm IÚ ùRô¯p ùNnV

ØRûXj úRÓYÕ Sm ÏÓmTl ùTôßl×. FkR @WNôeLØm

@ûR DX¡p 1950YûW Gtßd ùLôiP§pûX.

©sû[Ls T¥l©ÚkÕ, ÅÓ LhÓYÕYûW, úYûX

úRÓYÕ ØRp, ùRô¯p SPjÕYÕYûW Buû\V Bk§V

@WNôeLm, Ï¥ULu ùTôßlûTj Rôu GtßdùLôiÓ

ùNVpTÓ¡\Õ. @ûRl ©uTt± GWô[Uô] SôÓLs @úRúTôp

ùNVpTÓ¡u\]. BÕ Nj§VË®V Nd§ ùNVpTÓm YûL.

@uû] TdRoLs ®YNôVj§p ×ÕØû\ûVd LiPôÛm,

×§V Uôú]wùUih Øû\Lû[ YÏjRôÛm, @Ytû\

DXÏdÏj ùR¬®lTÕPu ̈ ßjR Ø¥VôÕ. SôúU ùNVpTÓj§

SûPØû\«p @Ytßs @uû] Nd§ ùY°lTÓYûRd LôhP

úYiÓm.

@YRôWl ×Ú`u úVôLjûR Gt\ÕúTôp, @WNôeLm

Ï¥UL²u ùTôßlûT Gt\ÕúTôp, ×ÕØû\û[d LôÔm

TdRoLs, @Ytû\f ùNVpTÓjÕm LPûUûVÙm GtL

úYi¥VÕ Øû\. BÕúY @YoLs TôûR«p Sôm ùNpYûR

Eo´RlTÓjÕm.

A A AA A A

682) ©WTgNm U²R²p Ruû]f ùN±jÕd

LôiTÕúTôp, úVôLjûR úUtùLôiPYo Rm

AuUô®p ¨ûXlTP úYiÓm. YôrÜ

©WTgNUô¡\Õ. AuUô @Ru ûUVUô¡\Õ.

DPúX ©WTgNm, AuUôúY ËYôjUô.

AuUô DX¡p ©\lùTÓdL DPûX DtTj§ ùNnÕ Gtß

@Ràs Ruû]l ùTô§jRÕ FuTÕ UW×. @úRúTôp

Nf£Rô]kRm Ru DPXôLl éªûV DtTj§ ùNnRÕ Fu¡\ôo

TLYôu.

©WTgNm FuTÕ ©W¡Ú§ (BVtûL). Rôu DVokÕ

TWUôjUôûYVûPV ©WTgNm ®ûZ¡\Õ. ©W¡Ú§«u ©WTgNm

AuUôYô] TWUôjUôûY úSW¥VôL @ûPVØ¥VôÕ. F]úY

Ruàs Ds[ AuUôûYd LiÓ, @Ru ̈ ûXûV @[ÜLPkÕ

DVoj§ @RuêXm TWUôjUôûY @ûPVúYiÓm Fuß

©WTgNm Ø¥Ü ùNnRÕ . @RtLôL ( individual soul)

AuUôdLû[ A«WdLQd¡p ©WTgNm DtTj§ ùNnRÕ.
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Ruû] ùN±YûPVf ùNnR ×s°Lú[ AuUôdLs. BlT¥

DtTj§Vô] AuUô, R]dùL] IÚ NôRû]ûVf ùNnÕ IÚ

£ß áhÓdÏs Ruû] @ûUjÕd ùLôs¡\Õ. áhÓdÏs

Y[okÕ, Y[of£ Ø¥kR©u áhûP @¯jÕ, ©WTgNmYûW

®Vô©jÕ, ©WTgNjûR AuÁL YÛYûPVf ùNn¡\Õ.

A«WdLQdLô] AuUôdLs Y[okÕ áÓLû[ @¯jÕ

©WTgNm ØÝYÕm TW® ©WTgNj§u AuÁL ¨ûXûV

DVoj§]ôp, DVoÜ IÚ LhPjûRj RôiÓmùTôÝÕ

©WTgNj§u AjUô, TWUôjUôûY FhÓm. AuUô Ds[ áúP

@LkûRVôÏm.

U²Ru ©WTgNj§u £ß DÚYm (miniature). U²Ru

©WTgNmúTôp Y[W, @Y]Õ ËYàûPV LWQeL°p AuUô

DtTj§VôLúYiÓm. LWQeL°u AuUôÜdÏ ûNj§Vl

×Ú`u F]l ùTVo. U]m, DQoÜ, DPp A¡VYt±p ûNj§Vl

×Ú`u DtTj§Vô¡ @Yt±tÏs[ áÓLû[ @¯jÕ

ùY°YkÕ, LWQeL°u AjUô, ËY²u AjUôYô¡

ËYôjUô, Rôu Uôt\Ut\Õ Fu\ ¨ûX«ÚkÕ Uô±, Y[W

AWm©jÕ, ©WTgNj§u AjUôÜPu Hd¡VUôL úYiÓm.

©WTgNj§u T¬QôUØm, U²RàûPV T¬QôUØm IúW

YûLVô]ûY. U²RàûPV ©WTgNm @Yu DPp. @Yu DPp

§ÚÜÚUôt\UûPkRôp, ©WTgNm §ÚÜÚUôt\UûPÙm. DPu

§ÚÜÚUôt\jûR DX¡p @uû]«uDPp R®W úYù\ÕÜm

GtÏm §\àûPVRuß Fu\ TLYôu ùNôpVRu ùTôÚs,

@uû]«uDPp éªûVÙm, ©WTgNjûRÙm úSW¥VôLd

Ï±l©Ó¡\Õ Fu\ô¡\Õ. AWmT SôhL°p @uû] RmØPp

éªÙPu BWiP\d LXkRûRd Ï±l©Ó¡\ôo. @ûR, TLYôu,

Vedic experience úYRLôXjÕ AuÁL@àTYm Fu\ôo.

@uû]dÏl ©\Ï ùY°YkR @YÚûPV úTfÑL°p, RmØPp

©WTgNm ØÝYÕm (physically expanded) TW®j RÝ®VRôL

FÝ§Ùs[ôo. @uû]«uDPp ©WTgNj§u ©W¡Ú§. LûP£

SôhL°p Rôm Bû\Y]ôL £X ¨ª`m Uô±VûR

®Y¬d¡u\ôo. ©\Ï @k¨ûX TX U¦ ¿¥jRûRÙm

FÝÕ¡\ôo. @uû]úV Bû\Y]ô]©u, @YÚPp Bû\Y²u

§ÚÜPXô] ©WTgNm. úUÛm ùNôu]ôp ©WTgNjûRÙm RmØh

ùLôiP £Úx¥ûV @uû]ÙPp Ï±d¡\Õ.

éWQúVôLm, éUôúR®ûVj §ÚÜÚUôt±, ©WTgNjûRÙm

§ÚÜÚUôt\, Bû\Yû] éÜXÏdÏd ùLôiÓYW ØVp¡\Õ.

@ÕúY @Ru BXh£Vm. Bû\Y²u Nd§ # Nj§VË®V

Nd§ # éª«p 1956Bp B\e¡ YkÕ @u±ÚkÕ

ùNVpTÓ¡\Õ.

A A AA A A

683) SôÛ úTo F§¬p U²Ru Øû\Vtß SPlT§pûX.

U]fNôh£dÏhThPYu FiQjRôp Eß

ùNnY§pûX. úVô¡ Ru ArkR U]j§²uß

RYtû\Ùm, ¾ûUûVÙm @Lt\ úYiÓm.

w U²Ru ùNVp çnûUVô]Yu,

w U]fNôh£ FiQj§u çnûU,

w úVôLm Ë®Vj§u çnûU.

U²R YôrÜ ùLhPûR®hPLuß, SpXûR SôÓ¡\Õ.

¾ûUûV @¯jÕ SuûUûV AR¬d¡\Õ. Øû\ùLhPûRj

R®ojÕ Øû\ûV Gt¡\Õ. BûR ®Y¬dÏm ¨ûXdÏ

U²Rû] êuß YûLL[ôLl ©¬dLXôm.

1. NêLm Ru úRôt\jûR Gtßd ùLôiPôp úTôÕm
FuTYu NôUô²V U²Ru. BYu úUpU]j§u
úUt×\j§p YôrTYu.
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2. Ru ùSgNm Ruû] GtL úYiÓm Fu\ ùS±Vô]
U]fNôh£dÏhThP U²Ru. BYu úUpU]j§u
AZj§p DQoYôp YôrTYu.

3. Rôu Gt\ AuÁLd ùLôsûL«u Dû\®PUô]
ArU]m Ruû] @e¸L¬dL úYiÓm FuTYu úVô¡.
BYu DsU]j§p YôrTYu.

Åh¥p TûZV LkRûX DÓj§]ôÛm, ùY°«p SpX

DûPúVôÓ LôQlTP úYiÓmF] FpXô YN§LÞdÏØ¬V

TQjûRÙm DûPdÏf ùNX®ÓYÕ YZdLm. úRôt\m Ød¡Vm,

T¥l©pXô®hPôÛm ThPm Ød¡Vm, TÜ²pXô®hPôÛm TÜu

úTôu\ úRôt\Øs[ SûL Ød¡Vm, SpX NôlTô¥pXô®hPôÛm,

Åh¥p T.V.  BÚlTRôL @û]YÚm ¨û]dL úYiÓm Fuß

U²Ru FpXô ¨ûXL°Ûm TôÓTÓ¡\ôu. YN§«pXôRYu

YN§Vô] úRôt\jûRÙm, YN§«ÚkÕ ÏÓmTf ÑØLªpXôRYu

ÑØLUô] úRôt\jûRÙm, ùNpYªÚkÕ ×L¯pXôRYu

úRôt\j§p ×LÝmSôP SôsúRôßm ØVp¡\ôu. BYoLs

NôUô²VoLs. ©\o ùTôÚû[j ¾iPdáPôÕ, DR® úLhLd

áPôÕ, ùTô\ôûUlTPd áPôÕ, DR® ùNnVj RY\dáPôÕ,

U]jRôÛm IÚ RYtû\f ùNnRp áPôÕ Fuß U]fNôh£ûV

ùRnYUôd¡ YôrTYo NRÅRd LQd¡p Ïû\YôL BÚkRôÛm

Jo E¬p TX èß SpX U²RoLs Yôr¡\ôoLs. @YoLÞdÏj

úRôt\m, SôÛ úTo ùNôpYÕ BWiPômThNm. Rm ùSgNm

ÑPd áPôÕ, TRt\lTPd áPôÕ, ùSg£p FÝm DQoÜ

DjRWÜ @°dLô®hPôp @YoL[ôp ùNVpTPØ¥VôÕ.

BYoLû[ U²Rj RuûUÙûPV SpX U²RoLs FuúTôm.

úVô¡«u BXdÏ úUôhNm. @YàûPV TôûR«p

úRôt\j§tÏ úYûX«pûX. U]fNôh£ Gt\ôp úTôRôÕ. U]m

@±VôR ¨ûX«p ArU]m @Yu Gt\ TôûRdÏ Eß

ùNnYûR Gt\p áPôÕ. ArU]m GtTûR ãZÛm, L]Üm,

§Vô]Øm, NÏ]Øm, ×\¨Lrf£LÞm, @LÜQoÜLÞm,

@YàdÏ DQoj§VT¥«ÚdÏm. ArU]m çnûUVôL

BpXôUp, úVôLlTôûR«p Vôj§ûW«pûX. LRûY @ÔLXôm.

§\dLôÕ. U]fNôh£ §\]tßl úTôÏm ùNôodL Yô«p @Õ.

A A AA A A

684) AuUôûYl ùTôßjRYûW RY±pûX. U]fNôh£

¾ûUûVd LiPÕm ®XÏ¡\Õ. NêLm ùTôÕ

BPj§p RY±ûZdL @àU§«pûX.

w AuUôÜdÏ @û]jÕm N¬.

w U]fNôh£ RYtû\ @àU§dLôÕ.

w NêLm RY\ô] SPjûRûV @àU§dLôÕ.

NêLj§p ùY°júRôt\m Ød¡Vm .  Dsú[

FlT¥«ÚkRôÛm úLs®«pûX. U]fNôh£dÏ Dsú[Ùs[

U]¨ûX Ød¡Vm, úRôt\Uuß. AuUôÜdÏj úRôt\m BpûX.

Dsú[Ùs[ U]¨ûXÙm Ød¡VªpûX .  Gù]²p

AuUôÜdÏj ¾ûU FuT§pûX, RYß FuT§pûX, Ït\m

¡ûPVôÕ @R]ôp Uu²l× ¡ûPVôÕ. TôYm FuTûR U²Ru

DQo¡\ôu. AuUô TôY, ×i¦VeLhÏ @lTôtThPÕ.

úLôÕûU UôûYl é¬VôLj §Wh¥]ôp, é¬ DÚYôÏm

ùTôÝÕ £X NUVeL°p ùLôgNm UôûY FÓdL

úYi¥«Úd¡\Õ. @Õ ®WVUuß. ×jRLj§tÏ @hûP úTôP

@hûPl úTlTûW ùYh¥]ôp ÕiÓLs ®WVUô¡u\].

é¬úTôL Á§ UôÜ ®WVUôY§pûX. @ÓjR é¬Vô¡\Õ. BVtûL

(nature) FuTRu ùNVp @hûP úTôÓm úTlTo úTôu\

¨ûX«pûX, é¬ UôÜ úTôu\ ¨ûXÙiÓ. SUdÏ ®WVUôLj

ùR¬YÕ, BVtûLdÏ ®WVUuß. úYù\ôÚ Lô¬Vj§tÏl

TVuTÓ¡\Õ. YôûZ ÏûX Rs°V©u UWjûR ùYh¥]ôp

@ûR ÅÑ¡ú\ôm. Ï°jRôp Ri½o £Rß¡\Õ. £R±V ¿o
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®WVUô¡f NôndLûP«p úTô¡\Õ. NûUVp ùNnRôp

DTúVôLUôLôR LônL±«u TÏ§Ls ÅQô¡u\]. Buß

T¥jR úTlTo Sôû[dÏl TV²pûX. @Õ SUdÏ ®WVm. BVtûL

Fàm ùRô¯táPj§p ÕiPô] úTlTo UiúQôÓ Uh¡ @Õ

×ÕlùTôÚs DtTj§VôL DRÜ¡\Õ. ÏûXRs°V YôûZ

¨Xj§tÏ DWUô¡\Õ. Ï°jÕf NôndLûP«p úTôÏm ¿o

éªdL¥«p úNÚ¡\Õ. BVtûL«u ùNVpLs TpXô«Wm.

U²RàdÏj úRûYVô] ùNVpLs A«Wm. SUdÏl

TVuTPôRûY SUdÏ ®WVm. @ûY BVtûLdÏ ®WVUpX.

Sôm ùNVpTPôR BPeL°p Sm LiÔdÏj ùR¬VôR YûL«p

BVtûL ùNVpThÓd ùLôiúP«ÚlTRôp FÕÜm BVtûLdÏ

DRÜm. @úRúTôp NêL Yôr®p GtLd á¥VÕ, GtL Ø¥VôRÕ

F] BÚ ©¬ÜLÞiÓ. U]fNôh£ SuûU, ¾ûUF],

ùNVpLû[l ©¬d¡\Õ. AuUôÜdÏ BÕúTôu\ TôÏTôÓLs

BpûX. @û]jûRÙm ùNVpF]d LÚÕ¡\Õ. @Ytû\

AiPY²u ùNVp F] @±¡\Õ. AiPY²u ùNVûX

TôYmFuß ùNôpX Ø¥ÙUô? GtLd áPôRÕFuß ùNôpXXôUô?

¾ûUFuß TôÏTôÓùNnV Ø¥ÙUô? Ø¥VôRpXYô?

Sôm U]j§ÚkÕ ¨û]d¡ú\ôm. DQo®ÚkÕ

ùNVpTÓ¡ú\ôm. AuUô ¨û]lT§pûX, DQoY§pûX,

ùNVpTÓY§pûX, TôÏTôÓ ùNnY§pûX. Nôh£VôLf

ùNVpLû[ Ru AuÁLj §Úx¥Vôp Tôod¡\Õ. Sôm

LiQôp TôojÕ U]jRôp @±¡ú\ôm. AuUô LiÔm,

U]Øm úRûYlTPôUp, ãhÑUl TôoûYVôp # §Úx¥Vôp #

Tôod¡\Õ.

A A AA A A

685) @Úû[ @ûPVô[m LôiTÕ Su±V±Rp.

Bû\Yû]f ùNVp LôiTÕ Su±V±Rp.

¡WôUj§ÚkÕ SLWj§tÏYW çWm 5 ûUXô]ôÛm, 10

ûUXô]ôÛm SPkÕRôu YWúYiÓm. 1950Bp Tv³p úTôÏm

ùTôÝÕ ùSÓgNôûX«p RûXfÑûUÙPu Nô¬ Nô¬VôL UdLs

úTôYûRd LôQXôm. Tv³púTôL YN§Ùs[ EÚdÏm,

E¬ÚkÕ úWôh¥tÏ 2 ûUp, 5 ûUpF] SPkÕ YWúYiÓm.

@kR BWiÓ ûUÛdÏl Tv úYiÓmF] ×ÕjRûXØû\Ls

úLhPùTôÝÕ PÜàdÏ 12 ûUÛm SPkúR úTônl

TZdLUô]Yu, Fu] úY¥dûL BÕ ÅhÓ Yô«tT¥dÏm Tv

úYiÓUô D]dÏ F]dúLhPôu. @ÕúTôu\ ¡WôUj§p Tv

YÚmùTôÝÕ §Ú®ZôúTôp ùLôiPô¥ Tvû^ YWúYt\ôoLs.

×§VRôL YÚYûR # úTôu, Tv, Ts°, Õ¦, úT]ô, ®[dÏ,

®YNôVm, Xô¬, NôdÏ # ØRp AWYôWUôL Sôm

YWúYt¡ú\ôm. Buß LmlëhPÚdÏ @ÕúTôu\ YWúYt×iÓ.

Speed post, ùPúTôuéj, ªd³, Lôv, ¡ûWiPo, ùUôlùTh,

ù^Wôdv úTôu\Ytû\ YWúYt¡ú\ôm. TûZVYtû\ Sôm

BÚlTRôL ûYjÕd ùLôiÓ (take for granted) @Ytû\d

LY²lT§pûX.

BûYùVpXôm 50 YÚ`eL[ôL YkRûY. BRtÏØu

500 YÚ`UôL, 5000 YÚ`UôLYkR ¨Xm, ÅÓ, ¡Qß, G¬

A¡VYtû\ Buß Sôm ¨û]lTúR«pûX. AiPYu A§

Sô°Úk§Úd¡\ôu. U²Ru DtTj§Vô¡ 31 BXhNm

YÚ`Uô¡\Õ Fuß accurate ÕpVUôLd LQd¡hÓ

BÚd¡\ôoLs. AiPYu @RtÏ Øu²ÚkÕ éÜX¡p Ah£

ùNÛjÕ¡\ôu. @Yu @°jRúR ã¬Vu, Nk§Wu, UWm, UûZ

A¡VûY. Tv³p úTôÏmùTôÝÕ BkRTvû^ @Ús

RôeÏ¡\ÕF] Sôm @±VØ¥Y§pûX . Sôm ÑmUô

DhLôok§ÚdÏmùTôÝÕ êfÑ®ÓYÕ @Ú[ôpF]j

ùR¬Y§pûX. ÑYôNm £WUUô¡, PôdPo UÚkÕ TdLôR©u,

PôdPo ûL®hP ©\Ï, ©WôojRû]Vôp ÑYôNm FÝkRôp @Ús

ùNVpTÓYûR @±¡ú\ôm. AuUôÜdÏ Su± ùNôp¡ú\ôm.
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@ÕúY ÑmUô ÑYôNm YkRôp @Ú°u ùNVpF] @±Y§pûX.

@±kRôp @Õ Su±V±Rp.

£²UôûY Sôm TôolTRtÏm, @ûR ûPWdh ùNnRYo

TôolTRtÏm Ds[ ®j§VôNm @Õ. ûPWdPÚdÏ IqùYôÚ

ºàm, @§Ûs[ ùTôÚsLÞm, U²RoLÞm, ùNôtLÞm

RôªVt±VûYF]j ùR¬Ùm. £²UôûY ûPWdPo TôolTûRl

úTôp, Sôm TôolTÕ @±Ü, ùR°Ü.

Buß AiPYu U²R DÚ®p DX®]ôp @jRû]f

ùNVpLÞm @Yu ùNVúXF] @Yu @±Yôu. @ÕúTôp

Sôm @±kRôp @Õ @Úû[ @ûPVô[m LôiTRôÏm. @R]ôp

Su±ÙQoÜ FÝm. @Õ TdL Sôm AiPY]ôÏm TôûR«p

@¥ FÓjÕ ûYdLúYiÓm. éWQúVôLm YÏjR TôûR

@ÕúYVôÏm.

A A AA A A

686) ËY]t\ ùNVp @Úû[d LiPôp ùNVp D«o

ùTß¡\Õ. R¬j§Wj§p @Úû[d LiPôp @Ús

úTWÚ[ô¡\Õ.

ËY]t\ ùNVÛdÏ ËYû]jRÚm @Ús R¬j§WjûR

úTWÚ[ôdÏm.

IÚ RfNu LPûUdLôL IÚ U¦ úSWj§p ùNnV úYi¥V

úYûXûV BWiÓ U¦ úSWUôLf ùNnYûR Sôm LiPôp,

F¬fNp YÚ¡\Õ. Gu Bû\Yu BkRj RfN²p BÕúTôp

ùNVpTÓ¡\ôuFuß ¨û]jRôp T§p ùR¬Y§pûX.

RfNàûPV LiúQôhPj§p BûRd LôQ ØVXXôm.

Bû\Yu LiúQôhPj§p BûRl ×¬kÕùLôs[ ØVu\ôp

@Ús ùY°lTÓm. RfNû] Gu BÕúTôp úYûX ùNn¡\ôn

Fuß ®Nô¬jRôp @Yu LôûX«p Nôl©P®pûX, Åh¥p

NiûP úTôhÓ®hÓ úYûXdÏl úTôLôUÚdLXômF]

¨û]jRYu U]m Uô± úYûXdÏ Yk§Úd¡\ôuFuß

ùR¬kRÕm, FlT¥ BkR @[Ü @kR U]¨ûX«p T£ÙPu

úYûX ùNnV Ø¥¡\ÕFuß SUdÏj úRôußm. úUÛm

®Nô¬jRôp BkR ØRXô° FlùTôÝÕ úYûX ùNnRôÛm 40

Sôs úYûX«p 30 Sôs á ùLôÓjÕ®hÓ Á§ Tôd¡ ûYlTôo.

©\Ï @Õ YôWôÕ Fußm ùR¬Ùm. Sô]ôL BÚkRôp ¿

ùNnY§p Tô§Ùm ùNnVUôhúPu. ¿ SpX U²R]ôLj ùR¬¡\Õ

Fuß ùNôpXj úRôußm. Bû\Yu LiúQôhPj§p

BjRfNàûPV AuUô úTô]ù_uUj§p ÑØLUô] ÏÓmTj§p

©\kÕ, BkR _uUj§p NiûP NfNWÜ FlT¥«ÚdÏm F]

@àT®dÏm BdÏÓmTj§p ©\kÕ NfNW®u AuÁLj

RuûUûV úYûX«p LôQ Øû]¡\Õ Fu\±kRôp,

@dLiúQôhPj§p RfN²u U]lúTôWôhPm AuÁL

@àTYUôLj ùR¬Ùm. @ÕúY @Ú°u ùNVp. Sm TôoûY

RfNû] Uôt±f ÑßÑßlTôdÏm. ãZp Uôßm. ùNVp D«o

ùTßm.

TWU R¬j§Wû] BdLiúQôhPj§p LôQ AuÁL

ãhÑUlTôoûY (Spiritual subtle vision) úYiÓm. @ÕúTôp

LY²jRôp R¬j§Wj§u éoúYôj§Wm SUdÏ ®[eÏm. SUdÏ

®[eÏYRôp Sm êXm @Ús R¬j§Wû]j ùRôÓm. R¬j§Wu

R² STo. R¬j§Wm ùTôÕ (impersonal vibration). @Ú[ôp R²STo

(personal) ÏQm ( impersonal) ùTôÕÏQUôL Uô±]ôp,

R¬j§Wj§tÏ ©WTgNj§p Ø¥ÜLôXm YkÕ®Óm. B²

R¬j§Wm DXûL®hÓl úTôLj RVôWôÏm. @uû]«u DPûXj

¾i¥V FkRd ÏQØm §ÚÜÚUôt\UûPkÕ Ru ̈ ûX LûWkÕ

F§Wô]RôL Uôß¡\Õ. R¬j§Wm @Ú°u ¾iPXôp

Ñ©hNUô¡\Õ. BÕ §ÚÜÚUôt\m. BûR @Ús ùNnY§pûX.

@Ús LoUjûRd LûWdÏm. §ÚÜÚUôt\jûRd ùLôQoYÕ



úVôL YôrdûL ®[dLm IV LoUúVô¡

196 197

úTWÚs super grace. Sm TôoûYVôp ×\¨ûX Uôßm. Sm TôoûY

Uô±]ôp _PØm §ÚÜÚUô± Nf£Rô]kRUôÏm Fu¡\ôo

TLYôu c @W®kRo.

A A AA A A

687) AuUôÜdÏ @Úû[ @ûPVô[m ùR¬Ùm

FuTRôp, @Ús ×¬Ùm úSWm AuUô ùY°lTÓm

úSWm. ùY°YÚm AuUô ûNj§Vl×Ú`u.

ËYôjUôYôp úUúX YW Ø¥VôÕ.

@Ús ùNVpTÓm úSWm AuUô ùY°lTÓm úSWm.

NhPm FkR úSWØm @ØÚd¡\Õ. A]ôp Sôm @ûRf

ùNVp £X NUVeL°pRôu Tôod¡ú\ôm. E¬p @Wô_Lm

RûX FÓlTûR úTôÄv @PdÏmùTôÝÕ NhPm ùNVpTÓYûR

Sôm Tôod¡ú\ôm. Sm ¨mU§Vô] SôLÃLUô] YôrÜ A«Wm

NhPeLs @Øp BÚlTRôp. GRôYÕ IÚ NhPm @ØpûX

F²p @Wô_Lm RûX ®¬jRôÓYûR DPú] LôQXôm. FkR

Tv FkR ìh¥p FjRû] U¦dÏl ×\lThÓl úTôLúYiÓm

F] NhPØm, DjRWÜm DiÓ. Sôû[ LôûX @kR DjRWÜ

@Øp BpûX F²p Tv vPôih FlT¥«ÚdÏmF]

¨û]dLúY TVUôL BÚd¡\Õ. @úRúTôp @ÚsRôu DXûLj

Rôe¡l ©¥d¡\Õ. SUdÏ @Õ ùR¬Y§pûX. @Ús IÚ ̈ ª`m

ùNVpTPô®hPôp DXLm R®Ó ùTô¥VôÏm Fu¡\ôo @uû].

ùTôÕYô] @Ús @û]jÕf ùNVûXÙm AR¬jRôÛm

@ÚÞdÏd Ï±lTô] ùNVÛm DiÓ. @Úsó ùNVpTÓm

ùTôÝÕ AuUô ùY°lThÓ @ûR GtßdùLôs¡\Õ. AuUô

(ûNj§Vl×Ú`u) ùNVpThPôp, ùNVpThÓ úUùXÝkÕ YkRôp,

@Ús ùNVpTÓm. MLA, MP Sm ´pXô RûXSLÚdÏ YkRôp

@YoLs LùXdPûWd úTônl TôolTôoLs. Uk§¬ YkRôp

LùXdPo TeL[ô®p Re¡, LùXdPûWd ál©hPàl×Yôo.

@pXÕ LùXdPo úTônl TôolTôo. ØRu Uk§¬ YkRôp, LùXdPo

@Yo ÖûZÙmùTôÝÕ ùY°úV YkÕ YWúYtTôo. LYo]o

YkRôp, ´pXô FpûXdÏl úTôn LùXdPo @YûW YWúYtß

DP²ÚkÕ ́ pXôûY®hÓ ùY°úV úTôÏmYûW FpûXûVd

LPdÏmYûW BÚlTôo. @úRúTôp FiQjûR U]m Gt¡\Õ.

ùNVûX DPp Gt¡\Õ. @Ús YkRôp ûNj§Vl×Ú`u Fàm

AuUô DsU]Uô¡V Ru²Pj§ÚkÕ úUpU]j§tÏ YkÕ

@Úû[ YWúYt¡\Õ.

ËYôjUô @ûNY§pûX. @Õ ùY°YÚY§pûX. @ÕúY

@Úû[ DtTj§ ùNnVÜm YpXÕ. @ûR grace of the spirit

ËY²u @Ús Fu¡\ôo TLYôu. @Õ úUp U]j§tÏ

YÚY§pûX. @ÚÞdLôLd Lôj§ÚlT§pûX. @ûNYt\,

@¯Yt\, Y[of£úVô, Uôt\úUô BpXôRÕ ËYôjUô. ûNj§Vl

×Ú`u DsU]j§p Ds[Õ. BÕ ËYôjUô®u ©W§¨§,

BRtÏ Y[of£ÙiÓ, Uôt\ØiÓ. Yôr®u @àTYNôWjûRf

úNojÕ @R]ôp Y[oYÕ ûNj§Vl×Ú`u. @ÓjR ©\®ûV

¨oQ«lTÕ ûNj§Vl×Ú`u. @eÏm ùRôPokÕ YÚYÕ

BÕúYVôÏm.

A A AA A A

688) AuUô BVtûL«p ùY°YÚYÕ AiPYu

ùNVp. U²RàûPV AuUô úUúX YÚYÕ T¬QôU

ØVt£. @Õ Su±V±Rp, T¬QôU ØVt£ûV

úUtùLôiP U²RàûPV AuUô T¬QôU

ØVt£ûV úUtùLôiP Bû\Y²u AuUôûYd

LiÓùLôsÞRp, Su±V±RXôÏm.

ËYu ËYôjUôûY @±Rp Su±V±RXôÏm.
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Sôm BVpTôLf ùNVpTÓmùTôÝÕ DPXôp

ùNVpTÓ¡ú\ôm. IÚ úSWm DQof£Vôp ùNVpTÓ¡ú\ôm. GúRô

IÚ NUVm @±Yôp ùNVpTÓ¡ú\ôm. BÕúY U²R¨ûX. D«o

©¬YRtÏ Øu AuUô úUúX YkÕ BqYôrûY ̈ û]ÜTÓj§,

@ÓjR ©\®dÏs[ BPjûR Ø¥Ü ùNnÕ ÁiÓm Dsú[

úTô¡\Õ .  @Õ R®W @u\ôP Yôr®p AuUô

ùY°YÚY§pûX. RTv®dÏ §Vô]j§p, NUô§«p, TdRàdÏ

XVj§p AuUô úUùXÝm! RYØVt£Vôp AuUô

RTv®dÏjRôu úUúXYÚm.

éWQúVôLm FuTÕ @¯Üm, Y[of£Ùm, Uôt\ØªpXôR

AuUô Uô±, Y[oYRôÏm. (Yoga of spiritual evolution) .

NUolTQjRôp IqùYôÚ ùNVûXÙm AuUôÜPu

CÓTÓjÕYRôp, AuUô ùNVûX Gtß Y[W AWm©d¡\Õ.

BkR AuUô Nôh£l×Ú`]ô] ËYôjUô @uß, ûNj§Vl

×Ú`]ô] ©W¡Ú§«Ûs[ Y[ÚmAuUô. TWmTûWVôL

Bû\Yu @¯Yt\Yu, Uôt\Ut\YuF] @±úYôm. TLYôu

Bû\YàdÏ Uôt\Øm, Y[of£Ùm DiÓ Fu¡\ôo.

Uôt\jûRÙm, @Ru êXm Y[of£ûVÙm Bû\Yu Gtß

ÄûXûV úUtùLôiÓ, @R]ôp (bliss) úTWô]kRjûR®P

DVokRRô] (delight) £Úx¥«u A]kRjûR SôÓ¡\ôuFuß

TLYôu ÄûXûV Yo¦d¡u\ôo.

ÏZkûR«Pm ùTômûU, NhûP ùLôÓjRôp Yôe¡d

ùLôsÞm. ULàdÏj ùRô¯ÛdÏ ØRp ùLôÓjRôp, RLlT]ôo

@mØRûX FÝl©V YûLLû[ ULu @±Yôu. FqY[Ü úNªl×,

¨XjÕdLPu FqY[Ü, SûL ®t\Õ FqY[ÜF] @±YRôp

ùTômûU ùTßm ÏZkûRûV®P ®YWUôL ULu RkûR«u

ØVt£ûVl TôWôhÓ¡\ôu. úUôhPôo ûTd YôeLl úTô]ôp

UôodùLh¥p ®t¡\Õ, Yôe¡d ùLôs¡\ôu. 1940, 1950Bp

Bû[OoL[ôL BÚkRYoLs Sm Sôh¥p Ïiå£Ùm

DtTj§VôL®pûXF] U]m ×Ýe¡VYoLs, Sôh¥p

úUôhPôoûTd YkRôp @ûR SôhÓ Øuú]t\UôL, NodLôo

ØVt£VôL, NêL Y[of£VôL @±kÕ U¡rYôoLs. Ru

Y[of£ûV @±TYú], SôhÓ Y[of£ûV @±V Ø¥Ùm. Sm

AuUô Y[W ØVu\ôp, U²Ru ®¯l×P²ÚlTôu. @Yu

LiÔdÏjRôu Bû\YàûPV AuUô # ©WTgNj§u AjUô

- Y[oYÕ ùR¬Ùm. @ûRj ùR¬kÕ DQokÕ U¡rYúR

Su±V±RXôÏm.

Y[Úm AuUô úUúXFÝkÕ YkRôp ùY°«p ¨LÝm

¨Lrf£Lû[, Bû\Yu ùNVXôL, Bû\Y²u AuUô Y[W

ØVÛm ùY°lTôPôLd LôQ Ø¥Ùm. @kR  DQoÜ

Su±V±RXôÏm. @Õ FÝkRôp DPp ×[Lôe¡RUûPÙm.

A A AA A A

689) U²RàûPV AuUô ©WTgNm ØÝYÕm TWY

ØVpYÕ Su±V±Rp F]lTÓm.

ËYôjUô ©WTgN AjUôYôYÕ Bû\YàdÏ Su±V±RXôÏm.

Su±V±RpF²p ùT¬VÕ £±VRtÏd LPûU«pXôR

úSWj§p Rôú] ØuYkÕ DYkÕ ùNnÙm DR® @pXÕ

úNûY«u DiûUûV D[UôW @±kÕ DQoYôp Gtß

UXoYRôÏm.

@Y]Ú[u± @Yu Rôs YQeL Ø¥VôÕ FuTÕúTôp,

TWUôjUô®u @Ú°u± ËYôjUô @Yû] @ûPV Ø¥VôÕ.

ËYôjUô, TWUôjUôûY @ûPÙmØu BûPlThP ¨ûXVô]

©WTgNj§u AjUô ALúYiÓm. BûR FnRj RûPVôL

BÚlTÕ ËYôjUôÁÕ LûWVôLl T¥kÕ LPXôLf ãrkÕs[

@LeLôWm F]lTÓm AQY UXUôÏm. @LeLôWm @¯kRôp

AuUôYô¡V ûNj§Vl×Ú`u ®ÓRûX ùTtß ùY°YÚYôu.
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ûNj§Vl×Ú`àdÏ ©WTgNjûRj RÝÜm ÅfÑiÓ. ©WTgNm

ØÝYÕm TWY ØVÛm AuUô £û\lThP Ru £ßáPô]

@LkûR«ÚkÕ ®ÓThÓ, Ru ©\l©PUô] TWUôjUôûY

@ûPV Øu¨ûXVô] ©WTgNj§u AjUôúYôÓ LXdL

ØVp¡\Õ. BÕ ËYôjUô®u ØVt£Vôp UhÓm Ø¥VôÕ.

BûRl éoj§ ùNnV TWUôjUô®u @àd¡Wam úRûY.

TWUôjUô®u @àd¡WajûR @±kÕ DQoYÕ Su±

DQoYôÏm.

ûNj§Vl×Ú`u ùY°lTÓØu ©WôQUVl×Ú`u

ùY°lTÓ¡\ôu. AûNVôp ©WôQUVl×Ú`u £û\l

Th¥Úd¡\ôu .  Bf£û\ ®X¡ ©WôQUVl×Ú`u

ùY°lTÓ¡\ôu. BÕ úVôLj§p IÚ LhPm. Bk¨ûX

®ÓRûXVôÏm. AûN«²uß ùTt\ ®ÓRûXVôÏm.

@LkûR«²uß ®ÓRûX ùTt\ôp FÝYÕm DQoúY.

@qÜQoÜdÏ Su±V±RpF]l ùTVo.

@RtÏ Øu¨ûX AûNVPe¡«ÚlTÕ. AûNûV @PdL

Ø¥VôRYu Ru AûN éoj§VôYRu êXm @¯¡\ôu. @PdL

Ø¥kRYu LhÓlTôÓûPVYu. LhÓlTôh¥p Yôr®p

Øuú]ß¡\ôu.

AûN FÝYRtÏ Øu¨ûX DQoYt\ DûZl×. BkR

DûZl× DPp DûZl×. AÙs T¬VkRm DûZjRôÛm LûP£

LôXj§tÏ FÕÜm Á§«pXôR DûZl×.

DûZl©u @ÓjR LhP AûN FÝkÕ Ruû]d

LhÓlTÓj§ YôrûY DVoj§, ©u AûNùVàm £û\«ÚkÕ

©WôQUVl×Ú`û] ®Ó®jÕ, @Ru TX]ôL @LkûR Fàm

áhûP DûPjÕ ûNj§Vl×Ú`û] ùY°lTÓj§]ôp, @Õ

©WTgNm ØÝYÕm Su±V±RXôLl TWÜ¡\Õ.

A A AA A A

690) ©WTgNm U²R²p Ï®kÕ úNÚYÕ LÚûQVôÏm.

©WTgNm LÚûQVôp ËYôjUôYô¡\Õ.

@Ús, LÚûQ, @àRôTm, T¬RôTm A¡VYtû\ @uû]

©¬jÕd Lôh¥«Úd¡\ôo . SmUôp ùTôßdLØ¥VôUp

T¬RôTlTÓ¡ú\ôm. úYi¥VYo úYRû] @àRôTm RÚ¡\Õ.

FYÚm ÕuTlTPd áPôÕ FuTÕ LÚûQ, ÕuTm BÚdLd

áPôÕ FuTÕ @Ús FuTÕ @uû] ®[dLm.

ÕuTm FuTûR AuÁLÃ§«p AiPYû]®hÓ

®X¡«ÚlTÕ FuTôoLs. AiPYû] @ûPYÕ BuTm,

@YûW®hÓl ©¬kÕs[Õ ÕuTm FuTÕ RjÕYm. ©WTgNm

Bû\Y²ÚkÕ ©¬kÕ YkÕ ùNVpTÓ¡\Õ. BÕ ÁiÓm

AiPYû]VûPV Y¯ÙiPô? Y¯«ÚkRôp ©WTgNm BuTm

ùTßm. BûRf Nô§lTÕ LÚûQ. ©WTgNm ÁiÓm Bû\Yû]

@ûPV Ruàs ùN±kR ×s°Lû[ ( dense points)

GtTÓjÕ¡\Õ. @ûY AuUôdL[ôÏm. @kR AuUôûYf Ñt±

U²R ËYu FÝ¡\ôu.

Bû\Y²ÚkÕ ©¬kÕ ÕuT¨ûX«p Ds[

©WTgNj§u ÕuTm @¯V LÚûQ ùNVpThÓ, ÁiÓm

©WTgNm Bû\Yû]VûPV, Ruàs TpXô«Wm ùN±kR

×s°L[ôL AuUôdLû[ DtTj§ ùNnÕ, @qYôuUôdLû[f

Ñt± ËYuLû[ FÝl×¡\Õ. BfùNVp LÚûQVôp SPkRRôÏm.

ùN±kR ×s°L[ô] AuUô ØRp¨ûX Y[of£ûVl

ùT\ Ruû]f Ñt± @Wi @ûUjÕ @Ràs Y[o¡\Õ. Rôu

ùT\úYi¥V @àTYeLû[ FpXôm ùTtß, Y[of£ Ø¥kR

¨ûX«p Ruû]f Ñt± ARWYôL ØRXûUkR @Wi, Buß

£û\Vô¡®hPûR @±kÕ, @WûQj RLodÏm Y¯ûV

SôÓ¡\Õ. @Wi RLokRôp AuUôÜdÏ ®ÓRûXÙiÓ.
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@WQô] @LkûR«ÚkÕ ®ÓRûX ùTt\ AuUô, Ru

©\l©PUô] TWUôjUôûYúVô ,  @Õ Dû\Ùm

Nf£Rô]kRjûRúVô, @RtÏ Øuàs[ ©WmUjûRúVô SôP

®Úm©]ôp AuUô úUôhNl TôûRûVj úRokùRÓd¡\ÕFuß

ùTôÚs. úUôhNjûRj úRÓm AuUô úUôhNm ùTßm. Rôu

ùTt\ ®ÓRûX L²k§ÚkRôp, úUôhNm DPú] ¡hÓm.

L²Vô®hPôp, L²ÙmYûW DX¡p ËYu ØdR]ôL YôZ

úYiÓm.

úUôhNl TôûRûV SôPôUp, éWQúVôLd Ï±dúLô[ô]

Nj§VËYû] Sô¥]ôp ®ÓRûX ùTt\ AuUô ©WTgNm

ØÝYÕm TW®, ©WTgNj§u AjUôYô¡, @k¨ûX Ø§okR

©u, TWUôjUôûY Fh¥j ùRôhÓ, Nj§VË®V DX¡p YkÕ,

Ruû] Nj§VËY]ôLj §ÚÜÚUôt\m ùNnÕùLôs¡\Õ.

BRu ØRtT¥ ©WTgNm U²R²p Ï®kÕ úNÚYÕ. F]úY

BÕ LÚûQVôÏm.

A A AA A A

691) ËYu ØÝYÕm AoYUô¡l ùTt\ Oô]úU

Ruû]V±Rp FuTÕ. Ruû]V±kRYu, Rôu

®ÚlTlTÓm FÕYôLÜUôYôu.

Buß Ru ¨ûXûV @±kRYu FûRÙm Nô§lTôu.

TLYj¸ûR “¿ FÕYôL úYiÓmF] AoYUôL

®Úm×¡\ôúVô, ¿ @ÕYôL UôßYôn” Fu¡\Õ. éWQ

úVôLj§u @¥lTûPd LÚjRôL TLYôu úYRôkR

Oô]j§ÚkÕ Gtßd ùLôiP§p BÕÜm Iuß.

Ød¡VUô]Õ. Synthesis of Yoga £uR³³p 4Am TôLj§p

êu\ôm @j§VôVm ØÝYÕm BdLÚjûR ®[dÏ¡u\Õ.

BdLÚjÕ £Úx¥«u A§ûVj ùRôÓ¡\Õ. TWmùTôÚs,

©WmUm (Absolute) FuTÕ éÜXûL £Úx¥jRÕ. @Ru

@¥lTûP ‘@Õ FÕYôLÜUôL Ø¥Ùm’. DXLjûR £Úx¥jR

©WmUm (omnipotent) Rôu FÕYôLÜUôL Ø¥Ùm FuTRôp,

U²Ru Ruàs Ds[ ©WmUjûR Fh¥]ôp @Y]ôÛm @Õ

Ø¥Ùm. éWQ úVôLj§u LÚ® NWQôL§. NWQôL§ êXúU

Ruàs ×ûRkÕs[ ©WmUjûR FhP Ø¥Ùm .

§ÚÜÚUôt\j§tLôL Sôm NWQôL§ûVl ©uTtß¡ú\ôm. TLYj

¸ûR úUôhNm ùTßYRtLôL NWQôL§ûVl ©uTt\f

ùNôp¡\Õ. BkRj RjÕYj§tÏ Uß×\m DiÓ.

ËYu ØÝYÕm AoYUôLl ùTt\ Oô]jRôp, Rôu

®ÚlTlTÓYûR @ûPV Ø¥ÙmFu\ôp, Buß SôØs[ ̈ ûXûV

Sôm FlT¥ Fn§ú]ôm? BÕYûW SUdÏ SPkR SpXûY FlT¥d

¡ûPjR]F²p, @ÕÜm Sôm Sm AoYjRôp ùTt\úR Fu\ôÏm.

BÕYûW Sôm ùTt\ @§oxPm, ùYt±, úTß, £\l×, ×Lr

A¡VûY Sôm Sm ËY²u ØÝûUVôp AoYUôL ØVuß

ùTt\ùR] @±úYôm. @Õ DiûUVô]ôp SUdÏ YkR

R¬j§Wm, úRôp®, Õo@§oxPm, ùLhPùTVo A¡VûY FlT¥

YkR]? @ÕÜm Sôm AoYUôL ®ûZkÕ ùTt\ûYúV FuTÕ

AuÁL DiûU. U²Ru SpXûR ®Úm×¡\ôu, ùLhPûR

®XdÏ¡\ôu. @R]ôp @Yu ØVuß ùTt\ SpXûR @Yu

@±Yôu, GtßdùLôsYôu. @Y]Õ AuUô ØVuß

AoYUôL R¬j§WjûR SôÓm, RtùLôûXûVj úRÓmF] @Yu

@±Y§pûX. Sôm ùLhPÕF] ®XdÏYûR Sm AuUô

úRûYlThPÕF]j úRÓ¡\Õ FuTûR Sôm @±V AuU

®[dLm úRûY.

AuUô®p ®¯l× GtThPôp, Sôm FûRÙm ØÝ

AoYjRôp ùT\ Ø¥Ùm FuTÕm, Buß ùTt\Õ @jRû]Ùm

GtL]úY Sôm ØÝ AoYjúRôÓ úR¥VûY Fußm ®[eÏm.

BÕ AjU Oô]m. AjUô Bû\Y]ô]©u ùNnVd á¥V

úVôLm BÕ FuTRôp, Bû\Yu Sm AjUôûYd LÚ®Vôd¡

éWQúVôLjûRf ùNn¡\ôu Fu\ ùR°Ü éWQúVôLjûR
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AWm©dLj úRûY. U²Ru Ru U]jûRd LÚ®Vôd¡l

éÜX¡p Yôr¡\ôu. ®XeÏ Ru DQof£ûVd LÚ®Vôd¡

D«o Yôr¡\Õ. Bû\Yu U²R AuUôûYd LÚ®Vôd¡

Nj§V ËY]ôL ØVp¡\ôu. @ÕúY éWQúVôLm.

A A AA A A

692) BkR Oô]m U]m, DQoÜ, DPp BÚd¡u\Õ.

¸ûR«u NôWjûRd LWQeLs @±Ùm.

BkR Oô]mF] BeÏf ùNôpYÕ BÚ TôLeL[ôL

Ds[Õ.

1. U]m, DQoÜ, DPp FûRl ùT\ ØVu\ôÛm @Õ

¡ûPdÏm.

2. U]m, DQoÜ, DPp Buß ùTtßs[ûR BÕYûW

AoYUôL Sô¥].

F]dÏ BkRd LQdÏ YW®pûX, LQdÏ YôWôÕ Fu\

ûTVu L¦RjûR ®XdÏ¡\ôu. YôWôÕ Fuß ¨û]jRôp

YôWôÕ. YÚmF] ØVu\ôp YÚm. F]dÏl TVUôL BÚd¡\Õ.

@R]ôp Fu]ôp R²VôLl ©WVôQm ùNnV Ø¥VôÕF²p,

BkRl TVjûR IÚ LôXj§p Sôu úYiÓmF] ®Úm©ú]u.

@R]ôp F]dÏl TVm YkÕs[Õ. B² ûR¬Vm úYiÓm

Fuß ®Úm©]ôp @Õ YÚmF]l ×¬V úYiÓm. Sôu FqY[Ü

LôXm YôZúYiÓmF] ®Úm©]ôÛm, Fu DPp YôÝm

F]Üm, BkRj ¾WôR ®Vô§ûV IÚ NUVm ®Úm© úYi¥ú]u,

@R]ôp YkÕs[Õ, Buß BÕ úTôLúYiÓm F] ÁiÓm

@úRúTôp ®Úm©]ôp @Õ úTôn®ÓmF] @±kÕ ùLôs[

úYiÓm. F]dÏd LQdÏ YWdáPôÕ, TVm úYiÓm, ®Vô§

úRûYF] VôWôYÕ úLhTôoL[ôF²p, úLhTYoLû[ Sôm

TôodLXôm. @¥lTûP«p TVØm, ûR¬VØm Iuú\, ®Vô§Ùm,

AúWôd¡VØm Iuú\. AuUô ØÝ@àTYm ùT\ ûR¬Vm

UhÓm úTôRôÕ. TVmFu\ @àTYØm úYiÓm. @R]ôp

AuUô Jo @àTYm ùTtß Ø¥kR©u @RtùL§Wô]

@àTYjûR SôÓ¡\Õ. @Õ RjÕYm.

Uôt\ôm Rô«Pm LôûX«ÚkÕ BWÜYûW ùNdÏUôPôn

DûZdÏm ARWYt\ ûTVàdÏ JnÜ ¡ûPVôÕ. TÓdûLVôLl

TÓjRôpRôu JnÜiÓ FuTRôp, @Y]Õ ArU]m 1 UôRm

TÓdL úYiÓmF] ®Úm×m. @Õ SPdÏm. ûR¬VUô]Yû]l

úTôodL[j§tÏ @àl×YÕúTôp F§¬Lû[f NUô°dL

@àl©]ôp, @ûR ®ÚmTôRYu F]dÏj ûR¬Vm úTôn TVm

úYiÓmF] ®Úm© LûP£ LôXj§XôYÕ, @ÓjR

_uUj§XôYÕ @ûRl ùTßYôu. @àTYj§p, LôRôp

úLhPûY, LiQôp LiP DiûUL°p £X:#

§ÚUQjRuß LôûX«p, FkRl ©Wf£û]Ùm BpXôRYo,

BÕ ¨uß®hPôp úRYûX Fuß Yôn®hÓd áßYÕ.

@T¬ªRUô] ùYt± §hPj§p ¡ûPjR©u, ØRXô°

BkRf NWdÏ BpXô®hPôp ¨mU§VôL BÚdÏmFuß

@±®lTÕ.

15 TôdP¬ Ds[ ùRô¯p @§To 2 úLô¥ BXôTm ùTßm

ùRô¯ûX êPúYiÓmF] @¥dL¥ @±®lTÕ.

8 UôRj§p 10 XhNm NmTô§jRYo, Ru ØkûRVj

ùRô¯p YÚ`m IÚ BXhNm NmTô§jRYo Fu\ûR U\kÕ,

BjùRô¯ûX ê¥]ôp SpXÕF] ¨û]lTÕ.

YÚUô]mFuTúR 15 YÚ`UôL BpûX, ‘T£Ùm Th¥²Ùm

TZdLUôn®hPÕ’ FuTYÚdÏ UôRm 3500 T¬NôL YkRùTôÝÕ

B² BÕ úYiPômFuß UßjRYo IÚYo.
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100 ìTôn LPu ùT\ Ø¥VôRYÚdÏ YV 10,000 ìTôn

LPu ùTßm @ûUlûTj §hPUôL @û]YÚdÏm Ds[

D¬ûUVôL GtTÓj§VùTôÝÕ, @û]YÚm BûR WjÕ ùNnVd

úLhPÕ.

A A AA A A

693) Rôu FÕYôLÜUôLXôm F] U]m @±kRôp, @Õ

Sm©dûLûV EhÓm. @Ru @¥lTûP«p

AoYjûR FÝlTXôm.

Buß U]m @±kRûR Sôû[ ËYu Nô§dÏm.

®`Vm ×¬VôR U]m ÏZm×m. NkúRLlTÓm. Sm©dûL

GtTPôÕ. @Õ IÚ úYûX ùNnV úYiÓUô]ôp, Bk¨ûX«p

AoYm FZôÕ. ®`Vm ×¬kRôp, NkúRLm ®XÏm, Sm©dûL

GtTÓm, @RuY¯úV AoYjûR GtTÓj§d Lô¬VjûR

Ø¥dLXôm.

1966Bp 34 YVRô] Bû[OÚdÏj §ÚUQm ùNnV

Øû]kRùTôÝÕ, @YÚdÏ BÚ Rm©LÞm, ReûLÙm

BÚkRRôp, RUdÏj §ÚUQm úYiPôm, @ÓjRYoLhÏf

ùNnÙeLs Fu\ôo. @ûR FlT¥f ùNnYÕ? LôWQm ùNôpX

UßlTRôp 30 YVûRj Rôi¥V BÚ Rm©LÞm 25ûRd LPkR

ReûLÙm ùNnYR±VôUÚkR]o. BYo _ôRLjûR ØÝûUVôL

Sm×TYo. 34Bp NLûP Ø¥¡\Õ. F]úY @Ru©uRôu

§ÚUQUôÏm Fuß ú_ôvVo ùNôp¡\ôo. 34Am YV§p 17

YVÕl ùTiûQj §ÚUQm ùNnÕ ùLôiÓ FlT¥ SpX

ÏÓmTm SPjR Ø¥Ùm Fuß ÏZlTUûPkÕ §ÚUQm úYiPôm

Fu\ôo. @Yo U]§Ûs[ûR FY¬PØm ùNôpX®pûX. Rm

Åh¥p 25 YVûRd LPkR ùTi¦ÚlTÕm @Yo U]jûRj

ùRôP®pûX. @lùTiÔdÏf £ß DPtÏû\«ÚlTRôp

Sô[ô¡VÕ Fuß ûYjÕd ùLôiPôo. BYûW Yt×ßj§V

SiT¬Pm Ru @©l©WôVjûRf ùNôu]ôo. 17 YVÕl

ùTiûQ Gu §ÚUQm ùNnVúYiÓm? 30 YVÕl ùTiûQ

Ti¦d ùLôs[áPôRôF]d úLhP SiTÚdÏ, @YÚûPV

T§p úY¥dûLVôL BÚkRÕ. 17 YV§tÏ úUtThÓ ùTi

§ÚUQUôLôUÚdLôÕ Fu\ôo!

SiTo @àTYNô, NLûPûV Sm×TYûW @Yo NÁTj§p

@±kR §ÚUQeLû[f Ñh¥dLôh¥ ùTiL°u YVùRu]?

Fu\ôo. 17, 18, 19 Fu\ôo T§ßdÏm Y¯VôL. @ùRpXôm

ùNôpÛm YVRpXYô? 30 YVÕl ùTi¦ÚkRôp §ÚUQm

ùNnÕ ùLôs[XôUpXYô? Fuß úLhP©u, £kRû] ®[dLm

ùTt\Õ. 25YV§Ûm @RtÏ úUÛm ùTiLs §ÚUQj§tÏ

Lôj§Úd¡\ôoLs Fu\ DiûU @YÚdÏl ×¬kRÕ. IúW

UôRj§p 30 YVÕl ùTiûQ UQkRôo. BÕ YôrdûL. ̧ ûR

áßYÕ AuÁLm.

Sôm FÕÜUôLXôm FuTûR U]m @±kÕ ùLôs[ôUp,

BùRpXôm SUd¡pûXF] Sm©dûL«Zd¡\Õ. ¸ûR

ùNôp¡\Õ. c @W®kRo @RtÏ ®[dLm RÚ¡\ôo. ®[dLm

ÕpVUô]Õ. @Õ U]j§p ×¬kRôp, Sm ¨ûX úYß. ×¬kR

©u AoYm FÝm. ùNVp £j§dÏm. UûXûVl TôojÕ “Yô”,

F²p YÚm FuTÕ ®[dLm. @RtÏ Sm©dûLF]l ùTVo.

@kR Sm©dûL éWQúVôLj§tÏ @Y£Vm. @ûRl ùT\ U]m

ùR°ÜùTßRp @Y£Vm. U]m ùTt\ ùR°Ü, Sm©dûL êXm,

AoYjûR FÝl©, Lô¬VjûRl éoj§ ùNnÙm.

A A AA A A

694) ©WôQ²p BkR Oô]ªÚkRôp Nd§ ùTÚÏm.

@ûRf ùNVXôtßm Nd§VôL UôtßYúR Sm LPûU.
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©WôQu Oô]m ùTt\ôp, NôRû] F°Õ.

Rôu FÕYôL Uô\ ®Úm©]ôÛm, Uô\ Ø¥Ùm Fu\

Oô]jûR vital (©WôQu) D«o ùTt±ÚkRôp, úSW¥VôLl

ùT¬V Nd§ DtTj§VôÏm. Nd§ (energy) DtTj§Vô]ôp @ûRl

TVuTÓj§ Lô¬VjûR Ø¥lTÕ Sm TeÏ.

Yôr®p GúRô IÚ NUVm, NkRolT ®úN`jRôp BÕ

úTôu\ ùR°Ü §¼ùW] GtThÓ TlTÕiÓ. ùTÚgùNpYm

ùTt\Yo AWmT Sô°p Rm Yôr®p ùTÚUôt\m GtThPÕ

FlT¥F] FÝÕY§p BÕúTôu\ ùNn§L°ÚlTÕiÓ.

IÚ £ß ùRô¯X§To Rm LPkRLôX ØVt£ûV

Utù\ôÚYÚPu AWônf£ ùNnRùTôÝÕ TX ÑûYVô]

LÚjÕLs FÝYûRd LiPôo. @Õ NUVm, LPkR SôhL°p

@Yo @§LThNm BXôTm ùTt\ YÚ`jûRd LY²dÏmùTôÝÕ,

@kR AiÓ RtùNVXôL TôeÏd LPu, BRW LPuLs

@ûPTh¥ÚkR]. @ûRd LiPÕm Ut\Yo “©\o ØRu±,

ùRô¯p SPdÏmùTôÝÕ, @§LThN BXôTm YÚm FuTÕ ãhÑU

®§” Fu\ôo. BÕ ùRô¯X§To U]j§pThÓ, ùNVpThÓ,

ùRô¯p 5 UPeÏ ùTÚL DR®VÕ.

@uû] TdRoLs, áhPôL Gt\Yo ̈ ûXûV FnÕYôoLs

Fu\ Oô]m Rm @àTYj§úXúV GtL]úY TjRûR

LiÔt\ IÚYo, “@lT¥Vô]ôp Fu áhPô° 100 úLô¥

®VôTôWm ùNn¡\ôo, Sôu 3 úLô¥«Úd¡ú\u”, Fuß ArkÕ

LÚ§V úSWm BkR DiûU @Yo ©WôQû]j ùRôhÓ @YÚm

áhPô° úTôXô]ôo.

ùNLiP¬ ¡úWh A£¬VoLhÏ FùUiP¬ váÛm

úYûX ¡ûPdLôR Sô°p T«t£ûV Ø¥lTY¬Pm, “¿eLs

ùTßm úYûX DeLs U]¨ûXûVl ùTôßjRÕ” Fu\ùTôÝÕ,

Rôu ûaváp úYûX ¡ûPdLô®hPôp, úYûXdÏl úTôLl

úTôY§pûX Fu\ôo. BqÜiûU U]ûRj ùRôhÓ ©WôQû]

Fh¥VÕ. @ÓjR UôRm DVo¨ûXl Ts°«p úYûXdÏl

úTô]ôo.

©WôQû] BgOô]m ùRôhPÜPu, @T¬ªRUô] Nd§

ùTÚÏm. Nd§ Rôú] TXu RôWôÕ. Nd§ûVf úNLWm ùNnÕ,

Øû\lTÓj§, úSolTÓj§, TX]ôL UôtßYÕ Sm LPûU.

Nd§ûV DtTj§ ùNnYÕ £WUm. @§ÚkÕ TXû]l

ùTßYÕ £WUUôL BÚdLdáPôÕ.

A A AA A A

695) DPp BkR Oô]jûRl ùTt\ôp @Õ DPú]

ùNVpTÓm.

DPp ùTßm Oô]m NôRû]VôÏm.

DPp F°§p ùNVpTPôÕ, @ûNVôÕ, Sôm ùNôpYûRd

Lô§p YôeLôÕ. Yôe¡]ôÛm Ru²xPlT¥úV SPdÏm. DPp

@Ru LhÓlTôh¥úXúV ùNVpTÓm. Sm LhÓlTôh¥úXô,

U]j§u A§dLj§úXô BVeÏY§pûX.

Rôu ùNVpTPj RVôWô] bQm DPp ×¬kÕ ùLôsÞm

Fu¡\ôo @uû]. U]m ×¬kÕùLôiÓ ùNVpThPôÛm TÓm,

BpXô®hPôÛm BpûX .  DPXôp ×¬kÕùLôiÓ

ùNVpTPôUÚdL Ø¥VôÕ. ØRp IÚ ®`VjûR # IÚ

ùUµû] JhÓYÕ úTôu\ ®`VjûR # Ltßd ùLôiP©u,

DPXôp RôU§dLúY Ø¥VôÕ. DPú] ùNnVj Õ¥dÏm. U]m

úTôp ùTôßûUVôL BÚdLôÕ.

éWQúVôLjûR FYÚm ×¬kÕùLôs[®pûX. ×¬kÕ

ùLôiPYo ùNnV ØuYW®pûX. ùNnV ØuYkRYoLs
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ùNnY§pûXF] @uû]Ùm c @W®kRÚm úT£V LôXjÕ

TLYôu, “U²RàdÏ úVôLm Fu] RÚm Fuß ×¬V®pûX.

×¬kRôp @Y]ôp RôU§dL Ø¥VôÕ” Fu\ôo.

LûP«p ùWôdL ®VôTôWm, LPàdÏ ®VôTôWm DiÓ.

LûPf NWdÏ YôeÏTYo ùUôjR ®VôTô¬«Pm LPu ùTßYÕ

DiÓ. £pXûW ®VôTô¬dÏ BYo ùUôjR ®VôTô¬«Pm

Yôe¡V LPû]j §Úl©j RÚYRtÏm, BYo Yô¥dûLd

LôWoL°Pm BÚkÕ YãXôYRtÏm Ds[ ùRôPoûTd

Lôi©jRÜPu, ùUôjR ®VôTô¬dÏ Tôd¡ ûYlTûRúV @Yo

U\kÕ®hPôo. 30 Sôs RYûQdÏ ùUôjR ®VôTô¬ó LPu

ùLôÓjRûR FkRf £pXûW ®VôTô¬Ùm 20 Sô°p, 10 Sô°p

ùLôÓdL ØuYÚY§pûX. Rôu ùTt\ LPû]j §Úl©d

ùLôÓjRôp, R]dÏ Yãp ÑXTUôL A¡\ÕFuß LiÓ

ùLôiPÜPu, TWmTûWl TZdLjûR Uôt\ U²Ru Øu

YÚ¡\ôu.

@RtÏ¬V Nd§ ©WôQ²p FZ, @RtÏ¬V Oô]m úRûY.

DPÛdÏ @kR Oô]m YkÕ®hPôp TXu @uú\ GtTÓm.

FkR Oô]jûR DPp ùTt\ôÛm, @RtÏ¬V TXû] @Õ DPú]

ùTßm RuûUÙûPVÕ.

A A AA A A

696) BÚs ̈ û\kR LÓûUVô] Yôr®u DiûULû[

§ÚÜÚUôt\m ùNnRôp Nf£Rô]kRj§u

A]kRjûR®P ùR°Yô] A]kRjûRj RôeÏm

L]Uô] ùTôÚ[ôL Uôßm.

£Úx¥«p A]kRm úT¬uTjûR®Pl ùT¬VÕ.

TQjûRl ùTh¥«p ûYj§ÚlTÕ IÚ NkúRô`m. @ûRf

ùNXÜ ùNnYÕ @ûR®Pl ùT¬V NkúRô`m. Nf£Rô]kRm

FuT§p A]kRjûR bliss Fàm Ae¡Xf ùNôpXôp TLYôu

Ï±d¡u\ôo. BûRúV RTv®L°u DXLm A]kRmF]

@±Ùm @Ru YûLLs TX. F²àm DVoÜ Iuú\. BÕ

ùN±Üs[ ¾®W A]kRm. BÕ Nj§VË®V úXôLj§tÏm

úUp Ds[Õ. A]kRúU £Úx¥ ùNnYÕF], A]kR BWLvVm

FÝ§]ôoLs. éÜX¡p A]kRªpûX. @§LThNm ( joys)

NkúRô`ØiÓ. SWm× DQÚm NkúRô`jûR pleasure  F]Üm

BRVj§p ùTôeÏm NkúRô`jûR joy F]Üm Ae¡Xj§p

Ï±l©ÓYôoLs. Rª¯p BWiûPÙm U¡rf£, NkúRô`m

Fu¡ú\ôm. ©¬jÕf ùNôpYÕ BXd¡Vj§ÚdLXôm, YZd¡p

BÚlTRôLj ùR¬V®pûX.

Nf£Rô]kR A]kRm Sm SWm©Ûm, BRVj§Ûm AuÁLl

TdÏYm ùTt\YodÏ ùY°lTÓm. BÕ éWQúVôLj§tÏ¬V

DQoÜ. BûR TLYôu bliss FuT§ÚkÕ úYßTÓj§ delight

Fu¡\ôo .  BÕ £Úx¥«Ûs[ A]kRm . A]kRm,

£Úx¥«Ûs[ A]kRUôL UôßYÕ éWQúVôLj§u

§ÚÜÚUôt\jRôpRôu. @lT¥ Uô\ Yôr®u BÚ[ô]

@¥lTûPLs I°VôL Uô\úYiÓm. ùLôÓûUûV @àT®lTYu

BÚs ¨û\kRYu. ©\ûWd ùLôÓûU ùNnÕ @§p BuTm

LôiTYu U]Rôp §ÚÜÚUô± ©\ÚdÏ @u× ùNÛj§

A]kRm ùT\ ØVu\ôp, @qYô]kRm L]jR ùTôÚ[ôÏm.

@Õ @Poj§Ùm, ùN±Üm Ds[RôÏm. @Ru A]kRm (delight)

@[®PtL¬VÕ FuTÕúTôp @Poj§Vô]RôLÜm Uôßm.

DPp §ÚÜÚUô±]ôp L]dÏm. TLYôu ûLLôpLû[l

©\o @ûNdL úSokRùTôÝÕ @ûY ªL L]UôL BÚkRRôLd

áß¡\ôoLs.

A A AA A A
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697) T¦Ü DPu T¬QôUm.

LWQeLs IqùYôu±tÏm R²jR² BVp×iÓ. U]m

@±Yôp ùNVpTÓ¡\Õ. DQoÜ Nd§Vôp ùNVpTÓ¡\Õ. DPp

TZdLjRôp ùNVpTÓ¡\Õ. AuUô @LkûRVôp ãZlThÓ,

Nôh£Vôn BVeÏ¡\Õ. T¬QôUmFuTÕ LWQm Rôàs[

¨ûX«ÚkÕ DVokÕ @ÓjR ¨ûX«p ùNVpTÓYRôÏm.

ÏÓmTj§p RûXYo ùTôßl×ûPVYo, £ßYoLs

@àTYúUô, @±úYô, ùTôßlúTô BpXôRYoLs. RûXYo

DjRW®hPôp Ut\YoLs T¦kÕ ùNVpThPôp @Õ SpX

ÏÓmTm. T¦V UßjRôp @Õ SpX ÏÓmTªpûX. ºd¡Wm

ºW¯Ùm. DVokR ÏÓmTm FuTùRu]? RûXYÚdÏs[

@àTYm Ut\Yod¡ÚkRôp, @úR @±ûY RûXYo R®W ©\o

ùTt±ÚlTRôp, £ßYoLs RôúU ùTôßl×ûPVYWô]ôp, @ûR

DVokR ÏÓmTm Fu¡ú\ôm. BdÏÓmTm Y[of£Vôp

¸Ýs[YodÏ úUÚlTYoLÞûPV @àTYjûRÙm ,

¾hNiVjRôp ùT¬VYoLÞûPV @±ûY £±VYodÏm, TiTôp

@¥UhPj§Ûs[YodÏ Df£«p Ds[Yo ùTôßlûTÙm

ùLôÓjÕs[Õ.

IÚ LmT²«p Dsú[ ÖûZV YôhfúUû]d úLhPôp,

@Yu Dsú[ ùNuß AÀNûWd úLhTôu. @Yo DjRWÜ

ùLôÓjRôp Dsú[ ®ÓYôu. DjRWÜ ùLôÓdLô®hPôp,

Dsú[ ®PUôhPôu. ùT¬V LmT²L°p YôhfúUàdúL @kR

@§LôWjûRd ùLôÓj§ÚlTôoLs. @eÏ YôhfúUàdúL,

AÀNÚûPV §\ûU BÚdÏm. BÕ Y[okR DVokR LmT².

BûR evolution T¬QôUm Fu¡ú\ôm.

¸úZÙs[ LWQm # DPp # Ru úYûXûVj Rôu

ùNnY§p §\ûUVôL BÚlTÕ ùT¬VÕ ,  Y[of£ ,

úTôtßRtÏ¬VÕ. YôhfúUu §\ûUVôLd LôYp LôlTÕ

@YàûPV DVoÜ. @RtÏ úUp @Y²Pm F§oTôolT§pûX.

@§Lô¬«u §\ûUÙm ùTôßl×m YôhfúU²Pm Sôm

F§oTôolT§pûX. @lT¥«ÚkRôp @Õ ùYßmY[of£«pûX.

T¬QôU Y[of£ (evolutionary growth).

DPp Lô¬VeLû[f ùNnVd Ltßd ùLôsÞm. Ltßd

ùLôiPôp @Õ ùTßYÕ (skill) §\ûU. @àTYjRôp DPp

§\ûUûVl ùTßYÕ úTôt\tÏ¬VÕ. Nd§ DPûX®P DVokR

©WôQàdÏ¬VÕ (Vital, D«o). D«ÚdÏ¬V Nd§ûVl ùT\

DPp Nd§dÏl T¦V úYiÓm. BÕ T¬QôU Y[of£,

DPÛdÏl T¦Vj  ùR¬VôÕ. T¦Üs[ DPp T¬QôU Y[of£

ùTt\RôÏm.

A A AA A A

698) Y¯TôÓ ©WôQ²u T¬QôUm.

699) Sm©dûL U]j§u T¬QôUm.

700) ©WmU Oô]m AuÁLl T¬QôUm.

AuUôYô¡V ×Ú`u Nôh£VôL BÚlTÕ @Ru TWmTûWl

TZdLm. @R]ôp @RtÏ Nôh£l ×Ú`uF]l ùTVo. BVtûL«p

AuUô @LkûR Fàm áhÓdÏs @ûPThÓ Ruû]V±VôUp

(unconscious) BÚd¡\Õ. Rôu ©WmUm FuTûR DQW Ø¥VôR

¨ûX«ÚlTRôpRôu AuUô ©\®f ãZÚd¡\Õ. Rôú]

©WmUmF] DQokR AuUô Ruû]V±Ùm AuUô (conscious

soul). Ruû]V±Ùm AuUô Nôh£VôL BÚlT§pûX. ©W¡Ú§

ùNnYûR Nôh£VôL UhÓm TôojÕd ùLôi¥ÚlT§pûX.

©W¡Ú§«u ùNVûX ¨oQ«dÏm CvYW]ôL, ©W¡Ú§dÏ

DjRW®Óm ùR°úYôÓ BÚdÏm. Nôh£l ×Ú`u ¨ûXUô±
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CvYW ¨ûXûV FhÓYÕ AuUôÜdÏl T¬QôU Y[of£.

©WmU Oô]jRôp YÚYÕ @Õ.

U]m @±Yôp ùNVpTÓ¡\Õ. @±Ü @àTYjRôp

YÚ¡\Õ. BjRû]Sôs Sôu ùNnR Lô¬Vm, @R]ôp BûR

Sm×¡ú\u FuTÕ U]j§tÏ¬V ùR°Ü. ©\kR§ÚkÕ

Nôl©Ó¡ú\ôm. Nôl©hPôp T£VPeÏ¡\Õ. @Õ @àTYm.

@àTYjRôp YkR @±Ü. @qY±Yôp ùNVpTÓYÕ U]m.

@kR @àTYúUô, @Ru @¥lTûP«p GtThP @±úYô BpXôUp

ùNVpTPf ùNôu]ôp U]jRôp Ø¥VôÕ. @RtÏd ÏZlTm

YÚm. Tôe¡p TQm úTôhPôp Tj§WUôL BÚdÏm F]

¡WôUj§Ûs[YodÏf ùNôu]ôp @kR Sô°p Sm©dûLlTPôÕ.

TQjûRl ùTh¥«p ûYjRôp Tj§WUôL BÚdÏm. ©\¬Pm

ùLôÓjRôp úTôn®Óm FuTúR ¡WôUjRôo @àTYm. Tôe¡p

TQjûRl úTôP ¡WôUjRôÚdÏ @lùTôÝÕ Sm©dûL

YÚY§pûX. Sm©dûL AuUôÜdÏ¬VÕ. AuUôÜdÏ¬V

Sm©dûL«uúT¬p U]m ùNVpTÓYÕ, U]j§tÏ T¬QôU

Y[of£. AuUô®u (@±Ü) Oô]m U]j§p ©W§TlTúR

Sm©dûLF] TLYôu ®[dLm áß¡\ôo.

©WôQu FuTÕ D«o. BÕ AûN«u BÚl©Pm. Vital

F] Ae¡Xj§p TLYôu FÝÕm LWQm. BRtÏ¬VÕ Nd§.

AûNÙs[ U²R²Pm TQm ¡ûPjRôp, TR® ¡ûPjRôp,

AûNûVl éoj§ ùNnÕùLôsYôu. AûN ¨û\kRYàdÏ

TQm ¡ûPjR©u @kR AûNûVl éoj§ ùNnVôUÚdÏm

Tôe¡pûX. BÚkRôp @Õ LhÓlTôÓ (discipline). LhÓlTP

AûNVôp Ø¥VôÕ. FYÚm RUdúL LhÓlTÓYÕ (self discipline)

£WUm. úUúXÙs[Yo LhÓlTÓj§]ôp LhÓlTPXôm. Rôú]

LhÓlTÓYÕ BVpTuß. ©WôQàdÏ AûNûVl éoj§ ùNnÕ

ùLôs[ Ø¥Ùm. NkRolTªpûXF²p ÑmUô BÚdÏm. NkRolTm

BÚkÕ, AûNûVl éoj§ ùNnVdáPôÕ Fu\ LhÓlTôhûPl

ùT\, U]m @ûR @PdL úYiÓm. U]j§tÏl ©WôQu

@PeL úYiÓm. @PeL U]jûR ©WôQu DVoYôLd LÚR

úYiÓm. ©WôQu U]j§u @±ûY DVoYôLd LÚ§, úTôt±

Y¯TP ØuYkRôp, U]j§tÏd LhÓlThÓ, Ru]ôp

Ø¥VôRûRf ùNn¡\Õ. BÕ ©WôQàdÏ¬V T¬QôU Y[of£.

FkRd LWQØm, Ruû]®P DVokR LWQj§tÏ @PeÏYúRô,

@pXÕ @Ru §\ûUûVl ùTßYúRô, T¬QôU Y[of£VôÏm.

A A AA A A

701) úVôLjûR úUtùLôs[Xôm @pXÕ ÏÓmTjûR

SPjRXôm .  ÏÓmTj§ÚkÕ úVôLjûR

úUtùLôsYÕ £WUm. úVô¡ IÚ LWQjRôp #

U]m @pXÕ DPp # ùNVpTÓYÕúTôp,

¡ÚLvRàm IÚ LWQjRôp # ©WôQ]ôp #

ùNVpTÓ¡\ôu. A]ôp ÏÓmTj§ÚkÕ úVôLm

ùNnV ûNj§Vl×Ú`²ÚkÕ ùNVpTP úYiÓm.

@R]ôp @Õ £WUUô]Õ.

úVôLjûRÙm, YôrûYÙm éWQúVôLm ûNj§Vl×Ú`²p

BûQd¡\Õ.

IÚ LWQjRôp DûZlTÕ FpXôd LWQeL[ôÛm

DûZlTûR®P F°Õ. DûZlTô°, RûXYu, @±Yô°, RTv®

A¡VYoLs DPp, D«o, U]m, AuUô úTôu\ IÚ LWQjRôp

ùNVpTÓTYoLs. DûZlTô°ûV®Pj RûXYàm, @Yû]®P

@±Yô°Ùm DVokRYoLs. DVokR LWQjRôp ùNVpTÓYÕ

DVoÜ. @qYûL«p RTv®, úVô¡ AuUôYôp ùNVpTÓYRôp,

AuUô £LWm FuTRôp, @YoLs ØkûRVYoLû[®P

DVokRYoLs. AuUôYôp ùNVpTÓm Ø²Yo, ¬µ

úTôu\YoLs AuUôûY FhP IÚ LWQjûRl

TVuTÓjÕ¡\ôoLs.
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DPûXd LÚ®VôLd ùLôiÓ @RuêXm @Ru AuÁL

@mNUô] @u]UVl×Ú`û] @ûPkÕ, AuUôûY FhÓTYu

aPúVô¡.

D«¬p Ds[ (will) ùNVp§\]ôp LoUúVôLm ùNnÕ

©WôQUVl×Ú`uêXm AuUôûYj ¾iÓYÕ LoUúVôLm.

DQoYôp ûNj§Vl×Ú`û] ®ÓRûX ùNnÕ,

AuUôûY @ûPRp Td§úVôLm.

£kRû]Vôp Oô]m ùTtß Uú]ôUVl×Ú`û]Ùm,

AuUôûYÙm @ûPYÕ Oô]úVôLm.

U]jRôp Uú]ôUVl×Ú`û]Ùm, AuUôûYÙm ùTßRp

Wô_úVôLm. ûNj§Vl×Ú`u U²Rû] AuUôÜdÏ @àl©,

úUôhNjûRÙm ùLôÓdÏm; @pXÕ §ÚÜÚUôt\j§tLôL

DX¡ÚdLÜm DRÜm.

ÏÓmTvRu D«¬p Re¡, DQoYôp ùNVpThÓ,

AuUôûYj úRPôUp Yôr¡\ôu.

ÏÓmTj§ÚkÕ úVôLm ùNnV ûNj§Vl×Ú`û] Fh¥,

úUôhNjûR ®Xd¡, §ÚÜÚUôt\jûR SôPúYiÓm. Ø²Yo,

¬µ, úVô¡ A¡VYoLÞdÏ AuUôûYj úR¥, ËYôjUôûY

@ûPYÕ BXh£Vm. ÏÓmTj§p úVôLjûR úUtùLôsTYo

AuUôûYj úR¥, ÏÓmTjûR AuUôYôp SPjR úYiÓm.

DQoYôp ÏÓmTjûR SPjÕYÕ F°Õ. AuUôYôp

ÏÓmTjûR SPjÕYÕ £WUm. DQoÜ LhÓlTôhûP @Øp

ùNnÙm. @R]ôp ÏÓmTjRôo LhÓlTÓYo. AuUô LhÓlTôhûP

úUtùLôs[ôUp, ÑRk§WjûR úUtùLôsÞm. @jÕPu Ds[

LhÓlTôhûPÙm DûPdÏm. LhÓlTôhûP R[oj§]ôp, ÏÓmTm

FRtÏm LhÓlTPôÕ. @Ru©u ÏÓmTjûR SPjR DVokR

ÑVdLhÓlTôÓm, §\ûUÙm úRûY. @Õ éWQúVôLj§tÏ¬VÕ.

ªLf £WUUô]Õ.

A A AA A A

702) c @W®kRo ùSlúTôV]ôL BÚkRôo. @uû]

FNùTj ULôWô¦, FuTûR @uû]

®Y¬d¡u\ôo. @YoLs Rôe¡ YÚm Nd§

ùSlúTôV²p IÚ Ï±l©hP LôXj§t¡ÚkRÕ,

YôrSôs ØÝYÕm @uß Fu¡\ôo @uû].

LôRÃu, í³, FNùTj BYoL°Pm IÚ Ïß¡V

LôXúU @uû] Nd§«ÚkRÕ. Nd§ Ru

Lô¬Vj§tÏ¬VYûWj úRokùRÓjÕ, @YoêXm,

YkR úYûXûVl éoj§ùNnÕ ®XÏ¡\Õ. @kR

Nd§Ùs[ LôXm @YoLs Yôr®p ùTôtLôXUôÏm.

LÚ®«u Yôr®p ×Wh£LWUô] UôßRpLs

GtTÓYûR NêLd LiúQôhPj§]ôúXô,

U]j§u TôoûYVôúXô Sôm L¦dL Ø¥VôÕ.

ùTôÕYôL @Yt±tÏ F§WôLÜm BÚdÏm. T¬QôU

Y[of£dÏRÜm Lô¬VeLs @ûY.

ùSlúTôVu, FNùTj, í«úTôp ùNVpTP U]jRôp NêLjûRd

LPdL úYiÓm.

úSÚ ©WRUWôL BÚkRôo F²p, ÑRk§Wm YkR§ÚkÕ

AÙs Ø¥ÙmYûW @Yo ©WRUWôL BÚkRôo. A]ôp ùLôgN

Sôs ©WRUWôLf £Xo BÚkR]o. @YoLs ©WRUWôL BÚkR]o

F²p YôrSôs ØÝYÕm BÚkR]o F] Sôm @±Vd áPôÕ.

WxVô®p (Peter the Great) ÀhPo NdWYoj§VôL

BÚkRùTôÝÕ LôRÃu Wô¦. ÀhPÚdÏ @[ÜLPkR úLôTm



úVôL YôrdûL ®[dLm IV LoUúVô¡

218 219

YÚm. @Õ £X Sô°ÚdÏm. @kúSWm @Yo FÓdÏm Ø¥ÜLs

®TÃRUôL BÚdÏm. úLôTm YÚm J¬Ú Sôû[dÏØu

LôRÃàdÏ @Ru @±Ï±Ls ùR¬Ùm. ÀhPo RûXûVj Ru

Uôo©p @ûQjÕ RP®dùLôÓdÏm YZdLm LôRÃàdÏiÓ.

úLôTm @jÕPu @ûQkÕ®Óm. ÀhPÚûPV NôRû]LhÏd

LôRÃú] LôWQm FuTôoLs.

FNùTj§u LûP£ úSWj§p @YûWl TôodL (foreign

delegation) ùY°SôhÓl ©W§¨§Ls YkR]o. PôdPoLs

Wô¦ûVj RÓjR]o. YkRYoLû[f Nk§jÕl úT£]ôp

ATjùRu\]o. We shall die afterwards Sôu @YoL°Pm

úT£®hÓ B\d¡ú\u Fu\RôL YWXôß. Bk¨Lrf£ûVl Tt±

@uû] úTÑmùTôÝÕ @fùNôtLû[ BlùTôÝÕ úT£VÕ

úTôXúY F]dÏj úRôuß¡\Õ Fu\ôo.

í£ FuTYo TPm Tô¬v Uô°ûL«Ûs[Õ. @uû]

Rm ÏÓmTjRôÚPu Uô°ûLdÏf ùNu\ùTôÝÕ, "BÕ Fu

TPm' Fu\ôo. T§]ôuLôm í« N¬j§Wl ©W£j§l ùTt\Yo.

@Yo Yôr®p í£ Fu\ ùTi £±Õ LôXm ªu²]ôs.

@YÞdLôLl ©W£j§ ùTt\ YôoúN Uô°ûL LhPlThPÕ.

í««u NôRû]LhÏ í£úV LôWQm Fußm ùNôpYôo

DiÓ.

@LvPv, ºNo, V]ôoúPô, ùSlúTôV]ôL c

@W®kRo Øt©\®L°ÚkRRôL Sôm úLs®lThÓsú[ôm.

@YÚP²ÚkR ºPo IÚYÚdÏ NkúRLm YkÕ, ""ú`dv©VWôLÜm

¿eLs ©\kRÕiPô?''F]l TLYôû]d úLhPôo. TLYôu

T§ßdL®pûX. éª £Úx¥dLlThP§ÚkÕ @uû]Ùm,

TLYôàm Be¡ÚkR]o Fuß @uû] Ï±l©Ó¡\ôo. ú_ôu

Al AodLôL @uû]«ÚkRôo. @YûWd ùLôÞj§]ôoLs

FuTÕ ùNn§. Bl©\®«Ûm "¾' F²p, FuàPp Õ¥d¡\Õ

F] @uû] áß¡\ôo.

A A AA A A

703) Sm ËY²u TÏ§Ls Y[ÚmùTôÝÕ, @¥«ÚkÕ

AWm©jÕ Ö²YûW ùNp¡u\]. IÚ TÏ§«u

Y[of£ Ø¥kR©\úL @ûRj RôiP Ø¥Ùm. U]m,

DPp DR®Vôp Y[okÕ, @Õ ¾okR©u

DQoYôp Y[o¡\Õ.

IÚ ¨ûX éWQUôLôUp @ÓjR ¨ûXdÏl úTôL Ø¥VôÕ.

ùSÓSôsØu U²Ru ®XeLôL BÚkRùTôÝÕ, ùYßm

DPXôL BÚkRôu. ©\Ï SôLÃLm Y[okRRôp ÏÓmTm, D\Ü,

Sh× GtThÓ, DQof£ GtThPÕ. @Ru©\úL ùUô¯, @±Ü,

®gOô]m, LûX, BXd¡Vm A¡VûY U] Y[of£Vôp

GtThP]. DQoÜdÏm, U]j§tÏm DPúX @v§YôWm. U]m

GtThP©u @RtÏ Y[of£ÙiÓ. Y[of£dÏl TX

¨ûXLÞiÓ. ØRp ̈ ûX U]m GtThÓ DPÛR®Vôp Y[oYÕ.

@RôYÕ U]j§u @±ûY DPp Gtßf ùNVpTÓYÕ. U]m

T¥dLd LtßdùLôiPôp, DPp IjÕûZjÕ, DhLôokÕ T¥dLf

NmU§dL úYiÓm. @ÕúY DPu DR®. ØRp RûXØû\«p

Ts°dÏf ùNpÛm ûTVu T¥dL DhLôokRôp ùLôhPô®

®ÓYôu, @pXÕ çe¡®ÓYôu. DPp @Yu U]júRôÓ

IjÕûZdL IÚ RûXØû\VôÏm.

@ÓjR RûXØû\«p ûTVu U¦dLQdLôLl T¥lTôu,

U]lTôPm ùNnYôu .  A]ôp AoYm @YàdÏl

T¥l©ÚdLôÕ. ®û[Vôh¥úXô, Åi úTf£úXô BÚdÏm.

®û[Vôh¥Ûs[ AoYm Uô±, T¥l©p AoYm GtTÓYÕ

DQoÜ U]júRôÓ IjÕûZlTRôÏm. DQoÜ U]júRôÓ
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IjÕûZdL DPu IjÕûZl× éoj§VôL úYiÓm. TX

RûXØû\L[ôLl T¥jR ÏÓmTeL°p ûTVu Ts°dÏl

úTôY§p, DhLôokÕ ùTôßûUVôLl T¥lT§p ©Wf£û] YôWôÕ.

Åh¥p TX ÏZkûRL°ÚkRôp, @Yt±p £X T¥l©p AoYm

LôhÓm. IÚ Sôû[dÏl Ts°dáPm úTôL úYiPôm Fu\ôp

ûTVu ØLm Ñ°lTôu. Ts°dÏl úTôY§p, T¥l©p

AoYªÚdÏm. T¥lûT Ø¥jR©uú] ®û[VôPl úTôYôu.

T¥l×d Ïû\VôL BÚdÏmYûW ®û[VôhÓdÏ U]m YôWôÕ.

@ÓjR ¨ûX U]m. @RtLÓjRÕ AuUô. BRtÏ

@ÓjRôtúTôp êuß ¨ûXLs Ds[]. @ûY AuUô

U]j§p ùY°lTÓYÕ, DQo®p ùY°lTÓYÕ, Ø¥YôL

DPp ùY°lTÓYÕ. LûP£d LhPm Nj§VË®Vj§tÏ¬VÕ.

DQo®u DR® Ø¥kR©u U]m Y[oYÕ Fu\ôp,

Ts°«p §ÚdÏ\s T¥jR UôQYu @jÕP²pXôUp,

§ÚdÏ\s êXjûR FÓjÕl T¥lTRôÏm. Ts°«p 10 Ï\s

TôPj§tÏ BÚkRôp, T¥l©p U]m LôhÓm AoYm êXjûR

SôÓ¡\Õ. BmUôQYû]j RûXUôQY]ôLd LÚÕúYôm.

IÚ LWQm ùNVpTÓYÕ Ø¥kR©u]úW (exhaust) @ÓjR

LWQm ùNVpTP Ø¥Ùm. Sôh¥p ®YNôVm ØRp ̈ ûXVôLÜm,

ùRô¯p (industry) BWiPôm ¨ûXVôLÜm, TQm êu\ôm

¨ûXVôLÜm ùTôÚ[ôRôWj§p @ûUkÕs[Õ. ®YNôVm ùTÚ¡

@T¬ªRUô] DT¬ BXôTm YkRôp, @kR Sôh¥p ùRô¯p

Y[m ùTÚÏm FuTÕ ùTôÚ[ôRôWf NhPm. ØRp ̈ ûX ̈ Wm©

Y¯kRôpRôu @ÓjR ¨ûX GtTÓm FuTÕ NhPm. BkRf

NhPm Y[of£dÏl ùTôÕYô]Õ.

úRûY, AûN FuTûY Ti×dÏ Øu ¨ûXLs. úRûY

éoj§Vô] ©u]úW AûN. AûN éoj§Vô]ôpRôu Ti×

FÝm. AûNûVl éoj§ ùNnÕm @pXÕ @Pd¡ ùYußm

Ti×dÏ DVWXôm. A]ôp AûNûV GúRô IÚ Y¯«p

LPdLôUp, TiûT FhP Ø¥VôÕ. AuÁL Y[of£, ùTôÚ[ôRôW

Y[of£, Ti©u Y[of£, Gû]V ©\ Y[of£LÞdÏm D¬V

ùTôÕYô] NhPm BÕúY. IÚ ¨ûX éoj§Vô] ©u]úW,

@ÓjR ¨ûX FÝm FuTÕ NhPm.

A A AA A A

704) AuUô DPp, DQoÜ, U]j§u DR®Vôp

Y[okÕ, @ûY ¾okR©u ùNôkRUôL Y[W

AWm©d¡\Õ. BûR TLYôu, AuUô Ru

©Wf£û]Lû[ U\lTÕ F] Yo¦d¡u\ôo.

U]jûRd LPkRùTôÝÕ AuUô Ru ©Wf£û]ûV U\d¡u\Õ.

Sôm IÚ ©Wf£û]ûV ¨û]jÕdùLôi¥ÚkRôp @Õ

¾ÚY§pûX. Sôm U\kRÜPu @Õ ¾okÕ®Óm FuTÕ AuÁL

DiûU. Bû\Yu AuUô®u @±Å]jûRd LiÓ £¬dÏm

¨ûXûV BÕúTôp TLYôu ®[dÏ¡\ôo. AuUô Ru

LxPeLû[ U\kRÜPu @ûY Uû\kÕ®ÓYûRd LiÓ

§ûLlTÕ Bû\YàdÏf £¬l× êhÓ¡\RôL FÝÕ¡\ôo.

Sôm TX Lô¬VeLû[ ùSÓSô[ôLf ùNn¡ú\ôm. @Ytû\

ùNqYú] ¨û\úYtß¡ú\ôm. @ûY ¨û]®ÚlT§pûX.

FkRd Lô¬VjûRd Ïû\Y\ Sôm ùNnÕ Ø¥dÏm §\ûU

ùTtßsú[ôúUô, @dLô¬Vm Sm ¨û]®ÚkÕ @LpYûR

Sôm LôQXôm. ùY°«p úTôÏmùTôÝÕ ÅhûPl éhÓYÕ,

L¥Rj§p ®XôNm FÝÕYÕ, ûLùVÝjÕl úTôÓYÕ,

Nôl©ÓmØu ûLVXm×YÕ úTôu\ A«Wm Lô¬VeL°p Sôm

Ïû\ ûYlT§pûX. RY\ôUp ùNn¡ú\ôm. @§L Sôs

TZdLUô]Rôp U]j§u LPûU DPp E±, DPúX

(subconscious) @dLô¬VeLû[f ùNnV AWm©lTRôp, @ûY
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¨û]®ÚlT§pûX. ¨û]®pXôUÚlTRôp, @ûY

Ïû\«u± @ûUÙm. Buàm ¨û]®ÚkRôp Ïû\

Uû\V®pûXF]l ùTôÚs. FÝ§ LYÚdÏs úTôhÓ®hP

L¥Rj§p úR§ úTôh¥Úd¡ú\ôUô, ûLùVÝj§h¥Úd¡ú\ôUô

F] FÓjÕl TôojRôp, úTôh¥ÚlúTôm. úTôh¥Úd¡ú\ôm Fu\

¨û]®ÚlT§pûX. BYt±Ûs[ LÚjÕLs £X,

@àTYm @§LUô]ôp U]j§u ùNVûX DPp

GtßdùLôs¡\Õ.

Ïû\Vt\ ̈ û\Ü GtThP©u]úW DPp GtÏm.

DPp Gt\ôp Ïû\ÜdÏ Y¯«pûX.

DPp (subconscious) Lô¬VjûRf ùNnR©u U\kÕ®Óm.

SPkR Lô¬Vm U\kÕ®hPôp @§p ©Wf£û] BÚdLôÕ.

SPkR Lô¬Vm ̈ û]®ÚkRôp @§p Ïû\ FZXôm.

Ïû\, ©Wf£û] A¡VYtû\ ØÝYÕm @¯dÏm Y¯ Sôm

@ûR ØÝYÕm U\lTRôÏm.

AQYUXm Ds[YûW AuUôÜdÏ BdÏû\ÙiÓ.

AQYUXm LûWkRôp BdÏû\ ®XÏ¡\Õ.

U]ûR @¬jÕdùLôiÓs[ ®`Vj§p IußúTô]ôp

@ÓjRÕ FÝYûRd Lôi¡ú\ôm. úYß úYûXVôL CÓThÓs[

úSWm, @ûR U\kÕ®Ó¡ú\ôm. U\kR ¨ûX«p @l©Wf£û]

¾okR ùNn§ YÚYûR Sôm LiÓsú[ôm. ""Gu @ûRúV

¨û]jÕdùLôi¥Úd¡\ôn. @ûR U\kÕ úYß úYûX ùNn,

SpXÕ'' F] ×j§U§ ùNôpY§p Ds[ LÚjÕ BÕúYVôÏm.

IÚ ̈ ûX Y[of£ éoj§Vô]ôp, @ÓjR ̈ ûX Y[of£

FÝ¡\Õ. @k¨ûX U\kÕúTô¡\Õ. U]m, DPp ¨ûXLû[d

LPkÕ AuUôûY Fh¥V©u U]m, DPÛdÏl ©Wf£û]«pûX.

A A AA A A

705) IqùYôÚ TÏ§«u Y[of£dÏm BÚ

©¬ÜLÞiÓ. Iuß ËYôjUô®u Y[of£, Ut\Õ

©WTgNjûRf úNokRÕ.

Y[of£dÏ BÚ TÏ§LÞiÓ. R²jRÕ, ùTôÕYô]Õ F]

BWiÓ.

Sôm Y[ÚmùTôÝÕ RônùUô¯ûVd LtßdùLôs¡ú\ôm.

©\o @±kÕ, Sôm @±VôRûRj RônùUô¯F]l T«p¡ú\ôm.

RônùUô¯ T«u\©u BÕYûW ©\o @±VôR ùNôtLs Sm

U]§p FÝYÕiÓ. ØRtTôLm Sôm NêLjRôp Y[oYÕ.

BWiPôm ¨ûX SmUôp NêLm Y[oYÕ. Bk¨ûX ùNVp,

DQoÜ, FiQm A¡V @û]j§tÏm DiÓ. Ne¸Rm

T«pTYu, ùPuÉv LtßdùLôsTYu, AÀ£p úYûX

ùNnTYo, ÅhûP ̈ oYôLm ùNnÙm ùTiU¦ A¡V @û]YÚm

ØRp ©\¬PªÚkÕ LtßdùLôs¡\ôoLs. ©\Ï @û]YÚm

LtßdùLôsÞm YûL«p Rôm Y[o¡\ôoLs. ØRp ¨ûX

@û]YÚdÏm DiÓ. BWiPôm ¨ûX £XÚdúL D¬VÕ.

DX¡p DXÜm FiQùUpXôm ©WTgNj§tÏ¬VÕ. @Õ

U²RoLs U]§p ×ÏkÕ ùY°YÚ¡\Õ. @ÕúTôp Sm U]jÕs

©WTgNj§u FiQm ÖûZkRùTôÝÕ Sôm @ûR Sm FiQm

F] ¨û]d¡ú\ôm. Sm U]Õs A«Wm FiQeLs

ÖûZkRôÛm Sôm £XYtû\ GtßdùLôs¡ú\ôm. Ut\ûR

GtT§pûX. Gt\ FiQeLû[ Sm FiQUôLd LÚÕ¡ú\ôm.

BûY DX¡ÚkÕ SmØs ÖûZTûYF] Sôm @±Y§pûX.

Sm ¨ûX«Ûs[Yo ùTt\ @[ÜdÏ Sôm ùTßmYûW Ds[

Y[of£, SUdÏ¬V Y[of£. @RtÏ úUtThP ¨ûX«p

NêLj§u Y[of£Ùm, Ø¥Yô] ¨ûX«p ©WTgNj§u

Y[of£Ùm DiÓ.
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Sôm U²R]ônl ©\kÕ Y[ÚmùTôÝÕ, ©WTgNj§u

FiQeLû[ Sm Øuú]ôo Gt\ @[ÜdÏ Sôm GtTÕ, R²

U²R Y[of£. @RtÏúUp FiQm Sm U]§p Y[okRôp,

@Õ BÕYûW ©WTgNj§pXôR Y[of£VôÏm. Sm U]m

Y[okRRôp, ©WTgNm Y[oYRôÏm.

¨ëhPu £ßY]ôL BÚdÏmùTôÝÕ, BÕYûW

LiÓ©¥jRYtû\ UôQY]ôLÜm, AWônf£Vô[WôLÜm

@±kRôo. T¥l× Ø¥kR©u @Yo U]m Y[okRRôp, ×§VûR

@Yo LiÓ©¥jRôo. @R]ôp DXLm Y[okRÕ. @ÕúY

©WTgNj§u Y[of£.

FiQjûRl Tt±f ùNôpVûY DQof£dÏm,

ùNVÛdÏm ùTôÚkÕm. ùRnYeLs LXkÕùLôsÞm ®Zô

@uû]dÏd (vision) Lôh£V°jRùTôÝÕ, B[YV§p

çnûUVô] ùYi¦\ AûP«ÚlTYûW @uû]Vôp

@ûPVô[m LiÓùLôs[ Ø¥V®pûX. VôúWô IÚYo

@jùRnYjûR @Ô¡ ®Nô¬jRùTôÝÕ, ""Rôu, Su± Fàm

ùRnYm, DXÏdÏl ×§VYo'' Fuß ùNôu]ôo. DX¡p Su±

©\lTRô]ôp, ØRp VôWôYÕ IÚYo Ds[j§p ©\dL

úYiÓm. @lT¥l ©\kRùTôÝÕ, @YoêXm ©WTgNm Y[o¡\Õ.

A A AA A A

706) AuUô ( soul )  Y[ÚmùTôÝÕ (The Soul)

TWUôjUô®u ÕûQûV SôÓ¡\Õ. B§Ûm BÚ

TÏ§Ls Ds[]. (Immutable soul, involved soul)

@¯Yt\ AjUô, Y[Úm AjUôF] @ûY

BWiPôL BÚd¡u\].

AjUôÜdÏm BÚ TÏ§Ls DiÓ. @¯VôR AjUô, Y[Úm AjUô

F] BWiPôÏm.

BÕYûW Bk§V úVôLUW× @±kRÕ DXLm @±VôRûY.

@Yt±u @¥lTûPd LÚjÕL[ôY]:

NoYm ©WmUm.

ËYôjUô, TWUôjUôûY @ûPkÕ úUôhNm ùTß¡\Õ.

U²Ru FuTYu ËYôjUô.

ËYôjUô TWUôjUô®u TÏ§.

_Pm FuTÕ AuUô®u AûP.

AuUô @¯Yt\Õ; Uôt\ªpXôRÕ; ©\l×m, B\l×m

BpXôRÕ.

c @W®kRÚûPV éWQúVôLm úYR, DT¨`R, ¸ûR

@¥lTûP«p @ûUkRÕ. Bk§V UWûT GtÏm TLYôu, "AuUô

Y[WôRÕ' FuTûR Uôt± @ûUjÕ, Ru úVôLj§tÏ Yoga of

Spiritual Evolution AuUô®u T¬QôU Y[of£dÏ¬V úVôLm

Fu\ôo. BdLÚjÕ UW©p BpXôRÕ. @¯Yt\ AjUô FuTÕ

UW×dÏ¬VÕ. Y[Úm AjUô FuTÕ éWQúVôLj§tÏ¬VÕ.

A§«pXôUp, @]ô§ F] Sôm @±Ùm ×Ú`u, ©WmUm,

CvYWu, @¯Yt\Õ. DXLm BÚkRôÛm, BpXô®hPôÛm

CvYWàdL¯®pûX. éWQúVôLm # ""_Pj§ÚkÕ YôrÜm,

Yôr®ÚkÕ U]Øm DtTj§Vô¡\Õ'' Fu\ úYRôkRd LÚj§p

# @u]UVl×Ú`u T¬QôU Y[of£Vôp ©WôQUVl

×Ú`]ôLÜm, úUÛm Uú]ôUVl×Ú`]ôLÜm Y[okRÕ

ùRôd¡«ÚlTûRd LôhÓ¡\Õ. F]úY, T¬QôU Y[of£ûVj

ùRôPokÕ ®gOô]UVl×Ú`u (Nj§VËYu) ©\lTôu,

@ÕÜm Ø¥®pûX. DT¨`Rd átßlT¥ @ÓjR úLôNm

A]kRUV úLôNUôRXôp, A]kRUVl×Ú`àm _²lTôu Fuß

TLYôu áß¡\ôo.

Uú]ôUVl×Ú`ú] BußYûW ©WTgNm Nô§jRÕ.
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@Õ Ø¥Yuß.

@ÓjR LhPm Nj§VËYu (®gOô]UVl×Ú`u)

@Yu ûNj§Vl×Ú`àûPV Y[of£Vôp FÝTYu.

ûNj§Vl×Ú`u Y[Úm AuUô. Gù]²p ûNj§Vm

©WTgN NôWjûRj Ruàs Rôe¡YÚ¡\Õ. ûNj§Vl×Ú`u

FuTÕ @LkûR @¯kR ËYôjUô. @LkûR @¯kR©u

ûNj§Vl×Ú`u R² U²R FpûXûVj Rôi¥ ©WTgNjûR

úSôd¡ Y[o¡\ôu. Y[of£ Ø¥kR ¨ûX«p ©WTgNjûRj

RÝÜ¡\ôu. úUÛm Y[okÕ, TWUôjUôÜPu Hd¡VUôÏm Øu

Nj§VËY]ô¡\ôu.

ûNj§Vl×Ú`u #> ©WTgNj§u AjUô #> Nj§VËYu #> TWUôjUô

FuTÕ Y[Úm AjUô. AjU Y[of£ûV spiritual evolution

Fu¡\ôo. BkR úVôLjûR @lùTV¬hPûZd¡\ôo.

A A AA A A

707) @Lm ×\jûR ¨oQ«lTûR AuUô Ru

©Wf£û]Lû[ U\lTùRu¡ú\ôm. AuUô

©Wf£û]Vôp À¥dLlThP ¨ûX ×\m @LjûR

AÞm ¨ûXVôÏm.

×\m @LjûR ¨oQ«jRôp AuUôÜdÏl ©Wf£û]ÙiÓ.

IÚ ÏÓmTj§p RûXYàdÏ @û]YÚm LhÓlTP

úYiÓm; AÀ³p @§Lô¬dÏ E¯VoLs T¦V úYiÓm;

BWôÔYj§p £lTônLs Nôoù_ihÓdÏ @PeL úYiÓm;

ØRuUk§¬dÏ Uk§¬LÞm, MLAdLÞm DhTÓRp @Y£Vm.

BÕ RûX¸ZôL Uô±]ôp ÏÓmTm BpûX; AÀ³p ÏZlTm;

BWôÔYj§p LXYWm; Uk§¬NûT LûXÙm. AuUôûYj

RûXY]ôLdùLôiP ËY²u LWQeLÞm, LWQeL°u

ùNVpL[ô] ×\ ¨Lrf£LÞm AuUôÜdÏm, @Ru

@LÜQoÜdÏm LhÓlTÓRp @Y£Vm. ¨ûXûU @ÕYôL

BpûX. AuUô Nôh£VôL BÚd¡\Õ; U]m £k§d¡\Õ;

DQoÜ ùY°úV DXôÜ¡\Õ; DPp ùNVpLû[f ùNnRT¥

BÚd¡\Õ. £kRû], DQoÜ, ùNVp A¡VûY ¨Lrf£Lû[

DÚYôdÏ¡u\]. BûY AuUôYôp DÚYôdLlThPûYVpX;

LWQeL[ôp ×\j§p GtTÓjRlThPûY. ×\ ¨Lrf£Lû[

AuUô Nôh£Vôn LôiTRôp, @ûY ¨LZ @àU§lTRôp,

@k¨Lrf£Ls AuUô®u ̈ û]®p BPm ùTßm. AuUô®u

ùNVXôp ©Wf£û] FZôÕ. LWQeL°u ùNVpL[ôp

©Wf£û]Ls FZôUÚdL Ø¥VôÕ. Rôu Nôh£VôLd LôÔm

ùNVpL°u úTôdûL AuUô U\dL Ø¥Y§pûX. @R]ôp

@lúTôdÏ DtTj§ ùNnÙm ©Wf£û]Lû[Ùm U\lT§pûX.

AuUôûYf £k§dLf ùNnÙm ×\ ¨Lrf£Ls, AuUôûY

¨oQ«dÏm RuûUÙûPV]. @lT¥ ¨oQ«dLlTPô®hPôp,

AuUô @Ytû\l ùTôÚhTÓjRôÕ. ùTôÚhTÓjRô®hPôp

¨û]®ÚjRôÕ. ¨û]®Új§]ôp, ×\ ¨oQVjûR

GtTRôÏm. Gt\ôp, ©Wf£û] ¾WôÕ.

@Lm AuUôÜdÏ¬VÕ. @RtÏ Bû\Yu R®W DXLm

Ød¡VUuß. IÚ Lô¬VjûR AuUô ̈ oQ«dL @pXÕ ùNnV

úYiÓUô]ôp,

@Õ Bû\Y²u §ÚÜs[lT¥ ùNnV ØtTÓúU R®W,

NêLj§p SôÛ úTo Fu] ùNôpYôoLsF] ̈ û]dLôÕ;

Sh×dÏd L[eLm GtTPdáPôÕ Fuß úRôu\ôÕ;

Fu ULu ÁÕs[ TôNm Fu]ôYÕF] £kRû] FZôÕ.

@Lm, @Yu BxPjûR @±Ùm.  ×\ DXLUô] NêLm,

Eo, Sh×, ÏÓmTm A¡VYtû\l ùTôÚhTÓjRôÕ. @Yu
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BxPjûR GtÏm. @ÕúY ×\jûR ¨oQ«dÏUô]ôp,

©Wf£û] FZôÕ. @Yu §ÚÜs[j§tÏd LôXm ¡ûPVôÕ.

LPkR LôXúUô, F§oLôXúUô BpûX. ¨û]Ü LPkR

LôXj§tÏ¬VÕ. §ÚÜs[j§tÏd LôXm BpXôRRôp, @Õ

¨û]®p BÚdLôÕ. ̈ û]®pXôRRôp ©Wf£û]ûV FÝlT

Ø¥VôÕ.

@Lm ùT¬VÕ; ×\m £±VÕ.

£±VÕ ùT¬VRtÏ DhThPôp,

©Wf£û], ̈ û]Ü BÚdLô.

A A AA A A

708) DXLj§u ùNVûX ¨oQ«dÏm @ûUl×

IußiÓ (physical organisation). êuß ÕlTôd¡

ÅWo úTôu\YoLs (three musketeers) BRtLÓjR

¨ûX«Ûs[ @ûUlûT (life knowledge, emotional
organisor) @±YôoLs.

BXd¡Vl Tôj§WeLhÏ YôrûY @±V Ø¥Ùm.

W«p ùTh¥ûV ®hÓ®hPôp, @ÓjR vúP`àdÏj

Rk§V¥jÕl ùTh¥ûVj úRP Øû]¡ú\ôm. Gù]²p,

BûR®hÓl úTô] W«p @ÓjR EÚdÏl úTôÏmF] Sôm

@±úYôm. ÅhÓdÏ YkR ®ÚkRô° ×\lThÓl úTô]ôp, @Yo

FeÏl úTô]ôoF] ̈ ûXVôLf ùNôpX Ø¥VôÕ. W«p, ®Uô]m,

Tv, LlTp úTôÏªPeLs SUdÏj ùR¬Ùm. Gù]²p, @ûY

IÚ NhPj§tÏhThÓ BVeÏ¡u\]. Yôr®p TX ̈ Lrf£Ls

úTôÏm ̈ ûXûV Sôm @±V Ø¥Ùm. FpXô ̈ Lrf£LÞm FkRf

NhPlT¥ BVeÏ¡u\]F] Sôm @±úVôm. @ûY IÚ NhPlT¥

BVeÏ¡u\] Fu¡\ôo c @W®kRo. @kRf NhPjûR

_Pj§tÏ¬V @ûUl× (physical organisation) Fu\ûZd¡\ôo.

JW[Ü @ûR Sôm @±VØ¥YRôp @ÓjR UôRm ùTnÙm UûZ,

éª SÓdLm, @ÓjR FXd`u YÚm úSWm A¡VYtû\ @±V

Ø¥¡\Õ. ®gOô]m BRu TX TÏ§Lû[d LiÓs[Õ.

BRtLÓjR BÚ @ûUl×Ls Ds[]. @ûY DQoYôÛm,

U]jRôÛm A] @ûUl×Ls. ®úY¡Ls DQoÜ @ûUlûT

@±YRôp, YôrdûL @YoLhÏ LhÓlThÓs[Õ. ©WTX ©ùWgÑ

SôYp YÚm 3 LRôSôVLoLs BkR @±ûYl ùTt±ÚlTRôp,

@YoLs ùYt± ùTß¡\ôoLs. BRu Jo @mNjûR (life

response) YôrdûL ¨V§F] Sôu Ï±l©ÓYÕiÓ.

@uû]«u Nd§dÏ BkR Oô]m BÚlTRôp, @ûR

@ûZjR©u Sôm úTôÏm Lô¬VeLs Øuáh¥j RVôo

ùNnRÕúTôp SPd¡u\]. BkR Oô]j§u @mNeL°p FûR

Sôm @±kRôÛm, @ûY ùNVpTÓm BPeL°p SUdÏ

ùYt±ÙiÓ. @ÓjRôtúTôp FÕ SPdÏmF] FYWôÛm ùNôpX

BVXôÕ. BkR Oô]m Ds[YoLs Lô¬Vm FlT¥ Ø¥ÙmF]

@±YôoLs. Sôm IqùYôÚ Øû\Ùm @uû]ûV @ûZd¡ú\ôm.

@Yo Nd§ ùNVpTÓ¡\Õ. BgOô]ªÚkRôp, @uû] Nd§

SmØs°ÚkÕ, BVpTôL FpXôf ùNVpL°Ûm FÝkÕ

ùY°lTÓm. BRtÏ¬V úLôhTôÓLs A«Wm. @Ytßs 165

úLôhTôÓLû[ "úTùWô°VôÏm Dsù[ô°' Fu\ èp

®[d¡Ùsú[u. BgOô]m ùTt\Yo @ÓjR LhPjûR

@ûPVXôm. @Ytßs £X,

mm TQm ùNXYô]ôp @©®Új§VôÏm.

mm F§oTôojRôp Ø¥Ü Rs°lúTôÏm.

mm TXû] U\kÕ, ùNVp CÓThPôp, úYûX Lû[lûTj

RôWôÕ.

mm DQoÜ ®¯lTôL BÚkRôp, YVRô]ôÛm DPp R[WôÕ.

mm úTôh¥, ®VôTôWjûRl ùTÚdÏm.
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mm @Y£VUôLd LP]ôLd ùLôÓjR TQm, Rôú] §ÚmT

YÚm.

mm ©¬VUôLf £ßYV§p Y[okRYodÏl ©\oÁÕ Ïû\ FZôÕ.

mm SpùXiQjÕPu SpXYodÏf ùNnÙm Lô¬Vm ùRôPokÕ

ùTÚÏm.

mm DPp Ruû]j Rôú] ÏQlTÓj§dùLôsÞm.

A A AA A A

709) @ÓjR DQoÜ ¨ûXûV @±TYoLhÏ YôrÜ

FlùTôÝÕm ØÝYÕUôL ùYt±ûV UhÓm RÚm.

DQof£ûV @±kRôp Lô¬Vm Ø¥Ùm.

TjRôYÕ YÏl×dÏl TôPm ùNôpdùLôÓdL B.A.

T¥jRYûW @UojÕ¡\ôoLs. B.A.dÏl TôPm SPjR M.A.

T¥jRYûW ̈ Vªd¡u\ôoLs. úUp ̈ ûX«p T¥l©ÚkRôp, TôPm

SPjÕYÕ Ïû\«u±f ùNVpTÓm. Sôm ùNVpTÓm ¨ûXdÏ

úUp RÏ§«ÚkRôp, ùNVp Ïû\ YôWôÕ; ØÝûUVô] ùYt±

¡hÓm.

DXLm (physical organisation) _Pj§tÏ¬V @ûUlTôp

ùNVpTÓ¡\Õ Fuú\ôm. DQoÜ _PjûR®P DVokR @ÓjR

¨ûX. DQoÜdÏ¬V @ûUlûT Sôm ùTt\ôp, _Pj§tÏ¬V

@ûUl× @RtÏ DhTÓm. DhTÓYRôp ØÝ ùYt± ¡hÓm.

Jo @W£Vp Lh£ úYôhPoLÞûPV ARWûY Sô¥

@RtÏ¬V ùLôsûLLû[ úUtùLôiPôp UdLs ARWÜ

¨ûXdÏm. BÕ ØRp¨ûX @ûUl×. ́ pXôdL°p Ds[ UdLs

RûXYoLÞûPV ARWÜ BÚkRôp, @R]ôp ¡ûPlTÕ @§Lm.

BÕ BWiPôm¨ûX ARWÜ; @R]ôp YûU YônkRÕ.

_Pj§tÏ¬V @ûUl×F²p IÚ Lô¬Vm éoj§ùT\j úRûYVô]

physical things ùTôÚsL°ÚkRôp, Lô¬Vm éoj§VôÏm FuTÕ,

Lô¬p FpXôªÚkÕ IÚ ®`Vm # PVo @pXÕ ùThúWôp

@pXÕ Nô® # Ïû\kRùTôÝÕ LôûW FÓdLd Ïû\Vô]ûRd

ùLôiÓYÚ¡ú\ôm. Lôo vPôoh A¡\Õ. @úRúTôp IÚ Lô¬Vm

éoj§VôLj úRûYVô] DQoÜLs TX. @Yt±p Iuß

Ïû\kRôp RûP GtTÓ¡\Õ. @§L Uôod Yôe¡V UôQYu

Fu´ÉV¬e T¥dLl ©¬VlTÓmùTôÝÕ, Ru]ôp Ø¥ÙUô Fu\

TVªÚkRôp FpXôd Lpí¬LÞm BPªpûX Fuß ùNôpÛm.

"TVúU RûP'F] @±kÕ TVjûRd ûL®hPôp, @ÓjR Sôú[

BPm ¡ûPdÏm.

Sôm ùNnÙm Lô¬VeLs éoj§Vô] ¨ûX«p @eÏ,

1. úRûYlThP ùTôÚsLs Ïû\Y\ BÚk§ÚdÏm.

2. úRûYlThP SpÛQoÜLs Ïû\Y\ BÚk§ÚdÏm.

RûPVô]ôp, BYtßs GúRàm Iuß BpXôUÚdÏm.

Fu] RûPF] @±YÕ (life knowledge) YôrÜdÏ¬V @±Ü.

@Õ BÚkRôp, YôrÜ SUdÏd LhÓlTÓm; úRôp®«ÚdLôÕ;

ùYt± UhÓm ¡ûPdÏm.

GúRô IÚ LôWQjRôp R]dÏd ÏZkûR ©\dLôÕFuß

Sm©VYÚdÏ 10 YÚ`m ÏZkûR«pûX. @Yo FiQm RYß

Fuß @Yo U]m GtßdùLôiPÜPu @YÚdÏ @dÏû\

®X¡VÕ, ÏZkûR ©\kRÕ.

Buß Sm Yôr®p RûPVô] Lô¬VeLs @û]j§tÏm

Ds[ RûPûV @±V Ø¥ÙUô]ôp, úRôp® FuTúR BÚdL

Ø¥VôÕ. U²Ru F§oTôodLdá¥V§pûX BÕ. A]ôp, BkR

Oô]m DX¡p ®úY¡LhÏl TX èt\ôiÓL[ôL DiÓ.

SôØm @ûR @±V Ø¥Ùm.

A A AA A A
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710) ©\l©p RôûV ®hÓl ©¬dÏm B]m úTôXúYô,

ùN¥ûVl úTôXúYô U²Ru Y[ÚY§pûX.

DQoYôp ÏÓmTØm, YôrYôp NêLØm, @Ru

vRôT]eLÞm U²RàdÏ D«ûWÙm, DR®ûVÙm

@°d¡\ôoLs.

GúRô IÚ NUVm IÚ NêLj§]ÚdÏ @pXÕ Jo

E¬ÚlTYÚdÏ DX¡pXôR ARWÜ YÚm. R²

U²Rú]ô, vRôT]úUô ØuYkÕ DRÜYÕiÓ.

Ruû] Sô¥ YÚTYodÏ @uû] BkR ®úN`

vRôT]eLsúTôp DRÜ¡\ôo .  RôúU

@YoLÞûPV BxP úRYûRVô¡, @uûTÙm,

ARWûYÙm YZeÏ¡\ôo.

DX¡Ûs[ FpXô @ûUl×l úTôXÜm @uû] Sm Yôr®p

ùNVpTÓ¡\ôo.

RôYWm, ®XeÏ Yôr®pXôRÕúTôp U²R YôrÜ

@u©u @¥lTûP«p @ûUkÕs[Õ. ©\kR ÏZkûR Y[okÕ

Ruû]j Rôú] LôlTôt±dùLôsÞmYûW ÏÓmTm ARWÜ

RÚ¡\Õ. BÕ TôNjRôp ùNVpTÓYRôÏm. IÚYu §\mTPf

ùNVpTP NêLj§u Lp® vRôT]eLÞm, NodLôo ̈ oYôLØm,

®VôTôW ¨ßY]eLÞm ùRôPokÕ ARWY°d¡u\].

BûY«pûXúVp Buß Sôm YôÝm YôrÜ @YXUô¡, @SôLÃL

YôrYô¡®Óm.

BRtÏm úUp ®úN` vRôT]eLs # ùWh ¡Wôv,

NoúYôRVm, éRôu, @]ôûR A£WUm, úNYôNRu úTôu\

A«Wm BPeLs # Ï±l©hPYÚdÏ Ød¡VUô] DR®ûVf

ùNn¡u\]. BR]ôp TVuùTßTYo £ßTôuûUúVôúW F²àm,

@YoLs Fi¦dûL GWô[m. @YoLû[l ùTôÚjRYûW

BqÜR® @YoLÞdÏl ×ÕYôrY°d¡\Õ.

ÏÓmTUôn, RôVôL, NêLUôL, ®úN` vRôT]UôL

@uû] RmûU Sô¥ YÚTYoLhÏ DRÜ¡\ôo. Tj¬Sôj úTô]

IÚYo SÓ®p GúRô Jo E¬p DPu YkRYoLû[l ©¬kÕ

LûPdÏl úTôn, Y¯ ùR¬VôUp, §ûLjÕ®hPôo. YkRYoL[ôp

BYûWd LiÓ©¥dL Ø¥V®pûX. BYoÁÕ BWdLmùLôiP

Tôû` ùR¬VôR IÚYo, BYûW Tv Gt± ÏÚúbj§Wj§tÏ

@àl©]ôo. YVRô] ùTiU¦; ûL«p TQm BpûX; Tôû`

ùR¬VôÕ; BWiÓ Sôs Nôl©P®pûX. FlùTôÝúRô

úLs®lThP @uû]ûV ¨û]jÕ, ""BkR @uû]VôYÕ

Fuû]d LôlTôt\dáPôRô?'' F] ¨û]jRôo. @kR úSWm

RªrdÏWp úLhPÕ. D«o YkRÕ. BYûW, @Yo Rªr úTÑm

NôªVôoLs Ds[ úLô®ÛdÏ @ûZjÕl úTô]ôo. @e¡ÚkR

WôURôv Fu\ NôªVôo BYÚdÏ ARWY°jÕ, DQY°jÕ,

""DeLû[f ùNôkR Eo úNXj§p Sôu ùLôiÓ ®Ó¡ú\u''

Fuß Dß§V°jÕ, ©\Ï Lô£«p BYoLs YkR Tv BÚlTûRd

LiÓ©¥jÕ, @YoL°Pm úNojRôo.

BkRf úNûYûVf ùNnV Buß DX¡p IÚ

vRôT]ªpûX. £X NUVm SpX U]ØûPV úTôÄvLôWoLs

ùNn¡\ôoLs. @uû]ûV ¨û]jRôp, @û]jûRÙm @Yo

ùNn¡\ôo. @uToLÞûPV Yôr®p ̈ LrkR A«Wm ̈ Lrf£Ls

@uû], úTôÄNôLÜm, ùWh ¡Wô^ôLÜm, SiT]ôLÜm, Tôed

ALÜm, BWôÔYUôLÜm, NodLôWôLÜm, Ts°VôLÜm,

@\dùLôûP ¨ßY]UôLÜm ùNVpTÓYûR ¨ì©d¡u\].

UWQjûR Sô¥l úTô]Yû], U±jÕ, YôrY°jÕ,

D«W°jÕ, DtNôLêh¥, ×]o_uUm ùLôÓjÕ, @uûTl

ùTô¯kÕ, ARWûY @°jÕ, ©WTXUôd¡, ùNpYØm, ×LÝm

ùT\ DR®VÕ @uû].
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U²Ru Nj§VËY]ôYÕ F°Rô] Lô¬VUuß. RôúU

IÚ ""vRôT]UôL'' BÚkÕ U²RàdÏ @ûRl éoj§ùNnV

YkR @YRôWm @uû]«u @YRôWm. Sôh¥p Ds[ YN§Ls

SUdÏd ¡ûPdLôR úSWm, @uû] @ûRl ùTtßjRÚYûRl

Tôod¡ú\ôm. @ÕúTôu\ YN§L°pXôRúTôÕ, BkR vRôT]m

ùNnVdá¥VûR GúRô IÚYûL«p @uû] SUdÏl ùTtßj

RÚYûRÙm Sôm Lôi¡ú\ôm.

A A AA A A

711) @LkûR«u AÙs Ø¥kÕ®hPÕ. @Õ LûWV

úYiÓm. @LkûR«u Y[okR ̈ ûXVô] ÏÓmTm

LûWYÕm @Y£VUôÏm.

YÚmLôXj§p @LkûRdÏm, ÏÓmTj§tÏm úYûX«pûX.

LoYm, §ªo FuTûR Sôm @LkûR Fu\±úYôm.

DXLj§ÚkÕm, TWUôjUô®ÚkÕm ËYôjUôûYl ©¬lTÕ

@LkûR Fu¡\ôo. IÚYu @¥ThÓ ®ÝkRôp, SmØPp Y

ùR¬Y§pûX. Gù]²p @YàPp, Sm DPÚkÕ

©¬dLlThÓs[Õ. ©¬lTÕ @LkûR. NmTkRªpXôR IÚYo

ùYt± SUdÏ NkúRô`m RÚY§pûX. Gù]²p @YàûPV

NkúRô`m úYß, Sm NkúRô`m úYß. BYtû\l ©¬lTÕ

@LkûR. F§úWÙs[YÚûPV FiQm SUdÏl ×XlTÓY§pûX.

×XlTPôUp RÓlTÕ @LkûR. @LkûR @¯kR ¨ûX«p ©\o

FiQm Sm FiQUôLÜm , Ut\Yo DQof£ Sm

DQof£VôLÜm, @ÓjRYo Y Sm DPu YVôLÜm

ùR¬Ùm. @Õ ùR¬VôRYûW @LkûRÙs[ÕF]l ùTôÚs.

U²Ru Y[W AWm©jR LôXj§p @Yu R²jÕf

Nô§dL @Yû]f Ñt±ùVôÚ úY«ÚkRÕ. DRôWQUôL IÚ

£ßYu T¥dL úYiÓUô]ôp, @Yu FûRÙm Ltßd

ùLôs[Xôm, FYÚm @YàdÏl TôPm ùNôpjRWXôm.

SûPØû\«p @Yàm T¥lT§pûX, FYÚm ùNôpjRÚY§pûX.

@YàdÏl T¥l× YÚY§pûX. T¥l× YWúYiÓUô]ôp, ØRp

@Yû]l Ts°dÏ @àlT úYiÓm, ®û[VôÓY§ÚkÕ

RÓdL úYiÓm, Ts°«p IúW YÏl©p BÚjR úYiÓm,

A£¬Vo ùNôpYûRd Li¥lTôLl T¥jÕ, FÝ§l T«XúYiÓm.

Åh¥ÚkÕm, ®û[Vôh¥ÚkÕm ©¬jÕ, IúW YÏl©p

BÚj§, T¥dLf ùNôu]ôpRôu T¥l× YÚm. BkRj RûPLÞm,

Øû\LÞm £ßYu T¥lûTf Nô§dL @Y£Vm. @ÕúTôp IÚ

AjUô, Rôu Nô§dL @RtùL] Jo DPp úRûY. ©\o

ùNVÚkÕ Ruû] @qYôjUô ©¬jÕdùLôs[ úYiÓm.

BRtÏf ÑVSXm DRÜm. @LkûRFàm áhÓdÏs ÑVSX

úYVôp IÚYo NôRû] éoj§ ùTßm. BqúYûXûVd LPkR

TpXô«Wm AiÓL[ôL @LkûR ùNnRÕ. @Ru LôXm

Ø¥kÕ®hPÕ. B²Ùm @LkûR«u FpûXdÏs ÑVSXjRôp

U²Ru ùNVpTP Ø¥VôÕ. B² @Yu NôRû] DXLj§tÏm,

©WTgNj§tÏm, Bû\YàdÏm úRûY. @ûR @LkûRÙs[YûW

éoj§ùNnV Ø¥VôÕ. F]úY @LkûR @¯V úYiÓm.

DXLmFu\ ATWQj§p ûYWUôL ù_ôlTÕ ÏÓmTm.

DXLm Fu\ Uô°ûL«p ÏÓmTm IÚ ùNeLp. BÕ U²Rû]j

RVôo ùNnÕ DXÏdL°jRÕ. RVôo ùNnÙmùTôÝÕ @Y]Õ

@LkûRûVÙm, ÑVSXjûRÙm ®¬ÜTÓj§, ÏÓmTj§u

ÑVSXUôL, ÏÓmTj§u @LkûRVôd¡VÕ. R²U²RàûPV

TWSXm, ÏÓmTj§u ÑVSXUô«tß. DXLm IúW U²Rf

NØRôVUôL úYiÓm Fu\ ¨ûX«p, ÑVSXUô] ÏÓmTm

@¯kÕ, TWSXjûR @¥lTûPVôLdùLôiP ùTôÕ vRôT]eLs

(company, institution, society) LmT², vRôT]m, ùNôû^h¥

A¡VûY @RtÏl T§XôL FZúYiÓm.

Ø¥Vôh£ Ø¥kÕ®hPRôp B² Wô_ô«pûX. ®\Ï @Ól×

Uô±®hPRôp B² Lôv @Ól×Rôu. ®\Ïm, @Ól×ªpûX
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FuTÕúTôp, Buß Uô±VûY A«Wm. @RtÏ ®[dLm

úRûY«pûX. úTô]ûRj §ÚmTd ùLôiÓYW Ø¥VôÕ.

úTôYûRj RÓdL Ø¥VôÕ.

@LkûR DXLj§tÏf ùNnR úNûY ùT¬VÕ. Buß

U²Ru Ds[ ¨ûXdÏ @Yû]d ùLôiÓYkRÕ @LkûR

Fu¡\ôo @uû]. A]ôp B² @Õ úRûY«pûX F²p

@ûR Sôm ®hÓ®P úYiÓm. úUÛm @ûRùVôh¥ ÏÓmTØm

LûWV úYiÓm Fu¡\ôo @uû].

BYtû\l ×¬kÕùLôsYÕ £WUm. @W£Vp BÕúTôu\

ùT¬V LÚjÕLs DiÓ. Sôm @Ytû\ AWônf£

ùNnVô®hPôÛm, Ï±l©PXôm.

pp B² BWôÔYm úRûY«pûX.

pp B² TQm BÚdLôÕ.

pp National market DsSôhÓ UôodùLh úTô¡\Õ. DXLúU

UôodùLhPôÏm. Global market is the only market.

ee Lpí¬LhÏ F§oLôXªpûX Fuù\pXôm úTÑ#
¡u\]o .  BWôÔYmRôu BÕYûW SUdÏl
TôÕLôl× @°jRÕ; FpûXûVd LôjRÕ. BÕYûW
BWôÔYmF] Iu±pXô®hPôp, SôÓ FuT§ÚdLôÕ .
SôÓ, YôrÜ, UôodùLh, N¬j§Wm A¡VYtû\
BÕYûW GtTÓj§VÕ BWôÔYm. BWôÔYj§u
LôXm Ø¥kÕ®hPÕ. B² BWôÔYm LûXdLlTP
úYiÓm, AÙReLû[ @¯dL úYiÓm Fu\
LÚjÕ ùTÚmTôÛm GtLlThÓ YÚ¡\Õ.

TÜu, ùYs° TQUôL BÚkRSôs úTôn 100

AiÓL[ô¡\Õ. LWu£, úSôh TQUô«tß. Buß Sôm YôÝm

DXLm, ùTt\ YN§Ls, T¥jR T¥l×, Oô]m @û]jûRÙm

TQjRôp ùTtú\ôm. úUpSôÓL°p 50 AiÓLhÏØu

TQl×ZdLm Ïû\kRÕ. ùNd cheque YkRÕ. ùNd YkR©u

TQm ©u]¦dÏl úTô«tß. 20 AiÓLhÏØu credit card

Lôoh YkRÕ. Lôoh YkR©\Ï @YoLs úSôhûPl TôodLúY

BpûX. B² TQm BÚdLôÕ Fu¡\ôoLs. @úRúTôp SôÓ,

DsSôhÓ UôodùLh, Lpí¬, ThPªÚdLôÕ Fu\ LÚjÕ

@§LUôL GtLlTÓ¡\Õ.

§ÚUQm ùTÚmTôÛm úUpSôÓL°p BlùTôÝ§pûX.

ÏÓmTmFuTÕ R²U²Ru GtTÓj§VÕ. @LkûR Y[W,

U²Ru ÏÓmTjûR GtTÓj§]ôu. @LkûRúV @¯V úYiÓm

F²p, @Ru @¥lTûP«p GtThP ÏÓmTm @¯V úYiÓm

FuTÕ N¬VôLlTÓ¡\Õ. A]ôp, Gu ÏÓmTm @¯V úYiÓm?

@¯kRôp, ©sû[Lû[ Vôo Y[olTôoLs? Ti× FlT¥ @ÓjR

RûXØû\dÏ YÚm? Fu\ ùT¬V úLs®Ls FÝ¡u\]. BûY

ÙLj§tÏ¬V úLs®Ls. T§Ûm ÙLRoUj§tÏ¬VúR. ÑÚdLUôL

@uû] ùNôpVYtû\Ùm, @Ru @¥lTûP«p GtTÓm

®[dLeLû[Ùm á\Xôm.

vv Ti× GtTP TôNm, YN§, T¥l× úRûY.

vv YN§Ùm, T¥l×m Sôh¥p Y[m ùTÚ¡]ôp ùTÚL Yônl×iÓ.

vv TôNm FuTÕ Buß JW[ÜdÏ YN§VôÛm, T¥lTôÛm

GtTÓYùRuú\ ùNôpXXôm. @ûRd LPkR TôNm DiÓ. @Õ

Ïû\Ü; ®§®XdÏ.

vv ®§dÏ Y¯úVtThPôp, ©\Ï ®§®XdÏdÏm Y¯ GtTP Ø¥Ùm.

vv Information, data, education, ùNn§Ùm, T¥l×m @§LUôL

Y[okRôp TôNm Buß @°lTûR, @uß YN§ @°dL Ø¥Ùm.

BÕ, ÏZkûRdÏl ùTÚeLp®Ùm, @§L YN§Ùm YÚmùTôÝÕ

Rôn, TôNjûR ØÝYÕm RWØ¥Ùm. Buß ÏÓmTm RÚm TôNjûR

@uß Rôn RWØ¥Ùm; IÚ LôlTLØm (creche) RWØ¥Ùm.

vv ®XdLôL, Buß Sôm Rô«Pm ùT\ôR @uûT, LôlTLj§p ÏZkûR

ùTßYûRÙm Lôi¡ú\ôm.

A A AA A A
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712) úRNj§u AjUô Y[okÕ ©WTgNj§u AjUôYôL

Uô\ BÚdÏm ¨ûX«p ÏÓmTm @¯V úYiÓm

FuTÕ ØWQô]Õ. ÏÓmTm Ïû\kRôXu±

@LkûR LûWVôÕ FuTÕ DiûU. ØWQôLj

ùR¬kRôÛm, ØWiTô¥pûX.

úRNØm, ©WTgNØm Y[W ÏÓmTm @¯V úYiÓm.

U²Ru DVokÕ, ÏÓmTjûR Gtß, ÏÓmTm NØRôVjûR

Gtß, NØRôVm SôhûP GtTÕ FuTÕ Sôm GtßdùLôs[d

á¥VÕ. Sôh¥u AjUô Y[okÕ DX¡u AjUô ALúYiÓm

Fu\ ¨ûX«p, BûPlThP ÏÓmTm @¯VúYiÓm FuTÕ

ùRôPûW @ßlTÕ úTôÛs[Õ; DiûU úYß.

@uû] @û]j§Ûm ×Wh£LWUô]Yo. URY¯TôÓ

FuTûR @\úY GtL Ø¥VôRYo. @Yo RôVôo ùRnY Sm©dûL

@\úY«pXôR TÏjR±ÜYô§. God, LPÜs Fu\ ùNôpúX

@uû]dÏl ©¥dLôÕ. HúWôlTô®p BfùNôpûX ûYjÕf

ùNnR @hå¯VeLs @û]jûRÙm @±kRYo @uû]. FkRf

NhPj§tÏm Ruû] DhTÓj§dùLôs[ ®ÚmTôRYo @uû].

@YÚûPV ×Wh£LWUô] LÚjÕL°p BeÏ Sôm Ød¡VUôLd

LÚÕTûY,

vv ùNôjÕ¬ûU áPôÕ.

vv IÚYo ùTt\ ùNôjûR, @Yo ©sû[LÞdÏd ùLôÓdLd áPôÕ.

vv §ÚUQm ùTiLÞdÏ ®XdÏ.

ÏÓmTm FuTRu LÚ §ÚUQm. @RtÏ ARWÜ ùNôjÕ.

@ûR AoYUôLl TôÕLôlTÕ Yô¬ÑdLôL. BûY @û]jÕm

@uû]dÏ DPuTô¥pûX. §ÚUQm, ùNôjÕ, Yô¬Ñ BpûX

F²p ÏÓmTm Uû\kÕúTôÏm. @ÕúY @uû]«u BXh£Vm.

Buû\V NêLm Sôh¥u FpûXYûW TW®Ùs[Õ. @Ru

@¥dLp ÏÓmTm. F§oLôXf NêLm Sôh¥u FpûXûVd LPkÕ

DXLm ØÝYÕm TWY úYiÓmFuTÕ @uû]«u ùLôsûL.

DXLf NØRôVj§tÏ Buû\V @¥dLp (unit) DRYôÕ.

@RtÏ¬V ùT¬V @¥dLp úRûY. @Ru ùLôsûL @LkûRVôL

BÚdL Ø¥VôÕ. @ÕúTôu\ûY Buù\ÝkÕs[ NêL

vRôT]eL[ô] LmT², ùNôûNh¥ úTôu\ûY. @Ytßs

@LkûR Y[Wf NkRolTªpûX. A«WUô«Wm úTo ùLôiP

Bk¨ßY]eLs 8 úTo, 10 úTo ùLôiP ÏÓmTjûR®P 1000

UPeÏ ùT¬VÕ. ùT¬VÕ FuTRôp ùT¬V NØRôVUô] U²R

ÏXj§tÏ BûY @¥dLpXôL @ûUÙm. @LkûR Y[Úm ̈ ûX

BYtßs BpûX FuTÕm Ød¡Vm. @LkûR @¯kR ̈ ûX«p

úYûX UhÓúU BÚdÏm. Rôu Fàm Øû]lúTô, Ru ÏÓmTm

Fu\ U]¨ûXúVô BpXôUp, LPûUûVf ùNnÙm ãr¨ûX

BÚdÏm.

@kR vRôT]m DXLf NØRôVjûR DiÓ TiÔm.

@LkûR, ÑVSXm A¡VYt\ôp Y[odLlThP ãr¨ûXLû[Ùm,

BYtû\ Y[odL DRÜm vRôT]eLû[Ùm @uû] ®XdL

ØVpYRôp, §ÚUQm, ùNôjÕ¬ûU, ÏÓmTm A¡VûY B²j

úRûY«pûX FuTÕ @Yo ¨ûX.

ùPp úaôhPp IÚYo 100 ìTôndÏf £pXûW

úLhPôo. £pXûW«p ì.5/# úSôhÓ YW®pûX. @Õ úYiÓm

F]d úLhPôo. £pXûW ùLôÓjRYo £¬jÕ®hÓ, BlùTôÝÕ

ùPp«p ì.5/# úSôhûP VôÚm TVuTÓjÕY§pûX Fu\ôo.

Bk§V GtßU§ ®VôTô¬ 25 YÚ`j§tÏØu ̈ ëVôod

úTed Iu±p LQdÏ ûYj§ÚkRôo. BYo £ß ®VôTô¬.

AoPoLs 10 BXhNm, 20 BXhNm Fuß YÚm. Tôed BYo

L¥ReLÞdÏl T§p úTôÓY§pûX. NeLPUô] ̈ ûX. ̈ ëVôod

ùNu\ùTôÝÕ Tôed¡tÏl úTô]ôo. Gu Rm L¥ReLhÏl
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T§p FÝR®pûXF]d úLhPôo. 1 ªpVu PôXÚdÏd Ïû\kR

L¥ReLÞdÏ # @uû\V ¨XYWj§p 2 úLô¥ ìTôn # T§p

FÝ§]ôp FeLÞdÏd LhÓlT¥VôLôùRu\]o.

úYûX ùTÚÏmùTôÝÕ Sm @¥lTûPÙm ùTÚL úYiÓm.

DXLm Øuú]ß¡\Õ. B²d ÏÓmTm @¥lTûPVôL

BÚdL Ø¥VôÕ. @ûR®Pl ùT¬V @¥lTûP úYiÓm. @ÕúY

B² F§oLôXj§tÏ¬V BXh£Vm.

AuUô Y[W úYiÓm. Sôh¥u AuUô Y[WúYiÓm.

Universal soul ©WTgNj§u AuUô Y[WúYiÓm. @R]ôp

TûZV @¥lTûPVô] ÏÓmTm B²l TVuTPôÕ. B² DX¡p

ÏÓmTj§tÏ F§oLôXªpûX. Sôm úYûX ùNnÙªPm # AÀv,

Ï¥«ÚdÏªPm, neighbourhood # ÏÓmTj§tÏl T§XôL SUdÏ

Ød¡VUôL úYiÓm. @RtúL F§oLôXØiÓ.

Nj§VËYu ©\kRôp, @YàPp ËWQ Dßl×Ls,

BRVm, ÖûWÂWp úTôu\ûY«ÚdLô. @RtÏl T§XôL,

@qÜßl×LhÏ¬V ãhÑUf NdLWeLs # subtle centres #

BÚdÏm Fu¡\ôo @uû].

vv ùNVp, ̈ ûX DVokRôp, @¥lTûP ùTÚL úYiÓm.

vv TQm ùNXôY¦ @§LUô]ôp £pXûW úTôn úSôhÓ YÚm; £±V

úSôhÓ Uû\kÕ, ùT¬V úSôhÓ YÚm.

vv Ts° £±VRôL BÚdÏmùTôÝÕ, MLA ®ZôÜdÏ YÚ¡\ôo. Ts°

©WTXUô¡ Y[okRôp, Lpí¬, TpLûXdLZLùU] Uô±]ôp

®ZôÜdÏl ùTÚkRûXYoLs YÚYÕ @Y£Vm.

vv ÀPm DVokÕ @Lu\ôp, @Luß DVokRôp, £LWm DVÚm.

vv RôrjRlThúPôûW DVojÕm SôÓ ®ûWYôL Øuú]ßm.

vv £ß ®`VeLû[f £\lTôLf ùNnÙm vRôT]m ©WTXUô]Õ.

vv vRôT]m ©WTXUô]ôp, £ß ®`VeLû[Ùm ùTÚ®`VmúTôp

LY²dL úYiÓm.

A A AA A A

713) NWQôL§ûV @[ÜdÏ Á±f ùNnV Ø¥VôÕ.

Gù]²p, Ds°ÚkÕ FÝm NWQôL§«u ÅfÑ

Y[okRT¥«ÚdÏm. ØVt£ Ø¥ÙmùTôÝÕ @ÕÜm

Ø¥¡\Õ.

@[ûY Á\Ø¥VôR @ûUl×s[Õ NWQôL§.

TLYôàûPV £\l×Ls TX. @Ytû\ Sôm @±úVôm.

@uû] ùNôpYRôpRôu @ûY SUdÏj ùR¬VYÚm.

ùR¬kRôÛm £X ×¬Ùm, Ut\Õ ×¬VôÕ. @Ytßs Iuß

NWQôL§. c @W®kRo NWQôL§ûV IÚ úVôLØû\VôLd

LiÓ©¥jRÕ ùT¬V Lô¬Vm Fu\ôo @uû].

TdRoLÞm, NôRLoLÞm NWQôL§F²p U²Ru

Bû\Yû]f NWi @ûPYÕF]l ×¬kÕùLôs¡\ôoLs.

U²R]ôp NWQûPV Ø¥VôÕ. ËYôjUô, TWUôjUôÜdÏf NWi

@ûPYúR NWQôL§F] TLYôu ùR°YôLd áß¡\ôo.

ËYôjUôûYd LiPYu ËYu ØdRu. ËYu ØdR]ôúXúV

NWQôL§ûV úUtùLôs[ Ø¥ÙUô]ôp, Ut\Yo ̈ ûX Fu]?

U]jRôp ùNVpTÓTYu U²Ru. U²Ru NWQôL§ûV

úUtùLôiPôp, U²Ru U]jûRf NWi ùNnV úYiÓm.

BÕ Ø¥VôÕ. úLôTm, AûN, TVm, ©WôQû]f úNokR].

úLôTjûR @PdL, AûNûV ùYpX, TVjûRl úTôdL

©WôQ]ôp Ø¥VôÕ. IÚ LWQm Ruû]j Rôu @PdÏm

§\àûPVRuß. U]m DVokR LWQm. U]jRôp úLôTjûR

@PdL Ø¥Ùm. Fuû] Á± úLôTm FÝkRÕ, TpûXdL¥jÕl

ùTôßjÕdùLôiúPu Fu\ôp, ©WôQû] U]jRôp @PdL

£WUlThúPômF]l ùTôÚs.
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U]jûR U]úU @PdL Ø¥VôÕ; NWi ùNnV Ø¥VôÕ.

U]jûR AuUô @PdÏm, NWi ùNnÙm. F]úY AuUôûY

# ËYôjUôûY # DQokRYú] NWQôL§ûV úUtùLôs[

Ø¥Ùm. Oô]úVôLj§u Ø¥Yô] £j§, éWQúVôLj§p ØRp

£j§VôÏm. TLYôu ùNôpYÕ @Õ @uß. ËYôjUôûYd

LiÓ, ©\Ï NWQôL§ûV úUtùLôsÞmT¥ TLYôu

ùNôpX®pûX. NUolTQjûR Gtß, AûNûV @¯jÕ,

@LkûRûVd LûWjÕ, NUolTQjûRf NWQôL§VôL Uôt\f

ùNôp¡\ôo. BÕ FpXôf NôRLoL[ôÛm Ø¥Vdá¥VÕ. AûN

®X¡ ©WôQUVl×Ú`u # AuUô # ùY°YkRôp

ûNj§Vl×Ú`u NWQôL§ûV úUtùLôsYôu. Øû\ F°VÕ,

F°§p ×¬kÕùLôs[dá¥VÕ. AûNûVÙm, @LkûRûVÙm

@¯lTÕ £WUm. @ûR GtTYu NôRLu.

@LkûR @¯ÙmùTôÝÕ, ûNj§Vm ùY°YÚm. @Õ

NWQôL§«u TeÏ. BûR @§LUôLf ùNnRôp, @LkûR

ØÝYÕUôLd LûWkR ̈ ûX«p ûNj§Vm ùY°YÚm. @LkûR

LûWkR©u, ûNj§Vm NWQôL§ûV úUtùLôsÞm. @LkûR

Ds[YûW U²R ØVt£. @Õ Ø¥kRôp ØVt£ Ø¥¡\Õ.

AuÁLj§p úTôúY`m úTôPXôm. _PôØ¥Ùm, Lô®Ùm UhÓm

@¦kÕ GUôt\Xôm. A]ôp, úTôVôL Nj§VËYu ùTt\RôL

S¥dL Ø¥VôÕ Fu¡\ôo @uû]. úTôdÏ BPm @°dLôRÕ

Nj§VË®Vm. Overdoing @§LUôLf ùNnV Ø¥VôRÕ NWQôL§.

NWQôL§ Ø¥ÙªPj§p AuUô FÝYRôp overdoing
@§LUôLf ùNnYÕ Ø¥VôÕ.

Nj§VË®Vj§tÏ YôrÜ LhÓlThPRôp, @ûRl ùTt\RôL

S¥dL Ø¥VôÕ.

@[ÜLPkÕ ùNVpTÓYÕ overdoing §\ûUd

Ïû\ÜdÏ¬VÕ. §\ûU @§LUôL BÚdÏmùTôÝÕ, @Õ

úRûYlTPôÕ. ×ÕlTQm YkRôp, §ÚUQm APmTWUôÏm;

LÝj§p 300 TÜu SûL«ÚdÏm; LôÕ ÏjÕYRtÏj

§ÚUQmúTôp ®U¬ûN FÝm.

ùT¬V ®`VeLû[ @[ÜLPkÕ LûPl©¥dL Ø¥VôÕ.

@PdLm, TdÏYm, T®j§Wm, Td§, çnûU, Lt×, Sh×, ®vYôNm,

£\l× úTôu\ûY @ûU§VôL BÚdÏm. NWQôL§,

@qY¬ûN«p £\kRÕ. @ûR @[ÜLPkÕ ©uTt\ Ø¥VôÕ.

@[ÜLPkÕ ùNVpTÓYÕ ØVt£. ØVt£ @LkûRdÏ

D¬VÕ. ùT¬V @mNeLs ØVuß ùTßYRuß. BVpTôL

BÚlTûY ùT¬VûY; ØVuß ùTßTûY £±VûY. AWmTj§p

NUolTQm; Ø¥®p NWQôL§. BYt±tÏ ØVt£ úRûY.

ùTÚØVt£Vôp Nô§dLdá¥VûY BûY. Nô§jR©u,

ØVt£úTôp BVpTôL @ûURp Suß.

vv @[ÜLPkÕ (overdoing) ùNVpTÓRp ØVt£«u RuûU.

vv ØVt£«ÚkRôp @LkûR D«úWô¥Úd¡\ÕF]l ùTôÚs.

vv @LkûR £±VÕ (finite).

vv @uû] ùT¬VÕ (Infinite).

vv NWQôL§, @LkûRûV ®hPLuß, @uû]ûV @ûPÙm Øû\.

vv ùTÚùYt±Lû[ Tû\Vû\®lT§pûX Fu¡\ôo @uû].

FûRÙm @[ÜLPkÕ ùNnVdáPôÕ FuTÕ SpX

ùLôsûL. @ûR ¨Rô]m Fu¡ú\ôm. @[ÜLPkÕ ¨Rô]m

úYiÓm Fuß £±V Ds[m ®ûZÙm.

vv YôrÜ ùT¬VÕ, U²Ru £±VYu.

vv ùT¬V YôrûYf £±VRôL UôtßYÕ ùRnÅL YôrÜ.

vv @Ru LÚ® NWQôL§.

vv @RtÏ¬V SpXØû\, @[ÜLPkR ̈ ûXûV U]m SôPôRÕ.

vv ùTôßûU, ̈ Rô]m, TdÏYm NWQôL§ûVf úNokR].
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vv @YNWlThPYu ùTôßûUûV Sô¥]ôp, @uû] @Yû] SôÓYûRd

LôQXôm.

vv @uû] SôÓYûR Yôr®p @§oxPm Fu¡ú\ôm.

vv @uû] SmûU SôÓYûR AuÁLj§p @Ús Fu¡ú\ôm.

vv @Úû[d LPkR ̈ ûX úTWÚs.

vv úTWÚs Lôj§ÚdÏmùTôÝÕ, @[ÜLPkÕ ùNVpTP UßlTÕ N¬.

A A AA A A

714) IÚ ¨Lrf£ûVd ùLôiÓ @ÓjR ¨Lrf£ûVl

×¬kÕùLôs[ ØVpYÕ UPûU, @±VôûU,

@±Å]m. Ø§VYoLs, ReLs B[ûUl TÚYjûRd

ùLôiÓ Bû[OoLû[l ×¬kÕùLôs[

ØVp¡u\]o.

LôXm Uô±]ôp LQdÏ RlTôÏm.

BkÕ URjRYo @ÓjR URj§p úNokR©u @YoLs

úLô«ÛdÏj úReLôn, TZm, ×xTm, LtéWm Yôe¡l

úTôY§pûX .  @lT¥f ùNnYÕ @±ÜûPûU«pûX .

úRNeLsúRôßm Tôû`Ls úYß FuTRôp IÚ SôhÓ ùUô¯ûV

Sôm @ÓjR Sôh¥p úTÑY§pûX. LôXm Uô±]ôp TZdLm

Uôßm. BPm Uô±]ôp Ti× Uôßm. SôÓ Uô±]ôp TZdLm

Uôßm. Ø§VYo Bû[OûWj Rm B[m©WôVlT¥ L¦jRôÛm,

Bû[Oo YúVô§LûW Buû\V LiúQôhPj§p

×¬kÕùLôs[ ØVu\ôÛm, @YoLs LQdÏj RY\ôÏm.

YVRô]YoLs £ßYoLs, Bû[OoLû[l Tt±f

ùNôpÛm Ïû\Ls GWô[m. @Ytßs IÚ £ß TÏ§

úUtùNôu]T¥«ÚdÏm. 40, 50, 60, 70 YVRô]YoLÞûPV

DûP, Ø¥VXeLôWm IÚY¬PªÚkÕ Ut\YodÏ UôßTh¥ÚdÏm.

Ntß úVôNû] ùNnRôp, @pXÕ @YoLû[ ®Nô¬jRôp,

@pXÕ YVRôp DeLÞdÏ BYoLs £ßYoL[ôL

BÚkRùTôÝÕ YkR ×ÕTô`u ̈ û]®ÚkRôp, IqùYôÚYÚm

@YoLs LôXjÕl Tô`û] GtßdùLôiÓ, BußYûW

Uôt\ôUp ©uTtß¡\ôoLs FuTÕ ùR¬VYÚm. Rôm £ß YV§p

GtßdùLôiPûR Uôt\ Ø¥VôRYoLs, Buß Bû[OoLs

Buû\V Tô¦ûV GtßdùLôsY§p Ïû\ LôiTÕ N¬«pûX

FuTûR DQokRôp, TX ÏÓmTeL°p BjRûXlTôp GtTÓm

NfNWÜ Uû\Ùm.

ÏÓªÙm, éæÛm úTô]©u Fu] BÚd¡\Õ Fuß

@uß ×Xm©V ÏÓmTeL°p Buß ÏZkûRdÏd ¡Wôl

ùYhÓYÕ Øû\Vô¡®hPÕ.

úTih úTôhÓdùLôiÓ FlT¥d úLô®ÛdÏl úTôYÕ

FuTÕ Uô±®hPÕ. U]m IjÕYW®pûXF²p WjÕ

ùNnÕ®hÓ úYß §ÚUQm ùNnYÕ N¬Fuß úTÑYÕ

YZdLUô¡®hPÕ.

ùTÚkùRôûLdÏ ùNd YôeLUôhúPu Fuß UßjRYoLs,

Buß TQm úYiPôm, ùNd úYiÓm Fuß úLh¡\ôoLs.

Sm Åh¥p TQm Tj§WUôL BÚlTûR®hÓ, Gu

úY±Pj§p @ûR ûYlTÕ Fuß TôeûL SmTôRYoLs

úLhPôoLs.

IÚ ùRô¯p ùNnFu\ôp, "@ùRpXôm F]dÏj úRûY

BpûX' Fu\Yo Rm©, "GRôYÕ IÚ SpX project ùRô¯p

ùNôpÛeLs' Fuß úLh¡\ôo.

_v¥v Lh£j RûXYoLs ©sû[Ls F§odLh£Vô]

Lôe¡W³p úNokR]o. Lôe¡Wv RûXYoLs ©sû[Ls

Lmë²vh Lh£, DMKBp úNokR]o. Y.D.£.«u úTWu §.Ø.L.

©WfNôWLWôL BÚlTRôLf ùNôu]ôo. Lôe¡Wv Ø²£Tp
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úNoUu UÚULu §.Ø.L. Fm.Fp.G.YôL ¨u\ùTôÝÕ, @Yo,

"BûRÙm IÚ Lôe¡W^ôL GtßdùLôs[ úYiÓm' Fu\ôo.

5½ YV§tÏØu ÏZkûRdÏl TôPm ùNôpdùLôÓlTÕ

N¬«pûX FuTÕ @uû\V psychology Uú]ôRjÕYm. êuß

UôRj§p ÏZkûR F°§p LtßdùLôsÞm FuTÕ Buß

LiÓ©¥jRÕ.

©\o LiúQôhPj§Ûm, LôXjûR Ih¥Ùm ̈ Lrf£Lû[l

×¬kÕùLôs[ ØVpY§p RYß YôWôÕ. Ds[ûR Ds[T¥

@±YÕ @±Ü. Sm NkRolTm, ©\o NkRolTj§ÚkÕ Uôßm.

@ÓjRYûWl ×¬kÕùLôs[ @Yo LiúQôhPj§p £k§dL

úYiÓm.

Buß Ø§VYoLs, Bû[OoLs úTôdÏf N¬«pûX

Fu¡\ôoLs. Ntß úVôNû] ùNnRôp, @Ru TÏ§Ls TX.

1. Ø§VYoLs TZdLlT¥ Bû[OoLs N¬«pûX FuTÕ

ØRtTÏ§.

2. N¬«pûX, RYß RYßRôu FuTÕ @ÓjR TÏ§.

3. B[ûU«p N¬«pXôRYo ©\Ï N¬Vô¡®ÓYÕiÓ.

1. Buß 60 @pXÕ 70 YVRô]Yo Bû[OoLs úTôdÏf
N¬«pûX Fu\ôp, Rm 10, 15Am YVûRf £k§jÕl
TôojRôp, @uû\V Ø§VYoLs LiúQôhPj§p
@Yo FqY[Ü N¬VôL BÚkRôo F]d LÚ§]ôp, @uß
@Y¬ÚkRÕúTôp Buû\V Bû[OoLs BÚd¡\ôoLs
FuTÕ ùR¬Ùm.

2. FkRd LôXj§Ûm, FkR Sôh¥Ûm UßdLØ¥VôR RYßLs
DiÓ. LôXm Uôßm úSWm, BjRYßLû[ Uû\YôLf
ùNnV Øû]Rp U²R BVp×. @YoLs NôÕoVUô]
NôUoj§VNôLs. @YoLû[ Sôm ØkûRV ̈ ûX«ÚkÕ
©¬jÕlTôodL úYiÓm.

3. B[ûU«u Õ¥l×dÏf N¬, RYß ×¬VôÕ. AûN N¬
F] ¨û]dLôR TiTô] ÏÓmTm BjÕ¥l×dÏ BPm
RôWôÕ. NôRôWQd ÏÓmTjÕ SpX Bû[OoLs A¥,
J¥, JnYÕ YZdLm. 60 YÚ`j§tÏØuàm @kR
AhPªÚkRÕ; FußªÚkRÕ; Bußm DiÓ. BûRj
RYßF] ¨û]lTÕ RYß.

@uû\V AhPm £±VÕ. Buß @§LUôL BÚd¡\Õ.

£±VÕm, ùT¬VÕm JVúYi¥VÕRôu. SUdÏ, @Õ

JÙmYûW ùTôßûU úYiÓm.

BkR êuß ̈ ûXLhÏm ùTôÕYô]ùRu]? LôXjRôÛm,

YVRôÛm N¬, RYß FuTûY ̈ oQ«dLlTÓY§pûX. Fußm,

FdLôXj§tÏm N¬ FuTÕiÓ, RYß FuTÕiÓ. @kRl

TôÏTôÓ SUd¡pûX. Sôm LôXjûR Ih¥lúTô¡ú\ôm.

LôXj§tÏ¬V ùUô¯ûVl úTÑ¡ú\ôm. Being, becoming, being

of the becoming, YôrÜ, Õ\Y\m, BpX\j§p Õ\Y\m Fu\

êuß ̈ ûXL°p U²Ru YôrûY Gt¡\ôu. ¬µ Õ\Y\jûR

Sô¥ BpX\jûR DRß¡\ôo. BpX\j§u Õ\Y\m FuTÕ

YôrYû]jÕm úVôLUôÏm. @Õ c @W®kRm. Yôr®u FpXô

@mNeL°Ûm c @W®kRm áßm U]lTôuûU«ÚkRôp,

BjRYß YôWôÕ. RôVu× @jRûLVÕ. @eÏj RYß

FÝY§pûX. Eo ùUf£dùLôs[ Rôn ULû]l TôWôhÓYÕ

£ßûU. @§p FpXôj RYßLÞm FÝm.

RôVu× FuTÕ L²Ü.

AûN LÓûU«p Ø¥Ùm.

A A AA A A

715) NêLl TZdLYZdLeLû[ UôtßYÕúTôp, U]m

Gt\ TZdLeLû[ Uôt\ Ø¥VôÕ. DûPûV
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UôtßYÕúTôp, SpXÕ, ùLhPÕ, DVokRÕ,

RôrkRÕ FuTûR Uôt\ Ø¥VôÕ.

NêLl Ti×Ls U]j§tÏ¬VûY. F°RôL Uôt\ Ø¥VôÕ. U]m

Ru Ti×Lû[ Uôt\ @àU§dLôÕ.

U²RàdÏ Iuû\ LtßdùLôsYÕ £WUm .

LtßdùLôiPôp @ûRl ©uTtßYÕ £WUm. ©uTt±]ôp

ùRôPokÕm ©uTtßYÕ £WUm. ùRôPokÕ ©uTtßm ®`VeLs

U]j§p E±l T§kÕ®Óm. U]m Lt\ûR DQoÜ GtÏm.

DQoÜ Gt\ûR DPp GtÏm. Gt\§u ÁÕ TôNm, Ttß GtTÓm.

@ûR ®Úm© SôÓúYôm. Ø¥YôL @RàPu BWiP\dLXkR

¨ûX«p, @Õ Sm TiTôÏm. TiTô]©u @ûR ®PØ¥VôÕ;

Uôt\ Ø¥VôÕ. Uôt\ ØVu\ôp, U]m BPm RôWôÕ. BÕúTôp

Sôm Gt\ûY GWô[m. @Ytßs SpXûY @§Lm. ØRp ̈ ûX«p

@ûY NêLl TZdLYZdLeL[ôÏm. @ÓjR ¨ûX«p U]m

Gt\ TZdLeL[ôÏm. @Ytßs £XYtû\d Ï±d¡ú\u.

cc SpX DûP«pXôUp ùY°«p úTôL U]m YôWôÕ.

cc ùR¬VôRYoL°Pm DR® úLhL Ø¥VôÕ.

cc D\®]o ÅhÓd LpVôQj§tÏl úTôLôUÚdL
Ø¥VôÕ.

cc Yôe¡V ùTôÚû[d ùLôÓdL UôhúPuFuß ùNôpX
Ø¥VôÕ.

cc LPûULû[ ¨û\úYt\ Ø¥VôÕF]l úTÑY§pûX.

cc SôÛ úTo Øu²ûX«p SmûU DVoYôLl úTN U]m
YôWôÕ.

cc Y¬ûNVôL ¨tTYoLû[ Á± ØRp úTôL
ùYhLlTÓúYôm.

BûY úTôu\ûY NêLj§tÏ¬V TZdLm. @Ytû\

UôtßYÕ £WUm. SôÛ úTo Uô±]ôp, UôßYÕ £WUUuß.

FYÚm Uô\ôRùTôÝÕ, UôßYÕ F°Ruß. BRtLÓjR ArkR

¨ûX U]m GtßdùLôiPûY (psychological). @Ytû\

UôtßYúRô, ®hÓ®ÓYúRô BûR®Pf £WUm. @Ytßs £X:

mm Jo AÀ£p £Xo LôÑ Yôe¡]ôp, ÑjRUô]Y]ôp @kR
FiQjûRÙm ¨û]dL Ø¥VôÕ.

mm DPu ©\kRYoLú[ôÓ TQ ®`Vj§p SUdÏ
ARôVUôL ¨û]dL Ø¥VôÕ.

mm TWmTûWf ûNY]ôp UôªNm Nôl©P Ø¥VôÕ.

mm YV§p £±VYoLÞûPV @kRvRôp @YoLÞdÏl
T¦V U]m BPm ùLôÓdLôÕ.

mm Sm Eo, ÏÓmTm, _ô§, ùRô¯p A¡VYtû\j
RY\ôLúYô, Ïû\YôLúYô ¨û]dL Ø¥Y§pûX.

BûYúTôu\ TZdLeLû[ Uôt\ úYi¥V @Y£Vm, úSWm

YkRôÛm Uôt\ Ø¥VôUp Sôm §QßYÕiÓ. éWQ úVôLjûR

úUtùLôs[ BûY UôßYÕ Bu±VûUVôRûY. ÑTôYjRôp

GtThP TZdLeLû[ UôtßYÕ BûR®Pd L¥]m. ÑTôYjûR

Uôt\ ØuYÚTYodúL éWQúVôLm TdÏm. @YNWm, ̈ Rô]m,

úTWôûN, DR® U]lTôuûU, ùTôßûU, ùR°YôLf

ùNVpTÓRp úTôu\ûY ÑTôYj§tÏ¬VûY. @YNWjûRl

ùTôßûUVôL @Y£Vm Uôt\úYiÓm. úYLUôLf ùNVpTP

úYi¥V BPj§p ùTôßûUNô, ùTôßûUûVd ûL®hÓ

®ûWYôLf ùNVpTÓYÕ @Y£Vm. BûY ªLÜm L¥]Uô]ûY.

TZdLeLs TX YûL«]. @ûY YôrÜdÏm, Sôm Y[okR

LXôfNôWj§tÏm D¬VûY. AuUôÜdúLô, U]j§túLô, Sm

DQoÜdúLô D¬VûY«pûX. DPûXÙm @ûY úNWô. Fu\ôÛm

@ûY Sm LXôfNôWj§uêXm Sm AuUôûY ùY°lTÓjÕ#

TûY. IÚ Øû\ Sôm @Ytû\ GtßdùLôiPôp UôtßYÕ
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£WUm. NêLm Uô±]ôp Uô\Xôm. @ÕÜm 80% UdL[ôp

Ø¥Ùm; Ut\YoL[ôp Ø¥VôÕ. AuÁLjûR Yôr®p Gt\ôp,

@Yt±tÏ @ojRªpûX. @uû] YôrÜdÏ @ûY

×\mTô]ûY, RûPVô]ûY. @Y£Vm úSokRùTôÝÕ @Ytû\

Uôt\ Sôm ØuYWúYiÓmF] @uû] YÙßj§d áß¡\ôo.

@Ytû\ Uôt\ Ø¥VôRYodÏ @uû]«pûX; úVôL

YôrÜFu\ @uû] Yôr®pûX. @Õ úTôu\ûY,

1. DûP.

2. DQÜl TZdLm.

3. ùUô¯.

4. Sôm Buß YQeÏm ùRnYm.

5. §ÚUQm, YôrÜ, NôÜdÏ¬V LXôfNôWl TZdLeLs.

6. §ÚUQm.

7. Ti×F] Sôm @±Ùm TZdLeLs.

7Am RûXl×, Sh×, D\Ü, ®vYôNm, SôQVm, Lt×

úTôu\Ytû\d Ï±dÏm. DûP, DQÜ, TZdLeLû[

UôtßYÕúTôp ùUô¯ûV UôtßYÕ ÑXTUuß. 800

AiÓLhÏØu RªrSôÓ YkR ùN[WôxPoLÞm, 500

AiÓL[ôL SmØPu YôÝm ùRÛeLo, Lu]PoLÞm, Åh¥p

@YoLs Tôû`úV úTÑ¡\ôoLs. @ûR U\kRôp, ÕúWôLm

ùNnRÕúTôp ¨û]d¡u\ôoLs. Sôm BÕYûW YQe¡V

ùRnYjûR UôtßYÕ úUÛm L¥]m. @ûRf ùNnRYoLÞm

Ti×Lû[ Uôt\ úYi¥V ̈ olTkRm YkRôp, @ûRj RY\ôLd

LÚÕ¡u\]o. Ø¥VôÕF]d LôiTYo TXo. 1960Bp Ts°

A£¬VoLhÏf ºÚûP ¨oQ«dL úYiÓm; Pant, closed

coatDm úTôP úYiÓm Fuß úT£]o. B.A., B.Ed. T¥jÕ, TX

AiÓLs A£¬VWôL BÚkRYo ¡WôUYô£; úYx¥ LhÓTYo;

""BkRf NhPm @ØÛdÏ YkRôp Sôu úYûXûV Wô´]ôUô

ùNnÕ®ÓúYu'' Fu\ôo. ùY°SôhÓdÏl úTôn, ×§V DQûY

GtL Ø¥VôUp, DPú] RônSôÓ §Úm©VYo TXo. úYß URjûRj

RÝ®V©uàm, Rô, ÑTØáojRm, _ôRLjûR ®PØ¥VôRYo

DiÓ. LûP£d LôXj§p YßûUVôp §Ú.®.L. Yô¥VùTôÝÕ,

@Yo ùTt\ BXhN ìTôn SuùLôûPûV @YWôp GtL

Ø¥V®pûX; UßjRôo. ©\ÚR®Vôp YôrYÕ RYßFu\ TiûT

Uôt±, Sôh¥p ×XûU ùTt\YûWf ùNpYo AR¬lTÕ Øû\F]

§Ú.®.L.Yôp GtL Ø¥V®pûX. YßûU«p B\kRôo.

UßUQjûRf NêLm GtL TÓmTôhûP Sôm @±úYôm. LÚjûR

Gt\ôÛm, ùNVûX GtL U]m BûNVôRYo TXo.

pp AuÁL YôrÜdÏ SôÓ, ùUô¯, Ti×, B] úYßTô¥pûX.

pp @Ytû\d LPdL Ø¥VôRYÚdÏ AuÁLYôrÜFàm @uû]

YôrÜ BpûX.

Ød¡VUôLf ûNY DQûY AuÁLmF] Sôm

LÚÕ¡ú\ôm. @lT¥lThPYûW @uû] @ûNY DQûY

DhùLôsÞmT¥f ùNôpYôo. RôúU úLô¯ ØhûPûVd ùLôÓjÕ,

Nôl©Pf ùNôpYôo. Gtßf Nôl©hPYo TXo; GtLØ¥VôRYo

TXo.

A A AA A A

716) BZkR D¬ûU, DûPûU, NkúRô`jûR @uû]

ÁhÓjRÚ¡\ôoLs. DûPkR LiQô¥ Tôh¥ûX

DÚd¡, ÁiÓm Tôh¥XôL YôodL Ø¥Ùm

Fu\ôÛm SûPØû\«p @Õ Nôj§VªpûX.

BZkR D¬ûUûVl ùT\f NhPØm, SôhÓ YZdÏm

Uô\ úYiÓm. LiQô¥ DÚ¡, @Ru Øu

¨ûXûV @ûPV úYiÓm FuTÕúTôX, DQof£

@Ru AWmT ¨ûXûV @ûPkRôpRôu

@RtùL§Wô] DÚUôt\m @ûPV Ø¥Ùm.
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b BZkRûRl ùT\Xôm.

b A§«p AWm©jRôp BZkRûRl ùT\Xôm.

b FûRÙm ùNnVXôm. BZkR @û]jûRÙm ÁiÓm ùT\Xôm.

b ØkûRV¨ûX TjRôp, ©kûRVÕ Ø¥Ùm.

TÃhûN«p ùT«Xô]ôp ÁiÓm Tôv ùNnVXôm, A]ôp

IÚ YÚ`m úTôn®Óm; ¡¯kR Õ¦ûVj ûRdLXôm, A]ôp

¡¯Np Uû\VôÕ; LPp êr¡V ùTôÚs ¡ûPdLôÕ; úTô]

D«o YôWôÕ; BZkR ùTôÚû[ ÁiÓm @û]YWôÛm ùT\

Ø¥VôÕ. @uû] NhPm úYß.

@uû] LôXjûRd LPkRYo. LôXjûRd LPkÕm @Úû[

SUdÏ @uû] Sm©dûLêXm YZeÏ¡\ôo. Sm Sm©dûLêXm

Sôm LôXjûRd LPdL Ø¥Ùm. @RuêXm BZkRûRl ùT\

Ø¥Ùm. @RtÏ YûWVû\ÙiÓFu\ôp, @Õ Sm©dûLdÏ¬V

YûWVû\úV R®W, @ÚÞdÏ¬VRuß.

@uToLs Yôr®p SPkRYtû\ úVôNû]

ùNnÕTôojRôp, @YoLs ¨ûX«p Ø¥VôRÕFuTÕ Ø¥Ùm

Fuß TX èß ̈ Lrf£Ls SPkÕs[]. @Ytû\ Sôm TX]ôLl

ùTt\ôp, TXu @jÕPu Ø¥¡\Õ. TXuêXm Sôm Oô]m

ùT\ ØVu\ôp, SUdÏ @kR Oô]m YÚm. Oô]j§u

@¥lTûP«p ùNVpThPôp, SPdLôRÕ SPdÏm. SUdÏ SPdLôRÕ

ØRp SPkRôp, Ø¥®p FYÚdÏm SPdLôRÕ SPdÏm.

@uû] ùNnRYtû\ Sôm @±kRôp, @ûY ®[eÏm.

SmØûPV @§LThN Sm©dûL ùNVpThÓ Lô¬Vm SPkRôp,

DûPkR LiQô¥ Tôh¥p D«o ùTßm.

BûRf ùNnÕ Ø¥dL Sôm Fu] ùNnV úYiÓm?

pp @uû]dÏ BkR Nd§ T¬éWQUôL DiÓ Fuß ØÝûUVôL

SmT úYiÓm.

pp BÕ SPdLô®hPôp, @Õ Sm Sm©dûL«u Ïû\ÜF] U]m

GtLúYiÓm.

pp Ïû\Yô] Sm©dûLûV ̈ û\YôL Uôt\ úYiÓm.

pp Uô±V©u Lô¬Vm éoj§VôÏm.

pp éoj§VôLô®hPôp, SûPØû\«p Ïû\ BÚd¡\ÕF]l ùTôÚs.

pp @ûR Sôm LiÓ©¥dL úYiÓm.

pp LiÓ©¥dL Ø¥Vô®hPôp, @dLô¬Vj§p éWQ@àTYm

Ds[YoLû[d úLhÓj RûPûV, Ïû\ûVd LiÓ©¥dL úYiÓm.

pp LiÓ©¥jR Ïû\ûV @Lt\ úYiÓm.

pp @Ru©u ©WôojRû]«pXôUp TdÏm.

pp TdLô®hPôp, 3 Sôs ©WôojRû] RY\ôÕ TdÏm.

pp @Õ RY±VRôL BÕYûW N¬j§Wm BpûX.

ÅhûP ®tßd LPu ùLôÓjRYo, 10 AiÓLhÏl©u

@uû]«u BmØû\ûV @±kÕ, ÁiÓm ÅÓ Yôe¡]ôo.

FvúPhûP BZkRYo, §ÚmTl ùTt\ôo. 17 YÚPeLs L¯jÕ

BZkR úYûXûV ÁiÓm IÚYo ùTt\ôo. 18 AiÓLhÏl©u

ULlúTß ¡h¥VÕ. BZkRûR ÁiÓm ùT\Xôm; ̈ fNVm ùT\Xôm.

×§V YônlûTl ùTßYÕ £WUm Fu\ôÛm, BZkRûRl

ùTßYûR®P, YônlûTl ùTßYÕ F°Õ. Gù]²p BZkRûRl

ùT\ Sôm Sm TûZV ̈ ûXûV úSo F§WôL UôtßRp @Y£Vm.

@Õ SUdÏf £WUm.

L°UiQôp ùNnVlThP ÏPjûR ãû[«ÓYRtÏØu,

Tôj§WUôL Uôt\ Ø¥Ùm. ÏPm Uô± Tôj§WUôL, ÁiÓm

L°UiQô¡, Tôj§WUôL DÚlùT\ úYiÓm. Ø¥Ùm Fu\ôp,

@Ru AWmT ¨ûXûV Fn§]ôpRôu Uôt\ Ø¥Ùm. F]Õ

ùNôjûR Sôu BZkÕ®húPuFu\ôp, ùTôÕYôL DX¡p @ûR

ÁiÓm ùTßm Y¯«pûX. Y¯Fuß Iu±ÚkRôÛm, @Õ

A«Wj§p IÚYodÏl TX AiÓLhÏl©u TdÏm.
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@uû]«Pm @Yo Øû\ûV GtßdùLôsTYo @û]YÚdÏm

TdÏm. FqY[Ü Sô[ôÏmFuTÕ úLs®«pûX. U]m

Uô±]ôp TXu DiÓ; Uô±VÜPu TXu YÚm.

ùNôjûR BZkRYo @±®pXôUp @pXÕ ùTôßl©pXôUp,

ERô¬jR]UôLúYô, úYß YûL«úXô BZk§ÚlTôo .

ùTôßl©pXôUp BZkRYûW FÓjÕdùLôsúYôm. ùNôjÕ

ùTôßl×dÏf úNÚYÕ; ùTôßl©uûU ùNôjûR BZdÏm.

ùTôßl©uûUVôp ùNôjûR BZkRYo, Ru ùTôßl©uûUûVl

ùTôßlTôL Uôt±dùLôiPôp, ÁiÓm @kRf ùNôjÕ YÚm.

BûR GtTYoLs Ïû\Ü; Gt\ôp, Sm×TYoLs Ïû\Ü. BZkRYo

U]m §\kÕ úT£]ôp, Rôm ùTôßlTtß SPkRûR @±kÕ

@Yo U]m @ûR GtßdùLôiPôp, B² U]Rôp ùTôßl×Pu

SPlTRôL GtßdùLôiÓ @ûRf ùNVpTÓjR ØuYWúYiÓm.

BRtÏl ùTôßl©uûU Fu\ ÏQm Ruû]V±kÕ,

ùTôßl©uûUûV BZkÕ, AWmT ¨ûXdÏlúTôn, ÁiÓm

ùTôßl×s[ ÏQUôL Uô\úYiÓm. @ùRpXôm Fu]ôp

Ø¥VôÕ FuTYÚdÏ Sôm DRY Ø¥VôÕ. Buß U]m Uô±

ùTôßlúTtThÓ, £ß Lô¬VeL°p ùTôßlúTôÓ SPkÕ, ùT¬V

®`VeL°p ùTôßl× GtThÓ, BZkR ùNôjûR ùTßm

@[ÜdÏl ùTôßl× YÚm úSWm, ùNôjÕ úR¥ YÚm.

SôU±kR U²R YôrdûL«p BÕúTôp U]m Uô±]ôp

Åh¥Ûs[YoLs úTôtßYôoLs. BÕúTôÚkRôp, ùNôjÕ

úTô«ÚdLôÕ FuTôoLs. @R]ôp @Yo U]¨mU§ ùT\Xôm.

BZkR ùNôjÕ ÁiÓm YôWôÕ. YÚYRtÏ YôrdûL«p

Øû\L°pûX. YWúYiÓUô]ôp, ÁiÓm NmTô§dL

ØVu\ôp, TdÏm. FlùTôÝÕ TdÏmFuTÕ @Yo ûL«p

BpûX. @uû]ûV GtßdùLôiP Yôr®p,

ùNVp U]DQoYôp GtTÓ¡\ÕFuTÕ NhPm.

U]m Uô±V úSWm, ãr¨ûX Uôßm.

ãr¨ûX Uô±]ôp, BZkRÕ YÚm.

@û]YÚm BmØû\Vôp BZkRûRl ùTßYo.

ØVt£ÙûPVYo BZkRûR®P @§LUôLl ùTßYôoLs.

BkRf NhPm D¬ûU, DûPûU, @kRvÕ, TR®,

ùNpYôdÏ, TQm, @û]j§tÏm ùTôÕ.

Yôr®p U]m UôßYÕ SpXÕ, A]ôp @¬Õ.

U]m Uô±]ôp, ÏQm Uôßm; BZkRÕ YôWôÕ.

@uû]«Pm U]m Uô±]ôp BZkRÕ YÚm.

A A AA A A

717) "NoY AWmTl T¬j§Vô¡" F²p FqY[Ü

£±VRô]ôÛm, @§LôWjûRl TVuTÓjRd áPôÕ.

(D.m.) Jo @©l©WôVjûRf ùNôpYÕ, úSôdLjûR

ùY°«ÓYÕ, ùN[L¬Vj§tLôL IÚ TZdLlThP

Lô¬VjûRf ùNnYÕm @ÕúTôXôÏm. @PdL

Ø¥VôR AûNûV @PdL ØVpYÕ AWmTUôÏm.

NoY AWmTjûRÙm T¬j§VôLm ùNnV ©ûZVt\ éWQm úRûY.

NoY AWmTl T¬j§Vô¡:

éWQúVôLj§u @¥lTûPLs TpYûLVô]ûY. @ûY,

mm NUolTQm

mm §ÚÜÚUôt\m

mm NoYôWmTl T¬j§Vô¡

mm NWQôL§
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BRu úVôL BWLvVm DiPô? @Õ Fu]? FlT¥ BÕ

úVôL BWLvVUô«tß? SûPØû\dÏl TVuTÓm Øû\VôL

FÓjÕdùLôs[XôUô?

Sôm Yôr¡ú\ôm; @RôYÕ D«úWô¥Úd¡ú\ôm. BûPV\ôÕ

ùNVpTÓ¡ú\ôm .  Ri½o Ï¥lTÕ úTôu\ £ß

Lô¬VeL°ÚkÕ ùY°SôÓ úTôYÕ, FXd`²p ̈ tTÕ úTôu\

ùT¬V Lô¬VeLs YûW A«WUô«Wm ùNVpLû[f ùNn¡ú\ôm.

BfùNVpLs DPXôÛm ,  DQoYôÛm ,  U]jRôÛm

SûPùTß¡u\] . @±Ü úTôÓm DjRWûY ,  ûL

ùNVpTÓjÕ¡\Õ. @RtÏj úRûYVô] Nd§ûV (energy)

DQoÜ RÚ¡\Õ. BÕúY AuÁLf NhPm; ®gOô]f NhPØm

BÕúYVôÏm. BlT¥f ùNnV úYi¥V Lô¬VeLû[ SmØs

Sôm AWm©lTûRd LôQXôm.

mm GRôYÕ T¥jRôp úRYûX úTôu±ÚkRÕ. "BRVm'
T¥júRu.

mm Fu UôUu Fu @iQû] Ïû\ á±l úT£]ôo.
F]dÏj RôeL®pûX.  T§p ùNôpXôUÚdL
Ø¥V®pûX; ùNôp®húPu.

mm UômTZm 2 Nôl©húPu. 3YÕ TZjûRÙm Nôl©Pj
úRôu±VÕ; Nôl©húPu.

BÕúTôp Sôm ùNVpTÓmùTôÝÕ, @fùNVûX Sôm

SmØsú[ AWm©d¡uú\ôm. AûNVôúXô, úRûYVôúXô,

@Y£VjRôúXô Sôm BÕúTôuß Lô¬VeLû[ AWm©lTûR

§VôLm ùNnV úYiÓm. NoY Lô¬VeLû[Ùm @ÕúTôp §VôLm

ùNnTYo NoYôWmTl T¬j§Vô¡ AYôo.

BÕúTôu\ AWmTm BpXô®hPôp, YôrúY«pûX.

A]ôp, úVôLj§tÏ BÕ @Y£Vm.

SûPØû\:

SUdÏl ©Wf£û]Lû[j ¾odL BûR # NoYôWmTl

T¬j§VôLm # IÚ Øû\VôLl TVuTÓjRXôm. Åh¥p fuse

úTôn®hPÕ. BWiÓ SôhL[ôL EB AhLs YW®pûX. Sôm

úTôn @ûZjÕ YôWô®hPôp, FjRû] SôhL[ô]ôÛm

@lT¥úV BÚdÏm. @YoL[ôL 5 SôhLs L¯jÕ YkRôp,

@ÕYûW SUdÏj RôeÏUô?

Sm LPûU complaint RW úYi¥VÕ; úTôn @ûZjÕ

YWúYi¥VÕ. @uû]ûV ¨û]jÕ @Ytû\f ùNnRôp

úYûX Ø¥Ùm. úTônd ál©hPôp YÚYRôLf ùNôp¡\ôoLs,

YWUôhúPu Fu¡u\]oF²p, Sm LPûU éoj§Vô¡®hPÕ.

úUtùLôiÓ @uû]«Pm ùNôp®hÓ, U]Rôp AWm©dLd

áPôÕFuß Ø¥Ü ùNnRôp, Ø¥ûY ¨û\úYt±]ôp, EB

AhLs @úR úSWm RY\ôÕ YÚYôoLs.

SôUôL IÚ Lô¬VjûRf ùNnVl ©¬VlThÓ AWm©lTûR

"AWmTm' Fu¡\ôo. IÚ Lô¬Vm ùNnVj úRôu±]ôp, úRôußm

FiQjûR @uû]dÏf NUolTQm ùNnÕ, NUolTQj§tÏ

Fu] DjRWÜ YÚ¡\ÕF]d Lôj§ÚkÕ, @RuT¥ SPlTÕ

AWmTjûRj §VôLm ùNnYRôÏm. FpXôd Lô¬VeLû[Ùm

@ÕúTôp ùNnTYu NoY AWmTl T¬j§Vô¡VôÏm.

BûRf ùNnV ØuYÚTYoLs ªLÜm Ïû\Ü .

ØuYÚTYoLÞdÏf Ntß úSWj§tÏs BkR FiQm

U\kÕ®Óm. @ÓjR Øû\ ̈ û]Ü YÚYRtÏf £X SôhL[ôÏm.

£X NUVm TX UôReL[ôÏm. @lùTôÝÕ ÁiÓm Øû]kRôÛm

J¬Ú ØVt£L°p BÕ ÁiÓm U\kÕúTôÏm. U\kÕúTôL®pûX

F²p BÕ Ø¥V®pûXFuß ùR¬VYÚm. êfûN BWiÓ U¦

úSWm @PdL FÓdÏm ØVt£ £X ¨ª`j§p Ø¥YÕúTôp,

AWmTjûRj §VôLm ùNnÙm ØVt£Ùm DPú]
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Ø¥YûPkÕ®Óm. êfûN ùSÓúSWm @PdÏYÕ úVôLlT«t£.

@ûRl ùT\ ùSÓSôhL[ôÏm. ùTtß, ØVu\ôp Ø¥Ùm.

@úRúTôp LWQeLs çnûUlThÓ, U] @ûXfNp @¯kÕ,

U] FÝf£VPe¡, DQoÜ úSolThÓ, ÑVdLhÓlTôh¥p YkÕ,

DPu TPTPl× @Pe¡, Nôk§ ùTtß, ËYu NUolTQjûR

GtL úYiÓm . NUolTQjûR Gt\ôp AWmTj§p

YônfùNôpXôp NUolTQm ùNn¡ú\ôm. @RôYÕ, YôVôp

"BdLô¬VjûR Sôu NUolTQm ùNn¡ú\u' Fu¡ú\ôm;

@Rt¡ûNV Lô¬Vj§u úTôdÏ Uôß¡\Õ. YôVôp ùNôpYÕ

U\dLôUp ùRôPokRôp, U]Rôp @ûRúV ùNôpXXôm. @RtÏl

TXu @§Lm. @Õ RY\ôÕ ùRôPokR ¨ûX«p, U]§p FÝm

FiQjûRf NUolTQm ùNnRôp, FiQm FÝkRÕ R¦kÕ,

@PeÏYÕ ùR¬Ùm; U]m @ûU§Ùßm; Lô¬Vm ùTÚ

UôßRXûPÙm.

@ûR BûPV\ôÕ ùNnTYoLs DQof£ûVf NUolTQm

ùNnRôp, DPp úTW[Ü Nd§ ¨û\YûRd LôQXôm. @Õ

ØÝûU ùTt\©u DPp @ûNÜLû[ @úRúTôp NUolTQm

ùNnÕ, TjÕ, ¨WkRWUô]ôp, AWmTjûRj §VôLm ùNnV

ØuYWXôm. B², AWmTjûRj §VôLm ùNnYÕ TdÏm

Yônl×iÓ.

Sm @©l©WôVm U]§p FÝkRôp, ùNôpXôUÚdL

ØVÛmùTôÝÕ BRu LÚ ®[eÏm. IÚ úSôdLm (attitude)

FÝkRôÛm UßlTÕ L¥]m. úTôu úTÑmùTôÝÕ YXdûL«p

¬ºYûW ûYlTÕ TZdLUô]ôp, @lTZdLm Ruû] YÙßjÕm;

@ûR Uôt\ ØVu\ôp F¬fNp YÚm; úTô²p úTNúY ©¥dLôÕ.

TZdLjûR Uôt\ Ø¥V úYiÓm. @Õ ªLÜm L¥]m.

@©l©WôVm, úSôdLm, TZdLm A¡VYtû\j §VôLm

ùNnR©uRôu AWmTjûRj §VôLm ùNnV Ø¥Ùm.

A A AA A A

718) ©\ÚdÏ DTúRNm ùNnR©u, IqùYôÚ Øû\Ùm,

"@Õ SUdúL FkR @[ÜdÏl TVuTÓm" Fuß

LÚÕYÕ SpXÕ. BûRl ©uTt±]ôp @[ÜLPkÕ

Øuú]\Xôm.

R]dÏj úRûYVô]ûRl ©\ÚdÏ DTúRNm ùNn¡ú\ôm.

Øuú]\Xôm Fu\ôp Fu]? @Õ FlT¥ @[ÜLPkÕ

úTôÏm? U²Ru Ru YôrûY (survival) úTôÕùUu\ @[®p

@ûUjÕdùLôs¡\ôu. ©ûZdL Y¯ ùR¬VúYiÓmFuTÕ

YZdÏ. @RôYÕ úRûYLs # DQÜ, DûP, BÚl©Pm #

éoj§VôÏm @[ÜdúL @Yu ØVt£«ÚdÏm. @RtÏúUp

ùTôÕYôL ØVpY§pûX. ØVpTYû]l úTWôûNdLôWu

FuTôoLs. SôÛ úTo U§dLjRdL @[Ü Øû]TYo TXo.

BYoLs £ßTôuûUúVôo. BYoLÞm @k¨ûXûV Fh¥VÜPu

ØVt£ûV ̈ ßj§®ÓYôoLs.

IÚY]ôp ùT\dá¥VûR ØVuß ùTßYÕ Øuú]t\m.

@Õ, @Yu Buß ùTtßs[ûRlúTôp 10 UPe¡ÚdÏm.

"UWjR¥«p ̈ uß T±dL Ø¥Ùm' @[Ü ©ûZdLj úRûYVô]Õ

úTôXÜm, "UWj§u ÁúR± T±jÕiTÕ' Øuú]t\m úTôXÜm

LÚRXôm; AûN¾Wf Nôl©P Ø¥Ùm. @[ÜLPkR Øuú]t\m

FuTÕ @ÓjRd LhPm. "UWj§p G±, Ru]ôp Ø¥kR @[Ü

T±lTÕ, T±jRûR ®tßl TX]ûPYÕ' úTôu\Õ @[ÜLPkR

Øuú]t\m; @RtL[®pûX; Sôm GtTÓjÕYúR @[Ü.

@û]YWôÛm ©\ÚdÏ DTúRNm ùNnV Ø¥VôÕ. DTúRNm

ùNnV @àTYm, @±Ü úRûY. @±Ü U]j§tÏ¬VÕ; @àTYm

DQof£dÏ¬VÕ. @±Ü DPûXVûPkRôp, @àTYm Ø§okÕ

TX]ôÏm.

c @W®kRo Thoughts & Aphorisms "£kRû] U¦Ls'

Fu\ RûXl©p 500 LÚjÕLs FÝ§Ùs[ôo. Rôm ùTt\
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¡ÚvÕYl T«t£ûVj RmªPªÚkÕ ®XdL @Yo ùNnR ØVt£

@ÕFuß @uû] áß¡\ôo.

¨û]Ü, úTfÑ, FÝjÕ, DTúRNm A¡VYt±tÏ IÚ

LôWQm DiÓ. SUdÏ ØÝYÕm ×¬VôRûR Sôm ̈ û]d¡ú\ôm,

úTÑ¡ú\ôm, FÝÕ¡ú\ôm, DTúR£d¡ú\ôm Fuù\ôÚ

LÚjÕiÓ. ULô×Ú`oLs úTôL, Ut\YodÏ BkRf NhPm

DiûU. ULô×Ú`oLhÏm AWmTd LôXj§p BÕ DiûUVôÏm.

@±Ü U]§p ùR°ÜTPôR úSWm @Õ ¨û]®ùXÝm.

@±Ü GtßdùLôiPûR DQoÜ GtL úTfÑ DRÜm. DQoÜ

Gt\ûR DPp GtL # @RôYÕ éWQlTXu ùT\ # FÝjÕ

DRÜm. ©\ÚdÏ Sôm DTúRNm ùNnYûR, Sôm ØÝûUVôL

GtßdùLôi¥ÚdLUôhúPôm. @R]ôp DTúRNm Ø¥kR©u,

Sôm @ûR FkR @[Ü ©uTtß¡ú\ômF] ̈ û]jÕlTôojRôp,

DiûU«p Sôm ùNôpVûRl Tô§ @[ÜdúL ©uTtß¡ú\ôm

F] @±úYôm.

Sôm Yôr®p ØRp @[®p TX ®`VeL°Úd¡ú\ôm.

ØRp YÏl©p Tôv ùNnÙm UôQYu, êu\ôm YÏl©p Tôv

ùNnYûRl úTôÚd¡ú\ôm. Øuú]t\jûR ®ûZV Sôm

£k§dL úYiÓm.

©\ÚdÏ Sôm ùNôpYûR ØÝûUVôL Sm Yôr®p ©uTt\

ØVu\ôp ùR°ÜPu, Øuú]t\Øm GtTÓm. @ûRúV IÚ

Øû\VôLl ©uTt±]ôp Øuú]t\j§tÏ Ø¥®pûX.

@[ÜLPkR Øuú]t\m @à§]Øm @ûUÙm.

ùTtú\ôo, A£¬Vo, ØRXô°, RûXYo úTôu\YoLhÏ

©\ÚdÏ DTúRNm ùNnÙm LPûUÙiÓ. LPûUdÏhThÓ áßm

@±ÜûW N¬Vô]Õ. @Õ úUtùNôu] RûXl©u ¸r YôWôÕ.

@ÕúTôL, úRûY«pXôUp DTúRNm ùNnTYÚiÓ. úRûYÙs[

ùTôÝÕ, @ûR IÚ NkRolTUôL Gtß @§LUôL DTúRNm

ùNnTYoLs GWô[m. @lT¥lThPYÚdúL úUtùNôu]Õ

ùTôÚkÕm.

@¥lTûP DiûU:

R]dÏl ©¥dLôRÕ, Ø¥VôRÕ, R]dÏ Sm©dûL

BpXôRÕ A¡VYtû\úV U²Ru ©\ÚdÏ DTúRNm

ùNn¡\ôu. R]dÏ Ø¥Ùm Fu\©u DTúRNm ùNnYûR

¨ßj§®ÓYôu.

©\ÚdÏ DTúRNm ùNn¡\ôoF²p, @YÚdúL

Sm©dûL«pûXF]l ùTôÚs.

Sm©dûL«pXôRùTôÝÕRôu DTúRNm ùNnYôoLs.

BÕ @¥lTûP DiûUVô]ôp, ®§®XdÏ, Uôt\m,

§ÚjRm DiPpXYô? JW[®p ®XdÏ, Uôt\m, §ÚjRm

DiÓ. úYù\ôÚ ùT¬V @[®p c @W®kRo FÝ§V Aphorisms

£kRû] U¦Lû[Ùm @uû] BkRf NhPj§tÏhTÓj§,

TLYôu Rôm ùTt\ ¡ÚvÕYl T«t£«ÚkÕ ®ÓTPúY

BYtû\ FÝ§]ôo Fu¡\ôo .  úUûR ( genius) ,

£Úx¥dLojRôdLs (creative writers) úTôu\YoLs FkR

@[ÜdÏ BkRf NhPj§tÏhTÓYôoLs Fuß ®Yô§dLôUp,

SmûUl úTôu\YoLû[ UhÓm LÚÕYRtLôLúY úUtá±VûR

FÝ§ú]u.

Sôm ©\ûW ®Uo£lTRtÏl T§XôL, IÚY¬Pm BÕúTôp

½ U¦ úSWm úT£V©u,  @Yo úTô]©u, "Sôm Fu]

úT£ú]ôm' Fuß ¨û]jÕlTôojRôp,

oo ©\o úTÑmùTôÝÕ Ïßd¡hÓl úTNdáPôÕ.

oo úYûXûVj RôU§dLôUp ùNnV úYiÓm.
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oo LPu YôeÏYÕ RYß

Fu\ 3 LÚjÕLû[ YÙßj§ ®[dLUôLl úT£VYo LiPôo.

úLhÓdùLôiPYo ""ªLl TVàs[ LÚjÕ; F]dÏ úSW¥VôLl

TVu RÚm'' Fuß á±lúTô]ôoF²p, @ûR @ÓjÕl úT£VYo

Rm YôrûY ¨û]ÜáokRôp,

ôô Ïßd¡PôUp @YWôÚdL Ø¥VôÕ.

ôô FkRd Lô¬VØm úSWj§p ùNnR§pûX.

ôô GWô[Uô] LPu Tôd¡Ùs[Õ

F]j ùR¬Ùm. BÕ IÚ absolute truth, NôRôWQUô]YoLs

Yôr®p ®Xd¡pXôR NhPm FuTûR Sôm @u\ôPm LôQXôm.

RmûU IÚYo @±V úYiÓUô]ôp, BÕYûW Vôo,

VôÚdÏ Fu], Fu] DTúRNm ùNnúRômF]

¨û]jÕlTôojRôp, @YÚdÏ @YÚûPV FpXôd Ïû\LÞm

ùR¬VYÚm. RôúU @qÜTúRNeLû[l ©uTt±]ôp @Yo YôrÜ

ùT¬V @[Ü Øuú]ßm.

A A AA A A

719) Yôn®hÓl úT£]ôp ×¬Vdá¥VÕiÓ.

ùU[]UôLl T¥lTRôp ×¬Vdá¥V DVokR

LÚjÕiÓ. Ø²Yo U]m FiQj§u DR®«u±

@±Ùm. ¬µ«u U]m Lôh£VôLúY LôÔm;

×¬YùRuTúR @e¡pûX. úVô¡dÏ ú_ô§Ùm

úRûY«pûX; Rôú] ×¬Ùm. Nj§VË®Vj§tÏ

Oô]úU úRûY«pûX.

Yôn®hÓl T¥jÕm, ùU[]m LôjÕm, §Úx¥«p TôodÏm

Oô]Øm Nj§VË®Vj§tÏj úRûY«pûX.

Sôm T¥lTÕ ×¬V®pûXF²p, DWdLl T¥jÕlTôolTÕ

DiÓ; @lùTôÝÕ ×¬Ùm. Sôm ùNôpVÕ ×¬V®pûX Fu\ôp,

×¬VôRYodÏl ×¬V ÏWûX DVoj§l úTÑYÕiÓ.

SUdúL ×¬VôR úSWm Sm ÏWp DVoYÕ YZdLm.

Yôn®hÓl T¥jRôp 10 TdLm T¥dL Ø¥ÙUô]ôp,

ùU[]UôLl T¥jRôp @§LUôLl T¥dLXôm; @§L @[Üm

×¬Ùm. LÚjÕ DVokRRô]ôp, NjRm úTôhÓl T¥jRôp ×¬VôÕ;

ùU[]UôLl T¥jRôp ®[eÏm. BûY SmûUlúTôu\

U²RoLhÏ.

Ø²YoLs DVokR Oô]jûR @±TYoLs. @YoLÞdÏ

ùNôp ÏßdúL YkRôp, @Õ RûPVôÏm. ùNôp FÝkRôp RûP;

@¯kRôp RûP ®XÏm. Ø²Yo U]m ùU[]Uô]Õ. @R]ôp,

DVokRûR @±Ùm.

DVokRûR @±V ùNôp RûPVôÏm.

¬µ«u ¨ûX @ûRÙm®P DVokRRôp, @YÚdÏl

"×¬YÕ' FuTúR understanding RûPVôÏm. F]úY, @Yo

RUdÏ¬V Oô]jûRd Lôh£VôL, §Úx¥VôL, úSW¥VôLd

Lôi¡\ôo.

Yôn®hÓl T¥lTYàdÏd LÚ® NlRm. ùU[]UôLl

T¥lTYàdÏd LÚ® ùNôp. ùNôppXôUp ×¬kÕùLôsÞm

Ø²Y¬u LÚ® comprehension ×¬kÕùLôsÞm §\u, ×j§

F]lTÓm. ¬µ«u LÚ® I°, ú_ô§VôÏm. úVô¡dÏ I°Ùm

úRûY«pûX; I°Ùm RûPVôÏm; Oô]jûR úSW¥VôLl

ùTß¡\ôo @Yo; @ûR intuition, úSW¥ Oô]m, NL_ Oô]m

Fu¡\ôoLs.

ùRnY¨ûX @ÓjRÕ. @YoLs Oô]jûRÙûPVYoLs;

Oô]jûRl ùT\úYi¥V @Y£VªpûX. ùRnYOô]m,
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@gOô]jÕPu LXkR ¨ûX«Ûs[Õ. Nj§VËY²p #

@uû], c @W®kRo BRu @YRôWUôYôoLs # Oô]m,

@gOô]d LXl©pXôUp @ûUkÕs[Õ. @R]ôp Oô]jûRl

ùTßm @Y£VúUô, Oô]jûR @gOô]j§ÚkÕ ©¬dÏm

úRûYúVô Nj§VË®Vj§t¡pûX.

BRtLÓjR ̈ ûX £jRm # NjÕ, £jÕ, A]kRm F]lTÓm

Nf£Rô]kRj§Ûs[ BWiPôm LhPUô] £jRm #

Ë®VUô]Õ. Ë®Vm Oô]j§u ©\l©PUôÏm. "@±Yôp ùT\

Ø¥VôRûR, Oô]jRôp ùT\ Ø¥VôRûR, Ë®VjRôp ùT\Xôm'

F] TLYôu TÏjR±ÜYô§dÏf ùNôp, @±úY Ø¥Yô]Õ

BpûXF] @±ÜßjÕ¡\ôo.

×¬VôRYtû\l ×¬kÕùLôs[ Sôm £X NUVeL°p

Yôn®hÓl T¥lTÕiÓ. Yôn®hÓl T¥lTRôp, ×¬VôRÕ ×¬Ùm;

@Õ IÚ ¨ûX. ùU[]UôLl T¥lTRôp úYLUôLl T¥dLXôm.

@jÕPu Yôn®hÓl T¥jRôp ×¬VôRÕ, ùU[]UôLl

T¥dÏmùTôÝÕ ×¬Ùm; BÕ @ÓjR ¨ûX.

£X NUVm ©Wf£û] YkÕ SmûU Ah¥lTûPdÏmùTôÝÕ

IußúU ùNnVØ¥Y§pûX. úVôNû] ùNnVØ¥VôR @[Ü

ÏZlTm TVeLWUôL Y[Úm. @ÕúTôu\ NUVm, Sôm úY±Pm

úTôn, úYß úYûX«p CÓThÓ, ©Wf£û] BVpTôL

U\kÕs[ùTôÝÕ, §¼ùW]j úRôußm úVôNû] FpXôl

©Wf£û]Lû[Ùm ¾odÏm.

BûR Sôm ùU[]Uô] £kRû] Fu¡ú\ôm.

FiQm ùR°Ü ùT\ôRùTôÝÕ, FiQUt\ ¨ûX

ùR°Ü RÚm. BÕúY ùU[]j§tÏ¬V Ø²Yo U]UôÏm.

BûR®P DVokR ¨ûXÙm DiÓ. @ûY Øk¨ûXûV®P,

LÓûUVô] ùT¬V ©Wf£û]Lû[j ¾odLYpXÕ. @RtÏ

ùU[]jûRd LPkÕ ùNpX úYiÓm. @k¨ûX ¬µ«u ̈ ûX

F]Xôm; U²RàdÏ¬VRuß. A]ôp U²RàdÏm, @uû]

ÁÕ Td§ úUhP ¨ûX«p IÚ ¨ª`m úRôußm. A«Wm

@uToLs @ûR @àT®jÕs[]o. ©Wf£û] FlT¥j ¾Úm

FuTÕ ùU[]Uô] U]m, ùU[]jûRd LPkR úSWm

Lôh£VôLj úRôußm. Vôo ©Wf£û]ûVj ¾odL Ø¥ÙúUô,

@Yo Lôh£«p ùR¬Yôo .  Jo @uTÚdÏ @uû]

Lôh£V°jRôo; ©Wf£û] ¾okRÕ.

@ÓjRÕ úVô¡«u ¨ûX. ©Wf£û]«u ¾oÜ

úVôNû]úVô, ùU[]úUô, Lôh£úVôYuß; úSW¥VôL

ùY°lTÓm (intuition). BRtLÓjRÕ ùRnY ̈ ûX; @RtÏ¬VÕ

Oô]m. @gOô]d LXlTt\ Oô]m FÝkÕ, SUdÏ ®TWm

ùR¬Ùm. Ø¥Yô] ¨ûX Nj§VË®Vm. Nj§VË®Vm

Oô]UVUô]Rôp, @eÏ Oô]Øm úRûY«pûX. Gù]²p

@eÏj ¾odLúYi¥V ©Wf£û] Iu±pûX.

SûPØû\:

úUtùNôu] Øû\Lû[ ©Wf£û]Lû[j ¾odLÜm,

YônlûT @àT®dLÜm TVuTÓjRXôm . @uToLhÏ

BûYùVpXôm TX NUVeL°p SPlTÕiÓ. Fu] SPkRÕ

Fuß ùR¬VôUp, Sôm TXû] UhÓm @àT®lTRôp, BYt±u

RjÕYd LÚûY @±Y§pûX. ×§V UÚkÕ ÏQlTÓjÕ¡\Õ

Fuß Lôi¡ú\ôm; FlT¥ F] @±V ØVpY§pûX.

@±V ØVuß ùTßm ùR°Ü Oô]UôÏm.

A A AA A A

720) c @W®kRo FÝ§VûY Nj§VË®V Oô]jûRj

RÚ¡u\]. @Ytû\l ùT\ U]m £kRû]ûV

¨ßjR úYiÓm. Lôh£Lû[d LôÔm §\û]

BZdL úYiÓm. FiQm, Lôh£ DR®«u±
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úSW¥VôL Oô]jûRl ùT\ Ø¥VúYiÓm.

@Lj§Ûs[úR ×\j§ÚkÕ YÚ¡\ÕF]j

ùR¬Ùm úSWm, @kR Oô]m éoj§ ùTß¡\Õ.

×\jûR @Lj§p LôiTYÚdÏ c @W®kRm Ruû]

ùY°lTÓjÕm.

úTfÑ, £kRû], ×j§, §Úx¥, Oô]m A¡VûY U²Ru

DVÚm YûL Fuú\ôm. ©WmUm Iuú\ FuTÕ RjÕYm.

U]jRôp @LjûRÙm, ×XuL[ôp ×\jûRÙm DQo¡ú\ôm.

@LØm, ×\Øm Iuú\. @LÜQoûY subjective F]Üm,

×\ÜQoûY objective F]Üm Ae¡Xj§p ©¬d¡\ôoLs. U²R

@±ÜdÏ @Lm, ×\mFu\ BÚ ©¬ÜLs DiÓ. úVôL

Oô]j§tÏ @LúU ×\m, ×\úU @Lm. @LØm, ×\Øm BûQÙm

LôXj§p ùTôÚsLs ©WmUUôLd Lôh£V°d¡u\]. ©WmUjûR

DQoYÕ ©WmUOô]m. @ûR §Úx¥VôL # Lôh£VôL #

LôiTÕ ©WmU§Úx¥. @ûR @Lj§p LiPYu ©WmU¬µ.

úTfÑ ¨u\ôp Yôn ê¥ ¨NlRUô¡ú\ôm. £kRû]

¨u\ôp ùU[]Uô¡ Ø²YWôLXôm. ®WRUôLl úTfûN

¨ßj§]ôp U]j§p FiQm J¥dùLôi¥ÚdÏm. úTÑm

ÏWûXj Rôrj§, @[ûYd Ïû\jÕ, úTÑYRôp TV²pûX

F] @±kÕ, úTÑYRôp Lô¬Vm ùLÓ¡\ÕF] DQokÕ, úTfÑ

Ïû\kRôp, @úR @[ÜdÏ FiQm Ïû\Ùm. BÕúTôp

úTfûNd Ïû\lTÕ, LhPôVlTÓj§ ®WRUôL, YV

ùNnY§pûX. YV ùNnRôp ùY°úV úTfÑ Ïû\Ùm. @±kÕ,

ùR°kÕ, DQokÕ úTfÑ Ïû\ÙmùTôÝÕ úTfÑ DsÞm, ×\Øm

Ïû\Ùm. ×\ @àTYjûR @LÜQoÜ Gtß, @LÜQoûY ×\f

ùNVp Gtß ØVt£l TÏ§VôL (partial) BpXôUp ØÝûU

ùTß¡\Õ.

úTfûNd Ïû\lT§p @àx¥jR Øû\ûV # ØÝûUVô]

Øû\ûV # £kRû]dÏm TVuTÓj§]ôp U]j§p úNÚm

ùU[]m, F§úWÙs[ ùTôÚû[Ùm @pXÕ STûWÙm ùRôÓm.

@Õ ùU[] £j§. @Yo F§úW úTô]ôp "SmûU ùU[]m

ãr¡\Õ' Fu¡ú\ôm.

§Úx¥ ùTt\Yo BúR Øû\ûV # making the object, the

subject # ©uTt±j RY ØVt£ûV ØÝûU ùT\f ùNnRôp,

@Y¬Pm ùNu\ôp Sm U]§p Lôh£Ls úRôußm.

(Intuition) úSW¥ Oô]m ùTt\Y¬u ØÝûU, @Y¬Pm

YÚTYÚdÏ Oô]j§u NôVûX @°dÏm.

@ÓjRÕ ùRnY¨ûX. Ø¥Yô]Õ Nj§VË®Vm.

ùRnY¨ûX«p ùTßm ØÝûU @gOô]j§ÚkÕ ©¬V

DRÜm. Nj§VË®Vm ØÝûUVô]Õ. ØÝûU«u±l ùT\

Ø¥VôRÕ. @ûR Sôm ùTt\ôp ØÝûU ùTßúYôm. Sôm @ûR

ØÝûUlTÓjRj úRûY«pûX. @eÏ @Lm ×\UôLÜm, ×\m

@LUôLÜm, BWiÓm ©WmUUôLÜm, ×Ú`]ôLÜm ®[eÏm.

@ÓjRYo Bû\Y]ôLd Lôh£V°lTôo.

Life DivineHl T¥lTYoLs ×¬V®pûX Fu¡u\]o. £X

BPeLs ×¬¡u\]; TX BPeLs ×¬V®pûX Fu¡u\]o.

Nô®j§¬ûVl T¥lTYoLs R² Y¬ ®[eÏ¡\Õ; ùUôjRUôLl

×¬V®pûX Fu¡u\]o. BYoLs úTôu\YoLs R®W, ×¬¡\Õ

FuTYoLs TXo. @YoLhÏl T¥jRÕ ×¬Ùm. @lT¥l ×¬YÕ

Fu]? èu LÚjÕj ùR°YôLl ×¬¡\Õ FuTYoLs

BYoLs. BkèpLs Nj§VË®V Oô]jûRd ùLôÓd¡u\].

@Õ ×¬¡\RôF²p, ×¬YÕ Nj§VË®V Oô]ªpûX; èu

YôRm, ®[dLm, LÚjÕ, LÚjÕdúLôûY ×¬¡\Õ Fuß

ùTôÚs. Argument, explanation, idea A¡VYtû\ U]jRôp

×¬kÕùLôs[Xôm. Essence NôWm U]j§tÏ¬VRuß.

Nj§VË®Vj§tÏ¬VÕ. ThPlT¥lTôp ùTßm @±Ü U]j§tÏ
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D¬VÕ. @kR @±ÜdÏ BkèpLÞûPV Oô]m ×XlTPôÕ.

¸ûRûV U]lTôPm ùNnÕ, §]Øm TôWôVQm ùNnYÕ

úTôu\Õ BÕ .  T ô W ôVQm ùNnTYodÏd LÚjÕ

®[eLôRÕúTôp, LÚjÕm, ®[dLØm ×¬TYodÏf NôWm

®[eLôÕ.

Nj§VË®VjûR Fh¥VYodÏjRôu BkèpLs ×¬ÙUô?

F²p, BkèpLs ×¬V @qY[Ü ùT¬V £j§ @Y£VªpûX;

Td§Ùm, Sm©dûLÙm, Ae¡X @±ÜªÚkRôp BkèpLs ×¬Ùm.

@uû]Nd§, Nj§VË®V Nd§. @ûRl ùT\ Sôm

Nj§VË®VjûR FhPúYi¥V @Y£VªpûX. @ÕúTôp

BkèpLs ×¬V Nj§VË®VjûR FhPúYiÓm FuT§pûX.

Supramental grace, Mother's grace Nj§VË®V@Ús,

@uû]@Ús ùTßTYo BkèpLû[l T«XXôm. LùXdPûWl

TôodL, LùXdPWôL úYiÓm FuT§pûX. LùXdPûW

@û]YÚm TôodL Ø¥VôÕ. TôodL IÚ Øû\ÙiÓ. @mØû\,

@RtÏ¬V NkRolTm YkRôp FYÚm LùXdPûWl TôodLXôm

FuTÕúTôp, @uTWôL BÚkÕ, Td§, Sm©dûLÙPu

BkèpLû[l T«X IÚ Øû\ÙiÓ. @mØû\ûV úUúX

ùNôuú]u.

U]m, Ø²YoU]m, ¬µ«uU]m, úVô¡«uU]m,

ùRnYU]jûRd LPkR Nj§VË®V Oô]jûRl ùT\ @uTo

Bk¨ûXLû[d LPdL úYiÓm. LPdÏm Øû\ûVúV úUúX

á±Ùsú[u. ÑÚdLUôLf ùNôu]ôp,

Bk¨ûXLû[d LPkÕ @uû] ÁÕ U]ûR BÚj§]ôp,

@uTo Bk¨ûXLû[d LPkÕ T¥dL Ø¥Ùm. @lT¥l

T¥jRôp, T¥lTÕ ×¬Ùm. Nj§VË®V Oô]m ùT\

@uû]ûV U]§p BÚjR úYiÓm FuTúR Øû\.

A A AA A A

721) ©WTgNm U²R²p Ruû] IÚ¨ûXlTÓj§

Uú]ôUVl×Ú`û] DtTj§ ùNnRÕ. Uú]ôUVl

×Ú`u ©W¡Ú§«p ùY°lThÓ, ûNj§Vl

×Ú`]ô¡, ©WTgNm ØÝYÕm ®Vô©jÕ U²Ru

Ruû]l ©WTgNj§p éoj§ ùNnÕ ùLôs¡\ôu.

©WTgNm, ©W¡Ú§, ûNj§Vl×Ú`u BVtûL«u

AuUô.

q ©WTgNm ËYôjUôûY DtTj§ ùNnRÕ.

q ËYôjUô ©W¡Ú§Vôp ûNj§Vl×Ú`]ô¡\Õ.

U²Ru FuTûR AuÁLl Tôû`«p ËYôjUô

Fu¡ú\ôm. TWUôjUôÜdÏm ËYôjUôÜdÏm BûPlThP

¨ûX«p ©WTgNØm, @Ru AjUôYô] ©WTgNj§u

AjUôÜm (Universal Soul) Ds[]. TLYôu c @W®kRo

£Úx¥ûV ®Y¬dÏmùTôÝÕ TWUôjUô ËYôjUôYôL UôßYúR

£Úx¥ Fu¡\ôo. ØRp TWUôjUô ©WTgNj§u AjUôYô¡

Ø¥YôL ËYôjUôYô¡\Õ FuTÕ c @W®kRm. Supreme,

Self-conscious Being, Transcendent FuTûY TWUôjUôûYd

Ï±dÏm. Ego, individual, central being, self, jiva, jivatman

FuTûY ËYôjUôûYd Ï±dÏm.

BYt±ûPúVÙs[Õ ©WTgNm (universe, cosmos) .

TWUôjUô ØRp ©WTgNUô¡, ©\Ï ËYôjUôYô«tßFuTÕ

RjÕY ®[dLm. TWUôjUô ©WTgNUô]ùTôÝÕ, ©WTgNm

@LiPUôL ®¬kÕs[Rôp Ruû]jRôu TWUôjUô®p éoj§

ùNnÕùLôs[j úRûYVô] ùN±Ü (density, intensity)

@Rt¡pûX. F]úY Ruàs ©WTgNm A«WdLQdLô]

×s°Lû[ FÓjÕ, Rôu ØÝÕm GtTÓjR Ø¥VôR ùN±ûY

Bl×s°L°p GtTÓj§VÕ. Bl×s°Ls @fùN±Yôp ËYu

ùTt\]. ©WTgNmFuTÕ BVtûLFàm ©W¡Ú§, @§p

AuÁLfùN±®pûX. BVtûL # ©W¡Ú§ # ùN±Ü ùTt\ôp
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AuUô _²d¡\Õ. @lT¥ DtTj§Vô] AuUôúY

ËYôjUôYôÏm.

ËYôjUôÜdÏl ©\l©pûX, Y[of£«pûX, @¯®pûX

FuTÕ UW×. A§Ùm, @kRØªpXôRÕ Fu¡ú\ôm. c @W®kRo

ËYôjUôûY BÚ TÏ§L[ôLl ©¬d¡\ôo .  A§Ùm

@kRØªpXôR TÏ§. BÕ Y[WôÕ. ©WTgNj§às #

©W¡Ú§«às # AuUô DiÓ. ©WTgNm ùTßm @àTYjRôp

BkR AuUô Y[o¡\Õ. BûR ûNj§Vl×Ú`u Fu¡\ôo.

U²Ràs ËYôjUô TX TÏ§L[ôLl ©¬kÕs[Õ. DPp,

DQoÜ, U]m A¡V IqùYôÚ TÏ§dÏm Iu\ôL @u]UVl

×Ú`u, ©WôQUVl×Ú`u, Uú]ôUVl×Ú`uF] ËYôjUô

©¬¡\Õ. @úRúTôp ûNj§Vl×Ú`àm TÏ§dÏ Iu\ôL 3

ALl ©¬¡\Õ. DPÛdÏ¬V ûNj§Vl×Ú`u, ©WôQàdÏ¬V

ûNj§Vl×Ú`u, U]j§tÏ¬V ûNj§Vl×Ú`u (physical

psychic, vital psychic, mental psychic) F]YôLl ©¬¡\Õ. BûY

@û]jÕm úNokRÕ Central psychic ûNj§Vl×Ú`u FuTÕ

ùSgÑdÏl ©u]ôÚlTÕ, LhûP®Wp @[Üs[Õ.

c @W®kRm ×¬V TWUôjUô, ©WTgNj§u AjUô,

ËYôjUô, @u]UVl×Ú`u, ©WôQUVl×Ú`u, Uú]ôUVl

×Ú`u, 4 ¨ûXLhÏ¬V ûNj§Vl×Ú`uLû[ ®YWUôLj

ùR¬YÕ TVu RÚm.

AuUô T¬QôU Y[of£VûP¡\Õ Fu¡\ôo TLYôu.

DPÛm, U]Øm T¬QôUY[of£VûP¡u\]F] DXLm @±Ùm.

AuUô Y[Wdá¥VRußF]Üm DXLm áßm. T¬éWQ

úVôLjûR AuUô®u T¬QôUY[of£dÏ¬V úVôLm

Fu¡\ôo.

ËYôjUô®u TÏ§L[ô]ûY @u]UVl×Ú`u,

©WôQUVl×Ú`u, Uú]ôUVl×Ú`u. DPp AuUô

DtTj§Vô]úR T¬QôUY[of£. @Õ Ø§okÕ Uú]ôUVl

×Ú`]ô¡Ùs[Õ. Buû\V T¬QôUj§u DfNLhPm U²Ru

FuTûRlúTôp, AuÁLl T¬QôUj§u DfNLhPm Uú]ôUVl

×Ú`u. Uú]ôUVl×Ú`u T¬QôUY[of£Vôp DVokÕ Nj§V

ËY]ôYÕ @ÓjR LhPm.

©WTgNm # universe # Rôu Y[okÕ DVW úYiÓm,

DVokÕ TWUôjUôûY @ûPVúYiÓm, @ûRVûPV ©WTgNUô]

©W¡Ú§ úSW¥VôLf Nô§dL Ø¥VôÕ. Ru AuÁLNd§VôpRôu

Ø¥Ùm FuTRôp, Ruàs ùN±kÕ @PokR ×s°L[ôL

ËYôjUôdLû[l ©WTgNm GtTÓj§VÕ. ËYôjUô T¬QôU

Y[of£Vôp Uú]ôUVl×Ú`uYûW DVokÕs[Õ.

©W¡Ú§«u AjUô ûNj§Vl×Ú`u. @Yu Y[okÕ

Nj§VËY]ôL úYiÓm. BRtÏ Øuàs[ ¨ûXLû[ c

@W®kRo @úSL BPeL°p ÁiÓm ÁiÓm Ï±l©Ó¡\ôo.

m AûNV¯V úYiÓm.

m ©WôQUVl×Ú`u ùY°YÚRp.

m @LkûR @¯Rp.

m ûNj§Vl×Ú`u ùY°YÚRp.

m ûNj§Vl×Ú`u ©WTgNm ØÝYÕm TWÜRp.

m ûNj§Vl×Ú`u Y[okÕ Nj§VË®VUôÏRp.

m Nj§VË®Vm ùN±kÕ Nj§VËY]ôÏRp.

ûNj§Vl×Ú`u ©WTgNm ØÝYÕm TW®V ¨ûX«p

©WTgNj§u AjUôYôL - universal man, ®vYUô]Yô #

Uôß¡\ôu. BmUôßRXôp, U²Ru Ruû]l ©WTgNj§p éoj§

ùNnÕ ùLôs¡\ôu.

A A AA A A
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722) U²Ru Øuú]\ Rôàs[ ¨ûX«p Ru

@àTYjûRl éoj§ ùNnÕùLôs[ úYiÓm.

@RôYÕ, @k¨ûXdÏ¬V @±Ü, TX]°dL

úYiÓm. Rôàs[ ̈ ûX«p éoj§VôLôR U²Ru

Øuú]\ Ø¥VôÕ. GRôYÕ IÚ TXjRôp

Øuú]ßYÕiÓ. Øu¨ûX«p Jo @mNm

Ïû\Yô«ÚdÏmYûW, ×Õ¨ûX«p úYûX

éoj§VôLôÕ.

AûNûVl éoj§ ùNnV ®ûZTYu, @ûRl éoj§

ùNnVôUp úUúXúTôL Ø¥VôÕ, @àT®lTÕ

@Y£Vm, A]ôp @Õ Øû\VôLUhÓm BÚdL

úYiÓm.

AûN éoj§VôLôUp @ÓjR ¨ûX«pûX.

5Am YÏl× T¥dÏØu 9Am YÏl×dÏl úTôL Ø¥VôÕ.

ÏZ®lTÚYm RôiPôUp U²R]ôL Ø¥VôÕ. ®jÕ

Øû[®PôUp, ùN¥VôLôUp UWUôLôÕ. @±Yôp, @àTYj§u

ùN±Yôp, ®gOô]jRôp IÚ TÚYj§tÏ¬V LôXjûRf

ÑÚdLXôm.

FkRl TÚYjûRÙm U²Ru R®odL Ø¥VôÕ.

éoj§ ùNnÙm YûL Uô\Xôm, ÑÚeLXôm, R®odÏm

D¬ûU U²Ràd¡pûX. AûNûV @àT®jÕj ¾odLXôm,

@RuY¯ AûNûVj RôiP Ø¥Ùm, AûNûV @Pd¡, LPkR

TXû]l ùT\Xôm. AûNûV @Ru êXm @±kÕ, @±®u

ùN±Yôp TX SôsL°p @àT®lTûR £X SôsL°p LPdLXôm.

@àT®lTÕ BÚ YûLL°p, B[m ©WôVj§p B[ûU«u

Y[ûUûV ®û[Vôh¥p @àT®lTÕ IÚ YûL. Ïßm×Lû[d

Ltßd ùLôiÓ @û]YÚdÏm ùRôkRWYôL Uô±, B[ûU«u

§\ûUûVd LPlTÕ @ÓjR YûL. ØRp YûL Øû\Vô]Õ.

@ÓjRÕ Øû\Vt\Õ. Øû\Vt\Rô]ôÛm, B[ûU«u

AûNLû[d LPdLXôm. LPkRôÛm, Øû\Vt\Y¯ @ÓjR

¨ûXdÏl úTôL DRYôÕ. U]m Uô±]ôp, @RôYÕ

§ÚÜÚUô±]ôp, LPdÏm D¬ûU FÝm.

m AûN éoj§VôYÕ @Y£Vm.

m éoj§ ùNnY§u Øû\Ls TX.

m Øû\Vô]Y¯ TXu RÚm.

m Øû\ RY±V Y¯Ùm AûNûVd LPdL DRÜm. A]ôp
U]m Uô±V ©u]úW @ÓjR LhPm úTôLXôm.

m AûN éoj§Vô]RôpUhÓm ¨ûXûVd LPdÏm
D¬ûU«pûX.

m LPdÏm úSWjûRf ÑÚdLXôúUVu±, LPlTûRj R®odL
Ø¥VôÕ.

m AûNdÏ¬V NhPúU Ut\ @û]jÕ ¨ûXLhÏm D¬V
NhPm.

m B[ûU, T«t£, AûN, úLôTm, ÏQm, ÑTôYm, TÚYm,
A¡VûY BlT¥d LPdL úYi¥V ¨ûXL°p TX.

m FRtÏm D¬V Øû\ @àTYm éoj§VôYÕ.

TjÕUô¥ LhP ®Úm×TYo êu\ômUô¥ LhPôUp, úUúX

úTôL Ø¥VôÕ FuTÕúTôp, IÚ ̈ ûX éoj§VôLôUp, @ÓjR

¨ûXdÏ U²Ru úTôL Ø¥VôÕ. YôrdûL«p FpXô

BPeL°Ûm TpúYß ¨ûXLÞs[]. DRôWQUôL

ádLôWu, ÏjRûLdLôWu, £ß ®YNô«, ùT¬V

ªWôÑRôo FuTûY  @ÓjRÓjR ¨ûXLs. @úRúTôp

Dj§úVôLm, @W£Vp, T¥l×, ®VôTôWm, ÏÓmTm, ùRô¯p,

U]Y[of£ A¡V BPeLÞm TpúYß ̈ ûXL[ôLl ©¬¡u\].

IÚ Lpí¬ A£¬Vo Bû[OWôL BÚlTRôp IAS FÝR ØVuß
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ùYt± ùTßm Yônl×s[ ̈ ûX«p, @YÚdÏ BÕ Rôu T¥jR

Lpí¬, BeÏj Ru ¥TôohùUih¥p ×ùWôTNWôL úYiÓm

Fu\ L]ÜiÓ Fu\ôp, @kR AûN, §\ûU«ÚkÕm, IAS

Tôv ùNnÕm úSoØLj úRo®p Tô^ôLj RûPVôL BÚdÏm.

AûN«ÚkRôp, @Õ éoj§VôÏmYûW @ÓjR LhPm  úTôL,

Yônl×, RÏ§, §\ûU«ÚkÕm AûN RûPVôL BÚdÏm.

IÚ ¨ûX éoj§VôL úYiÓm F²p @k¨ûXdÏ¬V

@±Ü, ÖLoÜ, §\ûU éoj§ ùTt±ÚdL úYiÓm.

ÏÓmTvRàdÏf Nu²VôNm YôeÏm RÏ§Ùm úSôdLØm

BÚkRôÛm, ×j§W NkRô]m U]§ÚlTRôp ÏZkûR

©\dÏmYûW Nu²VôNm TdLôÕ.

AûNLs £±VûY, ùT¬VûY, SpXûY, RY\ô]ûY F]l

TXYûLLs DiÓ. FpXô AûNLÞdÏm NhPm BÕúY.

AûNûV @àT®jÕl éoj§ ùNnV úYiÓmF²p, @ÓjR

LhPm úTôL @Õ SpX Øû\«p éoj§VôL úYiÓm. @W£Vp

ùRôiPu, RûXY]ôÏm RÏ§ ùTt±ÚkRôÛm ùNpYm úNLWm

ùNnÙm AûN«ÚkRôp, @Õ éoj§VôÏmYûW RûXYo TR®

¡ûPdLôÕ. ùNpYjûR úSoûUVôLl ùT\ô®hPôp, ùNpYm

¡ûPdÏúU R®W @ÓjR LhPUô] RûXûU ¡ûPdLôÕ.

AûN éoj§VôLôUp úUúX úTôL Ø¥VôÕ.

AûN SpX Øû\«p éoj§VôL úYiÓmFuTÕm

@Y£Vm.

A A AA A A

723) ×\dL¦dL Ø¥VôR Oô]mF] Sôu Buß

@±kRÕ 30 YÚ`eL[ôL, ùNôpXl úTô]ôp, 30

YÚ`eLhÏØu FiQeL[ôL @±kRûY. U]m

@uß ×¬kÕ ùLôiPûR, DQoÜ GtL 30

AiÓL[ô«].

IÚ ù_uUj§p @±Ü DQoYôÏm.

Ae¡Xj§p compelling knowledge FuTûR ×\dL¦dL

Ø¥VôRÕFuß áß¡ú\u. 1958Bp Sôu A£WUm YkúRu.

1958 ØRp 60 YûW A£WU Bulletin, Mother India TûZV

©W§Lû[ reading roomBp T¥lúTu. 1960BpRôu Synthesis

of Yoga Yô£dLj ùRôPe¡ú]u. c @W®kRo

@uû]«PªÚkÕ Sôu Gtßd ùLôiP LÚjÕLs GWô[m.

@Yt±p GWô[Uô]Ytû\l ©uTtß¡ú\u. TXu TX

@[ÜL°p YÚ¡u\Õ. ©uTt\ Ø¥VôRûYÙiÓ. @±Ü IjÕd

ùLôiPûR DQoÜ GtTûRl ©uTtßYÕ Fu¡ú\u. DPÛm

Gt\ôpRôu úVôLj§tÏ Oô]m TVuTÓm.

ãZûXd LY²lTÕ, £R\ôUp TôolTÕ, úTfûNd Ïû\lTÕ

úTôu\Ytû\l ©uTt±ú]u. BußYûW F]dÏl ùT¬V

£WUUô] LÚjÕ, SôúU ØuYkÕ ©\ÚdÏ DRÜYÕ £WUm

RÚm, ATj§p Ø¥ÙmFuTÕ. BußYûW F]dÏ FYWôÛm

Sôú] úTôn YV YmûT ®ûX ùLôÓjÕ YôeLôUp ùRôkRWÜ

ùLôÓdL Ø¥kR§pûX. A]ôp F]dÏ YkR ùRôkRWÜLs

GWô[m. @uû]dÏf úNûY ùNnV ®Úm© Fuû] F§¬Vôn

¨û]lTûR @±VôUp, YV DRYlúTôn ThPûY TôWRm.

BdLÚjûR Sôu 1958, 59, 60Bp @±úYu. U]m ùR°YôLl

×¬kÕ ùLôiPÕ. DQoÜ GtL®pûX. IÚ Lô¬Vm Fu\ôp

DQoÜ ØkÕm. @RtÏ U]m NUôRô]m ùNôpdùLôsÞm.

DQo®uT¥ SPlúTu. £dLp FÝm. @ûR @®rdL

ùTÚmTôÓTP úYiÓm. U]m Gt\ûR DQoÜm Gt±ÚkRôp,

£WUm Yk§ÚdLôÕ.

DQoÜ GtL ùSÓSô[ô]ôp, DPú] GtÏmT¥f ùNnV

Y¯«pûXVô Fuß úLhLXôm. BWiÓ Y¯Ls Ds[]. Iuß

@LjûRf úNokRÕ, @ÓjRÕ ×\j§tÏ¬VÕ.
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1. @Lm FuTÕ U]m. U]m BÚ TÏ§L[ôXô]Õ. Iuß
@±Ü. @ÓjRÕ Dß§ will. U]m ×¬kÕùLôiPûR
Dß§ Gt\ôp @Õ Ø¥YôÏm .  U]m UhÓm
×¬kÕùLôiPôp @Õ opinion  LÚjRôÏm. Dß§Ùm @ûR
Gt\ôp @Õ Ø¥Ü AÏm. Ø¥Ü úUp U]j§tÏ¬VÕ.
úUpU]m Gt\ Ø¥ûY, ArkÕ U]m Gt\ôp @Õ
¾oUô]UôÏm (determination). Bq®Ú ̈ ûXLû[ TLYôu
consciousness, substance Fu¡\ôo. Consciousness Ë®Vm
ãhÑUUô]Õ. @Õ §PUô]Ruß. Substance FuTÕ DPp.
BeÏ êû[VôÏm. êû[ ãhÑUUô]Ruß, _PUô]Õ.
ãhÑUUô] úUpU]m Gt\ Ø¥ûY, §PUô] êû[Ùm
AúUô§jRôp Ø¥Ü, ¾oUô]UôÏm. @Õ ̈ û\úYt\l#
TÓm.

2. ×\m FuTÕ NêLm, vRôT]m. vRôT]m NhPm
úTôhPôp Sôm @RtÏ DhTÓúYôm.

DRôWQUôL, Ï±jR úSWj§p ùNVpTÓYûR Sôm GtL

úYiÓmF]l TX AiÓL[ôLd LôXm LPj§«ÚdÏm

¨ûX«p, Sm U]m ¾oUô]m ùNnRôÛm, AÀv NhPm

úTôhPôÛm, DPú] @Õ ¨û\úYt\lTÓm. Opinion, decision,

determination, LÚjÕ, Ø¥Ü, ¾oUô]m A¡V ̈ ûXLû[f ùNVp

LPkÕ YkRôp FiQm ùNVpL[ôL Uôßm.

@iQu DûZlTô°, ùRôPokÕ Øuú]ß¡\ôu. Rm©

DûZdLd á¥VYu, A]ôp DûZlT§pûX, Øuú]ßY§pûX

Fu\ôp Rm© Fu] ¨û]d¡u\ôu, DûZdLôUp Øuú]\

Ø¥ÙmFuß ¨û]d¡\ô]ôF²p, DûZl× @Y£Vm FuTûR

Sôu @±úYu. DûZdLôUp Øuú]\ Ø¥VôÕ FuTÕ ùR¬Ùm,

A]ôp DûZlûT Fu]ôp GtL Ø¥Y§pûXFuß

¨û]d¡\ôuFuß Sôm LôiTÕiÓ.

Rôn ùUô¯úV ©WRô]m FuTûR @±Ü Gt¡\Õ. DQoÜ

Ae¡Xj§tÏ ØRuûU ùLôÓd¡\Õ. @±Ü Gt\ûR DQoÜ

DPú] GtT§pûX. BÕúTôp Sm U]¨ûXû[f úNôRû]

ùNnRôp, @±Ü Gt\ûR, DQoÜ GtLôR BPeLs TX LôQ

Ø¥Ùm.

Compelling ideas ×\dL¦dLlTP Ø¥VôR @±ÜF] 30

AiÓLhÏ Øu Sôu (ideas) FiQUôLl ùTt\ûR, Fu

DQoÜ GtL 30 AiÓL[ô«]. @Ytßs £X:

m BXh£VjûR GtTYoUhÓúU @uû]«Pm ùSÚeL
Ø¥Ùm.

m ÑVSXUô] U²Ru, Ru ÑVSXm Tô§dLlTÓmùTôÝÕ
RVeLôUp ÕúWôLm ùNnYôu.

m IÚYûWj RÏ§dÏúUp DVoj§]ôp, ØRt Lô¬VUôL
DVoj§VYÚdÏj ¾eÏ ùNnYôo.

m Rôu SôÓm Lô¬Vm Ø¥kR©u Su± FuTûRf ùNôpX
36 úT¬p 6 úTúW ØuYkR]o.

m RÏ§dÏ Á±V TXû]l ùTt\Yo, TXû] @ûPV DR®
ùNnRYûWj R®W Ut\ @û]YûWÙm ¨û]Ü
ûYj§ÚlTôo. DR® ùNnRYûWÙm, DR®ûVÙm U]m
¨û]®p ûYj§ÚlT§pûX.

m ÑVSXj§p ÑVDÚYUô]Yo Rm TWkR U]lTôuûUûVl
Tû\Nôt\ôUÚdLUôhPôo.

m @[ÜdÏ Á±l TXû]l ùTt\YWôp ÕúWôLm
ùNnVôUÚdL Ø¥VôÕ.

@±Ü ùR°Ü ùTßYÕ Ïû\Ü. Gt\ @±ûY DQoúYtß

@RuT¥ SPlTÕ FuTûRd LôiTÕ @¬Õ. @ûRÙm Rôi¥

DPÛm Gtß, @ûR YôrdûLl Tô¦VôdÏYÕ FuTÕ @ÓjR

©\®«pRôu. BúR ©\®«p @Õ SPdÏm úSWm ,

×]où_uUùUÓdÏm úSWUôÏm . @uû]«u £\l×

@ÕúYVôÏm.
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FkR ®`VjûR @uû]«u DQoÜ FqY[Ü AZj§p

GtßdùLôs¡\úRô, @q®`VjûR @k¨ûX éWQUôL GtÏm.

@uû]ûV FkR @[Ü Sôm Gtßd ùLôiÓsú[ôm FuTRtÏ

BÕ Jo @[ÜúLôXôÏm.

A A AA A A

724) IÚ ¨ûX«p @uû]ûV GtßdùLôiPôp

@k¨ûX«Ûs[ @±Ü éWQm ùTtß Oô]UôÏm.

@ÓjR ¨ûXL°p (DVokRÕ, RôrkRÕ)

D]dÏs[ @±ûYÙm Bk¨ûX«p ùR°Ü

TÓjÕm.

q FeÏ @uû]ûVl éWQUôL Gt\ôÛm, @eÏ @uû] FpXô

Oô]jûRÙm éoj§ ùNnYôo.

q éWQUôL @uû]ûV Sô¥]ôp, Oô]m @k¨ûX«p éWQm

ùTßm.

q Oô]jûRÙm éoj§ ùNnYôo.

SUdÏ @±Ü, @àTYm TX §\jRûY. ÅhÓ ̈ oYôLm,

AÀv úYûX, SiToLÞPu D\Ü, BûY FpXôm úTôL ùNôkR

úYûX F]l TXl TÏ§L[ôL YôrÜ @ûUkÕs[Õ. VôÚdÏm

BYtßs Iu±p @§Lj §\ûU«ÚdÏm, Ut\ûRl ùTôÕYôL

LY²lTôoLs. BûRúV úYß YûLVôLÜm DPp, DQoÜ,

@±Ü Fu\ ̈ ûXL°p Sôm Yôr®u §\ûU úYßTh¥ÚdÏm

F]Üm á\Xôm. @uû]ûV IÚYo Gt\ôp @Õ @Yo £\l×

FuTÕ.

Sôm FkR ¨ûX«p @uû]ûV Gt\ôÛm SUdÏ FpXô

¨ûXL°Ûm Ds[ @±ûYf úNojÕ, Sôm @uû]ûV Gt\

¨ûX«p Oô]UôL UôtßYôo.

@uû]ûV Gt\ @uTo, Rm AÀv úYûX«p UhÓm

@uû]ûV Gt\ôoFuß ùLôsúYôm. @lT¥f ùNnRÜPu @Yo

ÅhÓ @àTYm, Sh©p Ds[ @±Ü, BRW ùNôkR úYûX«u

§\ûULû[Ùm AÀv úYûX«p @uû] TdLf ùNn¡\ôo.

@Ru ®û[YôL AÀv úYûX,

mm @T¬ªRUôLl TdÏm.

mm BRW TÏ§L°p YôrÜ ¨ûX L¦NUôL DVÚm.

DRôWQUôL AÀ³p @uû]ûV Gt\ÜPu,

Bud¬ùUih, ©WúUô`u, NoÅv ¬´vP¬p TôWôhÓ, AÀv

FXd`²p úRokùRÓdLlTÓYÕ úTôu\ûY FÝm. BÕúTôp

Fu AÀv úYûX«ÚkR§pûXFàmT¥ AÀv YôrÜ Uôßm.

@jÕPu SiToL°p IÚYÚdÏ IÚ T¬hûN ®`VUôL DR®

ùNnRôp, AÀv T¬hûN«p Tôv F§oTôoj§ÚkR úSWm I class

Tôv YÚm. ÅhûP ùYsû[V¥dL ØVuß ÑjRm ùNnRôp,

AÀ³p vùT`XôL ùYsû[V¥dL, ùT«ih @¥dL TQm

Nôe`]ô¡, DjRWÜ YÚm. ÑÚdLUôL FeÏ FkR úYûX

ùNnRôÛm, @ûYùVpXôm AÀ³p ùNnVlThPÕúTôp

AÀ³ÚkÕ TXu @T¬ªRUôL YÚm. BÕ @uû]«u @mNm.

FkR Øû]«p U]m ¾®WUôL CÓThPôÛm, FpXôl TÏ§L°u

§\àm úNokÕ @mØû]«p TXu RÚYÕ @uû]dÏ¬V

@mNm. @úR NUVm FpXôl TÏ§LÞm ùTôÕYôL DVok§ÚdÏm.

m Yôr®p ùNnR úYûXdÏ, ùNnR BPj§p ùNnR
@[®p TXu RÚm.

m @uû]«Pm FeÏ úYûX ùNnRôÛm, úRûYlThP
BPj§p @lTXu SmûUj úR¥ YÚm.

@uû] FuTÕ Nd§. Nd§ FuTÕPu Rôàs[ ̈ ûX«p

FûRÙm éoj§ ùNnÙm §\àûPV Nd§. ¡[ôod, (P.A.) ToN]p

@³vPih, ûPl©vh, vùPú]ô, ùP×¥ úTôu\ Dj§úVôLm
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FpXô ¨ûXL°Ûm DiÓ. TgNôVjÕf úNoUàdÏ

úUtùNôu]YoLs DiÓ. BXôdLô ûPWdPÚdÏm DiÓ.

Uk§¬ ØRuUk§¬, Uj§VUk§¬, LmT²ûPWdPo A¡VYÚdÏm

BÕ úTôu\ DR®Vô[oLs DiÓ. FkR BPj§p úYûX

ùNnRôÛm ¡[ôodÏdÏf NmT[m, úYûX, ùTôßl× Iuú\Rôu.

@úR úTôXúY Ut\ Dj§úVôLeLhÏm @¥lTûPf NmT[m,

úYûX úTôu\ûY FpXô ¨ûXL°Ûm Iuú\Rôu. A]ôÛm

¨ûXÙVW DVW ùNpYôdÏ DVÚm. Ø²£Tp úNoUu AÀv

¡[ôodÏm, LùXdPo AÀv ¡[ôodÏm, ûPWdPo AÀv

¡[ôodÏm, ©WRUUk§¬ AÀv ¡[ôodÏm úTW[ÜdÏ @YoLs

Ds[ AÀ³u @kRvRôp TVu ùTßYo.

Sôm FkR ¨ûX«ÚkRôÛm @uû] Nd§, SôØs[

¨ûXdÏ @uû]«u ãZûX # ""ùNpYôdûL'' # @°dLYpXÕ.

úTlTo, úT]ô, ×jRLm, úSôhÓ A¡VYtû\ Sôm @±úYôm.

ùY°Sôh¥p @úR úTlTo, úT]ô, ×jRLm, úSôhÓ A¡VYt±u

RWm ªL DVokRRôL BÚlTûRd LôQXôm. @uû]ûV

GtßdùLôiPôp, @uû]«u RWm SmûU YkRûPÙm. @±Ü

Oô]UôYûRlúTôp @uû]ûV Gtßd ùLôiP©u, DQoÜ

LYûXûV BZkÕ NkúRô`UôÏm, ùNVp úRôp®ûV @±VôR

ùRôPokR ùYt±VôÏm, AúWôd¡Vm ®Vô§ûV @±VôRRôÏm.

ÏÓmTm ©QdùLô¯kR vRôT]UôÏm, LÚjÕ ©\o UßdLôUp

Gtßd ùLôsYRôÏm, YôrÜ Ïû\ ¿e¡V ¨û\ÜûPVRôÏm,

D\Ü Y[Úm B²ûUÙs[RôÏm, vRôT]m Yônl×Lû[l

ùTßm NkRolTUôÏm, ©WVôQm # ®TjÕ ¿e¡V #

B²ûUûVÙm D\ûYÙm Y[odÏm BVp×ûPVRôÏm,

YúVô§Lm # R[of£ # ®X¡, @RtÏs[ ¨û\ûY ¨WmTl

ùTt\ NôR]UôL @ûUYÕ @uû] Nd§«u BVp×.

A A AA A A

725) ©\o ÑVSXjûR Y[olTÕ TXÍ]m, TôYm. @ûRf

ùNnRôp ©\Ï Du ÑVSXjûR @¯dL @Õ DRÜm.

Ø¥YôL DXLj§u ÑVSXjûRÙm @¯dL DRÜm.

@LkûR Ds[YûW BkRf NhPeLs ùNpÛm.

@LkûR @¯kR©u ÑVSXm FuTÕm, TWSXm

FuTÕm Ut\ ÏQeLû[lúTôp IÚ ÏQUôÏm.

q ùNôkRf ÑVSXm Ït\m.

q ©\o ÑVSXjûR Y[olTÕ TôYm.

q @LkûR @¯kRôp ÑVSXm TWSXUôÏm.

ÑVSXm Ïß¡VÕ, Y[okRôp BßÏm. §\ûU ªdLYÚdÏf

ÑVSXm §\ûUûV Y[odLÜm DRÜm. ÑVSXm SmûUUhÓm

@±Ùm, ©\ûWl ×¬kÕùLôs[ UßdÏm. ×¬V Øû]VôÕ,

Øû]kRôp RY\ôLl ×¬kÕùLôsÞm. ÑVSXm ËY]t\Õ.

LÓûU, ùLôÓûUûV DtTj§ ùNnVYpXÕ. ÑVSXjûR Y[olTÕ

RYß, TôYm, @ÕÜm ©\o ÑVSXjûR Y[odL DRÜYÕ úUÛm

RYß. Gu?

SmªPm Ds[ RYtû\ Y[olTÕ RYß F²p, ©\o

RYtû\ Y[odL ØVu\ôp, ÑVSXjûR SpXRôLd LÚÕYRôL

@ojRm.

m ÑVSXjûRd Lû[V ØVXô®¥p RYtû\ ®XdL®pûX
Fußm,

m ÑVSXjûR Y[odL ØVu\ôp,  @ûRf N¬F]
¨û]lTRôLÜm ùTôÚs.

ùTtú\ôo ©sû[Ls ÑVSXjûR Y[odL ØVpYÕiÓ.

BûRf ùNnRYoL°p IÚYo RY\ôUp, ©sû[L[ôp T¯

YôeLlThPÕ DiûU. @W£VpYô§, ùTôÕUdLs ÑV#

SXj§tÏj ÕûQ úTô]ôp, Ïl×\ ÅrYûRd Lôi¡ú\ôm.
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ÑVSXm FuTÕ @LkûR«u Uß DÚYm. @LkûR

@¯kR©u ÑVSXªÚdLôÕ FuTÕPu, @Ru BXh£V

DÚYUô] TWSXØm BÚdLôÕ. TWSXm TôWôhÓm U²Ro

BÚYûL«]o.

1. TWkR U]ØûPVYo BVpTôLl TWSXØs[Yo.

2. ÑVSXUô] ÏQØs[YoLs, SpXÕ ùNnVd LÚ§
TWSXjûR úUtùLôsYÕiÓ.

ØRp YûLûVf N ô okRYoLs BVpûTùVôh¥

ùNVpTÓYRôp, @eÏj RYß FZôÕ. @ÓjRYoLs

ÑVSXj§tÏ F§WôL TWSXjûR úUtùLôs¡\ôoLs. @Õ

SpX TXû] AWmTj§p RÚm. ©u]o, TWSXj§u úTWôp

ReLû[ @±VôUp ÑVSXjûR Y[odL ØVpYôoLs. BÕ

SPkRôp, “TWSXm ÑVSXjûR®Pj ¾eÏ ®û[®dÏm.

@LkûRúV ÑVSXj§tÏ¬V Ui FuTRôp, ÑVSXjûR

@¯dL ®Úm×TYo @RtLôLl TWSXjûR úUtùLôsYûR®P,

@LkûRûVd Lû[V ØVpYúR Øû\.

ÏZkûRûVf ùNpXUôL Y[olTúRô, RûXYÚdÏ

@§LUôLl T¦YúRô, SiTàPu IjÕlúTôL ®Úm© @Yu

Y¯ ùNpYûRúV IÚ TZdLUôLd ùLôsYúRô, ©\o ÑVSXjûR

Y[odL DRÜm. ©\o ÑVSXjûR Y[olTÕ, Sm ÑVSXjûR

Y[olTûR®P @§Lj RYß. @ûR (polite behaviour)

SôLÃLj§tLôLúYô, SVj§tLôLúYô ùNnYRôL ̈ û]lTYoLs,

¨ûXûUûVf ºoçd¡l TôojRôp, TXÍ]jRôp ùNn¡ú\ôm

F] @±VXôm. ÑVSXm TX ¾VÏQeLÞdÏ @¥lTûP FuTRôp,

@ûR Y[olTÕ TôYm.

@uû]ûV Gtßd ùLôiPYodÏ BÕúTôu\

¨ûX«Ûm Ø¥YôLj RôrÜ YôWôÕ, SpXÕ YÚm. ©\o

ÑVSXjûR Y[ojRôp, @Ru TX]ôL Y[ojRYÚûPV ÑVSXm

ØÝYÕm @¯Ùm NkRolTeLs FÝkRT¥«ÚdÏm. TXÍ]jRôp

ùNnRôÛm BÕ SPdÏm. TXÍ]Uu± ©\o ÑVSXjûR

Y[ojRôp @Õ @±Å]UôÏm. TXÍ]Øm, @±Å]Øm

BpXô®hPôp ©\o ÑVSXjûR Y[odÏm¨ûX FZôÕ. BRu

ØRtTXu Ru ÑVSXm @¯Ùm. Ø¥Yô] TXu DXLj§p

ÑVSXm @¯V BûRf ùNnRYo IÚ LÚ®VôL @ûUYôo.

@LkûR Ds[YûWRôu BkRf NhPeLs. @LkûR @¯kRôp

NhPm úYß. FkRd ÏQØm §ÚÜÚUô±]ôp, ØRp ùYßm

ÏQUôÏm, ©\Ï ÏQj§u ÑYÓ BpXôUp úTôÏm.

ÑVSXmFuTÕ ùN±Yô] ÏQm. BÕ §ÚÜÚUô± ArkR

@±ÜûPV ØVt£VôÏm RuûUÙûPVÕ. ÑVSXm (organised)

£\kR §\ûUÙûPVÕ. ÑVSXm @¯kRôp @Ru §\ûUV¯VôÕ.

ùTôÕYôLj §ÚÜÚUôt\m ÑVSXjûRl TWSXUôdÏm.

TWSXj§tÏ @j§\ûU GtTÓm.

A A AA A A

726) £kRû] FÝªPjÕ @ûRf NWi ùNnRôp

FiQm @¯Ùm. FiQj§u @ûUlûTd LiÓ

(structure) @§ÚkÕ U] FÝf£«u Nd§ûV

@Lt±]ôp, @ûUl× LûWÙm. @ÓjR ¨ûX«p

@úRúTôp U]m LûWÙm.

£kRû]ûV @¯jÕ, @ûUlûTÙm @¯jÕ, U]jûR @¯dL

úYiÓm.

ùNVp AûNVôp ¾®WlTÓRpúTôp FiQm, U]

FÝf£Vôp Nd§ ùTß¡\Õ. FiQm @¯VôÕ. @ûR

®Xd¡]ôp ùU[]m FÝm. @RtÏ¬V Øû\Ls TX. éWQ

úVôLj§tÏ¬V Øû\ NWQôL§. RLlT]ôÚdÏd L¥Rm FÝR

úYiÓm FuTÕ Jo FiQm. BûR @Lt\ Sôm @ûRf

NWQm ùNnV ØVp¡ú\ôm. L¥Rm FÝR úYiÓm Fu\
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úYLjûR®Pf NWQm ùNnYÕ ¾®WUô]ôp, FiQm

NWQUôÏm. BpûXùV²p NWQm ùNnV Ø¥VôÕ. NWQm

ùNnRôp U]m ùU[]jRôp ̈ û\Ùm. BÕ ùTÚ¨ûX F²àm,

ØRp¨ûX. @ÓjR¨ûX ùU[]m ùT\ FiQj§u @ûUlûTd

LûWdL úYiÓm.

FiQj§u @ûUl×F²p Fu]?

SôtLô«u @ûUl× SôuÏ LôpLs. U²R DPu

@ûUl× FÛm×, SWm×, RûN, Dßl×L[ôÏm. FiQj§tÏ

@ûYúTôu\ @eLeLs FûY? ùUô¯ úUùXÝkRYô¬Vô]

@ûUl×. RLlT]ôÚdÏf ùNn§ @àlT ¨û]dÏm DQoÜ

DsÞû\ @ûUl×. BûY BûQYÕ FiQj§túL D¬V

@ûUl×. BYtû\ Sôm LôQ Ø¥Ùm. ùUô¯, DQoÜ, @ûY

BûQÙm Tô¦ A¡VYtû\ ¨û]jÕ IqùYôu\ôn

@Ytû\f NWQm ùNnV Øû]kRôp, TlTÕ L¥]m. TjRôp,

ØRp FÝkR ùU[]m L]jÕ U]jûRd L]UôL ̈ Wl×YûRd

LôQXôm. úTWûU§ Ï¥ ùLôsÞm. Jo FiQm LûWkRRôp

FÝkR @ûU§ BÕ.

U]m FuT§p FiQm IÚ TÏ§. RLlT]ôÚdÏd L¥Rm

FÝÕYÕ FuTÕ Jo FiQm. U]j§u FiQeLs Jo

A«Wm. @jRû] FiQeLû[Ùm DÚYôdÏm §\u

U]j§àûPVÕ. FiQjûRf NWi ùNnRÕúTôp @j§\û]f

NWi ùNnVXôm. @Õ ùT¬VÕ. @Õ U]j§u Ød¡Vj§\u

Fu\ôÛm JÚ §\]ôÏm. £kRû], LtTû], Ø¥Ü, ¨û]Ü,

®Úl×, ùYßl×, TôÏTôÓ, SÓÜ¨ûXF] U]m ùTt\ §\u

TX. @jRû]j §\uLû[Ùm NWi ùNnR©u U]m Fg£

¨tÏm. U]m ËY²u LÚ®.

LÚ®ûV @Ru §\²ÚkÕ ©¬jÕf NWi ùNnRôp,

U]m @¯Ùm. @Õ ©WTgNj§u U]UôÏm. ©\o FiQm Sm

FiQmúTôp ùR¬Ùm.

U]m LûWYÕúTôp DQoÜm, DPÛm LûWYÕ éWQ

úVôLj§tÏ¬V Øu²ûXf £j§L[ôÏm.

LoUjûR Øû\lTÓj§]ôp @T¬ªRUô] Nd§ FÝm.

@Ru êXm LoUúVôLm TdÏm; Oô]j§u @¥lTûPVô]

FiQj§p Sôm ¨ûXjRôp FiQm £\kÕ Oô]úVôLm

TdÏm. ØÝU]j§u Nd§«p Sôm ¨ûXjÕj §û[jRôp

Wô_úVôLUôÏm @Õ. Wô_úVôLm úVôLeL°p £\kRÕ. @ûR

úUtùLôsÞm RÏ§Ùs[Yo @¬Õ Fu¡\ôo TLYôu.

éWQúVôLm FiQm, DQoÜ, (LoUm) ùNVp

A¡VYt±p ¨ûXjÕ @Yt±u §\û] úVôLj§tLôLl

TVuTÓjÕYûR Uôt± @Ytû\j §ÚÜÚUôt\m ùNn¡\Õ.

FiQm ú_ô§VôLÜm, DQoÜ @uTôLÜm, §ÚÜÚUôt\m

@ûP¡u\]. FiQm @¯kÕ ú_ô§VôL  UôßYûR c

@W®kRo §ÚÜÚUôt\m Fu¡\ôo.

@uû] Rm úVôLôàTYeL[ôL FÝ§Ùs[Yt±p,

Fu U]m @¯kÕ®hPÕ.

Fu DQoÜ (vital) @¯kÕ®hPÕ.

Fu DPúX £k§d¡u\Õ.

Fu DPúX DQo¡\Õ.

Sôu AuUôêXm @Úû[l ùT\®pûX.

Fu DPp @Úû[ AuUôêXm ùT\ôUp úSW¥VôLl ùTß¡\Õ.

Fu DPp @Úû[ (inner being) DsU] ËY]ôÛm ùT\®pûX.

Fu DPp @Úû[ ûNj§Vl×Ú`]ôÛm ùT\®pûX, úSW¥VôLl

ùTß¡\Õ,

Fuù\pXôm FÝ§Ùs[ôo. £kRû] £\kRÕ. @§p X«jÕ

(concentrate) @RuêXm úVôLlTXû]l ùT\Xôm FuTRtÏl
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T§XôLf £kRû]ûV @¯jÕ úVôLlTXû]l ùTßRp £\kRÕ

FuTúR @uû] úUtùLôiP RYm.

NhPjûR úLôoh @Øp ùNn¡\Õ. F]úY ¨VôVm úR¥

úLôohÓdÏl úTôn NhPjûRf ùNVpTP ûYlTÕ IÚ Øû\.

@Õ TdÏm. NhPjûR SôPôUp ¨VôVm úR¥, úLôohÓdÏ

ùY°«p, úLôoh @§LôWjûRl TVuTÓjRôUp ¨VôVjûR

FÓjÕ F§¬«Pm ùNôp _«lTÕ. NhPjûR SôÓYûR®P

DVokR Øû\ FuTÕúTôp, FiQjûR @¯jÕ úVôLl TXû]j

úRÓYÕ.

FiQjûRf NhPj§tÏ DRôWQUôLf ùNôu]ôp,

U]jûR úLôoh¥tÏ DRôWQUôLf ùNôpXXôm. úLôoh Fußm

DiÓ. Sôm NhPjûRj úR¥ úLôohÓdÏl úTôLôUÚkRôÛm

úLôoh ùNVpThÓdùLôi¥ÚdÏm. NêLm SôLÃLUûPkÕ

NhPØm, úLôohÓm úRûY«pûXF] TiThÓ úLôohûP

FÓjÕ®ÓRp (abolish) U]jûR @¯lTÕ úTôXôÏm. @uû]

U]jûRÙm, DQoûYÙm @ÕúTôp @¯jRôo.

A A AA A A

727) U]m ®¯lTô]Õ FuTRôp BûRf ùNnYÕ Ø¥Ùm.

DQoÜm DPÛm ®¯lTt\ûY FuTRôp @eÏ

BÕúTôp F°ûUVôLf ùNVpTP Ø¥VôÕ.

U]m @¯V BûNÙm, DPp UßdÏm.

NWQôL§ûVl Tt± c @W®kRo úTÑmùTôÝÕ ""BÕ

L¥]m'' Fu¡\ôo. ùU[]m FjRû]f £WUUô]Õ Fu\±kÕ

@ûRf Nô§jRYoLs FiQjûRf NWQm ùNnRôp @Ru

£WUm ùR¬Ùm. ùU[]m FuTÕ FXd`²p ù_«jÕ, ùU_ô¬h¥

ùTtß ØRu Uk§¬VôYÕFu\ôp, FXd`²p ̈ tLôUp IÚYûW

@W£Vp Lh£Ls @ûZjÕ GLU]RôL ØRu Uk§¬VôdÏYÕ

NWQôL§dÏ IlTôÏm.

@ÕúY @ÓjR LhPj§p DQo®p TlTÕ FuTÕ

@úRúTôp ©WRUWôYRôÏm. DPp @ûNÜLû[, TLYôu,

@uû]dÏØu FYÚm NUolTQm ùNnV ØVu\§pûX. Buß

DX¡p IÚ NodLôo DXûL Ah£ ùNnV®pûX. @Õ GtThÓ,

@Ru RûXûU úUtùNôu]ÕúTôp @ûZjÕ @ûUlTÕ,

DPûXf NUolTQm ùNnYRôÏm.

ùTôÕYôL BûY Sm YôrÜdÏ @lTôtThPûY. BYtû\

@±V IÚYo ®Úm©]ôp @Yo Jo FiQjûR NUolTQm

ùNnÕ TôodLXôm. NUolTQm TjÕ®hPôp, DXLúU SUdÏ

@Pe¡VÕ úTôÚdÏm.  BÕYûW @ûRf ùNnRYoLû[ Sôu

Nk§jR§pûX. NUolTQm ùNnV ØVu\YoLû[ @±úYu.

FiQm NUolTQUô]Yo, FpXô FiQeLû[Ùm

NUolTQm ùNnRôp DQoûYf NUolTQm ùNnV ØuYWXôm.

@ÓjR LhPj§tÏm @úR NhPm.

úNôRû]VôL Jo DQoûYf NUolTQm ùNnRôp @Ru

@mNeLs # £WUm, YûU, LÓûU # ùR¬VYÚm. TlTÕ

@¬Õ. TdÏmúTôÚkRôp Vôû] TXm YÚm. £X NUVeL°p

DPp £pÓm. DXLúU @ûNYtß ¨u\Õ úTôÚdÏm.

DPp @ûNÜLû[f NUolTQm ùNnV ØVpTYoLs sub-

conscious movement Ruû]V±VôUp ùNnTYtû\ # RûXûVf

ùNô¬YÕ, ûLLû[ Ah¥l úTÑYÕ, YXdLôûX ØuûYjÕ

SPlTÕ # úTôu\ F°V ùNVpLû[d LY²jÕ Uôt\ ØVu\ôp,

@Ru Ød¡VjÕYm ×¬Ùm.

§]Øm RûX«p YôÏ FÓjÕj RûX ºÜYûRf Ntß

Uôt±l TôojRôp, ûL, ¨û]Ü, ÑTôYm, DQoÜ FlT¥

""IjÕûZd¡u\]'' F] @±VXôm.
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DPp BRVm, Sô¥jÕ¥l×, ËWQm, WjR JhPm

úTôu\Ytû\ Sôm @±kÕ ""NUolTQm'' ùNnÙm ùNVpL[ôÏm

¨ûX DPûXf NUolTQm ùNnYRôÏm. @Õ @¬V¨ûX.

Punctuality Ï±jR úSWj§p ùNVpTÓYÕ SpXÕ, @ZÏ,

TVuRÚmFuß U]m éWQUôL Gtßd ùLôs¡\Õ. @ûR

DPúXô, DQoúYô ùNVpTÓjÕY§pûX. U]m ®¯lTô]Õ

FuTRôp BRu DhLÚjûR @±¡\Õ .  úVôLj§p

Ø§of£VûPkÕ úYRLôXj§ÚkÕ BußYûW

Øuú]ô¥L[ô] Ø²YoLs, RTv®Lû[lTt± @uû],

@YoLs ú_ô§UVUô]YoLs, @YoLs DPûXj Rôe¡ @uß

Bk§Vô®p YôrkRRôp, Buß @û]jÕ Bk§VÚPpLÞm

I° ùTtßs[] Fu¡\ôo. BYoLs DXLj§p ULô ×Ú`oLs.

@YoLs ùTt\Õ AjU Oô]m, @ûPkRÕ Nf£Rô]kRm,

TWl©WmUm. @YoLÞs TXo úLôTØtß N©jÕs[]o.

TWl©WmUjûR AuUô Fh¥]ôÛm, @RtÏ¬V £j§ûVl

ùTt\ùTôÝÕm, @Ru ú_ô§«uNôVp @YÚPp êXm TX

A«Wm AiÓLÞdÏl ©uàm SôhÓ UdLÞPÛs I°ûVl

ùTô§jÕ ûYjRôÛm ,  AuUôÜdÏ @ÓjR U]m

TdÏYlTÓY§pûX. @Ru ̧ Ýs[ DQof£ úLôTjRôp ùTôe¡

FZj RY±V§pûX. BÕ Ø²YoL°u Ïû\Tô¥pûX.

úLôTj§u úYLm ,  DQo®u BÚiP RuûUûV

®[dÏYRôÏm.

úLôTlTPôR NôkR ùNôì©VôL BÚkRYo @úSLo.

®vYôªj§Wo, ÕoYôNoúTôp úLôTj§tÏl úTo úTô]YoLÞm

DiÓ. DQoÜ LhÓlTP TWl©WmU £j§ûV AuUô ùTt\ôp

úTôRôÕ. DQoÜ §ÚÜÚ UôßYÕ úUÛm £WUm. éWQúVôLm

DPûXj §ÚÜÚUôt\ Øû]¡\Õ. TLYôu c @W®kRo

úLôTlThP§pûX. IúW IÚ Øû\ HE was annoyed TLYôu

ØLjûRf Ñ°dÏmT¥Vô«tß. @ûRÙm @Yo DPú]

Uôt±dùLôiPôoF] @uû] áß¡\ôo.

TLYôu @uû] ®Úm©VÕ FûRÙm UßjR§pûX.

A]ôp @uû] @YûW DPtT«t£ûV úUtùLôsÞmT¥d

úLhÓdùLôiPûR UßjÕ®hPôo. DPp úYß IÚ £j§dLôL

# DjRôlTô]ô # §]Øm 7 U¦ úSWm SPkRRôL IÚ Ï±l×

ùY°Vô¡Ùs[Õ .  DPp §ÚÜÚUôt\jûR @Yo

úUtùLôs[®pûX. @uû] @ûR úUtùLôiPôo. ØRp¨ûX

TjÕ éoj§Vô«tß. DPu Ë®Vm, Nj§V Ë®VUôLj

§ÚÜÚUô±VÕ.

@ÓjR ̈ ûX«p (substance) DPuùTôÚs §ÚÜÚUô\

úYiÓm. @Õ @uû]dÏ UWQ úYRû]ûVd ùLôÓjRÕ.

""BkR úVôLjûR Sôu FYodÏm £TôoÑ ùNnVUôhúPu'' Fuß

@uû] á±]ôo.

A A AA A A

728) BÕúTôu\ RYØVt£ûV úUtùLôsÞm Øu

@k¨ûXdÏ¬V @LkûRûV @¯lTÕ @Y£Vm.

bb @¯Ùm LWQeLs RYm £j§lTÕ.

bb @LkûRûV @¯jÕ, LWQeLû[ @¯lTÕ RYlTVu.

@LkûR FuTÕ U]j§Ûm, DQo®Ûm, DPÛm

Ds[Õ. BkR úVôLj§u @¥lTûP @LkûR @¯YÕ.

@LkûR«u úYo U]§Ûm, £dLp DQo®Ûm Ds[RôL

TLYôu áß¡\ôo.

úUôhNm @ûPYûR úYR¬µLs @LkûRûV @¯jÕ

NWQôL§êXm ùNnR]o . @LkûRûV @¯jRôÛm,

@¯dLô®hPôÛm, úUôhNm ùT\ Ø¥Ùm FuTÕ @àTYm.

SpXYu, ùLhPYu, DVokRYu, Du]RUô]Yu,

RßRûX, ãRô¥, §ÚPu A¡VYo ThPm FÓdL ØVu\ôp,
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Lpí¬ SpXYàdÏ UhÓm @àU§ RÚúYu Fuß

áßY§pûX. Lpí¬l T¥lûT SôÓTYu ùTôÕYôL

SpXY]ôLÜm, £X NUVeL°p DVokRY]ôLÜm, J¬ÚYo

Du]RUô]YWôLÜm, DjRUWôLÜm @ûUYÕm DiÓ.

@R]ôp ThPm ùTt\ôp @Yo Du]RUô]YoFuß á\

Ø¥VôÕ. ÏQm FlT¥«ÚkRôÛm, @±®ÚkRôp ThPm ùT\Xôm

FuTÕ DiûU. RYm ¨xûP«u YûUûVl ùTôÚjRÕ.

¨xûP TjRôp RYm TdÏm. RYm TjRôp úUôhNm ¡hÓm.

RYm TlTRtÏm @LkûR @¯YRtÏm úSW¥Vô]

ùRôPo©pûX.

bb éWQúVôLj§u @¥lTûP @LkûR @¯YÕ.

bb @Ru LÚ® NWQôL§.

bb NWQôL§ @LkûRdÏ úSo F§Wô]Õ.

Mental ego, vital ego, physical ego, U]m, DQoÜ, DPu

@LkûRLs LûWÙmùTôÝÕ RûXúV @Luß ®¬YÕ

úTôÚdÏm. Vital ego DQo®u @LkûR LûWÙmùTôÝÕ

B²ûUVô] DQoÜ SmªÚkÕ FÝkÕ TWÜm.

DPu @LkûR @ûNV AWm©jRôp Õ¦ ¡¯YÕ

úTôu\ NlRm úLhTÕ NôRoLÞûPV @àTYm. FkR ̈ ûX«p

éWQúVôLjûR úUtùLôs[ ®Úm©]ôÛm, @k¨ûXdÏ¬V

@LkûR @¯VôUp @ûR AWm©dL Ø¥VôÕ.

£kRû]ûV @¯lTÕ, U]jûRd LûWlTÕ, DQoûY

DÚ®pXôUp ùNnYÕ, DPu BÚû[ @¯lTÕ A¡VûY

RYj§u DVokR ¨ûXLs .  BÕYûW RY£Ls

úUtùLôs[ôRûY.

@uû]ûV @±kÕ ¾®WUôL @Yo FÝ§VYtû\l T¥jR

TWmTûW ANôWfºXo ùNôu]RôYÕ : ""BÕYûW @uû]

VôÚúU ùNôpXôRûRf ùNôp«Úd¡\ôo. U²Ru Uô\

úYiÓmFuß FYÚúU ùNôpX®pûX. Fu] Uk§Wm, éû_,

VdOm ùNnVúYiÓm, FlT¥f ùNnVúYiÓmFuß

ùNôu]ôoLú[ R®W, SôúU Uô\ úYiÓm FuTûR FkR

×jRLj§Ûm ùNôpX®pûX.''

U²RàûPV @LkûR LûWVúYiÓm, U²Ru Uô\

úYiÓm Fuß ùNôpXôR ùT¬VYoLú[ BpûX. FpXô

UReLÞm, FpXô Nôv§WeLÞm @ûRj RY\ôUp

ùNôp¡u\]. SûPØû\«p Sôm ×¬kÕ ùLôsY§pûX. éû_

ùNnRôp úTôÕmFuß ¨û]dLd áPôÕ. @Õ RYß.

DiûUVô] DQoûYúV LPÜs Gt¡\ôo FuTûR ®[dL

GWô[Uô] LûRLÞm DiÓ.

U²Ru FlT¥ Uô\ úYiÓm FuTûR, ¸ûR FpXô

BPeL°Ûm ùNôp¡\Õ. @uû] @LkûRdÏd ùLôÓdÏm

®[dLm @YoLs FpXôm ùNôpVûRd LPkRÕ. @uû]

ØRPm ùLôÓlTÕ @LkûRûV @¯lTÕ. @LkûR«u A§,

Buû\V DÚYm, A§dLm, ùY°lTôÓ, @ûUl× A¡VYtû\

@uû] ®[dLUôLd áß¡\ôo. @uû]«u ®[dLjûRd

úLhP©u, SmûU Sôm úNôRû] ùNnRôp, @LkûR R®W

SmªPm Fu] BÚd¡\Õ Fu\ úLs® FÝm.

AuUôÜm, ©W¡Ú§Ùm R®W @û]jÕm @LkûR FuTÕ

@uû] ̈ ûX. DPÛßl×Ls, @Yt±u ùNVpLs ©W¡Ú§ûVf

úNokRûY. SôúU ®Úm© ùNnY] @û]jÕm @LkûR«u

ùNVpLs FuTÕ @uû]«u ®[dLm.

£kRû]ûV @¯jÕ ùU[]jûR ¨ûXSôhÓYÕ,

U]jûR @¯jÕ @Ru LPûUûV DQoûYf ùNnV ûYlTÕ,

DPu BÚû[l úTôd¡ I°UVUôdÏRp A¡VûY

@LkûRûVd LPkR ¨ûX«p Ds[ ùNVpLs. £kRû]
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@¯kRôp ©WTgNj§u £kRû] U]jûRj RÝÜm. U]m

@¯kRôp ©WTgNj§u U]m SmûU AhùLôsÞm. BVpTôL

@LkûR @¯kR©u úUtùLôsÞm ®WReLs BûY. F]úY

BYtû\ úUtùLôiPôp, ØRp @LkûRûV @¯lTÕ @Y£Vm.

@LkûR IÚ áÓ, RûP. BmØVt£Ls TWkÕ ®¬Ùm

RuûUÙûPV]. @RtÏj RûPÙm, áÓm BÚjRp áPôÕ.

A A AA A A

729) Sôm Liê¥VôL ®¯lTt\ ¨ûX«p BÚkRôÛm

Ë®Vm Y[okRT¥«Úd¡\Õ. Sôm @±VôR

¨ûX«Ûm ©u]¦«p AuÁL @àTYeLs

¨LÝm. úUp U]m @±VôR ¨ûX«p ûNj§Vl

×Ú`u Y[Úm. @àTYm úNÚm. Ë®Vm UXÚm.

@RtùLpXôm JÚ YûWVû\ÙiÓ. BÕúY

ùTôÕYô] Ø¥Yô] NhPUôLôÕ.

®¯lTt\ ¨ûX«Ûm Ë®Vm ®¯lTôL Y[Úm.

U²RàdÏ @Yu Ïû\ ùR¬Y§pûXF] @û]YÚm

áß¡ú\ôm. U²RàdÏ @Yu ¨û\Ü ùR¬Y§pûX FuTÕ

AuÁLjÕû\«p Ød¡Vd LÚjÕ. BûY«WiûPÙm úNojÕ,

U²Ru Ruû]V±V®pûX

Fuß Sôm ùLôs[Xôm. ùTÚSLWeL°p Ds[ UôQYoLhÏ

Yônl× @§Lm. Ut\ SLWeL°Ûm, ¡WôUl×\eL°Ûm Ds[

UôQYoLû[ @YoLs ãr¨ûXdÏ GtTúY ×¬kÕùLôsYôoLs.

ùT¬V ùRô¯tNôûXL°p ̈ ×QWôLl úTo Yôe¡VYoLs expert

workers ØdLôpYô£l úTÚdÏúUp ¡WôUjÕ Bû[OoLs.

BYoLs TôdP¬«p YkÕ úNÚmYûW FYÚdÏm BYoLÞûPV

§\ûU ùR¬VôÕ. BYoLhúL ùR¬V Y¯«pûX. Aptitude test

êXm BûRd LiÓ©¥lTÕ YZdLm. £\kR ùUô¯V±Üs[

UôQYàdÏd LhûPÏWÚkRôp, @û]YÚm @Yû] @Yu

ÏWp úTôXd LÚÕYôoLú[ R®W @ûRd LPkÕ @YàdÏ

ùUô¯«p £\lTô] §\ûUÙs[ÕF]d LôQUôhPôoLs.

Mechanical ability, linguistic tune ùUµ]±Ü, ùUô¯lT«t£,

BÕúTôpF²p, ûTVàûPV ×j§NôjR]m TXNUVeL°p

ùY°YÚY§pûX. SpX £\kR ×j§NôLû[ UdÏF]Üm

LÚÕYÕiÓ.

úUùXÝkRYô¬Vô] §\ûULû[ Sôm @±V Ø¥V®pûX

Fu\ôp AjUô Uû\kÕs[Õ, ×ûRkÕs[Õ, @ûRl ©\o

@±V®pûX, SôúU @±V®pûX FuTÕ AfN¬VªpûX.

úUûR, @YRôWl ×Ú`u, ×j§Nô, §\ûUNô, AuU

®[dLm ùTt\YoLs £X NUVeL°p Øû[«úX ùR¬YÕiÓ.

TX NUVeL°p ùR¬Y§pûX. @uû] TdRoLs @ÕúTôp

ReLÞs Y[Úm AuÁLlTXû]l ùTôÕYôL @±kRôÛm,

®YWUôL @±Y§pûX. NêL@kRvÕ DVoYÕ, U]¨mU§

Y[oYÕ, ÏQm £\lTûPYÕ, U²Ru DVokR U²R]ôL

UôßYÕ, AuUô ®¯lTûPYÕ, YN§ ùTÚÏYÕ, BpXôR

Yônl× YkÕ TlTÕ, ATjRô] LiPeLs SmûUV±VôUp

®XÏYÕ, Sm ãr¨ûX«Ûs[ ®úWô§Ls RôeL[ôLúY

ùY°ëo úTôYÕ, ×§V SpX ãZÛdÏ Sôm úTônf úNoYÕ,

AúWôd¡Vm ùTÚÏYÕ @uToLs RY\ôÕ ùTßYÕ.

ùTÚmTôÛm ""F]dÏ @lT¥ FÕÜm SPdL®pûX'' FuTYo

TXo. ̈ û]jÕl TôojRôp ùTt\Õ úTo@[Ü, Ø¥Yt\Õ F]j

ùR¬Ùm.

ÏZkûR Ts°«p úNokÕ T¥dÏmùTôÝÕ §]Øm Rôu

FûRd LtßdùLôs¡\ÕF]l ×¬kÕùLôs¡\Õ. @Õ

ùTtú\ôÚdÏl ×¬Ùm. A]ôp 3 YVÕdÏØu ÏZkûR IqùYôÚ

¨ª`Øm LtßdùLôiPT¥úV«ÚlTûR SôØm  @±Y§pûX,
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ÏZkûRÙm LY²lT§pûX. £ß YV§p ÏZkûR úTNd Ltßd

ùLôsYÕúTôp TX A«Wm ®`VeLû[l ùTtú\ôo êXm

LtßdùLôiPôÛm, TX A«Wm ®`VeLû[j Ruû]

@±VôUp LtßdùLôs¡\Õ. @úRúTôp AuUô IqùYôÚ

¨ª`Øm Jo @àTYjûRl ùTß¡\Õ. SôúU ØVuß @±YûR

UhÓúU Sôm @±¡ú\ôm. Ut\ûR Sôm @±Y§pûX.

Bq®`Vj§p SôØm ÏZkûR úTôÚd¡ú\ômFuß @uû]

@¥dL¥ ùNôpYôoLs.

A£WUj§p YkÕ úNokÕ TX AiÓL[ô¡Ùm Rôm

úVôLm ùNnV®pûX, RUdÏ úVôL@àTYeL°pûX, úVôLm

TdL®pûXFuß @uû]«Pm Øû\«hÓm, @R]ôp

A£WUjûR ®hÓlúTôLúYiÓmFuß £Xo úLhPÕiÓ.

@YoLÞdÏ @uû] úUtùNôu]Õ úTôu\ T§ûXf

ùNôpYÕiÓ. B§p Ds[ Øû\ûVÙm, DiûUûVÙm Sm

UW× @±Ùm.

LQYàdÏl T¦®ûP ùNnÙm Uû]®dÏd

LQYàûPV NôRû]«u ×i¦Vj§p TeÏiÓ. £xVu

ÏÚ®PªÚkÕ úSW¥VôLÜm, Uû\ØLUôLÜm úVôLf

NôRû]ûVl ùTß¡\ôu. úSW¥VôL @Yo áßm Uk§W

DTúRNeL[ôÛm, Uû\ØLUôL @Yo AuUôúYôÓ @Yo

BûQk§ÚlTRôÛm £xVu TXu ùTß¡\ôu.

@uû] TdRoLs Utú\ôo @mNjûRÙm LôQXôm.

@ÕÜm Sm UW©p DiÓ. IÚ TdRo úVôLØuú]t\m

@ûPkRôÛm, Yôr®p Øuú]t\UûPkRôÛm, £X NUVeL°p

@Yo F§¬dÏ @úR TXu GtTÓYÕiÓ. Gù]²p F§¬

FuTRôp FkR úSWØm TdRûW @Yo ùYßlTôL ¨û]jÕd

ùLôi¥ÚlTRôp U]jR[®p ùRôPo× GtThÓ, @Ru êXm

BYo ùNnÙm úVôLlTXu F§¬dÏl úTô¡\Õ. BÕ ùTôÕ

®§VôLôÕ. ®XdLôLf ùNVpTÓYRôÏm.

Rôu Y[ojÕ A[ôd¡V £ßYu Ruû]®hÓl úTôn

F§¬Vô¡ TdR¬u F§¬d áhPj§p IÚY]ô]ûR U]m

ùTôßdLôUp IÚ UôRm ùRôPokÕ @Yû] U]Rôp L¬jÕd

ùLôh¥VYo, IÚ Sôs @Yu ùRÚ®p úTôÏmùTôÝÕ @Yu

ØLm @[Ü LPkÕ ©WLôNUôL BÚlTûRd LiÓ ®VkRôo.

ùYßlTôp L¥kRRôp BYoêXm @Yu ùTßYÕ Bq®`Vj§p

@uû]«uNd§ FuTRôp, @Yu ØLm I° Å£VÕ.

A A AA A A

730) NêL UôßRp, U]¨ûX UôßRp, Ë®Vm UôßRp

A¡VYtû\ úUpU]m GtßdùLôs[ ®Úm©]ôp,

DPú] GtßdùLôsÞm. ArkR U]m @ÕúTôp

GtßdùLôs[ôÕ.

úUpU]m GtTûR ArU]m UßdÏm.

ùY°Sôh¥p úTôn ®Úm©j Re¡VYoLs @úSLo.

YVRô]©u DPp Rôu ©\kR UiÔdÏl úTôL ®Úm×m.

@ûRj RÓdL Ø¥VôÕ. J.R.D. PôhPô®u RôVôo ©Wôu£p

©\kRYo, ©ùWgÑdLôWo. @Yo B\kR©u @YÚPp ©Wôu£p

@PdLm ùNnVlThPÕ.

úSÚÜdÏ Ae¡XúU "RônùUô¯' Fu\ @[®p @Yo

Yôr®ÚkRÕ. Rôm L]Ü LôiTÕm Ae¡Xj§pFuß IÚ

NUVm á±]ôo. A]ôp @Yo ¶k§«p úTÑmùTôÝÕ FÝm

AoYm, úYLm, DQof£ Ae¡Xj§ÚdLôÕ.

ÏZkûRLs Umª, Pô¥ Fuß Buß ùTtú\ôûW

@ûZd¡u\]o. @mUô Fu\ûZdÏmùTôÝÕRôu RôndÏ @Õ

Ru ÏZkûR úTôÚdÏm. TûZV Sôs LûR Iuß;
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YPSôh¥ÚkÕ ùNuû] YkRYo TX ùUô¯Lû[f

NW[UôLl úTÑ¡\ôo. Rªr ùLôfûNVôLl úTÑYÕúTôp,

ùTeLôÙm ùLôfûNVôLÜm, ùR°YôLÜm úTÑ¡\ôo.

@YÚûPV ùNôkR Eo FÕ Fuß úLhL ûR¬VªpXôR £X

£ßYoLs @ûR @±V Ø¥VôUp R®jRùTôÝÕ IÚYu UhÓm

""BWiÓ Sô°p LiÓ©¥lúTu'' Fu\ôu. 2 Sôs L¯jÕ

YkÕ @Yo RªZo Fu\ôu. FlT¥d LiÓ©¥jRôu F]

£ßYoLs @±V ®Úm©]o. @Yo TLp çeÏmùTôÝÕ

ùYk¿ûWd ûLRY± ùLôh¥VÕúTôp ûTVu ùLôh¥]ôu.

""VôoWô @Yu'' Fuß @X±]ôo. BVpTôL FÝYÕ RônùUô¯,

@Õ ArU]j§tÏ¬VÕ.

30 AiÓ @ùU¬dLô®ÚkÕ ÅÓ §Úm©VYo YjR

ÏZm×m, ÑhP @lT[Øm Nôl©hP ©\Ï ""BußRôu Nôl©hPÕ

úTôÚd¡\Õ'' Fu\ôWôm.

RLlT]ôûWl TôodLUôhúPuF]f £ß YV§p NTRm

ùNnRYo, Uû]® ØLj§p ®¯dL UôhúPu Fuß @ÕúTôp

TXLôXm ùNôpVYoLs UWQlTÓdûL«p ®ûZYÕ ""@lTô

YWUôhPôWô?'', ""@Ys FeúL?'' FuTÕ. ArU]m DPÛdÏ¬VÕ.

DPp RuAÙs Ø¥kR©u úUpU]m ûYWôd¡VUôLd

LÚ§VYtû\ FpXôm U\kÕ A§Sô°p Rôu ØRp Lt\ûR,

ArkÕ ®Úm©VûR, WjR TôNjûR ®ûZÙm. @Õ ArU]j§u

RuûU.

bb ArU]m F°§p GtßdùLôs[ôÕ.

bb GtßdùLôiPûR F°§p U\dLôÕ.

ÑTôYm Ar U]j§tÏ¬VÕ. Tô`uF] Sôm LtTÕ

úUpU]j§tÏ¬VÕ. Blood is thicker than water. WjRTôNm

ArkRÕ FuTÕ Ae¡Xl TZùUô¯. Ae¡Xd L®Vô]

NúWô´² SôÙÓÜdÏm, @ÕúTôu\ Ut\YodÏm DQoÜ

FÝmùTôÝÕ RônùUô¯«p GtTÓm ùN±Ü @k¨VùUô¯«p

YôWôÕ.

TLYôu c @W®kRo @¯Vô BXd¡VUôL FÝ§V DXLl

ùTÚeLôl©Vm, Lô®V Y¥Ym ùTt\Õ @YWÕ RônùUô¯«p

@uß, Ae¡Xj§p.

@W£VÛm, úVôLj§Ûm ®§®XdLôL BÚkRûRlúTôp

@UWLô®Vm BVt±V§Ûm TLYôu ®§dÏ ®XdLô]Yo.

Fashion Tô`u Uô±]ôp £ßYoLs DPú] @ûRl

©¥jÕdùLôsYûRlúTôp ùT¬VYoLs GtßdùLôs[

UôhPôoLs. @±Ü GtTûRlúTôp DQoÜ F°ûUVôL

GtßdùLôs[ôÕ. ×§V LÚjÕLû[ Sôh¥p DVokR T¥lTô°Ls,

RûXYoLs, ùNpYoLs GtTûRlúTôp ùTôÕUdLs ºd¡Wm

GtL ØuYÚY§pûX. Uôt\m GtTÓYÕiÓ. FpXô ̈ ûXLÞm

Uôt\jûR IúW @[®p GtT§pûX. AiLs Sôh¥u ×§V

¨ûXdúLtT UôßYûRlúTôp ùTiLs UôßY§pûX. SLWm

UôßYûRlúTôp ¡WôUm UôßY§pûX. @úRúTôp úUpU]m

ºd¡WØm, ArkRU]m ùUÕYôLÜm UôßYÕ U²R BVp×.

BWôÏ LôXjûR B² SmT úYi¥V§pûXF] Ø¥YôL

Sôm @ûR ®hÓ®hP©u, TX AiÓLhÏl©u IÚ Ød¡VUô]

Lô¬Vm BWôÏLôXj§p @ûUkÕ®hPôp, Fe¡ÚkúRô

Ds°ÚkÕ IÚ úLs®, NkúRLm, TVm FÝYÕiÓ. @kR

TVjûR FÝl×YÕ ArkR U]m.

úYß _ô§«p AoYUôLj §ÚUQm ùNnÕùLôiPYo,

©sû[LhÏj §ÚUQm ùNnÙm ¨ûX«p Rm ArkR U]m

FÝl×m úLs®Lû[ @±Yôo. FjRû] Øû\ IÕd¡]ôÛm,

Fe¡ÚkÕ BdúLs®Ls FÝ¡u\], FlT¥ FÝ¡u\] Fuß

ùR¬V®pûXúVFuß ¨û]lTôo. ®RûYVô]©u §ÚUQm

ùNnÕùLôiPYÚdÏ BÕúTôu\ úLs®Ls FÝYÕiÓ.
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FpúXôÚm TQm YôeÏm AÀ£p LûP£VôLj RôØm

TQm YôeLXômF] Ø¥Ü ùNnRYÚdÏl TX AiÓLs L¯jÕ

ArkR U]m TX ©Wf£û]Lû[ FÝl×m. @úR AÀ£p

TQjûRj ùRôPdáPôÕF] Ø¥Ü ùNnRYÚdÏm JnÜ ùTßm

¨ûX«p Sôm ùNnRÕ N¬VôF] Ds°ÚkÕ ÏZúXôûNúTôp

ÏWp FÝm.

1920Bp A£WUm YkÕ TLYôû]j R¬£jRYÚdÏ

TLYôû]®P @Yo Y£jR @û\ U]§p AZUôLlThPÕ.

TXØû\ Rm L]®p VôúWô RmûUj çd¡ Jo @û\«p

ÅÑYûRd Li¥Úd¡\ôo @Yo. TLYôû]j R¬£dL

YkRùTôÝÕ @Yo Y£jR @û\úV Rôu L]®p LiP @û\

Fuß TôojRÜPu, B² SUdÏ¬V BPm A£WUmF] BeÏ

YkÕ Uû]®ÙPu úNokÕ®hPôo. 30 YÚ`eLÞdÏúUp

Be¡ÚkÕ LôXUô]ôo. LôûX«p FÝkÕ £Yô]kRXL¬

ùNôpYûRúVô, UôûX«p BWôUôVQm T¥lTûRúVô @YWôp

®PØ¥V®pûX. Rôm LôXUôÏØu, @uû]«u úLôhTôhÓdÏ

úSo F§WôLj Rm TWmTûWl TZdLlT¥j Rm DPûXj RL]m

ùNnVf ùNôu]ôo. úUÛm @v§ûVd LeûL«p LûWdLf

ùNôu]ôo. @Yo ®Úm© GtßdùLôiP TLYôàm, @uû]Ùm,

@Yo úUpU]m GtßdùLôiPûY. ArkR U]j§p @YWôp

TûZV TZdLeLû[ ®PØ¥V®pûX. IÚ NUVm BYo

@uû]«Pm ùNuß, ""¿eLs ùNôpYûRùVpXôm Sôu

ùNn¡ú\u. Gu F]dÏ úVôLm TdL®pûX'' Fu\ôo. @uû]

RUdÏj ùR¬VôÕFuß á±]ôo. úVôLm TdL ArkR U]m

úUpU]m GtTûR GtL úYiÓm.

A A AA A A

731) NêLl TZdLeLs IúW RûXØû\«p Uôßm.

NêLj§u Sm©dûLLs Uô\ IÚ èt\ôiPôÏm.

NêLj§u @ûUl× Uô\ @Ru AWmT¨ûX

@ûUl×Ls (units) @¯kÕ ×Õl©dLlTP úYiÓm.

ÏÓmTm Buß @Õ úTôu\ Uôt\jûRl ùTtß

YÚ¡\Õ.

TZdLØm, Sm©dûLÙm Uô±V ©uàm @ûUl× Uô\ôÕ.

DûP, NôlTôÓ, T¥l×, NhPm úTôu\ûY TZdLeL[ôp

¨oQ«dLlThPûY. LoUm, úSoûU, LPûU, SôQVm úTôu\ûY

Sm©dûLL[ôÏm. ÏÓmTm, TQm, UôodLh, NodLôo, ̈ oYôLm,

¿§, úTôdÏYWjÕ, RTôp úTôu\ûY @ûUlTôp GtTÓTûY.

DûP, DQÜ, T¥l×, NhPm A¡VûY Sm RûXØû\«p

Uô±VûR Sôm @±úYôm. Ae¡Xl T¥l× YkRÜPu §iûQl

Ts°dáPm Uû\kÕ®hPÕ. úYx¥Ùm, `ohÓm Uô±

úTihÓm, slack shirt  £XôdÏUô«tß. ×PûY Uô± Ñ¬Rôo

YÚ¡\Õ. B.A., M.A. úTôn B.E., M.B.B.S., M.Com.,C.A. YÚ¡\Õ.

ØRXô°dÏf NôRLUô] NhPm úTôn úLôoh ùRô¯Xô°dÏ

NôRLUô«tß. ®YôLWjÕdÏf NhPªpXôUp BÚkÕ

GtThÓ®hPÕ. ¾iPôûU I¯dLlThPÕ. ùTiLÞdÏf

ùNôjÕ¬ûU YkRÕ. ùRô¯Xô°dÏl ùTu`u YÚ¡\Õ.

TZdLeL[ôp GtThPYtû\ NêLm Uôt\ ̈ û]jRôp F°§p

Gtßd ùLôs¡\Õ. IÚ RûXØû\«p Uôt\m ùR¬¡\Õ. J¬Ú

RûXØû\L°p Uôt\m ØÝûU ùTß¡\Õ.

BWôÏLôXj§p Sm©dûL URm Uô±V ©\Ïm úTôY§pûX.

5, 6 RûXØû\LÞdÏl©u úTô¡\Õ. ÑUôo 70, 80, 100

YÚ`Uô¡\Õ, BlT¥lThP Sm©dûLLs UôßYRtÏ.

ùYs[ôZu Åh¥p YkRYûW Nôl©PôUp @àlTlTUôhPôu.

@àl©]ôp RûX ùY¥jÕ®Óm. ¨XjûRd LWmTôLl

úTôPUôhPôu. ùNh¥VôWôp LQdÏl TôodLôUÚdL Ø¥VôÕ.

Yôe¡V LPû]d ùLôÓdLô®hPôp ÏÓmTm NoYSôNUôÏm

F] Sm×m ùNh¥VôWôp, LPû]d ùLôÓdLôUÚdL Ø¥VôÕ.
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Uk§Wm JÕm ©WôUQu Nk§VôYkR]jûR ®PUôhPôu. @ûR

®hPôÛm ©jÚdLÞdÏ¬V £WôojRm, RolTQm BYtû\

×\dL¦jRôp ùT¬V TôYjûRf ùNnRRôLd LÚÕYôu. Uôß¡\

BPeLû[l TôojRôp Uôt\m ùSÓSôû[VRôL BÚdÏm.

TiPUôtßl úTôn TQm YkRÕ. Nomads Eo EWôLj

§¬kR áhPm Jo E¬p ̈ ûXjÕ Eo ÑÚe¡ ÏÓmTUô«tß.

_ô§ GtThPÕ. @ùU¬dLô úTôn BWiÓ RûXØû\Vô]ôÛm

Ru _ô§ûVúV §ÚUQj§p U]m SôÓ¡\Õ. Buß Ø¥Vôh£

úTôn UdL[ôh£ YkÕs[Õ. 70 AiPôL WµVô®p

UdL[ôh£ûVd ùLôiÓYW ØVu\ôoLs. Ø¥®p Ø¥Vôh£

úYß DÚYj§p YkRÕ. UdL[ôh£Fuß ùTV¬P Iuß GtTP

70 AiÓ @àTYm úTôR®pûX. ÏÓmTm úRûY«pûXFuß

¨û]jÕd áhÓd ÏÓmTm úTôn R²dÏÓmTm GtThP Åh¥p

9 úTo DPu©\kRYoLs. Uû]®ÙPu©\kRYo 7 úTo. @jRû]

úTÚm R²dÏÓmTUôL YôrTYoLs. áhÓd ÏÓmTjûR

@¯jÕj R²dÏÓmTjûR ¨ûXSôh¥VRôL ¨û]lTYoLs.

GúRô LôWQjRôp BkR 16 R²dÏÓmTeLÞm TpúYß

EoL°ÚkÕ IúW EÚdÏ YkÕ®hP]o. @¯dLlThP áhÓd

ÏÓmTm, úYß DÚ®p Buß Iuß úNokÕ®hPÕ. ÏÓmTm,

NodLôo úTôu\ @ûUl×LÞm, UôodLh, Lp®j§hPm úTôu\

ùTôÕ @ûUl×LÞm F°RôL UôßY§pûX. @ûY Uô\

úYiÓUô]ôp, TûZV @ûUlûT @v§YôWj§p LûXjÕ ×§V

@ûUlûT @v§YôWj§p GtTÓjR úYiÓm.

‘Aªx’ Fu\ úT¬p @ùU¬dLô®p IÚ £ß YÏl×

ùUµu TVuTÓjRd áPôÕ Fu\ ùLôsûLûVl ©uTt±

¥WôdPo, Lôo, T.V., úTôu úTôu\Ytû\ ®Xd¡ Yôr¡u\]o.

@ÓjR RûXØû\«p BdùLôsûL YÛ®ZkRÕ. ULôjUô Lôk§

LRo DÓjR úYiÓm, ùUµu TVuTÓjRd áPôÕ FuTûRl

úTôu\ ùLôsûL BÕ. ¡.©. 2000j§p ÑUôo £X A«Wm

@ùU¬dLoLs Aªx LXôfNôWjûRl ©uTtßYÕ TZdLeLû[

U²Ru ®PØ¥V®pûXFuß LôhÓ¡\Õ.

Sm©dûLLs TZdLeLû[®P ArkRûY .

êPSm©dûLLû[úV ®PØ¥VôR U²Ru Sm©dûLLû[ FlT¥

ûL®Pl úTô¡\ôu? LoUm FuTúR IÚ Sm©dûL Fu¡\ôo

@uû].

URm SUdÏ @°jR Sm©dûLLs TX. LXôfNôWm, Ti×

@°jRûY úYß. Sôh¥u ºúRôxQ¨ûX # RhT ùYhT ̈ ûX

# SUdÏl TpúYß Sm©dûLLû[ @°jÕs[Õ. DRôWQUôL

Bk§Vô, BXeûL, BkúRôú]µVô úTôu\ éUj§VúWûL

SôÓL°p DûZlTÕ @Y£VªpûX Fu\ Sm©dûLÙiÓ.

DxQl©WúRNUôRXôp 12 UôRØm T«o ®û[Ùm. UWm

LôndÏm. T², Ï°oLôXm, ùN¥ ùLô¥Ls YReÏm winter

SUd¡pûX. HúWôlTô®p 3 UôRm Ï°oLôXm. UWj§p BûXLú[

BÚdLô. T², Hv, snow UûZúTôp ùTnÙm. ÅhÓd áûWÁÕ

T² UûXúTôp Ï®Ùm. 3 UôRm FÕÜm T«WôLôÕ. 6 UôRmRôu

ã¬Vû]l TôodLXôm. BkR 6 UôRj§p 12 UôR DQûYf

úNLWmùNnV U²Ru BWiÓ UPeÏ úYûX ùNnV úYiÓm.

@jÕPu Ï°¬ÚkÕ TôÕLôdL LpÅÓ úRûY. Ï¥ûN«p

YôZ Ø¥VôÕ. 3 UôR Ï°¬p BWÜm TLÛm Åh¥p

Ï°¬pXôUÚdL ®\Ï F¬V úYiÓm. @ûR ùYn«t

LôXj§p úNLWm ùNnVôRYu Ï°¬p B\kÕ®ÓYôu. BWÜm

TLÛm DûZjRôpRôu D«úWôÓ BÚdL Ø¥Ùm Fu\

úUpSôhÓl TZdLm @YoLs T²dLôXjRôp YkRÕ.

SUdÏd Ï°¬pûX. T², ice, snow, fog, frost BpûX.

UWm Lônd¡\Õ. T«o ®û[¡\Õ. @R]ôp L¥] DûZl×

@Y£VUôL BpûX. SUdÏf úNômúT±jR]m Y[o¡\Õ. BÕÜm

Sm ºúRôxQ¨ûXdÏ¬V TZdLm. úUpSôhPôWôp ½ U¦

@ûU§VôL DhLôW Ø¥VôÕ. @ùU¬dLoLs 10 ¨ª`m ÑmUô
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DhLôW UôhPôoLs. SmUôp @YoLsúTôX ½ U¦ úYûX

ùNnV Ø¥VôÕ.

NêLm F°§p UôßY§pûX. A]ôp Uôß¡\Õ. U²R

ÑTôYm Uô\ôÕ Fu\ôÛm Uôßm Fu¡\ôo @uû]. 1950

ØRp 2000 YûW DXLm ùTÚUôt\eLû[d LiPÕ. @ûY

úUùXÝkRYô¬Vô] Uôt\eLú[. Uôt\m L¥]m, A]ôp

@Y£Vm.

A A AA A A

732) LPkR 5000 AiÓL°p U²Ru Ru U]

Sm©dûLLû[ psychological change  úUpU]j§p

Uôt±Ùs[ôu.

LPkR 5000 AiÓL°p DXLm Uô±, @Ru DÚYm

Uô±, @Ru @¥lTûP DkÕRp Uô±, @Ru úTôdÏ, BXh£Vm,

ùLôsûL, @ûUl×F] @jRû]Ùm Uô±VûR YWXôß @±Ùm.

BjRû] UôßRpLÞm TLYôu úUpU]j§p

GtThPûY Fu¡\ôo. A§ U²RàdÏs[ úLôTm, SWUôªNm

Nôl©Óm ÏQm, ùLôåWm, ®XeÏQoÜ úTôu\ûY Bußm

SôLÃL U²RàûPV DsU]j§p @lT¥úVÙs[Õ Fu¡\ôo.

BWiPôm ULôÙjRj§p IÚ LlTp RPm Uô± SÓdLPp

¨uß®hPÕ. LûW úNW Y¯«pXôUp UôRdLQdLô]ùTôÝÕ,

DQ®pXôUpó UôÛªLs IÚYûW Utù\ôÚYo Nôl©P

AWm©jR]o. ToUô @L§Ls SPkÕ Bk§Vô YkRùTôÝÕ T£

RôeLôUp Rm ÏZkûRûVj RôúU L¥jÕ U²Ru Nôl©hPôu.

SW UôªNm Nôl©Óm TZdLm BjRû] SôLÃLm YkÕm

úTôL®pûX. Dsú[ @ªrkÕs[Õ.

A§U²Ru LpXôp LÚ®Ls ùNnRûRd LiÓ Buß

AWônf£Vô[o ®Vd¡u\]o .  ¨ëPu ©\kÕ £X

èt\ôiÓL[ô¡u\]. ¨ëPû]®P, NôdW¼û^®P B²

£Úx¥«p U²R U]m DVW Ø¥VôÕ Fu¡\ôo TLYôu. Buß

electron microscope ûUd¡WôvúLôl ùNnV Buû\V ̈ ûX«p

FqY[Ü @±Üm §\ûUÙm úYiÓúUô, @qY[Ü @±Üm

§\ûUÙm LpXôp LÚ® ùNnV stone tools @uß A§

U²RàdÏj úRûYlThPÕ Fu¡\ôo TLYôu. BkRl TpXô«Wm

AiÓL°p U²RàûPV @¥lTûP ×j§NôjR]m

DVW®pûX Fu¡\ôo TLYôu.

BXhNdLQdLô] UôßRp GtThÓs[]. @ûY úUp

U]j§u NôRû]Ls. ArkR U]m @ußúTôp Bußm

Ds[Õ. @§p Uôt\úUô, Øuú]t\úUô BpûX.

U²R YôrÜ Y[okÕs[Õ. @¥lTûP U]j§u

@ûUlúTô, §\ú]ô Uô\®pûX Fu¡\ôo.

SPkRYu BW«p úTô¡\ôu, ®Uô]j§p T\d¡\ôu,

WôdùLh¥p Nk§WàdÏl úTô¡\ôu. BYtû\d LiÓ©¥dL

®gOô]Øm, ®gOô] @±Üm Y[okÕs[]. Dsð¬p

ùNnRûRúV ùY°ë¬Ûm, ùY°Sôh¥Ûm úTôn ùNn¡\ôú]

R®W, úTôÏm úYLm, YN§, Øû\ ùN[L¬VUôL Uô±VúR R®W

úTôÏm  U²Ru Uô\®pûX. @Yu @¥lTûP YôrÜ Uô\®pûX.

@kR YôrûY ¨oQ«dÏm ×j§NôjR]m DVW®pûX.

@uú\ # 5000 YÚ`j§tÏØuúT # @kR @±Ü DfNLhPjûR

Fh¥®hPÕ Fu¡\ôo. B² DVW Y¯«pûX FuTRôp,

T¬QôUjRôp U]j§ÚkÕ DVokÕ Supermind Nj§V

Ë®VjûR Fh¥]ôpRôu U]j§tÏ Y[of£ÙiÓ.

YôrÜm, YN§Ùm, EÚm, DXLØm Uô±VÕ DiûU.

@Ytû\ ¨oQ«dÏm DQoÜm, @±Üm, §\àm, U]Øm

Uô\®pûX.
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A«Wm YÚ`UôL BÚkR úYx¥ Buß pant AL

ùTÚmTôÛm Uô±Ùs[Õ. 12Am èt\ôiÓYûW Bk§Vl

ùTiLs úUXôûP«pXôUÚkR]o. ØvÄm Ah£ YkÕ

úUXôûPûV GtTÓj§]o. ×PûY Buß Ñ¬RôWô¡\Õ.

BhÙm, úRôûNÙm 100@pXÕ 200 AiÓLhÏ Øu

YkRúR. @ÕÜm Uô\Xôm. BûY DûP, DQÜ Uôt\eLs.

5000 AiÓL°p GtThPûY ùTÚUôt\eLs. A]ôp

@ûY @û]jÕm úUpU]j§tÏ¬V Uôt\eLú[VôÏm. @ûY,

1. SôúPô¥Vô] U²Ru EûW GtTÓj§ @eúLúV
Re¡]ôu.

2. ®YNôVjûRUhÓm Sm© E¬p YôrkRôu.

3. ®YNôVjûR Sm Sôh¥p 35% UdLÞm úUpSôÓL°p
97% UdLÞm ûL®hP]o.

4. EûWf Ñt± 5 ûUp Ds[ ÏÓmTeLÞPu NmTkRm
ùNnRôu.

5. Buß §ÚUQm RªrSôÓ ØÝYÕm RûP«u±
SPd¡\Õ. ùY°«Ûm @àU§dLlTÓ¡\Õ.

6. ®gOô] YôrûY GtßdùLôiÓ, W«p, Lô¬p
©WVôQm ùNn¡\ôu.

BqY[Üm úUpU]j§tÏ¬V TZdLeL°p GtThP

UôßRpF²p ArU]lTZdLeLs FûY? Sm ArU]l

TZdLeLÞm ®Xe¡]j§tÏ¬VûYÙm Iuú\. T£, RôLm,

çdLm, B]DQoÜ, SUdÏm ®XeÏLhÏm Iuú\. ®XeÏ

YôrÜ UôßYúR ArU]m UôßYRôÏm. Nj§VËYu

©\kRôpRôu @Õ Uôßm.

@±Ü IußRôu SUdÏm ®XeÏLhÏm Ds[

®j§VôNm. úTôh¥, ùTô\ôûU, ùTôn A¡VYtû\ U²Ru

ûL®hPôp úUpU]j§p úUtTÏ§«ÚkÕ úUpU]j§u

ArkR TÏ§dÏ U²Ru Uôß¡\ôu. @mUôßRúX ùTÚUôßRp

F]d LÚRlTÓm.

YôrdûL YN§Ls Uô±Ùs[]. @±Ü Y[okÕs[Õ.

ùNVp §\]ûPk§Úd¡\Õ. Nd§ GWô[UôL Y[okÕs[Õ.

Dsð¬úXúV BÚkR U²Ru DXùLeÏm Ñt± YÚ¡\ôu.

IÚùUô¯ úT£VYu, TXùUô¯Lû[ @±V ØVp¡\ôu. Lp®

TW® YÚ¡\Õ.

A]ôp, U²Ru, U²R]ôLúY BÚd¡\ôu.

@RôYÕ §\ûUVô] ®XeLôL Uô±Ùs[ôu.

@¥lTûPVô] ®XeÏ YôrûY®hÓ U²Ru Uô\®pûX.

A A AA A A

733) U²Ru ©\kRùTôÝÕ LûP£ Øû\VôL Ë®Vm

Uô±VÕ.

A§ Ë®Vm.

ùT¬V UôßRpLs AWmTj§úXúV RûX FÓlTÕiÓ.

Human consciousness U²RË®VØm @lT¥úV. U²Ru

©\kRùTôÝÕ ®Xe¡uË®Vm U²RË®VUôL Uô±VÕ.

@Ru©u U²RË®Vm BußYûW @Ru @¥lTûP«p

@u±ÚkRÕúTôXúY BÚd¡\Õ. @§p Uôt\ªpûX.

BWôUôVQm, TôWRm úTôu\ B§LôNeLs ùT¬V

BXd¡VeLs. A]ôp Sô[ûP®p @Ytßs BûPfùNÚLpLs

GtThPRôLl Ti¥RoLs ̈ û]d¡\ôoLs. ùUô¯ùTVol×Fuß

GtThPùTôÝÕ ùT¬V UôßRpLs GtThP]. A]ôp úYRm,

DT¨`Rm, ¸ûR A¡VûY @u±ÚkRÕúTôp FkR Uôt\Øm
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BpXôUÚd¡u\]. úYRm ùT¬VÕ. F]úY Uô\ôÕ.

BWôUôVQm LûR. F]úY Uô\d á¥VÕ.

@W£Vp ¨oQVf NhPm (constitution), Sôh¥p YZeÏm

NhPm (Acts of Parliament and Legislatures), NodLôo DjRWÜ

(G.O) A¡VYtßs @W£Vp ¨oQVfNhPm @¥lTûPVô]Õ.

Bk§Vô®p LPkR 44 YÚ`UôL @§p Uôt\ªpûX.

§ÚjReLÞiÓ. §ÚjRØm @¥lTûPûV Ih¥úV BÚdÏm.

@ùU¬dLô®p @W£Vp ¨oQVfNhPm 200 AiÓL[ôL

BÚd¡\Õ. Uôt\ªpûX. @RôYÕ @¥lTûPVô] Uôt\ªpûX.

Be¡Xôk§p (written constitution) @W£Vp ¨oQVfNhPm

FÝjÕÚYúU ùT\®pûX. Sôh¥p NhPeLs, NodLôo DjRWÜ

Uôßm. @§LUôL Uôßm. @¥dL¥ Uôßm. @¥lTûPúV Uôßm.

A]ôp @W£Vp ¨oQVfNhPm UôßY§pûX.

U²RàdÏl TZdLm, Sm©dûL, @ûUl× FuTûYÙiÓ.

BûY úUùXÝkRYô¬Vô]ûY. BûY Uôßm. Ë®Vm BYtû\d

LPkRÕ. @¥lTûPVô]Õ. F]úY Uô\ôÕ. U²Ru ©\kR

ùTôÝÕ ®Xe¡uË®Vm U²RË®VUôL Uô±VÕ. B² Uô\

úYiÓUô]ôp Nj§VË®VUôL UôßúU R®W @Ru Buû\V

@ûUl× UôßY§pûX.

Ë®Vm U²Ru ©\kRùTôÝÕ Uô±VÕ ©\Ï Uô\®pûX

FuTûR TLYôu @uß U²Ràd¡ÚkR @±Ü BußYûW

@§LlTP®pûX Fu\ LÚjRôÛm ùR¬®d¡u\ôo.

JW[Ü BkR DiûUûV, úT]ô, FÝjÕ, ÕlTôd¡,

ûPlûWhPo, úTlTo, UÚkÕLs A¡VYt±p TôodLXôm. BûY

LiÓ©¥dLlThPùTôÝÕ BÚkR @¥lTûP¨ûX BußYûW

Uô\ôUÛm, GtTÓm UôßRpLs úUùXÝkRYô¬VôL BÚlTûRÙm

LôQXôm. LlTp @u±ÚkÕ, BußYûW A«Wm UôßRpLû[

@ûPkRôÛm, ØRp LlTp LiÓ©¥dLlThPùTôÝÕ BÚkR

úRôt\m, ªRdÏm RjÕYm Bußm Uô\®pûX. LmlëhPÚm

@úRúTôp AWmTj§p FlT¥ addition based manipulations áhPp

L¯jRp @¥lTûP«p GtThPúRô BjRû] UôßRpLhÏl

©uàm @úR @¥lTûPûVd ùLôiPRôL Ds[Õ.

@WNUWm @ußúTôp Bußm BÚlTÕúTôp, FkR

ËYWô£Ùm (species) AWmTj§ÚkÕ Ø¥ÜYûW UôßY§pûX.

@R]ôpRôu c @W®kRo A§U²RàdÏ Buû\V

U²RàûPV @±Ü DiÓ Fu\ôo.

GtTÓm Uôt\eLs FqY[Ü ùT¬VRôLj úRôu±]ôÛm

@ûY úUpU]j§tÏ¬VûYúV. @¥lTûPVô] U²RË®Vm

(human consciousness)  UôßY§pûX .  @eÏ Uôt\m

DiPô]ôp, Nj§VËYu ©\lTôu.

U²RË®Vm FuTÕ úUùÝkRYô¬VôL DPp úRôt\m,

DQÜ, DûP TZdLeL[ôp @±VlTÓ¡u\Õ Fußm, @ûR

¨oQ«lTÕ DPXûUl×, ùNpu @ûUl×, gene, chromosome,

DNA A¡VûY. @ûY Uô\ôRYûW U²Ru Uô\l úTôY§pûX.

Fu´uF] Sôm @±YÕ ªuNôW úUôhPôWôp

BVdLlTÓ¡\Õ. ùThúWôp, ¼NXôÛm JÓ¡\Õ. ¿Wô®Vôp

J¥tß. @RtÏØu water mill  S§«u JhPjRôp úUôhPôo

BVe¡VÕ. FÕ Uô±]ôÛm @¥lTûP«p úUôhPôo FuTÕ

ÑZÛm NdLWm.

BÕúY DiûUVô]ôp Sm BXh£VeL[ôLd LÚÕTûY

Fu]ôYÕ?

bb U²Ru Bû\Yû] Y¯TP úYiÓm.

bb @uTôp ùNVpTP úYiÓm.

bb ®XeÏúTôp YôZd áPôÕ.
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bb DXLm ÑÚe¡ £ß ¡WôUUôL úYiÓm.

bb úTôo @¯V úYiÓm.

bb YN§ @§L¬dL úYiÓm.

bb úVôLm ùNnV úYiÓm.

bb úUôhNm ùT\ úYiÓm.

bb U²RoLs NUUôL YôZ úYiÓm.

bb _]jùRôûL ùTÚLd áPôÕ.

bb BVtûL ®Tj§ÚkÕ U²Ru TôÕLôdLlTP úYiÓm.

bb @±Ü Y[okÕ @uTôL Ø§W úYiÓm Fu\ BXh£Ve#

Lû[Ùm, BRW úYß DXL BXh£VeLû[Ùm Sôm

LÚ§]ôp, AWônkRôp, ArkÕ £k§jRôp, @qY[Ü

UôßRpLÞm úUpU]j§tÏ¬V]. FÕÜm U²R DPp

@ûUlûTúVô, ArU]jûRúVô, @¥lTûP«p ùNp,

DNABu @ûUlûTúVô ùRôPd á¥VûY«pûX. @ûY

Uô\ôRYûW U²RË®Vm, U²RË®VUôLúY«ÚdÏm,

Uô\ôÕ.

A A AA A A

734) DPp U]jûR ¨oQ«lTÕ £±V DiûU. U]m

DPûX ¨oQ«lTÕ ùT¬V DiûU.

DiûU«u BÚ DÚYeLs.

BXh£Vm, TôNm, Sh×, D\Ü, ÏÓmTm úTôu\ úTôt\lTÓm

LÚjÕLÞdÏ @¥lTûPVôLl TQm, ùNôjÕ, ARôVm BÚlTûR

DXLm @±Ùm. BXh£VYô§ûV VRôojRYô§ (materialist) @kR

@¥lTûP«p úL ùNnYôu. BÕ DiûU, A]ôp Ø¥Yô]

DiûU BÕ @uß. Ø¥Yô] DiûUûV @±ÙmùTôÝÕ

TQØm, ùNôjÕm BXh£VjRôÛm, BXh£VdLÚjÕL[ôÛm

FÝkRûYF] @±VXôm.

Life Divine èu LûP£ @j§VôVm èp @§L

¿[Øs[Õ. ÑUôo 55 TdLØs[Õ. AWmTj§p ØRp@j§VôVm

4 TdLm, ØRp 15@j§VôVeLs 10 TdLm. úTôLl úTôL

@j§VôVeLs ¿iÓ Ø¥Yô] @j§VôVm ªL ¿[Uô]RôL

@ûUkRÕ. @ûR Divine Life Fu\ôo. @ûR UhÓm R²úV

T¥jRôp @ûR IÚ R²l ×jRLm Fuß LÚÕYôoLs. èu

Ød¡Vd LÚjÕL°u NôWm @Ràs Ds[]. @qYj§VôVj§p

Ød¡VUô]Õ úUúX ùNôpXlThP LÚjRôÏm.

SûPØû\«p TdRoLÞdÏ BdLÚjûR úYßYûLVôL

®[dLXôm. Sôm YôrÜdÏm, NkRolTj§tÏm, LoUj§tÏm,

RûX®§dÏm, NêLj§tÏm, ÏÓmTj§tÏm, LPûUdÏm,

U]fNôh£dÏm LhÓlThÓsú[ôm. BR]ôp U²Ru @kR

@[®p £û\lThPYu. @YàdÏf ÑRk§WªpûX. @uû]«u

Y¯ Uô±VÕ. YôrÜ @YàdÏd LhÓlTÓm. NkRolTeLû[

@Yu ¨oQ«dLXôm. LoUjûR @¯dL Ø¥Ùm. RûX®§

FuTûR U²R]ôp Uôt\ Ø¥Ùm. NêLm TdRû]f

LhÓlTÓjRôÕ. ÏÓmTm @YàdÏhTÓm. LPûU FuTÕ

@uû]dÏ UhÓúUÙ¬VÕ. TdRu U]fNôh£ûVd LPkRYu.

úUtùNôu] DiûUûV U]m ×¬kÕ GtßdùLôiPôp,

A«Wm YûLVô] £û\L°Ûs[ U²Ru, ÑRk§Wm ùTßYôu.

@Yu U]m ¨û]jRÕ SPdÏm.

£Úx¥«u BWLvVjûR DX¡p BÕYûW FYÚm

LiP§pûX. BÕYûW £Úx¥ûVl Tt±V LÚjÕLs

£ß©sû[jR]Uô]ûY Fu¡\ôo @uû]. TLYôu c

@W®kRo £Úx¥ûVj RjÕYUôLÜm, IÚ Øû\VôLÜm, BkR

èt\ôiÓ ®gOô²L°u LÚjûR FÓjÕ AWônkÕ

@Yt±tÏl T§p áßm YûL«Ûm FÝ§Ùs[ôo. @kR
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®[dLj§u ØRtTôLm ùR°YôL Ø¥kR©u “BÕ ùT¬V

LÚjÕ. ¸¯ÚkÕ úUúX úTôYRtÏl T§XôL (from matter to

mind) úUÚkÕ ¸úZ YkRôp ùR°®ÚdÏm” Fu\Yo BÕ

Uôßm BPj§p úUtLiPûRd áß¡\ôo.

DPpRôu SûPØû\«p SmûU ¨oQ«d¡\Õ F²àm,

DPàs Ds[ subconscient ArkRU]úU DPûX

¨oQ«lTRôp, Ø¥YôL ¨oQ«lTÕ U]UôÏm Fu¡\ôo.

RjÕYjûR®hÓ SûPØû\«p BkR DVokR RjÕYj§u

TXû]l ùT\ úYiÓUô]ôp úUtùNôu] LÚjûRd

¸rdLiPYôß á\Xôm.

@¥ûUVô] U²Ru @uû]ûV Gtßd ùLôiPôp

@û]jÕm @YàdÏ @¥ûUVôÏm.

NodLôo Ru ùNX®p úWôÓ úTôÓ¡\Õ, Ts°dáPm

LhÓ¡\Õ, @©®Új§dLô]Ytû\f ùNn¡\Õ FuTÕ DiûU.

UßdLØ¥VôRÕ.

bb NodLôo UdLÞdÏf ùNXÜ ùNnÕ úNûY FuTûRf
ùNn¡\Õ FuTÕ £±V DiûU.

bb NodLôÚdÏl TQm BpûX. @Õ ùTôÕUdLs TQm
FuTÕ ùT¬V DiûUFuß Sôm áßYÕ úTôu\Õ
úUtá±V NhPm.

£Úx¥ FuTÕ ©WmUm Nf£Rô]kRUô¡, Nj§VË®VØUô¡,

U]jûR DtTj§ ùNnRRôÏm. £Úx¥ U]júRôÓ Ø¥¡\Õ. U]úU

£Úx¥«u LûP£ LhPm.

U]m YôrYôLÜm, DPXôLÜm (_Pm) Uô±VÕ FuTÕ c@W®kRm.

DPÛdÏ YôrÜ Fu\ D«Úm, U]Øm DiÓF] Sôm @±úYôm.

U]úU D«WôLÜm, DPXôLÜm Uô±VÕ FuTÕ c @W®kRm.

DPpF] Sôm @±YÕ subconscious mind ArU]j§u

BÚiP DÚYm. D«o @ÓjR¨ûX. ØRXô° U]m, Uôú]_o

DPp. Uôú]_o LmT² ¨oYôLjûR úUtùLôiÓ Ruû]úV

ØRXô°VôLd LÚR AWm©jRôo. ©u]o @ûR Sm©]ôo.

@ûRúV Ø¥YôLÜm Sm©]ôo. ØRXô°«Pm @ûRd á±]ôo.

ØRXô°Ùm Buß @ûRúV Sm×¡\ôo FuTûRlúTôp, DPp

Ru A§dLj§p U]ªÚlTRôLd á± @ûR U]m Sm©®hPÕ.

@R]¥lTûP«p A sound mind in a sound body Fu\ TZùUô¯Ùm

FÝkÕs[Õ. BÕ BußYûW DXLm Sm×YÕ.

c @W®kRm £Úx¥ûV ®Y¬jÕ úUtùNôu]

®[dLjRôp á±VÕ ×§V, ùT¬V DiûU. BkR reversal of

consciousness U]UôßRp éWQ úVôLj§tÏ Bu±VûUVôRÕ.

U²RàûPV RY\ô] FiQeLs TXYt±tÏ @¥lTûP

Bf£±V DiûU.

@ûY:

1. TQm YôrÜdÏ Ød¡Vm.

2. Technology  YôrûY Øuú]tß¡\Õ.

3. NodLôo NêLjûR®Pl ùT¬VÕ.

4. YôrÜ £WUeL[ôXô]Õ.

5. UWQm R®odL Ø¥VôRÕ.

c @W®kRm F§WôLd áßm DiûULû[ U]m GtL,

úVôLm @R]¥lTûP«p £j§dL, Bf£±V DiûUûVd

ûL®hÓ, c @W®kRo áßm ùT¬V DiûUûV U]m ®[e¡

Gtß, ùNVpTP úYiÓm.

A A AA A A

735) DPp @ûNÜLú[ Sôm F] BÚkRôp DPp

U]jûRd LhÓlTÓjÕm. U]j§u FiQeLú[

SômF] BÚkRôp U]m DPûX ¨oQ«dÏm.



úVôL YôrdûL ®[dLm IV LoUúVô¡

312 313

U]m DPu @§T§.

‘DXLm’ Fuß ùNôpÛmùTôÝÕ @YWYoLÞdÏ @Õ

úYßTÓm. ¡WôUj§p ©\kÕ @eúL«ÚlTYàdÏ @Yu

Ïd¡WôUúU DXLUôÏm. Ø²£Tôh¥«p úYûX ùNnTYu

úNoUú] LPÜs Fuß ̈ û]jRôp @Yu DXLm Ø²£Tôh¥

AÏm. IÚYo U]j§u ®NôXjûRl ùTôÚjÕ @Yo DXLj§u

@[Ü ̈ oQ«dLlTÓm.

U²Ru Ruû] DPXôLd LiPôp @YàdÏ DûZl×

UhÓúU D¬VÕ; DQoYôLd LiPôp D\úY @YàdÏ

D«WôÏm; U²R U]j§u £kRû]Lû[úV Rô]ôL @±TYu

Oô]m @YàdÏ¬VÕ; AuUôYôLj Ruû] @±TYu úVô¡.

25 YV§p JnÜ ùT\úYiÓm Fuß úTÑm Bû[Ou

DQoYôp D«Wt\Yu. @YàdÏf NôlTôÓ Ød¡Vm,

ùN[L¬Vm Ød¡Vm, ùY°«p úTôn Dsú[ YkRôp Uû]®

Lôj§ÚdL úYiÓm. Rm© BWÜ 12 U¦dÏúUp ATjRô]

ãr¨ûXdÏl úTô]Yu §ÚmT YW®pûXF²p úTônl TôodL

Ø¥VôRYu. ùTÚgùNpYªÚkÕm 34 YVÕYûW ùTi¦u

§ÚUQjûR ¨û]dLôUp, LôxÁo, RôwUaôp TôodLÜm,

SLWj§p @W£Vp SiToLÞPu ùTôÝÕúTôdLÜm

¨û]lTYàdÏ DPúX ©WRô]m. @Ru @ûNÜLÞm

NkúRô`Øm Ød¡Vm. @Õ úTôu\YoLs Ntß YN§Vô]

ÏÓmTj§p ©\kÕ®hPRôp @lT¥«ÚlTôoLs. @YoLs

YôrûYf ºoçd¡l TôojRôp, @YoLÞdÏ Ød¡VUô]

úSWeL°p SPkRYtû\d LÚ§]ôp,

TXu ãr¨ûXVôp ¨oQ«dLlTh¥ÚdÏm.

U]j§u FiQeLú[ SôUôúYôm FuTYu

¨û]lTRtÏf Nd§ÙiÓ. @Yu ãr¨ûXdÏd LhÓlTP

úYiPôm. @Yu £kRû] ãr¨ûXûV Uôtßm, £kRû]

£\kRôp ãr¨ûXûV ¨oQ«dÏm .  Ruû]j Ru

FiQeLÞPu BûQjÕl TôolTYu £kRû]Vô[u.

ùN[L¬VjûR SôÓTYu ULÞdÏj §ÚUQm ùNnV Ø¥kRôp,

Uôl©sû[ @Yu ̈ ûXdÏd ̧ rlThPY]ôL @ûUYôu. úYß

Y¯«pûX Sôu Gtßd ùLôs[ úYi¥VRô«tß FuTôu.

£kRû]ûV Ød¡VUôLd LÚÕTYu ULÞdÏj §ÚUQm ùNnV

Øû]kRôp @Yu ̈ ûXdÏVokR YWu @ûUÙm. ãr¨ûXûV

Á±V TXu GtTÓYÕ @Y]Õ U]j§u §\jRôp. Sôm FRàPu

SmûU BûQjÕd ùLôs¡ú\ôúUô @Õ SmûU ¨oQ«dÏm.

DPúXôÓ Sôm BûQkRôp DPp ̈ oQ«dÏm. @RôYÕ DPp

@¥ûUlTÓm. U]júRôÓ BûQkRôp U]m YôrûY

@¥ûUlTÓjÕm.

IúW Uô§¬Vô] BÚ Bû[OoLs ùTÚ®j§VôNUô]

úYûXL°p úNoYÕm, @§L ®j§VôNUô] BPeL°p

§ÚUQm ùNnÕ ùLôsYÕm DiÓ. LôWQm,

bb IÚYo RmûU DVoÜdÏ¬VYoF] ¨û]d¡\ôo.

bb @ÓjRYo RUdÏ DVo®pûXF] Ø¥Ü ùNn§Úd¡\ôo.

Sôm FûR SUdÏiÓ F] Ø¥Ü ùNn¡ú\ôúUô @Õ

SUdÏl ùTÚmTôÛm ¡ûPdÏm.

T¥jRYu £k§lTôu. £kRû] £\kRôp @Õ @Yû]

AhùLôsÞm. @kR úSWm DPÛm DQoÜm U\kÕ úTôÏm,

BWiPômThNUôÏm. @lT¥lThPYàdÏ IÚ ®Vô§ YkRôp

DPp TVm FZôÕ. úVôNû] ùNnYôu. UÚkÕ Nôl©ÓYôu.

PôdPo BkR ®Vô§ BlT¥jRôu Iußm ùNnVØ¥VôÕ.

ÏQUôL 6 UôRUôÏm Fu\ôp, PôdPo ùNôpYûRl

×\dL¦jÕ®hÓ Fu] ùNnVXômF] ¨û]lTôu.

DPXûNÜLú[ Ød¡Vm FuTYu ®Vô§ YkRÜPu

TVlTÓYôu. DPp SÓeÏm. ùNnYR±VôÕ §ûLlTôu.
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PôdP¬Pm úTôL úYiÓmF] BÕúTôu\YodÏ @úSLUôLj

úRôu\ôÕ. DPúX Ød¡VUô]ÕF] ¨û]jRRôp, @RtúL

TeLm YkÕ®hPRôLj úRôußm. GúRô ùT¬V ®TjÕ

YkÕ®hPûRlúTôp ÅÓ ØÝYÕm @Xßm.

DPp U]jûR ¨oQ«dÏm Tô¦ BÕúYVôÏm.

bb AuUôúY Ød¡Vm FuTYo DPûXÙm, U]jûRÙm

×\dL¦lTôo.

bb Bû\Yú] Ød¡Vm FuTYo @RtÏ¬V @±Ï±Lû[d

LiÓ AuUôûYÙm ×\dL¦lTôo. ©sû[ûVd L±

NûUjÕd ùLôÓF] £Y]¥Vôo úLhTÕ £YùTÚUôú]

úLhTÕFuß ¨û]jRYodÏ DPpûX, D«¬pûX,

U]j§u FiQ @ûXL°pûX, AjUôÜdÏ¬V úUôhNm

¨û]®pûX.

bb @uû]úV Ød¡Vm, Yôr®p Bû\Yú] Ød¡Vm

FuTYo @ÓjRÕ Fu], @eÏ Fu] A]kRm FÝm,

FlT¥ Sôm NWQôL§ûV BlùTôÝÕ éoj§ ùNnVXôm

Fu\ LÚjÕ NkúRô`UôL FÝm.

A A AA A A

736) £kRû] êû[«u ùNVp. £kRû]dÏ¬VYu

(êû[«u) _Pj§u ùNVXôp ̈ oQ«dLlTÓYôu.

£kRû]dÏf £\lTuß.

DPXûNÜLû[®Pf £kRû] DVokRÕ. @Õ Sm YôrûY

DPÚkÕ U]j§tÏ Uôtßm. @RtLÓjR LhPm DiÓ.

BeÏf £kRû]ûV DPÛdÏ¬V ùNVXôLd LÚ§, @ûR®P

DVokR ¨ûXûV @ûPV Ø¥ÙmF]d LôhPlTÓm.

T¥dLôRYû]®Pl T¥jRYu DVokRYu. ThPj§tLôLl

T¥jÕl ThPm ùTt\Yû]®P @±ÜdLôLl T¥jRYu @§L

DVoÜs[Yu.

Eol TgNôVjûR®P Ø²£Tp NhPm NodLôo

@§LôWjûRf ùNÛjÕm. Ø²£Tôh¥«Ûm EWôo BÚlTRôp,

@ûR®P úLôoh NodLôo @§LôWjûR SpX Øû\«p ùNÛjÕm.

£k§lTYu YôrÜ _Pj§tÏd LhÓlTPôUp U]j§tÏd LhÓlTÓm.

£kRû]«u± ùU[]Uô]Yu YôrÜ AuUôÜdÏd LhÓlTÓm.

ùNVÚkÕ £kRû]dÏm, £kRû]«ÚkÕ

ùU[]j§tÏm U²Ru SLokÕ YkRôp _Pj§ÚkÕ

U]j§tÏm, U]j§ÚkÕ AuUôÜdÏm @Yu YôrÜ ûUVm

SLokÕYÚm.

 (Intellect is inert) @±Ü _Pj§u DQoÜ FuTÕ TLYôu

átß. BÚ èt\ôiÓLhÏØu DXLm êPSm©dûL«p

êr¡«ÚkRÕ. @mU²RoLû[l TôojÕ TôW§ ùSgÑ

ùTôßdÏ§pûXúV BkR ¨ûXùLhP UôkRûW ¨û]jRôp

Fu\ôu. FeÏm @YàdÏl ©NôÑ ùR¬Ùm. ©Nô£u YûLLû[l

©¬jÕ LûR FÝÕYôu. ""ùT¬V ÕûW F²p DPp úYolTôu''

FuTûY BkSôhÓ ¨ûX. HúWôlTô®p Tô§¬Uôo Ah£

¨X®VÕ. @YoLû[ UdLs Sm©VRôp @YoLs ùNôpV

""LûRLs'' @]kRm. @WNú] @YoLû[ F§odL Ø¥VôR

¨ûXÙm GtThPÕ. ûT©û[l T¥dLÜm @àU§«pûX. Tô§¬Ls

UhÓúU ûT©û[l T¥dLXôm. Bk§Vô®p úYRjûRl T¥dL

@àU§«pûX.

®gOô]m BkR êPSm©dûLûV F§ojRÕ, DûPjRÕ.

Tô§¬L°PªÚkÕ U²RàdÏ ®ÓRûX ùLôÓjRÕ.

AWônf£ûV úUtùLôiPÕ. A«Wm UÚkÕLû[d

LiÓ©¥jRÕ. YûV ùYu\Õ. úSôûV ùYu\Õ. ×VûXÙm,
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ùYs[jûRÙm, @mûUûVÙm, LôXWô, ©ú[dûLÙm ùYuß

YÚ¡\Õ. BXhNdLQdLô] ®kûRLû[l ×¬kÕ YôrûY

ÑYodLUôd¡tß. è\ôi¥p Sôm ùTt\ ùN[L¬Vm LQd¡p

@PeLôRÕ. BÕ U²Ru DPXûNÜLû[®hÓf £kRû]ûV

Sô¥VûRl úTôu\Õ. TLYôu ®gOô]jûR ""êPSm©dûL''

Fu¡\ôo. @Ru NôRû]Ls ""êû[''  intellect,  physical mind,

_Pj§u NôRû] Fu¡\ôo. êû[ûVd LPkÕ @±ÜdÏ

YkRôp, £kRû]ûVd LPkÕ AuUôÜdÏ YWXôm.  Divine

Life ùRnÅLYôrÜ @R]¥lTûP«p GtThPÕ. êPSm©dûLdÏm

®gOô]j§tÏm Ds[ Uôt\m ®gOô]j§tÏm ,

£kRû]ûVd LPkR @±ÜdÏm DiÓ. @ûRúV éWQ úVôLm

SôÓ¡\Õ.

£kRû] Fu\ôp Fu]? @Õ FRu ùNVp? êû[

FuTÕ U]j§u ÀPm. êû[ FuTÕ RûNVôXô] Dßl×.

£kRû] @Ru ùNVp. Li Dßl×, TôoûY @Ru ùNVp

FuTÕúTôp, êû[ FuTÕ _PUô] LÚ®.

b RjÕYm U]j§u FiQm.

b £kRû] êû[«u ùNVXô] FiQm.

êû[ûVf ùNVpTP ûYlT] ×XuLs. Li Tôod¡\Õ,

LôÕ úLh¡\Õ. Sôm IÚYûWl Tôod¡ú\ôm. Li @Yo

DÚYjûR êû[dÏf ùNôp¡\Õ. DiûU«p TôolTÕ Li

@uß, êû[úV. êû[ LiêXm Tôod¡\Õ. Sôm TôojRYo

DÚYm êû[«p T§¡\Õ. @Õ ×X]±Ü. Bl×X]±®u

@¥lTûP«p êû[ ùNVpTÓYÕ £kRû]VôÏm.

U]m Fu] ùNn¡\Õ? Sôm TôojRYo DÚYm

DVWUô]Õ, L]Uô]Õ Fu\ôp, ×Xu ùLôÓjR DVWm, FûPûV

IÕd¡®hÓ # ×X]±ûY ®Xd¡ # U]m êû[«ÚkÕ

DVokÕ £k§lTÕ £kRû]. BÕ U]§tÏ¬V £kRû]. TôojRYo

DÚYØm, FûPÙm êû[dÏ @§of£ RÚ¡\Õ, TVm FÝ¡\Õ,

DPp TVjRôp SÓeÏ¡\Õ. êû[«u ùNVp BmU²Ru

ùNVûX ¨oQ«d¡u\Õ.

U]m êû[«ÚkÕ ®ÓTÓm RuûUÙûPVÕ. DVWm,

FûPûVl ×\dL¦jÕ U]m ""Vôo BÕ?'' F]d úLh¡\Õ.

BYu áúYûX ùNnTYu Fu\ T§p U]jûR ̈ Rô]UôLf

ùNVpTPf ùNn¡\Õ . BmU²Rû] _PUô] êû[

¨oQ«dLôÕ.

c @W®kRm ùTôÕYôL U²R Sm©dûL«u @¥lTûPûV

Uôt±, U]m DPûX ̈ oQ«d¡\ÕFuß áß¡\Õ. Sôm DPp

U]jûR ¨oQ«d¡\ÕFuß Sm×¡ú\ôm.

Matter Fu\ @j§VôVm Life DivineBp L¥]Uô]Õ. Knot

of Matter @ÓjRÕ. Matter Fu\ @j§VôVj§p Matter

Nf£Rô]kRm Fuß Ø¥¡\Õ .  Knot of Matter Fu\

@j§VôVj§u Ø¥®p U²Ru _PjûRl Tt±V LÚjûR

Uôt±dùLôiPôp, _Pm §ÚÜÚUôßm, _Pm Nf£Rô]kRUôÏm.

_Pm Nf£Rô]kRUô]ôp Kingdom of heaven on earth éúXôLm

ÑYodLUôÏm. @Ru BRW @mNeLs:

b U²Ru £kRû]ûVd LPkRôp ùRnYUôYôu.

b NêLjûR Ø¥YôLd LÚRôUp, U]jûRúV Ød¡VUôL U²Ru

LÚÕYûRj R®ojRôp, DX¡p YßûU«ÚdLôÕ, LYûX

NkúRô`UôL Uôßm.

A A AA A A

737) U]j§u RûXVôV ùNVp £kRû]«pûX,

×¬kÕùLôsYRôÏm. £kRû]«u±l ×¬kRôp U]m

DPûX ¨oQ«dÏm.
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£k§dLôúR, ×¬kÕ ùLôs.

DPu Ød¡Vd LPûU ùNVp. DQo®u RûXVôV

LPûU ùNVÛdÏ¬V Nd§ûV @°lTÕ. @ÕúTôp U]j§u

ØRp ùTôßl× ùNVp @uß, Nd§ûVj RÚY§pûX, ×¬kÕ

ùLôsYÕ.

£kRû]«p AWm©jÕ ×¬Y§p Ø¥YÕ U]j§u YôrÜ.

Sôm £kRû]«p AWm©jÕ, £kRû]«úXúV ̈ uß®Ó¡ú\ôm.

Lpí¬dÏl úTô] UôQYu 4 YÚ`j§úXô, 8 YÚ`j§úXô

T¥lûT Ø¥jÕ®hÓ YôrûY AWm©dLúYiÓm. 30, 40

YÚ`UôLl T¥jÕdùLôiúP«ÚlTÕ YôrYôLôÕ, Øû\VôLôÕ.

Sôm £k§jÕdùLôiúP«ÚlTRôp §\]t\YWô¡ú\ôm.

20 AiPôL IÚYu T¥jÕdùLôi¥ÚkRôp ÏÓmTm @Yu

ùNXûY GtÏm, ÏÓmTj§tÏ @Yu LhÓlTPúYiÓm. 6Am

YÚ`m T¥lûT Ø¥jÕ úYûXdÏl úTô«ÚkRôp, 14Am YÚ`m

ÏÓmTm @YàdÏd LhÓlTÓm.

bb £kRû] AWmTj§p @Y£Vm.

bb £kRû] ×¬Y§p Ø¥VúYiÓm.

bb ùRôPokR £kRû]Vôp, ×¬kÕùLôsÞm §\ûU
úTôn®Óm.

bb £k§lTûR ¨ßj§, ×¬kÕùLôs[ ØVu\ôp, ùNVp
DÚYôÏm.

bb ùNVp U]jRôp DÚYôdLlThPôp, U]m RûXûU
RôeÏm, DPp LhÓlTÓm.

bb BÕ YôrÜ Øuú]\ DRÜm.

bb £k§lTÕ ùRôPokRôp DPp U]ûR ¨oQ«dÏm.

bb DPp U]jûR ̈ oQ«jRôp, T¥l©pXôRYu Sôh¥u
RûXY]ô¡ Ah£ ùNÛjÕYÕ úTôXôÏm.

bb Sôm ÏÓmT Yôr®p Øuú]\, @±®u @¥lTûP«p
YôrûY @ûUdL, úRûYVt\ £kRû]ûV ¨ßj§,
×¬kÕùLôs[ ØVuß, @Ru @¥lTûP«p SPkRôp
YôrÜ Y[m ùTßm, @§oxPm ©\dÏm.

U]m Fu\ ùNôp U]v Fu\ NUv¡ÚRf ùNôp. 5

×XuL°u ûUVm U]m. LiÓ, úLhÓ, DiÓ, D«ojÕ,

Dtß @±Ùm DQoÜLû[ êû[«p @±Ùm §\u U]m.

U]m ×XàQoûY @±Ùm TôLm .  ×j§ FuTúR

@±ÜdÏû\®Pm. SûPØû\«p Sôm U]m Fu\ ùNôpûX

mind FuT§u RªZôdLUôLl TVuTÓjÕ¡ú\ôm. Mind FuTÕ

U]Øm ×j§Ùm úNokRRôÏm. BûR U]m Fu\ ùNôpXôúX

Sôm ùTôÕYôLd Ï±d¡uú\ôm.

U]m (mind) FuT§u §\uLs TX. (thinking, feeling,

memory, observation, creation, judgement, imagination, conception,

perception, sensation, ratiocination, construction, ideation, opinion,

etc.) £kRû], DQoÜ, OôTLm, LY]m, T¥l×, ¾ol×, LtTû],

LÚjÕ, LÚjÕQoÜ, TÏjR±Ü, @ûUl×, FiQªÏRp,

@©l©WôVm úTôu\ TpúYß §\uLs U]mF] Sôm

áßYRtÏiÓ. BjRû]Ùm úNokÕ SUdÏl ×¬kÕùLôsÞm

§\û] comprehension @°d¡u\]. ×¬kÕùLôsYRtÏf

£kRû] úSW¥VôLl TVuTÓm. £kRû]«u±Ùm ×¬kÕùLôs[

U²R]ôp Ø¥Ùm. BûR úSW¥ Oô]m intuition Fu¡ú\ôm.

×§RôL IÚYûWf Nk§jÕl TZ¡]ôp ,  BYo

úSoûUVô]Yo Fuß ùLôgNSôs L¯jÕ @àTYj§p

×¬kÕùLôs¡ú\ôm. @YûW Sm×¡ú\ôm. úYù\ôÚYo YkRôp

Sôm BYûW @±ØLlTÓj§ BYo úSoûUVô]YoF]f ùNôpX

¨û]dÏmùTôÝÕ, YkRYo DPú] @YûW úSoûUVô]Yo

F]l ×¬kÕùLôs¡\ôo. Sôm TX UôRm TZ¡ úSoûUûVl

×¬kÕùLôiPôp, YkRYo TôojRÜPú] ×¬kÕùLôs¡\ôo.
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FlT¥ BYo úSoûUVô]YoF] DeLÞdÏj ùR¬ÙmF]d

úLhPôp TôojRôúX ùR¬¡\RpXYô FuTôo.

@àTYNôLs TX úTûWl TôojÕ úSoûU FÕ, FÕ

úSoûU«pûX Fuß TôÏTôÓ ùNn§ÚlTôoLs. ùSÓSôû[V

@àTYm Buß TôojRÜPú] ×¬kÕùLôs[ DRÜ¡\Õ.

RLlT]ôÚûPV @àTYm @ÕúTôp ©sû[dÏ YÚYÕiÓ.

úTô] ù_uUj§p AuUô ùTt\ @àTYØm @ÕúTôp

úSW¥VôLl ùTôÚsLû[Ùm, U²RoLû[Ùm ×¬kÕùLôs[

DRÜm. U]jûR ùU[]Uôd¡]ôÛm úSW¥VôLl ×¬kÕùLôs[

Ø¥Ùm.

£kRû] êXm ×¬kÕùLôsYûR®Pf £kRû]«pXôUp

×¬kÕùLôs[ ùU[]m DRÜm.

@àTYjRôúXô ,  T WmTûWVôúXô ,  ©\lTôúXô ,

ùU[]jRôúXô IÚYWôp £kRû]«u± úSW¥VôLl

×¬kÕùLôs[Ø¥ÙUô]ôp, @YÚdÏ ̈ û]jRÕ SPdÏm. @Yo

U]m õ ¨û]lTûR @Yo DPÛm, DXLØm éoj§ ùNnÙm.

@YÚûPV §\ûU Y[Úm, DVÚm. £kRû]úV DVokR LÚ®

Fuß Ø¥YôL Sm×m BqÜXLj§p £kRû]ûVd LPkR

¨ûXÙiÓ. @RtÏ DVokR §\àiÓ Fuß AuÁLm

@±®d¡\Õ.

A A AA A A

738) NÏ]m úTôu\ TpúYß @±Ï±Ls IÚ §hPj§p

FÝm. @ûY ùYt±dÏ @[ÜúLôp, @±Ï±Ls

ùYt±VôLl éoj§Vô]ôp, §hPm ùYt±VôÏm.

BÕ NhPm, ®XdÏiÓ.

ùYt±«u @±Ï±Ls.

Nô®j¬ûVl ©¬jÕl TôodÏm TZdLm SmUYodÏiÓ.

@Õ ùNôpTûY @NÃ¬ úTôÚdÏm. Jo @uTo @¥dL¥ @ûRf

ùNnRYo §]N¬ BûRúV ùNnYÕm, @Ru @t×RUô]

ùNôtLû[ @àT®lTÕm, TXØû\ IÚ Sô°p ùNnYÕUôL

BÚkRôo.

@uû] Tt±V úYß £X ×jRLeLs IÚ ùNh

YkRùTôÝÕ Nô®j¬ÙPu @Ytû\Ùm TôodL AWm©jRôo.

@Ytßs £X ×jRLeL°u A£¬VûW @uTo @±Yôo.

A£¬V¬Pm úTÑmùTôÝÕ Rm úLs®LhÏ A£¬Vo ùNôu]

TX T§pLs ¨û]®ÚkR]. @Yo FÝ§V ×jRLeLû[l

©¬jÕl TôojRôp @Yo úSW¥VôLf ùNôu] T§pLs YÚYûRd

LiÓ AfN¬VlThPôo. @uTÚdÏ @Õ AfN¬VUôL BÚkRúR

R®W @Õ ×¬V®pûX.

Sôm Eu± U]ûR IÚ ×jRLj§Új§l ©¬jÕl

TôojRôp, ×jRLm A£¬V¬u FÝjÕ DÚYm FuTRôp @Yo

úTÑm @úR ùNôtLû[f ùNôpXYpXÕ FuTúR BfNhPm.

""N¬, B² BkR úYûXûV # ©¬jÕl TôolTûRd #

ûL®ÓúYôm'' Fuß Ø¥Ü ùNnÕ®hPôo. YôWlTj§¬ûL

Iuû\l T¥dL FÓjRôo. NôRôWQd LûRl ×jRLm úTôu\

Tj§¬ûL @Õ. ØRp ùNôp Li¦p ThPÕ, " "U]m

NkúRô`Uô]ôp, YôrÜ ¨û\k§ÚdÏm''. IÚ YôWm, TjÕ

SôhL[ôL @uTo @uû]«u 18 YôpëmL°p T¥jRÕ

""NkúRô`m'' Fu\ RûXl×.

BÕúTôu\ ®`VeLû[Ùm Lô§p úTôhÓdùLôs[ôUp

úYûXûVd LY²lúTômF] @uTo Ø¥Ü ùNnR©u, FkRl

×jRLØm @u±ÚkÕ Nô®j¬úTôp úTÑYûRd LiPôo.

U]m @uû]Vôp ¨û\k§ÚkRôp Li¦pTÓm

FÝjÕLù[pXôm Nô®j¬VôÏm FuTÕ @uû]dÏiûU.
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IÚ ùT¬V §hPjûR AWm©jRYo Rm Li¦p, Lô§p

TÓY]ùYpXôm NÏ]eLs úTôÚlTûRd LôiTôo. @ûY

áßm ùNn§Ls Ød¡VUô]ûY. @ûY F§oLôXjûRd LôhÓm,

LPkRûR DQojÕm, ¨LrLôXjûR LiQô¥úTôp

©W§TdÏm.

A A AA A A

739) ®XdLô] BPeL°p @±Ï±Ls úRôtTÕ

§hPj§u ùYt±ûVd Ï±dÏm.

ùYt± RÚm ùLhPNÏ]m.

ùTôÕYô] @±Ï±Ls ùTôÕYô] úTôdûL DQojÕm.

®XdLô] BPeLs DVokR SpX @±Ï±Lû[d LôhÓm,

F§Wô]ûRÙm LôhÓm. BûYLû[ Sôm N¬YW @±V

ØVXúYiÓm. @RtÏ úYi¥VÕ NhPUuß, TdÏYUô]

U]lTôuûU. BYtßs £X,

bb £±V SpX @±Ï± ùT¬V SpXûRd LôhÓm.

bb RY\ô] BPj§p RY\ô] @±Ï± SpXRtLûPVô[m.

bb ùT¬V BPj§p ùT¬V SpX @±Ï± SUdÏf £±V
SpXÕ YÚYûRd Ï±dÏm.

bb BPm SpXRôLúYô, ùLhPRôLúYô BÚdLXôm. @±Ï±
SpXRôLúYô, ùLhPRôLúYô BÚdLXôm. Ø¥ûY Sm
U]¨ûX TdÏYUôL @±VúYiÓm.

ùRô¯X§To ×§V NWdûL UôodLh¥p

@±ØLlTÓjÕmùTôÝÕ UôodLh ®Úm©]ôp ùT¬V BXôTm,

BpXô®hPôp ùT¬V SxPm Fu\ ¨ûX. F§o ÅhÓdLôWo

YkÕ Rm ûTVu YÏl©p ØRp UôodÏm T¬Ñm ùTt\ûRf

ùNôp NkúRô`lThPôo. BkRl ûTVu Tôv ùNnVØ¥VôRYu,

ØRpUôod Yôe¡Ùs[ôu FuTûR, ""Fu NWdÏ UôodùLh¥p

ØRpUôod YôeÏm'' F] FÓjÕdùLôiPôo. UôodLh¥p NWdÏ

T¬Ñm ùTt\Õ. BÕ úSW¥Vô] @±Ï±. ùR°Yô]Õ. @úR

NUVm @Yo ÏUôvRô YkRôu, ""Sôu úLhP FkR BPj§Ûm

LPu ¡ûPdL®pûX, @R]ôp ¿eLs @Y£Vm DRY

úYiÓm'' Fu\ôu. BYu ãRô¥, ULÞdÏ AlTúW`u F]l

TX¬PØm LPu úLh¥Úd¡\ôu. ¡ûPdL®pûX. ãRô¥dÏ

""BpûX'' FuTÕ SpX NÏ]m. Bk§VôÜdÏ DXL Ye¡ $ 1

©pVu LPu ùLôÓjRÕ Fu\ ùNn§ Li¦pThPôp, SUdÏ

Sm @[®p Sm Lô¬Vm TdÏmF]l ùTôÚs.

Dsðo LôúX´p Sm ûTVu ØRp Uôod Yôe¡«ÚkÕm

BPm ¡ûPdL®pûX Fu\ùTôÝÕ, @kR AÀv ÏUôvRô Sm

ÏÓmTj§tÏ F§¬. @R]ôp @ÕúTôp SPk§Úd¡\Õ F²p

NWdûL UôodùLh¥p @±ØLlTÓjÕm úSWm ""ØRpUôodÏm

BPm ùTtßj RWôRÕúTôp SpX NWdÏdÏm YWúYt©ÚdLôÕ''

F] ¨û]dLj úRôußm. U]m ¨Rô]UôL (without reaction)

BÚkRôp @ÓjR RTôp ùT¬V LôúX´p BPm ùLôÓjÕ

RTôp YÚ¡\Õ. U]m NgNXlTh¥ÚkRôp BkR SpXÕ

SPk§ÚdLôÕ. NWdÏ ©\Ï TôojRùTôÝÕ @úRúTôp ùYt±

ùTt\Õ.

A A AA A A

740) NhPj§tÏm ®Xd¡tÏm BûY ×\mTô]ûY.

@uû] ùNVpTÓm BPeLs ùTôÕYôL

@lT¥lThPûY. Bj§hPeLs, @±Ï±Ls

ùYu\ôÛm, úRôt\ôÛm ùYt± ùTßm. úUÛm

IÚ ¨ûXÙiÓ. §hPúU úRôt\ôÛm ""ùYt±''

¨fNVUôL DiÓ.

úRôt\ôÛm, ùYu\ôÛm ùYt±.
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Ri½o ãPô]ôp A® YÚm. A® FÝkRôp Ri½o

ãPô¡®hPÕFuß ùTôÚs. BÕ (vçX DX¡p material life)

¨_ DX¡p SPlTRôp SUdÏ ®VlTôL BpûX. Sôm IÚ

Lô¬Vj§tÏl úTô¡ú\ôm. IÚ ÅÓ YôeLl úTô¡ú\ôm. úTWm

T¥ÙUôF]j ùR¬V®pûX. LôûX«p 8 U¦dÏ Sôm

Åh¥ÚkÕ ×\lTÓ¡ú\ôm. ®tTYoLs LôûX Aß U¦dúL

Sôm úLhP ®ûXdÏd ùLôÓdL Ø¥Ü ùNnÕ®hPôoLs

Fu\ôp, @YoLs U]§p GtThP SpX Ø¥Ü, ãhÑU DX¡p

Sm U]ûR Fh¥j ùRôÓm. BWùYpXôm Sôm TûRTûRlTôL

BÚkRôp 6 U¦dÏ @YoLs Ø¥ùYÓjR úSWm, @mØ¥Ü

ãhÑUUôL Sm U]ûR Fh¥VÜPu Sm U]m @ûU§VûPÙm.

Sôm ãhÑUUô]YoL[ô]ôp @ûR @±úYôm. BpûXúVp

BpûX. ÅÓ YôeÏYÕ SUdÏ Yôr®p IÚ RWm. Ød¡VUô]

ùNVp. ùT¬V Lô¬Vm. ÅÓ YôeLl TQm ùTh¥«Úd¡\Õ.

ùSp ®tß YkR TQm @Õ. @kR ÅhûP A[lúTôYÕ Uû]®,

ùNôjRôLl ùT\lúTôYÕ ULu. ÅhûP Yôe¡V©u Sm @kRvÕ

DVÚm. Buß NL_UôLl úTÑm @iQu, @i¦, UôUu

ULu ÅÓ Yôe¡V©u SUdÏ U¬VôûR RÚYôoLs. YV§p

ùT¬VYoLÞdÏ U¬VôûR YkRôp Bû[OoL°Pm U¬VôûR

DQoûYl ©¬VUôLd LôhÓYôoLs. £dL]Uô] @jûR

FlùTôÝÕm Åh¥tÏ ùYßmûLVôL YÚTYoLs ÅÓ

Yôe¡V©u BWiÓ TZm ùLôiÓ YÚYôoLs. ùRÚ®p

SPkÕúTôÏmùTôÝÕ ùR¬kRYoLû[d LPkÕùNu\ôp @YoLs

Buß SmûUd LY²dLôUp ùNpTYoLs, ÅÓ Yôe¡V©u

TôojÕf £¬jÕ YQdLm ùNôpYôoLs. @YoLs @jRû]l

úTÚdÏm, Åh¥Ûs[ @jRû]l ùTôÚsLÞdÏm, SPdÏm

¨Lrf£Ls @jRû]dÏm ®tTYoLs LôûX 6 U¦dÏ Ø¥Ü

FÓjRÜPu ®`Vm ùR¬kÕ®Óm. ùSpûX DtTj§ ùNnÕ

ÅÓ YôeLl TQm ùLôÓjR ¨Xj§Ûs[ Tôû[ ùY¥dLôR

ùRuû] UWm Tôû[ ùY¥jR ùNn§ Sôm ×\lTP IÚ U¦

úSWj§tÏØu YÚm. £¬júR @±VôR Uû]®«u ØLj§p

×u]ûL FÝm. §]Øm 7 U¦YûW çeÏm ULu @uß

LôûX«p FÝkÕ ÑßÑßlTôL BÚlTôu. @i¦ RtùNVXôn

YkÕ Ntß úSWm ©¬VUôL FußªpXôUp úTÑYôoLs. @jûR

Åh¥ÚkÕ TbQm YWlúTôYRôLf ùNn§ YÚm. ùRÚ®p

B\e¡VÜPu F§oÅhÓl TeLô° NkúRô`UôL ®Nô¬lTÕ

×§VRôLj úRôußm. AÀ£p DPu úYûX ùNnTYo

YÚ`dLQdLôLl úT£V±VôRYo Y¯«p TôojÕ £¬jÕl úT£,

""FeúLô Ød¡VUôLl úTô¡ÈoLs úTôÚd¡\Õ. ÄÜ ùXhPo

RÚYRô]ôp Sôu FÓjÕl úTô¡ú\u'' Fuß áßYÕ

®ú]ôRUôL BÚdÏm. @YûWj Rôi¥l úTô]ôp ÑUeL

¨û\ÏPm ¿o FÓjÕYÚYôs .  BÕYûW FûRÙm

LY²dLô®hPôÛm, ÑUeLûVÙm ¨û\ÏPjûRÙm

TôojRÜPu SpX NÏ]m, úTWm Ø¥ÙmFuß ¨û]d¡ú\ôm.

FpXôl ùTôÚsLÞm, FpXô ¨Lrf£LÞm ãhÑU DXLj§p

D«úWôÓ BÚkÕ NÏ]Uô¡u\] Fu\ôÛm, SUdÏf

ÑUeLÙm ¨û\ÏPØm SpX NÏ]eL[ôLj ùR¬¡u\].

Gù]²p @Ytû\UhÓm Sôm LtßdùLôi¥Úd¡ú\ôm.

@û]jûRÙm Sôm ùR¬kÕùLôs[®pûX.

ÅÓ úTWm Ø¥YûR BûY NÏ]UôLd LôhÓYÕúTôp,

@kR Åh¥tÏl úTô]©u ©WúUô`u YWlúTôYûRÙm, ÅhûP

Yôe¡V©u @RuêXm úLv YWlúTôYùRu\ôp @ûRÙm

NÏ]eLs LôhÓm. Sôm @Ytû\d áokÕ T«u±ÚkRôp

ùR¬Ùm.

bb SpXÕ ùRôPokÕ SpXRôL BÚlTÕ,

bb SpXÕ êXm @§oxPm YÚYÕ,

bb SpX§p ùLhPÕ LXk§ÚlTÕ,

bb SpXRôL AWm©jÕ ùLhPRôL Ø¥YÕ,

bb SpXRôL AWm©jÕ ùLhPRôL Uô± ØVt£Vôp
@§oxPUôYÕ,
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bb £±VÕ, ùT¬VÕ, ùN[L¬VUô]Õ, NkúRô`m
RWdá¥VÕ,

A¡V @û]jÕm AWmTj§Ûm, ©u]o
SûPØû\«Ûm ùRôPokÕ RY\ôÕ ¨Lrf£LsêXm
SUdÏf ùNn§ @°lTÕ NÏ]m F]lTÓm.

SôÛ YôToLs úNokÕ @YoLÞPu úYûX ùNnÙm

ùTiLû[l Tt±l úT£dùLôi¥ÚkRùTôÝÕ IÚ ùTiûQl

Tt± @û]YÚm @©l©WôVm ùNôu]ôoLs. IÚYÚdÏUhÓm

@Ys Vôo Fuß ùR¬V®pûX. UßSôs @Yû[d LY²jÕ

@©l©WôVm ùNôpÛmT¥d úLhPôoLs. UßSôs @Yû[ @Yo

LY²jRôo, " "®RûY«u úRôt\m'' Ds[Ys Fu\ôo.

Ut\YoLhÏ ®VlTôL BÚkRÕ. ©\Ï @YúW @Yû[j §ÚUQm

ùNnÙmT¥ @ûUkRÕ. @Y[ôp @Yo D«ÚdÏ ATjÕ FuTÕ

@YÚdÏj ùR°YôLj ùR¬kRùTôÝÕ Rôm TX AiÓLhÏØu

ùNôu] ùNôp @YÚdÏ ¨û]Ü YkRÕ. AÙs ùLh¥VôL

BÚkRRôp, UWQm YW®pûX, ùTônVô] UWQf ùNn§ YkÕ

úTô«tß, YÚUô]m úTô«tß, D«¬u BXhNQUô] DQoÜ

@¯kRÕ. @Yo ¨û]Ü DiûU, YôrÜ ¨RoN]lTÓj§VÕ.

YVÕ YkR ùTi Ntß ¨Rô]Ut\Ys Y¯RY±l úTôn

LôQ®pûX. @Yû[l TX BPeL°Ûm úR¥]ôoLs. BW®p

11 U¦dÏ ùRÚjùRÚYôLj úR¥ @ûXkÕ J¬PUôLl

TôûRúVôWm DhLôokRùTôÝÕ ùR¬kRYo IÚYo YkÕ

®Nô¬jÕ ""Fu²Pm 50,000 ìTôn Ds[Õ. LP]ôL ¿eLs

ùTtßdùLôs¡ÈoL[ô?'' Fuß úLhPÕ Yôr®p Sôm @±VôR

Iuß. £X AiÓLhÏl©u @Yo TQjûRj §Úl©d úLhL

¨û]jÕ Yôe¡VYûWf Nk§dL YkRYo, @Yo úTô«ÚkR

BPj§u F§¬p YkÕ Lôj§ÚkÕ TQm úYiÓmF]

SÓúWôh¥p úLhÏmùTôÝÕ U¦ BWÜ 11! @uû\V AWmTm,

Buû\V ¨Lrf£dÏ¬V NÏ]m.

ºàYôN WôUôà_m TÃhûN«p ùT«Xô]ôo. ©tLôXj§p

DXLl ©W£j§ ùTt\ôo. ùT«Xô]Õ FûRd Ï±d¡\Õ? @mNm

ùT¬VRôLÜm @kRvÕ £±VRôLÜªÚkRôp Ds[ ¨ûX«p

Ut\YoLs Nô§lTûRÙm NUVj§p Nô§dL Ø¥Y§pûX.

L¦Rj§p U]m ØÝYÕm X«jRRôp @YWôp Ae¡Xj§p

U]jûRf ùNÛjR Ø¥V®pûX. @R]ôp @Yo ®XdLôL

(exception) @ûUkRôo.

§ÚUQ GtTôhÓdÏf ùNôkR EûW®hÓ @YNWUôLl

×\lThPYo, Rôm úTôLúYi¥V EÚdÏs[ Tvû^ IÚ

§ÚUQj§tLôL GtTôÓ ùNnÕ®hPûR @±kÕ, RûPVôL

BÚlTûR DQokÕ, Tv ×úWôdLÚPu NiûP úTôhPôo. úUÛm

@Yo @±kRÕ Tv @e¡ÚkÕ LôVôLl ×\lThÓ, IÚ

¡WôUj§tÏl úTôn ¨Wm©l úTôÏmFußm @±kRôo. Rôm

úTôÏm úYûX Rm §ÚUQm, @Õ RL\ôWô] ̈ ûX«p Ds[Õ.

LûP£ Tv³p ¥dLh BpûX. @§p úTôÏm @jRû]l úTÚm

§ÚUQj§tÏl úTô¡\ôoLs. @ÕÜm LôVôLl ×\lTÓ¡\Õ.

@Õ ¨û\Ùm BPm Rm ùNôkRd ¡WôUm! @jRû]Ùm

¨û]®ÚkRÕ, FÕÜm ×¬V®pûX. §ÚUQm A«tß,

@jRû]Ùm ×¬kRÕ. §ÚUQjûR D\®]o @jRû]l úTÚm

F§ojR]o. LôVô] Tv³p BPm BpûXF] ×úWôdLo

ùNôp¡\ôu. ""Lô''Vô] NmTkRm, ØÝ ¡Wôd¡ ùNnRôoLs.

ùNôkR EoYûWRôu úTôLXômFu\ ̈ ûX §ÚUQm Ø¥kR©u

ùNôkRj§pRôu D\Üs[Õ. @ûRj Rôi¥V D\Ü Lô

FuTÕ ®[e¡tß. @uß ×úWôdLÚPu @Yo úTôhP NiûP

§ÚUQj§tÏ Øu]ôp AWm©jÕ YôrSôs ØÝYÕm @Yo

úTôhP ""NiûP''Lû[d Ï±jRÕ!

ùT¬V §hPj§p ùTôßlúTtL @ûZjRùTôÝÕ úSWm

BWôÏLôXm, Gt\ôo. §hPjûRÙm, ùTôßlûTÙm ùLôÓjRôoLs.

Tôe¡p TQm YôeÏm D¬ûU power of attorneyûVd

ùLôÓdL®pûX. BWôÏ LôXm TYo Al @hPo²ûV ®Ýe¡VÕ.
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TYûWl ùTt\Yo, ""Sôu úTe¡p ûLùVÝjÕl úTôhÓl TQm

YôeLUôhúPu. D]dÏ FpXôf ÑRk§WeLÞm RÚ¡ú\u''

Fu\ôo. TQªpXôR ÑRk§WjûR Fu] ùNnYÕ? BWôÏLôXm

Ru LÓûUûVd LôhÓ¡\Õ. SPkRûR @uû]«Pm NUolTQm

ùNnRôo. 4 UôRUô«tß. Tôed Rôú] ØuYkÕ TQm RÚ¡\Õ.

TYo BpXôUp FlT¥ YôeÏYÕ! ""¿eLs TQjûR Yôe¡d

ùLôsÞeLs. SôeLs TYÚdÏ¬V ûLùVÝjûRl ùTß¡ú\ôm''

Fu\Õ úTed. Tôe¡p ûLùVÝjÕl úTôhÓ TQm

YôeLUôhúPu Fu\Yo, FkRd ûLùVÝjÕm BpXôUp ùNôkRl

TQjûR Tôed ùLôÓjRûRlúTôp 4 UPeÏ ùLôÓjRôo.

BWôÏLôXm ùLhPNÏ]m. TYûW ®Ýe¡VÕ. §hPj§p

@uû]«ÚlTRôp FYÚm Øû\ RY±l úTNdáPôÕ. úT£]ôp

Uô\ôL, úSo F§oUô\ô] TXu YÚm FuTÕ @uû]f NhPm.

@R]ôp @Yo RôúU TQm RW úYi¥VRôLl úTô«tß.

Tôv ùNnV Ø¥VôRYàdÏ ØRp Uôod Yôe¡d

ùLôÓjRRtÏl T§XôL @Yu ùNnR úNûY áûVl ùTtß

Tj§p IÚ TôLm úYûX ùNnRôu. @ÓjR 30 YÚ`UôLl

ùTt\ ùT¬V ùNôj§p á ùTt\YoLs Tj§p IÚ TôLm

úYûX ùNnRôoLs. ùNôjÕ @kRl ûTVu E¬p YôeÏmT¥

@ûUkRÕ!

U²Ru úRôt\jûRl TôolTYu. @ÕÜm Buß Li¦p

TÓYûRUhÓm LQdÏl úTôÓTYu. NêLm @Ru LQdÏl

úTôÓm. LôXm NêLjûRd LPkRÕ. Bû\Yu LôXj§tÏm

@LlTPôRYu. ""ùYt±'' ¨fNVm DiÓF] Sôu áßYÕ

Bû\Yu LQdÏlT¥ ""ùYt±''.

c @W®kRm Bû\Yu Fuß áßmùTôÝÕ úUpDX¡p

Ds[ Bû\Yû]d á\®pûX, SmØs Uû\kÕs[

ËYôjUôûYÙm Ï±l©P®pûX. TLYôu c @W®kRo áßm

Bû\Yu SmØs°ÚkÕ, Sm Yôr®p ùY°lThÓf

ùNVpTÓm Bû\Yû]d Ï±l©Ó¡\ôo. @YÚdÏ ùYt± R®W

úYù\ÕÜm ùR¬VôÕ.

bb NÏ]j§u NhPeLs F°VûY.

bb SpXNÏ]m SpXØ¥ûYÙm, ùLhPNÏ]m ùLhP
Ø¥ûYÙm Ï±dÏm.

bb ®XdLô] úSWeL°p NÏ]m ®XdLôLf ùNVpTÓm.

bb BûYùVpXôm Yôr®p Ds[ U²RàdÏ¬VûY.

bb Õ\®dÏ Yôr®pûX. A]ôp NhPm BpXôUpûX.

bb Õ\®«u NhPjûR Sôm AWôVô®hPôÛm, Sôm áßm
NhPØm ®XdÏm Õ\®dÏ¬VÕªpûX.

bb Õ\®d¡pXôR NhPm úUpDX¡Ûs[ Bû\YàdÏm
BpûX.

bb Sm NhPm Bû\YàdÏ¬VÕ, A]ôp Yôr®Ûs[
Bû\YàdÏ D¬VÕ.

bb Sôm @ûR BpX\j§p Õ\Y\m Fu¡ú\ôm.

bb @eÏ Bû\Yu FuTÕ ûNj§Vl×Ú`]ôÏm.

Sôu @¥dL¥ áßm DRôWQjûR ÁiÓm BeÏd

Ï±l©Ó¡ú\u. @uû]dÏ A£WU YÚ`f ùNXûY

NmTô§jÕd ùLôÓdL GtThP §hPm, @uß @ûRlúTôp 32

UPeÏ YÚUô]jûRd Lôh¥VÕ. ¨XØm, TQØm, ¿Úm,

ùPd]ôX´Ùm, EÚm, DR®Ùm A\ôLl ùTÚ¡VÕ. U]m

Øû]lTô¡ 32 UPeûLf ÑÚd¡ 1Bp 1/10 UPeLôd¡VÕ.

úNûY @ÝmTô«tß, RûXûU RûXd¡ßdLô«tß, DR®

DTj§WYUô«tß, BkRf ÑÚdLUô] YÚUô]Øm ÑÓLôPô«tß.

AWm©jR @uT¬u NUolTQm UhÓm Y[okRÕ .

@jRû]ûVÙm LPkÕ 12 UôRm L¯jÕ YÚUô]UôL
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YWúYi¥V 1/10 TôLm Lô¦dûLVôL YkRÕ. úYßYûL«p

@uû]dÏ 3/10 TôLm ""Lô¦dûL''VôL YkRÕ. BÕ ""ùYt±''.

A A AA A A

741) Oô]m ØÝûU ùTtß áoûUVô]ôp ùNVûX

¨oQ«lTÕ FÕ F]j ùR¬Ùm. aômùXh,

£múTô£Vm FlT¥ FÝkR] F]j ùR¬kRôp Oô]m

áoûU ùTßm.

BXd¡Vf £\lT±Ùm Oô]m.

®gOô]m DXûL Y[Uôd¡Ùs[Õ. ùTôÚsLs FlT¥f

ùNnVlTÓ¡u\]F] @±YRôp, ®gOô²Vôp @Ytû\f

ùNnV Ø¥¡\Õ .  ùNVtûLVôLl ùTôÚsLû[d

LiÓ©¥lTRôÛm, BVtûLVôLÜs[ ùTôÚsL°u RuûUûV

@±YRôÛm Sôm YN§VôLÜm, Y[UôLÜm Yôr¡ú\ôm.

ùN¥«p RôuVm ®û[YûRd LiÓ©¥jRRôp, ®YNôVm

GtThPÕ. LpûXf Ñj§VXôLl TVuTÓjR Ø¥Ùm Fuß

AWm©jÕ  Buß TpúYß Ñj§Lû[ ùPd]ôX´ LiÓs[Õ.

FÝjRô¦, úT]ô, Õ¦, úTlTo, ÅÓ LhÓYÕ úTôu\

BXhNdLQdLô] ùTôÚsLû[d LiÓ©¥jÕsú[ôm.

Y«t±Ûs[ ©sû[ AQô, ùTiQô Fuß LiÓ

©¥jÕ®ÓYôuFuß @uß á±VÕ Buß DiûUVô¡

®hPÕ.

®gOô]m DX¡p FlT¥ UWm Y[o¡\ÕF]d

LiÓ©¥jÕ®hPÕ, Gu Y[Ú¡\ÕF]d LôQ®pûX

Fu¡\ôo c @W®kRo.

FlT¥ ûYWm, ØjÕ, ùN¥, ®ûR Y[o¡u\] F]

®gOô]m LiÓ©¥jRRôp SmUôp ûYWjûRÙm, ØjûRÙm

ùNnV Ø¥¡\Õ. ùN¥ûVÙm, ®ûRûVÙm £\l©dL Ø¥¡\Õ.

Gu @ûY DtTj§Vô¡u\]F]d LiÓ©¥jRôp YôrÜdÏ

Sôm @¥ûUlTÓYRtÏl T§XôL, SUdÏ YôrÜ LhÓlTÓm.

®ûR«ÚkÕ ùN¥ FlT¥ YÚ¡\ÕF] ®gOô]m

áß¡\Õ. A]ôp Gu? Fu\ úLs®dÏ @eÏl T§pûX.

DXLm ®ûRûVÙm ®[dLYpXÕ. DXLjûR Bû\Yu

®[dÏ¡\ôoF] c @W®kRo áß¡\ôo.

@kR ®[dLm AjUOô]UôÏm.

Cosmic Determinants Fu\ @j§VôVj§p Life DivineBp

c @W®kRo BkRd úLs®dÏl T§p áß¡\ôo. @Yo áßm

T§p:

""Bû\Yu §ÚÜs[m'' FuTúR.

Sm FiQØm, Bû\Y²u §ÚÜs[Øm BûQÙm

ùTôÝÕ SUdÏj §ÚÜs[m ×¬Ùm. @ÕYûW ùNVu úTôdûL

Sm LhÓlTôhÓdÏs ùLôiÓYÚYÕ NUolTQm. NUolTQm

NWQôL§Vô¡, U²RU]m, Bû\Y²u §ÚÜs[UôÏm.

DT¨`j§p áßYûR TLYôu FÓjÕdá± Bq®[dLjûRj

RÚ¡\ôo.

Bk§V ®gOô² §ÚÜs[jûR @±kRôp # @Y]ôp

@Õ Ø¥Ùm FuTRôp # ®gOô]Øm, AuÁLØm BûQÙm

@pXÕ úVô¡ ®gOô²VôL úYiÓm. DX¡p BjÕû\Ls

BûQYÕ UôùTÚmUôßRXôÏm.

®gOô]m LiÓ©¥dLôR§pûX F]Xôm. Gene,

Chromosome Ëu, ÏúWôUúNôm FuTûY FlT¥ U²Ru DVWm,

Ø¥«u ̈ \m úTôu\ ®YWeLû[ ̈ oQ«d¡u\] FuTûRd

LiÓs[]o. Nk§WàdÏl úTônj §Úm©V WôdLh éª«p

§Úm©YÚm úSWjûRd LQd¡hP]o. @ÕÜm ùNôu]
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úSWj§tÏ YkÕúNokRÕ . 9 ùNLih RôURmF]d

LQd¡hP]o. DX¡u ®gOô] Y[of£ûV ®Y¬dL úYi¥V

@Y£VªpûX . ®gOô]m @kR @[ÜdÏ Y[of£

@ûPkÕs[Õ.

TLYôu BdLÚjûR úUÛm Y[ojÕ ®[dÏ¡\ôo.

ú`dv©Vo aômùXh FÝ§]ôo. @YÚm, @Yo TûPl×m DXLl

©W£j§VûPkR]. U²RàûPV DVWm, ̈ \m úTôu\ @jRû]

®YWeLû[Ùm ¨oQ«jR ®gOô]m aômùXh FÝ§V

ú`dv©V¬u êû[«p FkR Uôt\m, BkRl TûPl×dÏd

LôWQm Fuß LiÓ©¥dL®pûX. ®ûR«ÚkÕ UWm Y[Úm

FpXô ¨ûXLû[Ùm ÕpVUôLd áßm ®gOô]m, ®ûR

FlT¥ UWj§u DÚYjûRl ùTß¡\Õ F]d á\Ø¥V®pûX.

BußYûW ®gOô]m LôQôRÕ BÕ. LôQØ¥VôÕF]

®gOô²Ls LÚÕYÕm BÕúY.

aômùXh FÝRlThPÕ FlT¥ Fu\ôÛm, @ÓjR ̈ ª`m

Sôm Fu] ùNnVl úTô¡ú\ôm Fu\ôÛm Iuú\. @ûR

¨oQ«lTÕ FÕ FuTÕ LôQØ¥VôRRôL BÚd¡\Õ.

éWQúVôLm @ûRd LôQØ¥ÙmFuß ®[dÏ¡\Õ. BÕ

£Úx¥«u BWLvVm. Life Divine @kR BWLvVjûR DXÏdÏ

ØRuØRXôL @°jÕs[Õ.

Sôm ùTt\ Oô]m @gOô]UôÏm. @ûR 7 YûLL[ôLl

©¬jÕ ØRp ùNnYR±VôUp BÚlTÕm, Ø¥YôL A§ûV

@±VôRÕm Fußá± BûPlThP ¨ûXL°p Sm ËY²u

TÏ§Lû[ @±VôRÕ, Sôm YôÝm DX¡p TÏ§Lû[ @±VôRÕ,

LôXjûR @±VôRÕ, ©WTgNjûR @±VôRÕ, £Úx¥ûV

@±VôRÕF] 5 @gOô]eLû[d áß¡\ôo. IÚ Lô¬Vm

éoj§VôL Sôm Fu] ùNnVúYiÓmFuß @±VôRÕ practical

ignorance SûPØû\ @gOô]m. Oô]m ØÝûU ùTßm

¨ûX«p ùNnYÕ éoj§VôÏm. ùNnYÕ éoj§Vô]ôp Oô]m

ØÝûU ùTßm.

Oô]m ØÝûU ùTt\ôp ùNnÙm Lô¬VeL°p IußáP

ùLhÓlúTôLôÕ . Oô]m áoûUVô]ôp éoj§Vô]

Lô¬VeL°uTÏ§Ls ùR°YôÏm. BÕ RjÕYm. éWQ

úVôLjûRl ùTôÚjRYûW SûPØû\dÏ YôWôR @mNúU«pûX

Fuß á\Xôm.

éWQ Oô]m ùTßYÕ £WUm Fu\ôÛm, ùNnÙm

Lô¬VeL°p # UôSôÓ SPjÕYÕ, §ÚUQm ùNnYÕ

úTôu\Ytßs # SôU±kR @û]jûRÙm @LkûR«u±f ùNnÕ

Ø¥jR©u, @uû]ûV @ûZjRôp Lô¬Vm RY\ôÕ

éoj§VôÏm. BRtÏl éWQúVôLj§p ®Xd¡pûX.

BûRf ùNnV FkRj ¾®W TdRWôÛm Ø¥Ùm. Rôm LhÓm

Åh¥p ®YWeLs FlT¥ FÝkR], FlT¥l éoj§VûPkR]

FuTYtû\ ØÝAoYm Ds[ ¾®W TdRoLs RY\ôÕ

LôQXôm. @Õ Oô]jûRd áoûUVôdÏm. Sôm ùNnR

Lô¬VeLÞdÏs[ Oô]m áoûUVôÏm. @Õ éWQOô]d

áoûUûVl ùT\ Y¯ úLôÛm.

A A AA A A

742) TWmùTôÚú[ (Absolute) ¨oQ«d¡\ôu FuTRôp,

aômùXh FÝ§VúTôÕ TWmùTôÚ°u ¨ûX FÕ

F] Sôm @±V úYiÓm.

aômùXh FÝ§V TWmùTôÚs.

úT¬Xd¡Vm, @¯Vô BXd¡VmF]f NeL BXd¡Vm,

§ÚdÏ\s, úRYôWm, §ÚYôNLm, SôXô«Wj §q®Vl ©WTkRm,

BWôUôVQm, TôWRm, ¸ûR, úYRm, DT¨`Rm A¡VYtû\
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Sôm ®Y¬d¡uú\ôm .  @f£húPô ,  Y¬Y¥YjRôúXô

BXd¡VeLû[d LôlTôtß¡ú\ôm. ú`dv©Vo, ªpPu, PôuúP,

úaôUo, @¬vPô¥p, ©ú[húPô, NôdW¼v A¡VY¬u FÝjÕ

AWmT Sô°ÚkÕ FÝRlThÓ LôlTôt\lThPÕ.

FÝRô®hPôÛm, @¯VôRÕ, @¯VôBXd¡Vm,

Fuß TLYôu áß¡\ôo. ùUô¯ùTVolTôÛm @Ru DVoÜ

Ïû\VôÕ Fu¡\ôo. BYtû\ ®[dÏYÕ RjÕYUôÏm. F°§p

®[eLôR RjÕYUôLÜm BÚdÏm. LoQTWmTûWVôL YkÕ

BXd¡Vm LôlTôt\lTÓ¡\Õ FuTûRÙm TLYôu GtL®pûX.

@¯VôBXd¡Vm ãhÑU DX¡p @¯VôUp ¨ûXj§ÚlTRôp

@Õ DX¡p @¯V Y¯«pûX Fu¡\ôo.

TûPl×F²p U²Ru úWôÓ úTôÓ¡\ôu, ÅÓ LhÓ¡\ôu,

AÙRm ùNn¡\ôu, SpX Lô¡Rm ùNn¡\ôu. U²Ru DtTj§

ùNnTûY ùTôÚsLs (material objects). @ûY @Yu ûLVôp

ùNnVlTÓ¡u\], DûZlTôp FÝ¡u\]. úUû_ûVf ùNnRôp

UWm DÛjÕlúTôÏmYûW @Õ TVuTÓ¡\Õ. @Ru©u DûPkÕ,

DÛjÕl úTôn UiúQôÓ UiQôn, U²R DPm×úTôp

Uû\¡\Õ. DPXôp DtTj§VôÏm _PlùTôÚ°u ¨ûX @Õ.

LRô£¬Vo, L®Ou, FÝjRô[u FuTYoLs @±YôÛm,

DQoYôÛm ùNôp Y¥Yj§p £Úx¥d¡u\]o. TXo FÝjÕ

@¯kÕ Uû\¡\Õ. £X ¨uß ¨ûXd¡u\]. A]ôp J¬Ú

èt\ôi¥p Uû\¡u\]. TûPl× úYLUôLl TW® ®ûW®p

Uû\YÕiÓ. ùUÕYôLl TW® £X èß AiÓLs

BÚlTÕiÓ. LôXjRôp GtThP BXd¡Vm, LôXm Uô±]ôp

Uû\¡\Õ. U¦l©WYô[m Fuù\ôÚ Rªr SûP ùNu\

èt\ôi¥p BÚkRûRúV Buß Sm DXLm @±VôÕ. '40,

'50Bp ©WTXUô] SôYpLû[ Buß FjRû] úTo

T¥d¡u\ôoLs? Fußm @ÕúTôp BXd¡Vm FÝkÕ

Uû\YÕiÓ. LôXjûRl ©W§TdÏm LÚjÕ, @ûRd LPkÕ

GtLlTPôÕ.

FkR Sôh¥Ûm @¯Vô BXd¡VeL[ôL GtThPûY Buß

DXL BXd¡VeL[ôLj §Lr¡u\]. U²Ru ûLVôp DtTj§

ùNnYûRlúTôp DQoYôÛm DÚYjûR DtTj§ ùNnV Ø¥Ùm.

LtTû]VôÛm £Úx¥dL Ø¥Ùm. Buß U²RàûPV

LtTû]«u £Úx¥j§\u FqY[Ü DVokRRôL BÚkRôÛm,

(material plane) ùTôÚsLû[ £Úx¥dÏm §\û]l ùT\®pûX

F] úYRôkRm áß¡\Õ. A]ôp @úR §\u (subtle plane)

ãhÑUj§p £Úx¥dLYpXÕ. ãhÑUDX¡p FiQm

NgN¬lTRôp, FiQjRôp DÚYLm ùTßTûY ãhÑU

DXÏdÏ¬VûY. £Úx¥Fuß Sôm BeÏd áßYÕ @¯VôR

£Úx¥. TWm©WmUm IÚY¬p # IÚ L®«u U]§p # FÝkRôp,

@Õ ãhÑUDX¡p FiQUôL, LûRVôL, ùNôpXôL, L®VôL

£Úx¥dLlThPôp, @Õ DX® YÚmùTôÝÕ TWl©WmUm BÚdÏm

BPeLû[ FpXôm ùRôÓm, ùRôhÓ D«ol©dÏm. Sm

FpúXô¬Ûm TWl©WmUm BÚlTRôp L®O²u TûPl×

ãhÑUj§p FÝkÕ SmØs Ds[ TWl©WmUjûRj

ùRôÓmùTôÝÕ @Õ B² @¯VØ¥VôÕ Fu\ ¨ûXûV

@ûP¡\Õ.

L®O²u U]jÕs TWl©WmUm FÝkÕ, ãhÑUDX¡p

FiQ DÚ®p BXd¡VUô¡, UôkR¬u U]jÕs Ds[

TWl©WmUjûRj ùRôÓYRôp, FÝjÕ BXd¡VUô¡\Õ.

@ÕúY úT¬Xd¡Vm, @¯VôBXd¡Vm F]lTÓYRôÏm.

Øuºl úLôoh¥p ¾ol×f ùNôp¡\ôoLsF²p, @j¾ol×

IÚ NhPj§u úTWôp RWlTÓ¡\Õ. NhPm FuTûR úLôoh

úTôP®pûX. NhPm NodLôo úTôhP NhPm. NodLôo FuTÕ

TôoùUih. úUÛm ùNôu]ôp, TôoùUih úTôhP NhPØm

@W£Vp ¨oQVfNhPjRôp (constitution) ¾oUô²dLlThPÕ.
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bb Øuºl ùLôÓjRÕ ¾olTô]ôÛm, ¨oQ«jRÕ
constitution @W£Vp ¨oQVfNhPUôÏm.

bb ú`dv©Vo aômùXhûP FÝ§]ôÛm, FÝÕYûR
¨oQ«jRÕ TWmùTôÚú[VôÏm.

bb Sm Lô©«p FqY[Ü NodLûW úTôPúYiÓm FuTûR
¨oQ«lTÕm TWmùTôÚú[ Fu¡\ôo @uû].

Absolute FuTÕ TWmùTôÚs. SUdúLô, Sm U]j§túLô,

TWmùTôÚÞPu úSW¥Vô] ùRôPo©pûX. Nj§VË®Vj§tÏ

¨WkRWUô] úSW¥Vô] ùRôPo×iÓ. U]m @¥lTûP«p Nj§V

Ë®VUôÏm. aômùXh FÝ§VúTôÕ Nj§VË®Vj§p

TWmùTôÚ°u¨ûX Fu]Fuß ùR¬kRôp @Õ Oô]UôÏm.

U]Øm Nj§VË®Vj§p DtTj§Vô]Õ FuTRôp úLs® Uô±,

""aômùXh FÝ§VùTôÝÕ ú`dv©V¬u U]¨ûX Fu]?''

Fuß YÚm.

Sm Lô¬VeLs á¥YÚmùTôÝÕ úLs® FÝY§pûX.

ùLhÓl úTôÏmùTôÝÕ úLs® FÝ¡\Õ. á¥YÚYÕ

TWmùTôÚ[ôp, ùLhÓlúTôYÕm TWmùTôÚ[ôpFu\ Ø¥Ü

U]jûRd ÏZl×¡\Õ.

ÏZlTj§tÏd LôWQm U]ªpûX, @Ru A§Vô]

Nj§VË®VØªpûX. Sôm @LkûRÙs°ÚlTRôp, ÏZlTm

@LkûRdÏ FÝ¡\Õ.

bb Lô¬Vm á¥YkRôp úSWôLl éoj§Vô¡\Õ.

bb Lô¬Vm ùLhÓlúTô]ôp úYßTôûRêXm ©\Ï á¥
YÚ¡\Õ.

bb Lô¬Vm á¥YÚYÕ §ÚÜs[m.

Lô¬Vm ùLhÓlúTôYÕ §ÚÜs[m.

Sôm ùLhÓl úTô«tßF] @±YÕ Bû\Yu Lô¬Vm
á¥YÚYRôÏm.

""ùLhÓlúTôYûR'' " "á¥YÚYRôL'' @±YÕ ©WmU
Oô]m.

bb ùSÓSôs L¯jÕ úVôNû] ùNnRôp BRàs Ds[
@ojRm ×¬Ùm.

bb ùSÓSôs L¯jÕ l ×¬YÕ LôXj§tÏ DhThP U]j§u
ùNVp.

bb ""ùLhÓlúTôÏm'' ùTôÝúR ""á¥YÚYRôL'' @±YÕ
LôXjûRd LPkR U]m.

bb LôXjûRÙm @ûRd LPkR ¨ûXûVÙm úNolTÕ
ûNj§Vl×Ú`u.

bb @k¨ûX Õ\Y\j§p BpX\m. @RtÏj úRôp®úV
BpûX.

bb éWQúVôLj§tÏ¬V¨ûX # ûNj§Vl×Ú`u.

A A AA A A

743) DPÛQoúY ̈ oQ«jRôp Sôm _Pj§p # DPp

# Yôr¡ú\ôm. ®Úl× ùYßl×Ls DQoÜ

¨ûXdÏ¬V]. SpXÕ ùLhPÕ U]j§tÏ¬V].

¾ûUVt\ SpXÕ F] U]m @±YÕ Nj§VË®Vm.

_Pj§u DPp DQoÜ.

Lû[l× úUhPùTôÝÕ, Sôm çeÏmùTôÝÕ, DPûX

Á\ Ø¥VôÕ. @Õ DPp ¨oQ«lTRôÏm. @ÕúTôp IÚYu

ùNVpLs DPXôp UhÓm ¨oQ«dLlThPôp @Yu _PUô]

U²R]ôYôu. ùTôÕYôL Sôm UiQôeLh¥ FuTÕ @Yu

úTôu\YoLû[úVVôÏm. DPÛQoÜs[Yu ÑßÑßlTôL

BÚkRôp @Yu ÑßÑßlTô] UiQôeLh¥VôYôu.

@±®pXôUp Nm©WRôVj§tLôL AuÁLl ùTôd¡`eLû[

LhPôVlTÓj§ ÏZkûRLû[ U]lTôPm ùNnVf ùNôu]ôp,
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@±Ü Y[WôÕ, F¬fNp FÝm. F¬fNûX ùY°lTÓjR

Ø¥Vô®hPôp ®Wd§ YÚm. Ø¥YôL @YàdÏf ÑßÑßl×

YÚm. @Yú] ÑßÑßlTô] UiQôeLh¥.

ùRÚ®p úU[NjRm úLhPôp Dsú[ DhLôW Ø¥VôÕ.

LûPÅ§ Y¯úV YÚmùTôÝÕ LiLYÚm ùTôÚsLû[d

LûPÙsú[ LiQôp TôojRôp YôeL®pûX Fu\ôÛm

Dsú[ úTônl TôodLj úRôußm. @Yu ®ÚlTôÛm, @Ru

F§Wô] ùYßlTôÛm DkRlTÓYôu.

U²Ru Fu] ùNnYôu? T£ FÓjRôp @jRû]Ùm

T\kÕ úTôÏm. T£jRYu FlT¥j §ÚPôUÚdL Ø¥VôúRô

@ÕúTôp SmUôp TX Lô¬VeLû[f ùNnVôUÚdL Ø¥VôÕ

FuTûR FYÚm ×¬kÕùLôiPôÛm, @û]YÚm GtL

UôhPôoLs. T£jRôp §ÚÓTY]ôp EûWúVô, DXLjûRúVô,

SôLÃLUô] SpX TZdLjûRúVô GtTÓjR Ø¥VôÕ. T£jRôÛm

×pûXj §u]ôÕ × FuTúR U]ØûPV U²Ru¨ûX.

úRûYVôpUhÓm ùNVpTÓTYu DPXôXô] U²Ru. ¨VôVm

Fu\ôp UhÓúU ùNnTYu SpX U²Ru.

bb DPÛdÏ¬V U²Ru DQoYt\ _Pm.

bb DQof£Vôp ùNVpTÓTYu DQoÜs[ ®XeÏ.

bb SpXÕ ùLhPÕFu\ TôÏTôÓs[Yû] Sôm U²Ru
Fu¡ú\ôm.

@uû]Ùm TLYôàm áßm Nj§VË®Vm BYtû\

FpXôm LPkRÕ. SpXÕF²p DX¡p DPú] ¾ûU«ÚdÏm.

¾ûU R²j§ÚdLôÕ. FkRd ùLhPU²R²PØm IÚ SpX

ÏQªÚdÏm. U²Ru @Ytû\l ©¬jÕ SpXûRUhÓm FÓjÕd

ùLôs[úYiÓm.

¾ûUVt\ SpXÕ, ¨ZpXôR I°, ùTônd LXlTt\

Nj§Vm U²R Yôr®pûX. DXûL I°UVUôdÏm ã¬V

I°dúL @qÜVo®pûX. ã¬V I°ûV AuÁLf NhPlT¥

_Pj§u I° (material light) Fu¡\ôoLs. I°, ú_ô§ GtThP

úSWm _Pm £Úx¥dLlTP®pûX. @ÕúY AuÁLI° (spiritual

light). @RuØu ã¬Vu LßûUVôLd LôQlTÓ¡\ôu.

@úRúTôp (spiritual darkness) AuÁLBÚh¥uØu SÓlTLÛdÏ

F§Wô] Ss°WÜ ú_ô§UVUôÏm.

¾ûUVt\ SpXÕ

Nj§VË®Vj§tÏ¬V SpXÕ ####################

SpXÕ X ùLhPÕ

ùLhPRtÏ F§Wô] SpXRuß.

A A AA A A

744) U]m Ruû]d LPkÕ ùNpX Nj§Vm, SuûU,

@ZÏ, @]kRm ,  A¡VYtû\Sô¥ @eÏ

¨ûXdLúYiÓm.

U]jûRd LPkR Nj§Vm.

Self-existent Good, ¾ûUVt\ SpXÕ FuTÕ AuÁLd

LÚjÕ. c @W®kRo BûRl ùT¬V GûV DTúVôLlTÓj§

FÝÕ¡\ôo. @¥dL¥ Ï±l©Ó¡\ôo. @úRúTôp Knowledge, Joy,

Force, Peace, Silence, Oô]m, NkúRô`m, Nd§, @ûU§, ùU[]m

A¡VYtû\Ùm Ï±l©Ó¡\ôo.

Sôm IÚ úYûXdÏ ®iQl©jRôp úSoØLj úRo®p

@YoLs úLs®dÏl T§pùNôpÛmùTôÝÕ Sm @àTYm, ThPm,

T¥l×, T¬Ñ, SUdÏj ùR¬kR ùT¬V U²RoLû[l Tt±l úTÑúYôm.

""Sôu §Ú¥V§pûX, ù_«ÛdÏl úTô]§pûX, @¥R¥ NiûP

F]dÏj ùR¬VôÕ, ùTiLû[d LPj§V§pûX'' F]d

áßY§pûX. BÕúTôu\ SPY¥dûLLs Ds[ E¬ÚkÕ
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YÚm ®iQlTRôW¬u U]§p BÚlTûY @ûY. SmûUl

úTôu\Yo U]§p @ûY YÚY§pûX. Gù]²p @ûY Sm

Yôr®pûX. SmûU SpX Ï¥ULu, a good citizen FuTôoLs.

§ÚÓ, ùTôn, ù_«p, NiûP, LPjRX±VôR Ï¥ULû] SpXYu

Fu¡ú\ôm. AuUô®u @mNeL°p TX SuûU, Oô]m, @ZÏ,

NkúRô`m. @ûY U²R Yôr®p YkRôp BeÏs[ ¾ûU,

@±VôûU, ®LôWm, LYûXÙPu LXkÕ®Ó¡u\].

AWmTj§p SuûUdÏj ¾ûU ùR¬VôÕ. F§Wô] @mNm

BÚlTúR ùR¬VôÕ. @ÕúY ¾ûUVt\ SuûU.

U]m, YôrÜ, DPp # ¸rDXLm. Nj§VË®Vm,

Nf£Rô]kRm # úUpDXLm. ¸rDX¡p SpXÕm ùLhPÕm

LXkÕs[]. Sôm ©¬jÕ SpXûRUhÓm FÓjÕdùLôs¡ú\ôm.

úUpDX¡p LXl× BpûX. SpXÕUhÓm DiÓ.

bb LXl× U]j§tÏ¬VÕ.

bb LXlTt\ çnûU Nj§VË®Vj§tÏ¬VÕ.

bb LXlTô] ¨ûXûVd LPkÕ LXlTt\ ¨ûXûV
@ûPkRôp U]jûRd LPdLXôm.

Sôm FeÏsú[ômF] FlT¥ @±YÕ?

U]j§p RYß, Ïû\, ùLhP FiQm, ùTô\ôûU,

NkúRLm FÝkÕ @Ytû\ ®Xd¡ Sôm Øû\VôLf ùNVpThPôp

Sôm U]j§tÏ¬VYWôúYôm. @ûY FZô®hPôp, FÝkÕ

®XdÏm ¨olTkRm BpXô®hPôp Sôm U]jûRd LPkR

¨ûX«Úd¡ú\ôm. UûPVàdÏf NkúRLm FZôÕ. @YàdÏf

NkúRLm FÝm @[ÜdÏ @±®pûX. Sôm UPûU«ÚkÕ

ùNVpTÓ¡ú\ôUô? U]jûRd LPkR ¨ûX«ÚkÕ

ùNVpTÓ¡ú\ôUôF] Sôm @±úYôm.

bb U]j§p RYß BÚkÕ @ûR ®Xd¡, @R]ôp
Tô§dLlTPôR Øû\«p ùNVpTÓ¡ú\ôm. BÕ overmental

capacity ùRnYeLhÏ¬V Nd§.

bb U]j§Ûs[ Ïû\ûV AWônkÕ @Ràs Ds[
ùUnûVd LiÓ @RuêXm @Ru Ïû\ûV ̈ û\YôLf
£X NUVeL°p Uôtß¡ú\ôm. @Õ Nj§VË®Vj§\ûU.

bb U]dÏû\ Sm ùNVûXd ùLÓlTÕ U²R¨ûX,
U]j§tÏ¬V¨ûX.

ÏWeÏ UWj§Ûs[ TZjûRj §u¡\Õ. S¬ AhûP

@¥jÕf Nôl©Ó¡\Õ. Ff£p BûXf úNôtû\ U²Ru ®Úm©

úTôh¥ úTôhÓ FÓjÕf Nôl©Ó¡\ôu. ®Xe¡]Øm, @ûR

IjR U²Ràm T£ FuTRôp ̈ oQ«dLlTÓ¡\ôoLs. Ff£ûXf

Nôl©ÓTYu NêLjûRf úNokRY²pûX. @Yû]f NêLm

úNodLôÕ. FûVd L¥jÕf Nôl©Óm éû]dÏ Ui, Tôd¼¬Vô,

ÑjRm ¡ûPVôÕ. BYoLs _Pj§p YôrTYoLs. U²R

¨ûXdÏd ̧ rlThPYoLs.

TeLô°f NiûP, NmTk§l éNp, TWmTûW F§¬

FuTYoLs ShTôÛm, D\YôÛm YôrdûLûV ̈ oQ«lTYoLs.

@W£Vp SiToLs, F§¬Ls, ®VôTôWd áhPô°Ls, F§¬Ls

®Úl× ùYßl×dÏ¬VYoLs. BYoLs DQof£YVlThPYoLs.

BYoL°Pm ¨VôVm úTNØ¥VôÕ. úYi¥VY]ô]ôp ¨VôVm,

úYiPôRYu A]ôp Rl× FuTúR ùLôsûL. SpXÕ FÕ

F] ¨û]dL BYoLhÏ úSWm BÚdLôÕ.

BXgNm, Lôl©V¥lTÕ, §ÚUQUô]©u Uû]®ûVl

TQj§tLôLd ùLôÓûUlTÓjÕYÕ, ùTôn ùNôpYÕ, §ÚÓYÕ

úTôu\ RYßLû[f ùNnVôRYo ùTÚmTôúXôo. ùNnV ®Úm©

U]fNôh£ RûP ùNnYûRd LôiTYo úYß¨û]l×s[YoLs.

BYoLs @û]YÚm U]m DûPVYoLs. U]fNôh£Vôp

A[lTÓTYoLs, U]fNôh£ûVj ùRnYUôLd LÚÕTYoLs.
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ØRpYûLûVf úNokRYoLû[ physical type _Pm Fußm,

@ÓjRYûL«]ûW DQof£YNlThPYùW]Üm emotional type,

êu\ômYûL«]ûW ethical  mental  type SpXRtÏd

LhÓlThPYùW]Üm ©¬d¡ú\ôm. BûRd LPkR ¨ûX#

ùVôußiÓ. @ÕúY @uû]dÏ¬VÕ.

IÚ YôhfúUu ¨VªdLúYi¥ TXûWf Nk§jRôp

@YoL°p £Xo, ""Sôu §ÚPUôhúPu, Sôu úYûX ùNnR

BPeL°p ®Nô¬jÕl TôÚeLs'' FuTôoLs. ThPRô¬Ls

úYûXdÏl úTôÏªPj§p @ÕúTôp ùNôpXj úRôußY§pûX.

YôhfúUu úYûXdÏ YÚTYoLs £Xo §ÚhÓl TZdLm

Ds[YoL[ôL BÚlTRôp, Ut\YoLs Rôm @§ÚkÕ

UôßThPYoF]f ùNôpX úYi¥«Úd¡\Õ. ThPRô¬L°p

§ÚÓTYoL°pûX FuTRôp @ÕúTôp @YoLs úTÑY§pûX.

bb ØRpYûL«p §ÚhÓd áhPj§p §ÚPôR SpXYÚm,

bb BWiPômYûL«p §ÚhúPôÓ NmTkRlTPôR
§ÚPôRYÚm DiÓ.

BÕ NêLj§Ûs[ ̈ ûX. @û]YÚm @±kRÕ. @uû]

úLhTÕ Sôm @±VôRÕ. YôrÜ BuT ÕuTØs[Õ. Sôs BWÜm,

TLÛUô]Õ. DXLm SpXÕ, ùLhPRôXô]Õ. Sôm Yôr®p

ÕuTm, BÚs, ùLhPûR ®Xd¡, BuTm, TLp, SpXûR

SôÓ¡ú\ôm. BRtLÓjR ̈ ûX«p ®XdLlTP úYi¥V§pûX.

GtLlTPúYi¥VÕUhÓúU Ds[ÕF²p @ûR Sôm F°§p

×¬kÕùLôsY§pûX. DRôWQeLÞm ×¬V ûYlT§pûX.

FkRl Ts°, Lpí¬«Ûm TÃhûN Ø¥ÜLs ùR¬kRôp,

Tô^ô]YoLÞm, ùT«Xô]YoLÞm BÚlTôoLs. IÚ Ts°«p

""FeLs Ts°«p TÃhûN FÝ§]ôp TôvRôu, ùT«p

FuT§pûX. Lpí¬ AWm©jR§ÚkÕ VôÚm ùT«XôL®pûX''

Fuß ùNôu]ôp @Õ SôU±kR Ts°«ÚkÕ úYßThPÕ.

@lT¥Ùm IÚ Lpí¬, 60 úTo FÝ§]ôp 40 I ¡[ôv, 20 II

¡[ôv, III ¡[ôv BpûX, ùT«Ûm BpûXF] FlùTôÝÕm

ùNôpÛmT¥Ùm @dLpí¬ ®[e¡VÕ.

U]j§tÏ BÚ×\m DiÓ. @ûYúV SpXÕ, ùLhPÕ,

BÚs, I°, DVoÜ, RôrÜ úTôu\ûY. U]jûRd LPdL

ùRnYúXôLjûRj Rôi¥lúTôn Nj§VË®VjûR FhPúYiÓm.

@eÏ BÚÞm, I°Ùm BpûX. £±V I°, ùT¬V I°ÙiÓ;

DVoÜ, RôrÜ BpûX. £±V DVoÜ, ùT¬V DVoÜiÓ;

ùRnYeLÞm U]j§tÏhThPYoLú[. Bq®`Vj§p

@YoLÞm U²Rû]l úTôu\YoLs.

Nj§VË®Vj§p SpXÕiÓ. @Õ ùLhPRtùL§Wô]

SpXRuß, SpXÕ. Ae¡Xj§p TLYôu good X bad Fuß Sm

¨ûXûVÙm, Nj§VË®V ¨ûXûV Good F]Üm capital letter

ùT¬V FÝjûRl TVuTÓj§ FÝÕ¡\ôo. Rª¯p ùT¬V FÝjÕ

BpXôRRôp, @ÕúTôp Ï±l©P Ø¥VôÕ. Nj§VË®Vj§p

ùLhP§pûX, SpXÕiÓ. @úRúTôp ùTôn BpûX, Nj§Vm

DiÓ; ®LôWªpûX, @ZÏiÓ; ÕuTªpûX, A]kRm

DiÓ; YûWVû\ (limit) BpûX, @]kRm DiÓ.

RtLôLUô]úYûX, ̈ WkRWUô]úYûXFu\ TôÏTôhûP

Sôm @±úYôm. ùT¬V @§Lô¬ £±V @§Lô¬ûVd Li¥d¡\ôo,

Ri¥d¡\ôo. ùT¬V @§Lô¬ûV Uk§¬ Li¥d¡\ôo. Uk§¬ûVf

NhPm Li¥dÏm, Ri¥dÏm. ûaúLôoh ¿§T§ úYûXûVj

RtLôLUô]Rô, ¨WkRWUô]Rô F]d úLhT§pûX. @YûW

¨VªjRôp ©\Ï 60 YV§p @Yo JnÜ ùTßYôo. @YÚdÏúUp

@§Lô¬F] IÚY¬pûX. Li¥dL úUúX FYÚm BpûX;

RiPû] FZôÕ. @YoLs NhPjûR®P DVokRYoLs.

Nj§VË®Vm @ûRl úTôu\Õ. U]jûRd LPkR¨ûX

@ÕúTôu\Õ. Sm Sôh¥p ¿§T§Ls 60Bp, 65Bp JnÜ

ùTß¡\ôoLs. úYß £X SôÓL°p ¿§T§LÞdÏ JnÜ ùTßm
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YVÕFuß Iuß ̈ oQ«dLlTP®pûX. @YoLú[ # ¿§T§Ls

# Rôu JnÜ ùTßYûR ¨oQ«jÕd ùLôs[úYiÓm.

¸rUhP @§Lô¬LÞdÏl ×¬VôR NhPm, D¬ûU, ̈ ûXûU

BÕ. Yôr®Ûm BÕúTôu\ BPeLs @¬ùTôÚ[ôL

BÚd¡u\]. @¥dL¥ Sm Li¦p ThP§pûX.

""Sôu @LkûRVôp ùNnR AolTôhPeLs A«Wm.

@jRû]Ùm Fu LQYo ùTôßjÕdùLôiPôo. ¨ûXûU

Á±VùTôÝÕ Jo @¥ @¥jRôo. @kR @¥ ThPÜPu @Yo ÁÕ

F]dÏ @u× ÑWkRÕ' ' Fu\ Uû]®«u @àTYm

RômTj§Vj§p Ds[ÕF²àm, LQYu @¥jRôp úLôTm

YÚYÕRôu BVtûL. @¥ThPôÛm ÑWlTÕ @u× Fu\ D\Ü,

@RtÏ¬V Ds[m DVokRÕ. U²R Yôr®p @kR Ds[Øm

AolTôhPm ùNn¡\Õ.

@kR D\®p AolTôhPm ùNnÙm U]¨ûX«pûX F²p,

@u×UhÓúU ÑWdÏm A]kRD\YôÏm @Õ. @ÕúY

ùYßlùTô¯kR @uTôÏm.

A A AA A A

745) DPXôXô]Yu, DQoYôXô]Yu, U]ØûPVYu

@pXu. @Y]ôp U]jûRl TVuTÓjR Ø¥VôÕ.

U]jRôp £k§dL @Yu ØRp U]jûRl ùT\

úYiÓm. @úRúTôp SuûUûVd (good) LÚÕm

¨ûX @Yàs BpûX. @ûRf ùNnV Nj§V

Ë®VjûRl ùT\úYiÓm. ËY²u TÏ§L[ôXô]

IÚ ×Ú`û] (D.m. Uú]ôUVl×Ú`û]) SôÓYRôp

BûRl ùT\Ø¥VôÕ. ûNj§Vl×Ú`û] Sô¥]ôp

BÕ Ø¥Ùm. TLYôu TjÕ YÚ`UôLj úR¥V

BWLvVm BÕ.

éWQúVôLm  T¬QôU BWLvVm.

TLYôu c @W®kRo úR¥VÕ ÑRk§Wm, úVôLªpûX.

ÑRk§Wj§tLôL úVôLjûR Sô¥]ôo. ùU[]m, ©WmUOô]m,

@jÕûYR £j§, ̈ oYôQm A¡V £j§Ls @YûW Sô¥ Ïß¡V

LôXj§p YkR]. ""Wô_úVôLjûR 3 Sô°p ùNnúRu'' F]

ÏjÕª áßYRôLj Rm TôPp FÝÕ¡\ôo. ù_«p ÑYôª

®úYLôSkRo ûL«p ̧ ûRûVd ùLôÓjÕ 15 SôsYûW §]Øm

""YkÕ'' ¿ úRÓYÕ FÕÜm úRûY«pûX, SôPúYi¥VÕ

""BÕ''RôuF] Nj§VË®VjûRf Ñh¥dLôh¥]ôo. ©u]o

TLYôàdÏ @Õ TjRÕ. BÕ Fu]?

bb U²Ru Rôu DPúXô, U]úUô«pûX, AuUôF]
@±kÕ DPÚkÕ ©¬kÕ AuUô®u ©\l©PUô]
TWUôjUôûY @ûPYÕ úUôhNm.

bb U²Ru úUôhNm ùTßYÕ §ÚÜs[ªpûX.

bb DX¡p TWUôjUô YkÕ YôrkÕ éúXôLm ÑYodLUôYÕ
§ÚÜs[m.

bb BûR Uú]ôUVl×Ú`u UhÓm ùNnV Ø¥VôÕ.

bb Sôm A§Ùm @kRØªpXôRRôL @±Ùm AuUôÜdÏ
A§Ùm @kRØm BûPúV Y[of£Ùm DiÓ. @ûR
spiritual evolution AuÁLl T¬QôUm Fu¡\ôo TLYôu.

bb @Õ SûPùTßm Øû] ©W¡Ú§«u AuUôùYàm
ûNj§Vl×Ú`u.

bb Oô]úVôLjRôp ®ÓRûX ùTt\ ËYôjUô úSúW
TWUôjUôûY @ûP¡\Õ.

bb ûNj§Vl×Ú`u ©W¡Ú§«²uß ®ÓRûX ùT\
ØVXôUp ©W¡Ú§ûV U]j§ÚkÕ ùU[]m, ú_ô§,
Oô]m, ùRnÅLm êXUôL Nj§VË®Vj§tÏd
ùLôiÓ úTô¡\Õ.
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BlT¬QôUj§p ûNj§Vl×Ú`u CvYW]ôL
Uôß¡\Õ.

bb úUÚkÕ £Úx¥ ̧ úZ YkRTôûRêXm ÁiÓm úUúX
úTôYRôÏm BÕ.

bb ËYôjUô Rôú] úSW¥VôLl TWUôjUôûY @ûPYÕ
ØÝûUVuß. ©W¡Ú§ ®hÓlúTô¡\Õ. ©W¡Ú§
AuÁL Y[of£ ùTtßVoYÕ T¬QôUm. BRu TôûR
£Úx¥«u TôûR.

ÑYôª ®úYLôSkRo Lôh¥d ùLôÓjR BXdûLVûPV

TLYôu c @W®kRo BkR DTôVjûRd LiÓ©¥jRôo.

@RtÏ @YÚdÏ 10 AiÓL[ô«].

TLYôu LiP úVôLBWLvVjûR @Yo BWLvVUôL

ûYj§ÚdL®pûX. Rm èpL°p @Ytû\ ®Y¬jRôo.

N ôRû]VôL úVôLjûR úUtùLôiPYoLs úUÛm

úLhTùRôußiÓ, ""FlT¥ AWm©lTÕ''? @ûR TLYôu

á±«Wô®hPôp, @ûR Sôm BkR 50 AiÓL°p

LiÓ©¥j§ÚdL Ø¥VôÕ. @ûRÙm ®YWUôL FÝ§]ôo.

@qÜTôVm NWQôL§. @RtÏm Øk§V ¨ûXÙiÓ. @ûRÙm

á±Ùs[ôo. @Ru ùTVo NUolTQm. NUolTQjûR úUtùLôs[

TdÏYUô] U]¨ûXÙiÓ. @ûR @uû] Psychic Education

ûNj§VdLp®Fu\ RûXl©p 6 ®§L[ôLd áß¡\ôo. @±ûY

SmTôUp, DPûXl úTQôUp, DQoûY YÚjRôUp, FkR úSWØm

Bû\Yû] úSôd¡ Øuú]\, ×\j§p @LjûRd LôÔRp

TdÏYm RÚm.

TLYôu @jÕûYR£j§ ùTt\ûRÙm, ¨oYôQm

@ûPkRûRÙm (poems) ùNnÙ[ôL FÝ§«Úd¡u\ôo.

AWmTj§úXúV @YÚdÏ BkRf £j§Ls ¡ûPjR].

LôxÁWj§p UûXÁÕ DXÜmùTôÝÕ £j§ RmûU úSôd¡

YkRûRÙm Ï±l©Ó¡\ôo.

úUôhNm FuTÕ @YÚdÏ D¬VÕ. A]ôp @Õ @YWÕ

BXh£VØªpûX, BXdÏm BpûX. DXûLj §ÚÜÚ

Uôt\úYiÓm, UWQm @¯VúYiÓm, Nj§VËYu

©\dLúYiÓm FuTûY @Yo FiQm. §Vô]j§p @UokRôp

U]m çnûUlThÓ, ¨ûXjÕ, DVokÕ AuUôûYj ùRôhÓ

@RàPu LXkÕ, AuU ®ÓRûXdÏ¬V¨ûX GtTÓYÕ

@YÚdÏ NL_Uô]©u, @ûR @Yo SôPôUp, FlT¥ Nj§V

Ë®VjûR @ûPYÕ, @ûPkR©u FlT¥ @ûR DXÏdÏd

ùLôQoYÕ Fuß úVôL¨ûXdÏ¬V AWônf£ûV

úUtùLôiPôo.

1943Bp YeLô[l TgNm YkRÕ. 30 XhNm úTo

B\kRôoLs. 1950dÏl©u ûN]ô®p TgNm YkRÕ. @ûR®P

@§Lm úTo B\kRRôLf ùNôp¡\ôoLs. HúWôlTô®p black

death YkRùTôÝÕ _]jùRôûL«p IÚ TÏ§ B\kR]o.

Tu²WiPôiÓ YtLPm (TgNm) Fu\ ùNôp Rªr

BXd¡Vj§p @¥dL¥ LôQlTÓYÕ. 12 AiÓ UûZ ùTnVôUp

EûW ®hÓl úTôn, UûZ ùTnV AWm©jR©u YkRûR YWXôß

@±Ùm. 1965Bp TgNm GtThPÕ. ùY°SôhÓj Rô²Vm Yôe¡

IÚ YÚ`m NUô°jRôp, IqúYôo AiÓm 100 úLô¥, 150

úLô¥ ìTônF]j Rô²Vm YôeL úYi¥«ÚkRùTôÝÕ, BÕ

R®odL Ø¥VôRÕF] DX¡p @û]YÚm ¨û]jR]o. ×jRo

UWQm, LôNúSôûVd LiÓ RYªÚkÕ Oôú]ôRVm ùTtß

UWQjûR ùYpX Ø¥VôÕ Fuß Ø¥Ü ùNnRôo. @kR Ø¥ûY

TLYôu GtL UßjRôo. C.ÑlWU¦Vm TgNm R®odL Ø¥VôÕ

FuTûR GtL UßjRôo. UßjRÕ N¬, FlT¥l TgNjûR R®olTÕ?

ÑlWU¦Vm LiPÕ, " "DX¡p ®YNôV ®gOô]m

Y[okÕs[Õ. @Õ BeÏ YkRôp TgNm R®odLlTÓm.

DtTj§ûVl ùTÚdL Ø¥Ùm''. @ûR FlT¥ ¨û\úYtßYÕ,

Vôo ¨û\úYtßYÕ FuTÕ ÑlWU¦Vj§u úLs®. ®YNôV

®gOô²Ls ®YNô«ûV @Ô¡ ®gOô] @±®u TXû]
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SûPØû\«p LôhPúYiÓm. @ûRf ùNnRôp DtTj§ ùTÚÏm

Fuß Ø¥Ü ùNnR]o. @ûRÙm ùNnR©u ®YNô« ×ÕØû\

T«ûW Gt\ôp SôÓ TgNjûR I¯dÏmFuß ùR°Ü ùTt\ôo.

®gOô²LÞm @ûRf ùNnR]o. ®YNô«LÞm @ûR Gt\]o.

SôÓ Uô±VÕ.

TLYôu UWQjûR ùYpX Ø¥VôÕ FuTûR GtL

UßjRôo. Nj§VË®Vm UWQjûR ùYpÛmFuß LiPôo. FlT¥

Nj§VË®VjûR @ûPYÕF] @YÚdÏj ùR¬V®pûX. @Yo

@ûPkR Nf£Rô]kRm Nj§VË®VjûR®P DVokRÕ. Fu\ôÛm

Nf£Rô]kRm UWQjûR ùYpXXôm, Nj§VË®Vm ùYpÛm.

@u]UVl×Ú`u, ©WôQUVl×Ú`u, Uú]ôUVl×Ú`u,

ËYôjUô êXm úUôhNm ùT\Xôm. Nj§VËYû] @ûPV

Ø¥VôÕ. TjÕ YÚ`m @YÚûPV ØVt£Vôp ûNj§Vl×Ú`û]

Sô¥]ôp, @Yu êXUôL ËYôjUôÜdÏl úTô]ôp,

Nj§VË®VjûR @ûPVXôm, @ûPkRôp Nj§VË®VjûR

DXÏdÏd ùLôiÓYWXôm Fuß LiPôo. LiPûRl T«uß

ùYt± LiPôo. Nj§VË®VjûR @Yo @ûPkRôo. DXÏdÏm

ùLôiÓYkRôo.

×ÕØû\ ®YNôVjûR UdLs GtL®pûX Fu\ôp

ÑlWU¦Vj§u ØVt£ GhP[®ÚdÏm, SôhÓdÏl TXu

Rk§ÚdLôÕ. TLYôu Nj§VË®VjûR DXÏdÏd ùLôiÓ

YkR©u× DXLm UWQjûR ùYpX, ûNj§Vl×Ú`û]

SôPúYiÓm. DXLm @ûR SôP®pûX. Fu\ôÛm IÚ £Xo

(10, 12 úTo) Sô¥]ôp DXLm @YoLsêXm UWQjûR ùYpÛm.

@uû] R®W úYù\ôÚYÚm @ûR BXh£VUôL GtL®pûX

FuTRôp, TLYôu ãhÑUjûRd LiÓm, ùYt± ùTtßm, DXLm

@Ru ØÝl TVû], Bk§V ®YNô« ùTt\ÕúTôp ùT\®pûX.

Rm ãhÑUBWLvVjûR DXÏdÏ  TLYôu ùY°«hÓm, @ûRl

TôWôh¥VY¬pûX.

A A AA A A

746) Bû\Yu Fu\ ×§ÚdÏ @Yú] ®ûP. Yôr®p

Bû\Yu ×§o. @Yû] @ûPkRôp ®ûP FÝm.

×§Úm ®ûPÙm @Yú].

Bû\Yu DXûL £Úx¥jRYu. @Yú] ©WmUm. NoYØm

©WmUm. @Y]u± JWÔÜm @ûNVôÕ. Bû\Yu A]kRm.

Bû\Yú] Nj§Vm. FpXôm YpXYu Bû\Yu. FeÏm

¨û\kRYu. FpXôm @±kRYu. LÚûQd LPp FuTÕ LPÜs.

@Yu §ÚY¥ R¬N]m TôT®úUôN]m, Fuù\pXôm DXLm

@±Ùm. BûYùVpXôm DiûUF] Sôm ArkÕ Sm×¡ú\ôm.

DXûL DtTj§ ùNnR Bû\Yu éLmTjûRÙm

GtTÓjÕ¡\ôu. F¬UûX ùY¥jÕ BXhNdLQdLô] úTo

@¯¡\ôoLs. éLmTm TX èt\ôiÓL[ôLf Nô§jRûR, £X

¨ª`eL°p RûWUhPUôdÏ¡\Õ. BûR Gu Bû\Yu

ùNn¡\ôu, BR]ôp BYàdÏ Fu] YÚm? Fuß Sôm

£k§dLj ùRôPe¡]ôp, £kRû] ¨uß úTô¡\Õ.

DXLm DnV @YRôWm FÓjR BWôU©WôàdÏ Y]YôNm

@ûU¡\Õ, Uû]®ûV BWôYQu FÓjÕl úTô]ôu.

U²RàdÏs[ @YXeLs FlT¥ @YRôWl×Ú`àdÏ YÚm?

RoUjûR ̈ ûXSôhP YkR TWUôjUô @RoUjûRj RVdLªu±d

ûLVôs¡\ôo. Gu TWUôjUô RoUjûRj RôúU ¨ûXSôhPd

áPôÕ? FRtÏ @o_ý]û] Sô¥, @YàdÏ ®vYìTj R¬N]m

ùLôÓjÕ, ¸úRôTúRNm ùNnÕ, @Yû]l úTô¬Pf ùNnÕ,

RoUjûR ¨ûXùT\f ùNnVúYiÓm. ùLôdÏj RûX«p

ùYiùQn ûYjÕl ©¥lTÕ úTôXpXYô BÚd¡\Õ?

GÑ©Wôu DXûLd LôdL YkRôo. Ruû]úV LôjÕd

ùLôs[ Ø¥V®pûXúV. ×jRo ÕuTjûR @¯dL YkRYo,

Oôú]ôRVm ùTt\©u ÕuTjûR @¯dL®pûXúV, ÕuTúU

BpûX Fu\pXYô ùNôu]ôo.
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úYR¬µLû[ Sôm ùRnYm Fu¡ú\ôm. @YoLs

LPÜsLû[ úSôd¡ UôÓ úYiÓm, UûZ úYiÓm Fu\pXYô

úLh¡\ôoLs. ×²RUô] úYRjûRl T¥jÕ UôhûPjRôu

úLhLúYiÓUô?

Nj§VË®VjûR DXÏdÏd ùLôiÓYkÕ UWQjûRÙm,

YûVÙm @¯dL TLYôàm, @uû]Ùm YkRôoLs. @uû]

Rôm ThP úYRû]ûVl TôojÕ BkR úVôLjûR FYûWÙm

ùNnÙmT¥ Sôu á\UôhúPu Fu\ôo. TLYôu ThPûR

¨û]jRôp LiLs ¿Wôp ̈ û\¡u\] Fu\ôo. Bû\Y]ô]

TLYôú] úS¬p YkÕ úVôLBWLvVeLû[d á±VùTôÝÕ

FYWôÛm ©uTt\ Ø¥V®pûXúV.

ùTt\ ÏZkûRûVd ùLôûX ùNnÙm ùTtú\ôûW FlT¥

Bû\Yu DX¡p £Úx¥dL Ø¥Ùm? BÕ Fu] ×§o? DX¡p

Bußs[ A«Wm ùLôÓûULÞdÏ @Yú]VpXYô ùTôßl×.

Gu Jo DXLjûR £Úx¥jÕ, @§p ÕuTjûR GtTÓj§,

©\Ï @eÏ @YRôWm ùNnÕ, ©u @jÕuTjûR @¯dL Y¯

ùNôp, RôúU ÕuTjûR @àT®jÕ, DXûL @lT¥úV

ÕuTYûX«p ®hÓlúTôLúYiÓm Bû\Yu? BÕ IÚ

×§WpXYô? Fu\ úLs® Oô²LhÏm, úUûRLhÏm,

®gOô²LhÏm, FpúXôÚdÏm úRôuß¡\Õ.

Bû\Yu ×§WpXu,

Yôr®p Sôm Bû\Yû]l ×§WôLd Lôi¡ú\ôm.

YôrûY®hÓ ùNôodLj§tÏl úTô]ôp Bû\Yu ×§WôL

BpûX.

YôrûY ¿jÕ úUôhNj§tÏl úTô]ôÛm Bû\Yu ×§o

BpûX FuTÕ ùR¬Ùm.

Bû\Yu U²RàdÏl ×§o, Oô²dÏl ×§o, éWQúVô¡dÏl

×§WpXu.

éWQúVô¡dÏ DXLm Jo @t×Rm, Bû\Yu @]kRUô]

A]kRm.

U²Rû] Bû\Y]ôdL YkR úVôLm éWQúVôLm.

U²Ru Bû\Y]ôL Ø¥Ùm Fuß TLYôu FÝ§]ôo.

Rm úVôL¨ûXûV Bû\Yu¨ûXdÏ DVoj§]ôo.

RôúU Bû\Y]ô]ôo.

@û]YÚm Bû\Y]ôÏm UôodLjûR YÏjRôo.

@ûR DXÏdÏ @±®jRôo.

@Yû] Sôm @ûPVØ¥Ùm. @Y]ôL Sôm AL Ø¥Ùm.

A]ôp ×§o ×§WôL BÚdLôÕ. ×§Wô]Õ @t×RUôL Uôßm.

×§ÚdÏ ®ûP @Yú]. @Yú] ×§o. @RtÏ ®ûPÙm @Yú].

@Yû] @ûPkÕ, @Y]ôL Uô±, ×§ûW ®iÓ, @t×RUôLd

LiÓ, §ÚÜÚUôßRp éWQúVôLm. éWQúVôLm @Yû]VûPV

DRÜm Fu\ TLYôu, úVôLØm @Yú], úVôL£j§Ùm @Yú]

Fu\ôo.

TQj§u BWLvVm Fu] Fuß úRÓTYoLhÏl

TQjûRf NmTô§jRYoLs ùNôpÛm ®ûP, ""DûZl×'' .

©WTXUûPV ®Úm×TYo @úSLo SpX ÏQØm, §\ûUÙm,

©WTXjûRj RÚmFuß @Yo @±ÙmùTôÝÕ ©WTXm Fu\

×§ÚdÏ ®ûP SôQVm Fu\±¡\ôo.

TLYôu ,  Bû\Yu IÚ ×§o ,  BRtÏ ®ûP

""Bû\Y]ôÏm'' Fuß áßm T§p Utù\ôÚ ×§WôL @ûU¡\Õ.

Yôr®p Ds[ BXdÏLs TQm, TR®, ×Lr, ùTi, úTôu\ûY

Yôr®u TX TÏ§L[ôÏm. YôrùYuTúR £Úx¥«p TÏ§.

Bû\Yu Fu\ ØÝûU«p YôrÜ TÏ§VôÏm.

TÏ§Vô] IÚ §\ûUdÏ @pXÕ BXd¡tÏ ®ûP @Ru

ùY°úV @ûUV Ø¥Ùm. Bû\Yu FuTÕ £Úx¥ûVd LPkR

ØÝûU.
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ËYôjUô TWUôjUôûY @ûPkÕ úUôhNm ùTt\ôp

ËYôjUô Fu\ TÏ§ TWUôjUô Fu\ ØÝûUûV @ûP¡\Õ

Fuß ùR¬Ùm. TWUôjUôF] Sôm áßYúR Bû\Y²u

TÏ§VôÏm.

Bû\Yu FuTÕ ©WmUm.

@Õ ØÝØRt LPÜs F]lTÓm.

@Ru ØÝûU £R\ôÕ, £ûRVôÕ.

£Úx¥Vôp Bû\Y²u ØÝûU Ïû\Y§pûX.

ØÝûUVô] Bû\Yu Fu\ ×§ÚdÏ, TÏ§Vô] DTôVm

®ûPVôL BÚdLdáPôRô F]Xôm?

TÏ§Vô]DTôVm, Bû\Yû] @ûPV DRYXôm,

Bû\Y]ôL DRYôÕ. @lT¥ @ûPkRôp ×§o ×§WôLúY«ÚdÏm,

®ûP ùY°YôWôÕ.

Bû\Yû] @±V Bû\Y]ôYÕ R®W úYß Y¯«pûX

FuTRôp Bû\Yu Fu\ ×§ÚdÏ Bû\Yú] ®ûP Fu\ôo

TLYôu.

ee Bû\YuF] Nf£Rô]kRjûRd áß¡ú\ôm.

ee Bû\Yu, ©WmUm FuTÕ, Nf£Rô]kRjûRd LPkRÕ.

ee Unmanifest Fu\ ¨ûXûVl TWùY°F]d Ï±l©Ó#
¡\ôoLs.

ee Nf£Rô]kRm manifest £Úx¥«u TÏ§.

ee Nf£Rô]kRØm, £Úx¥Ùm Bû\Y²u TÏ§Ls.

ee £Úx¥«p ùY°lTÓm Bû\Yú] ØÝûUÙûPVYu.

A A AA A A

747) BûRúV Ut\ FRtÏm ùNôpXXôm. @u©u

©Wf£û]dÏ @uúT ®ûP F]Xôm. Ru Ïû\Vôp

@u× ©Wf£û]ûV FÝl×¡\Õ. Ïû\ûV ̈ Yoj§

ùNnRôp ©Wf£û] Uû\¡\Õ.

×§Wô] ®ûP, ®ûPVô] ×§o.

DX¡p @u×dÏ GeÏTYÚiÓ, @YÚdÏ @u× IÚ ×§o.

TQj§tLôL @ûXÙm TQdLôWÚiÓ, TQm @YÚdÏ IÚ

×§o.

TR®dLôL D«o YôrTYo DiÓ, TR® @YûW GUôtßm

ùTôÝÕ @ûR IÚ ×§WôLd Lôi¡\ôo.

©\ÚdLôLúY YôrkRYo Su± ùLôpYûRúV Tôod¡\ôo,

@YÚdÏ U²R ÑTôYm IÚ ×§o.

úTô¬p GtTÓm F§oTôWôR §ÚlTeLs, ùTôÕf úNûY«p

FÝm ×¬VôR ̈ ûXLs, @Ytû\l ×§WôLd Lôi¡u\]o.

®gOô² DXLjûRúV AiPôÛm, DXLj§u £Úx¥

@YàdÏl ×§WôLúY BÚd¡\Õ.

Bû\Yu UhÓm ×§WôL BpûX. @Yu £Úx¥«p

@û]jÕm ×§WôLúY Ds[].

×§o Fu\ôp Fu]? @RtÏ ®ûP FlT¥d ¡ûPd¡\Õ?

×¬VôRÕ ×§o. ©\odÏl ×¬kÕ SUdÏl ×¬VôRÕ,

×¬VôRYodÏ UhÓm ×§WôÏm. FYodÏm ×¬VôRÕ FpúXôodÏm

×§o. ®ÓLûR ×¬ÙmYûW ×§WôL BÚd¡\Õ. ×¬kR©u

F°ûUVô¡®Ó¡\Õ. ×¬kR©u ¡ûPdÏm F°ûUûV,

×¬YRuØu ùT\ Y¯«ÚkRôp ×§o FuTRu RuûU Ïû\Ùm,

®ûP LôiT§u £WUm Ïû\Ùm.

TÏ§ûV ØÝûUVôLd LÚ§]ôp @Õ ×§Wô¡\Õ.
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TÏ§ûV ØÝûU«ÚkÕ TôojRôp ×§o @®r¡\Õ.

LoSôPLØm, RªrSôÓm ReLs SXû] UhÓm LÚ§]ôp

Lô®¬ ¿o ©Wf£û]Vô¡\Õ. SôhÓPu SmûU BûQjÕ

SôhÓl ©Wf£û]VôLl TôojRôp, @Õ ©Wf£û]VôLôÕ.

UôªVôûWl Tt± @û]Y¬PØm Ïû\ ùNôpÛm UÚULÞm,

UÚULû[l Tt± Ïû\ ùNôpÛm UôªVôÚm, ÏÓmTj§u úTo

ùLPdáPôÕF] ¨û]jRôp Ïû\ ùNôpX UôhPôoLs.

TQjûRl TQUôLd LÚ§ @ûR Sô¥]ôp # TÏ§VôLd

LÚ§]ôp # TQm JÓ¡\Õ. U²RàûPV §\ûU«u IÚ

ùY°lTôÓ TQmF] ̈ û]jRôp TQm ×§WôL BÚlT§pûX.

@Yû] Sô¥ YÚm.

®ûR«ÚkÕ UWm FÝkRôp, UWjûR ®ûR ®[dÏ¡\Õ,

®ûRûV UWm ®[dÏ¡\Õ. A]ôp FlT¥ Fuß ®[dL

Ø¥V®pûX. @ûY ×§Wô¡u\]. £Úx¥«u TÏ§VôL

®ûRûVÙm, UWjûRÙm LÚ§]ôp @ûY«WiÓm DtTj§Vô]

YûLûV £Úx¥ ®[dÏYRôp ×§o ×¬¡\Õ Fu¡\ôo TLYôu.

@uûT Sô¥l úTô¡\YoLû[®P AûNûV SôÓTYoLs

@§Lm. AûN £X NUVeL°p éoj§VôÏm, TX NUVeL°p

éoj§VôLôÕ. A]ôp @uûTj úR¥V FYÚdÏm DXL Yôr®p

@u× éoj§Vô]§pûX. @Õ ×§WôLúYÙs[Õ. I have loved

since my birth, no one loved me .  ©\kR§ÚkÕ @u×

ùNÛj§ú]u, @ûR FYÚm §Úl©j RW®pûX FuTÕ

"Nô®j¬' Lô®Vj§p IÚ Yôd¡Vm. Vision of Dante PôuúR«u

§Úx¥ FuTÕ DXLl ùTÚeLô®Vm. PôuúR ©Vôh¬v

FuTYû[ ®Úm×¡\ôu. @Ys Utù\ôÚYû] §ÚUQm ùNnÕ

9 ÏZkûRLs ùTt\©u @Ys ÁÕs[ @u× @]XôL FÝkÕ

Lô®VUôL Uô±VÕ. BÕ BjRôVd Lô®Vm. Gu @u×

×§WôLúYÙs[Õ?

Jo B[m ùTi ×jR ©býûYl TôojÕ @Yû] ®Úm©

@Yu ©u]ôp úTô¡\ôs. @Õ TXu RôWôÕ Fu\±kR©u

®Wd§VûPkÕ Ruû] @¯jÕdùLôs¡\ôs. ®TfNô¬Vô¡

¾WôR ®Vô§VûPkÕ @ûXkÕ UVdLUûPÙmùTôÝÕ @kR

©bý @Yû[d LiÓ, Yô¬ FÓjÕ, U¥«p úTôhÓ, AßRp

á\ ØVÛmùTôÝÕ, @Ys Li ®¯jÕ, ""@uú\ BûR

ùNn§ÚkRôp Sôu @¯k§ÚdLUôhúPu'' Fu¡\ôs. DPu

úRûYûV @u× Fuß LÚÕTYo TôUWo. DQo®u DVoûY

DXLm @u× Fu\±Ùm. @Õ £X NUVeL°p TdÏm, TX

NUVeL°p TdLôÕ. TjR©uàm @Ràs @u×

BÚlT§pûX. @R]ôp PôuúR«u @u× DhTP @u×

BußYûW ×§WôLúYÙs[Õ.

@u©u Dû\®Pm DQof£F] Sôm @±kRôÛm, @u×

DQof£dÏ¬VRuß. Ae¡Xj§p sensation Fu\ DQof£úV

@Õ .  Feel ing, emotion Fuß á\lTÓm DQof£Ls

BRVj§tÏ¬VûY, BûY @uTpX. BûY RôrkR (sensation),

DVokR (emotion) DQof£Ls. God is Love Fuß Sôm áßm

Love @uûT U]§pùLôiÓ, @ûR Sôm DX¡p úR¥ @ûXkÕ

@Õ ×§WôL Ds[Õ Fu¡ú\ôm. @kR Love @u× FlT¥

DtTj§Vô¡\Õ Fuß Life DivineBp TLYôu FÝÕ¡\ôo. @Õ

Nf£Rô]kRj§p FÝ¡\Õ.

Nj(§Vm), £jRm, A]kRm FuTÕ Nf£Rô]kRm.

Nj FuTÕ ©WmUm, ×Ú`u, CvYWu F]Üm,

£j FuTÕ Oô]m (knowledge), ùNVp§\u (will) F]Üm,

A]kRm FuTÕ @u×, NkúRô`m, @ZÏ (Love, Joy, Beauty)

F]Üm ©¬¡u\] Fu¡\ôo.

A]kRm DPp ùY°lThPôp @Õ @ZLô¡\Õ.

A]kRm SWm©p ùY°lThPôp @Õ NkúRô`Uô¡\Õ.
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A]kRm AuUô®p ùY°lThPôp @Õ @uTô¡\Õ FuTÕ

RjÕYm.

AuUô ØÝûUVô]Õ. @u× @Ru DÚYm. BRVØm,

SWm×m , DPÛm TÏ§Ls. TÏ§L°ÚkÕ @uûTl

×¬kÕùLôs[ ØVu\ôp @Õ ×§WôL BÚdÏm. AuUô Fu\

ØÝûU«ÚkÕ @uûTl ×¬kÕùLôs[ ØVu\ôp, @u×

Rôú] ÑWdÏm, F§oTôol©u± JûPVôL E± JÓm. Ruû]

@olT¦lT§úXúV @u× éWQjûRl ùTßm. ©W§TXu

F§oTôodLôÕ, Ruû] GtLúYiÓm F]Üm F§oTôodLôRÕ

çV@u× Fu¡\ôo @uû].

U²R ØÝûUûV Sô¥ @Ru TÏ§VôLl TQjûRd

LiPYÚdÏl TQm ×§Wuß. @YoLs TQjûRf NmTô§jRYo

UhÓUpXo, TQjûR DtTj§ ùNnRYoLs. TôeÏLû[ ̈ ß®

Sôh¥p ùTÚmTQjûRf úNojÕ TXÚdÏm TQj§u úNûYûVd

¡ûPdÏmT¥f ùNnRYoLs. @YoLÞdÏl TQm IÚ LÚ®,

×§Wuß. TQm FeÏ DtTj§Vô¡\Õ, FlT¥ DtTj§Vô¡\Õ

Fuß LiPYoLs @YoLs. @R]ôp AûXLû[Ùm,

TôeÏLû[Ùm, ùT¬V vRôT]eLû[Ùm, Bu`ýWuv

LmT²Lû[Ùm ¨ß® TQjûR DtTj§ ùNnR]o. @YoLs

TQjûR ØÝûUVô]RôLd LÚR®pûX. U²Ru Fu\

ØÝûU«p LPûU, §\ûU, Lô¬Vm, ùNVp, DûZl× FuTûY

TÏ§Ls. @Yt±u TX]ôL FÝTYtßs TQØm Iuß Fuß

LiP]o. They are nation builders @YoLs NêLf £t©Ls.

NêLjûR DÚYôd¡VYoLs. TQjûRd LÚ®VôLd

LÚ§VYoLs.

TR® úNûYdÏ¬V LÚ®. F]úY úNûY«u TÏ§.

TÏ§Vô] TR®ûV U]m SôÓmùTôÝÕ, TR® çWl úTô¡\Õ,

×§WôL BÚd¡\Õ. YôrSôs ØÝYÕm DûZjRYû]®hÓ

Buß YkRYû] SôÓ¡\Õ. TQjRôúXô, NôUoj§VjRôúXô

@ÓjRYo ùTßmùTôÝÕ FÕÜm ×¬Y§pûX. TR®ûV

¨û]dLôUp ØÝûUVôLf úNûYûVUhÓm LÚ§VYûW TR®

úR¥YÚYÕ N¬j§Wm. @k¨ûX«p TR® ×§WôL BÚlT§pûX.

U²RfÑTôYj§tÏj Ruû]l éoj§ ùNnÕùLôsYúR

TôeÏ. Su±V±Rp @Ru TÏ§«pûX. Su±V±Rp U²R

ÑTôYj§tÏj úRûY«pûX. ÑVSXUô] U²Ru Bl©\®«p

ÑVSXj§u éWQ@àTYjûRl ùT\ Yk§Úd¡\ôu. @YàdÏf

ÑVSXm NmTkRlThP ®`VeLs FÕÜm úRûY«pûX.

Su±V±RÛm úRûY«pûX, GUôtß ®jûRÙm úRûY«pûX.

Ø²£Tôh¥«p úYûX ùNnTYu, Ru LPûUûV

Ø²£Tôh¥«p ùNn¡\ôu. @Yu Ts°«p TôPm ùNôpd

ùLôÓdL®pûX, ̈ Xj§p T«¬P®pûXF]d Ïû\ ùNôpYÕ

@Yû]l ×¬kÕùLôs[®pûXFuß ùTôÚs. úLôTUô]

ÑTôYØs[YàdÏ Ød¡VUôLd úLôTØm, YôrÜdÏj

úRûYVô] Ut\ ÏQeLÞm úYiÓm. ùTôßûUúVô,

LÚûQúVô ,  GUôtßYúRô ,  @YàdÏ Bl©\®«p

úRûYlTPô®hPôp, @Ytû\ @Yu ¨û]dLl úTôY§pûX.

ùTôÕYôL U²Ru YôÝm YôrÜdÏ, LÚûQ, Su±V±Rp

úRûY«pûX.

U²R YôrÜdÏ Su±V±Rp @Y£VmF] ̈ û]lTÕ N¬«pûX.

IÚ Ï±l©hP ÑTôYj§tÏl TX ÏQeLs úRûYlTPXôm.

TX úRûYlTPô. úRûYlTÓm ÏQeLû[ ®Xd¡]ôp Lô¬Vm

éoj§VôLôÕ. úRûYlTPôR ÏQjûRf úNojÕl TôojRôp

®`Vm ×¬VôÕ. ÑTôYjûRf ÑTôYUôLl ×¬kÕùLôs[

ØVu\ôp Gu Su±V±Rp úRûY, £X NUVeL°p

úRûY«pûX Fuß ×¬Ùm.

®ûR FlT¥ UWUôL Y[o¡\Õ FuTûR ØÝYÕUôLd

LiÓùLôiP ®gOô² ®ûRûVd ùLôiÓ UWjûR

@±¡\ôu. ®ûRÙm, UWØm GtThP LôWQjûR ®ûR«ÚkÕ
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LiÓ©¥dL ØVpYÕ @±Å]m. UôodLh¥p úNôl

®t¡\ùR²p YôeÏTYoLû[d ùLôiÓ, @YoLs

YôrdûLûV AWônf£ ùNnÕ, úNôl FlT¥ DtTj§Vô¡\Õ

F] @±V Ø¥VôÕ. úNôl úTdP¬«p DtTj§Vô¡\Õ,

LiÓ©¥jRYu ®gOô². úNôl©u DtTj§ûV @±V

TôdP¬dÏm, ®gOô²«PØm úTôLúYiÓm. YôeÏTYo

©u]ôp YkRYo. ©u]ôp GtThPûR AWônkÕ Øu]ôp

SPkRûR @±V ØtTÓYÕ BVXôÕ, êPSm©dûLVôÏm. UWm

®ûR«ÚkÕ YÚ¡\Õ, ®ûR UWj§ÚkÕ FÝ¡\Õ. ÁiÓm

ÁiÓm @úR úLs®, @úR T§p. ®ûP @e¡pûX. ®ûRÙm,

UWØm DXLj§u TÏ§Ls. TÏ§Vôp Ruû] DQWØ¥VôÕ,

ØÝûU TÏ§ûV ®[dÏm.

úTôo NodLôo ùRôÓlTÕ. NodLôo NêLj§u TÏ§. NêLm

×¬kRôp úTô¬u ÖÔdLeLs ×¬Ùm. WxVô ÁÕ TûPùVÓjR

SôÓLù[pXôm WxV¬Pm Uôh¥j úRôt\]. WxVd Ï°o

LÓûUVô]Õ Fuß ×¬VôUp úTôûW FlT¥ SPjÕYÕ Fu\

ÖÔdLm úTô¬p ùYt±ûVl ùTtßj RôWôÕ.

@ZLô] ùTiLÞdÏ F°§p §ÚUQUôYÕiÓ.

YN§«pXôR @ZLô] ùTiÔdÏj §ÚUQm Rs°lúTôÏm.

@ZÏ DVokRÕ Fu\ôÛm §ÚUQm ùNnÕùLôs[ YN§ úRûY

FuTûR U\kÕ®hPôp, Lô¬Vm éoj§VôLôÕ. Ru YN§ûVd

ùLôiÓ Ru §ÚUQjûRd L¦jR ùTiÔdÏ, R]dÏ

§ÚUQUôLôÕFuß ×¬kRúTôÕ, BÕYûW«pXôUp YWu

YkRÕ. ®`VeLs ®úSôRUôL Uô±, TQm ùNX®pXôUp

BWiÓ LpVôQØm, Jo DTSV]Øm SPkR]. @ZÏ TÏ§,

YN§ §ÚUQj§tÏ ØÝûU. ØÝûUûV @±Ùm U]j§tÏj

§\u DiÓ. ©Wf£û] ×§WôL BÚdLôÕ.

×§WôLd LôiTÕ TÏ§«u @±Ü.

ØÝûUûV Sô¥]ôp ×§o Uû\Ùm.

Yôr®p Bû\Yu ×§WôL BÚd¡\ôu.

Bû\Y²p YôrÜ ×§ûW BZkÕ ùR°Yô¡\Õ.

úYûX, §ÚUQm, T¥l×, A¡VûY Ød¡VUô]ûY. £X

NUVeL°p úYûX«p Ïû\ GtTÓm. @Õ §ÚUQjRôp CÓ

LhPlTÓm. Iu±p GtTÓm Ïû\ûV £X NUVeL°p YôrÜ

Ut\Rôp CÓ LhÓm. @ûY Yôr®u TÏ§L[ôL BÚlTRôp

IÚ TÏ§ @ÓjR§u Ïû\ûY CÓLhPXôm.

@u× ØÝûU ùTt\Õ. @R][®p ØÝûU ùTt\Õ

F]Xôm. RôVu× BpXô®hPôp @dÏû\ûV ¾odLúYô,

CÓLhPúYô Ø¥VôÕ. @eÏ @u©u ©Wf£û]dÏ @uúT

®ûPF]d á\Xôm.

T¥lTôp GtTÓm Ïû\ûY úYûX @pXÕ §ÚUQm

CÓLhÓYÕiÓ. @±Yôp GtTÓm Ïû\ûV @ÕúTôp CÓLhP

Ø¥VôÕ.

T¥lûTl TÏ§VôLd LôQXôm.

@±Ü ØÝûUÙûPVÕ.

AuUô®u @mNeLs FÕÜm @ÕúTôp ØÝûUÙûPV].

Nj§Vm, Oô]m, SuûU, Dß§, @ZÏ, A]kRm, @u×,

ùU[]m, @]kRm, LôXjûRd LPkR ¨ûX A¡VûY

AuUô®u @mNeLs.

Nj§Vm FuTûR Truth Fu\ôp @Ru TÏ§Vô] fact

DiûU ¨Lrf£ F]Xôm.

Oô]m FuTûR ØÝûUÙûPVÕ Fu\ôp ThPm, T¥lûT

TÏ§ F]Xôm.

SuûU ØÝûUF²p SpX ùNVûX (DR®) TÏ§ F]Xôm.



úVôL YôrdûL ®[dLm IV LoUúVô¡

360 361

ØÝûU TÏ§

Dß§ YôdÏß§

@ZÏ @Z¡

A]kRm NkúRô`m

@u× ARWÜ

Yôr®p ØÝûUûV ØÝûUVôúX @ûPVXôm. TÏ§ Iuß

RY±]ôp @ÓjRûRd ùLôiÓ ©Wf£û]ûVj ¾odLXôm.

Bû\YuFu\ ×§ÚdÏ @Yu UhÓúU ®ûPVôÏmF]

TLYôu FÝ§V§u DhLÚjÕ BÕYôÏm.

A A AA A A

748) TWmùTôÚs SmûUj ¾iPôUp TWmùTôÚs SUdÏf

£j§dLôÕ. @Y]ôp Ø¥VôRûRf Nô§dLf NêLm

DRYôUp U²R]ôp Nô§dL Ø¥VôÕ.

R²U²RàûPV AoYúU Y[okÕ NêLj§uêXm

@Y²Pm ÁiÓm YÚ¡\Õ. U²Rú] AWmTm.

TWmùTôÚ[ôp £j§dÏm TWmùTôÚs.

@Yu @Ú[ôúX @Yu Rôs YQeÏm TWmTûW

BkÕdLs. FkRd Lô¬Vm Ø¥VÜm ËYôjUôÜm TWUôjUôÜm

NmU§dLúYiÓm FuTÕ AuÁLf NhPm.

TWmùTôÚs SUdÏf £j§lTÕ Fu\ôp Fu]? DPXôXô]

U²Ru U]jRôp ùNVpThPôÛm AuUôúY @YàdÏj

RûXYu. AuUô U²RàdÏf £j§jRôpRôu ©\Ï FûRÙm

£j§F] SôP Ø¥Ùm.

@LkûR @¯kR©u AuUô ®ÓRûXVûP¡\Õ.

®ÓRûXVûPkR AuUô DVokÕ ùNuß Nf£Rô]kRmYûW

ùNpÛm. Nf£Rô]kRm Fh¥]ôp @eÏ TWmùTôÚ°u

×Ú`û]j ùRôPXôm. @ûRd LPkÕ ¨oYôQ £j§ûV

SôÓTYoLÞm DiÓ. @ûRÙm LPkÕ ©WmUjûR Fh¥j

ùRôPXôm. BÕYûW DXLm @±kRÕ. BÕ úUp úSôd¡Vl

TVQm. @ÓjRÕ ¸rúSôd¡V TVQm. @lTVQjûR

úUôhNmêXm ùT\ Ø¥VôÕ. Nj§VË®Vm êXm ùT\Xôm.

¸rúSôd¡V TVQj§p TWmùTôÚs B\e¡YkÕ Sm Yôr®Ûm

TdLØ¥Ùm. BÕ TdL SmûUl TWmùTôÚs ¾i¥

BÚdLúYiÓm. TWmùTôÚs SmûUj ¾iPôUp, SUdÏ DX¡p

TWmùTôÚs £j§dLôÕ.

Jo DRôWQjRôp BûR ®[dL ØVp¡ú\u. TWmùTôÚs

Yôr®p £j§lTÕF²p TWmùTôÚs Sm YôrûY Gtß

SPjÕYRôÏm. @Õ Nj§VË®V £j§.

NêLj§p YôÝm Sôm IÚ YûL«p R²U²Ro. Utù\ôÚ

YûL«p Sôm @Ru @eLm. R²U²Ru AûXLs

Lh¥«Úd¡\ôu, TpLûXdLZLeLs, TôeÏLs ̈ ß®Ùs[ôu.

NêLm R²U²R Yôr®p TjRRôp R²U²Ru IÚ

TpLûXdLZLjûR ̈ ßY Ø¥kRÕ. IÚ U²Ru R²VôL ̈ uß,

NêLj ùRôPo©pXôUp, NêLm @YàdÏRY ØuYôWôUp

TôeûLúVô, AûXûVúVô, ¨ßYØ¥VôÕ. BYu TôeÏ

AWm©jRôp @û]YÚm ùPTô£h úTôPúYiÓm, LPu

YôeLúYiÓm. AûX AWm©jRôp ùRô¯Xô[o úYûXdÏ

YWúYiÓm, @Yu NWdûL UôodLh YôeLúYiÓm. BûY

J¬Ú @mNeLs. NêLm R²U²Rû] Yô¬ @ûQjÕ

Df£úUôkÕ D«o ùLôÓjRôXu± @Y]ôp FûRÙm

Nô§dLØ¥VôÕ. @úRúTôp TWmùTôÚs U²Rû] Sô¥j ¾i¥

ARWÜ @°dLôUp U²R]ôp Yôr®p TWmùTôÚû[f £j§dL

Ø¥VôÕ.
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BRtLÓjR LhPØm DiÓ. R²U²Ru ËYôjUô

FuTRôp @qYûL«p NêLjûR®P DVokRYu. NêLm

BYàdÏ DRÜYRôpRôu R²U²Ru Nô§d¡\ôu. @RtÏ

@¥lTûPVô]Õ R²U²RàûPV AoYm. Øuú]ô¥Vô]

U²Ru Ru FiQjRôÛVokÕ, ùNVXôp TjÕ,

DQof£Vôp UXoYRôp, @jRûLV R²U²RoLÞûPV AoYm

NêLj§p @¥jR[jûR ̈ Wl©, @§ÚkÕ FÝf£VôL DVokÕ

£LWjûRj ùRôhÓ Nô§d¡\Õ. NêLfNôRû]F] Ø¥YôL

Sôm LôiTÕ AWmTj§p R²U²Rf NôRû]úVVôÏm.

U²Rú] ØRp, @Yú] AWmTm, @Yú] Ø¥Ü. ËYôjUô

TWUôjUô®u TÏ§ FuTRôp U²RàdÏf NêLjûR®P

DVokR Bf£\l×iÓ.

bb U²R ØVt£Vôp FÕÜm Ø¥VôÕ, @Ús @Y£Vm.

bb U²R ØVt£Ùm, U²RàúU @¥lTûP, @v§YôWm,

Fu\ BWiÓ LÚjÕLÞm F§Wô]ûYVôLj úRôußm.

ØRtLÚjÕ Sm UW©p ""@Y]Ú[ôúX @Yu Rôs YQe¡''

F] YZeÏ¡\Õ. @ÓjRÕ F§WôLd LôQlThPôÛm

ËYôjUôúY TWUôjUôFu\ c @W®kRo LÚjÕlT¥ ØW¦pûX

Fuß ùLôs[Xôm.

R²U²R ØVt£úV NêL Øuú]t\j§tÏ @¥lTûP

FuTRôp R²U²Rú] AWmTm. NêLj§u DR®«u±

R²U²Ru TX Lô¬VeLû[f Nô§dLØ¥VôÕ FuTÕúTôp,

TWmùTôÚ°u vToNªu± Sôm TWmùTôÚû[ @ûPVØ¥VôÕ.

Lpí¬, W«púY, L_ô]ô, úTôÄv, úTôu\ûY«u±

U²Ru FeúL? @Yu YôrûY SPjR NêLj§u @û]jÕ

@mNeLÞm úRûY. Lôh¥p RYm ùNnÙm Ø²YoúTôp E¬p

ÏÓmTm SPjRØ¥VôÕ.

Sôh¥p @W£Vp Nô§dL U²RàdÏ SôÓ @Yû]j

¾iPúYiÓm. R²U²Ru @W£Vp Nô§dLØ¥VôÕ.

@RtÏd Lh£ARWÜ úRûY, UdLsARWÜ úYiÓm.

Sôh¥u ARW®u±, SôhÓ UdL°u ARW®u±

@W£Vp U²Ru FûRÙm Nô§dLØ¥VôÕ. @W£Vp FuTÕ

UdL°u vToNUôÏm.

TWmùTôÚ°u vToNªu± TWmùTôÚs £j§dLôÕ

FuT§p c @W®kRo £\lTôLd áßYÕ úUÛX¡Ûs[

TWmùTôÚû[Vuß, SmØsú[Ùs[ TWmùTôÚs FZôUp, FÝkÕ

Sm Yôr®p ª°WôUp TWmùTôÚs £j§dLôÕ Fu¡\ôo.

TWmùTôÚs £j§lTÕ U²R ØVt£VôXuß, TWmùTôÚ°u

@Ú[ôp FuTûR BlT¥d áßYÕ ÄûX«u DhLÚûY DQW

ûYlTRôÏm.

A A AA A A

749) @YRôWm LiPj§p @LiPm.

Avatar is the infinite in the finite.

U²Ru £±VYu. Bû\Yu @û]jûRÙm Ruàh

ùLôiPYu, @LiPm. U²Ru LiPm. @YRôWl×Ú`u £±V

U²R²ûPúV ùT¬V ×Ú`]ôL @YR¬jRYu. RjÕYm

Bû\Yû] @LiPUôLÜm, £Úx¥«u ËYWô£Lû[d

LiPUôLÜm Yo¦jRÕPu, Sôm LiPUôL (£±VRôL)

LôiTÕ DiûU«p @LiPUô] ©WmUm Fußm áß¡\Õ.

Sm LiÔdÏf ùNeLp L°Ui. Oô]§Úx¥dÏf ùNeLp

©WmUm. FpXô U²RoLÞm @lTôoûYdÏ @LiPm, Bû\Yu,

©WmUm. BûR Sôm @±VØ¥Vô®hPôÛm @YRôWl×Ú`û]

Bû\Y]ôL U]m GtÏm. @YRôWj§p AiPYû]d LôÔm
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TôoûYûV úUÛm áokÕ LY²jRôp @û]YÚm AiPYu

Fu\±VXôm.

BWô_ÏUôWu SôPLj§p ©fûNdLôW]ôL S¥jRôp, ©WRU

Uk§¬ ¡¬dùLh ®û[Vô¥]ôp, ùTo]ôoh ̀ ô AvTj§¬«p

TÓdûLVôL YkÕ úNokRôp ,  Sôm @YoLû[l

©fûNdLôW]ôLúYô, ®Vô§VvRWôLúYôUhÓm ×¬kÕ

ùLôsY§pûX. BWô_ÏUôWu, ©WRU Uk§¬, úTW±Oo Sm

LiÔdÏj ùR¬VôUt úTôY§pûX. ULôjUôûYÙm, Uôoh¥u

íRûWÙm, GÑûYÙm, Buß DX¡p ©WTXUô] TXûWÙm

ùYßmU²RoL[ôL DXLm SPj§VÕiÓ. @YoLs ùTÚûU

ùY°YkR©u]úW @YoLû[ DXLm TôWôh¥VÕ. @YoLÞûPV

§\ûU ùNVpThÓ TjR©u DXLm @YoLû[ Gt\Õ. Sm

AuÁLj §\ûU ùNVpThÓ ùY°YkRôp FpXô ËYWô£LÞm

Bû\YuF] @±VXôm. LiPUô] U²Rû] @LiPUô]

©WmUUôLd LôQØ¥Ùm. @ÕúY éWQúVôLj§tÏ¬V TôoûY.

ãhÑUl TôoûYVôL AWm©jÕ Oô]§Úx¥Vô¡, §¬LôXj

§Úx¥VôL UôßYÕ úVôLm.

@uû] A£WUj§p SPkÕúTôndùLôi¥ÚdÏm

ùTôÝÕ ×§V carpet LmT[ ®¬l©uÁÕ SPkRYo, §¼ùW]

¨uß ¸úZ TôojRYo, ""BdLmT[m FuàPu úT£tß. Sôu

@ZLôL BÚd¡ú\u, Tôo Fu\Õ'' Fuß á±]ôo. @uû]dÏd

LmT[j§uÏWp úLhPÕ. NdWYoj§ NôXUàdÏ ®XeÏ Tôû`

×¬Ùm.

LiPUô] _PlùTôÚsL°ûPúV SôØm _PUôL,

LiPUôLl ©\kÕ®húPôm. Sôm SmûU, LiPªpûX,

DsÞû\ Bû\Yû] Sôu LiPúTôÕ @Õ @LiPm (infinity)

Fuß @±kúRu Fu\ ¨ûXdÏ YkRôp, DX¡p @û]jÕm

@LiPUôLj ùR¬Ùm. AWmTj§p UX¬Ûm, ÏZkûR«Ûm,

LPtTWl©Ûm, Yô]ùY°«Ûm @LiPm ùR¬Ùm. TôW§ £±V

LÝûRdÏh¥ûVl TôojRYo @Ru @ZûL W£jÕd Lh¥

ØjRªhPôo. TôW§«u LiÔdÏ @Õ LÝûRdÏh¥«pûX,

@ZÏYônkR Bû\Y²u §ÚÜÚYm.

@YRôWl×Ú`oLû[Ùm £ßYV§p DXLúUô ,

DPàs[YúWô ©WmUUôL @±Y§pûX. IÚ £Xo LiÔdúL

@Õ ùR¬Ùm. ú_ôvVo ùNôpYÕiÓ. ú_ôvVm TdLhÓm

Fuß DXLm Lôj§ÚdÏm.

TWUamNo LiÔdÏ SúWu U²R]ôLj ùR¬V®pûX.

SúWàûPV ®úN` @mNm ùR¬kRÕ. ̈ xûP«p SúWu ©\kR

NkRolTjûR @YWôp TôodL Ø¥kRÕ. @ûR @±kR©u

SúWû]j úR¥ LôúX_ýdÏl úTôn BkRl ×úWô¡Ro SúWàdÏ

@YUô]jûRj RÚYôo. Fuû]j úR¥ Lpí¬dÏ YWúYiPôm,

F]dÏ ùYhLUô«Úd¡\Õ FuTôo. Duû]d LôQô®hPôp

Fu ùSgNjûRl ©¯kùRÓd¡\Õ FuTôo TWUamNo.

@YRôWm Ru ùRnYômNjûR ùY°«hP©u @û]YÚm

@±Yo. ùY°«ÓØu IÚ £Xo @±YôoLs. @uû] U]§p

TjRôp U²RùWpXôm ©WmUm (@LiPm) F] TdRWôp

@±VØ¥Ùm.

LPp @[Ü LPkRÕ. ©WmUôiPUô] ¿olTWl×. @Ru

¿o Dl× A]Rôp TVuTÓjR Ø¥VôÕ. TWùY°ûV ̈ Wl©Ùs[

TWmùTôÚs @jRûLVÕ.

ùYn«Xôp çV ¿o Dl©ÚkÕ ©¬dLlThÓ úULUô¡,

UûZVôLl ùTô¯kÕ G¬, Ï[m, Aß, YôndLôp, ¡Qß A]ôp

@LiPUô] LPûXd LiPUô] ¡Q\ôLd Lôi¡ú\ôm.

Yt\ôR Etßs[ ¡Qß Ru RuûUVôp @LiPUôYûRl

úTôp U²Rl ©\®«p @YRôWm.
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TWmùTôÚs, TWUôjUô, TWôjTWô, TW×Ú`ô Fu\ ùNôtLs

@LiPUô] AiPYû]d Ï±d¡u\]. TWUôjUô

ËYôjUôYô¡ DPûX Gtß U²R]ôLl ©\d¡\Õ. DPXô]

U²Ru T¬QôU Y[of£Vôp DQoûYÙm, U]jûRÙm

ùTß¡\ôu. RTv® U]j§Ûs[ Uú]ôUVl×Ú`û]d LiÓ,

@RuêXm ËYôjUôûYÙm, TWUôjUôûYÙm @ûPkÕ úUôhNm

ùTß¡\ôu. BÕ U²RØVt£. @Ús ùNVpThÓ AiPYu

U²R]ôLl ©\lùTÓlTÕ @YRôWm.

bb U²R ËYàdÏ DPp, DQoÜ, U]m, AuUô, FuTûY
TÏ§Ls.

bb BûY @û]jÕm úNokRÕ ËYu.

bb TWUôjUô, ËYôjUôûYj úR¥ YÚmùTôÝÕ DPp
AuU®¯l×s[Yu, DQo®p @ÕúTôu\Yu,
U]jRôp TWmùTôÚû[l ùTßTYu, AuUôYôp TXu
ùTßTYu FuTYÚiÓ.

bb ËYôjUôûYj úR¥YÚm TWUôjUôûY U²R AuUô
Gt\ôp, U²Ru ULôjUôYô¡\ôu.

bb @úRúTôp Uú]ôUVl×Ú`u ùTt\ôp, genius úUûR
©\d¡\ôu.

bb DQo®p TWUôjUô ùNVpThPôp UôÅWu _²d¡\ôu.

bb ËY²p TWUôjUô GtLlThPôp @Yu @YRôWm
A¡\ôu.

bb ËY²p Gt\ TWUôjUô, DPXôp GtLlThPûRlúTôp
ùR¬Ùm.

bb Gù]²p ËYàdÏs[ ØÝûUVô] @mNm DPÛdÏm
DiÓ.

Nj§VËYu @YRôWj§ÚkÕ úYßThPYu:

bb ûNj§Vl×Ú`u ®¯jÕ ùU[]m, §Úx¥, úVôLm,
ùRnÅLmêXm Nj§VË®VjûR @ûPkRôp, @úR
NUVm T¬QôU Uôt\m DQo®Ûm, DPÛdÏm úTôn
ûNj§Vl ×Ú`àdÏ (substance) DPÛdÏs[ DWØm
YûUÙm YkÕ, DPu ûNj§VUôL UôßmùTôÝÕ
Uú]ôUVl ×Ú`u CvYW]ô¡\ôu.  @ÕúY
Nj§VËYu. @YRôWm DVokR U²Ru. Nj§VËYu
U²Rû]d LPkR @ÓjR (species) ¨ûXdÏ¬V ©\®.

A A AA A A

750) U²Ru ®¯lTtß BÚlTRôp, @Yu Øuú]t\Øm

@lT¥úV«Úd¡\Õ. DsU]m ùTßm AuÁL

@àTYeLû[ U²Ru @±VôUÚlTÕiÓ.

®¯lTt\ U²R²u AuÁL Y[of£.

Jo E¬p Ds[ NkRolTeLû[ @û]YÚm @±Y§pûX,

TVuùTßY§pûX. IÚ ÏÓmTjÕ Yônl×Lû[ J¬ÚYoRôu

@±kÕ TXu ùTß¡\ôoLs. Buß Sôh¥p ®VôTôWm

ùTÚÏ¡\Õ. T.V. ùTÚSLWeL°p FpXô ÅÓL°Ûm Ds[]

F]l Tj§¬dûL áß¡\Õ . A]ôp 30úLô¥ úTo

YßûU«Ûs[]o. 50 AiÓdÏØu YßûU BÚkRÕF²p

@uß Yônl©pûX. Buß 50 úLô¥ úTo YßûUûVd LPkÕ

YkÕs[]o. BkR ¨ûX«Ûm 30 úLô¥ úTÚdÏ Yônl×

Li¦p TP®pûX. @YoLs ®¯lTtßs[]o.

BúR ¨ûXûV TLYôu Ñh¥dLôhÓ¡\ôo. U²RàdÏ

®¯l©pûX Fu¡\ôo. ©WTgNj§u Df£«p ùRnYeLÞm,

@¥UhPj§p ®XeÏLÞm Ds[]. ®XeÏLhÏ U]m BpûX.

@R]ôp DQoYôp ùNVpTÓ¡u\]. DQoÜdÏ ®¯l©pûX.
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DQoÜdÏ DQÜm, D\dLØm ùR¬Ùm. ®Xe¡]m U]

¨û\úYôÓs[Õ. DQÜm, D\dLØm Ds[YûW @Ru

Yôr®p ¨mU§ÙiÓ. @RtÏúUp ®XeÏdÏ ¨û]dLj

ùR¬VôÕ. Gù]²p ¨û]dÏm @±Ü @Rt¡pûX.

£Úx¥«u Df£«p ùRnYeLs Dû\¡u\].

ùRnYeLs éª@[Üs[]. @YoL[ôp FÕÜm Ø¥Ùm,

Ø¥VôR§pûX. SmûUl úTôu\ vçX DPp @YoLh¡pûX.

ûNj§Vl×Ú`uFàm AuUôÜm BpûX. A]ôp @YoLs

Nd§ YônkRYoLs. DXLm @YoLhÏd LhÓlThPÕ. I°UVUô]

®xÔÜm, Nd§ YônkR £Yàm, DXûLl TûPjR ©WmUôÜdÏm

Fu] úYiÓm? FÕÜm @YoLÞdÏj úRûY«pûX.

Bk§WúXôLjûR @ûPV Sôm L]Ü Lôi¡ú\ôm. RYm TjRôp

Bk§WTR®ûV ¨û]dLXôm. Bk§WàdÏ Fu] úRûY?

U²Ru ùNpYjûR SôÓ¡\ôu. @Ru ùRnYUô] XzªûVj

Õ§d¡\ôu. XzªdÏf ùNpYm úRûYVô? NWvY§dÏ Oô]m

úRûYVô? The Gods are satisfied with their splendours. DXûLúV

DtTj§ùNnÕ LôjÕ @¯dÏm LPÜsLÞdÏj ReLs ©WTXm

§Úl§ @°d¡\Õ Fu¡\ôo TLYôu. @YoLÞdÏm

Øuú]t\ØiÓ. @ûR @YoLs SôÓY§pûX. Sô¥]ôp

Øuú]t\jûRl ùTtßj RÚm ûNj§Vl×Ú`u

ùRnYeL°pûX. ùRnYúXôLj§úXúV BpûX. @Õ éÜX¡p

UhÓúUÙiÓ. @ûR Sô¥]ôp ùRnYm U²Rl ©\®

FÓdLúYiÓm.

©WTgNj§u @¥jR[m BÚs, _PUô]Õ; £LWm ú_ô§,

Nf£Rô]kRm. BÚs ØÝBÚ[ôL BÚlTRôp LiÔdÏ @Õ

ùR¬VôÕ. ú_ô§ _Lwú_ô§VôL BÚlTRôp Li áÑm, @ûRl

TôodL Ø¥VôÕ. BûY«WiÓm R²jÕ, ®X¡Ùs[]. ú_ô§úV

BÚ[ôL Uô±, ÁiÓm Ruû]d LiÓùLôs[ ØVpYÕ

£Úx¥ Fu¡\ôo TLYôu. @kR BXh£Vm éoj§VôL, BÚÞs

×ûRkÕs[ ú_ô§ ùY°YkÕ, FÝkÕ, DVokÕ, úUúXúTôn

ú_ô§ÙPu LXdLúYiÓm. BÕúY Bû\Y²u £jRm. @ûR

®XeÏL[ôp @±V Ø¥VôÕ. ùRnYeLÞdÏ @±Ùm

AYpûX.

Bû\Y²u £jRm £Úx¥«u T¬QôUUôLl éoj§VôL

úYiÓUô]ôp, @RtÏ¬V LÚ® U²Ru. Gù]²p @YàdÏ

DQoÜPu, U]m DiÓ. U]m ®¯lTûPVd á¥VÕ. U]m

®¯jùRÝkRôp @YàdÏ ú_ô§ ®[eÏm. Rôu ×ûRkÕs[

BÚs ùR¬Ùm. BÚ°ÚkÕ ùY°YW @Y]ôp Ø¥Ùm.

BÚû[Ùm, ú_ô§ûVÙm BûQdÏm TôXUôL U²Ru

@ûUYôu. BûRl éoj§ ùNnV @YRôWeL[ôp Ø¥VôÕF]

Bû\Yú] DXÏdÏ YkRÕRôu c @W®kRm.

úVôL YôrÜ BdÏ±dúLôs Øu]ôp LÓÏ. F²àm

úVôL Yôr®u @¥lTûPÙm BÕúY. úVôLYôr®p ©WTgNj§u

ú_ô§ûVÙm, BÚû[Ùm BûQlTRtÏl T§XôL SmØs Ds[

ú_ô§ûVÙm, BÚû[Ùm BûQdL ØVp¡ú\ôm.

U²RàdÏ ®¯l©pûX unconscious. @Y]Õ DsU]m

inner mind ®¯lTôL BÚd¡\Õ. DsU]m Y[oYÕ @Yu

úUp U]j§p ùR¬VôÕ.

SuùNn ¨Xm, G¬, Aß, YôndLôp Ds[ BPeLû[

Y[Uô] BPeLsF]l TôojRÜPú] ùR¬Ùm. @[ÜLPkÕ

éªdL¥«p ¿Ús[ TôûXY]jûR FYÚm TôûXY]m Fuú\

@±Yo. Bk§Vô®p ®YNôV Øuú]t\j§p RûXûUVô]

Uô¨Xm TgNôl. @eÏ UûZ 10''. 10'' UûZ ùTnÙªPm

TôûXY]mF] ¨oQ«dLlTÓm. 5 S§Ls JÓYRôp TgNôl

®YNôVf £\l×l ùTt\Õ.

úTôoh ¥Wvh AÀ£p º²YôN WôUôà_j§u

úURô®XôNm ùR¬VôRÕúTôp DsU]m ùTßm £j§Ls,

@àTYeLs, Oô]m U²RÚdÏj ùR¬Y§pûX.
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20 AiÓ Nj©úWm @uû]ÙPu Agenda @ù_iPô

FÝR DR®]ôo. c @W®kRo Nj©úWªu AuÁLf £\lûT

@uû]dÏl TXØû\ á±Ùs[ôo. @ûY Nj©úWm @±kRúR.

F²àm RUdÏ 20 AiÓ A£WU Yôr®p FkRl TXàm

ùR¬V®pûXF] @uû]«PúU Ïû\lThÓdùLôsYôo.

@uû]«u ®[dLeLs @YÚdÏ ØÝ§Úl§ RW®pûX.

Yôr®Ûs[ £X @àTYeLs:

bb Ts°, Lpí¬«p FkRf £\l×ªpXôUÚkRYo
Yôr®p ùTÚg£\l×l ùTßYÕiÓ.

bb FpXô YûLL°Ûm £\kRYoFuß B[YV§p
LiPYoLs ©u]o úTo, Eo, ùR¬VôUp úTôYÕiÓ.

bb Eo, úTo ùR¬VôR LmùT² £X YÚ`j§p Sôh¥p
©WTXUôYÕiÓ.

bb 70 YVÕdÏúUp FÝjÕ, úTfÑ, TôhÓ, @W£Vp
§¼ùW] ©WTXm @ûPYÕiÓ. @Õ @¬Õ.

U²RàûPV §\ûU, @±Ü, NôRû] A¡VûY @Yàs

DÚYôYÕ @YàdÏm, Ut\YodÏm ùR¬VôUÚlTRtÏd

LôWQm úUpU]m, DsU]j§²uß ©¬k§ÚlTRôpRôu.

IÚYûW Sôm @±VúYiÓUô]ôÛm, @YúW @±V

úYiÓUô]ôÛm ,  ãhÑU @àTYØs[Yo ,  ãhÑU

@±Ï±Lû[d LY²jRôp ×¬kÕùLôs[ Ø¥Ùm. A£WU

Yô«p Rm ©\kR Sô[uß IÚ TdRo RtùNVXôn Nk§jR

ùY°SôhPôûW TLYôu @û\dÏ @ûZjÕl úTô]ôo. @fNUVm

SpX UûZ. YkRYo TdRÚPu ̈ WkRWUôLj Re¡VûR @Ú[ô]

UûZÙm, TLYôu@û\Ùm, ©\kRSôÞm Ï±d¡u\].

YVRô]©u Sôm ùYt± ùTt\ ®`VeL°u AWmTjûR

¨û]ÜáokRôp ãhÑU @±Ï±Ls Fu]F] @±VXôm.

A A AA A A

751) SpXY]ôL BÚlTÕ @LkûRVt\ ¨ûX. SpXYu

F]l  ùTVùWÓdL ®Úm×YÕ @LkûR.

SpXYàdÏ @LkûR«pûX.

BVpTôL SpX ÏQm, ×j§NôjR]m, §\ûU, úTôu\

DVokRûY TXÚdÏiÓ. BûR @YoLs @±YÕm DiÓ,

@±VôUÚlTÕm DiÓ. @ZLô]YûW @û]YÚm

LY²lTôoLs. £ß YV§ÚkúR ÏZkûR«u @ZûL Ut\Yo

@±YôoLs, úTÑYôoLs. @ZLôL BÚlTRôp @LkûR«pûX.

Rôu @ZLô]YsFuß ¨û]jÕ @RtúLtT SPdL

AWm©jRôp, @Õ @Z¡u ùY°lTôPuß, @LkûR«u

ùY°lTôÓ.

RôuFàm Øû]l©pXôUp FkR DVoÜdÏm úTôLXôm.

FqY[Ü ùT¬V TR®ûVÙm Y¡dLXôm. @ûY Y[okRT¥

BÚdÏm. ùRôPokÕ Yônl×Ls YkÕ ùLôiúP«ÚdÏm.

SûPØû\«p BÕúTôp BÚdL Ø¥Y§pûX.

SpXYo FuTYÚs BÕúTôu\Yo DiÓ. B[m YV§p

ambition YôrdûL«p Øuú]\ úYiÓm, ùT¬V ThPm

ùT\úYiÓm, ùT¬V Dj§úVôLm Y¡dLúYiÓm, @[ÜLPkR

ùNôjûR @uú\ ùT\úYiÓm, RûXY]ôL úYiÓm,

ÏÓmTj§p @û]YÚm RUdÏd LhÓlTP úYiÓm, GWô[Uô]

TQjûR Yô¬ Å£ YôZúYiÓm, E¬p ùT¬V U²RuF]l

ùTVo ùT\úYiÓm, BXd¡Vj§p BûQVt\ DVoÜ

ùT\úYiÓm, IÚ YÚ`UôYÕ Uk§¬TR® úRûY, FkRd

úLs®dÏm T§p ùNôpÛm ùTôÕ@±Ü general knowledge

úYiÓm Fuù\pXôm U]m ¨û]lTÕiÓ. £XÚdÏ @ûY

TdÏm. ¨û]jRÕ TdLô®hPôp úYß TdÏm. TXÚdÏ

¨û]úYôÓ YôrÜ Ø¥Ùm. @YoLÞs SpX Ds[m ùLôiPYo

£Xo, F]dÏ @kR AûNùVpXôm ¡ûPVôÕ,
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SpXYuF]l ùTVo YôeL úYiÓm

FuTúR Fu Ï±dúLôs FuTYÚiÓ. DPu Ds[Yo

@û]YÚm BûRl úTôtßYôoLs. "SpX U²Ru', "SmUôp

BÕúTôp BÚdL Ø¥V®pûXúV' Fuß LÚÕYôoLs. BÕ

SpXÕ FuT§p HVªpûX. A]ôp BeÏ AWm©jRôp, @Õ

SpX§p Ø¥VôÕ. SpXÕ FuT§u ùTVWôp SUdÏj RYß

GtTÓm. AuÁLj§p @Õ ùT¬V RY\ôÏm. AuUôÜdÏ Eß

ùNnÙm. RYß ùNnTYu RVeÏYôu, TVlTÓYôu, RYßFuß

ùR¬YRôp Ruû]j §ÚjR úYiÓm Fu\ FiQm

FlùTôÝÕm BÚdÏm. SpXYuFuß ùTVo FÓdLúYiÓm

Fuß ¨û]lTÕ SpX FiQm FuTRôp @Ràs Ds[

Ïû\ ùR¬VôÕ. Ïû\ ùR¬VôRRôp, Ïû\ Y[okRT¥«ÚdÏm.

BVpTôL SpXY]ôL BÚdÏmùTôÝÕ SmûUl Tt±

¨û]lT§pûX, SpXûRl Tt±Ùm ¨û]lT§pûX. Gù]²p

@Õ BVpTôL Ds[Õ. SpXYuFuß ùTVo FÓdLúYiÓm

F²p Sôm BûP®PôÕ @ûRúV ̈ û]d¡uú\ôm. @k¨û]Ü

SmûUl Tt±úV Sôm ̈ û]jÕd ùLôi¥ÚlTRôL Ø¥Ùm. SmûUl

Tt±úV Sôm ¨û]lTÕ ÑVSXjûR Y[odÏm. @ÕÜm

(Ut\YoLû[®P) SpXYuF]l ùTVo FÓdLúYiÓm Fu\ôp

Ruû] DVoYôLd LÚÕm, @Õ @LkûRûV Y[odÏm.

U²Ru D«úWôÓ BpûX Fu\ôp @Yû] SpXYu

F] DXLm úTÑm. LôXUô]©u IÚYûWd ùLhPYuF] DXLm

áßY§pûX. D«úWôÓs[YûW SpXYuF] IÚYûWl

úT£]ôp @Õ, ""@Yu TQdLôWu, SpXYuF] @Yû]l

úTNô®hPôp DTj§WYm YÚm'' FuTúR ùTôÕ ®§.

bb DXLm YpXYû], @ÕÜm FYu YûU ¨fNVUôLl
Tô§dÏúUô @Yû], SpXYuF] YôVôW, U]UôW,
D[UôWl ×LÝm.

bb BûRl ×LrF] DXLm FÓjÕd ùLôsÞm.

bb @û]jÕXLm SôÓYÕ @qYûUûVúV.

bb YûUûV SôÓm U]m, Ruû]úV GUôt±dùLôiÓ
Rôu SpXYuFuß ùTVùWÓdL Øû]YRôL @±Ùm.

bb SpXY]ôL BÚlTÕ úUtùNôu]§ÚkÕ Øt±Ûm
úYßThPÕ.

bb Iuû\ SôÓm U]m, úYù\ôuû\ SôÓYRôLd
ùLôsYÕ illusion UôûV F]lTÓm.

bb @LkûR Ruû] YÛlTÓjÕm Øû\L°p BÕÜm
Iu\ôÏm.

DX¡p úNûY ùNnRYo A«WdLQdLô]Yo. ùT¬V

úNûY ùNnRYoLhÏl ùT¬VT¬Ñ ùLôÓjRÕm DiÓ, FkRl

T¬Ñm ùLôÓdLôRÕm DiÓ. ùLôÓjR T¬ûN ùT¬VYoLs

UßjRÕm DiÓ. FkRf úNûYÙm ùNnVôUp FYúWô ùNnR

úNûYdÏ GWô[Uô] T¬Ñ ùTßYÕm DXL YZdÏ. ULôjUô

Lôk§dÏ úSôTp T¬Ñ @°dLôR DXLm, @YûWl ©uTt±V

Uôoh¥u íRo ¡e FuTYÚdÏd ùLôÓjRÕ. úSÚÜdÏ úSôTp

T¬£pûX, c @W®kRûWÙm DXLm LiÓùLôs[®pûX.

AvTj§¬ úNûY ùNnRûR DXLm LiÓùLôiPÕ. AúWô®p

SLWm ̈ oUô¦jRûRd LiÓùLôs[®pûX. Huv¼àdÏ 8

AiÓ T¬Ñ  RW RVe¡V DXLm, ùLôÓjRùTôÝÕ @YÚûPV

Theory of RelativitydÏd ùLôÓdL®pûX.

T¬ÑLs NodLôo RÚYÕ. SpXYuFu\ ùTVûW UdLs

RÚYôoLs. ú`dv©V¬u £\lTô] 4 SôPLeLÞm tragedies

YÚjRUô] LûRLs. ú`dv©Vo U²RYôr®u £\lûTl

TPm ©¥jÕd Lôh¥]ôo. A]ôp @ûR U²R²u úRôp®

êXUôLd (tragedy) LôhP Ø¥kRÕ. @Õ 400 YÚ`j§tÏ

Øu. Bußm U]¨ûX, DXLjÕ U]¨ûX, ùTÚmTôÛm @Õ

úTôuú\«Úd¡\Õ. U²R²u ÏQjûR comedy SpX

Ø¥ÜêXUôLl TPm ©¥dÏm FÝjúRô®Vm BÕYûW FZ®pûX.



úVôL YôrdûL ®[dLm IV LoUúVô¡

374 375

SpX ùTVo FÓdL Øû]YÕ TûZV DXLj§tÏ¬VÕ,

SpXY]ôL BÚlTÕ @uû] YôrÜdÏ¬VÕ.

A A AA A A

752) ¨LrLôX¨û]Ü NkúRô`jûR @°dÏm. LPkR

LôXjûRúVô F§oLôXjûRúVô ̈ û]lTÕ GUôt\m

RÚm.

GUôt\ùUpXôm NkúRô`jûR DtTj§ ùNnTûY.

LhÓlTôh¥tÏ¬V Lpí¬l T¥l×, ThPj§p

Ø¥Ùm. AvTj§¬YôrÜ DPpSXjûRj RÚm.

£\kR F§oLôXj§tLôL @ûRl ùTôßjÕd

ùLôs[Xôm. @RtÏ @ÓjR ¨ûXÙiÓ. T¥l©p

Eu± ¨ûXjÕ @[ÜLPkR NkúRô`jûRd

LôQXôm. AlTúW`àdÏl©u TÓm úYRû]«p

@úR NkúRô`jûRd LôQØ¥VôÕ. F²àm @eÏm

@Õ Ds[Õ. ÕúWôLjRôp YûRÙm U²Ru,

ÕúWô¡«u LiúQôhPj§p ©Wf£û]ûV @±V

ØVu\ôp, ÕúWôLj§Ûm, ÕúWôL U]lTôuûU#

«Ûm @úR NkúRô`jûRd LôQXôm.

ÕúWôLj§u çnûU.

@[Ü LPkÕ NkúRô`UôLj Õs° JÓm ÏZkûR

LPkRûRúVô, F§oLôXjûRúVô ̈ û]lT§pûX. YVÕ YkR©u

@ÕúTôu\ NkúRô`m IÚYo Yôr®p GtThÓ @Yo Ruû]

U\k§ÚkRôp, ""BYÚdÏj RûXLôp ×¬V®pûX. F§oLôXjûR

¨û]jÕl TôodL Ø¥V®pûX'' FuTôoLs. F§oLôXjûR

¨û]jRôp NkúRô`m úTôn®Óm. @lT¥ ̈ û]dLôRRôpRôu

NkúRô`m FÝ¡\Õ. @ÕúY ãhÑUm.

F§oLôXjûR U\kRôp NkúRô`m FÝm .

AlTúW`àdÏl©u úYRû]lTÓTYo Gu @Õ R]dÏ YkRÕ

Fuß @±VØVu\ôp, FkR Ru ÏQm BkR úYRû]dÏ

@¥lTûPF]l ×¬kRôp, úYRû] 98% Ïû\Ùm. LôuNo

úTWôûNÙs[YodÏ YÚ¡\Õ Fu¡\ôo @uû]. úTWôûNdLôWo

@ûR @±Y§pûX, GtßdùLôsY§pûX. GtßdùLôiPôp

LôuNúW ÏQUôÏm. êXm, ùT[j§Wm YkRYoLs F¬fNXôLl

úTÑYôoLs. @Õ ®Vô§Vôp YkRÕ. DiûU«p F¬fNpÏQm

Ds[YodÏl ùT[j§Wm YÚm. F¬fNûX ®hùPô¯dL

ØuYkRôp ùT[j§Wm ÏQUôÏm.

LPkRÕ ¨û]ÜdÏ¬VÕ. F§oLôXm LtTû]dÏ¬VÕ.

BWiÓm U]j§p FÝTûY. ¨LrLôXm AuUôÜdÏ¬VÕ.

@§Ûm U]m LXdÏm. LPkR§ÚkÕ U]jûR ®XdÏYÕ

L¥]m .  ¨LrLôXj§p U]jûRf úNolTÕ L¥]m .

AuUôÜdÏ¬VÕ FuTRôp @]kRàdÏ¬VÕ. A]kRm

FuTRtÏ @]kRmF]l ùTVo.

LhÓlTôÓ NkúRô`jûRd Ïû\dÏm. LhÓlTôÓ

@§LUô]ôp Y GtTÓm. @ûRúV ùLôÓûU Fu¡ú\ôm.

LhÓlTôh¥tÏ F§Wô]Õ ÑRk§Wm. ÑRk§Wm BÚkRôp

NkúRô`m FÝm. ØÝfÑRk§WªÚkRôp LhÓlTôÓ YWØ¥VôÕ.

LhÓlTôPt\ ØÝfÑRk§Wm, A]kRjûRj RÚm. @R]ôp @ûR

@]kRm (ÑRk§Wm) Fu\ôo. ¨LrLôXm AuUôÜdÏm,

A]kRj§tÏm, @]kRàdÏm D¬VÕ FuTRôp @Õ

NkúRô`jûRd ùLôÓdÏm.

DXLYôrûY U²Ru @Õ Ds[ûRlúTôp

GtßdùLôiÓs[ôu. @Õ SpXÕm, ùLhPÕm LXkRÕ. Sm

®§lT¥ YÚYûR Gtß @àT®dL U²Ru Ø¥Ü ùNnÕs[ôu.

Yôr®p NkúRô`m UhÓm BÚdLØ¥Ùm FuTûR U²Ru

Buß Sm×m U]¨ûX«pûX.
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c @W®kRm, ""U²Ru Ru U]jRôp BûR Sm©]ôp

@Õ DX¡p SPdÏm'' Fu¡\Õ.

BRu RjÕYm Fu]? @RtÏ¬V ®[dLm Fu]? LPkR

LôXd LxPeLs Fu]ôYÕ? F§oLôX ¨ûXVt\ TVeLWm

FlT¥ SmûU®hÓ ûYdÏm? GUôt\m, Y, ÕúWôLm Ds[YûW

U]m FlT¥ c @W®kRm áßYûR GtÏm?

bb GUôt\m, Y, ÕúWôLm Ds[YûW FlT¥ U]m Sm×m?
FuTûR Uôt±,

bb U]m Sm©]ôp GUôt\m, Y, ÕúWôLm Uû\ÙmF]
c @W®kRm áß¡\Õ.

@RtÏ¬V ®[dLm :

Lô¬VjûRf Nô§dLd LhÓlTôÓ úYiÓm. LhÓlTôhÓPu

T¥jRôp T¥l×, ThPm ùTtßj RÚm, NkúRô`m FÝm. ThPj§p

T¥lûT Ø¥dLôUp @±ûY Sô¥]ôp @T¬ªRUô] NkúRô`m

FÝm. BfNhPúU YdÏm, ÕúWôLj§tÏm F²àm, ÄûX Fu\

LÚjûRÙm, @±VôûU GtThP§u RjÕY ®[dLØm

ùR¬ÙmYûW @ûY ®[eLô. ÑÚdLUôLd á\Xôm. A]kRúU

YVôL Uô±VRôp YûV Uôtßm BW^YôRm ùR¬kRôp

A]kRm YÚm. Sh× B²ûU RÚm. ÕúWôLm ùLôÓûUVô]Õ.

Bû\Y²Pm Ds[ ShûT B²ûUVôdÏYÕ Sm LPûU.

@R²uß YÝÜmùTôÝÕ Bû\Y²u LÚ®Ls BûQkÕ

YkÕ SmûU Bû\Yû] úSôd¡j §Úl×mTôûR SUdÏj

ÕúWôLUôLj ùR¬¡\Õ. @Ru ®YWm ùR¬kRÜPu ÕúWôLm

FuTÕ DVokR Sh×F] ®[eÏm. @ûR ®[eL ûYdÏm

LÚ® ÕúWô¡.

BÕYûW ThP YÙm, SxPØm @±ÜdÏ A]kRUôLÜm,

B²ûUVôLÜm ®[e¡V©u YôrÜ Rôú] NkúRô`UôL Uôßm.

A A AA A A

753) Bû\YàdÏl ©Wf£û]«pûX. £Úx¥ UXoYûR

@àT®dÏm Bû\Yu, @ûRj Õ¬RlTÓj§

@àT®d¡u\ôu.

UXof£«u A]kRm.

Sôm Bû\Yû] ¨û]dÏmùTôÝÕ U²R DÚYj§p

@Yû]d LÚÕ¡ú\ôm. SUdÏl ùTV¬ÚlTûRlúTôp @YàdÏm

ùTV¬Ó¡ú\ôm. SUdÏs[ DQof£, @±Ü úTôu\ûY

@YàdÏm BÚlTRôL Sôm ¨û]d¡ú\ôm. AvTj§¬«p

úNok§ÚlTYÚdÏ, @eÏ YÚTYoLû[l TôojRôp @YoLÞm

úSôVô°LsF] ̈ û]lTÕ NL_m. úSôVô°Ls R®W AvTj§¬

£lTk§Ls, úSôVô°LÞPu YÚTYoLs, PôdPoLs, TZm, ùWôh¥

Nlû[ ùNnTYoLÞm YÚYÕ úSôVô°dÏj úRôußY§pûX.

Ruû]lúTôp ©\ûW ¨û]dÏm TZdLm AiPYû]

¨û]dÏmùTôÝÕ @YÚdÏ Fu] ©Wf£û], Ru

©Wf£û]ûV AiPYu FlT¥j ¾od¡u\ôoF] ¨û]lTÕ

BVp×. @YÚdÏl ©Wf£û]L°pûXF]j úRôußYÕ £WUm.

RLlT]ôo NmT[j§tÏs[ Dj§úVôLjûR Wô´]ôUô

ùNnR©u ùNôkRjùRô¯p AWm©jRôo. ULu @YûW

BlùTôÝÕ Vôo DeLÞdÏ NmT[m RÚ¡\ôoLsFuß

úLhPôu. BlùTôÝÕ RLlT]ôo ©\ÚdÏf NmT[m ùLôÓd¡\ôo,

@YÚdÏ VôÚm NmT[m RÚY§pûX. @Yo ùTßYÕ YÚUô]m

F] £ßYàdÏl ×¬Y§pûX.

úYûX«Ûs[YûW AÀÑdÏl úTô¡ú\ôm. ÅhÓ

úYûX«ÚkRôp ÄÜ úTôÓ¡ú\ôm. ¬ûPVo A]©u YôrSôs

ØÝYÕm ÄÜRôu. úYûXdúL úTôLôR ùNpYÚdÏ YôrúY

ÄÜRôu. U²Ru LôXj§tÏhThPYu. Bû\Yu LôXjûRd

LPkRYu. U²RàdÏd LôXm Ød¡VUô]Rôp @YNWm DiÓ.

Bû\YàdÏ @YNWªpûX. BVtûL (Nature) LôXjRôp

GtThPÕ. Fu\ôÛm Bû\Yu LôXjûRd LPkRYu
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FuTÕúTôp, BVtûLÙm LôXjRôp U²Rû]lúTôp

LhÓlTPôRÕ. Bû\Yu LôXjûR®P DVokRYu. BVtûL

LôXj§²ußm RôrkRÕ .  BÚYÚm LôXjRôp

Tô§dLlTPôRYoLs. BVtûLdÏm @YNWªpûX. Rôu ùNnÙm

Lô¬VeLû[ ¨Rô]UôL, @àT®jÕ, A]kRm ùY°lTÓm

YûL«p ùTôßûUVôLf ùNnYÕ BVtûL«u TZdLm. (She

has eternity before her) LôXm LPkR ¨ûX @YÞûPVÕ

Fu¡\ôo @uû].

Bû\Yu BÚd¡\ôu. BlT¥j Rô²ÚdL úYiÓmFu\

¨V§ @Yàd¡pûX. I°VôLÜªÚdLXôm, BÚ[ôLÜªÚdLXôm,

@ûNYôLÜªÚdLXôm, @ûNYtßm BÚdLXôm. úYß FkR

YûLVôL BÚdL @Yu ©¬VlThPôÛm @lT¥«ÚdL Ø¥Ùm.

ÄûX FuTûR Bû\Yu úUtùLôiÓs[ôu. ÑmUô BÚkÕ

ÑLm ùTßm ¨ûXûV Uôt± £Úx¥ûV GtTÓj§, T¬QôUm

êXm ×ÕYûLVô] A]kRjûR @àT®dL @Yu Ø¥Ü

ùNnRRôp, £Úx¥Ùs[Õ.

@kR £Úx¥ UXoYúR @Yu SôÓm A]kRm.

UXof£ TW®Ùm ̈ û\kÕªÚlTÕ úTWô]kRm.

©Wf£û] U]j§tÏm U²RàdÏm D¬VÕ.

UXof£Ùm A]kRØúU Bû\YàdÏ¬VÕ.

£Úx¥ @YàdÏj RÚYÕ BVtûL«u UXof£.

éWQúVôLm SôÓYÕ AuÁL UXof£.

AuUô, AiPY]ô¡, GtTÓm UXof£ @Yu SôÓYÕ.

AiPY]ô¡V AuUô c @W®kRo.

@uû] @lTôûR«p @YûWÙm LPkÕ ̈ u\ôo.

SmûUÙm @lTôûRdÏ @ûZlTÕ éWQúVôLm.

Gu BkR £Úx¥? Fu\ úLs®ûV Sôm úLhL Ø¥VôÕ

Fu\ TWmTûWd LÚjûR c @W®kRo,

""FpXôm YpXYu Bû\Yu. FpXôYtû\Ùm Ruàs

ùTt\Yu. FkRj úRûYÙm BpXôRYu, FYWôÛm Yt×ßjR

Ø¥VôRYu, £Úx¥ûV úUtùLôiPôuF²p @RtÏd

LôWQmFuß Sôm á\Ø¥ÙUô?'' Fu\ úLs®ûV FÝl×¡\ôo.

FÝl©VYo @YúW ®ûPV°d¡\ôo. @q®ûP,

""A]kRm ùT\ Bû\Yu £Úx¥ûV úUtùLôiPôu

FuTúR ùTôÚjRUô] T§p''

Fu\ ùNôtL[ôp áß¡\ôo.

U²Ru Bû\Y]ôL úYiÓm FuTÕ c @W®kRm.

U²R]ôL Ds[YûW @YàdÏl ©Wf£û]ÙiÓ,

Bû\YàdÏl ©Wf£û]«pûX. Sôm A]kRjûRj úRÓ¡ú\ôm,

£X NUVm ¡ûPd¡\Õ, TX NUVm Y ¡ûPd¡\Õ. Bû\Yu

SôÓm A]kRm RY\ôÕ ¡ûPd¡\Õ. BÕúY Sôm Bû\Yû]l

Tt±Ùm, £Úx¥ûVl Tt±Ùm @±kRÕ. BlùTôÝÕ c @W®kRo,

T¬QôUjûRj Õ¬RlTÓj§ Nj§VËYu ©\dLúYiÓm

Fu¡\ôo.

©Wf£û]«pXôR Bû\Yu, RY\ôÕ Rôu úRÓm

A]kRjûRl ùTßTYu Gu T¬QôUjûRj Õ¬RlTÓj§ Nj§V

ËYu ©\dLúYiÓm Fu¡\ôu. T¬QôUmRôu @Yu úRÓm

BuTUô«tú\, Gu @ûRj Õ¬RlTÓjRúYiÓm FuTÕ úLs®.

Bû\Yu úRÓYÕ A]kRm, Nf£Rô]kRj§p A]kRm (Bliss)

F]lTÓm. @ûR®P DVokR A]kRm £Úx¥«p Bû\Yu

ùY°lTÓmùTôÝÕ FÝm A]kRm (Delight).

bb A]kRj§tÏ Bq®Ú ¨ûXLsRôàiPô?

bb A]kRm @§L¬dL @[®pûX, Gù]²p @Õ @]kRm.
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T¬QôUm Buß SPlTÕúTôp SPkRôp Bû\Yu ùTßm

A]kRm Iuß. @Õ Õ¬RlTÓjRlThPôp, Bû\Yu ùTßm

A]kRm @§Lm.

@uû] Rm LûP£ SôhL°p Bû\Yu ùTßm

A]kRjûRd LiPôo. LiPYo, ""JúLô, Bû\Yu BlT¥jRôu

A]kRjûR @àT®d¡\ô]ô?'' F]d á±]ôo. Nj§p

AWm©jÕ, _Pj§p Ø¥kÕ, ÁiÓm _Pj§p AWm©jÕ Nj

YûW ùNuß, Ø¥YôL, ©WmUjÕs £Úx¥ ¡W¡dLlTÓY§p

Buß Sôm # U²Ru # Ds[ ¨ûX 10. úUÛm £Úx¥«p 6

¨ûXLs Ds[].

bb ¨ûX DVokRôp A]kRj§u RWm DVÚm.

bb @Õ BkR £Úx¥dÏ¬VÕ.

bb ©WmUj§tÏ @ÕúY Ø¥Yuß.

bb ©WmUm FûRÙm ùNnÙm, FkR ̈ ûXdÏm DVojÕm.

£Úx¥ UXoYÕ, Bû\Y²u UXof£. @mUXof£«u

RWjûRl ùTôÚjRÕ Bû\Y²u A]kRm.

A A AA A A

754) ×¬VôRYûW U²RàdÏl ©Wf£û]ÙiÓ. ×¬kRôp

©Wf£û] BpûX. ×¬VôRYûW ©Wf£û]VôL

BÚkRÕ, ×¬kRÜPu ©Wf£û]VôL BÚlT§pûX.

TôoûY Uô±]ôp ©Wf£û] LûW¡\Õ.

Uô±VTôoûY, LûWÙm ©Wf£û].

@àTYªpXôR ®`Vm UûXúTôXl TôWUôL BÚdÏm.

RY\ôLl ×¬kÕùLôiPûY TVjûR FÝl×m. ®[eLôRûY

£dLXôLlTÓm . ØRpØû\ úLôoh NmUu ùTt\Yo,

A¥lúTôYôo. §YôXô]ÕúTôp SÓeÏYôo. úLôoh ®YLôWm

ùR¬kRYoLhÏ @kRlTVm BÚdLôÕ. NmUu YkRôp Fu]

ùNnVúYiÓmFuß ùR¬Ùm. @Õ ©Wf£û]VôLôÕ.

NhPj§Ûm, SûPØû\«Ûm, YôrdûL«u Y¯L°Ûm

SUdÏl ×¬VôRûY GWô[m. @Õ SUdÏl ©Wf£û]Vô¡®Óm.

©¬VUô] LQYu, @§LUôLj Ruû] ®Úm×YûRj R®odL

Uû]® F¬kÕ ®ÝkRôs. ùLôgN Sô°p LQYu Uû]®ûVl

×¬kÕùLôiPôu. ùSÚdLjûRd Ïû\jÕdùLôiPôu. çWm

GtThPÕ. U]Rôp ®X¡VYo, SûPØû\«p ®XÏmYûW çWm

GtThÓ @ÕúY YôrdûL ØÝYÕm @ûUkRÕ. Rôu LQYû]

®Xd¡VûR @Ys @±VUôhPôs.

BÕúTôu\ Utù\ôÚ Uû]®ûVd LQYu ùTôßjÕd

ùLôs[ôUp @Ys Åh¥tÏ @àl©®hPôu. Rôu YôrkR

SôhLû[ ¨û]jÕ @YuÁÕ U]Rôp ©¬VlThÓ @ÝRôs.

@Yú] YkÕ @ûZjÕdùLôiÓ úTô]ôu. IÚj§dÏl

©Wf£û] ¾W®pûX, @ÓjRYÞdÏj ¾okRÕ. A]ôp

BÚYÚdÏm ×¬V®pûX.

U]RôÛm ,  ÏQjRôÛm ®Xd¡]ôp Yôr®p

®X¡®ÓúYôm FuTÕ ×¬V®pûX. ×¬kRôp @R]ôp GtThP

©Wf£û] ®XÏm.

Rm© R]dÏl úTôh¥VôL SPlTûR @iQ]ôp ùTôßdL

Ø¥V®pûX. SôÞdÏ Sôs @Yu ùNnY]ùYpXôm, ùNôpÛm

ùNôtLs FpXôm Lô§p SôWôNUôL ®ÝkR]. B² BkRj

Rm© ØLj§p ®¯dLd áPôÕFuß Ø¥Ü ùNnÕ®hPôu.

Rm© @iQ²Pm YkÕ Ru RômTjV YôrdûLûV

@kRWeLUôLl úT£]ôu. ùNôpY]Ytû\ FpXôm úLhPôp

BlT¥Ùm IÚj§ BÚlTô[ô, úTÑYô[ôF] ¨û]dL

Ø¥V®pûX. Rm©«uÁÕ @[ÜLPkR T¬RôTm GtThPÕ.
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úTôh¥Vôp @Yu FÝl©V úLôTØm Ntßd Ïû\kRÕ. YôrdûL

BlT¥«ÚkRôp Rm© ùY°«p FlT¥ úYûX ùNnYôuFuß

úVôNû] ùNnÙmùTôÝÕ §¼ùW] Rm© RuàPu @PôY¥VôLl

úTôh¥ úTôÓYÕ RômTjV úLô[ô±pF]l ×¬kRÕ. ×¬kRÜPu

U]m Uô±VÕ. Rôú] ØuYkÕ úTôh¥ûV®hÓ ®X¡]ôu.

RLlT]ôo @dLôÜdÏjRôu ùNnYôo, F]dÏf

ùNnVUôhPôoFuß ¨û]dÏm Rm©dÏ, RLlT]ô¬u ùNVp

Ru FiQjRôp DtTj§Vô]RôLl ×¬Y§pûX. Rôu @ÕúTôp

¨û]jRRôpRôu, RLlT]ôo @lT¥ SPd¡u\ôoFuß @Y]ôp

¨û]dLÜm Ø¥Y§pûX. A]ôp @ÕúY DiûU. DiûUûV

U]m Gt\ôp ùNVp Uô±®Óm, RLlT]ôo Uô±®ÓYôo.

_Pm Nf£Rô]kRUôYÕ §ÚÜÚUôt\mFuß FÝ§V

TLYôu, @j§ÚÜÚUôt\jûR Sm ËY²p FlT¥l éoj§

ùNnYÕF] BÚ ùT¬VèpLs FÝ§]ôo. @Yt±u ÑÚdLUôL,

_PjûRl Tt±V Sm FiQm Uô±]ôp,

_Pm Nf£Rô]kRUôL Uôßm.

TôoûY Uô±]ôp DXLm Uôßm,

Fuß FÝ§]ôo.

©Wf£û] FuTRtÏ ®TWm ùR¬VôRùTôÝÕ GtTÓm

ÏZlTmF]Üm á\Xôm. ®TWm ùR¬VôRYûW DPp SÓeÏm,

ùR¬kRôp TVm úTôn®Óm FuTÕ IÚ U]¨ûX. ®TWm ùR¬kR

BPj§Ûm Sm©dûL N¬«pXôRRôp TVØm ÏZlTØm GtTÓm.

BYt±tùLpXôm Sm Yôr®p TX DRôWQeLs DiÓ.

A A AA A A

755) Uô±V TôoûY U]j§u ©Wf£û]Lû[d

LûWd¡\Õ. DQo®p Uô±V úSôdLm Ds[jûRl

é¬dLf ùNnÙm. DPp DQoÜ physical sensitivities

Uô±]ôp DsÞm ×\Øm §ÚÜÚUôßm.

DPp §ÚÜÚUôßm DsÞQoÜ.

Uôt\m Nd§ YônkRÕ. FuÁÕ SiTo ùYßlTôL

BÚd¡\ôo FuTÕ, F]dÏ @YoÁÕ ùYßl×Fuß Sôm

@±VúYiÓm. Fu U]§Ûs[ ùYßlúT @Y¬PªÚkÕ

©W§Td¡\Õ, Sôu Uô±]ôp @Yo UôßYôo FuTÕ DiûU.

@ûRf úNôRû] ùNnÕ TXu LiÓ ©WªjRYo @úSLo.

U]j§u @©l©WôVjûR®P DQoÜdÏ Nd§ÙiÓ.

DQoÜ Uô±]ôp DXLúU Uôßm. FYÚdÏúU SpXÕ ùNnV

Ø¥VôRYo IÚYo, ¾eÏ ùNnV NkRolTm ¡ûPjRôp

RY\®PUôhPôo. BYÚdÏd ¸rThÓ SPlTY¬Pm, ""Du

§hPeLs, LmT²Ls ØuàdÏ YWd áPôRÕ @pXYô?'' Fuß

úSúW úLhÏm ÏQm Ds[Yo. BYoêXm F]dÏ SpXÕ

SPdLúY Ø¥VôÕFuß FYÚm @±Ùm D\Ü. TdRo

@k¨ûX«Ûm @kR DQoÜdÏ BPm RW®pûX. ùLôgNSgNm

BÚkR RY\ô] DQoûYÙm úSo F§WôL Uôt±, ""@uû]

BYoêXØm F]dÏ SpXÕ ùNnV Ø¥Ùm'' Fuß LÚ§V @úR

úSWm, @Yo Yôr®úX ùTt\ ùT¬VùNôjûRl ùTßm YônlûT

@kR "SpX' U²Ro ØuûL FÓjÕ Ø¥jÕ ûYjRôo. DQoÜ

Nd§ YônkRÕ. @Õ Uô±]ôp FÕÜm Uôßm.

LQYàûPV RY\ô] ùRôPoûTlTt± Uû]®dÏf

ùNn§ YÚ¡\Õ. @Ys Sm×¡\ôs. Sm©VúR DiûUVô¡\Õ.

Uû]®ûVlTt± RôßUô\ô] ùNn§ LQYàdÏ YÚ¡\Õ.

bQj§p ùLôûXdÏj RVôWô¡\Õ. ULu úTôûR UÚk§p

êr¡®hPôuF] Lpí¬«ÚkÕ L¥Rm YÚ¡\Õ. B²

F]dÏ D«o úTô]ôp SpXÕF] ùTtú\ôo ¨û]d¡\ôoLs.

D«Úm úTô¡\Õ. BÕúTôu\ûY LÓûUVô], ùLôÓûUVô]
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¨Lrf£Ls. U²RàdÏ YWdáPôÕ. YkÕ®hPôp @jÕPu

@û]jÕm Ø¥kÕúTôÏm.

BjRû]Ùm DiûUVô]ôÛm, @uû]«Pm úYù\ôÚ

DiûUÙm DiÓ. Fu LQYûW F]dÏj ùR¬Ùm. @YûWl

Tt± FûRÙm Sôu SmTUôhúPu. @uû]ûV UhÓúU Sôu

Sm×¡ú\u Fu\ úSWm U]m úTRlTRtÏl T§XôL ùRmTôLj

Õs° FÝm. YkR úN§ûVd LY²jRôp SPkR ®`Vj§p

LQYàûPV ùTÚûUlTÓm ÏQm ùY°lThPÕ ùR¬Ùm. SPkR

¨Lrf£Vô]ôÛm @Ru Ø¥ûY ¨oQ«lTÕ ùNn§Vuß,

DsÞû\ DQoÜ. DQoÜ N¬VôL BÚkÕ U]m @uû]ûV

Sm©]ôp, DVokR ùNn§UhÓúU YÚm. SPdL BÚkR RYßm

RPm Uô± SpXRôL Ø¥Ùm. BÕ DQoÜdÏ¬V §\u.

DPu §\u RûXVôVÕ, ªLl ùT¬VÕ. úVôLlTXû]

@°dLYpXÕ. DsÞm ×\Øm §ÚÜÚUôt\m RWYpXÕ.

@R]ôp ×\¨Lrf£Lû[ ¨oQ«dL Ø¥Ùm, DX¡uúTôdûL

¨oQ«dL Ø¥Ùm.

FkRfãr¨ûXûVÙm U]Uôt\m Uôtßm.

FkR¨Lrf£ûVÙm DQoÜ Uô±]ôp Uôt\ Ø¥Ùm.

SPkÕúTô] ¨Lrf£Ùm Uô± SpX TXû]j

RWúYiÓUô]ôp DQo®u Uôt\m DPu AZjûRj

ùRôPúYiÓm.

@iQàm Rm©Ùm DRYôRBPjÕ @¥ DRÜm. RYß

ùNnÕ @¥ Yôe¡VYàdÏ ÁiÓm @ûRúV ùNnVj úRôußm,

AûNVôLÜªÚdÏm. @kúSWm Yôe¡VDûR ̈ û]ÜdÏ YÚm,

DPp ¨û]ÜTÓjÕm, FpXôm @Pe¡®Óm.

£XúTo ÕÓdLôLl úTÑYôoLs, U±jÕl úTÑYôoLs,

UßjÕl úTÑYôoLs, @lT¥lúTN NkúRô`lTÓYôoLs. @RtLôLl

ùTÚûUlTÓYôoLs. BYo @§Lô¬VôL BÚkRôp, ̧ Ýs[YoLs

úLhÓdùLôsYôoLs. ""TpùXpXôm ùLôhÓmT¥ @û\VXôm

úTôÚd¡\Õ'' Fuß ̈ û]jÕdùLôsYôoLs. IÚ ùTiÔdÏ

BÕúTôu\ TZdLm. PôdPûWl TôodLúYiÓm. Ød¡V ®`Vm.

E¬p ùT¬V PôdPûWl TôodLúYiÓm. @Yo UÚkÕ ùLôÓlTôo,

úLs® úLhL @àU§dLUôhPôo, úLhPôp úLôTlTÓYôo.

R]dÏ Fu] ®Vô§F] @±V AYp. PôdPÚdÏ úYi¥VYo

IÚYoêXUôLl ùTi PôdP¬Pm úTô]ôs. Ru YZdLlT¥

ÕÓdLôLl úT£]ôs. PôdPo T§p ùNôpX®pûX. ùTiûQ

@àl©®hÓ, SiTûW úSôd¡, ""B² BkRl ùTiûQ

Fu²Pm @ûZjÕ YWôúR'' Fu\ôo. BYs ×j§U§Vôp

Uô\UôhPôs. Ï±lTôL BkRlùTi RLlT]ô¬PØm, RôVô¬PØm,

LQY²PØm @¥ YôeÏTYs. @iQu Rm© DRYôRùTôÝÕ

DRÜm @¥Ùm BY°Pm TXu RW®pûX. BYoLû[,

""BYùWpXôm §ÚkRUôhPôo'' Fuß ®hÓ®Ó¡ú\ôm. GuF²p

BYo TZdLm, @±ûYÙm DQoûYÙm LPkÕ DPp

E±Ùs[Õ. DPp ÕÓdLôLl úTÑYûR Uôt±dùLôs[

úYiÓm. BlT¥lThPYodÏj ReLs ùNôpÛdÏm, @Ru

TXàdÏm Ds[ ùRôPo× ùR¬Y§pûX.

IÚ NUVm DPp AlTúW`àdÏl úTô]ôo. ùT¬V

AlTúW`²pûX, YVÕ Ïû\YôL BÚlTRôp £dLpûX.

PôdPo AlTúW`u ùNnVúYiÓùUu\ôo. BYo Åh¥p

NmU§jR]o. RLlT]ôo @uû] @uTo, @§L @àTYØs[Yo.

ùTi VôûWÙm UßjÕl úTÑYôs. RLlT]ôûW UßjÕl úTÑY§p

@Xô§l ©¬Vm. @Yo Li¥lT§pûX. BlùTiÁÕ ùLhP

FiQØs[ IÚ YVRô] ùTiU¦ BYûWl TôodL YkRôo.

RLlT]ôo Y¯«úXúV TôojÕ @YÚdÏf NUôRô]m

ùNôpVàl©®hPôo. RLlT]ôo úTô]©u @lùTi ÁiÓm

YkRôo. AlTúW`û]®P RLlT]ôo úTfûNj RhPúYiÓm

Fu\ AoYm ùTiÔdÏiÓ. Y¯«p §ÚmT RLlT]ôo

@àl©]ôoF]d úLs®lThÓ YkR ùLhPFiQØs[YûW
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@uTôL DTN¬jRôo! @RôYÕ Ru ÕÓdLô] TZdLjRôp,

ùLhPFiQj§u ØÝúYLjûR YWúYt\ôo!! AlTúW`u

NôRôWQUôL Ø¥kRÕ. ThP @Y§ ùT¬VÕ. YûVd Ïû\dÏm

UÚkûR BYÚdÏd ùLôÓdL Ø¥V®pûX. @Y§Fu\ôp

TPôRTôÓ, TôPôY§ThPôo. @Ru©\Ï ÕÓdÏlúTfÑ Tô§

Ïû\kRÕ. ÁiÓm AlTúW`u, ÁiÓm @Y§. ÕÓdÏ úUÛm

Ïû\kRÕ. @Y§lThP DPp ArU]jûR Uôtßm. @ÕúY

DPp §ÚÜÚUôßm DsÞQoÜ.

A A AA A A

756) ×\júR GtTÓm Bj§ÚÜÚUôt\jûR U]m

@±kRôp ©Wf£û] YônlTôÏm.

YônlTô] ©Wf£û].

@uû]«Pm YkR©u ©Wf£û]Ls ¾o¡u\]. BÕYûW

¾WôRûYÙm ¾o¡u\], BYt±tùLpXôm ¾o®pûX FuT]Üm

¾o¡u\]Fuß TX @[®p @û]YÚm LiÓs[]o.

@uû]«Pm YkÕm F]dÏj ¾WôR ©Wf£û]LÞiÓ

FuTYÚm DiÓ!

Yônl× FuTûRÙm TdRoLs Li¥ÚkRôÛm, ©Wf£û]

¾Úm @[úYôÓ, Yônl× YkÕ TlTûR Il©P Ø¥Y§pûX.

©Wf£û]Ls 100Bp 97 ¾Ú¡u\] FuTYÚdÏm, YkR Yônl×

100 A]ôp TjRÕ 4, 5 F]Üm, 10dÏúUp TlTûRd

LôiT§pûX F]Üm ùTôÕYôL Sôm @±úYôm.

©Wf£û] ¾ÚYRtÏm, Yônl× TlTRtÏm NhPm Iuú\

Fu\ôÛm YônlûTlùT\ @§L §\ûU úYiÓm.

RônùUô¯ûVd ÏZkûRdÏf ùNôpd ùLôÓdÏmùTôÝÕ

F°RôL, @ZLôLd LtßdùLôs¡\Õ. ×§V ×jRLjûR

3 UôRj§p Lt¡\Õ. FpXôùUô¯Ls T«pYRtÏm NhPm Iuú\

Fu\ôÛm, ©\ùUô¯ûVd ÏZkûRdÏl T«tß®dÏm ùTôÝÕ

@úR ×jRLjûR 3 YÚ`j§p LtßdùLôs¡\Õ. @ÕÜm

@qY[Ü §Úl§VôL BÚlT§pûX.

RônùUô¯ U]j§Ûm, Yô«Ûm, Dsú[Ùm, ×\j§Ûm

FeÏm, FlùTôÝÕm, ̈ û\kÕ¨uß ̈ X® YÚYÕúTôp U²Ru

©Wf£û]L[ôp @[ÜLPkÕ ãZlThÓm, @R]ôp (pressure)

LNdLlThÓm, ®ÓTP AoYUôL BÚlTRôp, @uû]ûV @Yu

@ûZdÏmùTôÝÕ ÏWp ØÝûUVôL AZj§ÚkÕ FÝkÕ

DPú] ¾oY°d¡\Õ.

Yônl× ©\ùUô¯úTôp úLhTR¬Õ. ×jRLj§p UhÓm

BÚd¡\Õ, Lô§p IlT§pûX. U]j§p ¨XÜY§pûX.

BVtûLVô] ãZúXô, AoYúUô @[Ü LPk§ÚlT§pûX.

F]úY ¾®Wm BÚlT§pûX .  Yônl× FqY[Ü

®ÚmTjRdLRô]ôÛm, @ûR SôÓY§p ¾®Wm BpûX.

U]m @j¾®WjûR @°dLYpXÕ.

ãr¨ûX UôßYûR U]m @±kÕùLôiPôp ©Wf£û]

¾ÚYÕPu @Õ YônlTôL Uôßm. ØRp ùNnR ®VôTôWm

§YôXô]©u Gu @Õ §YôXô«tßFuß U]m £XÚdÏl

×¬kÕùLôsÞm. @ÓjRôtúTôp @Yo ùNnÙm ùRô¯p

@T¬ªRUôLl ùTÚÏm. 50,000j§p ùNnR 7 ùRô¯pLs

®WVUô]Yo @Ru ãhÑUjûR @±kRôo. 10 AiÓL°p

@Yo ©sû[Ls 50 úLô¥«p ùRô¯p ùNn¡\ôoLs.

©Wf£û] FuTÕ ùNnÙm Lô¬Vj§p úRûYVô]ûY

Ïû\kRôúXô, @RtÏ¬V §\ûU Ïû\kRôúXô, F§Wô]

NkRolTeL°ÚkRôúXô Lô¬Vm ©Wf£û]Vô¡\Õ.

Yônl× YÚmùTôÝÕ Sm ¨ûXûU N¬VôL BpXôRRôp,

©Wf£û]VôLj úRôußm. AlTúW`²p ùTôßdL Ø¥VôR
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Y FÝkR ¨Lrf£ûV FÝ§ú]u. ""YÚm ùTi Fu ÁÕ

ùYßl×s[Ys. @Y°Pm Sôu ©¬VUôLl TZ¡]ôp @Ys

ùYßlûT Sôu GtTRôL @ojRm. Fu ©¬Vm @Ys

ùYßl©uÁÕ ©¬VUôL Uôßm. @Ru©u ùYßl× @Ru

úYûXûVf ùNnÙm'' Fuß @lùTi¦tÏl ×¬kÕ @YoLû[

®Xd¡]ôp, @Õ §ÚÜÚUôt\m. ùT¬VYoLs ®XdÏYûR

Sôu ®XdL úYiÓm FuTÕ SpXÏQm .  @lT¥

®Xd¡«ÚkRôp @§LlT¥Vô] ®Vô§úVô, YúVô Th¥ÚdL

úYi¥«ÚdLôÕ. R]dÏs[ ùLhPÏQm Ruû]l TôodL

YÚTYoLs ùLhPÏQUôLl ©W§Td¡\Õ. @YoLû[

®XdÏYÕ Fu ùLhPÏQjûR ®XdÏYRôÏm FuTÕ

U]Uôt\m. Fu UßjÕlúTÑmÏQjRôp, F]dÏd ùLhP

ÏQØs[Yo úR¥ YÚ¡\ôoLs. BkR UßjÕlúTÑmÏQjûR

Gtß ÏQUôL Uôtß¡ú\u FuTÕ ×\júRÙs[ §ÚÜÚUôt\m.

@j§ÚÜÚUôt\m Y¯VôL @Ús ùNVpTÓm. PôdPo YkÕ

AlTúW`ú] úRûY«pûX FuTôo @pXÕ £ß DTôûRÙPu

AlTúW`u Ø¥Ùm. ùLhPÏQØs[Yo YÚ¡\ôo Fu\

©Wf£û] AlTúW`u úRûY«pûXFu\ YônlTôL Uôßm.

A A AA A A

757) ×\¨Lrf£Vôp DPûXj ¾iÓm BqYàTYm

LÝjûR ùS±dÏm ûLLû[ Bû\Y²u vToNUôL

@±Ùm.

vToNj§u B²ûU.

Iu\ô] Bû\Yu TXYô] ËYuL[ô]ôu, GLu

@úSL]ô]ôu FuTÕ RjÕYm. U²Rl ©\®«p Sôm SmûU

UhÓm @±¡ú\ôm .  ©WmUm Ruû]UhÓm @±Ùm .

Nj§VË®Vj§p U²Ru Ruû] Bû\Y]ôLÜm, Ut\YoLû[

Bû\Y]ôLÜm @±YÕPu, Ruàs @jRû] ËYôjUôdL°p

BÚlTûRÙm, Ut\ @jRû]ËYuL°Ûm Rô²ÚlTûRÙm

DQo¡\ôu. BkR SôuÏ ¨ûXLû[Ùm IúW NUVj§p

@±VYpXÕ Nj§VË®Vm.

U]m Iuû\UhÓm @±Ùm. @jRû]ËYôjUôdLÞm

Ruàs BÚlTûR @±kR U²Ru, @ûRUhÓm GtL

ØuYkRôp, U]j§u @±Ü ùNVpTÓm YûL úYß. @û]YÚm

R]dLôL YôZúYiÓmF] @Yu ¨û]d¡u\ôu. @Õ

ÑVSXUô¡\Õ. Rôu ©\ËYuL°ÚlTûR @±kRôp TWSXm

GtTÓ¡\Õ.

BkR SôuÏ AuÁL@àTYeLû[Ùm ùTt\Yu ©\ûWj

Rô]ôL DQokÕ, Ruû] Bû\Y]ôL @±kÕ, ©\ûWÙm

Bû\Y]ôL @±VØ¥¡\Õ. ©\o ûL Ruû]j ¾i¥]ôp,

@Õ Bû\Yu Ruû]j ¾iÓYRôÏm F]Üm ×¬Ùm. LÝjûR

ùS±dÏm ©\àûPV ûLûVj Ru ûLVôL @±ÙmùTôÝÕ,

Rôú] R]dÏ Eß ùNnV®pûXFuß ùR¬¡\Õ. @Ru

ãhÑUm ®[eÏ¡\Õ. @ÕÜm Bû\Y²u LWmF]j ùR¬¡\Õ.

F]úY @Õ Bû\Y²u vToNj§tÏ¬V LÚûQ ùYs[jûR

FÝl×¡\Õ.

DXLm Jo @t×Rd Lôh£ FuTÕm, ×\¨Lrf£ Bû\Yu

F]Üm, Rôú] Bû\Yu FuTÕm @±kRÜPu; Hd¡VmFu\

DQoùYÝkÕ AuUô UXokÕ DPp £ojÕ Ds[m é¬jÕ

U]m U¡rùYnÕ¡\Õ.

BÕ Nj§VË®V DQoÜ.

@léo ù_«p c @W®kRo ùTt\ Lôh£ BÕ.

@YÚdÏd ûL§Ls ¡ÚxQ]ôLd Lôh£ @°jRôoLs.

@R]ôp @YoÁÕ SPjRlThP úLv Bû\Y²u ùNVXôL

BÚkRÕ. Yd¸ÛdÏj Rm úLv Tt±V ®YWeLû[ @Yo á\

ØuYkRùTôÝÕ Dsú[«ÚkÕ ÏWp "úTNôúR' Fu\Õ.



úVôL YôrdûL ®[dLm IV LoUúVô¡

390 391

úLv Bû\YàûPVÕ.

úLú^ Bû\Yu.

®NôWûQ Bû\Y²uvToNm.

¾ol× AiPYàûPVÕ.

Fu]ôp ®PØ¥VôR TkReLû[ ®Ó®lTRtLôL Fuû]

£û\lTÓj§]ônFuß Bû\Y²Pm TLYôu áß¡\ôo.

Du LÝjûR ùS±dÏm ûLLû[Ùm Bû\Y²u

vToNUôL @àT®dLúYiÓm FuTÕ TLYôuYôdÏ. @Yo

FÝ§VYtû\j RjÕYUôLúYô, ®Vôd¡Vô]UôLúYô, DûW

FÝ§VRôLúYô FÓjÕdùLôs[ôUp, @ûY Bû\Yu @Ú°V

ùNôtLs, úYRYôdÏF] IÚYWôp FÓjÕdùLôs[

Ø¥ÙUô]ôp, @YÚdÏl éWQúVôLj§u Oô]m TjRRôL

@ojRm. c @W®kRm Fu\ôp,

bb DX¡p A]kRm R®W úY±pûX.

bb ¾ûU, Y FuTûY DX¡pûX, @Õ @LkûR«u TôoûY.

bb éWQúVôLOô]§Úx¥dÏ DXLm Jo @t×RdLôh£.

NôRôWQ U²Ru RYm ùNnV ®ÚlTlThPôp, ""RYm,

D]d¡pûX'' Fuß T§p YÚm. @Õ Øu]ôs ¨ûXûU.

Ø¥Vôh£ûVl úTôu\Õ. TQdLôWu Ah£«p GûZdÏ

IußªpûX FuTÕPu GûZ R]dÏs[ ùN[L¬Vj§u

U¬VôûRûV @àT®dL TQdLôWu ®PUôhPôu. _ô§j§ªo,

TQj§ªo, GûZdÏ BÚlTûR @àT®dL @àU§dLôÕ.

UdL[ôh£«p D¬ûU FpúXôodÏm DiÓ. FpXô D¬ûULÞm

FpúXôodÏm DiÓ. §\ûUdÏj RÏkRTXu DiÓ.

@uû]«u úVôLm, ""úVôLm, D]d¡pûX'' Fuß á\ôÕ.

úVôLm @û]YÚdÏm DiÓ. TXu T«t£ûVl ùTôÚjRÕ

FuTÕ @uû] NhPm. vToNj§u B²ûUûV SôùUpXôm

LôQØ¥ÙUôFuß úLhPôp, @uTo @RtÏ¬V ¾®WjûR

bQúSWm ùT\Ø¥Ùm. @kRúSWm, @kR@[®p, vToNjûR

@±VØ¥Ùm. ¨Xj§p TdRo úYûX ùNnÙmùTôÝÕ @uû]

¨û]ûYl éoj§ùNnV ØVuß ùYt± ùTt\ôo. B²,

¨û]®pXôUp Ï²YúRô, ¨ªÚYúRô BpûXFu\ ¨ûX

GtThPÕ. ¿o Bû\dÏm Bu´u ùTph @ßkÕ úYLUôL

JÓmùTôÝÕ @Yo ØÕ¡p @û\kRÕ. BÕ Y RôeLôÕ,

D«o úTôÏm. @YÚdÏ @kR Y ùR¬V®pûX, Ntß

BRUôLÜªÚkRÕ. @qY[Ü úYLUôL @¥jÕm LôVm TP®pûX,

BWjRm LhP®pûX. BÕ FpXô@uToLhÏm D¬VÕ.

A A AA A A

758) Iuû\ Sô¥]ôÛm, ®ûZkRôÛm LÝjûR ùS±dÏm

ûLL[ôLd LPÜs Duû]j ¾iÓ¡\ôo.

®Úl©u ®û[Ü.

Bû\Y²u úTôdúL Rm úTôdÏF] BÚdÏm @uTÚdÏ

Bû\Y²u vToNm LÚûQùYs[UôL @ûU¡\Õ. BÕ

LxPm ¾oYRôL @ûUkRôp, ""LÚûQdLPúX'' F] Õ§

TôÓ¡ú\ôm.

Bû\Y²u TôûR«ÚkÕ Uô±V©uàm Bû\Y²u

vToNm ØuúTôXúY @ûU¡\Õ. Fu\ôÛm Sm TôûR Uô±VRôp

vToNm LÚûQ ùYs[UôL BÚlT§pûX. Sôm ®X¡l úTôYÕ

@§LUô]ôp, IÚ LhPj§p @Yu ¾iÓRp RiPû]VôLÜm,

LÝjûR ùS±lTRôLÜm @ûU¡\Õ. @Yú]ô, @Y]Õ

¾iÓRúXô UôßRp BpûX. Sm úTôdÏ Uôß¡\Õ. ¿kÕY§p

£\lTô]Yu LPp ¿fNX¥dL AoYm ùLôiPôp, LPp

@Yû]j Ru U¥«Új§ ØjRªÓ¡\Õ. ¿kRj ùR¬Vô®hPôp

LPp @YàdÏ UWQjûRj RÚ¡\Õ. LPp Ru ̈ ûX«ÚkÕ

Uô\®pûX, Sm ¨ûX Uôß¡\Õ.
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Sôm Iuû\ SôÓmùTôÝÕ Bû\Yu @ûR SUdÏ

@°d¡u\ôu. @Õ ¡ûPdLôR úSWm ©WôojRû] ùNnRôp

Td¡\Õ. £X NUVm ©WôojRû]Ùm TlT§pûX. ÁiÓm

@ûR Sô¥]ôp RûP GtTÓ¡\Õ. ùRôPokÕ Sô¥]ôp

RiPû] ¡ûPd¡\Õ. ©uàm U]m @§ÚkRôp Bû\Y²u

vToNm LÝjûR ùS±lTÕ úTôÚd¡\Õ.

Lú[TWm ùNnR ùRô¯Xô°Ls RôeLú[ ReLsÅhûPd

ùLôÞj§®hÓ, ØRXô°ÁÕm, AÀNoLsÁÕm úTôÄ³p ×Lôo

ùLôÓjRôoLs. úTôÄv @YoLû[d ûLÕùNnV ×\lTÓm NUVm

ØRXô°Ùm ,  AÀNoLÞm @eÏj ReLs ×LôûWd

ùLôÓlTRtLôL YkR]o. úTôÄv @YoLû[d ûLÕùNnV

§hPªhP NUVj§p @YoLú[ YkRÕ úTôÄ³u FiQm

¨û\úYßYRôL BÚkRÕ. BkRFiQm ùR¬k§ÚkRôp @YoLs

@kRl TdLm Yk§ÚdLUôhPôoLs. GhÓ ØRXô°dÏ

úYi¥VYo. ""Nôo, Nôl©PúYiÓmFuß ùNôp®hÓl

úTôn®ÓeLs'' Fuß @Yo á±VûR ØRXô° ×¬kÕùLôiPôo,

AÀNoLÞdÏl ×¬V®pûX. @Yo Rl©jÕdùLôiPôo,

Ut\YoLû[d ûLÕùNnR]o .  Sôm FûR ®hÓ

®XLúYiÓúUô @ûRúV Sô¥f ùNu\ôp, @Õ ®XeLôL

Uôß¡\Õ.

úVôLjûRÙm ,  @uû]ûVÙm ,  TLYôû]Ùm

GtßdùLôiPYoLs ReLs YôrûY @uû]«Pm

IlTûPjRYoLs. @R]ôp @YoLs SôPúYi¥VúRô, úR¥l

úTôLúYi¥VúRô Iußm BpûX. NôRôWQ U²Ru SôÓYûRf

NôRLu SôÓYÕ RYß. @R]ôp Bû\Y²u ¾iÓRp LÝjûR

ùS±lTÕúTôp ùRuTÓ¡\Õ. @ûRÙm LÚûQ«u LPôhNUôL

@±kRôp, @ÕÜm LÚûQùYs[UôL Uôßm. @Õ Ø¥Yô]

TdÏYm Ds[YÚûPV ¨ûX.

Bû\Yu Fußm SmûUj ¾iÓ¡\ôo.

Sm ¨ûXdúLtT @Õ SUdÏj ùR¬¡\Õ.

TWUôjUôúY ËYôjUô FuTÕ c @W®kRm. ËYôjUô

@LkûRVôp ãZlThÓs[Õ. @LkûR«u Y[of£dÏs[

TÚYeLs TX. @ûY:

1) Ru áhÓdÏs Y[Úm @LkûR. BRu TôLeLs GWô[m.
3 Fuú\ô, 6 Fuú\ô, BWiûPÙm BûQjÕ 18 Fuú\ô
á\Xôm. Sôm 3 ¨ûXLû[UhÓm LÚÕúYôm.

ee Lô¬VeLû[f ùNnVd LtßdùLôiÓ @LkûR Y[oYÕ.

ee @ÓjRYoLÞPu TZLd LtTRôp @LkûR Y[oYÕ.

ee ®`VeLs ×¬YRôp U]j§p @LkûR Y[oYÕ.

2) Ru áhûP®hÓ ùY°úVÙs[Yt±u DR®Vôp
@LkûR Y[Úm. @LkûRûVd LPlTRôp,

ee Y[Úm§\ûU.

ee FÝmTZdLm.

ee ®[eÏmLÚjÕLû[ @LkûR ÁiÓm Ru Y[of£dÏl

TVuTÓjR ØVpYÕ.

3) AjU ®¯l× GtTÓYRôp,

ee Lô¬VeLs LûX ÖÔdLjÕPu @ûUYÕ.

ee LûXL°p §\ûU ùY°lTÓYÕ.

ee RjÕYm, ®gOô]jùR°Ü YÚYÕ A¡VYtû\ ÁiÓm

@LkûR Ru Y[of£dÏl TVuTÓjÕYÕ.

cUj TLYj¸ûR«u Ød¡V LhPeLs :

ee TXû] SmTôúR.

ee FûR AoYUôL Sô¥]ôÛm @ûR U²Ru Nô§lTôu.
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ee AûNûV @¯jÕ®Ó.

ee @LkûRûV Lû[kÕ®Ó.

ee NoYRoUeLû[Ùm U\kÕ NWQûPkÕ úUôhNjûR SôÓ.

AjU ®¯l× GtTÓmYûW @LkûR«u Y[of£dÏl

ùTÚmúTôWôhPªpûX. @Õ Ds[ ãr¨ûX«p @§LôWj§tÏ

F°ûUVôLd LhÓlTÓm. @R]ôp £WUm FÝY§pûX. AjU

®¯l× GtThP©u AiPYu @LkûRVô] U²Rû]

SôÓ¡\ôu. U²Ru SpÛQoúYô¥ÚkRôp AiPYàûPV

vToNm TWYNUôLÜm ,  ùLhPFiQjÕP²ÚkRôp

ùLôåWUôLÜm, AûNúVôÓ ùNVpThPôp @YvûRVôLÜm,

@uúTôÓ SPkRôp B²ûUVôLÜm YÚ¡\Õ. @R]ôp

c @W®kRm Ø¥YôLd áßYÕ,

ee U²Ru @LkûRûV ®ÓØu AuU®¯l×l
ùTß¡\ôu.

ee @LkûR«ÚlTRôp Bû\Y²uvToNm BûPë\ôL
BÚd¡\Õ.

ee AoYm @§LUô]ôp LÓûU @§LUôÏm.

ee FlùTôÝÕ LÓûU ùLôÓûUVô¡\úRô @ÕúY
@LkûRdÏ @§oxPUô] úSWm.

úUtùNôu] LÚjÕ BRu Jo Ød¡Vl TÏ§. @ûR

®ÚlTj§u ®û[Ü Fu¡ú\ôm.

A A AA A A

759) SôÓYûR ̈ ßj§ TôoûYûV Dsú[ ùNÛj§]ôp

YôrÜ @t×R DQoYôL @ûQdÏm.

DsúSôd¡u @t×Rm.

Sm TôoûY Dsú[ ùNpY§pûX. U]m ×\®`VeLû[

SôÓYRôp TôoûY ùY°f ùNp¡\Õ. TôoûY U]j§u TÏ§.

F]úY U]múTô]Y¯ TôoûY ùNp¡\Õ. ùY°fùNpÛm

TôoûYdÏ Nd§ Ïû\Ùm. DhùNpÛm TôoûYdÏ Nd§

@§L¬dÏm. ùY°úV ùNu\ôp ©Wf£û] FÝm, ùR°Ü

Ïû\Ùm. DhùNu\ôp ©Wf£û]Ls ¾Úm, ùR°Üõ ¨û\Ùm.

¨û\kRùR°Ü ùN±Ü ùTt\ôp DQoÜUVUô¡, Dhú_ô§ûVj

ùRôÓm. ú_ô§ DQoûY @t×RUôdÏm. DQo®u ú_ô§dÏ

YôrÜ LhÓlTÓm. LhÓlTPôR YôrÜ ùRôkRWÜ ùNnÙm.

LhÓlThP YôrÜ ARWÜ @°jÕ, @ûQdÏm.

DPu úYRû] TW® RôeLØ¥VôUp Õ¥dÏmùTôÝÕ,

@uû]dÏ úYi¥dùLôiPôp YúTôÏm Fuù\ôÚYo

ùNôpVûR U]m Gt\Õ. ©WôojRû] ùNnV úSôVô°

NmU§jRôo. @uû] Rm ûLVôp DPûX YÚ¥®ÓYRôL

¨û]jÕ ©WôojRû] ùNnYÕ £\l× Fu\ôo YkRYo. @lT¥úV

ùNnRôo úSôVô°. ùLôgN úSWj§p Liê¥ @VokÕ

çe¡®hPôo. DQoÜ £RßmùTôÝÕ Y GtTÓ¡\Õ. DQoÜ

ùY°fùNpÛmùTôÝÕ Y Fàm ©Wf£û]ûV DiÓ

TiÔ¡\Õ. DQoÜ DsúSôd¡f ùNu\ôp, ©Wf£û] ¾Úm,

Y úTôÏm FuTÕ ®[dLm. @kR ®[dLm YTÓm

úSôVô°dÏl TXu RWlúTôY§pûX. DQoÜ DsúSôd¡f

ùNpXúYiÓm Fu\ LÚjûR, @uû]dÏl ©WôojRû] ùNn

Fuß Uôt±f ùNôu]ôo. @uû]ûV U]m ̈ û]jRôp U]m

Y«ÚkÕ ®XÏm ,  ùY°f ùNpXôÕ .  @uû]

Dsú[«ÚdÏUpXYô? @uû]ûV ¨û]dL DQoÜ

DhùNp¡\Õ. DhùNu\ DQoÜ @uû]«p Ï®¡\Õ.

@uû] DPûX YÚ¥®ÓYRôL ̈ û]dÏmùTôÝÕ, YFàm

DQoÜ @uû] DQoúYôÓ ùRôPo×ùLôiÓ, @uû]

ûUVjûR úSôd¡f ùNuß Ï®¡u\]. DQo®u ùN±Ü

@uû] Ë®Vj§u ùN±ûY FhÓmùTôÝÕ, @t×R

DQoúYtTÓ¡\Õ.
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Yôr®p Sm DQoÜ YVô]©u YûUVtßs[Õ.

YûUVt\ DQoÜ ùY°fùNpÛmùTôÝÕ, BÚdÏm

YûUÙm Ïû\Ùm, Y @§LUôÏm. Yôr®u DQoÜdÏ

YûU @§LUôLÜm, Sm DQo®u YûU Ïû\YôLÜm

BÚlTRôp Sôm YTÓ¡ú\ôm. ©WôojRû]VôÛm, @uû]

¨û]YôÛm, @uû] DPp YÙs[ BPjûR YÚ¥d

ùLôÓlTRôL ¨û]lTRôÛm, ùY°fùNpÛm DQoÜ

DsúSôd¡f ùNp¡\Õ.

DsúSôd¡ ùNpÛm DQoÜ ©Wf£û]ûV @¯dÏm.

©Wf£û] YVô]ôp, @Õ YûVl úTôdÏm.

DQoÜ @uû]«p úNokRôp YûU ùTÚÏm.

YûUÙs[ DQoÜdÏ @t×Rm DiÓ.

@R]ôp @t×RDQoÜ FÝm.

@t×RDQoÜ Ru YûUVôp YôrûYd LhÓlTÓjÕm.

LhÓlThPYôrÜ @u×dÏ¬V ARWûYj RÚm.

YôrÜ @ÓdLÓdLôL @ûUkÕs[Õ. Jo @Ód¡p Ds[

@t×Rm ¸úZ ùNuß TôojRôp ùYßeLôh£VôLj ùR¬¡\Õ.

úUÛm IÚT¥ ¸úZ úTô]ôp ùYßeLôh£VôL BÚkRÕ,

LÓûUVôLj ùR¬Ùm. @t×Rj§ÚkÕ ̧ úZ YÚYRtÏl T§XôL

IÚT¥ úUúXúTônl TôojRôp ùT¬V @t×RUôL BÚdÏm.

ùRôPokÕ úUúX úTô]ôp Lôh£ Uû\Ùm, DQoÜ ªgÑm.

ùRôPokRôp DQoÜªÚdLôÕ. BÕ £Úx¥dÏ¬V ¨ûXLs.

ùRnY Y¯Tôh¥p BÕúTôu\ ̈ ûXLû[d LôQXôm. ®dWa

Y¯TôÓ IÚ ̈ ûX. @Ru¸r ¡WôUúRYûRF]d "Lô°' Y¯TôÓ

TÙPu # AÓ, úLô¯ T ùLôÓlTÕ # SPd¡\Õ. LôhúP¬

Y¯TôÓ @Ru ¸Ýs[Õ. ®dWa Y¯TôhûPd LPkÕ úUúX

ùNu\ôp RjÕYm, ©WmUmF]d áß¡\Õ. ©WmUj§Ûm

BÚYûLLÞiÓ. @Ytû\d LPkR ×Ú`u, ×Úú`ôjRUu

DiÓ. Ø¥YôLj Õ¬V¨ûX Fàm Nf£Rô]kRm. ©WmUm

@ûRÙm LPkRÕ.

×\jûR úSôd¡l úTôYÕm, @LjÕs ùNpYÕm @ÓjR

@ÓjR LhPeLs. ×\j§p @ojRUt\RôLj ùR¬TûY

@Lj§p @t×RUôLj ùR¬Ùm.

A A AA A A

760) Dsú[ úTôYûR®P Dsú[ @uû]ûVj úRÓRp

Suß. AuUô @uû]ûV Dsú[ úRÓYÕ

A]kRm Bliss. @±YôÛm, ùNVXôÛm @uû]ûV

@Lj§p úRÓYÕ £Úx¥«u A]kRm (delight).

£Úx¥«u A]kRm.

úUpU]m YôrdûLdÏ¬VÕ. BÕ £±VÕ, LôXj§tÏd

LhÓlThPÕ. @±VôûUVôXô]Õ, @LkûRdÏ¬VÕ. Dsú[

úTô]ôp LôXj§u ©¥ R[Úm, @±VôûU Ïû\Ùm, @LkûR

®XÏm. Dsú[ úTôLôUp FkRúVôLØm ùNnVØ¥VôÕ.

éWQúVôLj§Ûm Dsú[ úTôYÕ ØRtT¥. úTôn @eÏ

ûNj§Vl×Ú`û]d LôQúYiÓm. BÕ ùT¬V DiûU; ùTôÕ

DiûU.  DXLjûRf Ñt±YkRôp UômTZm RÚ¡ú\u Fu\ôp,

DXLjûRf Ñt±YÚYÕ Øû\. @ûR®hÓ ùTtú\ôûWf

Ñt±YÚYÕ @RtÏf NUm FuTÕm DiûU. @ÕúTôu\

DiûUûV úUúX FÝ§ú]u.

@uû]ûV Yôr®p LôiTÕ NôRLàdÏm, TdRàdÏm

Ds[ ùTôÕ®§. GûZ«p AiPYû]d LôiTÕ, úS¬p

AiPYû]d LôiTûR®Pf £\l×. Yôr®p @uû]

Øû\Lû[d LûPl©¥lTÕ £WUm. @uû]ûVd LôiTÕ

@ûR®Pf £WUm. TdÏYUô] Td§Ùs[YodÏ Øû\Lû[®P

@uû]ûVd LôiTÕ F°Õ. AiPYû]d LôQ ØVu\
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Nd¡dÏ Sôû[dÏ YÚ¡ú\u Fu\ôo AiPYu. Sôs

ØÝYÕm LPkR©u @Yu GUôkRùTôÝÕ ,  " " S ôu

©fûNdLôW]ôLÜm, DR® úYiÓm ùTiQôLÜm,

ùLôÓûUlTÓm £ßY]ôLÜm YkúRu. Du DR® ùTtú\u.

@§p ¿ ùTt\ R¬N]m AiPYu R¬N]UpXYô?'' Fu\ôo

AiPYu FuTÕ PôpvPôn FÝ§V LûR. Yôr®p

AiPYû]d LiPYu Nd¡.

Dsú[úTôn Uú]ôUVl×Ú`û] SôÓRp, ¨oYôQm

ùTßRp, ûNj§Vl×Ú`û]d LôiTRtÏl T§XôL BkRf

Nd¡úTôX Dsú[ @uû]ûV UhÓm úR¥]ôp Sôm SôÓm

ûNj§Vl×Ú`u @uû]VôLd Lôh£ @°lTôu. ûNj§Vl

×Ú`û]d LôiTÕ úVôLm. @uû]ûV @§p LôiTÕ úVôL

£j§.

AuUô ¨xûP«p Dsú[ úTô]ôp @uû]ûVd

LôQXôm. @Õ Bliss A]kRm RÚm. @±YôÛm, ùNVXôÛm

@uû]ûV @Lj§p úRPDRÜYÕ NUolTQm. NUolTQjûR

@uû] GtLúYiÓmF] ®ûZkRôp, @uû] @ûR GtL

ØuYkÕ Gt\ôp, @uû] Sm NUolTQjûR GtÏm úSWm

A]kRm (bliss), £Úx¥«u A]kRUôL (delight) Uôßm.

A]kRjûR TQj§tÏ Il©hPôp, £Úx¥«u A]kRjûR

TQm RÚm TVàdÏ # NôlTôÓ, DûP, YN§, ©WVôQm #

Il©PXôm. @Õ IÚT¥ DVokRÕ. éWQúVôLj§tÏ¬VÕ.

ee Dsú[ úTôYÕ, ×\j§p úRÓYûR®P DVokRÕ.

ee @R²àm Suß, Dsú[ @uû]ûVj úRÓYÕ.

ee Sôm Dsú[ úTôYûR®P AuUô Dsú[ úTôL ØVpYÕ

£\l×.

ee Dsú[ úTô] AuUô, @RtÏ¬V AuUôûYj úRPôUp,

@uû]ûVj úRÓYÕ @ÓjRd LhPm.

ee @lT¥ @uû]ûV Dsú[ úRP AuUôYôÛm Ø¥Ùm,

@±YôÛm Ø¥Ùm, ùNVXôÛm Ø¥Ùm.

ee @júRPÛdÏ¬V TXu delight £Úx¥«u A]kRm.

úVôLeLs TWUô]kRm, Nj§Vô]kRm úTôu\

A]kReLû[d Ï±d¡u\]. @ûY Ï±lTÕ Nf£Rô]kRj§p

Ds[ A]kRm. @Õ éÜXÏdÏ YôWôÕ. YkRôp ¨ûXdLôÕ.

@ûR ¨ûXdLf ùNnYÕ §ÚÜÚUô±V _Pm . _Pm

§ÚÜÚUô±V©u A]kRm (Bliss) @Ràs ùY°lThPôp @Õ

£Úx¥«p A]kRm (delight)AL Uôß¡\Õ. c @W®kRÚûPV

úVôLj§pRôu BkR A]kRm úTNlTÓ¡\Õ. A]kRj§tÏ

£Úx¥ÙûPV ËYu §ÚÜÚUô± BPm @°jRôp £Úx¥«p

Oô]m, @gOô]j§ÚkÕ FÝkÕ úTWô]kRm ùY°lTÓm.

BÕúY £Úx¥«p Bû\Yu úRÓm A]kRm. BRtLôL

GtThPúR ÄûX. £Úx¥dúL LôWQm BÕ Fu¡ú\ôm.

A A AA A A

761) BÕ IÚ ØVt£, Ø¥®p £Úx¥«u A]kRUôÏm.

BûP«p A]kRm GtTÓm.

A]kRj§p Ø¥Ùm ØVt£.

U²RàdÏl ùT¬V @§oxPm YkÕ®hPôp, ùT¬V TR®

¡ûPjÕ®hPôp, BXh£VUô]@u× ¡ûPjÕ®hPÕFuß

¨û]jÕ®hPôp, U]m Yôr®u @u\ôPYZdLeLû[ ®hÓl

×§VûR U]m ÁiÓm ÁiÓm ̈ û]dÏm. DPu Ds[YoLs,

" "@Yo U]§p BlùTôÝùRpXôm Sôm BpûX. YôrÜ

YkÕ®hPÕ. U]m @§úXúV BÚd¡\Õ'' Fuß ̈ û]lTôoLs.

@RtLÓjR LhPj§p U]m @ûRÙm ̈ û]dÏm ̈ ûX«pûX

Fu±ÚdÏm. Ruû] U\kÕ, TWYNlThP ̈ ûX«p ùNVZkÕ,

Lôt±p ªRlTôoLs. Yôr®p TXÚdÏd ¡ûPdÏm A]kR
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@àTYm BÕ. @uû]«u vT¬NjûR ØRp AuUô®p

LiPYoLs BÕúTôuß DQoYÕiÓ. £XÚdÏf £ß@[®p

©\Ï ¿¥dÏm. TXÚdÏ ¨û]YôL ¿¥dÏm.

U]jûR Yôr®u ùNVpL°ÚkÕ YV ®Xd¡

@uû]ûV Sô¥]ôp, FiQm Sm ØVt£ûV Á±

AhùLôsYÕ ùR¬Ùm. @ûR Á± @uû]ûV Sô¥]ôp,

ØVt£úV ØRp JW[Ü A]kRUôL BÚdÏm. Sôm ®XdÏm

FiQ@ûXLs ®XLôRYûW ØVt£ £WUUôL BÚdÏm.

®X¡]ôp BRUôL BÚdÏm. ®XdÏmùTôÝÕ @ûY LhÓlThÓ

®X¡]ôp, BuTUôL @uû]¨û]Ü Ds°ÚkÕ FÝYûRd

LôQXôm. @ûRf £X ¨ª`eLÞdÏúUp ùRôPoYÕ £WUm.

ùRôPokRôp ØVt£ BuT¨ûXdÏ @ûZjÕf ùNpÛm.

ùSÓSô°p BmØVt£ ¨fNVlTXû] @°jÕ ùSÓúSWm

¿¥dÏm¨ûX GtThPôp, ̈ û]®ÚkÕ @uû]dÏ Sôm ùNpX

ØVXXôm.

¨û]®Ûm TX¨ûXLs DiÓ. SôúU ØVuß ùNôpXôp

¨û]ÜTÓjÕYÕ, ùNôp Rôú] FÝYÕ, ùNôp ©u]¦dÏl

úTôn ¨û]Ü FÝYÕ, ¨û]Ü DQoYôL UôßYÕ, DQoÜ

DÚYUôLúY UôßYÕ, @Ytû\ FpXôm Sôm @ûZlTÕ, @ûY

RôúU FÝYÕF]l TpúYß ¨ûXLs Ds[]. IqùYôÚ

LhPUôL Øuú]ßRp, RYØVt£; BÕ ØÝ úVôLUôÏm.

¨û]ÜdÏ @ÓjRÕ DQoÜ. @RtLÓjRÕ ùNVp.

IqùYôu±Ûm @jRû]d LhPeLs Ds[]. ¨û]ûYÙm,

DQoûYÙm, ùNVûXÙm LPkRùTôÝÕ, @uû] ̈ RoN]UôL

Dsú[ FÝYôo. @Õ I°UVUôL BÚdÏm. @±ÜdÏ¬V I°

©WLôNUôLÜm, AuUôÜdÏ¬V I° ú_ô§VôLÜm BÚdÏm.

ùYi¦\ I° @uû]dÏ¬VÕ. £YkR ̈ \m DPûXd Ï±lTÕ.

YVùXh DQoûYÙm, UgNs U]jûRÙm LôhÓm. ûYWI°

@uû]dúLÙ¬V R²f £\lTô] I°. ¿Xm ¡ÚxQàdÏm,

ùYiûU LXkR ¿Xm c @W®kRÚdÏm D¬V]. ùTôu²\m

LûP£ùVô°. @Õ Nj§VË®V I°. Sm U]¨ûXdÏm,

AoY¨ûXdÏm, ãZÛdÏm, ØVt£«uRWj§tÏm GtT

@uû]ÙÚYm ùYqúYß DÚYm Rôe¡ Dsú[ FÝm.

@uû]ûV Sô¥]ôp, @Yo SmûU SôÓYôo. @ûW bQØm

SôÓYôo, @LXôUÛªÚlTôo. BmØVt£ Ø¥®p A]kRl

ùTÚdûL @°dÏm.

@uû]ûV @Lj§p úRÓYÕ IÚ ØVt£. Ø¥®p

£Úx¥úV A]kRUôÏm. U²Ru ×\j§p Yôr¡\ôu, ×\jRôp

Yôr¡\ôu. @§p ùYt±, úRôp®ÙiÓ. Iuß Ut\RôL Uôßm

¨ûXÙm DiÓ. @Lm Õ\®dÏ¬VÕ. Õ\Y\j§p, Yôr®u

ùYt±úVô úRôp®úVô FÝY§pûX. ÑjR©WmUØm Dsú[

BÚlTRôp, @LYôr®p @ûRd LôQØ¥Ùm. @Ràs ùNuß

YôZ Ø¥Ùm.

c @W®kRo áßYÕm ©WmUm. @Õ ©W¡Ú§Ùs Ds[

©WmUm. @ÕÜm @Lj§p DiÓ.

ee U²RàdÏ¬VÕ ×\m, @LªpûX.

ee ×\j§p ùYt±Ùm, úRôp®Ùm Uô± Uô± YÚm.

ee @Lm Õ\®dÏ¬VÕ.

ee ArkR NUô§ûVj RÚm ©WmU ¨xûPdÏ¬VÕ @Lm.

ee U²RàdÏ¬V @Lm, NkúRô`m, LYûXVôÏm.

ee U²RàdÏ @LjÕs AuÁLjûR UW× RW®pûX.

ee c @W®kRo @LjûR U²RàdÏj RÚ¡\ôo.

ee Õ\®«u @LjûR, éWQlTÓj§ U²RàdÏ c @W®kRm

RÚ¡\Õ.

ee Yôr®Ûs[ ©WmUm # Being of the Becoming # @Lj§Ûm

Ds[Õ. @ÕúY c @W®kRj§tÏ¬VÕ, BpX\j§tÏj
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Õ\Y\j§u çnûUûVj RÚYÕ. çnûUÙPu

YûUûVÙm RÚYÕ.

A A AA A A

762) Buß Sôm ©W¡Ú§Vôp ãZlThP @LkûR.

@LkûR LûWkR©u Sôm T¬QôUY[of£dÏ¬V

ûNj§Vl×Ú`]ôúYôm. ©WTgNj§p AuUô®u

T¬QôUY[of£dÏ¬V ûUVm ûNj§Vl×Ú`u.

@R]ôp ©W¡Ú§«Ûs[ @uû], Sm ûNj§Vl

×Ú`û] úSôd¡ YÚYôoLs. U]Øm, ËYàm

Ru²û\Yôp ¨Wm×YÕ @uû] SmûU úSôd¡

YÚYRu @±Ï±.

@uû]«u YÚûL.

@±VôûU, BÚs, úUpU]m, LiPm (finite), @LkûR,

LôXm, BPm, ÕuTm, UWQm, ©W¡Ú§ (BVtûL), ùLôÓûU,

@¯Ü, "Sôu' úTôu\ûY U²R Yôr®u @mNeLs. @uû]

BYtû\ ®hÓ ®X¡l úTôYôo.

@±Ü, ú_ô§, DsU]m, @LiPm (infinity), AjUô, LôXm

LPkR¨ûX, BuTm, @UWYôrÜ, ×Ú`u, LÚûQ, TûPl×,

Ru]XUt\¨ûX A¡VûY ùRnYj§tÏ¬VûY. @uû]

BYtû\ úSôd¡ YÚYôo.

BYtßs @LkûR Uô± ûNj§Vl×Ú`]ôYûRl Tt±VÕ

úUtùNôu] LÚjÕ.

©WmUm A§.

Nf£Rô]kRm DfNLhP DVoÜ.

£Úx¥ (cosmos) úUÛXLm.

Nj§VË®Vm, £Úx¥ ûUVm.

ùRnYúXôLm, ©WTgNm éÜXLjûRj RuàhùLôiPÕ

éúXôLm.

éúXôLm U²Ru YôrYÕ. ©WTgNj§p AjUôdLs

GtThÓ éÜXLj§tÏ YkÕ YôNm ùNn¡u\]. ùRnYúXôLm

©WTgNj§tÏhThPÕ .  Nj§VË®VØm ,  £Úx¥Ùm

Nf£Rô]kRj§tÏ @ÓjÕ ¸Ýs[ DXLeLs. CvYW#Nd§

ùNVpTÓm DXLm @Õ. Nf£Rô]kRm TWl©WmUUôÏm. @jRû]

¨ûXLû[Ùm LPkRÕ A§.

©WTgNm Rôu TWkÕ ®¬k§ÚlTRôp Ru BXh£Vm

BlTWkR TWl©p éoj§VôLôÕ FuTRôp, ùN±kR ×s°Lû[

Ruàs DtTj§ ùNnRÕ. @ûY ËYôjUôdLs. ËYôjUô,

©W¡Ú§«p ùNVpTÓYÕ DXLm . BRtÏl T¬QôU

Y[of£«pûX. SômFuß SôU±YÕ @LkûR. @LkûR

©W¡Ú§«p DtTj§Vô]Õ. @Õ ËYôjUôûYf ãrkÕs[Õ.

@R]ôp ËYôjUô ©W¡Ú§«u BXh£VjûRl éoj§ ùNnV

Ø¥Y§pûX. @LkûR LûWkRôp ËYôjUôÜdÏ ®ÓRûXÙiÓ.

®ÓRûXVûPkR ËYôjUô ûNj§Vl×Ú`]ôYôu. @Yu

©WTgNm ØÝYÕm TWÜYôu. ûNj§Vl×Ú`u ©WTgNj§u

BXdûL FhPd á¥VÕ. BVpTôL Bû\Yû]Ùm, @uû]ûVÙm

SôPd á¥VÕ ûNj§Vl×Ú`u. @uû] ûNj§Vl×Ú`û]

@à§]Øm SôÓYôo. @LkûR @¯kÕ ûNj§Vl×Ú`u

ùY°lThPôp, U]Øm ËYàm ̈ û\Ùm. @Õ @uû]ûV SmûU

úSôd¡ @ûZdÏm.

A A AA A A

763) Nôh£l×Ú`]ô] Uú]ôUVl×Ú`u Nôh£ ̈ ûXûV

®hÓ CvYW]ôL Uô\ AWm©jÕ, ©WTgNùUeÏm
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TW®, Ruû] ©WTgNj§u AjUôYôdÏYÕ

Ø¥Yô] LhPm.

CvYW]ôL Uôßm Nôh£.

×Ú`àm, ©W¡Ú§Ùm úXôLm. Sôm ©W¡Ú§VôL

BÚd¡ú\ôm. @ûR UhÓm @±úYôm. ©W¡Ú§ FûRf

ùNnRôÛm, ×Ú`u TôojÕd ùLôi¥ÚlTôu. @R]ôp

×Ú`û] Nôh£ Fu¡ú\ôm .  Nôh£VôLl Tô ojÕd

ùLôi¥ÚkRôÛm, ©W¡Ú§ ùNVpTPj úRûYVô] Nd§ûV

@°lTÕ ×Ú`ú]VôÏm. Nôh£l×Ú`àdÏ Uú]ôUVl×Ú`u

F]l ùTVo. BRtÏ @ÓjR LhPm ®gOô]UVl×Ú`uF]

DT¨`Rm áß¡\Õ. @Yû] TLYôu Nj§VËYu Fu¡\ôo.

úYRm Nj§VËYû]Ùm, (@Yu YôÝm úXôLjûRÙm #

Nj§VË®Vm, Supermind) Truth-conscious soul Nj§VjûR

@±Ùm ËYu Fu¡\Õ. Nj§Vm, ¬Rm, ©ÚLh FuTÕ úYRj§u

®[dLm. Nj§VËY²p @LkûR«pûX, @±VôûU«pûX.

@±VôûUdÏ¬V úUpU]j§p Nj§VËY²pûX. @Õ

@]kRàûPVÕ (infinity). F]úY Nj§VËYu Nj§VjûR

@±Yôu. ×Ú`uF] Sôm áßYÕ Uú]ôUVl×Ú`u. BYu

U]j§tÏ¬VYu, ËYôjUô®u TÏ§. BYàm @±VôûUdÏ¬V

úUpU]j§pûX. @¥U]m (subliminal), DsU]m (inner mind),

ArkR ËYu (inner being) F]lTÓYÕ Sôm @±VôRÕ. Sôm

Y£lTÕ úUpU]m. BûRd LPkÕ Dsú[ úTô]ôp @¥U]m.

@Õ ArkR ËY²u TÏ§VôL, DsU]jÕs Dû\¡\Õ.

AQYUXmFàm @LkûR Uú]ôUVl×Ú`û]f ãrkÕs[Õ.

BYàdÏf Nj§Vm ùR¬VôÕ. @±VôûUVôÛm, @LkûRVôÛm

ãZlThPRôp Uú]ôUVl×Ú`àdÏf Nj§Vm ùR¬Y§pûX.

F]úY BYu AjUô (soul) Fu\ôÛm Ruû]V±VôR

(unconscious) AjUôYôÏm. @LkûR LûWkRôp, @±VôûU«u

©¥ R[Úm. ©¥ R[okÕ, @LkûR«ÚkÕ ®ÓThPôp,

Uú]ôUVl×Ú`àdÏ ®ÓRûX ¡ûPd¡\Õ. ®ÓRûX ùTt\©u

NX]Ut\ Uú]ôUVl×Ú`àdÏ NX]m GtTÓ¡\Õ. @R]ôp

T¬QôUY[of£ AWm©d¡\Õ. @RuêXm Uú]ôUVl×Ú`u,

ûNj§Vl×Ú`]ô¡\ôu. Uú]ôUVl×Ú`u Nôh£¨ûXûV ®hÓ

@§LôWm ùTtß ©W¡Ú§ûV AÞm ùTôÝÕ CvYW]ô¡\ôu.

×Ú`l#©W¡Ú§ Uô± CvYW#Nd§Vô¡\Õ. @RôYÕ ©W¡Ú§

Nd§Vô¡\Õ. @k¨ûX Ø¥Yô] ¨ûXVô]ôp @Ru AWmTm

ûNj§Vl×Ú`u ùY°YÚRXôÏm.

ùY°YkR ûNj§Vl×Ú`u Rôu ©WTgNj§u

AjUôÜdÏ¬VYu, TWUôjUô®u TÏ§ Fu\±YRôp,

Y[of£ûV SôÓ¡\ôu. AuUôÜdÏ @¯®pûX, NX]ªpûX,

@ûN®pûX, ©\l©pûX, B\l©pûX FuTÕ Sm UW×. TLYôu

AuUôÜdÏ Y[of£ÙiÓ. @Õ ùYßmY[of£«pûX,

T¬QôUY[of£ Fu¡\ôo. BÕ TLYôu úVôLj§p ùNnR ×Wh£.

Y[Úm ûNj§Vl×Ú`u ØRp¨ûX«p ©WTgNj§u

AjUôYô¡\ôu .  Ø¥Yô]¨ûX«p TWUôjUôÜPu

Hd¡VUô¡\ôu. BûR spiritual evolution AuÁLlT¬QôUm

Fu¡\ôo TLYôu c @W®kRo.

U]m U²R²u RûXVôVLÚ®. @eÏs[ ×Ú`u

Uú]ôUVl×Ú`u. BYu Nôh£VôL BÚd¡\ôu. Oô]

úVôLj§p úUôhNm ùTtßj RÚTYu Nôh£l×Ú`u. U]m

FlT¥f ùNVpTÓ¡\ÕF] c @W®kRo ®[dÏ¡\ôo.

Nôh£l×Ú`²u¨ûX Fu] FuTûRÙm ®[dÏ¡\ôo.

IÚ ¨Lrf£ûV U]§p ®[dÏmùTôÝÕ, @LkûRdÏm

Nôh£dÏm Ds[ BPm ùR°ÜTÓ¡\Õ. úLôTm, T£, FiQm,

AûN FuT] U]j§p D§lTÕ ØRtLô¬Vm. TLYôu úLôTjûR

DRôWQUôL FÓjÕd ùLôs¡\ôo. úLôTm FÝ¡\Õ. SôúU

úLôTUô¡ú\ôm. úLôTmFu\ DQoúYôÓ Iu±®Ó¡ú\ôm.



úVôL YôrdûL ®[dLm IV LoUúVô¡

406 407

U²R Y[of£«p ØRp¨ûX BÕ. úLôTm R¦ÙmYûW Sôm

úLôTUôL BÚd¡ú\ôm. U]m Y[ÚmùTôÝÕ U²Ru,

úLôTj§²uß @Luß £k§d¡\ôu. £kRû] U]j§u ùNVp.

£kRû] U²Rû]d úLôTj§ÚkÕ ©¬d¡\Õ. ©¬kÕ¨uß

£k§lTÕ Y[of£«u ØRp¨ûX. úLôTj§ÚkÕ @§LUôL

®X¡]ôp Rôu VôùWuß DQÚm @±Ü FÝm. ØÝYÕm

®X¡ ̈ uß TôojRôp, ""F]dÏd úLôTm YkRÕ'' Fuß ùR¬Ùm.

"Sôu' úYß, úLôTm úYßF]l ©¬kR ¨ûX«p "Sôu' FuTÕ

@LkûRF] ®[eÏm. úLôTj§²uß ®X¡VÕúTôp,

@LkûR«ÚkÕ ®X¡]ôp SôuFu\ @LkûR, SôuFàm

Nôh£l×Ú`]ôLd Lôh£V°dÏm.

BÕúY Uú]ôUVl×Ú`uFàm Nôh£.

úUtùNôu]ûRf Nô§lTÕ §Vô]m. §Vô]m @ûU§ûVd

ùLôÓjÕ £k§dLf ùNnÕ, @LkûRûV @±Üßj§, Nôh£«p

Ø¥¡\Õ .  ¨xûPûVj ùRôPokRôp Nôh£l×Ú`u

bWl©WmUjûR @±Yôu. úUôhNm ùTßYôu.

éWQúVôLm ûLVôsYÕ §Vô]ªpûX, NUolTQm.

NUolTQm úLôTm FÝkRÜPu @ûRf NWQm ùNnV ØVpYRôp,

@LkûR Rôú] ®XÏ¡\Õ. NUolTQm FÝkR©u @LkûRdÏ

úYûX«pûX. úLôTm NUolTQUô]ôp úLôTlThP @LkûR

LûW¡\Õ. @LkûR LûWkR©u ùY°lTÓm AjUô

Nôh£l×Ú`²pûX, ûNj§Vl×Ú`]ôÏm.

BÕúY éWQúVôLj§p ØRtT¥.

ee U²R²p Ds[Õ AjUô.

ee @Õ ËYôjUôYôLÜm, @Ru TÏ§L[ô] 3 ×Ú`uL[ôLÜm

Ds[].

ee ËYôjUô®u ©W§¨§Vô] ûNj§Vl×Ú`u FuTÕm

AjUô.

DPÚkÕ, YôrÜ, U]m, Nj§VË®Vm A¡V FpXô

BPeL°Ûm AjUôÜiÓ. @Ytû\l ×Ú`u Fu¡ú\ôm. @Ru

©W¡Ú§ûV ûNj§Vl×Ú`u Fu¡ú\ôm.

LWQm AjUô ûNj§Vl×Ú`u

DPp # @u]UVl×Ú`u # DPÛdÏ¬V ûNj§Vl×Ú`u

D«o # ©WôQUVl×Ú`u # ©WôQàdÏ¬V ûNj§Vl×Ú`u

U]m # Uú]ôUVl×Ú`u # U]j§tÏ¬V ûNj§Vl×Ú`u

U]j§tÏm Nj§VË®Vj§tÏm BûPlThP ̈ ûXLs 4.

ûNj§Vl×Ú`u Y[ÚmùTôÝÕ Bk¨ûXLhÏ DVo¡\ôu.

Nj§VË®VjûR ûNj§Vl×Ú`u @ûPÙmùTôÝÕ

CvYW]ô¡\ôu. BÕ éWQúVôLl TôûRVôÏm.

A A AA A A

764) U]m @]kRû] ̈ û]d¡u\Õ. DQoÜ @]kRû]

Nd§VôL DQokRôÛm, DPp @]kRû]

DXùLeÏm ®Vô©dÏm ùTôÚ[ôL (substance)

@±kRôÛm, TWmùTôÚû[f £Úx¥VôLÜm,

£Úx¥ûVl TWmùTôÚ[ôLÜm @±V DRÜm.

TWmùTôÚú[ £Úx¥.

TWmùTôÚs Ruû]úV DXLUôL £Úx¥jRôu, DXûLj

Ru²ÚkÕ £Úx¥jRôu Fu\ AuÁL DiûUûV NoYm

©WmUm Fu\Õ DT¨`Rm. BRu Ø¥Ü,

U]m FuTÕ TWmùTôÚs.

DQoÜ FuTÕ TWmùTôÚs.
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DPÛm TWmùTôÚú[,

F] Sôm AuÁL@àTYUôLl ùTßYÕ éWQúVôLl TôûR«p

Ds[ ûUp LtLs. U]m @LkûRûV BZkRôp ©WTgNj§u

U]UôÏm. @û]YÚûPV U]jÕPàm LXdÏm. DQo®u

@LkûR LûWkRôp, Sm DQoÜ, DXLjÕ U²RoLÞûPV

DQoúYôÓ Iußm. DPÛm @úRúTôp Hd¡VUôÏm. @uû]

Rm ãhÑUDPp ©WTgNùUeÏm TW®VûRd LiPôoLs.

A A AA A A

765. @bVlTôj§Wj§p @]kRu _PUôL

ùY°lTÓ¡\ôu. F§¬«u TXj§p Tô§ R]dÏ

úYiÓmFuß úLhPYàdÏd ùLôÓdÏm YWm,

DQo®p @]kRUôÏm.

FpûXVt\ TXm.

Yô YWm ùTt\Yu. F§¬«u TXj§p R]dÏl Tô§

úYiÓmFu\ YWm ùTt\Yu. @Yû] Vôo úRôtL¥dL Ø¥Ùm?

@bVlTôj§Wm FÓdL FÓdLd Ïû\VôÕ. LôUúRà

úLhP]ùYpXôm RÚm .  @uû] YôrûY @bVl

Tôj§WUôLÜm, LôUúRàYôLÜm Uôt± @ûUd¡\ôo. Sôm FûRf

ùNnRôÛm Buß @dLô¬Vm Ø¥YÕ Sm §\ûU, @kRvûRl

ùTôÚjRÕ. Sôm @LkûR«ÚkÕ ®X¡ @uû] ûUVj§tÏl

úTô]ôp, YôrÜ YôdÏj RkR YWjûRj RÚm. F§¬«u

TXj§p Tô§ YôdÏ YkRÕ. Yôr®u ØÝl TXØm SUdÏ

YÚ¡\Õ. FlT¥? Sôm Fu] ùNnVúYiÓm?

ee Buß Sôm Sm ùTtú\ôo ùTt\ ©sû[L[ôL

BÚd¡ú\ôm.

ee Sm YûU Sm @kRvûRl ùTôÚjRÕ.

ee @uû] ûUVj§tÏl úTô]ôp Sôm @uû]«u

ÏZkûRL[ôúYôm.

ee @uû]dÏZkûR«u YûU, @uû]«u YûU.

ee FkRd Lô¬Vj§tÏl úTô]ôÛm, Lô¬Vm SmûU Gtß, Sm

Lô¬VjûRj Ru Lô¬VUôL Ø¥dL ØVp¡\Õ.

A A AA A A

766) The Life Divine èp úUúX úTôLl úTôL LÚj§u

LmÀWjûR TLYôu DVojÕ¡\ôo. AWmTj§p

TÏjR±ÜdÏ ®[dLm @°d¡\ôo. @ÓjRôtúTôX

@±Ü Oô]UôYûRd LôhÓ¡\ôo. ©uTÏ§«p

TWmùTôÚû[ ®[dÏ¡\ôo. @±Ü TWmùTôÚû[

FhPØ¥VôÕ. úTôLl úTôL èp, LÚj§u ̈ ûXûV

DVojÕYRôp, YôNLÚm Rm @±Ü ¨ûXûV

DVojR úYiÓm. BpûX F²p èp ®[eLôÕ.

LÚ®ûV DVojÕm LÚjÕ.

The Life Divine L¥]Uô] RjÕY èp. T¥lTYo ¨ûXûV

DVojÕm YûL«p èp @ûUkÕs[Õ. ØRp @j§VôVjûRl

T¥lTÕ ÑXTm .  @§Ûm Ød¡VdLÚjÕiÓ. Ut\

@j§VôVeLû[®P F°Õ. BRu LÚjûR U]§p

GtßdùLôiPôp ©uYÚm @j§VôVeL°p YÚm L¥]Uô]

LÚjÕLs ®[eL DRÜm. èp L¥]Uô]Õ Fu\ôÛm, T¥lTYo

§\ûUûVl T¥lT¥VôL DVojÕUôß @j§VôVeLÞm, @eÏs[

LÚjÕLÞm @ûUdLlThÓs[]. T¥dÏm LÚ®Vô] U²R²u

§\ûUûV DVojÕUôß FÝRlThP èp The Life Divine.

A A AA A A
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767) LûP£ @j§VôVeLû[l ×¬kÕùLôsÞm

§\û]Ùm èu TX TÏ§L°p TLYôu ùLôgNm

ùLôgNUôL @°d¡u\ôo.

ØRúXúV YÚm Ø¥Ü.

The Life Divine FÝ§V Øû\«p TX £\l×LÞiÓ.

@Ytßs Iuß Ø¥®p Ds[ LÚjÕLû[ ØRúXúV

@±ØLlTÓjÕYÕ. DRôWQUôL Jo @j§VôVm ØÝYÕm

®Y¬jR LÚjûR @ÓjR @j§VôVj§p ØRp IÚ TôWôYôL

FÝÕ¡\ôo . ©uYÚm @j§VôVeL°p @ûRúV IÚ

Yôd¡Vj§Ûm Ï±l©Ó¡\ôo. Ntß ©uú] ùNu\ôp @ûR

IÚ ùNôpXôÛm, ùNôtù\ôPWôÛm FÝÕYÕ c @W®kR¬u

Tô¦. @R²àm £\l× @dLÚjûR ØuYÚm @j§VôVeL°p

LÚj§u ®jRôL @±ØLlTÓjÕYRôÏm.

A A AA A A

768) TÏjR±®ÚkÕ TWmùTôÚÞdÏm, @§ÚkÕ

AuÁLU]m TWmùTôÚû[ @±Ùm ¨ûXdÏm

SmûU TLYôu @ûZjÕf ùNp¡\ôo.

TÏjR±Ü LiP TWmùTôÚs.

TÏjR±Ü TWmùTôÚû[ @±V Ø¥VôÕ FuTÕ DXLj§u

LÚjÕ. Ø¥Ùm FuTûR The Life Divine ¨ì©d¡\Õ. The Life

Divine RÚm ®[dLeLs TÏjR±ÜdÏ¬V]. @Yt±uêXm

TLYôu ©WmUOô]jûR ®[dÏ¡\ôo. U]m £k§lTÕ.

£kRû]«ÚkÕ U]m FlT¥ AjUôûYj ùRôÓ¡\Õ Fuß

762Bp TôojúRôm. @e¡ÚkÕ TLYôu @±ÜlTôûR Y¯VôL

©WmUj§tÏ SmûU @ûZjÕf ùNp¡\ôo.

A A AA A A

769) BûRf Nô§dL @Yo ûLVôÞm Øû\Ls êuß:

1 ) YôNLÚdÏj úRûYVô] ×Õ @±Üj§\û]

@°d¡\ôo.

2) ùUô¯dÏl ×Õj§\û] @°dÏm YûL«p,

ØWQô] ùNôtù\ôPoLs.

TWkRLÚjûRj RÝÜm ùNôtLs A¡VYtû\

GtTÓjÕ¡\ôo.

U]m, Ë®VjûR Uôt±l ×¬kÕùLôs[ úYiÓm

Fu¡\ôo.

3) úVôLUW×dÏl ×§V (NUv¡ÚRj§Ûm ùNôpX

Ø¥VôR) DVokR AuÁLDiûULû[ @±ØLl

TÓjÕ¡\ôo.

×§V@±Ü, ×§VùUô¯, ×§VúVôLm.

YôNLÚdÏ BpXôR @±ûYj RkÕ, Rm FÝjûRl T¥dL

ûYlTÕ c @W®kRo Y¯. @YÚûPV LÚjÕLs DXLj§tÏl

×§VRô]Rôp, TûZV ùUô¯Vôp @Ytû\ ®[dL Ø¥VôÕ.

ùRnYmFuß á±]ôp ®dWam ̈ û]ÜdÏ YÚ¡\Õ. @pXÕ

DÚYm úRôuß¡\Õ. Oô²LÞm ùRnYmFu\ ùNôpûXd

úLhÓ ©WmUjûR ¨û]d¡u\]o. @YoLs ©WmUmFuß

@±YÕ Nj×Ú`²u êuß @mNeL°p Iuß. @R]ôp God

Fu\ ùNôpûX Ø¥kRYûW c @W®kRo R®ojÕ That Fu\

ùNôpûXl TVuTÓjÕ¡\ôo. Buß BpXôR LÚjûRj

ùR¬®dL ØWQô] ùNôtù\ôPoLû[ DÚYôdÏ¡\ôo.

Miserly-spendthrif t  £dL]Uô] ERô¬ , comprehensive

preciseness TWkÕ ®¬Ùm Ï±lTô] BXdÏ FuT] úTôu\

ùNôtù\ôPoLs èp GWô[UôL YÚ¡u\]. úVôL

UW©pXôR ×§V AuÁLDiûULû[d áß¡\ôo. Eg. AuUô
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Y[o¡\Õ; úUôhNm Ø¥Yô]Ruß, AWmTm; ©WmUmF] Sôm

@±YÕ ©WmUj§uTÏ§; LôXjûRÙm, LôXjûRd LPkR

¨ûXûVÙm BûQlTÕ YôrÜdÏ¬V AuÁLm; LoUm çV

Yôr®p LûWÙm.

A A AA A A

770) AuÁLjûR, TLYôu @±ÜdÏ ®[dÏm YûL«p

FÝ§]ôo.

ùUô¯«u, DûWSûP«u RWjûRúV BRtLôL

DVoj§]ôo.

FÝj§u Tô¦«u RWjûR DVoj§]ôo.

AuÁLj§tÏ¬V @±ÜlTô¦.

A A AA A A

771) L¦Rj§p (infinity) @]kRjûR @±YÕ (intellect)

@±®pûX. TWmùTôÚs £kRû]dÏ¬V U]jûRj

(thinking mind) ùRôÓYRôp GtTÓYÕ @Õ. @±®u

©WLôNm The Life Divine-Hl ×¬kÕùLôs[ôÕ.

£k§dÏmU]m @[ÜLPkÕ ( infinite expansion)

®NôXUûPkRôp The Life Divine ×¬Ùm.

DXLSôLÃLm ØÝYÕm úUpU]jÕPu ¨tÏm.

×§V LÚjÕLs, LiÓ©¥l×Ls @jÕPu ̈ tTÕm DiÓ.

FpXô U²RoLhÏm TVuTÓm @[®p YÚYÕm DiÓ. éª

ã¬Vû]f Ñt±YÚYÕ, ALo`QNd§, ã¬VUiPXm

úTôu\ûY ùYßm®gOô]dLiÓ©¥l×Pu ¨tL®pûX.

Buß Sôm TVuTÓjÕm T.V., úW¥úVô, ùPúTôu A¡VYtû\

Sôm TVuTÓjR BdLÚjÕLs TVuTÓ¡u\]. Infinity @]kRm

FuTûR DXLm ùYÏSôs Øu]RôL @±Ùm. @Ru applications

ùRôPokRTVu SUdÏ FjRû]úVô products ùTôÚsLs êXUôL

YÚ¡u\]. FkRl ùTôÚsêXm FkRj RjÕYm TVuTÓ¡\Õ

FuTûRÙm Sôm ØÝYÕm @±úVôm.

TX A«Wm AiÓLhÏØu infinity @]kRm RjÕYj§p

LiÓ©¥dLlThPÕ. BdLÚjÕ L¦Rj§p GWô[UôLl

TVuTÓ¡\Õ. BÕ úUpU]j§tÏ¬V YôrÜ. U²Ru Yôr®Ûm,

_Pj§Ûm infinityûV @±Rp @Y£Vm. LôUúRà, LtTL®ÚhNm,

@bVlTôj§Wm FuTûY _Pj§Ûm @]kRØiÓ Fuß

@±®d¡u\]. BûR practical concept of infinity F]Xôm. FkR

IÚ úT]ôd LmT²Ùm DXLj§u úT]ôj úRûYûVl éoj§

ùNnV Ø¥Ùm. BÕ infinite production Ø¥®pXôR DtTj§.

BÕúTôuß Yôr®u TX @mNeL°p @]kRjûRd

Lôi¡ú\ôm . _PYôr®Ûm, NêLYôr®Ûm Ø¥Yt\

ùTÚdLjûRd LiPôp DXLm Y[m ùTßm, @lùTôÝÕ,

ee Sm úRûYLhÏl Tt\ôdÏû\ FuT§ÚdLôÕ

ee @[úYôÓ ¡ûPdÏm TQm, @[Ytß Sôh¥p ×ZeÏm.

BÕYûW YkR Uôt\eLs ùPd]ôX´Vôp YkRûY. U]m

®NôXUûPkÕ ×§V úSôdLm FÝkÕ, U²RàûPV AjUô

Yôr®p ùNVpThPôp úUtùNôu] Uôt\eLs YÚm. @Õ Sm

YôrûY ArkÕ ùRôÓm. úUp U]júRôÓ ¨tLôÕ. úUûX

SôÓL°p DT¬l TQm @§LUô¡ Fu] ùNnYÕ Fuß ùR¬VôR

¨ûX«Úd¡\ôoLs. LmlëhPo êXm 1 Sôû[dÏ DX¡p

DXÜm TQm $ 1 ¥¬pVu, 40 XhNm úLô¥ ìTônF]d

áß¡\ôoLs. Bk§V Thù_h 1½ XhNm úLô¥ ìTôn Fu\ôp

TQl ùTÚdLjûR Sôm ë¡dL Ø¥Ùm. SôÓ TVuTÓjÕm

TQjûRl TX UPeLôLl ùTÚdL Ø¥Ùm Fu\ LÚjûR
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DXLj§p Ød¡Vl ùTôÚ[ôRôW¨×QoLs ArkÕ úVôNû]

ùNn¡\ôoLs.

A A AA A A

772) úNômúT± , ÑßÑßlTô]Yu, éWQúVô¡

A¡VYoLs TX ¨ûXL°p DPp §ÚÜÚ

Uôt\jûRl ùTßm ùRnYeLs. £Úx¥«u Ø¥Yô]

¨ûXdÏ¬VÕ Iuß. T¬QôUY[of£dÏ¬V DQoÜ

@ÓjRÕ. T¬QôUj§p Y[ÚmùRnYm, úVô¡.

§ÚÜÚUôßm U²Ru @kR¨ûXdÏ¬V ùRnYUô¡\ôu.

Sôm Uôt\jûR @±úYôm. §ÚÜÚUôt\m FuTÕ ×§V

LÚjÕ. úSô«ÚkRôp @Õ úTôL UÚkÕ Nôl©Ó¡ú\ôm.

YßûU«ÚkRôp @Õ @¯Vl TôÓTÓ¡ú\ôm. BÕúY SôU±kRÕ.

§ÚÜÚUôt\jRôp úSôn @¯kÕ AúWôd¡Vm @§LUôÏm,

YßûU Uû\kÕ Y[m ùTÚÏm. §ÚÜÚUôt\j§p BÕ R®odL

Ø¥VôRÕ. IÚ Øû]«ÚkÕ F§o Øû]dÏm úTôÏm Øû\

§ÚÜÚUôt\m .  úNômúT± §ÚÜÚUô±]ôp @§Lf

ÑßÑßlTô¡®ÓYôu; NôRôWQU²Ru §ÚÜÚUô±]ôp

@YàûPV ¨ûX«p Ds[ ùRnYUôL UôßYôu; DûZlTô°

§ÚÜÚUô±]ôp EojúRYûRVôYôu; DQof£ªdLYu

§ÚÜÚUô±]ôp AúYNUô]ùRnYUôL # Lô° úTôu\ ùRnYm

# UôßYôu; U]jRôp YôrTYu §ÚÜÚUô±]ôp U]j§tÏ¬V

ùRnYUô¡V NWvY§, XhÑª, Bk§WuúTôp UôßYôu;

§ÚÜÚUô±]ôp U²R¨ûXûV U²Ru LPkÕ®ÓYôu.

A A AA A A

773) úYRû]Vôp ÕúWôLj§u êXm ®vYôNm FÝ¡\Õ

(TjW¡¬«u Uû]®). Bk§Wû] ®Úm©V @LpVô

Lt×dLW£VôL, LpXôL Uô±]ôs. A«WUôiÓ

@àT®jR©u 5 LQYûWl ùTtß §ùW[T§

Tj§²Vô]ôs. RôûW Nk§WàdÏd ÏZkûR

ùTt\ôs.

úYRû]Vôp ÕúWôLj§u êXm ®vYôNm FÝ¡\Õ.

IÚ TôûR«u BÚ Øû]Ls F§Wô]ûY. IÚ Øû]

I°Vô]ôp @ÓjRÕ BÚs. Sôm ®vYôNjûRl úTôtß¡ú\ôm.

ÕúWôLjûR ùYßd¡ú\ôm. ®vYôNj§p Ø¥ÙmTôûR

ÕúWôLj§p FÝ¡\ÕF] SmUôp SmTØ¥Y§pûX .

®ûR«ÚkÕ AWm©jÕ, Øû[, ùN¥F] Y[okÕ UWUôL

Ø¥¡\Õ FuTÕúTôp Yôr®u RuûULs F§Wô]Yt±ÚkÕ

AWm©d¡u\] FuTÕ RjÕYm.

ÕúWôLm, F§ol×, ¾®W ®vYôNm,

FuTÕm ãhÑU DiûU. ¬µL[ôp N©dLlThP ÕYôWTôXLoLs

éª«p ©\® FÓdLúYiÓm Fu\ô]©u ULô®xÔ®Pm

Øû\«hP]o. NôTjûR @¯dL Ø¥VôÕ, LÓûUûVd

Ïû\dLXôm Fu\ôo. éª«p YôÝm SôhLû[d Ïû\dL

úYiÓUô]ôp Fuû] F§olTÕ DRÜmFuß á±]ôo.

ÕYôWTôXLoLs WôhN^oL[ôLÜm ,  SôWôVQàdÏ

F§¬L[ôLÜm ©\kÕ, ÁiÓm ®xÔûY @ûPkR]o.

©¬Vm FÝkRôp @ûR ùY°lTÓjÕm§\u BpXô®hPôp,

©¬Vm ÕúWôLUôL ùY°lTÓm.

TjW¡¬Fu\ @WNu ©fûNdLô¬«u @ZûL ùUf£

@Yû[ BWô¦Vôd¡]ôu. @Ys @WNàdÏj ÕúWôLmùNnÕ

Ï§ûWdLôWàP²ÚlTûRd LiP @WNu @Yû[ úWôh¥p

¨ßj§ LpXôp @¥jÕ NôL¥jRôu. @Ys SôVôn ©\kÕ

@Yû]j ùRôPokRôs. Nh¥Vôp Sô«u UiûP«X¥jÕd
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ùLôu\ôu. Lô£ Wô_u UL[ônl ©\kÕ TjW¡¬«Pm YkÕ

úUôhNm ùTt\ôs. ©fûNdLô¬ @WNu ÁÕs[ ©¬VjûR ØRp

ÕúWôLUôLÜm, ©\Ï Sô«u Su±VôLÜm, Ø¥YôL £xûV«u

T¦YôLÜm Lôh¥]ôs.

A A AA A A

774) úSôVôÛm úYRû]VôÛm DPp §ÚÜÚUôt\m

@ûP¡\Õ.

A A AA A A

775) RôeL Ø¥VôR, R¦VôR é¬l× (intolerable ecstasy)

U²RàdÏ úYRû]VôL FÝ¡\Õ.

A]kRm DVokRÕ. U²R Ë®VjRôp @ûRj RôeL

Ø¥VôÕ. A]kRm U²RàdÏ YkRôp, @Yu @ûR YVôL

DQo¡\ôu. Ø¥Yô]A]kRm YkRôp RôeLØ¥VôR

úYRû]Vô¡\Õ. NodLôo @§Lô¬ IÚYÚdÏ SpX

YônlùTÝkRÕ. @YÚûPV AúXôNû]dÏl T¬NôL ì.10 XhNm

ùLôÓjRôo IÚ ùNpYo. UôRm 12,000 ìTôn NmTô§lTYo

ì.10 XhNm ùTt\ôo. @kRf ùNdûL Tôe¡p úTôPôUp £X

Sôs ûYj§ÚkRôo. IÚ Sôs Tôe¡p úTôP Ø¥Ü ùNnRôo.

@uß LôûX FÝkRÜPu TVm úUL UiPXUôL @YûWf

ãrkRÕ. LôWQm ùR¬V®pûX. ©WôojRû] ùNnRôo. TVm

®X¡VÕ. ùTÚkùRôûL ûLdÏ YkRôp Sôm NkúRô`m YÚm

F] ¨û]lúTôm. @àTYm TVUôL YÚ¡\Õ.

A A AA A A

776) ùLôsû[, ãû\, úTôoêXm SôLÃLm FÝ¡\Õ.

SôLÃLm úYLUôL Øuú]t\m ùTßm úSWm F§ol×

BÚkRôp BVtûL @Ytû\ ÕYmNm ùNnÕ Øuú] úTô¡\Õ.

@R]ôp BûY FÝ¡u\].

A A AA A A

777) U]m ùR°Ü ùTßØu ûTj§Vm úTôu\ U]¨ûX

FÝm.

At±p ùYs[m YkÕ ùR°ÙØu Ri½o LXeLXôL,

ÏZmTôL YÚYÕúTôp U]m ùR°Ü ùTßYRuØu LXe¡

¨tÏm.

A A AA A A

778) ûTj§Vm, ÏZlTm, ÕúWôLm, úYRû], ùLôÓûU

A¡VûY U]m, DQoÜ, DPp §ÚÜÚUôt\UûPV

R®odL Ø¥VôR TôûRLs.

Uôßm Y¯Ls U]m GtLd á¥V§pûX.

U²Ru §ÚÜÚUôßm Y¯Ls LÓûUVô]ûY. ûTj§Vm,

ÏZlTm, ÕúWôLm, úYRû], ùLôÓûU A¡VûY @mUôodLeLs.

UôhÓdÏ úSôn YkRôp @RtÏf ãÓ úTôÓYÕúTôp, ØkûRV

Sô°p U²RàdÏf ãÓ úTôhÓ ®Vô§ûVd

ÏQlTÓjÕYôoLs. ûL, Lôp I¥kÕ®hPôp, Yô[ôp @ßjÕ

FÓlTôoLs. BYtû\ U²Ru GtL Ø¥ÙUô? BÕúYRôu

§ÚÜÚUôt\ Y¯Vô? @uû]ûV GtßdùLôiPôp, UVdL

UÚkÕ YûV GtTÕúTôp, @uû]Ë®Vm Sm YûV GtÏm.

SUdÏj §ÚÜÚUôt\m ¡ûPdÏm.

A A AA A A
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779) R]dÏj ÕúWôLªûZdÏm Nd§Lû[ @ûZjÕ,

úYRû] RÚm YôrûY GtTÓj§, @ûRúV F§oLôX

DX¡u LÚYôL @uû] ¨VªjRôo.

úVôLjûR ARôVj§tLôL Gt\ôp, úVôLm ÕúWôLjRôp

¨û\úYßm.

Ts°dáPj§p TôPm T¥dL AoYªÚdÏm. TôPm

×¬Vô®hPôp LNlTôL BÚdÏm. TôPm ×¬kRôÛm, LNlTôL

BÚkRôÛm T¥l× TXu RÚm. úVôLjûR Td§dLôL BXh£VUôL

Gt\ôp, TXu @ªoRUôÏm. ARôVj§tLôL Gt\ôp úVôLl

TXu YÚm. YÚmY¯Ls Sôm úVôLjûR Gt\ÕúTôp @ûUÙm.

A A AA A A

780) AvWUjûR "úYß LôWQj§tLôL" GtTÓj§ú]u

Fuß TLYôu áßm úYß LôWQm BÕúY.

TLYôu áßm úYß LôWQm.

Gu BXh£Vl×Ú`oLû[f úNojÕ A£WUm

GtTÓjR®pûXFu\ úLs®dÏ TLYôu á±V T§p BÕ.

IÚ Åh¥p T¥jR ©sû[Ls úYûX ¡ûPjRôp úYûXdÏl

úTôYôoLs. T¥dLôRYoLs LûP®VôTôWm ùNnYôoLs. LûP£d

LôXj§p TôojRôp úYûXdÏl úTô]YoLû[®P ®VôTôWm

ùNnRYoLs ùNpYoL[ôL BÚlTôoLs. T¥jR ©sû[LhÏ

NodLôo úYûX¡ûPjR©u ®VôTôWm ùNn Fu\ôp ùNnVl

úTôY§pûX. @YoLû[d ál©hÓl TV²pûX. ©u]ôp ùTÚm

TXu ùT\j RÏ§Vô]YoLs BlùTôÝÕ RÏ§Vt\YoL[ôL

BÚlTÕiÓ. @YoLÞûPV F§oLôXm BÚYûLL[ôLÜm

@ûUÙm.

ee ùTÚgùNpYoL[ôL YôrdûLûV Ø¥lTYoLs.

ee NmT[UôL Ut\Yo NmTô§jRÕm NmTô§dL Ø¥VôUp

®VôTôWm SxPUô¡ SÓjùRÚ®p ¨tTYoLs.

A A AA A A

781) ùTÚeÏZlTm, ùNnYR±VôÕ §ûLjR U]¨ûX,

Sm©dûLjÕúWôLm, Rô[ Ø¥VôR U]úYRû],

úSôn, ªÚLjR]Uô] ùLôÓûU A¡VûY R®odL

Ø¥VôR §ÚÜÚUôt\j§u úRûYL[ôÏm.

Rô[ Ø¥VôR úYRû] R®odL Ø¥VôR ¨TkRû].

@uû]ûV Gtß TdRoL[ôLúY BÚlTYoLhÏj

úRôp®úV BpûX. ¨ûXVô]NkúRô`m DiÓ. TdRo

¨ûXûVd LPkÕ NôRLo¨ûXûV Gt\ôp, ùYt±úV«pûX

Fu\ ¨ûX DÚYôÏm. úYRû] YÚm. BÕ TdRÚûPV

úRôp®«pûX, úYRû]«pûX, DXLjÕjúRôp®ûV

DXLj§u NôoTôL GtÏm TdRo, NôRLWô¡\ôo. @Yo ùTßm

ùRôPokR úRôp®Vôp DX¡p úRôp®úV @¯Ùm. @ûR

GtTYÚdÏ @RtÏ¬V úYRû]ÙiÓ.

A A AA A A

782) The Life DivineHl T¥dÏmùTôÝÕ ""®NôWjûRl""

TpúYß úLôQeL°p úUtùLôs[Xôm.

(D.m.) ""A§ U²R²u AoYúU Bußm Sm

@©Xôû`VôL BÚd¡\Õ"".

®NôWj§tÏ¬V èp The Life Divine.
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èu 56 @j§VôVeLÞm IÚ RjÕYjûR

®[dÏ¡u\]. DRôWQUôL ØRp @j§VôVm "ØWiTôúP

DPuTôÓ' FuTûRj ùR¬®d¡\Õ. BÕúTôL @¥lTûPVô]

ùT¬V LÚjÕLs ÑUôo 50 ØRp 100 YûW èp SUdÏj

RÚ¡\Õ. SUÕ @¥lTûP ÏÓmTYôrÜ. NêLm @Ru @v§YôWm.

NêLj§u ©u]¦«p Ds[Õ YôrÜ .  BqYôrÜ

©WTgNjûR®Pl ùT¬VÕ Fu¡\ôo. ©WTgNúU @¯kRôÛm,

YôrÜ ̈ ûXdÏm Fu¡\ôo. BqYôrÜdÏ¬V DiûULs @ûY.

DRôWQUôLl ©WTgNj§p @±Yôp LôQdá¥V

DiûUùVôuß DiPô]ôp, @ûR @±Ùm §\u U²R²p

BÚdÏm Fu¡\ôo. £kRû], AWônf£, ®NôWm úRûYlThPôp

@YoLhÏf £\kR @WeLm The Life Divine.

A A AA A A

783) TX RjÕYeL[ôXô] vRôT]m, IÚ RjÕYjRôp

ùNVpThPôp, Ut\ûY, ©u T¬QôUY[of£VôL

FZdáÓm.

TX §\ûUNôL°ÚkRôÛm, RûXYo IÚYúW.

£Úx¥dÏ¬V RjÕYeLs 7, 8 Uû\k§ÚdÏm. Iuú\

ùY°lTÓm Fu¡\ôo c @W®kRo. T¬QôUm IÚ NUVj§p

IÚ RjÕYjûR UhÓm ùY°lTÓjÕYRôp, Uû\kÕs[ Ut\

RjÕYeLs ©\Ï ùY°YÚm Fu¡\ôo. FpXôj RjÕYeLÞm

Ød¡VUô]ûY Fu\ôÛm IÚ NUVj§p IÚ RjÕYmRôu

ùY°lTP Ø¥Ùm.

A A AA A A

784) FiQj§ÚkÕ Ë®Vj§tÏl úTô]ôp, @®ZôR

£dLpLs @®Ým.

FiQj§u£dLpLû[ Ë®Vm @®rdÏm.

Ë®Vm FiQj§tÏ @¥lTûP. úUùXÝkÕs[

FiQj§p £dLpLs GtThPôp, @¥lTûPVô] Ë®VjûR

Fh¥]ôp £dLpLs RôúU @®Ým. èß ©Wf£û]Ls Ds[

YßûUVô] Åh¥p YÚUô]m DT¬Vô]ôp ©Wf£û]Ls

Uû\YÕ úTôu\Õ BdLÚjÕ.

A A AA A A

785) @ûWÏû\VôL ®hPYtû\ ÁiÓm

@§¾®WjúRôÓ ©uTt\ ØuYÚYÕ U]§u

ÑTôYm.

®hPÏû\ Å¬VjÕPu ùRôPÚm.

U]m FûRÙm @ûWÏû\VôL ®PôÕ. FÓjRûR

Ø¥dÏmYûW JVôÕ. Sôm Tô§«p ®hÓ®P ØVu\ôp, U]m

ÁiÓm @ûR SôÓm. SôÓmùTôÝÕ @§L ¾®WjÕPu SôÓm.

A A AA A A

786) DsU]j§u AZjûRj ùRôÓYúR TLYôu úR¥V

ãhÑUBWLvVm.

@léo ù_«p TLYôuØu úRôu±V ®úYLô]kRo

TLYôu ûL«p ¸ûRûVd ùLôÓjÕ, @Yo SôÓYûRf

Ñh¥dLôh¥, " "B§pûX, @Õ'' F] Nj§VË®VjûRd

Lôi©jRôo. TLYôàdÏl ×¬V®pûX. ×¬V 15 Sôs A«tß.

×¬ÙmYûW ®úYLô]kRo §]Øm TLYôuØu úRôu±]ôo.

FûR SôPúYiÓmF] ®úYLô]kRo Lôh¥®hPôo. FlT¥

SôÓYÕ? ¨xûP, §Vô]m Fu\ôp U]m úUúXúTôÏm. úUúX

úTô]ôp úUôhNm YÚm. @§pûX Fu\©u Fu] ùNnYÕ
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F] TLYôàdÏj ùR¬V®pûX. 10 YÚ` úVôLØVt£,

úNôRû]L[ôp úUúXúTôYRtÏl T§XôL, Dsú[ùNuß

U]j§u AZj§Ûs[ ûNj§Vl×Ú`û]d LôQúYiÓm

Fuß LiPôo. BÕúY "Sôu LiP BWLvVm' Fu\ôo.

A A AA A A

787) ×XuL°ÚkÕ ®ÓThP @±Ü Oô]Uô¡\Õ.

úYRôkRm LiP DiûU«Õ. ®gOô]m BußYûW

BûRd LôQ®pûX. Huv¼u BkR DiûUûV @±VôRYu

®gOô²«pûX Fu\ôo.

A A AA A A

788) _PjûRÙm, Nf£Rô]kRjûRÙm BûQlTÕ

U²Ru LPûU.

_PjûR ®Xd¡, Nf£Rô]kRjûRd LôiTÕ UW×Y¯.

BWiûPÙm BûQlTÕ éWQúVôLm.

A A AA A A

789) £Úx¥dÏ Øuàs[ A]kRjûR £Úx¥«u

_PlùTôÚ°p ùY°«P Nf£Rô]kRm ØVp¡\Õ.

A]kRm FuTÕ ®gOô]d LiÓ©¥l× (scientific

discovery) úTôu\Õ. úW¥úVô @ûXLû[d LiÓ©¥lTÕ ùT¬Õ.

@Õ úW¥úVôYôL YÚmYûW SUdÏl TVuTPôÕ. úW¥úVô

@ûXLû[ úW¥úVôYôLf ùNnÕ UôodLhÓdÏ @àl×YÕúTôp

A]kRjûR _PlùTôÚ°p ùY°«ÓYÕ.

A A AA A A

790) ØÝûU«ÚkÕ ØÝûUûV FÓjRôp ØÝûU

ªgÑm FuTÕ _Pj§tÏm ùTôÚkÕm.

ùLôs[jRôu Ïû\VôÕF]d Lp®ûVd á±VYoLs

Lp®ûVl ùTt\Yo ©\ÚdÏd ùLôÓjRôp Lp® Y[Úm, @±Üm

Y[Úm Fu\]o. Sôm BûRl TQj§tÏm ùNôpXXôm. TQm

ùLôÓdLd ùLôÓdLd Ïû\VôÕ, Y[Úm FuTúR @uû]«u

DiûU. úUÛm ùNôpXlúTô]ôp IÚ Pm[o TôûX Et±d

ùLôÓjR©u, Pm[¬p Tôp Ïû\VôÕ FuTÕ AuÁLDiûU,

@bVl Tôj§Wm áßYÕ. @uû]ûV Sôm U]Rôp

GtßdùLôiúPôm.

JJ DQoYôp @uû]ûV Gt\ôp, TQm ùLôÓjRôp

Y[Úm.

JJ DPXôp @uû]ûV Gt\ôp Pm[¬p Tôp FÓdL

FÓdLd Ïû\VôÕ.

BûY ùT¬V AuÁLf£j§Ls. GúRô IÚ NUVm Sôm

BRu NôVûXd Lôi¡ú\ôm. ¨ûXVôL SPdL Td§Ùm

Sm©dûLÙm ØÝûUVôL úYiÓm.

A A AA A A

791) @±VôûU @±ûY®Pl ùT¬VÕ.

£Úx¥«p @±Ü AWmTm. TX LhPeLû[j Rôi¥ YkÕ

@±VôûU«p £Úx¥ Ø¥¡\Õ. Ø¥Yô]T¥l× ùT¬VT¥l×

FuTÕúTôp, Ø¥Yô]ùTôÚs ùT¬VùTôÚs.

A A AA A A

792) LôXjûRd LPkR @]kRu LÚÕYûR FpXôm

LôXm # Ø¥Yt\LôXm # £Úx¥d¡\Õ.
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LôXm £±VÕ, Ø¥YûPVd á¥VÕ. LôXjûRd LPkR

¨ûX ùT¬VÕ, Ø¥®pXôRÕ. UWQm LôXj§tÏ¬VÕ.

@UWjÕYm LôXjûRd LPkR ¨ûXdÏ¬VÕ. LôXm

@UWjÕYjûRj RWØ¥VôÕ. Fu\ôÛm UWQj§uêXm ÁiÓm

ÁiÓm ©\l× GtTÓYRôp YôrÜ Ø¥Yt\Rô¡\Õ. Ø¥Üs[

YôrûY Ø¥Yt\RôL LôXm UWQm, ©\l× êXm Nô§d¡\Õ.

A A AA A A

793) _Pj§ÚkÕ Ë®Vm FÝ¡\Õ.

BqÜiûUûV úYRôkRØm, ®gOô]Øm Gt¡\Õ.

A A AA A A

794) Nj§Vm @Nj§p Ds[Õ.

@Nj, Nj§tÏ úSo F§Wô]Õ. Nj, @Nj§ÚkÕ

DtTj§Vô¡\Õ F]Üm DT¨`Rm áß¡\Õ. ©WmUj§u BÚ

TÏ§Ls Nj, @Nj FuT]. @NjûR Nj§tÏ F§Wô]ÕF]d

ùLôs¡ú\ôm. ©WmUj§ÚkÕ Nj ùY°YkR©u Á§ @Nj

F]Üm ùLôs[Xôm. BlT¥l TôojRôp @Nj, NjûR®Pl ùT¬VÕ

F]d ùLôs[Xôm Fu¡\ôo c @W®kRo.

A A AA A A

795) ËYôjUô ©WTgNAjUô®u TÏ§. @Õ

TWUôjUô®u TÏ§.

©WTgNm Ruû] úSW¥VôLl éoj§ ùNnV Ø¥V®pûX

FuTRôp GWô[Uô] ËYôjUôdLû[ DtTj§ ùNnRRôp, BÕ

@RuTÏ§. @û]jÕm TWUôjUô®u TÏ§Lú[VôÏm.

A A AA A A

796) Nf£Rô]kRj§u ©W¡Ú§ Nj§VË®Vm.

Iu±ÚkÕ Ut\Õ ùY°lThPôp, ùY°lTÓYÕ @Ru

©W¡Ú§.

A A AA A A

797) TWmùTôÚÞm £Úx¥Ùm Iu±p Ut\RôL

Dû\¡u\].

A A AA A A

798) Ë®Vm Y[oYRô]ôp Ds U]j§úXúV

Y[WúYiÓm.

A A AA A A

799) AjUô, _PjûR Ah£ ùNn¡\Õ.

A A AA A A

800) úUtùNôu] LiúQôhPj§p ùNôkR YôrûYl

T¬ºXû] ùNnRp Suß.

ùNôvR¡Rm.

IÚ Tj§Wm FÝ§]ôp Sôm @§p ûLùVÝj§Ó¡ú\ôm.

@jÕPu Vôo FÝ§]ôúWô @YÚm ûLùVÝj§hÓ Rôm

FÝ§VûR Dß§lTÓjÕYôo. IÚYo Rm Tj§WjûRj RôúU

FÝÕYûR ùNôvR¡Rm FuTôoLs . úUtùNôu]

LiúQôhPj§p IÚYo Rm YôrûYl T¬ºXû]

ùNnVúYiÓm.

A A AA A A

Øtßm.


