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AA BkR SiTu á±VûR Gt\ ùT¬VYu, ©\Ï TûZV

SiTàPu úLôTlThPÕ, @Úû[ ØRp Gt\ôÛm, ©\Ï

®XdÏYRôÏm.

AA ùT¬VYu GtTÕm, ®XdÏYÕm SiT²u ùSÚdLjûRÙm,

@kRvûRÙm ùTôÚjRÕ. @Yu áßm DiûUûVl

ùTôÚjR§pûX.

AA ùT¬VYàdÏ acid test N¬Vô] úNôRû]dÏ¬V BPeLs:

`̀ £±VYû]d úL ùNnVôUÚlTÕ.

`̀ Lô¬Vm, ¨VôVjûR®P Ød¡VmFuß ¨û]dLôUÚlTÕ.

`̀ §\ûUdúLt\ @±Ü ùTßYÕ.

`̀ £u]×j§ûVl úTôt\ôRÕ.

`̀ Tôoh]o Ruû]f NUUôL SPjÕYRôp, Rôu SiTû]f

NUUôL SPjRúYiÓmFuß @±VØ¥VôUp, SiTàm

Ruû] DVoYôL SPjRúYiÓmFu\ U]lTôuûU

RYßF] @±YÕ.

`̀ R]dÏj ùR¬ÙmFu\ U]lTôuûU.

`̀ @YNW×j§.

`̀ ØuúLôTm.

`̀ ©\o Ïû\ûVf Ñh¥dLôhÓYûR GtÏm U]lTôuûU.

`̀ ùNôpYÕ N¬VôF]d LÚRúYiÓm, ùNôpTYo VôoFuTÕ

Ød¡VªpûX.

`̀ LYo]o Tôoh¥dÏ @ûZl×, ¥Wvû^®P Ød¡Vm.

`̀ Tôoh]ûWl TôojÕd LtßdùLôsÞm U]lTôuûU.

`̀ RmûU®Pf £±VYû]d úL ùNnYÕ RYßFu\ DQoÜ.

`̀ RUdÏ YkR Yônl×dÏ¬V ÏQjûRl ùTßm RuûU.

`̀ ARôVU]lTôuûUûV®P ØuYÚYÕ.

FeLs ÏÓmTm II
(ùNu\ BR¯u ùRôPof£.....)

LôúXw SiToLs úL ùNnYôoLs:

AA TpúYß EoL°ÚkÕ UôQYoLs úNoYRôÛm, Bû[OoLs

FuTRôÛm ,  Ti× úYßTôÓ F°ûUVôL ùY°YÚm.

UôQYoLs JW[ÜdÏ @ûRf Ñh¥dLôhÓYôoLs.

AA IúW ÏZkûRVôLl ©\kRôp, Y[okR©\Ï Ut\YoLÞPu

LXkÕ TZLj ùR¬VôÕ.

AA LôúXw, aôvPp BÚkRôp, TXjRWlThP UôQYoLÞPu

TZÏYRôp SmØûPV Ïû\TôÓLs Ïû\Ùm NkRolTm @§Lm.

AA ùT¬VYàûPV SiTu IÚ YôWm Åh¥p YkÕ Re¡VùTôÝÕ,

@YàdÏl Tôoh]ûWlTt±Ùm, LmT²ûVlTt±Ùm, Ï±lTôLl

ùT¬VYû]lTt±Ùm @§LUôLj ùR¬¡\Õ. SiTuFuTRôp

D¬ûUÙPu úTÑ¡\ôu; ùT¬VYu Gt¡\ôu. ùT¬VYàdÏj

úRûYVô] ×j§U§ûVd áß¡\ôu. @ûRúV RôVôo

ùNôu]ôp ùT¬VYu GtLUôhPôu. SiTu áßmùTôÝÕ

úVôNû] ©\d¡\Õ; Gt¡\ôu.

AA SiTu á±VÕ LôúX´p úL ùNnRûR ¨û]ÜTÓjÕ¡\Õ.

AA TûZV SiTu U¬VôûRVôLl TZL®pûXF]d úLôTlThP

ùT¬VYu, BkR SiTu áßYûR GtTÕ @Ús. BYàPàm

ØuúTôp NiûP úTôh¥ÚkRôp, @Õ @Úû[ ®XdÏYRôÏm.



AA RôVôo Fu] ùNnVØ¥Ùm?

AA LQYÚm, ©sû[LÞm Fu] ùNnVXôm?F] Sôm £k§lTÕ

Sm Åh¥p @§oxPm YWl TVuTÓm.

AA BkRf £kRû] £\dÏm.

AA BkRf £kRû]ûVÙm NUolTQmùNnYÕ úUp.

AA NUolTQjRôp Lô¬Vm Ø¥kR©u FkR @gOô]m, FkR

Oô]Uô«tßF]j ùR¬Ùm.

BÕ ©WôojRû]dÏ @ûNVôÕ:

AA ûXùNuv ûLùVÝjRô¡®hPÕ; LôÑ ùLôÓjRôp ûXùNuv

¡ûPdÏmFuTûRd LQYo YkÕ á±VùTôÝÕ, ©WôojRû]

ùNnVhÓUô? 3 SôhLs ©WôojRû] ùNnVhÓUôF]d LQYo

úLhPùTôÝÕ, RôVôo BÕ ©WôojRû]dÏ @ûNVôÕ

Fu¡\ôo.

AA FÕ ©WôojRû]dÏ @ûNVôÕ? Gu?

AA U²Ru ùRnYm; ùRnYj§u Jo @mNm. @Yu úYûXûV @Yu

Ø¥jR©u Lô¬Vm SLW®pûXF²p ùRnYj§Pm áßYÕ

©WôojRû].

AA U²Rú] ùRnYm; @YàdÏd á¥YôWôR Lô¬VªpûX. @Yú]

ùRnYùUuTRôp, @Y]ôp FûRÙm ùNnVØ¥Ùm. @Y]ôp

Ø¥kRûR Ø¥jR©\Ï, @YàûPV Ut\ @mNeLû[ @ûZlTÕ

©WôojRû].

AA @Y]ôp Ø¥kRYtû\ @Yú] ùNnVúYiÓm.

AA LQYo ùNnVdá¥VÕ IußiÓ.

@Yo BXgNjûR AúUô§dLdáPôÕ; SmTdáPôÕ.

AA @Yo @ûRf ùNnVôUp ©WôojRû] ùNnRôp TX²ÚdLôÕ.
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FeLs AÀ£p úTôu 3 U¦V¥jRôp, ùUúUô ùLôÓlTôoLs:

AA NhPm úTôhPôp, RiPû] ùLôÓjRôp úYûX SPdÏm.

AA U²Ru @Y£Vj§tLôL úYûX ùNnYôu, LPûUdLôL úYûX

ùNnVUôhPôu.

AA Rôú] FÓjÕdùLôiP úYûXdÏ # Ru úYûXdÏ self

employment # U²Ru AoYm LôhÓYôu. NmT[j§tÏ

úYûX ùNnRôp AoYm úYûX«ÚdLôÕ; NmT[j§ÚdÏm.

AA AoYªpXôR U²RàdÏ AoYjûR DtTj§ ùNnV Ø¥VôÕ.

AA @Y²Pm úYûX YôeLØ¥VôÕ.

AA RiPû]dÏUhÓm úYûX ùNnYôu.

AA Uû\kÕ U\kR ©WmUm @Ú[ôp ¨û]ÜTÓjRlTÓYÕ, Yôr®p

AoYªpXôRYû]j Ri¥jÕ úYûX ùNnVf ùNôpYRôÏm.

AA ¨û]ÜTÓjÕm @Úû[ U²Ru ×\dL¦d¡\ôu.

AA RiPû] ùLôÓdÏm @§Lô¬ûV £lTk§ F§od¡\ôu.

AA ùT¬VYu AÀ£p memo ùLôÓlTôoLs; LQYo AÀ£p

@ÕÜªpûX.

AA MemoÜm ùLôÓdLôR AÀ£p AÀNo LQYoFuTÕm, Ri¥jÕ

úYûXYôeÏm AÀ£p ùT¬VYu BuË²VoFuTÕm

ÏÓmTj§u AuÁL¨ûXûVd LôhÓ¡\Õ.

AA @§oxPm ùT\ memo ùLôÓdLØ¥VôÕ.

AA LQYÚm, ùT¬VYàm @YoLs U]¨ûXûV®hÓ YkÕ, Uô±

@§oxPjûRj RôeLú[ YWúYtÏmYûW RôVôÚdÏ úYûX.

AA @Õ Fu] úYûX? @ûR FlT¥fùNnYÕ?

AA @Ús Fu] ùNn¡\Õ?

AA @uû] Fu] ùNn¡\ôo?
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AA @lT¥l TXuF] BÚkRôp, Ru U]m Uô\úYiÓmF]

@YÚdÏj úRôußm.

`̀ ©WôojRû] DPú] TdÏm.

`̀ ©WôojRû] TdLúY TdLôÕ.

BûY«WiÓm DiûU.

`̀ SmUôp Ø¥kRYtû\f ùNnR©u ©WôojRû] DPú]

TdÏm.

`̀ @Õ Ïû\Vô]ôp ©WôojRû]dÏ ®`Vm @ûNVôÕ.

AA @uû]ûV GtTYoLs, GtLôRYoLÞûPV êPSm©dûL

Ds[YWô]ôp, FûRÙm ©WôojRû]Vôp Nô§dLXômF]

¨û]lTôoLs.

AA ©WôojRû] Fu\ôp Fu]? Vôo ©Wôoj§d¡\ôoLs? FlT¥l

Td¡\Õ?F] @±VôRYo úTfÑ BÕ.

AA êPSm©dûLL°p ©WRô]Uô]Õ ©WôojRû] TdÏmFuTÕ.

AA @uû]ûV SmTôRYu BûRlTôojÕ £¬lTÕ N¬.

AA LQYo LQd¡p úNWôRYo.

AA ÏQªÚkRôp ©WôojRû] ùNn¡ú\uFuTôo; BpXô®hPôp

F]dÏ B§ùXpXôm Sm©dûL«pûXFuTôo.

`̀ @uû]ûV Gt\Õ ùUn.

`̀ BXgNªpXôUp in-charge AÀNo AoPo ùLôÓjRôo.

`̀ FlùTôÝÕm Fuû]d ûL®hP§pûX.

AA LQYo 3 SôhLs ©WôojRû] ùNnV ØuYkÕ, Uû]®,

"©WôojRû]dÏ ûXùNuv @ûNVôÕ "Fu\©u Ntß

®Yô§jÕ, BkRl ©Wôù_dhYûW ùTôn ùNôpXôUÚdLd

LQYo Gt\ôo. Tôoh]o @YûWd ál©hÓ ûXùNuv

¡ûPjRûRd á±]ôo.

AA FYo @uû]ûV Gt\ôÛm, @uû]ûV Gt\ @[®p ùTôn

@YûW ®hPLÛm.

AA ùTônûV @\úY ûL®PôUp @uû]ûV ØÝYÕm GtL Ø¥VôÕ.

AA Uû]® vRô]j§p LQYàdÏ @kR discipline FpXôm

ùLôÓdÏm ¨ûX«pûXFuTRôp ©Wôù_dhYûW ùTôn

ùNôpXdáPôÕF]d úLhPûRd LQYo GtßdùLôiPôo.

Ø¥Ü U]§p D§jRÜPu AoPo # ûXùNuv # ¡ûPjÕ

®hPÕ. BkRf NhPm LQYÚdÏ, Uû]®d¡pûX.

AA BúR AoPo ùT\ Uû]® ùTônûVd ûL®P, ©Wôù_dhYûW

ùTôn«pXôUÚkRôp ¡ûPdLôÕ. ÏÓmTm NmTkRlThPYûW

ùTôn ùNôpXôUÚkRôp AoPo ¡ûPdÏm.

AA LôÑ YôeÏTYo Ä®p úTô]Õ; AoP¬p ûLùVÝj§hPÕ;

LôÑ YôeLôRYo in-chargeAL YkRÕ; AoPo ¡ûPjRÕ

LY²dLjRdLÕ. LôÑ úLhL AoP¬p ûLùVÝj§hÓd

Lôh¥VÕ, Lô£pXôUp AoPo ùT\ DR®VÕ.

AA Tôoh]o Nj§VNkRu; LôÑ ùLôÓlTY¬pûX. ùRnYm @YûWd

ûL®hP§pûXFu\ôÛm ,  @YÚûPV Nj§Vm F°V

U²RàûPVÕ. @Õ JW[Ü TdÏm .  BqY[Ü ùT¬V

©Wôù_dh¥p TdLôÕ. @uToFuTRôp TjRÕ.

AA Fuû] FlùTôÝÕúU Nj§Vm ûL®hP§pûXFuTYoLs

Nj§VjûRd LûPl©¥lTYoLs. @RtÏ ªh DiÓ. @Õ

@YoLÞûPV Yôr®u ªh.

AA @uû]Nj§Vj§tÏ ªh BpûXFu\ôÛm, @Õ @uT¬u

ToN]ôh¥dÏhThÓf ùNVpTÓm. ªh Sôm GtTÓjÕYÕ.

AA Nj§Vm ùTôÕ; @[Ü YôrÜm, SUÕ ToN]ôh¥Ùm GtTÓjÕYÕ.

AA @uû]ûV ØRuûUVôL GtTYÚdÏ @kR ªh BpûX.

AA Yôr®p Nj§VjûR IÚ £XúW LûPl©¥dL Ø¥Ùm.
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AA @uToLs @û]YÚm Nj§VjûRd LûPl©¥dLXôm.

AA Yôr®p IÚ £XÚdÏ JW[Ü D¬V Nj§Vm @uT¬p

@û]YÚdÏm @[®u± D¬VÕ.

AA Sôm Nj§VjûR úSôd¡lúTô]ôp, AoPo Nj§VNkRû]

úSôd¡lúTôÏm.

AA @uû]ûV Gt\©u U]jR[®Ûm ùTôndÏ BPm RWdáPôÕ.

AA ùTôn ùNôpXôRYo BXgNm RWúYi¥V§pûX.

AA FlùTôÝÕm, FYûWÙm, FkR ®`Vj§Ûm @uû] ûL®hPÕ

BpûX.

ùTi¦u £úS¡§«u @dLô ©Wf£û] Rôú] ¾okRÕ:

AA Sh×, Td§dÏf NUm.

AA DVokR Sh× ùRnYm YWm RÚYÕúTôp ùNVpTÓm.

AA Sh©p TXu LXk§ÚlTÕ YZdLªpûX.

AA ùTi©sû[Lû[lúTôp ¡ßdLôL BpûX.

AA @PdLUô]Ys; A]ôp ARôVU]lTôuûUÙs[Ys.

AA úRô¯«u @dLô YôrdûL«p FpXôf £dLpLÞm DiÓ.

AA §ÚUQj§tÏØu úYù\ôÚ ùTi BÚd¡\ôsFuTÕ Ø¥Yô]

£dLp.

AA @jÕPu TQjRLWôß.

AA FkRj RLWôß BÚkRôÛm LQYàPu YôrkRôpúTôÕmF]l

ùTi ¨û]lTÕ TÏjR±ÜdÏ Gt\ ¨û]Ü. ©\o FÓjÕf

ùNôpXúYi¥VûR @Yú[ GtßdùLôsYÕ U]m @YÞdÏl

TdÏYlTh¥ÚlTRôLj ùR¬¡\Õ.

TdÏYlThP U]j§tÏl TWUu @Ús DiÓ.

AA BkRd ÏÓmTj§p @Ús ùYs[UôLl Tôn¡\Õ.

AA BRàPu ùRôPo×s[ ÏÓmTeLhÏ # SpùXiQjRôp

ùRôPo×s[ # BqYÚs ¡ûPdÏm.

AA ùTi¦u @dLû\, Sh×QoÜ, SpÛQoÜ @YoLhÏ

@Úû[l ùTtßjRÚ¡\Õ.

AA ùT¬VYàdÏm, £±VYàdÏm @dLû\«pûX. ÑVSXm

@dLû\ ùLôs[ôÕ.

AA £±VYu @dLôÜm, @mUôÜm úYhÓûYlTRôL ¨û]d¡\ôu.

AA ùTi £úS¡§dÏf ùNnÙm DR®, £±VYàdÏ úYhÓ

ûYlTRôLlTÓ¡\Õ.

AA IÚYo Ut\YodÏf ùNnÙm DR® ÑVSXj§tÏ ATjÕ.

R]dÏ @R]ôp FkR SxPªpXô®hPôÛm, ÑVSXm

@fùNVûX, Ruû] @¯dÏm ùNVXôLd LÚÕm.

AA ÑVSXUô] ÏÓmTm ùTi¦tÏ DR® ùNnÙm U]lTôuûU

úRôu±]ôp, @Õ Nd§YônkRRôL BÚdÏm.

AA ùTiÔdÏ ARôVU]lTôuûU. @ûRÙmÁ± FÝm DR®

U]lTôuûU ùT¬VÕFuTRôp, ¨û]jRUôj§Wm Lô¬Vm

SPd¡\Õ.

AA BkR ¨Lrf£ûV FpúXôo úLôQeL°Ûm AWônYÕ, Gu

BlTXu BlT¥ YÚ¡\ÕF]j ùR¬Ùm.

AA ùTi Rôú] DR® ùNnV ¨û]lTRôp, Uôl©sû[ Rôú]

YkÕ @PdLUôLl úT£ ©Wf£û]ûVj ¾od¡\ôo. @ûR DPú]

YkÕ ùNôpXúYiÓmFuTÕ Su±. Su±Ùs[ BPj§p SpXÕ

DPú] SPdÏm.
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TX²pXô®hPôp Gu @uû]ûV SôPúYiÓmFuß ùTi

@lTô®VôLd úLh¡\ôs:

AA UôUô Åh¥p §ÚPdáPôÕFu\ôp Gu UôUô Åh¥tÏl

úTôLúYiÓmF]d úLhT§pûX.

AA ARôVU]lTôuûU §ÚhÓU]lTôuûUdÏf NUmF] FYÚm

¨û]lT§pûX.

AA BkR SpXùTi ARôVU]lTôuûUdÏ ùYhLlTP®pûX.

AA ARôVU]lTôuûU«ÚkRôÛm @ûRj ùRnYj§Pm LôhPd

áPôÕFu\ TdÏYªpXôR ùTi.

AA ARôVU]lTôuûU, @RtLôL ùYhLlTPôR U]m FlT¥

YÚ¡\Õ?

`̀ YßûU.

`̀ £ßûU.

`̀ Tt\ôdÏû\.

`̀ DVokR TZdLeLû[l TôodLôRÕ.

`̀ BVXôûU.

`̀ FlT¥VôYÕ ©ûZjRôpúTôÕmFu\ YôrÜ.

`̀ FqY[Ü ¸rjRWUôL SPkRôÛm ,  @û]YÚm @Õ

úTôÚlTRôp, @ûR Ut\YoLs UhPUôL ¨û]dLôRÕ.

`̀ Ti× ©\dÏmØu YôrkR NØRôVeL°u YôrÜ.

AA LpLjRô UôQYoLs Lôl©V¥dL D¬ûU úLhÓ v¥ûWd

ùNnR]o.

AA BXgNm YôeL D¬ûU úLhTÕúTôÚd¡\Õ ARôV

U]lTôuûU.

AA UôQYoLs Lôl©V¥jÕ ¥¡¬ ùTt\ôp, úYûX @kR ¥¡¬dÏ

YôWôÕ ;  YkRôp ¨ûXdLôÕ. @ÓjR RûXØû\«p

Lôl©V¥lTÕ TX²pûXF]j ùR¬Ùm.

AA @ÓjR _uUj§p ARôVU]lTôuûU TX²pûXF]l ×¬Ùm.

AA ûNj§Vl×Ú`u ùY°YÚYÕ ×]où_uUm.

AA IÚ Øû\ ûNj§Vl×Ú`u ùY°YÚYÕ JWôiÓ AÙs

¿¥lTRôÏm.

AA ARôVU]lTôuûU UhPmFuß ûNj§Vl×Ú`àdÏl ×¬Ùm.

@Õ IÚ ù_uUlTXu. @kR @[ÜdÏ AÙs ¿Þm.

AA LôYpLôWu úYûXûV®hÓ ®X¡V©u AhLû[Ùm ,

Yi¥ûVÙm ùLôiÓYkÕ TX NôUôuLû[ FÓjRûRj

RÓjRúTôÕ, " "4 LôÑ ¡ûPdÏmFußRôú] YkúRu. Gu

RÓd¡ÈoLs?""F] @lTô®VôLd úLhPôu.

AA ùLôsû[V¥lTYo FlT¥f ÑLUôL Yôr¡\ôoLsFu\ úLs®ûVl

TXÚm úLh¡u\]o. @YoLs ùLôsû[dLôWWôL Yôr¡\ôoLs.

SpXYoLs @qYôrûY SôPUôhPôoLsF] @±VôUp

úTÑ¡\ôoLs.

LQYo U]m Uô±VÜPu AÀv NiûPdLôWu Uu²l×d

úLh¡\ôu:

AA @uT¬p @Ús ùNVpTP AWm©jRôp, ùTôÕYôL @YÚdÏ

charm LYof£ @§L¬dÏm.

AA LYof£Vôp @§Lm úTo @ÚúL YÚYôoLs.

AA @lT¥ YÚTYo ReLs Ë®Vj§túLtT TZÏYo.

AA @uTo @R]ôp Dsú[ ¡[\lTÓYôo (will be disturbed).
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AA Gu TXo ùSÚe¡ YÚ¡\ôoLsFuTúR ùR¬VôRRôp ,

@YoL[ôp Gu Dsú[ ùRôkRWÜ FÝ¡\ÕF]l ×¬VôÕ.

AA ×¬kRôp ùTôßjÕdùLôs[ @§Ll ùTôßûU úYiÓm.

AA ùTôßûU«ÚkRôp YÚTYo áhPm ùTÚÏm.

AA @YoLû[ @uToL[ôLUhÓm SPj§]ôp ©Wf£û] YôWôÕ.

AA SiToL[ôL, D\®]oL[ôLd LÚ§]ôp NUô°dL Ø¥VôR

©Wf£û]Ls FÝm.

AA LQYo @uT¬pûX; @uT¬u LQYo.

AA AÀ£p NiûPdÏYkRYu @lT¥ YkRYuF] @Yo

@±V®pûX.

AA ùT¬VYu SiTu ®`Vj§p ùNôpVÕ N¬Fu\Yo, Uû]®

ùNôpYûRd úLhÓl ùT¬VYu N¬«pûXFu\ôo.

AA U]m ùTônûV Sô¥VùTôÝÕ, Uû]®«u ùUnûV Gtß U]m

Uô±tß.

AA BÕ ùNôtT@[®p §ÚÜÚUôt\m # @uû]«u @ÚhùNVp.

U]m ùUnûV Sô¥VÜPu NiûP ÑØLUô«tß.

AA ÅhÓfãZp LQYÚm BVpTô] ùTônûV®hÓ Bû\Y²u

ùUnûV GtL Ø¥¡\Õ.

AA @R]ôp NiûP NUôRô]Uô] ùNn§ Åh¥tÏf # ãZp

Ds[ BPj§tÏ # YÚ¡\Õ.

AA ùTôn ùUnVôL UôßYÕ YßûU Y[UôL UôßYRôÏm.

AA ùT¬VYàdÏ @ÕÜm ùR¬V®pûX.

AA SiTu FÓjÕfùNôpV©uàm, ùT¬VYàdÏj Rôu

SiTàPu úLôTlThPÕ RYßF]l ×¬V®pûX.

AA LQYo ãZXôp Uôß¡\ôo, ùT¬VYu @ÕÜm Uô\®pûX.

AA LmT² LiÔdÏj ùR¬¡\Õ; @uû]Ùm, @ÚÞm ùR¬V®pûX.

LQYo £±Õ U]m UôßYRôp ùTiÔm, £±VYàm @mUô®Pm

®TWm úLh¡\ôoLs :

@iQû] UPdL Y¯ ùNôpÛeLs :

ûWhPo ÕúWôLm ùNn¡\ôo # YV ùNnR DR® :

AA FkRd Lô¬VØm @jÕPu Ø¥VôÕ, ùRôPÚm. @R]ôp LQYo

ùNnR SpX Lô¬Vm BÚ ©sû[L°p ùRôPo¡\Õ.

AA Lô¬Vm FuTÕ infinite @]kRm.

AA LôXm DtTj§Vô]ùTôÝÕ AWm©jRÕ Lô¬Vm .  LôXm

Ø¥ÙmùTôÝÕRôu @Õ Ø¥Ùm. @ÕYûW FkRd Lô¬VØm

Y[okRT¥«ÚdÏm.

Y[WôRÕ Lô¬VªpûX.

AA @lT¥ Y[ÚmùTôÝÕ, @qY[of£«u @[Ü, RuûU, ÏQm

Lô¬VjûRlùTôÚjRÕ.

AA LQYo úLhÏm U]lTôuûU Ntß, ©sû[L°p @§LUôL

BÚdÏm.

AA Ut\ûY LQYo U]lTôuûUúTôXúY«ÚdÏm.

AA @Yo úLhÓ®hÓ U\lTôWô]ôp, ©sû[LÞm úLhÓ®hÓ

U\dÏm. A]ôp, U\lTÕ Ntßj Rs°lúTôÏm.

AA £±VYu @iQû] UPdL Y¯ ùNôpÛeLs Fu¡\ôu.

AA @Õ LQYo U]j§Ûm, RôVôo U]j§Ûm úYß ìTUôL

Ds[Õ.

AA LQYo Rm @kRvÕ DVW # Ut\YûW UPdL # ¨û]d¡\ôo.

RôVôo ÏÓmTm ØuàdÏ YWúYiÓmF]d LÚÕYÕ RUdÏd

LhÓlTPôR YôrÜ LhÓlTPúYiÓmF] ¨û]d¡\ôo.

AA YV DR® ùNnRôp ÕúWôLm ùNnVúYiÓmFuTÕ NhPm.
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AA DR® ùTt\Yo DR®ûVl úTôt±]ôÛm, DR® ùNnÙm

DVokR ¨ûX«Ûs[ SiTûW Uu²dL Ø¥Y§pûX.

AA @¥jRôp §Úm© @¥ ®ÝmFuTÕúTôp DR® ÕúWôLUôL

Uôßm.

AA úNûYFuTÕ UôûV.

AA Bû\YàdúL úNûY ùNnVXôm.

AA U²RàdÏf úNûY Tôm×dÏl TôpYôolTÕ.

AA FYo Yôr®Ûm DR® ÕúWôLUôL Uô±VûRd LôQXôm.

AA Sôm ùTt\ DR®dÏj ÕúWôLm ùNnV®pûXFu\ôp Sôm

@uû]dÏ¬VYWôúYôm.

AA BÕYûW SUdÏd ¡ûPjR DR®Lû[ ¨û]jÕlTôojÕ

U]jûRf ÑjRm ùNnYÕ úVôLm.

BkRf NhPj§tÏ UôtßiPô?

IÚYûW @Yo NhPj§²uß §ÚlT @YoR®W Ut\YWôp

Ø¥VôÕ. ùNnRôp RYß YÚm. @Õ ATjRôLÜªÚdÏm.

AA IÚYo FuTÕ IÚ ËYu.

AA Sôm IÚYûW GûZVôLlTôodLXôm ;  @YÚdÏ YN§

YWúYiÓmF] ®ÚmTXôm; @Õ çVSpùXiQm. A]ôp,

@±VôûU«u SpùXiQm. ùLôfûNùUô¯«p UPjR]m

F]lTÓm.

AA Jo DRôWQjûRd LÚÕúYôm. IÚ UôQYàdÏ SpX

×j§U§Ls á\ BWôU¡ÚxQ DT¨`Rm T¥dLfùNôpYÕ, IÚ

×i¦Vm. @ûR®P SpX Lô¬VªpûX. @Yu IÚ

UôQYuFu\±VôUp @Yû] YWfùNôp, T¥dLfùNôu]ôp,

@Yu Ts°dáPm úTôLôUp Yk§Úd¡\ôuF]j ùR¬Vô

®hPôp, Sôm ùNnÙm @qY[Ü DVokR SpXÕm

@ojRUt\RôLlúTôYÕPu, JWôTjûR ®û[®dÏm. @Yu

T¥l×d ùLÓYRôp, @Yu ùTtú\ôo NiûPdÏ YÚYo.

TÃhûN«p RY±VùTôÝÕ, @Yú] U]m LNkÕ, ""¿eLs Fu

YôrûYd ùLÓjÕ®h¼oLs""FuTôu.

AA IÚYo Yôr®p @ÓjRYo ×ÏkÕ SpXÕ ùNnV Øû]YÕ

RY\ô? TôYUô?

AA @YúW @ûRl ©¬VlThÓ Sô¥]ôp, @Yo ãhÑUYôrÜ SUdÏl

×¬kÕ, BR]ôp @YÚdÏ SpXÕ SPdÏmF] @±Ùm §\u

SUd¡ÚkRôp, @Yo ®Úm©l TXØû\ úLhPôp ùNnVXôm.

SôúU @ûR YV @YÚdÏf ùNnYÕ ØRp SUdÏj ¾eÏ

®û[®dÏm; @YÚdÏl TVu RôWôÕ. BûY«WiûPÙmÁ±

SpXÕ SPkRôp, @Õ @YWÕ AjUôÜdÏ GtTÓm. @YÚûPV

LiÔdúLô, Sm LiÔdúLô ×XlTPôÕ.

AA IÚYu Ru LoUjûRÁ\l ©¬VlThÓ, @RtÏ¬V ØVt£ûV

FÓdL DR®ûV Sô¥]ôp, BkRf NhPj§tÏ UôtßiÓ.

AA Sôm ®TWm ùNôpXXôm; Ø¥Ü @YÚûPVRôL BÚdLúYiÓm.

AA Yôr®p U²Ru ùNpYÕ JÓm BW«p ©WVôQm

ùNnYÕúTôu\Õ. @Yû] B\eLfùNôu]ôp D«o úTôÏm.

BW«p ¨tÏmùTôÝÕ B\eLfùNôu]ôp, @Yu úTôÏm

Lô¬Vm ùLÓm.

AA ©\ÚdÏ DTúRNm RY\ô? úNûY TôYUô?Fu\ôp @Yo

DuàûPV ùTôßl©p ULu, UôQYu, Lh£dLôWu,

úSôVô°, Duû]l ©uTtßTYuFu±ÚkRôp ,  @kRl

ùTôßl©u FpûXdÏs ùNVpTÓYÕ N¬. ùY°úV úTôYÕ

ATjÕ.

AA " " S ôu Fu YôrSôs ØÝYÕm @ûRúV TXØû\

ùNn§Úd¡ú\u. @YoLs ùTÚmTXu ùTtßs[]o""F] IÚYo
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á±]ôp @YûW ,  " "DeLÞdÏ Yôr®p ùRôkRWÜ

Yk§Úd¡\Rô?""Fuß úLhPôp, ""IÚYo RY\ôUp Fu D«ûW

FÓdLj RY±V§pûX; IÚYo Fu §ÚUQjûRj RûP

ùNnRôo; @ÓjRYo Fu úYûXdÏ úYhÓûYjRôo; B²VYo

IÚYo ×W°ûV FÝl© Uô]jûRYôe¡]ôo; Utù\ôÚYo

ãuVmûYjRôo""Fu\ T§p RY\ôUp YÚm. IÚ ËYû] @Ru

LoUj§ÚkÕ LôlTôtßm LPûU @YûW £xV]ôL Gtßd

ùLôiP ÏÚÜdÏ DiÓ. @RtÏm @YÚûPV éoYù_uU

DjRWÜ úYiÓm.

Su±V±RpFu\ôp Fu]?:

AA IÚYo ùNnR SpXûRl ùTt\Yo thank youFuTûR Su±F]

@±¡ú\ôm.

AA Jo AÀ£p ×§VRôn YkRYo @[ÜLPkR ©WTXUô¡ ,

@[ÜLPkÕ NmTô§dÏmùTôÝÕ, @[ÜLPkR ùTô\ôûUûV

FÝl© ,  @Y¬pXôR úSWm @YûWlTt±UhÓm úTÑYÕ

YZdLUô¡®hPÕ. @lT¥l úTÑTYoL°p IÚYo @YWôp ¾WôR

®Vô§«²uß LôlTôt\lThPYo; @ÓjRYo Rô²ZkR

ùNôjûR @YWôp §ÚmTl ùTt\Yo; Utù\ôÚYo AjU®[dLm

ùTt\ÕPu 20 AiÓL[ôL TB«ÚkR Rm©dÏ TB

ÏQUô]Yo; Ut\ SôpYo @YÚûPV DtNôLjRôp @ÓjR

ùT¬V ThPm ùTt\Yo ; Utù\ôÚYo RLlT]ôo UWQl

TÓdûL«ÚdÏmùTôÝÕ, "Buàm BWiPôi¥ÚkRôp

RLlT]ôo F]Õ Åh¥p 2 §ÚUQeLs Ø¥lTôo"F]d úLhÓ

RLlT]ôÚdÏ AÙû[ ¿¥jRYo; úYù\ôÚYo Rm©, ÅhûP

®hÓ J¥lúTô]Yû], @YWôp §ÚmTlùTt\Yo; @YoêXm

Uû\ØLUôL SpXÕ ùT\ôRYo @e¡pûX. IÚYo YÚUô]m

@YWôp BÚUPeLô«tß. @YÚm @ûR®hÓlúTôn TX

AiÓL[ôn®hP]. @YûWlTt±V úTfÑ JV®pûX.

@YûWlTt± UhÓúU ®Yô§lTôoLs; Ïû\ áßYôoLs;

ùTô\ôûUlTÓYôoLs. RLlT]ôo AÙs ¿iPYoUhÓm @§p

LXkÕ ùLôs[®pûXF] Yt×ßj§VúTôÕ,  " " Fu]ôp

@ÕUhÓm Ø¥VôÕ""Fu\ôo; @Õ Su±V±Rp.

AA ùTt\ TXàdÏ úSW¥VôLj ÕúWôLm ùNnYÕ DXLm.

AA ÕúWôLm ùNnV Ø¥VôRÕ Su±V±Rp.

AA BYo U]m RUdÏ DR®VYûW F§ojÕlúTN Ußd¡\Õ.

AA F§ojÕlúTN UßdÏm U]m @YûW ¨û]jÕl é¬jÕlúTôL

ùYÏçWm ùNpXúYiÓm.

AA Rô²ZkR úYûXûV ÁiÓm ùT\ IÚYo DQof£éoYUôL

ùS¡rkRôoF²p, úYûX«ZkRYo DQoYôp Su±ûV

ùY°lTÓj§]ôp ,  @úR ùTVÚs[ FYÚm BYÚdÏ

Su±Ùs[YWôL BÚlTôoLs.

AA FkR U²RWôp, FkR PôdPWôp, IÚYo D«o©ûZjRôúWô,

@Yo ùTVo Ds[YÚdÏ U\kÕm F§WôLf ùNVpTPØ¥VôR

DPp Su±ûV DQoYÕ.

AA FYo SmÁÕ ©¬VmùLôiPôúWô, @Yo NmTkRlThP @jRû]

¨Lrf£LÞm # Sôm U\kÕúTô]ôÛm # SUdÏ ÁiÓm YÚm

úSWm U]m UXÚm, DQoÜ ùS¡Ým, DPp ×pX¬dÏm. @Õ

Su±V±RÛdÏ¬V ÏQm.

AA FkRl ùTVo, Dj§úVôLm, ÏQm, D\Üs[Yo SmªPm

©¬VUôL BÚkRôúWô, @úR ãr¨ûX ÁiÓm YÚmùTôÝÕ,

@Õ SUdÏd á¥YÚYÕ, Sôm @YÚdÏ Su±ÙQoúYôÓ

BÚlTûRdLôhÓm.
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AA U²RoLs, ùNVpLs, ¨Lrf£Ls, úR§, SmTo, ùTVo, ÏQm,

¨û]Ü, ARWÜ, @u×úTôu\ @û]j§tÏm ËYu DiÓ.

U²R¬pXô®hPôp, @Yo ©\kR úR§, @pXÕ @YÚPu Sôm

ùRôPo×ùLôiP ¨Lrf£Ls SUdÏ BWô£VôL SPlTÕ

ùTôÕYôL Su±«u Ï±lTô] ÏQm.

U]j§p TX²pûXF²p, ùY°«p TXu YÚ¡\Õ,

FpûXYûW YÚYÕ L¥]m, LPlTÕ úUÛm L¥]m.

F¬fNpTPdáPôÕFu\ FiQm NUolTQUô«tß:

AA ×¬VôUp U]lTôPm ùNnTYu @§L Uôod YôeÏYÕiÓ.

NhPm ùR¬VôR Yd¸p NôUoj§VUôLd úLû^ ù_«lTÕiÓ.

®`VªpXô®hPôÛm, @àTYm, AoYm, LY]m, NôUoj§Vm

ù_«dÏm.

AA RôVôÚdÏ YWúYi¥V TXu Dsú[. @Õ YôWôRùTôÝÕm

ùY°«p ùTÚmTXu YÚYÕ @uû]Nd§dÏ¬V ®úN`m.

AA LmTÜiPo PôdPûW®Pl ©WTXUô¡ @§LUôLf NmTô§jRôÛm,

PôdPoThPm ùT\ôUp PôdPWôL Ø¥VôÕ.

Yd¸p ÏUôvRôûY Yd¸p AúXôNû] úLhÏm@[ÜdÏj

§\ûU«ÚkRôÛm ThPm ùT\ôUp Yd¸XôL Ø¥VôÕ.

E¬p SôhPôiûUdLôWàdÏ MLA, MPûV®P ùNpYôdÏ

BÚkRôp, @YWôp MLAALúYô, MPALúYô £X NUVeL°p

Ø¥Y§pûX. SôhPôiûUdLôWàûPV ùNpYôdÏ ¡WôUjÕ

@kRvÕ. @RtÏ @W£Vp TXu F§oTôodL Ø¥VôÕ.

AA IqùYôÚ YÏl×m BWiÓ YÚ`m T¥jRYu MA Tôv ùNnR

ùTôÝÕ, " "BÕRôu Sôu ØRpØû\ TÃhûN FÝ§l Tôv

ùNnRÕ. Fuû] 7Am YÏl©p Buß DhLôWûYjRôÛm,

ØRp Uôod ùLh¥dLôWlûTVàdÏl úTôÏm. F]dÏ YôWôÕ""

Fu\ôu. ØRpUôod YW ×j§ úYiÓm. FqY[úYô úTo

Uk§¬Vô]ôÛm, ØRpUk§¬ TR® @û]YÚdÏªpûX. @ûY

Yôr®p FpûXdúLôÓLs. LPlTÕ L¥]m.

AA @uTÚdÏ FpXôl ©WôojRû]LÞm TdLXôm. @uû]

FÝ§VûY @û]jÕm ùR¬VXôm. YôrÜ TXUPeÏ DVokÕ

BÚdLXôm. "F]dÏ Fuû]®P @uû] Ød¡Vm"Fu\

BPj§tÏ YÚYúRô, @RtÏ¬V U]Uôt\jûRl ùTßYúRô,

NUolTQm TjÕ, NWQôL§VôYúRô F°Ruß. AjUô

UXokÕ @uû]ûV Sô¥]ôp @ûY ¡hÓm.

AA F¬fNpTPôUÚdLXôm. F¬fNûX @Pd¡dùLôs[Xôm. F¬fNp

NUolTQUôYÕ ùT¬VÕ.

AA NUolTQm FkR ®`Vj§p TjRôÛm, @Yo @uT¬p

£\kRYo.

AA NWQôL§ûV AjUô AoYUôL Sô¥]ôp, U]j§p NUolTQm

TdÏm.

AA YôrûY @uû]êXm @ÔÏYÕ NôRLo ¨ûX. YôrûY

@uû]êXm ùNqYú] SPjÕYÕ @uTo Y¯.

AA @uTWôL ALXôm; NôRLWôYÕ L¥]m. @uû]«u ÏZkûRVôL

AjUô AoYmùLôsYÕ @¡XDXLj§tÏm @§oxPm.

AA F¬fNp, úL NUolTQUôYÕm, SpùXiQm NUolTQUôYÕm

NUolTQjûRlùTôÚjÕ Iuú\VôÏm.

""FeLs ÏÓmTm"" ×jRLm TdLm 57Bp Ds[ 7 ®`VeLs:

`̀ úLv RVôWôL YkRÕ.

`̀ úTôu DPú] ¬lúTWô]Õ.

`̀ ¥.®. RLWôß ùNnVôRÕ.

`̀ £±VYu FûRÙm ùRôûXdLôRÕ.
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`̀ LWih ¨tLôRÕ.

`̀ Uôj§ûW úRPôRÕ.

`̀ SpX ùNn§Ls YÚYÕ.

AA N¬YW NôlTô¥pXôRYodÏj RûXY, Y«tßY, LÝjÕd

ÏûPfNp, BP±®ÝYÕ, UVdLm YÚYÕ, ØLm BÚiÓ

úTôYÕ A¡VûY NL_m. IqùYôu±tÏm D¬V UÚkÕiÓ.

@¥lTûP«p SpX NôlTô¥pXôRRôp, BûY YÚ¡u\].

@YÚdÏ SpX NôlTôÓ úYû[dÏj RY\ôUp ùLôÓjRôp, IÚ

UôRj§tÏs ØLm BÚs ¿e¡ ùR°Ùm. UVdLm B² YôWôÕ.

RûXY, Y«tßY, LÝjÕdÏûPfNp ùTÚmTôÛm Ïû\Ùm.

B² BP±®ÝYÕ BpûX. ®Vô§Fu±ÚkRôp UÚkÕ

Nôl©ÓYÕ @Y£Vm, SpXÕ. SpX NôlTôÓ, ùTÚmTôÛm

®Vô§ÙhTP, ÏQlTÓjÕmFuTÕúTôp @uû] ¨û]Ü

AjUôÜdÏ úTô`ôdÏj RÚm.

`̀ ùTôÚsLs Åh¥às YWúYiÓUô]ôp @RtÏ energy Nd§

úRûY. LônL± YôeLl TQm úRûYFuTÕúTôp, energy

BpXôUp IÚ ùTôÚs Dsú[ YWØ¥VôÕ. BÚkR úLû^

N¬YWl TVuTÓj§]ôp úLv ¾ÚmùTôÝÕ RVôWôL ×Õ

£iPo YÚm. AÀ^ýdÏ ÄÜ úTôPôUp IÝeLôL úYûX

ùNnRôp NmT[m RûP«u± YÚm. NmT[m ØRXô°

ùLôÓlTRuß, Sm úYûX ùTßYÕ NmT[m .  @§p

Ïû\«ÚkRôÛm, ãZp ªûLVôL BÚkRôp Lôv SmûUj

úR¥YÚm.

`̀ úTôuFuTÕ Sm Sôh¥tÏm, ùTôÕYôL SmûUlúTôu\Yo

Åh¥tÏm D¬VRuß. úYûX @§L @[®p SPdÏm

ùTôÝÕ, úSW¥VôLl úTôL úSWm AYûRj RÓdL GtThPÕ

úTôu. @kR ¨ûX Sm Sôh¥p 1960, 1970YûW«pûX.

@R]ôp úTôu TWY®pûX. RtNUVm úTôu ùTÚmTôúXôo

ùN[L¬Vj§tÏm, @kRv§tÏm ûYj§Úd¡\ôoLs.

úYûXdLôLl úTôu ûYlTÕ AÀvL°pRôu. úYûX

BpXôUp úTô²p úT£]ôp ,  ùSÓúSWm úT£]ôp ,

úTôàdÏ¬V Øû\ûV Sôm ×\dL¦d¡ú\ôm .

×\dL¦jRôp ¬lúTWôÏm. ¬lúTWô]ôp ÑXTj§p ÁiÓm

úYûX ùNnVôÕ.

`̀ ¥.®.dÏ¬V Øû\Ùm @úRúTôu\Õ.

`̀ ûTVu ùRôûXd¡\ôuF²p, @YàdÏl ùTôÚsLû[

@àT®dÏm D¬ûU, §\ûU«pûXF]l ùTôÚs.

`̀ LWih ªLÜm ãhÑUUô]Õ. ¥.®., úTôu, Uôj§ûW,

ùTôÚsLû[®P ãhÑUUô]Õ. U]j§p IÚ N¬«pXôR

FiQm úRôu±]ôp DPú] LWih ¨uß®Óm.

`̀ SpùXiQm, SpXúYûX, SpXûRlTt±l úTÑYÕ, SpX

ùNn§ûVd ùLôiÓYÚm. NôRôWQdÏÓmTeL°p SpX

ùNn§ F°§p YôWôÕ.

`̀ @uû]f ãZp BdÏû\Lû[Á±f ùNVpTÓm. Ïû\Ls

BpXô®hPôp ãZp Ë®VUôL Uôßm.

Rôú] úLhLdáPôÕF]j RôVôo Ø¥Ü ùNnRùTôÝÕ

ùT¬VYàm, LQYÚm, Tôoh]o ®`VeLû[l úTÑYûRj

R®ojR]o.

LôRÃàûPV @àTYm:

AA SôúU úLhLdáPôÕ. Rôú] ®`Vm SmûUj úR¥ YWúYiÓm

FuTÕ Lô¬Vm Ø¥YRtÏ ªLf£\kR DTôVm (Silent will).

AA BlTÏ§«p Lô¬Vm FlT¥ Ø¥kRÕF] Sôm AWônkRôÛm,

BeÏ SUÕ Ï±dúLôs Lô¬VjûR Ø¥lTÕ @uß. Fu]

SPkRÕ, FlT¥ SPkRÕ (process)F] @±YRôÏm.
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AA ProcessFuTÕ ®gOô]j§tÏ @¥lTûP. UWm FlT¥

Y[o¡\ÕF] ®gOô]m @±YRôp ,  UWjûR Sôm Sm

BxPlT¥ Y[odL Ø¥¡\Õ. ®Vô§FuTÕ Fu], FlT¥

GtTÓ¡\ÕF]j ùR¬YRôp, ®Vô§ûVd ÏQlTÓjR Ø¥¡\Õ.

AA TQj§tÏ DX¡p ØRPm, ùT¬V BPm @°d¡ú\ôm. TQm

FlT¥ DtTj§Vô¡\ÕFuß ùR¬kRôp, @Yo TQjûR DtTj§

ùNnVXôm .  @Õ ®gOô]j§tÏ¬VÕ. @ûR process

Fu¡ú\ôm.

AA ProcessFuTûRd LPkRÕ essence êXm. IÚ ¬µdÏ FÙm,

ÏZkûRÙm ©WmUjRôXô]YoF]j ùR¬kRôp, @YWôp FûVd

ÏZkûRVôLÜm, ÏZkûRûV FVôLÜm Uôt\Ø¥Ùm.

AA SmU[®p Jo DRôWQm á\Xôm. ÅÓ FlT¥d LhPXômF]j

ùR¬kRôp ÅÓ LhPXôm .  SûL FlT¥f ùNnYÕF]j

ùR¬kRôp SûL ùNnVXôm. BeÏ ÅÓ, SûL«Wi¥tÏm êXm

TQm. SmªPm Å¥ÚkRôp TQj§uêXm @ûR SûLVôdLXôm.

SûLûV ®tß ÅÓ LhPXôm.

AA ProcessH @±YÕ ®gOô]m. êXjûR @±YÕ AuÁLm.

AA Sôm úLhLô®hPôp, Sôm ùY°«P UßdÏm FiQjûR

@ÓjRYo ùY°«ÓYÕ silent will. Gu @ûR SUdÏ¬VYo

ùY°«PúYiÓm? êu\ôm STo ùNnVdáPôRô? Gu @Õ

SUdÏf NôRLUôL BÚdLúYiÓm?FuTûY FiQm, @Ru

RuûU, §\u, úTôdÏ, úSôdLm A¡VYtû\lùTôÚjRÕ. Sôm

ùY°«PôR FiQj§tÏ YûUÙiÓ. YûU«ÚlTRôp,

@kR YûU @ÓjRYo FiQjûRj Ruû] úSôd¡

BÝd¡\Õ. Ruû] úSôd¡ BÝdÏm YûUdÏ AÞûL

DiÓFuTRôp, F§Wô° ùNôpYÕ SUdÏf NôRLUôL«ÚdÏm.

RôVôo ùTiFuTRôp @Yo YûU ùTi @mNjRôp Ïû\kÕ

úTôÏm. @R]ôp ùT¬VYàm, LQYÚm úTÑYûR ¨ßj§

®hP]o.

AA LôRÃu silent willûV úUtùLôiPRôp ¨ûXûU @YÚdÏf

NôRLUôL Uô±, @YúW ¥vªv ùNnVúYi¥V ùTi, Rôú]

úYûXûV®hÓl úTô¡ú\uFu\ôo. LmT²úV @àl©]ôp

GWô[Uô] TQm RWúYiÓm. E¯VúW ,  RôúU úTôL

®ÚlTlThPôp, TX NÛûLLs BÚdLô. ùLôgNm TQm

ùLôÓjRôpúTôÕm. Uôú]wùUih¥p silent willdÏ GWô[Uô]

Nd§ÙiÓ; ùTÚeLô¬VeLû[f Nô§dÏm. @ùU¬dLô®p

LôRÃu ùNnRÕ Jo @§NVm.

_]ô§T§ YÚûL;

LQYo ®[dLm úLh¡\ôo;

LQYÚdÏm, ùT¬VYàdÏm ùT¬V AÀNoLs ùLôÓjR @ûZl×:

AA _]ô§T§ FpXô EoLhÏm úTô¡\ôo. @§p Fu] ®úN`m

Fuß úLhLXôm.

AA IÚ ®úN`ªpXôUp IÚ Lô¬Vm SPdLôÕFuTRôp, AuÁL

ãhÑUm Ds[YodÏUhÓm Fu] ®úN`mFuß ùR¬Ùm.

AA @qYÚûL E¬p FYÚdÏ Fu] @ojRmFuß ùR¬V

úYiÓm. @û]YÚdÏm Jo @ojRªpXôUpûX.

AA BÕúTôu\ ¨Lrf£Ls ©tLôXj§p ReLs £\lûT ùY°«Óm.

AA IÚYo _]ô§T§VôÏm Yônl©ÚkÕ, @û]YÚm ÑÀhNm

ùTßm Yônl×YûW BRtÏiÓ. FûY TdÏmFuTÕ ©u]ôp

ùR¬Ùm.
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AA ""Sôu Lpí¬«p T¥jRùTôÝÕ ©WRUo @eÏ YkRôo. úYù\ôÚ

Lpí¬«p T¥jRùTôÝÕ, @úR ©WRUo @kR EÚdÏ YkRôo.

@Ru @ojRm Fu]Fuß ùR¬V®pûX" "  FuTYÚdÏl

©tLôXj§p ©WRUûW @YoNôoTôL Ut\Yo Nk§jRùTôÝÕm,

©WRUúW @YûWf Nk§jRùTôÝÕm ×¬Ùm.

AA Yônl×dÏ @LiP @ojRØiÓ. @Õ ùNVpTÓYÕ A«Wm

®`VeLû[lùTôÚjRÕ.

AA ùT¬V AÀNoLs " "¿eLs TmTôn YkRôp, Fuû] YkÕ

TôÚeLs" "FuTÕ ùT¬VYû]lùTôÚjRYûW _]ô§T§úV

@ûZjRûRlúTôu\Õ.

AA _]ô§T§ YÚYÕ SUdùLu] @ojRmFuß LQYo úLhPúR

@YÚdÏ GúRô ×¬¡\ÕFuß ùR¬¡\Õ.

AA Eo @§oxPm SUdÏ YÚ¡\Rô? Sm @§oxPm EÚdÏ

YÚ¡\Rô?Fuß LQYo úLhPÕ @YÚdÏ @uû] ×¬V

AWm©d¡\ÕF]j ùR¬¡\Õ.

AA _]ô§T§ YkRôp @RtÏ EÚdÏs[ @§oxPm ØÝYÕm

§WiÓ SUdÏ YÚ¡\ÕFu\ôYÕ, Sm @§oxPjûR Eo

T¡okÕùLôs¡\ÕFu\ôYÕ @ojRm.

AA SUdÏ EoÁÕ SpùXiQªÚkRôÛm, EÚdÏ SmÁÕ

SpùXiQªÚkRôÛm BûY SPdÏm.

AA _]ô§T§ YÚûL NôRôWQUô]ÕFu\ôÛm, Sôh¥u @§LôWm

ØÝYÕm §WiÓ BkR EûWÙm, EoYô£Lû[Ùm SôÓ¡\Õ

FuTÕ AuÁL @ojRm.

AA IÚYo Ds[ EÚdÏ _]ô§T§ YkRôo. @ÓjR UôRm @Yo

úYß Jo EÚdÏl úTô]ôo. @eÏm _]ô§T§ YkRôo FuTûR

@Yo LY²dLô®hPôp, @Úû[d LY²dL®pûX Fuß

ùTôÚs.

£±V LûPdLôWû] Uk§¬ ùT¬V U²R]ôd¡]ôo;

ÏßdúL úTÑYûRj RÓdL @uû] úYù\ôÚYûW @àl×¡\ôo;

ùT¬VY²Pm úTNôúR, @uû]«Pm áß:

AA @XUô¬ ùNnÕ ®t\Yu ùSôkÕúTô]©u SiTû] DR®

úLhPôu.

AA SiTu ""úTNôUp NUô§dÏlúTôn §]Øm @ûWU¦ DhLôo""

Fu\ôu.

AA SiTu @ûRf ùNnRôu. TQm YkRÕ.

AA Yh¥dÏd ùLôÓjÕ GWô[UôLf NmTô§jRôu.

AA @W£Vp Lh£«u LY]m BYu TdLm §Úm©VÕ.

AA Lªh¥ ùUmTWô]ôu.

AA Uk§¬ LY²jRôo.

AA Uk§¬dÏ @kRWeL SiT]ô]ôu.

AA @û]YûWÙm ùLôhP AWm©jRôu.

AA @jRû]Ùm úTôn®hPÕ.

AA BÕ SPdLôRY¬pûX.

AA @lT¥l úTô]©u NUô§dÏ YÚØu BÚkRûRlúTôp BÚ

UPeÏdÏmúUXôL BÚkRÕ.

AA @ûRÙm ÅWôlûTj ùRôPokÕ @¯lTYÚiÓ.

AA ÏßdúL úTÑYÕ SôLÃLªpûX; Ru]PdLm úYiÓm.

AA @uTàdÏ @qYPdLªpXô®hPôp, úTNdáPôÕF] @Yu

ØVu\ôp, @Yu úTÑØu @uû] @eÏ úYù\ôÚYûW

@àl©l úTfûNj RÓd¡\ôo.

AA ùT¬VY]ôp LmT² ùLhÓlúTôÏmFu\ôp @lTô, @mUô

Li¥dLdáPôRô?
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AA Li¥jRôp Ru]ôp Ø¥VôR Lô¬VjûRl ùT¬VYu FlT¥f

ùNnYôu?

AA @Y²Pm ùNôu]ôp @Yû] Sm×YRôL @ojRm. @Y²Pm

ùNôpYRtÏlT§XôL @uû]«Pm ùNôu]ôp @Yu

ùNnVôRûR @uû] ¨û\úYtßYôo.

AA FûRÙm Vô¬PØm ùNôpYRtÏlT§XôL, @uû]«PmUhÓm

ùNôpXd LtßdùLôsYÕ SpXÕ. ""N¬, Sôu @uû]«Pm

ùNôp¡ú\u""F]Üm FY¬PØm ùNôpXôUÚlTÕ Suß.

`̀ U]j§p @Õ Jo FiQUôL BpXôUp ùNVXôn BVpTôn

BÚlTÕ NUolTQj§p Tô§.

`̀ NUolTQm @ûRÙm®Pl ùT¬VÕ.

`̀ NUolTQm, NWQôL§«p Ø¥Ùm.

`̀ @uû]«Pm ùNôpX AWm©jRôp, @Õ NWQôL§dÏd

ùLôiÓúTôÏm.

AûN, @§oxPm, @Ús, úTWÚs:

AA Sôm ®Úm×YÕ AûN.

AA AûN @T¬ªRUôLl éoj§VôYÕ @§oxPm.

AA Sôm ¨û]dLôRÕ, ¨û]dLØ¥VôRÕ SPlTÕ @Ús.

AA SmûU @±VôUp YÚm @Ús Sm ØVt£«u± éoj§VôYÕ

úTWÚs.

AA @Ú°u LÚ® NUolTQm, úTWÚ°u LÚ® NWQôL§.

AA D«ÚdÏ AûN; DPÛdÏj úRûY.

AA AûN FÝYÕ ùR¬Ùm. úRûY FÝYÕ ùR¬VôÕ.

AA ùR¬VôUp FÝYûRj ùR¬kÕùLôsYÕ power Nd§.

AA ùR¬kÕùLôsYÕ ®¯l×.

AA úRûY FÝYRtÏ Øuàs[ ®¯l×, ùRnYj§u ®¯l×

psychic opening.

AA FiQm FÝYÕ ùY°«hP©uRôu ùR¬Ùm.

AA FiQm FÝmùTôÝÕ ùR¬YÕ U]j§u ®¯l×.

AA U]j§p FiQm DQoYôLÜm ,  (physical sensation )

DPÛQoYôLÜm FÝmùTôÝÕ ùR¬YÕ U]j§p ûNj§Vl

×Ú`²u ®¯l×. @Õ Su±ÙQoÜ.

AA D«¬p FiQØm, DQoÜm, DPÛQoYôL FÝmùTôÝÕ

ùR¬YÕ vital psychic ûNj§Vl×Ú`u D«¬p D§lTÕ. Su±

DQoÜ ùN±kÕ DPûXVûPYÕ.

AA DPp FiQØm, DQoÜm, DPÛQoÜm @Ru @ûNYôL

FÝYÕ ùR¬YÕ physical psychic DPÛdÏ¬V ûNj§Vl

×Ú`u. DPp ×pX¬lTôL FÝm Su±.

AA U]m, D«o, DPp, FiQm, DQoÜ, DPÛQoÜ 9

¨ûXL°p ( " " FeLs ÏÓmTm " " ×jRLm TdLm 407 )

DtTj§Vô¡u\].

AA U]j§p DQoÜm, DPÛQoÜm DtTj§VôYûRlúTôp,

DQo®p FiQØm, DPÛQoÜm DtTj§VôÏm. DPp

FiQØm, DQoÜm DtTj§VôÏm. BqIuTÕm FjRû]

A«Wm YûLVôLÜm LXkÕYÚm.

AA úRûY AûNVôYÕm, AûN úRûYVôYÕm DiÓ.

AA AûN @§oxPUôLúYô, @Ú[ôLúYô, úTWÚ[ôLúYô YÚm.

FlT¥ YkRôÛm @Õ AûNúV.

AA úTWÚs, @Ús, @§oxPm A¡VûY AûN, úRûYVôLÜm

YÚm.
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AA £±VÕ ùT¬VRôL YÚm.

AA ùT¬VÕ £±VRôL YÚm.

AA @Yt±u AWmTm, AWmTj§tÏ¬V BPm.

AA AWmTj§p ®¯l× Y[Úm AuUô®u ®¯l×.

AA @q®¯lûT U]j§úXô, D«¬úXô, DPúXô LôQXôm.

AA ®¯l× ùNVpTÓYÕ NUolTQm.

AA ®¯l× YôrYôYÕ NWQôL§.

AA AûN úTWÚ[ô]ôÛm AûN«u ÑY¥ÚdÏm.

AA úTWÚs AûNVô]ôÛm úTWÚ°u ÑY¥ÚdÏm.

AA FÕ Ds[Õ, FRu ÑYÓ ùR¬¡\Õ FuTúR @±Ü.

AA @±Ü Ø§oYÕ Oô]m.

AA Oô]m Dß§ùTßYÕ ùNVp.

AA ùNVp éWQmùTßYÕ £j§.

AA éWQf£j§ éWQúVôL£j§.

100 úLô¥dÏúUp NmTô§jRYo Rm D¬ûUûVd úLhLôRYo:

AA DPûUûV ®hÓdùLôÓdL Ø¥VôÕ. úLôoh, úLv, @¥R¥,

NiûP @qY[Üm DPûUdLôL SPlTûY.

AA DPûUûV ®hÓdùLôÓlTY]ôÛm, D¬ûUûV ®hÓd

ùLôÓdL Ø¥VôÕ.

AA D¬ûUûV ®hÓdùLôÓlTÕ N¬j§Wj§pûX, ×WôQj§p

LôQXôm.

AA Ti× DÚYôLl ùTôßl× DRÜm.

AA ©\o ùTôßlûT Gt\ôp Sm ùTôÚû[d # DPûUûV # ùLôÓdL

úYiÓm.

AA @Õ ÏÓmTj§tÏ¬V Ti×.

AA ÏÓmTjûRdLPkÕ DPûUûV ®hÓdùLôÓlTÕFuTÕ BpûX.

AA BlTi× FlT¥ DÚYô¡\Õ?

AA GWô[Uô] RôuVm # ùSp #  T«WôÏmùTôÝÕ, Vôo

Nôl©Ó¡\ôoLsFuTûRd LY²dL Ø¥Y§pûX. @R]ôp

TXÚm Sm ùTôÚû[ @àT®lTÕ SUdÏf NkúRô`m RÚm.

AA ùSÓSô[ôL @û]YÚm Sm ùTôÚû[ @àT®jRôp, SUdÏ

@[ÜLPkR ùNpYôdÏ, @§LôWm YÚm.

AA @§LôWm Ïû\kR @[®ÚdÏmùTôÝÕ, @ûRf ùNÛjR

AûN FÝm.

AA DT¬VôL @§LôWm ùTôe¡Y¯kRôp, @û]YÚm @¥T¦kÕ

@YûWf ãrk§ÚlTo.

AA @kR úSWm Sm ùNpYôdûLl ×\dL¦lTYo # ©¬VUô]Yo #

ÁÕ U]m ©¬VlTÓm.

AA @§LôWjûRf ùNÛjÕYûR®P U]m @§LôWjûR BZdL #

D¬ûUûV YV BZdL # ®ûZÙm. @RtÏ¬V NkRolTm

F°§p ¡ûPdLôÕ.

AA @kR @[ÜLPkR ùNpYjûRÙm ,  ùNpYôdûLÙm TX

RûXØû\L°p @àT®jRYÚdÏ D¬ûUûVd úLhL Ø¥VôÕ.

AA Ru D¬ûUûVd úLhL Ø¥VôRYu ©\o D¬ûUûV @±TYu.

AA ©\o D¬ûUFuTÕ, SmûUlúTôp ©\Úm ©WmUmFuTÕ.

AA @Õ ©WmUOô]m.

AA ©WmUOô]m FkR ìTj§ÚkRôÛm ùNpYj§tÏd Ïû\Ü

BpûX.
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AA 100 úLô¥dÏúUp NmTô§dL D¬ûUûVd úLhLôR ÏQm

DRÜmFuTÕ D¬ûUÙs[ ùTÚgùNpYm Uû\kÕs[ÕF]l

ùTôÚs.

AA D¬ûU ùNpYm; úLhLô®hPôp, ùTÚgùNpYm.

ùRô¯X§T¬u Uû], LiTôoûY, F]dÏ URo úYiPôm:

AA Rm LmT² Uû]«p YiQôu Õ¦ LôVlúTôÓYÕ

YZdLUô]Rôp ,  FpXô YiQôuLÞm @mUû]ûV

ReLÞdúL ùNôkRm, @eÏ LmT² Lh¥Pm LhPdáPôÕ

FuTûR, @WÑNôoTôL YkR @§Lô¬ AR¬lTRôp, ØRXô°

¨oL§Vôn ¨u\ úSWm, ©WôojRû]Vôp @§Lô¬«u vRôT]f

úNoUu NôRLUôL AoPo úTôhÓ Uû] LôlTôt\lThPÕ.

AA Li¦u Dsú[ BWjRdÏZôn ùY¥jÕl TôoûY Ïû\Ùm

ùTôÝÕ, Tj¬Sôj, " "BÕ DeLÞdÏ @ÓjR Li¦p TX

AiÓLhÏØu YkRùTôÝÕ ùPpdÏlúTôn £¡fûN

ùNnÕùLôi¼oLs. BlùTôÝÕ @kR ùUµu Fu²PúU

BÚd¡\Õ. A]ôp, BWiPôm Øû\ BWjRm YÚYRôÛm,

ùY¥l× Li¦u ûUVj§tÏ @ÚúL«ÚlTRôÛm, £¡fûN

TXu RôWôÕ; ùRôkRWÜ RÚm""Fu\©u ©WôojRû] Li

TôoûYûV ÁhPÕ.

AA @uû]ûV @±kR©\Ï 3 AiÓL°p BYo ùRô¯p 5 UPeÏ

ùTÚ¡VÕ. 17 YÚPeL[ôLd ûL«ÚkR Y Uû\kRÕ.

AA FjRû] Øû\ ùRnYm ùNVpTÓYûRd LiPôÛm, TX]ôL

@àT®jRôÛm, Sm©dûL«pXôR U]j§p Sm©dûL ©\dLôÕ.

AA U²RàdÏ Ød¡VUô]Õ,

`̀ Rôu Uô\dáPôÕ.

`̀ RmûU FYÚm UôßmT¥d á\dáPôÕ.

`̀ Rôm Uôßm NkRolTm YWdáPôÕ.

`̀ UôßYRô]ôp RôúU ®Úm© Uô\úYiÓm.

`̀ RmØûPV ¨ûX«p YÚm Øuú]t\úU Øuú]t\m.

`̀ Ru Ïû\Lû[ ¨û\YôLl TôWôhÓTYú] U²Ru, SiTu,

Sm©dûLdÏ¬VYu; Ut\YoLs @u²Vo, F§¬, ¾V

Nd§Ls, @¯dLlTPúYi¥VYoLs.

`̀ Rm BxPlT¥ SPlTÕ NkúRô`m; @ÕúY ¨VôVm, RoUm,

úSoûU, IÝeÏ, DVoÜ, LhÓlTôÓ.

`̀ U²Ru Uô\úYiÓmFuTÕ ùLôÓûU, Uu²dLØ¥VôR

ùNVp.

`̀ @úR Uôt\m R]dÏ ARôVmF] @Yu ¨û]jÕ®hPôp

@mUôt\jûR @Yû]lúTôp AoYUôL FYÚm SôP

UôhPôoLs.

BdÏÓmTjûR BkR úSôdúLôÓ LY²jRôp, @û]YÚm BkR

®§dÏ ®Xd¡pXôUp ùNVpTÓYûRd LôQXôm.

@PdLm, Ti×, FpXôm Nj§Vj§p @PeÏm;

Sôm ùNôpÛm ùUn FpXôm ùTôn;

FvúPh Yôe¡VÕ, ®t\Õ;

TQjûR®P Uû]®«u @©l©WôVm Ød¡Vm:

AA Nj§u ×\DÚYm Nj§Vm.

AA Nj§Vm FpXôf ùNVpL°Ûm JW[Ü ùY°lTÓm. @Ytßs

@PdLm, Ti× A¡VûY @PdLm.
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AA SUdÏ FûRf ùNôpXdáPôÕ, FûRf ùNôpXúYiÓmFu\

T«t£ÙiÓ. @Õ ùTôn, ùUnFu\ TôÏTôh¥p GtThPRuß;

@ùN[L¬Vm ,  ùN[L¬VmFuß ©¬dLlThPÕ. SUdÏ

ùN[L¬VUô]Õ ùTôn.

AA "Fu Uû]® Fuû]l TQdLôWu"F]d á\úYiÓmFuTÕ

BXh£Vm. "Sôu TQdLôW]ôLúYiÓm"FuTÕáP Ød¡Vm

BpûX.

AA U²Ru TQjûRúVô, Uû]®ûVúVô SôP®pûX; Ruû]úV

SôÓ¡\ôu.

AA BdLûR«p LQYo @ûR ªLjùR°ÜTÓjÕ¡\ôo.

AA LY]UôLlTôojRôp, 3 ©sû[LÞm @lT¥úV«Úd¡\ôoLs.

AA IÚYo Åh¥p ùUn ùNôpYÕ Ut\YoLû[l Tô§dÏmF²p

@û]YÚm @YûWf £u]ô©u]ôlTÓj§®ÓYôoLs.

AA FvúPh Lô FvúPhPôL BÚdLXôm. "FvúPh ØRXô°"

FuTÕ U]m ¨û\kR ùNôp.

AA @kRf ùNôp Uû]®dÏ B²dÏmFuß F§oTôojRôo.

AA Uû]® T¥lT±®pXôRYsFuTRôp, FvúPh ®TWm ×¬VôÕ.

AA FvúPh¥p ùNXÜdÏs[ TQjûR @Y°Pm ùLôÓjÕ

®hPôp, @Ys U]m ¨û\ÙmF]d LtTû] ùNnRôo.

AA LtTû] TX AiÓLs TjRÕ; LûP£YûWl TdL®pûX.

AA ®YWm ùR¬kRÜPu Uû]® ùYßm ùTiQôLl úT£]ôs.

AA Sôm ùNôpÛm ùTôndÏ AÙs DiÓ.

AA AÙs Ø¥kR©u ùTônûV ùTônF] DXLm @±Ùm.

AA TQm Ød¡VUô, Uû]® Ød¡VUôFuTÕ ©Wf£û]«pûX.

AA BWiûPÙm®P Nj§Vm Ød¡Vm.

AA BkR Åh¥p FYÚdÏm Nj§Vm úRûYlTP®pûX.

ùUn LôlTôtßm, ùTôn Uôh¥®Óm #

Rm©ûVj ÕWjÕTY¬Pm Lôh¥dùLôÓlTôVô?

BuPo®ë®p Noh¥©úLh ùTônF]d á±VÕ;

LQYÚdÏ UôU]ôoÁÕ úLôTm # Fuû]d ¡[ß¡\ôo #

ùTôßjÕdùLôiúPu;

@lTô Tôoh]o ®`VjÕPu YkRôo # ©Wf£û] YônlTô]Õ:

AA IÚ úSWm Fuß YkÕ®hPôp ùUnûV ¨û]jRôp TVm FÝm.

ùTôn ÑXTj§p LôlTôtßmF]j úRôußm. @Õ DiûU

BpûX. ùUnUhÓúU LôlTôtßm. ùTôn ¨fNVUôLf N§ùNnÙm.

Rm©ûVd úLôTUôLj ÕWjÕTY¬Pm ùUn ùNôp¡ú\uF]d

Lôh¥dùLôÓlTôVô? ùTôn ùNôu]ôp, SmTôUp @Yû]l

©¥jÕ®ÓYôoLs. ùUnûV U]§p Gtß, ùNôpXØ¥VôUp

R®jRôp, ®`Vm Uôßm, Rm©ûVd LôlTôt\Xôm. BeÏm

Rm©ûVd LôlTôt\ ùUnûV SôÓYRtÏlT§XôL, ùUnûVf

Nj§VmF] Sm©]ôp éWQARWÜiÓ. @uû] Nj§Vm.

@YûWUhÓm @uúTôÓ ¨û]lTÕ, ¨Lrf£ûV ¨û]®ÚkÕ

@Ltßm. ATjÕ YkÕúTôLôÕ. ATjÕ @ÔLôÕ.

AA RuNôo©p ùT¬VlTô Rôm apprenticeAL úYûX ùNnRRôL

Yôe¡YkR No¥©úLh ùTônF] UôQYu á±V©uàm

@YàdÏ B.E.Bp BPm ùLôÓjRôoLs. ûTV²u ùUn

@Yû]d LôlTôt±VÕ.

AA LQYo ®YWm ùR¬VôUp # RY\ô] @©l©WôVjRôp #

UôU]ôo RUdÏ U¬VôûR RW®pûXF] ¨û]jÕdùLôiÓ,

úLôTjûR Uû]®ÁÕ LôhÓ¡\ôo. Uû]®dÏ DiûU

ùR¬Ùm. ùTiFuTRôp @Yo úTfÑ FÓTPôÕ. Uû]®

¨VôVlT¥ LQYoÁÕ úLôTlTPúYiÓm. @lT¥«ÚdLd

LQYu @¨VôVUôL Uû]®ÁÕ úLôTlTÓ¡\ôo. úUÛm



34 35

@Yû[d ¡[ß¡\ôo. BÕ ùTôßdL Ø¥VôRÕ; ùTôßdLd

áPôRÕ.

`̀ RYß LQYoÁÕ.

`̀ @Yo @©l©WôVm RYß. SPkR ®`Vm F]dÏj ùR¬Ùm.

@YÚdÏj ùR¬VôÕ.

`̀ Sôu úLôTlTPúYi¥V úSWm .  @Yo FuÁÕ

úLôTlTÓ¡\ôo.

`̀ Fu úLôTjûRd ¡[ß¡\ôo. ùTôßjÕdùLôiPôp Gu

T§p ùNôpX®pûXF] ªWhÓ¡\ôo. @§LôWm, AiûU,

ùLôÓûU ùNn¡\Õ.

`̀ IÚ LhPm RôeLØ¥VôR BPj§p BWiPômLhPm

FlT¥l ùTôßlTÕ? @Yo êu\ômLhPm Rôi¥, SôXôm

LhPj§ÚdÏmùTôÝÕ, Sôu B² ®`VjûR DûPjÕl

úTN Ø¥ÜùNnúRu. @uß @lTô E¬pûX. @Ru©u

T¥jRûYùVpXôm "RûP # úNôRû]", " Difficulties are

opportunities", "©Wf£û] Yônl×", "Dsú[ Tôo", "Dsú[

UhÓm Tôo " Fuß YkRRôp Ntß U]m Uô±ú]u.

E¬ÚkÕ YÚmùTôÝÕ @lTô, Tôoh]o ®`VjÕPu

YkRôo. ©Wf£û] YônlTô«tß.

`̀ BÕúTôu\ úSWeL°p RôVôúW ùTôßûU«ZdLô®hPôp

LQYo ùTôßûU«ZlTôo .  @kR úSWm ùTôßûUûV

BZdLôUp ®`VjûR DûPjRôp úYLm FÝm. @Õ

@uû]dÏ¬V úYLm. ®`Vm ¾Úm.

`̀ Uû]® ùTiFuTRôp @YÚdÏl T¦kÕúTôÏm NkRolTm

YkÕ ©Wf£û] YônlTô¡\Õ. AiûU RYß ùNnRôp,

@§Lô¬ ùLôÓûU ùNnRôp @YoLhÏj RiPû]«pûX.

TVô]YÚdÏ ®ÓRûX ¡ûPdÏm. _hw Rl× ùNnRôp

@lÀp ù_«dLXôm. _hwdÏj RiPû] ùTtßjRW

Ø¥VôÕ.

ùRôPÚm.....

```

c @W®kR ÑPo

LhÓlTPôRûR @PdÏYÕ; Nd§ (force) Ruû]V±YÕ;

úUÚkÕ Dsú[ úTôYÕ; DsU]m ®¯lTÕ; TWUôjUô

Øu²ûX«p NUolTQm ùNnYÕ; TWkR, ArkRLu\

®¯l×; éWQ AjUNUolTQm; DPu ûNj§Vl×Ú`u

ùNVpTÓRp; @LkûR @¯Rp; LôXjûRdLPkR ùTôßûU;

ØWiTôh¥p DPuTôhûPd LôiTÕ; Sm ¨j§VjûR

@±Rp; AuUô _PjûR AsYÕ; £Úx¥ûV @±YÕ

(process) ;  N oYm ©WmUmFuTÕ; Iuß R®W

Ut\§pûXFuTÕPu BûQjÕl ×¬kÕùLôsYÕ; "@Õ'

ùRuTÓYÕ; @±Ü ×X²ÚkÕ ®ÓTÓRp; _LjÏÚ

A¡VûY úVôLj§u ØRtT¥L[ôÏm.

úVôLj§u ØRtT¥Ls.
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""c @W®kRm""

ûXl ¥ûYu

(ùNu\ BR¯u ùRôPof£....)

LoUúVô¡

XIII. The Divine Maya

This power was known to the Vedic Seers. Page No.115

They knew it as Maya. Para No.9

To them it had a meaning.

It is a power of infinite consciousness.

It can comprehend.

It contains in itself.

It measures out.

Measuring out is to form.

Form is delimitation.

It gives a Name.

It shapes.

It does so from a vast Truth.

It is an illimitable Truth.

It is of infinite existence.

The truth of essential being is static.

The truth of active being is ordered.

It is Maya that changes the one into another.

It can be put in metaphysical language.

13. ùRnÅL UôûV

úYR ¬µLs BûR @±Yôo.

@ûR UôûV Fu\]o.

UôûVûV @Yo ®Y¬jR]o.

UôûV @]kR Ë®Vj§u Nd§.

@RtÏ ®[eÏm.

@Õ DXûLj RuàhùLôiPÕ.

@R]ôp @[dL Ø¥Ùm.

@[Ü FuTÕ ìTm.

ìTm FuTÕ YûWVû\.

@RtÏ SôUm DiÓ.

@R]ôp DÚYLlTÓjR Ø¥Ùm.

TWkR Nj§Vj§u TÏ§VÕ.

@fNj§Vm YûWVû\Vt\Õ.

@Õ @]kRUô] Nj.

@¥lTûP ËY²u Nj§Vm @ûNYt\Õ.

NX]Uô] ËY²u Nj§Vm Øû\Vô]Õ.

BmUôt\jûRf ùNnYÕ UôûV.

BûRj RjÕYUôLd á\Xôm.
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All is all in the Supreme being.

There is no barrier of separative consciousness.

All is in each and each is in all in the phenomenal being.

It is for the play.

It is a play of existence with existence.

It is so with consciousness too.

Force also separates for the purpose of play.

Delight plays with delight.

The mental play conceals this whole.

It is an illusion.

Maya came to be known as illusion.

Maya persuades each he is in all.

It does not permit him to see all is in each.

It gives the illusion that he is in all as a separate being.

Truly he is inseparable.

He is one with all the rest of existence.

We have to emerge from this error.

Emerging out of it, we come into the supramental play.

There we see the truth of Maya.

There 'each' and 'all' co-exist.

There is an inseparable unity.

It is the unity of the one truth.

It is the multiple symbol of that truth.

The lower Maya is at present deluding.

It is mental Maya.

It has first to be embraced.

Then it must be overcome.

It is God's play with division and darkness.

It is play with limitation, desire and strife.

A§«p FpXôm FpXôYt±ÛØs[Õ.

©¬dÏm Ë®Vm @e¡pûX.

úRôt\j§p @û]jÕm Iu±Ûm, Iu±p @û]jÕm Ds[].

@ÕúY ÄûX.

Nj NjÕPu ®û[VôÓ¡\Õ.

Ë®VØm @lT¥úV.

Nd§Ùm ©¬kÕ ®û[VôÓ¡\Õ.

@]kRØm ®û[Vôh¥p LXkÕùLôs¡\Õ.

U]m BmØÝûUûVd LôiTûRj RÓd¡\Õ.

@Õ UôûV.

UôûV FuTÕ BpXôRÕF] Sôm ùLôiúPôm.

@û]jÕm Ruàs BÚlTRôL UhÓm UôûV áß¡\Õ.

@û]jÕm @û]j§às°ÚlTûRl TôodL Ußd¡\Õ.

FpXôYt±Ûm Rôu R²j§ÚlTRôLj úRôuß¡\Õ.

DiûU«p @Ytû\l ©¬dL Ø¥VôÕ.

Sôm @û]jÕPàm Iu±VYWôúYôm.

BjRYt±ÚkÕ Sôm ùY°YWúYiÓm.

ùY°YkRôp Nj§VË®Vm DiÓ.

@eÏ UôûV«u DiûU ùR¬Ùm.

@eÏ SôØm, @û]jÕm BûQkÕsú[ôm.

@Õ ©¬dLØ¥VôR Hd¡Vm.

@Õ Nj§Vj§u Hd¡Vm.

Iuß FuTÕ TXYôLj úRôußm úRôt\m @Õ.

DXLj§p UôûV LiûQ Uû\d¡\Õ.

BÕ U]j§u UôûV.

BûR ØRp GtßdùLôs[úYiÓm.

Gt\©u @ûRd LPdLúYiÓm.

©¬®û]«Ûm, BÚ°Ûm Bû\Yu ÄûX @Õ.

AûN, NfNWÜ, @[Ü, BkR ÄûXdÏ ARWÜ.
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It is a suffering in which He subjects Himself to the Force.

After all, the Force came out of Him.

By his obscure, He suffers Himself to be obscured.

There is the other Maya.

It is concealed by the mental play.

It has to be overpassed and embraced.

It is God's play.

It is His play with His infinite existence.

He plays with the splendours of knowledge.

He masters the glories of the Force.

He does so with the ecstasies of illimitable love.

Thus He emerges out of His Force.

He holds her now.

The Force went forth from Him at first for a purpose.

It is to illumine her by fulfilment.

Contd...

```

Bû\Yu Ru Nd§dÏj Rôú] LhÓlThÓ LxPlTÓ¡\ôu.

Nd§ Bû\YàûPVÕ.

BÚ°p Rôu DZXf NmU§d¡\ôu.

úYù\ôÚ UôûVÙiÓ.

U]jRôp @Õ Uû\dLlTÓ¡\Õ.

@ûR Gtß, LPdLúYiÓm.

@Õ Bû\Y²u ÄûX.

U²R Yôr®p Bû\Y²u ÄûX @Õ.

Oô] ®LôNm @Yu §Pp.

Nd§«u ùTÚûU @Yu LÚ®.

@[Yt\ @u©u ùTÚdÏ @Y]Õ @WeLm.

Ru Nd§«ÚkÕ Rôu ùY°YÚm TôeÏ @Õ.

RtùTôÝÕ Nd§ @YàdÏhThPÕ.

@dLôWQj§tLôL Nd§ ØRp @Y²uß FÝkRÕ.

ú_ô§Vôp Ruû]l é¬dL Nd§ ûLVôiP DTôVm @Õ.

ùRôPÚm.....

```

c @W®kR ÑPo

U²RàdúLô , AuUôÜdúLô T¬QôU Y[of£

úRûY«pûX. @ûRj Õ¬RlTÓjÕm @Y£VØm BpûX.

Bû\YàdÏ @kR @Y£Vm GtTPXôm. Rôu ùTßm

A]kRj§u ¨ûXûV DVojR Bû\Yu ¨û]jRôp

AuÁLlT¬QôUj§uêXm I°kRûRd LôQ ØuYkÕ,

@ûRf Nô§dLXôm.

I°kRûRd LôQ J¥YÚYÕ T¬QôUm.

c @W®kR ÑPo

A]kRjûR DPp RûX¸ZôL DQoYÕ YVôÏm.

c @W®kR ÑPo

@bVlTôj§Wj§p @]kRu _PUôL ùY°lTÓ¡\ôu.

F§¬«u TXj§p Tô§ R]dÏ úYiÓmFuß

úLhPYàdÏd ùLôÓdÏm YWm DQo®p @]kRUôÏm.

FpûXVt\ TXm.
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@uTo L¥Rm

Jm SúUô TLYúR

ùRnÅL @uû]«u UXo§ÚY¥dÏf NUolTQm

c @uû]«u @Ú[ôp SXm.

S ôu LPío ,  ú_ô§SL¬p Y£d¡ú\u .  F]dÏ

26.10.2002@uß UgNsLôUôûX YkRÕ. @RtLôL PôdP¬Pm

£¡fûN FÓjúRu; ÏQmAL®pûX. úSôn @§LUô¡dùLôiúP

YkRÕ. ©\Ï ùNuû]«pBÚkÕ LPío YÚm PôdP¬Pm

(Gastrospecialist) Lôh¥ú]u. @Yo £X ùPvh FÓjÕ TôojÕ®hÓ,

BÕ NôRôWQ UgNsLôUôûX BpûX. BÕ auto immune hepatitisF]d

á±]ôo. Auto immune hepatitisFu\ôp Sm DPp úSôn YôWôUp

TôÕLôdL úYi¥V ùNpLú[ SUdÏ F§WôL UôßYÕ. BÕ ªLÜm

rare caseF]d á±]ôo. BRtÏ (steroid) v¥WônÓRôu IúW

UÚkÕF]d á±]ôo .  hÃhùUihÓdLôL ùNuû]

YWfùNôu]ôo. @eÏ, úUÛm TX ùPvh FÓjÕ LuTom

ùNnÕ®hÓ steroid YôrSôs ØÝYÕm Nôl©PúYi¥ BÚdÏm;

¨ßj§]ôp BkR úSôn ÁiÓm YW Nôuv Ds[ÕF]d

á±]ôo. BkR UÚkRôp ¨û\V TdL®û[ÜLs YÚmF]f

ùNôu]ôo. úSôn ªLÜm Øt±®hPRôp D«o LôdÏm UÚkRôLf

(steroid) Nôl©P AWm©júRu. aôv©Pp 20 SôhLs BÚkúRu.

@lúTôÕ IÚ Sôs aôv©Pp BÚdÏm ¥.®.«p LôûX 5.55dÏ

c @uû]«u R¬N]m ¡ûPjRÕ. DPú] Fu LQY¬Pm

c @uû]«u TPm F]dÏ úYiÓmF]d úLhúPu. @YÚm

UômTXm §Vô]ûUVm úTôn ®Nô¬jÕ®hÓ, c @uû]«u

TPm ¡ûPdLôÕF]d á±, c @uû]«u UXol©WNôR

BmUôRf ùNn§

@ojRUt\ AolTôhPm

@LkûR«u @¯fNôhP

AWmTm.



44 45

TôdùLhÓm, ""@uû]«u R¬N]m'' ×jRLØm ùLôÓjRRôL

Fu²Pm ùLôÓjRôo. ©\Ï, ""FeÏBÚkÕ YÚ¡ÈoLs''F]d

úLhÓ®hÓ, ""LPí¬pBÚkÕ YÚ¡ú\ôm''F]f ùNôu]ÜPu

LPío ú_ô§SL¬p c @uû]«u §Vô]ûUVm

ùNVpTÓ¡\ÕF] @YoLs á±VÜPuRôu FeLÞdÏ LPío

ú_ô§SL¬p c @uû]«u §Vô]ûUVm BÚlTÕ ùR¬V YkRÕ.

@uû]«u R¬N]m ×jRLj§p ""LoUj§u A¦úYûW LûWdÏm

Nd§ c @uû]dÏUhÓmRôu DiÓ""F] FÝ§ BÚlTûRl

TôojR©uRôu FeLÞdÏ c @uû]«uúUp Sm©dûL YkRÕ.

c @uû]«u UXol©WNôRjûRj RûXVûQ @¥«p ûYjÕj

çe¡V§p Fu DPp¨ûX«p SpX Øuú]t\m GtThPÕ. ùPvh

FÓjÕlTôojR§p úSô«u ¾®Wm Ïû\kÕBÚlTÕ ùR¬kRÕ.

Sôu aôv©Pp BÚdÏmúTôÕ ""BkR UÚkûR (steroid) Sôu

@§LSôs Nôl©PdáPôÕ, F]dÏ FkRl TdL®û[Üm

YWdáPôÕ''Fuß c @uû]«Pm úYi¥dùLôiúPu. ©u

¥vNôowA¡ LPío YkúRu. @eÏ ú_ô§SL¬p c @uû]«u

§Vô]ûUVjÕdÏ Sôàm, Fu LQYÚm ùNuú\ôm. @eÏj

§Vô]ûUVl ùTôßlTô[o Fu ¨ûXûUûVd úLhÓ®hÓ,

c @uû]ûV GtÏm Øû\Tt±j ùR¬®jRôo. @RuT¥úV

ùNnÕYkúRôm. ùTôßlTô[o, URov ^oÅv ùNôûNh¥dÏ

@ûZjÕfùNuß, @eÏs[ @uToLsêXm c @uû]ûV FlT¥

YQeLúYiÓm, Fuù]u] UXoLs ûYjÕ YQeL

úYiÓmFußm, §]Øm "Nô®j¬" ×jRLm (310 # 348 TdLm)

T¥lTÕ A¡VYtû\j ùR¬kÕùLôs[ DR®]ôo. c @uû]«u

§Vô]ûUVj§p §]Øm SûPùTßm §Vô]d áPuúTôÕ

" N ô®j¬ '  ×jRLjûRl T¥dÏm YônlûT @uû]

GtTÓj§dùLôÓjRôoLs. FkR úSWØm c @uû]«u ̈ û]Yôp

UÚkÕ Nôl©hÓùLôiÓ, Åh¥p @û]jÕ úYûXLû[Ùm ùNnÕ

ùLôiÓBÚkúRu. YôWô, YôWm §Vô]ûUVjûRf ÑjRm ùNnÙm

Tôd¡VjûRÙm @uû] F]dÏd ùLôÓjRôoLs. c @uû]«Pm

FkR úSWØm ""F]dÏ UÚkÕ úYiPôm, FkRl TdL®û[Üm

YWúYiPôm' 'F] úYi¥dùLôiúPu. Nô®j¬ ×jRLj§p

(310 # 348 TdLm) §]Øm IÚ TdLm Åh¥p FÝ§ú]u.

c @uû]ûV UhÓm Åh¥p YQe¡YÚ¡ú\ôm. §]Øm UXoLs

ûYjÕ FkR úSWØm  c @uû]«u ¨û]Yôp BÚlTRôp

c @uû] Fuû] FpXô úYûXLû[Ùm Su\ôLf

ùNnVûYd¡\ôo. FkRl TdL®û[Üm BpûX. 22 UôReLs UÚkÕ

Nôl©hÓ®hÓ (7.11.2004) LPí¬p, c @uû]«u 10Am

AiÓ®Zô@uß ùPvûP TôojR PôdPo UÚkÕ úYiPômF]

¨ßj§®hPôo. FeLÞdÏ Fu] ùNôpYÕFuú\ ùR¬V®pûX.

c @uû]dÏ Su± á±ú]ôm . ©\Ï AiÓ®Zô®p

LXkÕùLôiúPôm. YôrSôs ØÝYÕm UÚkÕ Nôl©PúYiÓmFu\

Fu ¨ûXûV Uôt±V c @uû]ûVl T¦kÕ YQeÏ¡ú\u.

c @uû]dÏm, c TLYôàdÏm, c @uû]ûVj

ùR¬VûYjR @û]jÕ @uToLÞdÏm Fu Su±ûVd Lô¦dûL

AdÏ¡ú\u.

```

c @W®kR ÑPo

ùT¬V §hPeLû[ U]§ÚkÕ @Lt±]ôpRôu ùT¬V

AuÁL @àTYeLs ¡hÓm Fu¡\ôo @uû]. Y[okR

U]ØûPV U²Ru FûRVôYÕ ùNnRT¥ BÚdÏm

U]¨ûXûVúV @uû] BeÏd Ï±d¡u\ôo.

§hPeLs ®X¡]ôp @àTYm ¡hÓm.
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úVôL YôrdûL ®[dLm V

(ùNu\ BR¯u ùRôPof£....)

LoUúVô¡

847) Sm NWQôL§«u ØÝlùTôßlûT GtTÕ, @LkûRûV

ØÝûUVôL @¯dL ØuYkÕ, úVôL ØVt£«p

Ø§of£ @ûPYRôÏm.

ØÝûU«u ùTôßl×, ØÝlùTôßl×.

AA úVôLjûR Gt\YodÏf NWQôL§ ¨û]ÜYÚY§pûX.

AA BkR _uUj§p úVôLjûR Gt\ôp, @ÓjR _uUj§p

NWQôL§ ¨û]ÜYÚm.

AA U²Ru 500 AiÓL[ôLf Nô§jRûR, ùRôPokÕ Nô§lTûR

@±VúYô, ¨û]ÜáWúYô ØuYÚY§pûX. @ÓjR 30,000

AiÓL°p SPdLlúTôYÕ BlùTôÝÕ FlT¥ ¨û]ÜYÚm?

AA @ÚmTôÓThÓ, @ÕúY BXh£VUôL BWÜm, TLÛm YôrkRôp

SUdÏf NWQôL§ ¨û]ÜYW®pûXF] 10, 20 YÚ`eLs

L¯jÕj úRôußm.

AA FkRf ùNVÛm NWQôL§ûV ¨û]îhPúYiÓmF]

BûP®PôÕ ØVu\ôÛm, NWQôL§ U\kÕúTôÏm.

AA NWQôL§ ¨û]ÜYkRôp, FiQm @ûR ®XdL ùY°lTÓm.

AA FiQjûRÙm, DQoûYÙm, ùNVûXÙm, ËYû]Ùm ®Xd¡f

ùNVpThPôp NWQôL§ TdÏm.

AA NWQôL§ TjRôp @Yu ©WmUUôYôu; ©WmUUôL £Úx¥«p

_²lTôu.

AA @Õ TLYôàm, @uû]Ùm Fn§V úVôL¨ûXLs.

AA ¬µLs @lT¥ùVôÚ ¨ûXÙiÓF] ¨û]dLôR úVôL¨ûX.

AA TLYôû] SmUôp @±VØ¥V®pûX.

AA @Yo FÝ§VÕ ×¬V®pûX.

AA FlT¥ Sôm @Yo ùTt\ úVôL£j§ûV @ûPVØ¥Ùm?

AA @ÕÜm Ø¥ÙmFu¡\ôo @uû].

AA SmûU U\kÕ TLYôû]UhÓm Sm©]ôp Ø¥ÙmFu¡\ôo.

AA SmûU ®PúYiÓmFu\ ¨TkRû] SUdÏ Ø¥V®pûX.

AA @ûR taste of ignoranceFu¡\ôo.

AA @gOô]m Ú£dLôUp, Oô]j§uÁÕ FiQm ùNpYÕ

SPdLôRûR SPj§ûYdÏm.

AA NWQôL§dÏØu NUolTQm TdLúYiÓm.

```

848. SpXÕ, ùLhPRô] ×\¨Lrf£Lû[ @LÜQoYôp

×¬kÕùLôsYÕ Oô]m. SpXûY DsÞQoûY

úSW¥VôLÜm , ùLhPûY RûX¸úZÙm ©W§

Td¡u\].

DsÞQoûYl ©W§TdÏm ×\¨Lrf£Ls.

AA ×\m @LjûRl ©W§TlTÕ Yôr®p úVôLj§tÏ¬V DiûU.

AA úLôTUôL Uû]®ûVj §h¥®hÓ AÀ^ýdÏlúTô]ôp,

Uôú]_o úLôTUôLj §hÓYÕ úSW¥ ©W§Tl×.

AA Uû]®ÁÕ úLôTUôL ùY°«púTô]Yu, Y¯«p Nk§lTYoÁÕ

Ru úLôTjûRdLôhÓYÕ BVtûL.

AA Uû]® LQYû]j §h¥, AÀ^ýdÏ @àl©]ôp, AÀ^ýdÏl

úTô] LQYû] @eÏ DPu úYûXùNnTYo §hÓYÕm

©W§Tl×. TXÍ]Uô]Yu BWiÓ BPeL°Ûm §hÓ

YôeÏ¡\ôu. TXUô]Yu BWiÓ BPeL°Ûm §hÓ¡\ôu.

¨ûXûU Uô±]ôp §hÓYÕ, §hÓYôeÏYRôL Uôß¡\Õ.

AA SpX DQoÜ, ×\j§p SpX ùNVXôLÜm,

AA SpX DQoÜ, ×\j§p ùLhP ùNVXôLÜm,
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AA ùLhP DQoÜ, ×\j§p ùLhP ùNVXôLÜm,

AA ùLhP DQoÜ, ×\j§p SpX ùNVXôLÜm, ©W§TlTÕ

NhPm.

AA NhPjûR BVdÏYÕ SUÕ TXm, @kRvÕ, U]jùR°Ü,

AuU®¯l×.

AA ì.10/# TdLjÕÅhÓdLôWÚdÏj RWúYi¥VÕ Tôd¡Vô]ôp

SUdÏ YWúYi¥V TjRô«Wm Tôd¡VôÏm. 10 ìTôûVd

ùLôÓjRÜPu 10 ,000 YÚ¡\Õ. Gù]²p, TdLjÕ

ÅhÓdLôWÚdÏ 10 ìTôn, @ÓjRYÚdÏ 10,000 ìTôndÏf

NUm.

AA IÚYÚdÏ SmÁÕ ©¬VmYkRôp §hÓ¡\ôo . @YÚdÏl

©¬VjûR @lT¥jRôu LôhPØ¥¡\Õ. BÕ @¥U]j§tÏ¬V

DiûU. SûPØû\«p SmTØ¥VôRÕ.

AA SUdÏl ùTÚkùRôûL BZdÏm NkRolTm ãZp YkÕ®hPôp,

@kR úSWm SUdÏj úRôußm ®`VeLs:

`̀ Jo @úVôd¡VàdÏf £ß ùRôûL DRYj úRôußm.

`̀ IÚ SpXYu ùNnR SpX Lô¬VjûRj RYßF]l úTNj

úRôußm.

`̀ Jo @W£VpYô§ ùNnR ùT¬V úUôN¥ûVf N¬F] Yô§dÏm

NkRolTm FÝm.

`̀ IÚ SpX ÏZkûR«u SpX AûNûV UßdLj úRôußm.

`̀ ®`VúU BpûXFu\ôÛm, U]m @lT¥ùVpXôm ¨û]dÏm.

```
ùRôPÚm.....

Ë®V U¦

ThP§tÏ¬VÕ TPTPl×;

Li¦pTPôRÕ úNûYùNnÙm.

Nô®j¬

P.53 Too seldom is the shadow of what must come.
F§oLôX ¨Lrf£Ls Fh¥lTôodÏm ¨Zp.

AA BWLvV DQoÜ bQj§p ùTßm ìTm.

AA ×XlTPôRÕ RÚm @§of£Vô] ×jÕQoÜ.

AA T§ßdLl TX¬pûX.

AA ©WTgNjûR BVdÏm ©WmUôiPUô] Dß§.

AA ×X]±Ùm ×Õ ìTm.

AA DXûL @±Ùm DsÞQoÜ.

AA SUÕ FpûXVô] áhPUô] YhPm.

AA TôojÕ, ùRôhÓ, ¨û]jÕ ë¡lTÕ.

AA @ì©«u ú_ô§ @¬RôL UXÚm.

AA ¾odLR¬N]m ®¯jùRÝkRÕ.

AA ×\m SUÕ ×Xu.

AA @¯kÕúTô] LôXm ARWYô] ©u]¦.

AA AjUô U]jÕs £û\lThÓs[Õ; Sôm Sm ùNVu @¥ûU.

AA TôoûY«u §ûWûV ®Xd¡ ®úYLj§u ã¬Vú_ô§ûV

FhPØ¥Ùm.

AA ®XeÏ U]j§u ®TÃR Yô¬Ñ.

AA U²Ru BVtûL«u BÚm×dLWeL°u ÏZ®.

AA SLÚm U¦jÕ°«u S°] YôrÜ.

AA Ïß¡V ¨VôVm ÏXÜm ¨LrLôXm.

AA úTVô] LPkRLôXm ùTVokÕYÚm ¨û]Ü.

AA F§oLôXm GLúYLUôL ®XÏ¡\Õ.
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AA LôiTÕ LtTû]dÏ¬V DûP, ØLUuß.

AA ¨ûXVt\ £ßNd§ ¨ûXVô] AÙRm.

AA F§Wô] NkRolTj§u TXû]d Lôd¡\ôu.

AA DZÛm @±VôûU @±ÜdÏj ÕûQ.

AA ùNnR§u TXû]f ùN±YôLf úNolTÕ.

AA FiQj§u TXû] FûPúTôhÓl Tôod¡\ôu.

AA Fu] TXu YÚm, FlùTôÝÕ YÚmF] @Yu @±Vôu.

AA Ø¥YôLl ©ûZlTô]ôF]Üm @±VUôhPôu.

AA Uû\kR ®XeùL] Uû\Yô]ôF]Üm ùR¬VôÕ.

AA @WNôiP BPj§úXúV @¯Yô]ô?

AA Yôr®u LÚjÕ @Yu @±VôRÕ.

AA @¯VôR £LWj§u @UWoLs;

AA LôXjûRÙm, BPjûRÙm LPkR YôrÜ;

AA £kRû]«ÚkÕ ®ÓThP Yôr®u RûXYoLs.

``````

c @W®kR ÑPo

UôûV YûWVßd¡\Õ; U]m ÕiPôÓ¡\Õ; @±VôûU

@±ûY®hÓ ®X¡ IÚûUlTÓ¡\Õ. @LkûR úNLWm

ùNn¡\Õ. @LkûR IÚ ©\l×dÏ¬VÕ. Ut\ûY

ùTôÕYô] Nd§Ls. ©\® Ø¥kRôÛm ùRôPÚm.

UôûVÙm, U]Øm, Oô]Øm @LkûRûVdLPkR

@§LôWØs[ûY.

""@uû] BXd¡Vm""

U]Uôt\mU]Uôt\m
(ùNu\ BR¯u ùRôPof£....)

BX. ÑkR¬

""N¬! N¬! Du²Pj§tÏ Yô''Fu\ôo ÏUô¬. úYß Y¯«u±

A`ô Ru ºh¥tÏ YkRôs . " "Du BPmFuß NôN]m

ùNn§Úd¡\Rô?''Fuß Rôu @LmTôYUônd úLhPÕm, BlúTôÕ

ªv ©¬Vô®Pm, ""Du ºh¥tÏ FÝkÕYô''Fuß á±VÕm ̈ û]jÕ

@YUô]Uôn DQokRôs. A`ô®u úRô¯Ls IÚYûWùVôÚYo

ùTôÚú[ôÓ TôojÕdùLôiP]o. ÏUô¬Ùm @ûRd LY²dLj

RY\®pûX.

YÏl× Ø¥kÕ ÏUô¬ªv ùY°úV±]ôo. @ÓjR ªv

YÚYRtÏs IÚ LXLXl× GtThPÕ. A`ôUhÓm "Dm'ùUu±ÚkRôs.

BlT¥d ÏUô¬ªv úLhTôùWuß @Ys Ntßm F§oTôodL®pûX.

UôR®ÙPu úNWúYiÓm, ©¬VôûY @Y°PªÚkÕ ©¬dLúYiÓm

Fu\ @Ys ®ÚlTm ¨û\úY\ôRÕ F¬fNXô«ÚkRÕ.

YÏl©p ØRp UôQ®Vô] @Ys, @u±ÚkÕ N¬VôLl

TôPjûRd LY²lT§pûX. FpXô A£¬VoLÞm @Yû[d

LY²jR]o.

BjRû] SôhL[ônl ©¬VôûY Uû\ØLUônd úLùNnYôs.

UôR®ÙPu @Ys £úS¡RUôn BÚlTÕLiÓ @lT¥fùNnRôs.

UôR® T¥l©Ûm, Ti©Ûm ¨LWtß ®[e¡]ôs. FpXô
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A£¬VoLÞdÏm @Ys ùNpXlùTiúTôÚkRôs. A`ô®tÏl

ùTô\ôûU . @Yû[ F§odLXômFu\ôp UôR® FûRÙm

ùT¬ÕTÓjRôR ùTÚkRuûUúVô¥ÚkRôs. F]úY, Sh×dùLôs[

¨û]jRôp, BPl©Wf£û] YkÕ®hPÕ.

UôR®úVô, Ruû]f Ñt±úV A`ôÜm, ©¬VôÜm ÑØLªpXôUp

BÚlTÕ @±VôUp TôPj§úXúV LY]Uô«ÚkRôs.

Ñh¥lùTiQô] A`ô, VôÚdÏm @PeLôR A`ô, §¼ùW]

úNôokÕúTô]ôs. @YÞdÏl úTôh¥VôL @±®Ûm, §\ûU«Ûm

£\kR UôR® @kR YÚPm, @kR YÏl©p úNokRÕRôu @Ys

úNôo®tÏd LôWQmFuß Ut\ UôQ®LÞdÏl ×¬kRÕ. A]ôÛm,

@Ys Rôú] NoYô§Lô¬Vôn ®[e¡VûR DsðW ®ÚmTôR

úRô¯Vo BlúTôÕ @Ys úNôoÜLiÓ DsðW U¡rkRRôp @Yû[

Uôt\ IÚYÚm ØVX®pûX.

@ûWVôiÓj úRoÜ Ø¥kÕ U§lùTi Th¥Vp YkRÕ. UôR®

ØRXôYÕ, ©¬Vô BWiPôYÕ, A`ô êu\ôYRôL Yk§ÚkR]o.

FpúXôodÏm BÕ @§of£Vô«ÚkRÕ. FpXô A£¬VoLÞm

A`ôûYj R²jR²úV @ûZjÕ, ""Gu T¥l©p LY]ªpûX?''Fuß

®Nô¬jR]o. Dsú[ úRôtßdùLôi¥ÚkR A`ô T§p ùNôpXôÕ

BVpTô] ©¥YôR ÏQjRôp ¨u\ôs.

@uß A£¬Vo @û\«p 11@ YÏl×l Tt±V úTfùNÝkRÕ.

A`ô®u Årf£úV @uû\V úTfÑ. "UôR®Fu\ ùTi¦u

DVoÜdÏØu A`ô®u £ßûU AhPeLiPÕ'FuTÕ ùR¬VYkRÕ.

A]ôp ÏUô¬ªv BûRf NôRôWQUôn @Xh£VlTÓjR®pûX.

IÚ £\kR §\ûUÙs[ UôQ® BlT¥f úNôokÕúTôYÕ ÏUô¬dÏ

DPuTô¥pûX. A`ôûY FlT¥VôYÕ ÏQlTÓjRúYiÓmFuß

Fi¦dùLôiPôo.

úWedLôoÓ (rankcard) ùLôÓdÏmúTôÕ UôR®dÏ GLd

ûLjRhPp. @ÓjRÕ ©¬VôÜdÏ. A`ô®tÏd ûLjRhPp

Ïû\kRÕ.

A`ô ØWhÓl©¥YôRØs[ ùTi. @Ys DûPkÕúTôYôú[R®W

Yû[kÕùLôÓdLUôhPôsFuß ÏUô¬dÏj ùR¬Ùm.

""A`ô! UôûX«p YÏl× Ø¥kRÕm Fuû]l TôojÕ®hÓl

úTô''Fu\ôo ÏUô¬ªv.

""N¬ ªv!''Fuß á± DhLôokRôs.

UôûX Ts° Ø¥kRÕm A`ô, ÏUô¬ªvû^l úTônl TôojRôs.

""A`ô! ¿ Buß UôûX Fu Åh¥tÏ YÚ¡\ôVô?''Fu\ôo ÏUô¬.

""YÚ¡ú\u ªv!''Fu\ôs A`ô.

""Åh¥p ùNôp®hÓ Yô. 6.30dÏ YkÕ®Ó. Sôú] Duû]

Åh¥p ùLôiÓ®Ó¡ú\u''Fu\ôo.

©¥YôRdLô¬Vô] A`ô FlúTôÕm LXLXlTô]Ys. FeÏf

ùNu\ôÛm Ru ùYt±dùLô¥ Sôh¥®ÓYôs. IÚ LQm @Y[ôp

AWYôWªu± BÚdLØ¥VôÕ. @Ys BWô£úVôFuàmT¥ FpúXôÚm

@YÞdÏ @Pe¡®ÓYo. A]ôp, §¼ùWuß @Ys EûUVô]Õ

Åh¥]odÏ ®VlT°jRÕ. U¡rf£Vônd, LXLXlTônl TZÏm @Ys

§¼ùWuß F¬fNpTP AWm©jRÕ FpúXôÚdÏúU ®VlTô«ÚkRÕ.

@Ys FeúLô úRôt±Úd¡\ôsFuß ×¬kRÕ. úWedÏm êu\ôYÕ.

ØRp úWed UôQ® @Ys. FjRû]d Ïßm×Ls ùNnRôÛm T¥l©p

YpXYs. @R]ôp LoYØm DiÓ. A]ôp BlúTôÕ êu\ôªPm.

""@mUô! Sôu ÏUô¬ªv Åh¥tÏl úTô¡ú\u. @YúW §Úm©

Fuû]d ùLôiÓYkÕ®ÓYRônf ùNôp«Úd¡\ôo. LYûXlTP

úYiPôm''Fuß ùNôp ×\lThPôs.



54 55

ÏUô¬ªv FeúLô ×\lTPj RVôWô¡, BYs YÚûLdÏd

Lôj§ÚkRôo.

""Yô! A`ô! Duû] F§oTôojÕjRôu Lôj§Úd¡ú\u''Fuß

á±, Ru váhP¬p @Yû[l ©uú] DhLôWûYjÕ @ûZjÕl

úTô]ôo.

©sû[VôoúLô«p ùRÚ®p IÚ Åh¥uØu Yi¥ûV

¨ßj§]ôo. B\e¡dùLôiPôs. ØuTdLm Uôh¥«ÚkR "Lô¬úTdûL'

@Y°Pm ùLôÓjÕ®hÓ Yi¥ûV JWUônûYjÕl éh¥]ôo.

ûT«p IúW UpûLlé UQm. VôûWúVô TôodL BeÏ

Yk§Úd¡\ôoúTôÛm. A]ôp édLs LhPlTPôÕ D§¬Vôn BÚkR].

Åh¥u ØLl©úXúV Nôm©Wô¦l×ûL RYrkÕYkÕ YWúYt\Õ.

@eÏsú[ôo ÏUô¬ûVl TôojÕl ×u]ûLjR]o. ùT¬V ̈ ûXdLRÜ

§\k§ÚkRÕ. LRûYj Rôi¥VÕm ¿iP, ùT¬V aôp. @§p ùT¬V

BWiÓ §ÚÜÚYlTPeLs. @Yt±tÏ F§úW ºoY¬ûNúTôp @¦,

@¦VôL @Z¡V RhÓL°p YûL ,  YûLVô] édLs

@ÓdLlTh¥ÚkR]. ùT¬V "YôhPo×ìl' ®¬l©uúUp BWiÓ

Y¥YeL°p UXWXeLôWm. Iuß, YhPY¥®p BÚkRÕ. Ut\Õ,

ShNj§WmúTôu\Y¥®p BÚkRÕ. SßUQl×ûLÙm, UXoL°u

ùRnÅL YôNØUôn ùRnÅL UQeLUrkR].

ÏZkûRLs, B[mTÚYj§]o, Ø§VYoFuß TôÏTôúPÕm

BpXôÕ IÚªjÕ @û]YÚm ùNVpThP]o. Dsú[ YÚm

IqùYôÚYÚm GúRàm UXoLÞPu YÚYÕm, @ZÏ\ @Ytû\f

NUol©lTÕm, SUvL¬jÕ @UoYÕUô«ÚkR]o. Ï±lTôL, Yônl

úTf£u± TôoûYL[ôp @[YôLl úT£dùLôiP]o.

ÏUô¬ªv, BYs úRôû[j ùRôhÓ, BYs LY]jûRj §Úl©,

ûL«Ûs[ UXoLû[f NUol©dÏUôß ûNûLùNnRôo .

@qY[ÜRôu; Ru LPkRLQeLs VôÜm U\kÕúTô«]. §¼ùW]

DtNôLm À±hPÕ; UXof£Vô]ôs.

Øuú] ùNuß YhPØm, ShNj§WØUôn @ûUkR Y¥YeL°p

ùYsû[ UpûL«û]f Ñt± TôoPo Lh¥]ôtúTôp @Ód¡]ôs.

ùLôiÓYkR édLs N¬VôL @ûUkR]. IÚØû\ @Yt±u

@ûUlûTl TôojRôs. U]m ¨û\kRÕ. @eÏsú[ôo @Yû[l

TôoûYVôp TôWôh¥]o. SUvL¬jÕ®hÓ ÏUô¬«u TdLj§p

DhLôokÕùLôiÓ aôûXl TôojRôs.

aôu SÓ®p FpúXôÚm TôodÏUôß IÚ ùT¬V L¥LôWm

ùTôÚjRlTh¥ÚkRÕ. FpúXôod LY]Øm @ûR úSôd¡VÕ. aôu

ÑYoL°p BWiÓ TdLeL°Ûm SÓúY Ds[ §ÚÜÚYeL°u

úYß, úYß úTôvLs @ZLôLl ùTôÚjRlTh¥ÚkR]. LiLÞm,

BRVØm RôUôLúY ¨û\YûPÙm çVBPUô«ÚkRÕ @Õ. BÕ

ÅhÓ®úN`m GÕm BpûX. GúRôùYôÚ Y¯TôhÓdáPmFuß

×¬kÕùLôiPôs A`ô. U¦ GûZ (7) ùSÚe¡dùLôi¥ÚkRÕ.

UôR®Ùm £X UXodùLôjÕLÞPu YkRôs. @Ys VôûWÙm

LY²dL®pûX. UXoLû[f NUol©jÕ Øu×\j§p @lT¥úV

@UokÕùLôiPôs. L¥LôWm GÝØû\ IjRÕm ùT¬V ®[dÏLs

¨ßjRlThÓ BWÜ ®[dÏúTôu\ £±V TfûN I°UhÓm ùR¬kRÕ.

Jo ISôPô ùUpV BûNûV IjRÕ. @û]YÚm LiûQê¥

@Uok§ÚkR]o. A`ôÜm @uß Ru U]AWYôWeLs @Pe¡

@ûU§Vônd Liê¥, NtßØu LiP §ÚÜÚYeLû[Ùm,

UXoLû[Ùm ̈ û]jRYiQªÚkRôs. ISôPô ̈ u\Õ. ®[dÏLs

©WLô£jR]. L¥LôWm IÚ Øû\ IjRÕ. @ûU§VôL

IqùYôÚYWôn ØuùNuß YQe¡, UXoLû[jùRôhÓ LiL°p

It±dùLôiÓ RhÓL°p BÚkR UXoL°p @YWYo RUdÏj

úRûYVô] IÚ UXûWl T®j§WUôn FÓjÕfùNu\]o. úTfÑLs

GÕªu± @ûU§Vônd LûXkR]o. úWôv ̈ \j§p, ùTô¥lùTô¥Vôn,

ùLô¥úTôu\ @ûUl©p TPokÕ _ô¥L°p ûYdLlThP éûYf £±Õ

FÓjÕdùLôiPôs A`ô.

@uû]ûV Su±ÙPu TôojÕdùLôi¥ÚkR ÏUô¬, A`ô

ÑØLmFu\ UXûW FÓlTûRlTôojÕ ªÏkR ùS¡rf£ÙPu
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@uû]ûVl ùTôÚsùTô§Vl TôojRôo. LPkR £X UôReL[ôLúY

ÏUô¬ c @uû]ÙPu DsðW IÚ ùRôPo×ùLôiÓ @uû]«u

Nôk¨jVjûR DQokÕYkRôo.

A`ô®tÏl TôPm ,  úRoÜ ,  úRôp®, TûLFu\

FpXôÜQoÜLÞm Uû\kÕ, GúRô B]m×¬VôR @ûU§ÙQoÜ

GtThPÕ. ùY°úV YkR]o. UôR®ûVd LôQ®pûX. úTô«ÚlTôs

úTôÛm.

""ªv! BkR BPj§tÏ Fu] ùTVo? BeÏ FRtÏ YkúRôm?''

Fu\ôs A`ô.

""¿ FlT¥ DQokRôn?''Fuß ÏUô¬ BYû[d úLhPôo.

""ªL@ûU§VôL DQokúRu ªv. úYß FkRf £kRû]Ùm

YW®pûX''Fu\ôs.

""BkR BPj§tÏ c @uû] c @W®kRo §Vô]ûUVmFuß

ùTVo. BeÏ FRtLôL YkúRôúUô, @Õ D]dÏd ¡ûPj§Úd¡\Õ''

Fu\ôo ÏUô¬.

""ªv! UôR®Ùm Yk§ÚkRôs, Tôoj¾oL[ô?''Fu\ôs AoYUôL.

""@Ys FlúTôÕm YÚYôs''Fuß ªLBVpTôLd á±]ôo ÏUô¬.

BeÏ D\ÜØû\Ls FRtÏm Ød¡VjÕYªpûXFuTÕ ×¬kRÕ.

""c @W®kRo Fu¡ÈoLú[ ªv, @Yo ÑRk§WlúTôWôhP

ÅWoFußRôú] T¥júRôm?''Fu\ôs A`ô.

ùRôPÚm.......

```

ûXl ¥ûYu # LÚjÕ

A new consciousness of intuition or overmind
begins to form in place of the mental consciousness.
U]j§p Oô]m DRVUô¡, ùRnYË®Vm úNÚm ¨ûX

FÝ¡\Õ.

AA Nj§VË®Vm ×®dÏ YkRùTôÝÕ ØRp U]jûRj

¾iÓ¡\Õ. Gù]²p, U]úU @§L ®¯l×ûPVÕ. DPp

BÚi¥ÚlTRôp DPúXô, DQoúYô Nj§VË®VjûR GtL

Ø¥Y§pûX.

AA úVô¡ úUúX ùNuß (ascent) Nj§VË®VjûRj ùRôhP©u,

@Õ ×®dÏ YÚm (decent). @lT¥ YÚmùTôÝÕ U]jûRj

¾i¥, U]jûR®P DVokR Ë®VjûR # úVô¡, ùRnYj§t

Ï¬VYtû\ # GtTÓjÕm.

AA OvermindFuTÕ ùRnYeLs # ®xÔ, £Yu, Bk§Wu, Lô°,

NWvY§ # YôÝm BPm. Intuition Oô]mFuTÕ úVô¡dÏ¬V

¨ûX.

AA DPXôp DûZlTYu T¥jRôp, U]m ùR°YûP¡\Õ; DPp

Ds[ @ÔdL°p U]m DRVUôÏm. @ÕúTôp Nj§V

Ë®VjûR úSôd¡ U]m DVokRôp, U]j§p Nj§VË®Vm

DRVUôÏm. @RuØu ùRnYË®VØm, Oô]Øm DRVUôÏm.

AA U²R ¨ûX,

`̀ IÚ ©Wf£û] YkRÜPu U]m úVôNû] ùNnYÕ U²R

¨ûX.

`̀ AûNúVô, úLôTúUô FÝYÕ ®XeÏ ¨ûX.
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`̀ AûN, úLôTmúTôu\ DQoÜLs FZôUp, úVôNû]Ùm

©\dLô®hPôp, @Õ _Pj§tÏ¬V ¨ûX.

`̀ ùU[]m Rôú] Ï¥ùLôsYÕ Ø²Yo ¨ûX.

`̀ ©Wf£û] U]j§p Lôh£VôL FÝYÕ ¬µ«u ¨ûX.

`̀ DPú] úVôNû]Ùªu±, ©Wf£û] ØÝYÕm ×¬YÕ úVô¡

¨ûX.

`̀ ×¬Ùm @Y£VØªpXôUp ùR¬YÕ ùRnY ¨ûX.

`̀ ×¬VôUp, ùR¬VôUp ©Wf£û]ÙPu BWiP\dLXkÕ

§û[lTÕ Nj§VË®V ¨ûX.

AA Nj§VË®VjûRdLPkR ¨ûXLs A]kRm, Ë®Vm, Nj,

©WmUUôÏm.

AA FkR DVokR ¨ûXûVÙm ¨xûP«p IÚ bQm FhP

U²R]ôp Ø¥Ùm.

AA ùTt\ûR ¨WkRWUôL @àT®dL @àTYm (experience)

£j§VôL Uô\úYiÓm.

```

c @W®kR ÑPo

Dsú[ úTôYûR®P Dsú[ @uû]ûVj úRÓYÕ

Suß. AuUô @uû]ûV Dsú[ úRÓYÕ A]kRm

(bliss). @±YôÛm, ùNVXôÛm @uû]ûV ×\j§p

úRÓYÕ £Úx¥«u A]kRUôÏm (delight).

£Úx¥«u A]kRm.

""@uû] Ñ©hNm""

LmlëhPo

LmlëhPûW @û]YÚm @±Yo. A]ôp @Õ Sm ùRô¯ûX

BÚUPeLôdÏmF] FYÚm @±V®pûX. @lT¥f ùNôu]ôp

SmTUôhPôoLs. @jÕPu úL ùNnYôoLs. IÚ LmT²«p LQdÏ

Ø¥dL, YÚ`m Ø¥kR©u TX UôReL[ôÏm. LmlëhPo YÚ`m

Ø¥kRÜPu LQdûL Ø¥jÕ®Óm. LmT²«p FeÏ, Fu]

SPd¡\ÕF]j ùR¬V Sô[ôÏm. TX NUVm ùR¬VôÕ. çW SPdÏm

®`VeLû[ Sôm U\kÕ®ÓúYôm. @eÏ SxPm GtThÓ ÑûUVô¡

©Wf£û]VôÏm. LmlëhPo FeÏ SPlTûRÙm DPu Ru v¡Ã²p

LôhÓm. FkRd LmT²«Ûm vúPô¬p BÚlTûR ØRXô° @±Vôo.

úYi¥V ùTôÚsLû[ Yôe¡dùLôi¥ÚlTôo. @ûY vúPô¬p

BÚlTûR @Yo U\kÕúTô«ÚlTôo. vúPôÚdÏl úTô]ôp IÚ úLô¥

LmT²dÏ vúPô¬p 12 BXhNm NWdÏ BÚdLúYiÓUô]ôp 15

BXhNªÚdÏm. £X NUVeL°p 40 BXhNØªÚdÏm. TQm vúPô¬p

ØPe¡«ÚdÏm. @lTQjûR ØRXô° ùY°«p LPu Yôe¡ Yh¥

ùLôÓlTôo. @kR Yh¥ ¨oYôLm N¬«pXôR LmT²L°p ØÝ

BXôTj§tÏf NUUôL BÚdÏm. IÚ £ß LmT²«p EB ©p 10

UôRj§tÏ¬VÕ IÚ UôRj§tÏj RY\ôL YkRÕ. Uôú]_o

Lh¥®hPôo. @Õ ØRXô°dÏj ùR¬VôÕ. FkRd LmT²«Ûm EB

©p UôRj§tÏ FqY[Ü YWúYiÓùUuß ùR¬VôÕ. @§LUôLd

LhÓYÕ YZdLm. Li¦p ®[dùLiùQn úTôhÓdùLôiÓ

D`ôWôL BÚdÏm ØRXô°LsR®W Ut\Yo @àT®dÏm £WUeLs
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A«Wm. LmlëhPo FqY[Ü LhPúYiÓmFuß ùNôpÛm. Fuß

1 ìTôn @§LUôLd LWih ùNXYô]ôÛm LôhÓm. LmlëhPo

TQjûRl TXYûLL°Ûm úNLWmùNnÙm.

LmT²«p úSWm TQm. ùPXdv BÚkRùTôÝÕ 100 úLô¥

LmT²«p IÚ ¥TôohùUi¥ÚkÕ @ÓjR ¥TôohùUi¥tÏf

ùNn§ úTôn T§pYW 5 U¦ ØRp 5 SôhLsYûW RôURUôÏm.

100 úLô¥ ùNXYô]ôp @dLmT² time  1 Sôû[dÏ 30 BXhNmùTßm.

8 U¦ úSWm úYûX ùNnYRôp @dLmT²«p 1 U¦ úSWmFuTÕ

ÑUôo 4 BXhN ìTôVôÏm. ùNn§ RôURUôYÕ NWôN¬«p 30

U¦ úSWUô¡\Õ. RôURUôÏm IqùYôÚ U¦ úSWj§tÏm 4

BXhNm SxPUô¡\Õ. LmlëhPo BkRj RôURjûR @¥úVôÓ

®XdÏm. BkRd LmT² SxPj§p SPd¡\Õ. LmlëhPûW BkR

IÚ Lô¬Vj§tÏ ØÝYÕm # perfectAL # TVuTÓj§]ôp LmT²

SxPj§ÚkÕ BXôTLWUôL Uôßm.

LmT²L°p YRk§ GWô[m. ¨oYôLjûRlTt± TQm, EZp,

BXgNm, TôWThNm A¡VYt±p NkúRLm GWô[m. FûRÙm E¯VoLs

NkúRLlTÓYôoLs. FkRl ©Wf£û]ÙªpXôRùTôÝÕ BkR YRk§Ùm,

NkúRLØm úNokÕ v¥ûWd YkÕ, @Ytû\lúTôd¡f NUWNm

ùNnYRtÏs TX úLô¥ SxPUôÏm. LmlëhP¬p (BiPoùSh)

Bq®YWeLû[d Ï±jÕ®hPôp, FkR E¯VÚm DiûUûV Rm

úUû_«p LôiTôo. ùT¬V RûXY ®XÏm.

AA LmlëhPo BXôTjûR BÚUPeLôdÏmF]d á±ú]ôm #

FlT¥?

`̀ LmlëhPo úSWjûR ªfNlTÓjÕm; úSWm TQm.

`̀ TQ ØPdLjûRd LmlëhPo ®XdÏm; Yh¥ ªfNm.

`̀ YRk§ûV ®XdÏYRôp NkúRLm Sm©dûLVôÏm.

`̀ E¯VoLs ReLs NmT[m, P.F. úXôu ®YWeLû[ @±V

AÀÑdÏ SûPVôL SPdLúYiÓm. @R]ôp NiûP, NfNWÜ

YÚm. NkúRLm FÝm. @ûY @§LlThPôp v¥ûWd YÚm.

LmlëhPo @Ytû\ ®XdÏYRôp ÑØLm GtThÓ TQYWÜ

Y[Úm.

`̀ LmT²dÏ Yô¥dûLdLôWoLs, " "Sôu á±VT¥ AoPo

YW®pûX, ¿eLs @àl©V 15 ùTôÚsL°p 3 LôúQôm''

FuT]úTôu\ Ïû\Ls GWô[m. BR]ôp LmT²«p DtTj§

ùNnYûR®P Lmlù[«iÓdÏl T§p ùNôpYúR N¬VôL

BÚdÏm. @§Úl§Vôp Yô¥dûLdLôWoLs úYß LmT²dÏl

úTôYôoLs. LmlëhPo @Ytû\ FpXôm ®XdÏm.

Yô¥dûLdLôWo §Úl§lThÓ @§L AoPo ùLôÓlTôo.

@YoêXm ×§V Yô¥dûLdLôWoLs YÚYôoLs.

LmlëhPo YWl©WNôRm. SmûUf £k§dLûYd¡\Õ. Sôm

U\kRûR ¨û]îhÓ¡\Õ. úSWm ®WVUôYûRj RÓd¡\Õ.

ùTôÚsLs ØPeÏYûR ®XdÏ¡\Õ. @]ôY£VUôLd LPu

ùTßYûR ¨ßjÕ¡\Õ. LmT²«u BXôTjûR BÚUPeLôdÏm

LÚ® LmlëhPo. ÏÓmTYôr®Ûm @ÕúY DiûU. LmlëhPûW

ÅhÓ ¨oYôLj§tÏf £\lTôLl TVuTÓjÕúYôo YÚUô]m

BÚUPeLôÏm. LmT²«p ùNôpYûRlúTôp F°RôLf ùNôpX

Ø¥VôÕ. áokÕ ×¬kÕùLôsTYÚdÏl TdÏm.

```

c @W®kR ÑPo

@LkûRûVf NWQm ùNnYÕ ùT¬Ruß. @LkûR Rôú]

Ruû]f NWQmùNnV ØuYÚYÕ ùT¬VÕ.
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"Agenda"

Mind does not understand as it dramatises.
Even material suffering is illusory.
You don't know what is consciousness

till you know That.
S¥lTRôp U]m ×¬kÕùLôsÞm §\û]

BZkÕ®hPÕ.

DPu úYRû]Ùm úYRû] BpûX.

©WmUjûR @±ÙmYûW Ë®VjûR @±VØ¥VôÕ.

SôPLj§p FkR úYPm úTôhPôÛm, B\kÕ®hPôÛm, @Õ

SôPLúU; DiûU«pûX. ÕuTm TûPdLlTPôR DX¡p FûRj

ÕuTmF] ú_ô¥jRôÛm @Õ ÕuTUôLôÕ. U]m A§«ÚkÕ

©¬kÕ, Ds[ûR Ds[T¥d LôQôUp Ru U]múTôXd LôiT§p

Y, úSôn, ÕuTm, úYRû], ¾ûU SUdÏj ùR¬¡\Õ. Uôt\Xô¡l

úTôÏmùTôÝÕ £ßÏZkûR ùRÚ®p Ñtßm SôÙPu ©¬VUôLl

TZ¡VRôp @ûR®hÓl ©¬V U]ªpXôUp @ÝRôp, Sôm,

`̀ BWiÓ Sô[ô]ôp N¬Vô¡®Óm Fu¡ú\ôm.

`̀ úYù\ôÚ SôûVl TôojRôp BûR U\kÕ®ÓYôuF]

¨û]d¡ú\ôm.

`̀ 10 SôhLs L¯jÕ úYù\ôÚ SôÙPu ®û[VôÓm @úR

ÏZkûRdÏl TûZV Sôn U\kÕúTô¡\Õ, ¨û]îhP Ø¥V

®pûXFuß Lôi¡ú\ôm.

Sô«u ÁÕs[ TôNm @kR úSWj§tÏ¬VÕ .  @kR

úSWj§pXôR ùT¬VYodÏ Sôn úYRû] RÚY§pûX. DPp

úYRû]lTÓ¡\Õ FuTÕ DPp Jo @àTYmùTß¡\Õ. DPp TPôR

úYRû]ûV U]m @RtÏ úYRû]F] ú_ô¥jÕdLôhÓ¡\Õ.

úYRû] DPÛdLuß; U]j§tÏ.

U]j§tÏm úYRû]«pûX; U]lTôuûUdÏ.

U]lTôuûU Uô±]ôp, U]m úYRû]lTPôÕ.

úTô¬p ûL J¥kRôp ÅWàdÏ Y ùR¬Y§pûX. SUdÏj

ùR¬¡\Õ. Y DiûUVô]ôp, FlT¥ ÅWàdÏ YdL®pûX?

ÅWàûPV U]lTôuûU YûV DQW®pûX. DiûU Y«p

BpûX FuTúR.

`̀ úLôoh¥p IÚ Lh£ úRôt¡\Õ. ¨VôVm ù_«d¡\Õ.

`̀ ¨VôVj§tÏj úRôp®«pûX.

`̀ úRôp® DX¡pûXFuTûR ¨VôVm @±Ùm. @¨VôVm

@±VôÕ.

IÚ ®`VjûR @±V Sôm @ûR®P DVok§ÚdLúYiÓm.

£ßÏZkûRdÏ ®û[VôhÓlùTôÚsLs ùR¬Ùm. @Ru ®ûX

×¬VôÕ. Rôu NmTô§dL AWm©jR©uRôu ®ûX ×¬Ùm. FhÓ

úXôLeL°p # ©WmUm, ËYu, Ë®Vm, A]kRm, Nj§VË®Vm,

U]m, YôrÜ, _Pm # Ë®Vm ËYàdÏm ̧ úZÙs[Õ. Sôm U]j§p

BÚd¡ú\ôm. U]m Ë®Vj§tÏd ̧ úZÙs[Õ. Ë®Vm ×¬V ËYû]

@ûPVúYiÓm. ©WmUjûRVûPkRôp ¨fNVUôLl ×¬Ùm.

```
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ùNôûNh¥«u ùY°ÂÓLs

Ae¡X èpLs:

Ut\ ùY°ÂÓLs:

1. ùRô¯-u ËYu N. LiQu ì. 30

2. úR¥YÚm úVôLm ©¬j§q ì. 50

3. §ÚYÚú[ ¾WôR ùNpYm N. @úNôLu ì. 75

4. §ÚY¥ R¬N]m N. @úNôLu ì. 75

5. @Úú[ô®Vm N. @úNôLu ì. 80

6. Td§Ùm úNûYÙm N. @úNôLu ì.100

7. Nj ©WmUm ®NôXm ì. 20

8. HmTÕ BXhNm NUolTQu ì. 50

9. $ 100,000 William Learner ì. 50

10. Honey, Let's Make Money Ken Gold ì.150

1. Mental Peace of the Industrialist ì. 30

2. Sri Aravindam ì. 40

3. Luck ì. 50

4. A Discussion on The Life Divine ì.100

5. Life & Teachings of  Sri  Aurobindo and The Mother ì.120

6. Spirituality and Prosperity - I ì.125

7. Spirituality and Prosperity - II ì.200

8. Spirituality and Prosperity - III ì.125

9. Spirituality and Prosperity - IV ì.125

10. Spirituality and Prosperity - V ì.125

11. Spiritual Opulence ì.200

RTôp ùT\ ×jRL ®ûXÙPu T§Üj RTôp LhPQm ì.20/# úNojÕ M.O. ùNnVÜm.

@±®l×

BqYhPj§tÏs       BdÏ± BÚkRôp DeLs

NkRô Ø¥YûPkÕ®hPÕ. DP]¥VôL ×Õl©dLÜm.



R¬N] úTôhúPô

c @W®kRo Uô¥«p @YWû\, @ÓjÕ YWôiPô DiÓ.

@RtÏØu IÚ aôp DiÓ. BkR aôu ¡ZdÏlTÏ§«p IÚ

úNôTôÁÕ @uû]Ùm, c @W®kRÚm Ds[ IÚ úTôhúPô DiÓ.

@YoLs R¬N]m RÚmùTôÝÕ FÓjR úTôhúPô FuTRôp, BÕ R¬N]

úTôhúPôYôL YZeÏ¡\Õ. 1950#Am AiÓ ©Wôu£ÚkÕ @ùU¬dLl

Tj§¬dûL LifedLôL úYûX ùNnÙm úTôhúPô¡WôTo Yk§ÚkRôo.

@Yo A£WUlTÏ§Ls @û]jûRÙm úTôhúPô FÓjRôo. R¬N]f NUVm

úTôhúPô FÓdL ®Úm©]ôo .  @kR @û\«p úTôÕUô]

ùY°fNªpXôRRôp ,  Ds[ ùY°fNj§úXúV úT ôhúPô

FÓdLúYiÓmFu\ ¨TkRû]ÁÕ FÓjRRôp, úTôhúPô T°fùN]

BpûX.

AA BkR úTôhúPô®p @uû], TLYôu YXl×\m Åt±Úd¡\ôo.

AA TLYôu Sm SôhÓ UW×Lû[ @±VôRYo; ùR¬kR BPeL°Ûm

©uTt\ôRYo.

AA ùY°Sôh¥p T¥jRRôp @kR SôhÓ UWûTÙm ©uTt\ôRYo.

AA FkR UWûTÙm ®Xd¡VÕ c @W®kRm.

AA Bk§V UW×lT¥ LQYu#Uû]® DhLôW Nôvj§Wm DiÓ.

BPlTdLm ùTi @UokRôp @Ys ÏÓmTm ùNnÙm Uû]®.

YXlTdLm DhLôW @Ys CvYWàdÏ¬V Nd§VôLúYiÓm.

AA " "@uû]«u YXd ûL RûP«u± ùNVpTP @Yo YXlTdLm

DhLôWúYiÓm" "F] TLYôu IÚØû\ á±]ôo. NôRLoLû[

AºoY§dL, @Yo Lô¦dûLûVl ùT\ @uû] ûL ¿h¥

ùNVpTPúYi¥«ÚdÏm. TLYôu SûPØû\ ®[dLm BÕ. BÕ

Sm UW×lT¥ @uû]dÏ Nd§«u vRô]jûR @°d¡\Õ.

Bû[OoLs ReLs §ÚUQjûR RôeLú[ ̈ oQ«jÕd ùLôsYÕ

BkSô°p JW[ÜiÓ. @lT¥ SPkÕ Ø¥kR §ÚUQeLs, SPdLj

RY±VûYL°p Ød¡VUô] Ø¥ûY FÓdL @YoLs Nk§jRÕ U\dLôÕ.

@Õ U\dLØ¥VôR úSWm. U\dLØ¥VôR ¨Lrf£. ùTi¦u NmURm

ùT\ Bû[Ou ®ûZÙm úSWm, U]jûR @ZLôLj ùRôhP úSWm.

@YoLs @kúSWjûR ̈ û]ÜáokRôp, ùTi DhLôokR BPm @YoLs

F§oLôXjûR ¨oQ«j§ÚdÏm. ùTi BPlTdLªÚkRùTôÝÕ YkR

T§p §ÚUQm Ø¥V DRÜm. YXlTdLªÚkÕ ùLôÓjR T§p §ÚUQj§p

Ø¥k§ÚdLôÕ.

TQm Yãp ùNnVdáPôÕ

@ùXd^ôiPo Bk§VôÁÕ TûPùVÓjRùTôÝÕ IÚ ULôû]l

Tt±d úLs®lThÓ RmûU YkÕ TôodÏmT¥ @ûZjRôo. @Yo YW

UßjRôo. @ùXd^ôiPo @YûWl úTônl TôojRôo. BÕ Õ\Y\j§tÏ¬V

¨V§. @uû] A£WUj§tLôLl TQm YãdL®pûX. YãlTûR

@Yo @àU§dL®pûX. Rôú] SmûUj úR¥YÚm TQm Sm Td§dÏ¬VÕ.

SôúU úLhÓlùTßYÕ Sm úRûYdÏ¬VÕ. TQm úLhLdáPôÕ FuTÕ

DiûUVô]ôp úLhTÕ N¬FuTÕm DiûU. FkR DiûUdÏm F§Wô]

DiûUÙm DiÓFuTÕ TLYôu YôdÏ. @uû]dLôLl TQm úLhLd

áfNlTÓYÕ RYßFuß TLYôu á±Ùs[ôo . Sôm SUdLôLd

úLhL®pûX, Bû\lT¦dLôLd úLh¡ú\ôm. @RtÏj RVeÏYÕ RYß.

úLhLôUp ùTt\RtÏm, úLhÓl ùTt\RtÏm DRôWQeLs DiÓ. ì.10,000

ùTôt¡¯ YãdL Øû]kRYo ùLôÓdLd LPûUlThPYoLû[UhÓm

úLhPôo. Ut\YodÏ ùTôt¡¯ûVl Tt±j ùR¬VôÕ. úL[ôUp YãXô]Õ

úUÛm 2,35,000.

@uû]ûV Gtßd áúYûX«ÚkÕ LmT² ØRXô°Vô]Yo

@uû]ûV FpXôm úLhTôo; FÕÜm RWUôhPôo. 30, 40 AiÓL°p

@Yo Lô¦dûLF]d ùLôÓjR§pûX. @uû]«Pm Ds[ IÚYo

@uû]dLôLj Rôm ùNnÙm úYûXdÏ 2 BXhN ìTôn úYiÓùU]

@uû]ûVd úLhPôo. @kR SôhL°p A£WUj§p TQdLxPm @§Lm.

""¿eLs F]dLôLl TQm ùLôiÓYkRôp, @kR 2 BXhNjûR Sôu

RÚ¡ú\u''Fuß @uû] @Y¬Pm á±]ôo. @Yo Lô¦dûLúV

ùLôÓjR±VôR LmT² ØRXô°«Pm 2 BXhNm úLhPôo. 1972 _]Y¬

ØRp úR§ Rôm @lTQjûR @uû]dÏd Lô¦dûLVôLf ùNÛjÕYRôL

@mØRXô° á±]ôo. _]Y¬ ØRp úR§ TLYôu èt\ôiÓ AWmT

YÚ`m. @Yo ùNôu]Õ 2 BXhNm, ùLôÓjRÕ 6 BXhNm. ALvh 15,

@úR YÚ`m, @úR ØRXô° 9 BXhN ìTôn Lô¦dûLVôLd ùLôÓjRôo.

AA úLhTÕ RYß.

AA U]lTôuûU N¬Vô]ôp, úLhLd áfNlTÓYÕ RYß.

AA úLhLôUp 10,000 Yãp ùNnVlúTô]Õ, úLhLôUp 24 UPeÏ

DT¬Vô«tß.

AA úLhP 2 BXhNm 15 BXhNjûR # 7½ UPeÏ # ùTÚd¡VÕ.

U]m N¬Vô]ôp, ùNVp N¬VôL BÚdÏm.
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