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Œõv¨£ÁºPÒ @Áø»ø¯ {øÚzxU öPõsi¸¨£õºPÒ.

ÿ AμÂ¢u® 

ø»¨ iøÁß 
 

II/2.  Brahman, Purusha, Ishwara—Maya, Prakri  , 
Shak  

Page 360
Para 35

The original status is that of the  meless & spaceless 
Reality.
Space and Time would be the same Reality self-extended.

The self-extension contains the deployment of what was 
within it. 
There is a diff erence.
It is as in all other opposi  ons.
It is the Spirit looking at itself in essence and principle of 
being.
And the same Spirit looking at itself in the dynamism of its 
essence and principle.
Space and Time are our names for this self-extension of the 
one Reality. 
We are apt to see Space as a sta  c extension.
 
It is in which all things stand, move together in a fi xed order.

We see Time as a mobile extension.
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ŒõvUPõuÁºPÒ £»øÚ {øÚzxU öPõsi¸¨£õºPÒ.

II/2. ¤μ®©®, ¦¸åõ, DìÁμõ  — ©õø¯, ¤μQ¸v, ŒUv

öuõhUP {ø» Põ»©ØÓ, Ch©ØÓ ö©´®ø©US›¯x.

Põ»•®, Ch•® _¯ Â›ÁõUP® ö£ØÓ A÷u 

ö©´®ø©ø¯a ÷\º¢uøÁ.

_¯ Â›ÁõUP® AuÝÒ C¸¨£ÁØøÓ¨ ¤›zx Ch® 

A©ºzxÁøu EmöPõshx.

CvÀ J¸ ©õØÓ® Esk. 

GÀ»õ ÷ÁÖ£õkPÎ¾® Põn¨£k® ©õØÓ® Cx.

Ax Bß©õ ußøÚ ãÁÛß \õμ©õPÄ®, Âv¯õPÄ® 

Põs£x. 

©ØÖ® A÷u Bß©õ ußøÚ C¯UP{ø»°ß \õμ©õPÄ®, 

Âv¯õPÄ® Põs£x.  

Ch•®, Põ»•® ö©´®ø©°ß _¯ Â›ÁõUPzvØS |õ® 

AÎzu ö£¯ºPÒ.

Chzøu |õ® {ø»zußø©°ß Â›ÁõUP©õPU Põs£x 

ö£õ¸zu©õÚx.

Ax GÀ»õ ö£õ¸mPÐ® {ø»¯õÚ •øÓ°À 

{ØPUTi¯ AÀ»x ÷\º¢x |PμUTi¯ JßÖ.

|õ® Põ»zøu |P¸® Â›ÁõUP©õPU PõsQ÷Óõ®.
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Âå¯zøu |õk£Áß, @uõØÓzøu¨ @£õØÖ£ÁøÚz 

v¸¨v¨£kzu •¯ßÓõÀ Põ›¯® öPk®.

It is measured by movement and event.

Space then would be Brahman in self-extended status.

Time would be Brahman in self-extended movement. 

But this may be only a fi rst view and inaccurate. 

Space may be really a constant mobile.
 

There is the constancy and the persistent  me-rela  on of 
things in it.

It creates the sense of stability of Space. 

The mobility crea  ng the sense of  me-movement in stable 
Space. 

Or, again, Space would be Brahman extended. 

It extends for the holding together of forms and objects.

Time would be Brahman self-extended.

It is for the deployment of the movement of self-power 
carrying forms and objects;  

The two would then be a dual aspect.

It is one and the same self-extension. 

It is of the cosmic Eternal.

(Contd...)

frqaarqf
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A¨£iz v¸¨v¨£kzvÂmhõÀ, •¯Ø] •Êø©¯õP 
ÃnõS®.

Ax C¯UPzuõ¾®, \®£Ázuõ¾® AÍÂh¨£kQÓx.

A¨÷£õx Ch® Gß£x ¤μ®©zvß _¯ Â›ÁõUP {ø» 

BS®.

Põ»® ¤μ®©zvß _¯ Â›ÁõUP C¯UP®.  

BÚõÀ, Cx •uÀ P¸zx ©mk÷©, ¤øÇ¯õÚuõP 

C¸UP»õ®.

Ch® Esø©°À öuõhº¢x |PμUTi¯uõPÄ® 

C¸UP»õ®.

AvÀ ©õÓõ {ø» ©ØÖ® EÖv¯õÚ Põ»z öuõhº¦ 

EÒÍx.  

Cx ìvμ©õÚ Chzvß EnºøÁ E¸ÁõUSQÓx.

Aø\²® ußø© Aø\¯õu ChzvÀ Põ» C¯UPzvß 

EnºøÁ EshõUSQÓx.

AÀ»x, «sk®, Ch® Gß£x ¤μ®©zvß Â›ÁõUP®.

E¸Á[PøÍ²®, ö£õ¸mPøÍ²® ÷\ºzx¨ ¤iUP Ax 

Â›ÁõQÓx. 

Põ»® Gß£x ¤μ®©zvß _¯ Â›ÁõUP®. 

¹£[PøÍ²®, ö£õ¸mPøÍ²® Gkzxa ö\À¾® uß 

\Uv°ß C¯UPzøu Ch{ø»¨£kzx® Â›ÁõUP® Ax;

CøÁ°μsk® Cμmøhz ußø© öPõshøÁ.

AÁØÔß _¯ Â›Ä Jß÷Ó. 

Ax ¤μ£g\ \õìÁuzvß _¯ Â›Ä.

(öuõh¸®...)

frqaarqf



©»º¢u ãÂ¯®  8 Volume X  Issue 10  January 2021

Œ‰PzvØSz @uõØÓ® •UQ¯©õQ, Âå¯zøu@¯ 
öPkzxÂmhx.

C®©õua öŒ#v

£Uv A¸øÍ Gmiz öuõkQÓx. 

|®¤UøP A¸øÍ AøÇUQßÓx. 

y´ø© A¸øÍ¨ £¼UPa ö\´QÓx.

nn
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{øÚÄ Á¸® Ph¢u Põ»® Eh¼ß ãÂ¯zvØS›¯x.

ŒõÂz›

Page 241:  Escaping over a wide and shimmering bridge
APßÓ £Í£ÍUS® £õ»zvß«x u¨¤aö\ßÖ

  Eu¯zvØS •ßöÚÊ® ÷áõv°ß uÊÁ¼À Á¢uõß

  Eu¯©õS® `›¯Ûß ©¢v›¨ £uÂ

  AuöÚõÎ°À |® ©Úzvß •Ê Ámh•® ¤Ó¢ux

  E»Pzvß Bz©õ J¨£øhzu £uÂ

  AÔøÁ C¯»õø©¯õUS® BÇzxhß ö\´²® ÷£μ®

  •uÀ ©õh¼ß •Êa ]Ó¨¦ÒÍ AÔÂß ÂPõ\®

  Gsn•®, I¯•® Cøn¢u ]ÓQß £õv £USÁ®

  ãÁÛß ©øÓ¢u •øÚPÎÀ ©õk ÷£õ¾øÇzx

  ÁõÌÂß ö\¯À ÁÍ©õP |P¸® CμPì¯ ‰a_

  C¯ØøP°ß AØ¦u[PøÍ ‰iz uÁÊ® ö\Â¼

  áhzvß ©so¼¸¢x ÁõÌÂß AØ¦u[PøÍ 

E¸ÁõUQ

  ÁÇUP©õÚ E¸Á[PÒ Á›ÁiÁªÇUS©õÖ

  AÔ¯õø©°ß APßÓ öuÎÁØÓ £õ\øÓ°À ©Ú® 

{ø» ö£ØÓx

  ö£¸©¢vμÁõv°ß £ÇUP ÁÇUP E£õ¯[PÒ

  öuõh¢x GÊ® ¹£[PÒ Põ»zvß GÀø»ø¯ «Ô 

Á¢uÚ

  Aø»²® Gsn® £õºUS® Põm]PÒ
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§μn £»øÚ •øÓ¯õÚ ©ÛuºPÒ ö£Ó •i¯õx.

  áh® C¸ÍõQ ö\´u |õhP ÷©øh°À Ch® 

AÎzuÚº

  §©õ ÷uÂ°ß ¦Â Bm]°À ö£¸ø© {øÓ¢u 

AÔÂß EÖv¯õÀ

  E¸Á©ØÓ \Uv áhzvß Bøh¯õ°ØÖ

  ¦÷μõmhõÝ®, ÷£õmhõÝ®  E¸Ázvß Psnõ°Ú

  `m_©zøu áh E»Qß ö£õ¸ÍõP ©õØÔ

  ¦»øÚU Ph¢ux E¸Á©õ´z ÷uõßÔ¯x

  öuõmk AÔ¯ •i¯õux øP°À {øÓ¢x 

EnºÁÎzux

  Gsnzvß Pø» ö\¯¼ß ©¢vμzxhß ÷\º¢ux

  JÆöÁõ¸ ö£õ¸ÐUS® E›¯ ö£¯øμU öPõkzux

  Eh¼ß Pø»°À Gsn® EøÓ¢x ©øÓ¢ux

  Â÷Úõu Aqa \mhzvß ¦vμõÚ ¦xø©

  \mhö©õßÖ ö\´x AuÝÒ EnºÄ JßøÓ¨ £vzx

  ¤μ£g\zvß Aøh¯õÍ ]zvμzøu

  Aøu²® Âh¨ ö£›¯ AØ¦u® |h¢ux

  Cøh¨£mh JÎ Eh¼ß \Uv²hß Cønzux

  ©μ•®, ö\i²® EÓ[Q PÚÄ Psk

  Â»[Sn¸® AvºÄ, ©Ûu Gsn®

  ÷©÷» Psh JÎ¨ ¤μÁõPzvß ÷©P®

  áh•® ]¢vUSö©Ú Auß vÓß TÔ

fIIIf
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BÌ¢u Œ©º¨£n® Á¸åzøu |õÍõUS®.

@¯õP ÁõÌUøP ÂÍUP®

22/88.  BºÁ©õPa ö\¯À£kÁx E°›ß (vital) vÓø©.

\Uvø¯a ö\¯»õP ©õØÖÁx vÓø©.

\Uv \Uv¯õP÷Á C¸¢uõÀ ö£õ¸ÒPøÍ Aø\US®, 

Põ›¯® •i¯õx.

J¸ ö£õ¸øÍ |Pºzx® ö£õÊx Akzu ö£õ¸Ò AuÚõÀ 

G¨£i |PºQÓx GÚ AÔÁx Põ›¯® Ti Á¸® vÓø©.

J¸ ö£õ¸øÍ |PºzxÁuõÀ ©ØÓ GÀ»õ¨ ö£õ¸ÒPÐ® 

G¨£i |Pº¢x ö\¯À£k® Gß£øu AÔÁx (skill) vÓø©.

vÓø©PÒ HμõÍ®, £»Âu©õÚøÁ.

Põ›¯® Gß£x ©Úzv¼¸¨£x, Gv›À ö£õ¸ÍõP 

C¸¨£vÀø».

|õ® ÷£_ÁuõÀ Gv› G¨£i¨ £v»Î¨£õß GßÖ öu›Áx 

vÓø©°ß •uØ£i.

•iÁõÚ {ø»ø¯ •u¼À AÔÁx vÓø©.

•uØPõ›¯® |®•øh¯x.

¤ßÁ¸ÁÚ AkzuÁºUS®, ÁõÌÄUS® E›¯Ú.

HøÇ EuÂö¯ÚU ÷PmhõÀ ÷Áø»÷¯ ÷£õ´ Âk®.

•u»õÎ uõ÷Ú öPõk¨£øu HøÇ ö£ØÖU öPõshõ¾® 

Ax÷Á AÁß •iÁõP AÁ›hª¸¢x ö£ÖÁuõS®.

Gøu¨ ö£Ó»õ®, Gøuz uμ»õ® GßÓÔÁx vÓø©.

\SÚ® TÖÁøu AÔÁx `m_©z vÓø©.
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|õ® ¤μ®©¨¤μ¯zuÚ® Gß£x ©Úzvß öŒ¯À.

J¸ Põ›¯® •i¯ Auß 10 AÀ»x 20 £SvPøÍ²® 

•ßTmi AÔÁx vÓø©.

£»º ÷\º¢x £õkÁx AuÚõÀ ö£›¯ Põ›¯®.

Gvº£õºzu£i |hUPõuøuz v¸zxÁx ö£›¯ vÓø©.

©Ú® |Pºzx® ö\¯À, ö\¯À |Pºzx® ö\¯ø»Âh¨ 

ö£›¯x.

ö|k|õÍõP¨ £ÇQ¯ ö\¯ÀPøÍ AÔ£Áß ¤øÇUPz 

öu›¢uÁß.

AzvÓø© ©Ú® HØÖUöPõsh vÓø© & BÌ©Úz 

vÓø©.

¦v¯uõP Á¸ÁÚ AÁÝUS¨ £¼UPõx.

AÁß Jx[Q ÂkÁõß.

¦v¯øu¨ £øÇ¯vÀ ÷\ºzx¨ £»ß ö£Ö£Áß vÓø©\õ¼.

v¸mk¨ £ÇUP•ÒÍÁº ¦v¯a \¢uº¨£zøuz v¸h÷Á 

£¯ß£kzxÁº.

¦v¯øu¨ ¦v¯uõP HØP •iÁx ©õö£¸® vÓø©.

Aß£ºPmS AßøÚ ¦v¯Áº, ÁõÌÄ £øÇ¯x.

AßøÚU÷PØ£ ÁõÌøÁ ©õØÖÁx Aß£ÚõÁx.

ÁõÌÄU÷PØ£ AßøÚø¯ ©õØÓ •øÚÁx ¤μõºzuøÚ 

£¼¨£x.

\©º¨£n® ÷¯õPz vÓø©.

÷©øh¨ ÷£a_ ö£õx ÁõÌÂß vÓø©.

\[Ru® AP GÊa]ø¯¨ ¦Ó EnºÁõUS® vÓø©.
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öPmhøu |À»uõPU öPõshuõÀ E»P® 
•ß@ÚÖQÓx.

ÃmiÀ vÓø©¯õPa ö\¯À£kÁx ]Ô¯uõÚõ¾® 

•Êø©¯õÚ vÓø©.

öÁÎ°À ÷£õ´ ÷uõØÓõ¾® ö£›¯ ChzvÀ ö£›¯ 

vÓø© £Sv¯õP C¸¨£uõÀ ÷uõÀÂ GÊÁuõÀ Ax 

ÃmiÀ öá°¨£øuÂh¨ ö£›¯x.

Aμ]¯À FÇÀ ©¼¢ux GßÓõ¾® APßÖ Â›¢u £μ¢u 

E»P®.

FÇø» «Ôa ö\¯À£k£Áß uø»Áß.

FÇ»õÀ ö\¯À£mhõ¾® AÁÝ® uø»Á÷Ú, FÇÀ 

uø»Áß.

FÇÀ `Ç¼À, ÷|ºø©¯õPa ö\¯À£k£Áß E»Pz 

uø»Áß.

FÇ¼À EÒÍ \zv¯® AÁÝUS¨ £vÀ ÷£_®.

CøÓÁß C¯ØøP¯õÀ £õvUP¨£hõ©À C¯ØøP°À 

ö\¯À£kÁuõÀ AÁß CøÓÁÚõP C¸UQÓõß.

ìvŸ ÷»õ»ÚõÚ PnÁÛß PØ¦ ö|Ô uÁÓõu ©øÚÂUS 

÷©õm\® Esk.

£μzøu¯øμ £PÁõß CøÓÁÝUSU PØ¦ö|Ô uÁÓõu 

ö£sPÒ GÚU TÖQÓõº.

|õ® |©UPõP ÁõÌQ÷Óõ®.

v¸hß v¸mhõÀ ¤øÇ¨£Áß.

£μ¢u ©Ú® v¸høÚa \‰P FÈ¯ÚõP AÔ²®.

\‰P® v¸hÚõÀ EåõμõP C¸UQÓx. Ax AÁß ö\´²® 

÷\øÁ.

Ax ö|PmiÆ ÷\øÁ.
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Pshzøu APsh©õUS® vÓÝ®, BÇ•®.

hõUhº Á¢u ÷|õø¯U Sn¨£kzxQÓõº. J¸ÁøP°À 

v¸hß \‰PzvØS hõUhμõÁõß.

EhÀ |»® ÷£q® hõUh¸US¨ ¤μ£»•sk. Á¸©õÚ® 

C¸UPõx.

EhÀ |»®, £n®, AvPõμ® ‰ßÖ® •UQ¯® GßÓõº 

£PÁõß.

¦Óa ö\¯¼À vÓø© ö£Ö£ÁÝUS Á\v Á¸®.

APzvÀ A÷u vÓø©ø¯¨ ö£Ö£Áß \õuPß.

Aß£ß AÁß APzvÓø©¯õÀ ÁõÌUøP Á\v 

ö£ÖQÓõß.

\õuPß A÷u vÓø©¯õÀ E»SUSa ÷\øÁ ö\´QÓõß.

AP•®, ¦Ó•® CønÁx Aß£Ý®, \õuPÝ® 

÷¯õQ¯õÁx.

÷¯õQ £μzøu (Supreme) ©mk® AÔÁõß.

AÁß ö£Ö® £μÁ\® CøÓÁÝhß Cøn²® £μÁ\®.

AÁøÚ |õk£Áº Pº©® Pøμ²®.

Pº©® AgbõÚzvß \zv¯® ö\¯À£kÁx.

(öuõh¸®)

fIIIf
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AÚ¢uøÚ AÚ¢u@Ú Põs£õß.

ö£›¯ Põ›¯®

(öŒßÓ CuÈß öuõhºa]) 

Pº©@¯õQ

¦uß, \Û¯ßÖ AßøÚ ÂøÍ¯õmk ø©uõÚzvÀ 

]ÖÁºPmS Âå¯[PøÍ ÂÍUSÁõº. AßøÚ•ß 

AøÚÁ¸® ]ÖÁºPÍõÚuõÀ GÀ»õa \õuPºPÐ® 

Á¸ÁõºPÒ. ÷£] •izu¤ß HuõÁx ÷PÒÂ²shõ GÚU 

÷Pm£õº. GÁ¸® ÷PÒÂ GÊ¨£õÂmhõÀ ÷PÒÂ 

£vø»Âh •UQ¯® Gß£õº. G¨ö£õÊx ÷PÒÂ GÊ®? 

ö\õÀÁøuU ÷PmkUöPõshõÀ, ¦›¢uõÀ, ÷PÒÂ GÇõx. 

÷£]¯x Gß ÁõÌÄUS Gß ÷¯õPzvØS G¨£i¨ £¯ß£k® 

GßÓõÀ ÷PÒÂ GÊ®. ÷PÒÂ GßÓõÀ GßÚ? £Svø¯ 

•Êø©°ß £Sv¯õP AÔ¯ •Ø£mhõÀ ÷PÒÂ GÊ®. 

 Organic Chemistry & öPªìm› £izx Âmk B¥]À 

÷Áø»US¨ ÷£õÚõÀ A[S Cx G¨£i¨ £¯ß£k® GßÖ 

÷PmhõÀ ÷PÒÂ GÊ®. £Sv¯õÚ £i¨ø£, •Êø©¯õÚ 

ÁõÌÄhß CønzuõÀ ÷PÒÂ GÊ®. iμõUhº 100 

BskPÐUS•ß C[Q»õ¢vÀ Á¢u ö£õÊx ÂÁ\õ¯U 

T¼PÒ Aøu EøhzuÚº. iμõUhº Á¢uõÀ T¼PmS 

÷Áø» ÷£õS®. ÷Áø» ÁõÌÂß £Sv. iμõUhº ÷Áø» 

ö\´²® P¸Â. ¦v¯ P¸Âø¯ A¨£i÷¯ HØÓõÀ ÷PÒÂ 

GÇõx. ÁõÌÄUS G¨£i iμõUhº £¯ß£k® GßÓõÀ ÷PÒÂ 

GÊ®. AÔÄ •ß÷ÚØÓzvØS®, ÁõÌÄ •ß÷ÚØÓz&-

vØS® ÷PÒÂ •UQ¯®. ÷PÒÂ GÊÁx ö£›¯ Põ›¯®. 

ö©Ísm ÷£mhß C¢v¯õÂØSa _u¢vμ® ÁÇ[Q¯x 

ö£›¯ Põ›¯®. Ax G¨£i¨ ö£›¯ Põ›¯©õS®? 

B[Q÷»¯ß _u¢vμ® ÁÇ[P ©Ö¨£x ¤μa\øÚ. Ax 

¤μa\øÚ°Àø». ö£Ö|º Põ[Qμì, ½U, "}[PÒ _•P©õP 

Á¢uõÀ _u¢vμ® u¸Q÷Óõ®' GßÖ TÔÂmhõÀ 

B[Q÷»¯Ýøh¯ Phø© •i¢xÂkQÓx. ö£Ö£Áº 

¤nUøPz wº¨£x AÁß ÷Áø»°Àø». Aøua \ºUPõº 
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¦¸åß Pshzøu APsh©õUSÁõß.

ö\´¯ •øÚ¢u ö£õÊx C¸ øÁìμõ´PÍõÀ 9 Á¸å® 

ö\´¯ •i¯ÂÀø». öPõk¨£Áº ö£Ö£Áº ¤μa\øÚø¯z 

wº¨£x ö£›¯ Põ›¯®. ö©Ísm÷£mhß Põ[Qμì, ½U 

C¸Á¸® HØS® vmhzøu E¸ÁõUQ A©À£kzvÚõº. 

©v¯ EnÄ vmh® ö£›¯ Põ›¯® GÚ¨ £õμõmkQ÷Óõ®. 

£ÒÎUS¨ £õh® ÷£õv¨£x Phø©. SÇ¢øuPÐUSa 

\õ¨£õk ÷£õkÁx ö£Ø÷Óõº Phø©. ö£Ø÷Óõº 

Phø©ø¯²® £ÒÎ÷¯ ÷\ºzx ö\´Áx ö£›¯ Põ›¯®. 

©PøÚ¨ £iUP øÁzx, ÷Áø» ö£ØÖ, v¸©n® ö\´x 

øÁzuõÀ uÛUSizuÚ® ÷£õQÓõß. £i¨¦®, ÷Áø»²®, 

v¸©n•® ö£ØÓ¤ß Sk®£¨ ö£õÖ¨ø£ HØP 

÷Ásk®. A¨£i HØ£x ö£›¯ Põ›¯®. ö£s 

v¸©n©õÚõÀ ÷ÁÖ Ãmk ©PÍõQ ÂkÁuõÀ 

ö£Ø÷Óõ¸US¨ ¤μa\øÚ°Àø». Av¾® uø»°k® 

ö£Ø÷Óõ¸sk. ¤ÒøÍ v¸©n©õPõ©À uÖuø»¯õÚõÀ 

ö£Ø÷Óõ¸US¨ ¤μa\øÚ. ̂ mhõmh®, Si, ÷£õøu ©¸¢x 

\õ¨¤mkz ußøÚ AÈ¨£Áº J¸ ÁøP. ©õÖ® Põ»zvØ&-

÷PØ£ ¦v¯ C»m]¯zøu HØÖa \‰P Gv›¯õQ ußøÚ 

AÈzxU öPõÒ£Áº ÷ÁÖ ÁøP. •uÀ ÁøP ö|PmiÆ. 

Cμshõ® ÁøP £õêmiÆ. £õêmiÁõÚõ¾® ©Pß 

ÁõÌÄ AÈÁx Esø©. Esø©°À Ax •Êø©¯õP 

AÈÁvÀø». 5 AÀ»x 10 BskPÒ Aø»UPÈUP¨£mk 

«sk® AÁß ÁõÌøÁ HØ£x ö£¸®£õ¾® Esk. 

A¨ö£õÊx AÁß ÁõÌÄUS öÁÎ°À |øh•øÓ¨£kzu 

•i¯õu C»m]¯zvß J¸ £Svø¯ ÁõÌÂÀ 

Pøh¨¤i¨£uõÀ, •øÓ¯õP Á¢uÁºPøÍ GÎvÀ Ph¢x 

÷£õQÓõß. ö£Ø÷Óõ÷μ AÁß ¦v¯ C»m]¯zøu¨ ¦›¢x 

öPõsk Aøu AÁß ÁõÌÂÀ Pøh¨¤iUP EuÂÚõÀ 

AÁÝUSa ]μ©® Áμõx. AuØS¨ ö£Ø÷Óõº ¦v¯ 

C»m]¯zøu HØS® öuÎÄ ö£ØÓÁμõP C¸UP ÷Ásk®. 

AuØS›¯ _u¢vμ® uμ •ßÁμ ÷Ásk®. _u¢vμ©õP 

©Pß ö\¯À£kÁøu HØS® ö£õÖø© ÷Ásk®. Ax 
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PshzøuU Ph¢uõÀ Pkø©°Àø».

ö£›¯ Põ›¯®. ö£›¯ A®\zxhß ¤Ó¢u ¤ÒøÍPÒ 

ö£sPÒ A›x. AÁºPÒ _u¢vμ® ö£ØÖ |À» •øÓ°À 

ÁÍº¢uõÀ ªP¨ ö£›¯ ÁõÌÄ ÁõÌÁõºPÒ. GvμõP¨ 

÷£õÚõÀ u®ø© AÈzxU öPõÒÁõºPÒ. B£zøu 

ÁμÁøÇ¨£õºPÒ. A][P©õÚ Pmhzøu Â¸®¤ HØ£õºPÒ. 

ö£Ø÷Óõ¸US¨ ¤ÒøÍPÒ AÁ›èh¨£i |À» •øÓ°À 

ÁõÇ ÷Ásk® GßÔ¸¢uõÀ, A¢u Gsn® vÓÝøh¯&-

uõÚõÀ Ax ö£›¯ Põ›¯®. Gß Cèh¨£i Gß AvPõμz&-

vØS Em£mk ©PÒ AÀ»x ©Pß ÁõÇ ÷Ásk® GßÓõÀ 

Âå¯® uh® ©õÔ¨ ÷£õS®. ö£Ø÷Óõº Aß£μõÚõÀ, |À» 

•iøÁ |À»£i¯õP Gkzx Aøua \©º¨£n® ö\´uõÀ 

ö£snõÚõ¾®, ¤ÒøÍ¯õÚõ¾® |À»£i •ßÝUS 

Á¸ÁõºPÒ. uõ¯õº Aß£μõQ, uP¨£Úõº Mr.ö£ßÚm ÷£õ» 

uõ¯õº ÷uõØP ÷Áø» ö\´uõÀ SÇ¢øu öPmk¨ ÷£õS®. 

P¸ÁõÚÂh® _¯|»®. SÇ¢øu ÁõÌÄ £›©ÎUP 

÷Ásk® Gß£x \›. ö£Ø÷Óõº u® A¤¨¤μõ¯® öá°UP 

÷Ásk® Gß£x uÁÖ. ö£s÷nõ, ¤ÒøÍ÷¯õ 

Aß£μõÚõÀ, u® GvºPõ»zøu AßøÚ°h® \©º¨£nz&-

uõÀ J¨£øhzx Âmk •ß÷ÚÓ Â¸®¤ÚõÀ GÀ»õ® 

•øÓ¯õP |hUS®. uõ¯õº ö\´²® ö£›¯ uÁØøÓ HØS® 

ö£›¯ £mhuõ›²®, uP¨£Úõº AÁyÓõP |h¨£øu HØS® 

£izu ©PÐ® Esk. AÁºPmS GÁ¸® B÷»õ\øÚ TÓ 

•i¯õx. TÓU Thõx. GÊ¢u Áõ´¨¦ ö£›¯uõÚõÀ 

ö\´²® uÁÖ® ö£›¯uõP Aø©²®. |õß Aß£ß, G¢uz 

uÁØøÓ²® «Ô Gß \©º¨£n® ö\¯À£k®, Gß 

ö£õÖ¨¤¾ÒÍÁº ¤μa\øÚUS |õ÷Ú ö£õÖ¨÷£ØÖ 

\©º¨£n® ö\´x AÁº ¤μa\øÚø¯ |õß wºUP •i²® 

Gß£Áº "|õß' Gß£øu Â»UQa ö\¯À£mhõÀ {a\¯® 

¤μa\øÚ Áõ´¨£õP ©õÖ®. "|õß, Gß _¯|»®, Gß 

AÔ¯õø©' ¦»¨£kÁvÀø». AøÁ \›¯õÚøÁ¯õ, 

uÁÓõÚøÁ¯õ GßÓ ÷PÒÂ÷¯ GÇõx. HöÚÛÀ |õß 

ö\´ÁöuÀ»õ® \› Gß£x GÀ÷»õ¸øh¯ ö£õxÁõÚ 
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bõÚ® ö£õÖø© u¸®.

 (unconscious) Ps‰i¯ A¤¨¤μõ¯®. ¤iÁõuUPõμ¸US 

ÁÈ°Àø». AvP AÔÄÒÍÁº A¢u AÔÁõÀ ÷¯õ\øÚ 

ö\´x HØÖU öPõsh¤ß AÁ¸US AkzuÁº ö\õÀ»U 

Ti¯vÀø». Cx ÷£õßÓÁº AßøÚø¯ AqQU 

÷PmhõÀ "GÚUSz öu›¯õx' GßÖ TÖÁõº. öu›¯õuøua 

ö\õÀ»»õ®. öu›¢uøu G¨£ia ö\õÀÁx? uø»•øÓ 

©õÖÁuõÀ GÊ® ¤μa\øÚPÒ ÷ÁÖ. ö£›¯ A®\® ö£›¯ 

Áõ´¨ø£ AÝ£ÂUS® AÔÄ ÷©øuPmS® ]» \©¯® 

C¸¨£vÀø». GxÄ® ÁÈ ¦›¯õu ö£õÊx \®£¢u¨&-

£mhÁº AøÚÁ¸® \›¯õÚ •iøÁ Gkzx ‰ßÖ |õmPÒ 

¤μõºzuøÚ ö\´uõÀ ÁÈ ¤ÓUS®. Vested interests uÁÓõÚ 

\¢uº¨£zvÀ Buõ¯ª¸¢uõÀ _¯|»® Aøu ÂmkU 

öPõkUPõx. KμÍÄ risk GkUPõ©À G¢u¨ ö£›¯ Põ›¯•® 

ö\´¯ •i¯õx. Risk GkUP ©Ö¨£ÁºPmS ÁõÌUøP 

ö£õÖzv¸¢x ö£›¯ risk GkUPU Pmhõ¯¨£kzx®. 

C¢ua \¢uº¨£[PÎÀ AßøÚ Cuμ \¢uº¨£[PÍõÀ 

¤μa\øÚø¯z wº¨£xsk. ]si÷Pm G»UñÛÀ 

÷uõØÓ¤ß A÷u £uÂø¯  (nomination) {¯©Ú® ‰»® 

‰ßÓõskPÒ PÈzxz uμ ìuõ£Pº •ßÁ¢ux ö£›¯ 

Põ›¯®. Aøu²® Aß£º HØPõuuõÀ Akzu ‰ßÓõskPÒ 

PÈzx 3 AÀ»x 4 ö£›¯ \¾øPPÐhß Ax÷Á v¸®¤ 

Á¢ux. AÁº ÁõÌÂÀ EÒÍ J¸ •UQ¯ ]Ö SøÓ¯õÀ 

AÁμõÀ Aøu HØP •i¯ÂÀø». SøÓ öu›¢uÁº Aøu 

Â»UP ÷Ásk®. öu›¯õuÁº "Gß SøÓø¯ AßøÚ÷¯ 

Â»UP ÷Ásk®' GßÖ ¤μõºzv¨£x ¤μa\øÚ wμ ÁÈ 

ö\´²®. ¤μa\øÚø¯÷¯ Áõ´¨£õPU P¸x£ÁμõÀ 

¤μa\øÚø¯ BÚ¢u©õP AÝ£ÂUP •i²®. ¤μa\øÚ 

Eøh¯Á¸US¨ ¤μa\øÚ¯õP CÀ»õÂmhõÀ, Buõ¯©õPz 

öu›¢uõÀ, AÁºPÒ "£õU¯\õ¼PÒ'.

(öuõh¸®...)

fIIIf
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ußÛøÓÄ ö£Ö® ©ÛuÛß AvP£mŒ®, ìuõ£Úzvß 
SøÓ¢u£mŒ®.

Aöáshõ

AßøÚ: |õª¸Á¸® CμÂß £Svø¯ JßÓõPa 

ö\»Âm÷hõ®. ÷|ØÖ EßÛh® TÓ ÷Áskö©Ú JßøÓ 

|õß {øÚz÷uß. C¨ö£õÊx Ax {øÚÄ ÁμÂÀø». 

÷|ØÔμÄ |õ©øua ö\´÷uõ®.  

\z¤÷μ®:  ÷|ØÔμÄ GßÚ |h¢ux?  

AßøÚ:  K! GÀ»õÂu©õÚ Põ›¯[PÐ® |h¢uÚ. Ax 

G¨ö£õÊx® (intellectual organisation) ©Ú® •øÓ¨£mh 

ChzvÀ |hUS®. ©Ú® •øÓ¨£mhx GÛÀ, AuØSU 

R÷Ç ÷£õÁvÀø» GÚ¨ ö£õ¸Ò. Ax ÷©¼¸¢x Á¸QÓx. 

|õ® Aøu A[Sa \¢vzx & \¢v¨£x \›¯õÚ 

ö\õÀ¼Àø». Ax £ÇUPzvØS›¯ ö\õÀ. |õß AiUPi 

A[Sa ö\ÀQ÷Óß. CμÄ HμõÍ©õÚ Âå¯[PÍõÀ 

{μ¨£¨£mhuõÀ GÚUS {øÚÂ¸¨£vÀø». ÷|ØÔμÄ 

GÚUS AøÁ {øÚÄUS Á¢uÚ (I became conscious). Ax 

£ÇUP©õÚ ö\¯»õPz ÷uõßÔ¯x.  Ax K›h®. (|õß 

HØPÚ÷Á Aøu¨£ØÔU TÔ²Ò÷Íß). Ax ªPªP¨ £μ¢u 

Ch®. vÓ¢uöÁÎ, ¤μPõ\©õÚx, ªPªP Aø©v¯õÚx, 

ªP CÛø©¯õÚx. A[S |ßÓõP ÷Áø» ö\´¯ •i²®. 

A[S GxÄªÀø». Áøμ¯øÓ CÀø». Ax ÁõÚ•ªÀø». 

§ª²ªÀø». CÀ»÷Á CÀø». A[SU Pmhh[PÒ 

C¸¨£uõPU TÓ •i¯õx. A[SU Pmhh[PÒ CÀø». 

C¸¢uõ¾® £õxPõ¨¦ C¸¨£x öu›QÓx. _ÁºPÎÀø». 

AÆÁ¨ö£õÊx J¸ ¤μPõ\©õP C¸®¦ ui öu›QÓx. (J¸ 

uiø¯ AßøÚ ÁøμQÓõº. Ax Chzøu Áøμ¯Ö¨£x 

öu›QÓx). Ax AiUPi öÁÒÎ ÷£õÀ ÷uõßÖQÓx. 

AiUPi _Áμ»©õ› vÓ¨£x ÷£õßÖ öu›QÓx. öåÀ¨, 

¤μPõ\©õÚøÁ. JÎ Fk¸£øÁ. ÷©øáPÒ EÒÍÚ. 
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EÓÄ }iUP @Áø» AÁ]¯®.

AøÁ²® JÎ Fk¸Áx ÷£õßÓøÁ. vh©õÚ ÷©øá. 

A[S EmPõº¢x GÊu»õ®. AøÁ²® JÎ Fk¸Ä® 

ußø©²øh¯Ú. G¢u¨ ö£õ¸Ð® SÖU÷P Á¸ÁvÀø». 

GÀ»õ® ÷Áø»UPõP Aø©¢uøÁ. } A[Q¸UQÓõ´. 

AiUPi GÊxQÓõ´. AiUPi A[S } Á¢x ÷£_QÓõ´. 

|õ® ÷Áø»PøÍ •øÓ¨£kzxQ÷Óõ®. ©ÛuºPÐ® 

C¸UQÓõºPÒ. AÁºPøÍ |õ® Cøua ö\´, Aøua ö\´ 

GÚU TÖQ÷Óõ®. |õß uÁÓõ©À A[S EßøÚ 

\¢vUQ÷Óß. CßÖ A[S EßøÚa \¢v¨÷£Úõ, J¸ 

Âå¯zøu EßÛh® ö\õÀ÷ÁÚõ GÚ {øÚz÷uß. J¸ 

AÝ£Á® AÀ»x ÷ÁÖ Âå¯®. |ÒÎμÂÀ (12.30 

©oUP¨¦Ó® 1 ©oUSÒ) |õß GÊ¢xÂm÷hß. 

ö\õÀ»¨÷£õÚõÀ A[S C¢u Eh®¦hß GÊ¢÷uß. 

GÀ»õ® {øÚÂ¼¸¢ux. ""|ßÖ |ßÖ'' Gß÷Óß.  |õ® 

GßÚ ÷£]U öPõÒQ÷Óõ®, ö\õØPÍõÀ Aøu¨ £›©õÔU 

öPõÒQ÷Óõ®. ÷£_ÁuõP GÚUSz öu›¯ÂÀø». BÚõÀ, 

|õ® |ßÓõP Âå¯[PøÍ¨ £›©õÔU öPõÒQ÷Óõ®. 

AkzuÁº Gøu {øÚUQÓõº GÚ |©USz öuÎÁõPz 

öu›QÓx.

frqMrqf

ÿ AμÂ¢u ”hº

E»P® CøÓÁÚõP ÁÍμ ÷Ásk©õÚõÀ,  Ax ©Ûuß ‰»÷© •i²®. 

¤μ£g\ bõÚ®, ¤μ£g\ AgbõÚzvøh÷¯ ©Ûuß AgbõÚzvß 

A¸÷P²ÒÍõß. AuÚõÀ, AÁÚõÀ ]¸èi°À öÁÎ¨£h •i¯õx. 

C®•¯Ø]°À Gøu¯Ô¢uõÀ GÀ»õÁØøÓ²® AÔ¯ •i²÷©õ, Aøu 

(That)  ©Ûuß AÔQÓõß. uß ãÁÝ® ]¸èi°ß ãÁÝ® JßÖö¯Ú 

AÔQÓõß. ]¸èi°ß ãÁß That&Ýøh¯ ¤μv£¼¨¦. CøÓÁß, ©Ûuß, 

C¯ØøP öuÎÁõP CønÁ÷u AìvÁõμ®. Aøu ©Ûuß uß ãÁÝÒ 

ö£Ó ÷Ásk®.
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ÁÍºa] }izuõÀuõß wÂμ® }iUS®.

The Life Divine – Outline
(öŒßÓ CuÈß öuõhºa])

Pº©@¯õQ

The Life Divine&C¼¸¢x •UQ¯U P¸zxPøÍ Á›ø\¯õP 

GÊv¯øÁ RÌPsh 1001:

 1. _•P® HØ£mhõÀ ¤μa\øÚ Â»S®.

  _•P® ¤μa\øÚPøÍU PøμUS®.

  ¤μa\øÚ¯ØÓ ö£¸ ÁõÌÂß ø©¯® _•P®.

 2. Á¼²Özx® ö£¸ö|Ôø¯¨ ¦ÓUPozuõÀ Auß 

Á¼ø© Áßø©¯õP «sk® Á¸®.

 3. áh® Bß©õÂß B£μn©õÚ Bøh.

 4. E»P® ö£ØÓ bõÚ® EÚUS›¯x. bõÚª¸¢uõÀ 

ö£Ö® AÔÄsk.

 5. ]¸èi Áõ°¼À {ØS® ¤μ®©® Aø©v¯õÚ 

ö©ÍÚ® §sh uÛzu AÝ£Á®.

 6. ö£õß £õzvμ©õÚõÀ ö£õßøÚ CÇUPõx.

  ö£ØÓ E¸Á® ÷£q® Âå¯zøu ©õØÓõx.

  Âå¯zøu ©õØÖ® ¹£® ]¸èi°¼Àø».

 7. ¤μ®©® E»øP¨ ö£õÖzxU öPõÒQÓx.

 8. ÷©õm\ Âkuø» ãÁõz©õÄUSz uõ´ø©¨ 

÷£ÓÎUS®.

  öu´ÃP Bß©õ ÷©õm\® ö£ØÓ ãÁõz©õÂÀ 

SÇ¢øuPÍõP áÛUS®.

 9. ãÁõz©õ ]¸èiø¯z vÓUS® vÓÄ÷PõÀ.

 10. ußøÚ¯Ô²® ö£¸ÁõÌÄ \Uv¯õP ãÁÛÀ ©»¸®.
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yμ C¸¢uõÀ øu›¯® Á¸®.

 11. AÔ¯ •i¯õu ¤μ®©® ©Ûu AÔÂÀ £»ÚõP 

E¸ÁõQ Â»S®.

 12. AÔøÁU Ph¢ux BºÁzøuU Ph¢uvÀø».

  AÔÂß BºÁ® bõÚzøuU Ph¢uøu öÁÀ¾®.

 13. PõÀ uøμ°À FßÖÁx AÁ]¯®.

 14. ö©ÍÚzøuU Ph¢u ö©ÍÚ®.

  ÁÍ® ö\Ô¢u ö£¸ ö©ÍÚ®.

 15. ÁõÌÄ ¤μ®©zøu¯Ô¯ ¤μ®©zvÀ EøÓQÓx.

 16. •Êø©ø¯ |õiÚõÀ £Sv uø»RÇõP ©õÖ®.

 17. ÁõÌÂß ãÁÝÒÍ ø©¯® ö\¯À.

 18. \ß¯õ] ¤μ®©zøu AÔ¢uøu¨ ÷£õÀ |õzvPÁõv 

áhzøu AÔ¯ÂÀø».

 19. uμ÷©õ AÍ÷Áõ uSv²øh¯øÁ AÀ».

  ¤μ®©® \zv¯®. uμ® Aøu¨ £õvUPõx, AÍÄ® 

£õvUPõx.

 20. AÔÄUS Bm] ö\¾zx® BvUPªÀø».

  Aizx¨ ÷£_® AvPõμ® AÔÄUQÀø».

 21. Âμ¯® C¯ØøP¯Ô¯õux.

 22. \Uv P¸ÂUS •¢øu¯öuÛÀ uºUP Áõu® ö£¸® 

uSv ö£Ö®.

  \Uv°ß •ß {ø»ø¯ ©Ú® HØÓõÀ uºUPzvß 

uSv E¯¸®.

 23. \a]uõÚ¢u® ö£õ¸ÎÀ BÚ¢u©õP öÁÎ¨£kQÓx.

 24. ö£¸ÁõÌÄ ö\¯À£mka ]¸èiUQÓx.
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ö|¸[Q Á¢uõÀ |®¤UøP E¯¸®.

 25. ©Ú® ußøÚ ©mk® uß AÔÂß Bμõ´a]¯õÀ 

AÔ²®.

 26. ãÁß _¯ bõÚ® ö£ØÖa \zv¯ ãÂ¯©õS®.

 27. Põ»®, AP®; Ch®, ¦Ó®.

 28. CøÓÁß, ãÁõz©õ, AP¢øu BQ¯øÁ ¤μ®©® 

§sh ¦v¯ {ø»PÒ.

 29. öu´ÃP Bß©õ ¤μ®©zvß•ß {ø»ø¯ 

CÇ¨£vÀø».

 30. ¹£zvß ‰»® ©Ûuß ö£õ¸øÍ |õkQÓõß.

 31. ¤›ÂøÚ°ß ]Ó¢u `zvμ® ¹£®.

 32. ÁõÌÄ ©Úzvß ]Ó¢u \Uv.

 33. ÁõÌÄUS ©μn® {zv¯zxÁ® u¸®.

 34. £nzuõÀ Bø\ Aß£õP E¯¸®.

 35. \Uv²® ãÂ¯•® ãÂ¯zvÀ CønQßÓÚ.

 36. ø\zv¯ ¦¸åß £›nõ©zuõÀ ÁÍ¸® Bz©õ.

 37. áh® BÚ¢u©¯©õÚ ãÁß.

 38. |® A¤¨¤μõ¯® ©õÔÚõÀ áh® ©øÓ²®.

 39. \zv¯ ãÂ¯® £›nõ©zuõÀ Áμ •i²® Gß£x 

©mk©À» Ax uÂºUP •i¯õux.

 40. 10 BskPÍõP £PÁõß ÿ AμÂ¢uº `m_© 

CμPì¯zøuz ÷uiÚõº.

 41. _¯ ]¢uøÚ¯õÀ AÚ¢u® EØ£zv ö\´²® ¹£® 

\Uvø¯ öÁÎ¨£kzx®.
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ÁÍºa] {ßÓõÀ, ŒõÄ Bμ®¤US®.

 42. ¤μ£g\® ©ÛuÚõS®.

 43. ©Ûuß ¤μ£g\©õQÓõß.

 44. AÚ¢u® Psh® ö\´²® •iøÁ E¸ÁõUSQÓx.

 45. Põ»zvØS®, Põ»zøuU Ph¢uuØS® \õìÁu® 

ö£õxÁõÚx.

 46. ãÁõz©õ÷Á £μ©õz©õ.

 47. IUQ¯® Auß ãÁß, ¤›ÂøÚ Auß \Uv.

 48. E»øP CøÓÁÚõP ÂÍUP •i¯ÂÀø» GÛÀ 

GxÄ® ÂÍ[Põx.

 49. ©Ú® Gøu²® HØS®, Gøu²® ©ÖUS®.

 50. £μ÷©ìÁμÛÀ ãÁÝøh¯ \Uv²® ãÂ¯zvß 

\Uv²® JßÖ.

 51. bõÚ® J¸ ÁøP AgbõÚ®.

 52. AgbõÚ® J¸ ÁøP bõÚ®.

 53. ¤μ®©zvß ]¸èi°À E¯º¢u \Uv AgbõÚ®.

 54. AgbõÚ® _¯ ãÂ¯zvÀ ö£Ö® _¯õÝ£Á® 

AP¢øu.

 55. ‰»zvß {èøh £μ©õz©õÄUS›¯x.

 56. Aø©¨¤ß AgbõÚ® ]Pμ©õÚx.

 57. ©Ú® Auß Bv°Ýøh¯ öuõhºø£ CÇ¢uõÀ 

AgbõÚ® EØ£zv¯õQÓx.

 58. GÎø©¯õÚ GvμõÚ {ø» ]UP»õÚ SuºUP©õS®.
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CÀ»õu Esø©ø¯U PshõÀ, CÀ»õu AvPõμ® 
öŒ#Áõß.

 59. Gøu AÔ¢uõÀ AøÚzøu²® AÔ¯»õ÷©õ AuØS 

¤μ®©® GÚ¨ ö£¯º.

 60. AgbõÚ® §μn ãÁøÚ \zv¯zv¼¸¢x 

¤›UQÓx.

 61. ¤μ®©® G¨ö£õÊx® G¢{ø»°¾® ¤μ®©©õP 

C¸¨£øu CÇ¨£vÀø».

 62. ¤μ®©zøu Â»US® uzxÁö©À»õ® SøÓ¯õÚøÁ.

 63. £›nõ©zvÀ •u¼À Põs£x •iÄ.

 64. áh C¸ÎÀ £μ©õz©õøÁ •Êø©¯õPU Põn»õ®.

 65. ¤Ó¨¦ •uØ¦vº ©μn® ©Ö¦vº.

 66. GÊÁøP AgbõÚ® GÊÁøP bõÚ©õS®.

 67. ÷©À ÷»õP[PÎ¸¨£x Esø©.

 68. ÷Áu ›æPÒ Psh A©μzxÁ® ¤Ó¨¤ØS •ßÝ® 

]¸èiUS •ßÝ® ¤μ®©zøu AÔÁx.

 69. ãÂ¯® uø»R÷Ç ©õÔ ©õÔ¯ ãÂ¯zvß 

C¸¨¤h©õQÓx.

 70. AkzuÁº u® Bz©õøÁ AÔ¯ EuÄÁ÷u ÷\øÁ.

 71. áh ÁõÌÂÀ ¤μ®©•®, Bz©õÄ® öÁÎ¨£kÁx 

\zv¯ ãÂ¯®.

 72. ¦Ó® AP©õÚõÀ ñnzvÀ GxÄ® •i²®.

 73. C¸¨£÷u \zv¯ ãÁÛß C»m]¯®.

 74. •Êø©¯õPz ußøÚ¯Ô¢x ¤μ£g\® •ÊÁx® 

£μÄ® \Uv²® BÚ¢u•® \zv¯ ãÁÝUS›¯x.
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AvPõμ® @£õÁuõÀ, AP[Põμ® AÈ¯õx.

 75. v¸Ä¸©õØÓzvØS ©õØÔÀø».

 76. C¯ØøP ãÁÛß ]¸èiUS® ãÂ¯®.

 77. G[S® {øÓ £μ®ö£õ¸Ò ¤μ£g\©õ°ØÖ.

  AgbõÚ® Bß«P¨ £›nõ©zuõÀ bõÚ©õQÓx.

  AÚ¢u ãÂ¯•® AgbõÚ•®.

  Bß«P¨ £›nõ©zuõÀ bõÚ® Bz©õÁõQÓx. 
(Full outline of the Book)

 78. •Ê Gsn® ãÁÚõÀ {μ®¤¯ \Uv.

 79. Ax ãÂ¯zuõ¾® {μ®¤¯x.

 80. PhÄÒP÷Íõ, Â»[÷Põ £õuõÍzøu¨ £μ©õz©õÄhß 

CønUPõx.

 81. Ax ©ÛuÝUS Cmh PmhøÍ.

 82. Põ»•® Põ»zøuU Ph¢ux® J÷μ\©¯zvÀ 

ö\¯À£kÁøuU Põ»zvß \õìÁu•® Põ»zøuU 

Ph¢uvß \õìÁu•® GßQ÷Óõ®.

 83. CøÓÁß E»øP HØÓøu¨ ÷£õÀ |õ•® E»øP 

HØ÷£õ®.

 84. ¤μ®©zvØS C¸ A®\[PÐsk.

 85. áhzøu Bz©õ C¯USÁx AØ¦u®.

 86. Âzv¯õ\® EnºÁõP Gsn® EØ£zv¯õQÓx.

 87. ¤μ£g\zvÀ E¯º¢u \zv¯® \a]uõÚ¢u®.

 88. |® ãÂ¯zvß \zv¯® \a]uõÚ¢u®.

 89. A\z •iÁõÚ ÁõÌÁÀ».
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AvPõμ® @£õÚ ¤ßÝ®, AP¢øu°ß Sn® C¸US®.

 90. GvμõÚ CμmøhPøÍ AÈzu ¤ßÝ® C¯ØøP°À 

wø© C¸US®.

 91. AP¢øuø¯ AÈzuõÀ ¤μ£g\ ÁõÌÄ AÈ²®.

 92. HPß A÷|PÚõÁx AP¢øu¯õÀ.

 93. HPß £õuõÍzvÀ A÷|PÚõQÓõß.

 94. áh©õÚ ©Ú® ¦»ßPÍõÀ ö\¯À£kQÓx.

 95. ¦»ßPøÍ AP¢øu ]¸èiUQÓx.

 96. ©¢vμ® ©¯UP® u¢uõÀ ÷©À©Ú® EÓ[Q Ai©Ú® 

ÂÈUS®.

 97. ÷|μi bõÚ® |©USz öu›Â¨£x \z AÀ», \z 

¦¸åß.

 98. ÷Áu ›æPÒ AP¢øuø¯a \μn® öŒ#x 

\a]uõÚ¢u® G´vÚº.

 99. xÓÂ Euõ^Ú® ö\´uõß.

100. ]z&\Uv Põ»® Ch©õQÓx.

101. Põ»®, AP®, Ch•® Ax÷£õÀ AP©õS®.

102. ö£õ¸Ò ¦»ßPÍõÀ ]¸èiUP¨£mhx.

103. Põ»zøu²®, Chzøu²® Ph¢uÁß ußøÚ 

Bz©õÁõP AÔQÓõß.

104. ãÁß ußøÚ Bz©õÁõP AÔQÓx.

105. AP®&¦Ó® ©øÓ¢uõÀ ö£õ¸Ò ©øÓ²®.

(öuõh¸®)

fIIIf
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@©õmŒ® SÔU@PõÍõÚ ¤ß |μPzvØS¨ @£õS® ©Ûuß.

|®¤UøP
(öŒßÓ CuÈß öuõhºa])

‰»®: v¸. Pº©÷¯õQ

ö\õØö£õÈÄ: v¸. N. A@ŒõPß

Ch®: Põ¢v ©sh£®

÷uv: 09.02.20

÷£õºUPõ»zvÀ |®¤UøP CßÝ® AvP©õPz 

÷uøÁ¨£kQÓx. HöÚßÓõÀ Gv› |®ø©Âh¨ £» 

©h[S ö£›¯ £øh²hß Áμ»õ®. A¨£m\zvÀ 

|®ø©Âh¨ ö£›¯ £øhø¯ •Ô¯iUPU Ti¯ øu›¯® 

|©US Áμ÷Áskö©ßÓõÀ |©US |®¤UøP C¸¢uõÀuõß 

øu›¯® Á¸®. Cμshõ® E»P¨ ÷£õº \©¯zvÀ 

öáº©õÛ¯ Â©õÚz uõUSu¼¼¸¢x C[Q»õ¢x 

|õmøha \ºa]À Põ¨£õØÔ¯x CuØS J¸ |À» Euõμn®. 

öáº©õÛ¯ Â©õÚ¨ £øhø¯²® C[Q»õ¢vß Â©õÚ¨ 

£øhø¯²® J¨¤k®ö£õÊx I¢xUS JßÖ GßÓ 

ÂQuzvÀ C¸¢ux. I÷μõ¨£õÂÀ EÒÍ ©ØÓ AøÚzx 

|õkPÐ® öáº©ÛUSa \μs Aøh¢v¸¢uÚº. EhÚi 

EuÂ GxÄ® QøhUPõx GßÓ {ø»°À C[Q»õ¢x 

©mk® uÛzx îm»øμ GvºUP xo¢ux. \ºa]À 

uÚUQ¸¢u A£õμ |®¤UøPø¯ B[Q÷»¯ ©UPÐUS® 

ÁÇ[Q öáº©õÛ¯¨ £øhö¯k¨ø£ •Ô¯iUP 

AÁºPøÍ²® FUP¨£kzvÚõº. CÖv°À öáº©õÛ¯ 

Â©õÚ¨ £øhuõß ¤ßÁõ[Q¯x. J¸ uÛ ©ÛuÝøh¯ 

ußÚ®¤UøPUS•ß J¸ £øh÷¯ ¤ßÁõ[SQÓx 

GßÓõÀ, |®¤UøP°Ýøh¯ £»® GßÚ Gß£øu |õ® 

Enμ»õ®. 

C»m]¯ ÷\øÁ ©ØÖ® ¦μm]Pμ©õÚ ÷Áø» GßÖ 

Á¸® ö£õÊx ußÝøh¯ C»m]¯zvß÷©À A£õμ 

©»º¢u ãÂ¯®  29 Volume X  Issue 10  January 2021

ö£õÖ¨ø£ •izuÁß {ø»ø¯U Ph¨£õß.

|®¤UøP°À»õ©À Aøua ö\´Áx PiÚ®. ©Põz©õ Põ¢v 

AÁºPÒ Aî®ø\ ©ØÖ® \zv¯õQμPzvß ‰»® 

C¢v¯õÂØSa _u¢vμ® Áõ[Qz u¸÷Áß GßÖ AÔÂzu 

ö£õÊx CÁØÔß ‰»® B[Q÷»¯øμ C¢v¯õøÁ Âmk 

öÁÎ÷¯ØÓ •i²©õ GßÖ ö£¸®£õßø©¯õÚ ©UPÒ 

\¢÷uP¨£mhÚº. BÚõÀ, ©UPÐøh¯ \¢÷uP® AÁ¸øh¯ 

|®¤UøPø¯U SøÓUPÂÀø». AÁº ußÝøh¯ 

\zv¯õQμP¨ ÷£õμõmhzøuz öuõh[QÚõº. £» uhøÁPÒ 

]øÓÁõ\® AÝ£Âzu ¤ßÚº CÖv¯õP uß C»m]¯® 

öÁØÔPμ©õP £¼zuøuU Pshõº. AÁøμÂh ©÷Úõvh® 

SøÓ¢u GÁμõP C¸¢uõ¾® JßÖ Áß•øÓUS ©õÔ 

C¸¨£õºPÒ  AÀ»x Aμ]¯ø»Âmk Â»Q C¸¨£õºPÒ.

Bß«P©õÚ C»m]¯©õP C¸¢uõÀ |®¤UøP CßÝ® 

£»©h[S E¯º¢uuõP C¸UP ÷Ásk®. 1914&B® Bsk 

£PÁõøÚ ¦xøÁ°À AßøÚ \¢vzu ö£õÊx GsnØÓ 

©UPÒ AÔ¯õø©°À ‰ÌQ C¸¢uõ¾® £PÁõß J¸Áº 

§ª°À C¸¨£uõÀ, E»P® C¸Îß ¤i°À C¸¢x 

{a\¯©õP öÁÎÁ¸® GßÖ GÊvÚõº. C¢u •Ê E»P÷© 

\zv¯ ãÂ¯zvß Á¸øPø¯¨ £ØÔ AÔ¯õ©À C¸¢uõ¾® 

£PÁõß J¸Á¸UPõP \zv¯ ãÂ¯® Á¸® GßÖ AßøÚ 

GÊxQÓõº GßÓõÀ £PÁõß÷©À AÁº GÆÁÍÄ |®¤UøP 

øÁzv¸¨£õº GßÖ |õ® Enμ ÷Ásk®.  

Bß«Pz xøÓ PsqUSz öu›¯õu xøÓ¯õP 

C¸¨£uõÀ |®¤UøP ªPÄ® AÁ]¯©õQÓx. PsqUSz 

öu›¯õu J¸ xøÓ°À •ß÷ÚÓ ÷Áskö©ßÓõÀ 

|®¤UøP CÀ»õ©À •i¯õx. |õ® PõqQßÓ áh E»P® 

|® PsqUSz öu›¢u ö£õ¸mPÍõÀ {øÓ¢ux. 

BøP¯õÀ CÆÄ»øP |õ® AÔÁõÀ ¦›¢x öPõsk 

ö\¯À£h»õ®. Bß«P® Gß£x `m_© E»Pzøua 

\õº¢ux. `m_© E»P÷©õ PsqUSz öu›¯õx. BP÷Á 
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AÈaŒõmh® Eh¼À ŒUvø¯ {uõÚ¨£kzxQÓx.

|õ® Aøu AÔÁõÀ ¦›¢xöPõÒÍ •i¯õx. J¸ 

|®¤UøP°ß ÷£›Àuõß A¢u Bß«Pz xøÓ°À |õ® 

ö\¯À£h •i²®. Bß«PzvÀ |®¤UøP GßÓõÀ GßÚ 

GßÖ Áøμ¯ÖUP¨£mkÒÍx. Bß©õÂØS Esø© GÚ 

öu›¢ux AÔÄ {ø»°À |®¤UøP¯õP ©õÖQÓx. ©Ûu 

©Ú® AÔ¯õø©°À C¸¨£uõÀ Bß©õ ußÝøh¯ 

bõÚzøu AÔÄUS ÷|μi¯õP ÁÇ[P •i¯õx. BP÷Á 

¦›¯õu Âå¯[PøÍ AÔÄ A¨£i÷¯ |®¤a ö\¯À£mhõÀ 

÷£õx® GßÓõQÓx. 

Bß«Pz xøÓ°À Bß«P •ß÷ÚØÓzøu ©mk® 

SÔU÷PõÍõPU öPõshÁºPÐ® EÒÍõºPÒ. CøÓ¯¸ÍõÀ 

ÁõÌUøP°¾ÒÍ ¤μaŒøÚPÒ wº¢uõÀ ÷£õx® GßÖ 

¤μõºzuøÚ ö\´QßÓ \õuõμn Aß£ºPÐ® 

C¸UQßÓõºPÒ. Bß©õøÁU Psk¤iUP •¯Ø] ö\´²® 

\õuPÚõP C¸¢uõ¾® \› AÀ»x IìÁ›¯zøuz ÷uk® 

Aß£ÚõP C¸¢uõ¾® \› C¸Á¸US® AÁμÁº {ø»°À 

Aø\UP •i¯õu |®¤UøP ÷Ásk®. ußÝøh¯ 

AP¢øuø¯ öÁßÖ Bß©õøÁ ö|¸[P •i²©õ GßÖ 

GÊQßÓ \¢÷uP[PøÍ •Ô¯iUPa \õuPÝUS |®¤UøP 

÷Ásk®. `Ì{ø»°À EÒÍ  Chº¨£õkPøÍö¯À»õ® 

•Ô¯izx A¸Ò uõß Â¸®¤¯ Á¸©õÚzøuU 

öPõkUS©õ GßÓ ChzvÀ GÊQßÓ \¢÷uP[PøÍ 

•Ô¯iUP Aß£¸US |®¤UøP ÷Ásk®. 

Bß«P® Gß£x AuÝøh¯ GÀ»õ¨ £õP[PÎ¾® J¸ 

÷|ºzvø¯ |õkQÓx. Bß«P £s¦PÍõÚ |ßÔ¯ÔuÀ, 

£oÄ, Esø© ÷£_uÀ, CøÓ¯õºÁ®, ußøÚ¨ ¤Ó¸US 

ÁÇ[SÁx, \μnõPv ©ØÖ® \©º¨£n® •Êø©¯õP 

C¸US® ö£õÊx ©mk@© AÁØÔØS›¯ •Ê£»ß 

QøhUS®. C÷u {¯v |®¤UøPUS® ö£õ¸¢x®. 

AßøÚ°ß A¸ÍõÀ ¤μa\øÚø¯z wºzxU öPõÒÁx 
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ö£›¯øu HØPõ©À ]Ô¯øu Âh•i¯õx.

GßÖ J¸ Aß£º •iÄ ö\´x Âmh ¤ÓS A¸Îß÷©À 

øÁUQßÓ |®¤UøPø¯ £õvUPUTi¯ G¢ua 

\¢÷uPzøu²® AÁº AÝ©vUPU Thõx. |®¤UøP ©ØÖ® 

\¢÷uP® CøÁ°μsk® ÷|º Gv›PÒ. \¢÷uPzøu 

AÝ©vUS® AÍÄUS |®¤UøP SøÓ¢x ÷£õS®. 

Euõμn©õP J¸ Aß£º uß \UvUS «Ô Phß 

Áõ[QÂmhõº GßÖ øÁzxU öPõÒ÷Áõ®. PhøÚz 

v¸¨¦® AÍÄUSz uß Á¸©õÚzøu E¯ºzx®£i 

AßøÚ°h® ÷Pm£uõP øÁzxU öPõÒ÷Áõ®. Auß 

¤ßÚº A¸ÍõÀ AÁ¸øh¯ Á¸©õÚzøu G¨£i E¯ºzu 

•i²® Gß÷Óõ Ax \õzv¯©õ Gß÷Óõ ÷PÒÂPÒ GÇ 

©ÚvÀ AÝ©vUPU Thõx. Á¸©õÚzøu E¯ºzxÁuØPõÚ 

Áõ´¨¦PÒ SøÓÄ GßÖ AÁ¸øh¯ AÔÄ AÁ¸USa 

ö\õÀ»»õ®. BÚõÀ, AÔÄ GÊ¨¦® \¢÷uP[PøÍ¨ 

ö£õ¸m£kzuõ©À A¸Ò AÁº ÁõÌUøP°À 

ö\¯À£kÁuØS EuÁU Ti¯ £s¦PÍõÚ _zu®, Põ»® 

uÁÓõø©, •øÓ¯õPU PnUöPÊxuÀ, £μ|»® £õμõmkuÀ 

÷£õßÓ |À» £s¦PøÍ ÁÍºzxU öPõÒÁvÀ PÁÚ® 

ö\¾zu ÷Ásk®. 

÷Áø», Á¸©õÚ®, ©Ûu EÓÄPÒ, \õuøÚ 

BQ¯ÁØøÓ¨ £ØÔ¯ AßøÚ°ß P¸zxPøÍz öu›¢x 

öPõÒQßÓ Aß£º  AÁØøÓ G¢ua \¢÷uP•® CÀ»õ©À 

AÁ¸øh¯ ÁõÌUøP°À Pøh¨¤iUQÓõº GßÓõÀ 

CÆÂå¯[PÎÀ AÁº AßøÚø¯ •Êø©¯õP |®¦QÓõº 

GßÖ Aºzu®. AßøÚø¯ |®¦ÁuõPa ö\õÀQßÓÁº 

A÷u\©¯zvÀ uß ö\õ¢u ÁõÌUøP°À ¤μa\øÚ Á¸® 

ö£õÊx AßøÚ°ß Âv•øÓPøÍU Pøh¨¤iUPz 

u¯[SQÓõº GßÓõÀ Esø©°À AÁ¸øh¯ |®¤UøP 

•Êø©¯õÚx CÀø» GßÖ Aºzu®. Euõμn©õP 

øP°¼¸UQßÓ £nzøu¨ ÷£õmka ö\´¯ ÷Ási¯ 
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Âμ¯® £¯ÚõP  ©õÓ {ø» E¯μ @Ásk®.

÷Áø»ø¯a ö\´uõÀ ÷©ØöPõsk ÷uøÁ¯õÚ £n® 

uõÚõP Á¸® GßÓ AßøÚ°ß Âv•øÓø¯ Aß£º 

J¸Áº ÷PÒÂ¨£kÁuõP øÁzxU öPõÒ÷Áõ®. C¢u 

Âv•øÓø¯ |®¦QÓõº GßÓõÀ uß øP°¼¸UQÓ 

£nzøu¨ ÷£õmk AÁº Eh÷Ú ÷Áø»ø¯ Bμ®¤UP 

÷Ásk®. J¸ ]» AßøÚ Aß£ºPÒ C®©õv› 

ö\¯À£mi¸UQÓõºPÒ. A®©õv› ö\¯À£k® ö£õÊx 

øP°¼¸UQßÓ £n® w¸QßÓ PmhzvÀ ÷Áø»USz 

÷uøÁ¯õÚ TkuÀ £n® uõÚõP Á¸Áøu £õºzx® 

C¸UQÓõºPÒ. C¨£ia ö\¯À£hõ©À ÷Áø»USz 

÷uøÁ¯õÚ GÀ»õ¨ £n•® øPUS Á¢uõÀuõß 

÷Áø»ø¯ öuõh[S÷Áß GßÖ J¸ Aß£º ÷£]Úõ&-

öμßÓõÀ CÆÂå¯zvÀ AÁº AßøÚø¯ •Êø©¯õP 

|®£ÂÀø» GßÖ Aºzu®.  

(öuõh¸®)

fIIIf

ÿ AμÂ¢u ”hº

©Ûuß Sk®£® |hzu»õ®, AÀ»x xÓÁÓ® §n»õ®. JßøÓ 

Âmh¤ÓSuõß Akzuøu |õh •i²® Gß£x E»P AÝ£Á®. 

ÿ AμÂ¢u® Sk®£ìuÝUSz xÓÂ°ß y´ø©ø¯²®, xÓÂUS 

CÀ»Ózvß ö£õÖ¨ø£²® ÁÇ[SQÓx. Sk®£zøu ©mk® |hzu 

•i²® Gß£÷u CxÁøμ E»P® Psh Esø©. xÓÁÓ ö|Ô ö£›¯x. 

Sk®£¨ ö£õÖ¨¦PøÍ HØÓõÀ, xÓÁÓzvØS›¯ \Uv°¸UPõx. ÷©¾® 

Sk®£® Bø\, £õ\®, £ØÓõ»õÚx. £ØÓÖzu ¤ß BshÁøÚz 

÷ukÁx xÓÁÓ®. CøuU Psh ©Ûuß CμsiÀ JßøÓ |õiÚõß.
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E¯º¢x ]Ó¢uõÀ AÈÄ {ØS®.

©Ûu ”£õÁ®

(öŒßÓ CuÈß öuõhºa])

Pº©@¯õQ

ÂÈ¨¦ (alertness):

ÁõÌUøP°À ÂÈ¨÷£õi¸¨£ÁÝUS®, Ax AÀ»õu&-

ÁÝUS® EÒÍ Âzv¯õ\® ö£›x. C¨£i¨£mh C¸Áº 

BÐUS 60 HUPº ö£ØÖ, 15 Á¸åzvÀ ÂÈ¨¦hÛ¸¨£Áº 

120 HUPμõUQÚõº. AkzuÁ¸US AÖ£x HUPº, ‰ßÖ 

HUPμõ°ØÖ. Cøu |õ® vÚ•® £õºzxU öPõsi¸UQ÷Óõ®.

Pøh°À {ßÔ¸US® £mhuõ› B¥\øμ¨ £õºzx, 

|s£º, yμzvÀ \møh ÷£õhõ©À ÷£õS® J¸ Á¯uõÚ 

Qμõ©Áõ]ø¯U Põs¤zx "}[PÒ |PμzvÀ C¸UQÕºPÒ. 

E[PÐUS GßÚ öu›²®? C¢u¨ ö£›¯Á¸US E[PÒ 

åºm Âø» öu›²®, Aμ]¯À öu›²®. }[PÐ® |õÝ® 

|PμzvÀ £¯ß£kzx® ö£õ¸ÒPÒ G[S ÂØQßÓÚ, 

GßÚ Âø» GÚz öu›²®. A÷|P©õP AÁ¸USz 

öu›¯õu÷u C¸UPõx' GßÓõº.

ÂÈ¨£õÚ ©Ú{ø»US Cx Kº Euõμn®. EhÀ 

uÍº¢uõÀ J¸ Áõμ® PÈzx GßÚ Â¯õv ÁμUTk® GßÖ 

ö\õÀ»U Ti¯Áº Esk. Gv› ©ÚvÀ GßÚ Gsn® 

|h©õkQÓx GßÖ ³Q¨£Á¸sk (shrewd). F›À GßÚ 

|hUQÓx Gß£øu ÂÈ¨£õPU PÁÛ¨£Áº £»º. 5 AÀ»x 

6 |õøÍUS¨ ¤ß ©øÇ ö£´²® GßÖ ö\i öPõiPøÍ¨ 

£õºzxa ö\õÀ» •i²®.

©snõ[Pmi°¼¸¢x, •Ê ÂÈ¨¦Áøμ 15 AÀ»x 

20 Pmh[PÐsk. ÷|÷μ vmiÚõÀ ¦›¯õuÁ¸sk. |õß 

EßøÚz vmkQ÷Ó÷Ú, ö\õμøn°Àø»¯õ GßÖ ÷Pmh 

¤ßÚ÷μ, vmkQÓõº GÚ AÔ£Áº ]»º. 10 Á¸å[PÍõP 

J¸Áº H©õØÔÚõ¾® öu›¯õuÁº £»º.
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öu®¦ BºÁ©õÚõÀ £»ß ö£›¯x. Ax @¯õPªÀø».

CßÖ |õ® G¢u AÍÂÀ ÂÈ¨¦hÛ¸UQ÷Óõ® GßÖ 

AÔÁ÷u J¸ ÂÈ¨£õÚ {ø». A¢u {ø»ø¯U Psk, 

Akzu {ø»°À ÂÈ¨¦ ÷Ásk® GÚ •¯ßÓõÀ Ax 

QøhUS®. A¢u •¯Ø] S©õìuõ, B¥\μõÚx ÷£õ¾®, 

£ØÓõUSøÓU Sk®£®, E£›¯õÚ Sk®£©õÚx ÷£õ¾® 

©õÖuø» AÎUPÁÀ»x. Pøh] {ø»°À Ax Esø©&-

¯õÚõÀ Ea\UPmhzvÀ MLA E¯º¢x MP BÚx ÷£õßÓ, 

]Ö öuõÈÀ Av£º ö£¸¢öuõÈ¾US Av£μõÚx ÷£õßÓ 

©õÖuø» C¢u J¸ {ø» AvP ÂÈ¨¦U öPõkUP •i²®.

E[PÐUSz öu›¢u C¸Áº C¨£i Cμsk E¯º¢u 

{ø»PÎÀ (MLA, MP) C¸¢uõÀ ÂÈ¨¦U Ps÷nõmhzvÀ 

AÁº C¸Áøμ²® AÍÂmk¨ £õºzuõÀ, J¸ {ø» ©õØÓ® 

öu›²®.

ö©æÛÀ, Ak¨£i°À ÷Áø» ö\´²® ö£õÊx 

Eh¾US ÂÈ¨¦ ÷Ásk®. Ai£hõ©À, _mkUöPõÒÍõ©&  

¼¸UPz ÷uøÁ¯õÚ ÂÈ¨¦ Ax. ©ØÓÁ÷μõk £ÇS® 

ö£õÊx, AÁº ©Ú® GßÚ {øÚUQÓx GßÓÔ¯ EnºÂÀ 

ÂÈ¨¦z ÷uøÁ. ÁõÌÂÀ |©US GßÚ Áõ´¨¦PÒ 

GÊQßÓÚ GßÓÔ¯ AÔÄ ÂÈ¨÷£õi¸UP ÷Ásk®.

uÁØøÓ Â»US® ÂÈ¨¦ •uÀ {ø». Áõ´¨ø£¨ 

£¯ß£kzxÁx Akzu {ø». GÀ»õ {ø»PÐUS•›¯ 

ÂÈ¨¦sk. ÂÈ¨£õÀ ö£ÖÁx AvP®. ÂÈ¨¤À»õu 

©ÛuøÚ ©sk, ©¢u®, \›°Àø», \› Áõμõx, GuØS® 

£¯ß£h©õmhõº GßöÓÀ»õ® ö\õÀQ÷Óõ®.

ÂÈ¨¦ HØ£mhõÀ £»Ýsk. ÂÈ¨¤ß {ø» 

E¯º¢uõÀ ©ÛuÝøh¯ {ø» E¯¸®.

SÔzu ÷|μzvÀ ö\¯À£kuÀ (punctuality):

|® |õmiÀ C¢u¨ £ÇUP® Qøh¯õx. Azxhß A¢uìx 

E¯º¢uõÀ SÔzu Põ»zvÀ Áõμõ©¼¸¨£øu, uß 

A¢uìvß ]ßÚ©õPU P¸x® ©Ú{ø»²® Esk. 
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Ah[Põux Ah[SÁx @¯õP®.

Qμõ©zvÀ £õμu¨ ¤μ\[P® Bμ®¤zuõÀ, •UQ¯©õÚÁºPÒ 

÷|μzvÀ Á¸ÁvÀø». ÷|μ® PÈzx J¸ |õmhõsø©UPõμº 

Á¢uõÀ, AÁ¸UPõP, ¤μ\[Q Pøuø¯ «sk® ö\õÀÁõº. 

Aøμ©oUöPõ¸ÁμõP •UQ¯ìuºPÒ uõ©u©õP 

Á¸ÁõºPÒ. JÆöÁõ¸ •øÓ²® Pøuø¯ «sk® 

Bμ®¤UP ÷Ásk® GßÓ {ø»ø¯ "Aiø¯¨ ¤ihõ 

£õμu¨£mhõ'' GßÓ öuõhº ö\õÀQÓx. Â÷\å[PÒ 

•UQ¯©õÚÁ¸USU Põzv¸UP ÷Ásk®. Ax÷Á |® 

A¢uìvß AÍÄ÷PõÀ GßÓ ©Ú¨£õßø© C[S Esk.

Põ»® A¸ø©¯õÚx, ö£õßÚõÚx, Ax £n® time is 
money GßÖ ÷©À |õmhõº _©õº 500 BskPmS•ß 

Enº¢uõºPÒ. AuÚõÀ AÁºPÒ •ß÷ÚÔÚõºPÒ. 

Czuõ¼°¼¸¢x, £õ›_US Svøμ Ási°À Á¢uÁº 10 

©oUS Áμ JzxUöPõsk 10.01&US Á¢uuØPõP 

©ßÛ¨¦U ÷PmS® {ø» C¸¡Ö BskPmS •ß 

A[Q¸¢ux.

£À÷ÁÖ ÷Põn[PÎÀ Cøu |õ® ¦›¢x öPõÒÍ»õ®. 

100 ÷Põi ö\»õÁo¯õS® P®ö£Û°À 1 ©o Põ›¯® 

uõ©u©õÚõÀ, Ax C¯ØøPuõ÷Ú GÚ»õ®. 300 |õmPÒ 

P®ö£Û ÷Áø» ö\´uõÀ _©õº 1 |õÎÀ 30 »m\ ¹£õ´ 

Â¯õ£õμ® BQÓx. 8 ©o AÀ»x 10 ©o ÷|μzvÀ BS® 

Â¯õ£õμ® AxÁõÚõÀ 1 ©o°À 3 »m\ Â¯õ£õμ® 

|hUS®. Ax uõ©u©õÚõÀ 3 »m\ Â¯õ£õμ® ÷£õ´Âk®. 

10% C»õ£® ö£Ö® P®ö£Û¯õÚõÀ P®ö£Û°À 

ö©õzu©õP 1 ©o uõ©u® ¹.30,000 |èh® GßÓ PnUS 

•u»õÎUSz öu›²® Gß£uõÀ, 1 {ªå® uõ©u©õP 

AÝ©vUP©õmhõºPÒ. 10 ©oUSU Tmh® GßÓõÀ 10.01, 

10.04 Áøμ A[PzvÚºPÒ Á¢uõÀ A¢uU P®ö£Û°À 

punctuality-÷¯ CÀø» GßQÓõºPÒ. SÔzu ÷|μzvÀ Áμ 

•i¯õu ö£›¯ B¥\ºPÒ AvP |õmPÐUS AÁºPÒ 

÷Áø»ø¯U Põ¨£õØÓ •i¯õx. ö£›¯ P®ö£Û°À junior, 
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v¸Ä¸©õØÓ® Ah[Põuøuz ußøÚ¯Ô¯a öŒ#²®.

middle level, senior executives •uÀ {ø», |k{ø», •x{ø» 

B¥\ºPÒ Esk. •x{ø» B¥\ºPÐUS Á¸åzvØS 50 

»m\® •uÀ Cμsk ÷Põi ¹£õ´ Áøμ \®£Í® Esk. 

AÁºPÐUSU Põ»® £n®. uõ©u® uØöPõø»UöPõ¨£õÚx.

B[Q÷»¯º Bm]°À punctuality SÔzu Põ»zvÀ 

ö\¯À£k® £ÒÎUS D.E.O. Aøμ©o uõ©u©õPz 

uoUøPUS Á¢u ö£õÊx Áõma÷©ß ÷Pmøhz vÓUP 

©ÖzxÂmhõß. AßÖ D.E.O. uø»ø© B]›¯º «x 

|hÁiUøP GkUP •i¯õx. ÷©À AvPõ›PÒ 

B[Q÷»¯ºPÒ. AÁºPÒ D.E.O&øÁz usi¨£õºPÒ.

SÔzu Põ»zvÀ ö\¯À£kÁvÀ J¸ `m_©® Esk. 

J¸ Põ›¯® Bμ®¤US® ÷|μzøu ©mk÷© |õ® SÔ¨¤mk¨ 

÷£_Q÷Óõ®. J¸ ÂÇõ GÛÀ AvÀ 15 ]Ö £õP[PÎ¸US®. 

÷|μzvÀ ö\¯À£hõu ChzvÀ 10 ©oUS GÚa ö\õÀ¼ 

10.45&US Bμ®¤zx, ÂÇõ 1&45&US •i²®. JÆöÁõ¸ 

Põ›¯zøu²® ÷|μzvÀ ö\´¯ •¯ßÓõÀ 15 ]Ö 

Põ›¯[PÐUS® ÷|μ® SÔ¨¤mi¸¢uõÀ, Ax 10 

{ªå©õÚõÀ, ÂÇõ 12.30 ©oUS •i²®. Azxhß 

Põ›¯[PÒ "á¹μõP' ÂÖÂÖ¨£õPÄ®, öÁØÔPμ©õPÄ® 

|hUS®. Jß÷ÓPõÀ ©o ÷|μ® «u® ö\´x GßÚ BP¨ 

÷£õQÓx GßÖ ÷Pm÷£õ®.

2½ ©o°À |h¨£øu 3¾ ©o°À |hzvÚõÀ |õ® 

vÓø© SøÓ¢uÁºPÍõ÷Áõ®. 1¼ ©o «u©õÚõÀ |® 

vÓø© {ø» E¯¸®. 50% E¯¸®. ö\õÀ»¨ ÷£õÚõÀ 

C¢u {ø»US, vÓø©ø¯ E¯ºzvU öPõshõÀ ¹.3000 

\®£õv¨£Áº ¹.4500 \®£õvUP»õ® GßÓõS®. 

|øh•øÓ°À SÔzuPõ»zvÀ ö\¯À£k£Á¸US 

A¨£»ß QøhUPõuuõÀ, AÁμõÀ Aøu AÔ¯ 

•iÁvÀø». CÁ÷μ J¸ ]ÖöuõÈÀ Av£μõÚõÀ, uõ® 3¾ 

©o°À |hzx® ÂÇõøÁ 2½ ©o°À |hzu •ßÁ¢uõÀ, 

A®•øÓPøÍz u® P®ö£Û •ÊÁx® GÀ»õ Ch[PÎ¾® 
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AhUP •i¯õu BøŒø¯z ußøÚ¯Ô²® ŒUv¯õP ©õØÖÁx, 

AuØS›¯ ÁÊÂÀ»õu wº©õÚ®, v¸Ä¸©õØÓ®.

¤ß£ØÔÚõÀ AÁº CßÖ ö£Ö® 12 C»m\ ¹£õ´ C»õ£® 

18 C»m\©õP ©õÖ® GßÖ AÁº ]¢v¨£vÀø». C¢u 

Esø© ¦›ÁvÀø». ¦›¢uõÀ |®¤UøP C¸¨£vÀø».

SÔzu Põ»zvÀ Gøu²® ö\´Áx Gß£øu J¸ ÃmiÀ 

AÀ»x B¥]À •Êø©¯õP¨ ¤ß£ØÔÚõÀ, orderliness, 
regularity JÊ[QÀ»õ©À ÷|μzvÀ Põ›¯® |øhö£Óõx 

GÚ¨ ¦›²®. JÊ[øPU Pøh¨¤i¨£x CuÛÝ® ]μ©®. 

AøuU Pøh¨¤iUP discipline Pmk¨£õk ÷Ásk®. Kº 

B¥ì •ÊÁx® Cøu¨ ¤ß£ØÔÚõÀ AÁºPÐUS 

÷©»vPõ›PÒ G¢u¨ £»øÚ²® uμ¨÷£õÁvÀø». BÚõÀ 

ÁõÌUøP A[SÒÍ AøÚÁº ÁõÌøÁ²® ¦x¨¤US®. J¸ 

{ø», Cμsk, ‰ßÖ {ø»PÒ E¯¸® ÁÈø¯a ö\´²®. 

J¸ ÃmiÀ Cøu¨ ¤ß£ØÔÚõÀ \‰P A¢uìvÀ AÁºPÒ 

£» {ø»PÎÀ E¯º¢x ÂkÁõºPÒ. E¯º¢u ¤ßÝ® 

G¨£i |h¢ux GßÖ ¦›¯õx.

÷|μzvÀ Põ›¯[PøÍa ö\´¯, JÊ[øP²®, 

JÊ[QØPõPU Pmk¨£õmøh²® AøÚÁ¸® HØÖU&-

öPõshõÀ |® energy \Uv _©õº 4 AÀ»x 5 ©h[S 

AvP›US®. vÓø© Cμsk AÀ»x ‰ßÖ ©h[S 

E¯¸®. E¯º¢u {ø» \Uv, uÚUS›¯ {ø»USz ußøÚ 

E¯ºzvU öPõÒÐ®. AuØS ÁõÌUøP, xøn ö\´²®. 

C¢u Ãmk |£ºPøÍ¨ £õº¨£ÁºPÒ, u® P®ö£ÛUS, 

ö£›¯ ÷Áø»US AøÇ¨£õºPÒ. CÁºPÒ {ø»US «Ô¯ 

A¢uìvÀ EÒÍ ©ÛuºPÐ®, ©ØÓ {PÌa]PÐUPõP 

CÁºPøÍ |õkÁõºPÒ. AuÚõÀ {ø» E¯¸®.

•Êø©¯õP ÷|μzvÀ Põ›¯zøua ö\´Áx ö£›¯ 

Âå¯®. HuõÁx ]» Põ›¯[PøÍU SÔ¨¤mk, AÁØøÓ 

÷|μzvÀ {ªå® uÁÓõ©À ö\´¯ AøÚÁμõ¾® •i²®. 

AuØS›¯ £»ß ö£›¯x. Aøu AøÚÁ¸® ö£Ó•i²®.

(öuõh¸®)

fIIIf
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v¸Ä¸©õØÓzvØS A¢{ø»°À •øÚ¢x 
•ßøPö¯k¨£x AP¢øu AÈ¢uõÀuõß •i²®.

ö|g_US›¯ {øÚÄPÒ
(öŒßÓ CuÈß öuõhºa])  Pº©@¯õQ

TÔ¯x TÓÀ

vÓø©¯ØÓÁß v¸¨¤z v¸¨¤a ö\õÀÁõß

v¸®£U TÓ EÒÍ® v¸Ä¸©õØÓzøu |õh ÷Ásk® 

·  E»P® ö£›¯x. ÁõÌÄ Auß ©Sh®. 

·  ÁõÇ¨ ¤Ó¢uÁß ÁÍ©õÚ ö|g\® £øhzuÁß. 

·  ÁõÇ¨ ¤Ó¢x® ÁõÌøÁ AÈ¨£Áß Á®£ß. 

·  ÁõÌÄ ]Ó¢uõÀ ö|g\® ©»¸®. 

·  ©»¸® ö|g\® ¤μa\øÚø¯z wºUS®. 

·  w¸® ¤μa\øÚ ¤μa\øÚ°ß ãÁÚõÚõÀ ¤μa\øÚ 

E»QÀ AÈ²®.

·  E»øP EÒÍzvÀ HØÓÁß ö\¯À Cx. 

·  C»m]¯® A›x. 

·  C»m]¯zøu E»QÀ {øÓ÷ÁØÖÁx ÁõÌÂß 

C»m]¯® Bß«P C»m]¯©õÁx. 

·  Bß«P A®\ªßÔ J¸Áº bõÚ® E»SUS¨ 

£¯ß£hõx.

·  ]Ô¯ ©Ûuß |À»ÁÚõÚõÀ C»m]¯® Sk®£ 

C»m]¯©õS®. 

·  ö£s ö£sø©²øh¯ÁÍõÚõÀ Sk®£ C»m]¯® 

AÁøÍU Sk®£ ÂÍUPõUS®. 

·  ©ÛuÚõÁx®, ©Ýæ¯õÁx® •uÀ {ø»¯õÚõÀ 

C»m]¯ ¦¸åÝUSU Sk®£ ÂÍUPõÁx ]Pμ©õÚ 

]Ó¨¦. Gmh {øÚ¨£x HØÓ® u¸®. 
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Ax AßøÚ |®ªÀ •ßøP Gk¨£uõS®.

 C»m]¯zxhß |® {ø»ø¯, ©Ú{ø»ø¯U Sk®£ 

ÁÍzøu, J¨¤mk¨  £õº¨£x EÒÍx ÂÍ[P EuÄ®.  

·  Akzukzu Pmhzøu GÎuõP •iÄÁøμ TÓ»õ®. 

{øÚUP»õ®. HØP»õ®. 

ö\¯À£kzu •øÚ¢uõÀ •uÀ {ø»÷¯ •iÁõS®. 

AìvÁõμ® £»©õP CÀ»õÂmhõ¾®, £μÁ»õP 

Aø©¯õÂmhõ¾®, •uÀ {ø»°À Bμ®¤zuõÀ 

EÒÍx Eøh¢x Akzu uõÌ¢u {ø»US¨ ÷£õS®. 

©Ú® |®¤UøP CÇUS®.  

·  Gx ÷Ásk©õÚõ¾® ö\´¯»õ®. |À»x ö\´¯ 

•i¯õx. 

•i¢uõÀ ushøÚ°¼¸¢x u¨£ •i¯õx. 

·  ¤ÒøÍPmPõPz v¯õP® ö\´¯ ÂøÇÁx C¯ØøP. 

÷|μ® Á¸®ö£õÊx ö\´uõÀ ©Ú® Ch® uμõx. «Ôa 

ö\´uõÀ £»ß GvμõP C¸US®.

·  15 AÀ»x 20 Á¸å[PÍõPz uõ¯õº ÷\Pμ® ö\´u 

£Äß ö£s v¸©nzvØS •uÀ ©õu® v¸k ÷£õS®. 

Ax uõ¯õ›ß BÌ©Ú®. 

·  ö£Ø÷Óõ¸UPõP E°øμ Âmk EØ\õP® ö£Ö® 

¤ÒøÍPøÍ Ai÷¯õk AÈUP •¯ßÖ öÁØÔ ö£ØÓ 

ö£Ø÷Óõº £»º Esk.

·  {ø»ø© GxÁõÚõ¾®, ¤ÒøÍ ©Ú® _¯|»©õÚõ¾® 

uP¨£Úõº E¯º¢uÁμõÚõ¾®, uõ¯õº AøuÂh 

]Ó¢uÁμõÚõ¾® Âå©õÚõ¾®, Âå÷©¯õÚõ¾® 

\©º¨£n® uÁÓõx, |À» £»øÚ ©mk® Aß£¸USz 

u¸®.

·  uø»Áº ußøÚ¯Èzxz öuõshøÚz uø»ÁμõU&-

Q¯x Esk. 
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Ah[Põu ŒUv²®, uÂºUP •i¯õu •øÚ¨¦® ŒμnõPvUS 
Em£mhx.

·  GÀ»õÁØøÓ²® EØ£zv ö\´uÁº GÀ»õÁØøÓ²® 

¤Ó¸USU öPõkzx ©QÌ¢uxsk.

·  C¢uU ÷Põi°¼¸¢x & E¯ºÄ & A¢uU ÷PõiÁøμ & 

uõÌ¢ux & \¢uº¨£® B°μ®.  

 \©º¨£nzvß £»ß GßÖ®, G[S®, GÁºUS® |À»uõP 

©mk® Aø©²®. 

·  ÁõÇ Â¸®¦Áx ÷ÁÖ. ÁõÌÂÀ bõÚ® ö£Ó Â¸®¦Áx 

÷ÁÖ. ÁõÌøÁ ÷¯õP©õP ©õØÓ •¯ÀÁx •ØÔ¾® 

÷ÁÖ. 

·  ÷|õUP® {ø»ø©ø¯ ©õØÖ®. 

·  GxÄ® ö\´¯ •i²® GÚ AÔÁx ÁõÌÂÀ vÓø©ø¯ 

|®ªÀ AÔÁx. 

·  JßøÓ¨ ö£›¯uõP, |À»uõPa ö\´x £»ß ö£ØÖ 

AhUP©õP C¸UP»õ®. 

·  ö£›¯ |À»x ö£ØÓÄhß ¤μ£»® uμ»õ®.

·  ¤μ£»® ö£ØÓuõÀ bõÚ® ö£›¯ bõÚ©õQ, ©ÚzøuU 

Ph¢x Bz©õøÁ Aøh¯»õ®. 

»¯®

·  Cx AØ¦u©õÚ ö\õÀ, Av\¯©õÚ {ø». 

·  »¯zvß {ø»PÒ BÇzuõÀ £», AP»zuõÀ E»P® 

•ÊÁx® £μÄ®. 

·  BÇ•®, AP»•® |® BºÁzøu¨ ö£õÖzux.

·  ¤Óº ©Ú® CÛUP C¸¨£x ö£¸{ø».

·  ¤Óº ©QÇ {øÚzuõÀ AÁº |®ø© ÁõÌzxÁx •øÓ. 

Ax A›ö£õ¸ÍõP J¸•øÓ |hUS®. 

¯õøμ ©QÇ øÁUP |õ® {øÚUQ÷Óõ÷©õ AÁº |®ø© 

AÈzxU Pmh •Ê•¯Ø] ö\´Áx ©Ûu _£õÁ®. 

Â»U÷P°Àø».
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Œzv¯® öŒõÀ¼ß E¸ÁP©õÚ PõÂ¯©õS®.

· \©º¨£n® GÁº AÈ¨£øu²® ukUS®. 

¤Óº |®ø© AÈUS® Põ›¯zøuz uøh ö\´²®. 

CøÁö¯À»õ® £μ|»zøuz uÁÖ GßÖ •iÄ ö\´¯õx.

£μ|»® £μ©Ûß |»®. 

 Aøu ©mk® ö\´Áx Ezu©®.

 AP¢øu Â»Q \©º¨£nzuõÀ ö\´uõÀ 

 £μ|»® Auß E¯ºøÁ öuõhº¢x ö\´u£i°¸US®.

GÆÁÍÄ ö£›¯ bõÚ® Á¢uõ¾® |À»x |À»÷u. 

öPmhuõPõx.

|À»x ö\´¯ ©Ú® ö£¸Á¼ø© ö£ØÔ¸UP 

÷Ásk®. 

\©º¨£n® GÎuÀ». •i¯÷Á •i¯õx. J¸ •øÓ²® 

ö\´¯ •i¯õx  GÚ |À»x ö\´¯ •¯À£Áß 

AÔÁõß. 

· ÷©ØTÔ¯ {£¢uøÚPøÍ «Ôa ö\¯À£h ©ÛuS» 

©õoUP[PmS® ]μ©®. 

E[PÐUSz öu›¢u ö\¯ÀPøÍ Gso¨ £õºzuõÀ 

¦›²®.

GÁμõÀ •i¯õÂmhõ¾® Aß£ÚõÀ •i²®. 

•i²® GÛÀ Aøu ©mk® ö\´Áx Phø© Gß£x 

Bz© bõÚ®. 

· xÓÁÓ® ö£›¯x. 

CÀ»Ó® ]Ô¯x. 

xÓÁÓzvß y´ø©²hß CÀ»Ó® ö\´Áx ö£›¯øu 

ªP¨ ö£›¯uõUS®. 

· CøÁ £¼UP 

 – Põs£øÁ AÚ¢u® GßÖ öu›¯ ÷Ásk®. 

 – E»QÀ E¯º¢u |À»x ©mk® Esk GÚ Enμ 

÷Ásk®. 
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ãÁß HØÓ ©Ú{ø»@¯ P¸Â.

 – Âμ¯©õP Gx öuß£mhõ¾®, bõÚ® ""÷£õuõx'' 

GßÖ AÔ¯ ÷Ásk®. 

 – \ºUPøμ Â¯õv EÒÍÁºUS øÁzv¯º Cμsk 

ø©`º£õS öPõkUQÓõº. Ax Sn¨£kzu¨ 

£¯ß£kQÓx. 

B²º ÷Áu® Bz© bõÚ®. 

GvμõÚ •øÓ²® ÷|μõÚ £»ß u¸®. 

 – Â¯õv, ]μ©®, HÌø© Aß£º £õºøÁ £mk §μn 

Sn©õS® GÚ Aß£º AÔ¢x Aøu¨ 

£¯ß£kzuõ©¼¸¨£x |À»x. 

 – £PÁõß ÷£_® ö£õÊx AÁº ª¸xÁõÚ SμÀ 

uøμ°À £mhÄhß A¢u ChzvÀ ÷áõv GÊ® GÚ 

AßøÚ TÔ²ÒÍõº.

 – August 15&CÀ £PÁõß |õmiØSa _u¢vμ® ö£ØÓõº.

 – 1904&CÀ §μn _u¢vμ® ÷Áskö©Ú¨ ¤μPhÚ¨& 

£kzvÚõº. 

 – \ºa]ø»¨ ¤μu©μõUQ ÷£õøμ öÁßÖ C¢v¯a 

_u¢vμ® Áμ AÁøμ Â»UQ «sk® ¤μu©μõUQ¯x 

£PÁõß A¸Ò. 

©Ú® öPmhx. öPmh Gsn•øh¯x. |À»Á¸USU 

öPmhx ö\´¯ BºÁ©õP Â¸®¦Áx. G›a\À ÷Põ£® 

Áμõ©¼¸¨£x, uÁÓõÚÁØøÓ Â»USÁx (negative 
discipline). G›a\ø» \¢÷uõå©õPÄ® ÷Põ£zøu 

BÚ¢u©õPÄ® v¸Ä¸©õØÖÁx (positive power&BP 

©õØÖÁx) £PÁõß AÁu›US® Áøμ E»P® Gsn©õPÄ® 

P¸uõux. 

|©US›¯ J÷μ \mh® Ax÷Á.

(öuõh¸®)

fIIIf
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¦Ó {ø» |® {ø»US›¯ £»øÚ ©mk® u¸®.

Ãk÷uõÖ® v¯õÚ ø©¯®
(öŒßÓ CuÈß öuõhºa])   Âz¯õ μ[Pß

C¯ØøP°À Âμ¯ªÀø»

C¯ØøP Gß£x C¯À£õP C¸US® ÷uõØÓ¨£õk GßÝ® 

ö£õ¸Ò öPõshx. C¯À£õPz ÷uõßÔ ©øÓ²® ö£õ¸mPÒ, 

AÁØÔß C¯UP®, AøÁ C¯[S® Ch®, C¯[S® Põ»® 

BQ¯øÁ AøÚzøu²® Cønzx C¯ØøP GßQß÷Óõ®. 

E°›Ú®, E°›Ú AÔÄ ÷£õßÓøÁ²® C¯ØøP°À 

Ah[S®. ©ÛuºPÐ® C¯ØøP°ß J¸ £Sv÷¯ BÁº. 

©ÛuÛß ¦Ó ÁõÌÂÀ ö£¸®£[S ÁQUS® C¯ØøP, 

©ÛuÛß APzvÀ AÁÝøh¯ _£õÁ©õP öÁÎ¨£kQÓx. 

C¯ØøP GßÓ ö\õÀ¾US B[Q»zvÀ ÷|a\º (Nature) 
GßÓ ö\õÀ £¯ß£kzu¨£kQÓx. ÷|m_μõ GßÓ C»zwß 

ö\õÀ¼ß Ai¨£øh°À u¸ÂUP¨£mhxuõß ÷|a\º GßÓ 

B[Q»a ö\õÀ»õS®. Cuß ö£õ¸Ò AÁ]¯ Sn[PÒ, 

¤ÓÂUSn® Gß£uõP AÔ¯¨£kQÓx. £søh¯ 

C»UQ¯[PÎÀ ¤ÓÂ AÀ»x ¤Ó¨¦ GßÖ CuØS¨ 

ö£õ¸Ò öPõÒÍ¨£mi¸¢ux. Jmkö©õzu©õ´ C¯ØøP 

Gß£x Ashzvß C¯Ø¤¯À GßÖ P¸u¨£kQÓx. 

C¯ØøP C¯Ø¤¯À E»Qß ÷uõØÓ¨£õkPøÍ²®, 

E°ºÁõÌ CÚ[PøÍ²® SÔUQÓx. C¯ØøP ©ØÖ® 

ö\¯ØøP GßÓ ÷Põm£õmiß Ai¨£øh°À £søh¯ 

Põ»® •uÀ CßÖÁøμ C¯ØøP ¦›¢x öPõÒÍ¨£mk 

Á¢xÒÍx. 

BÚõÀ C¢v¯ ©μ¤À CøÓÁÝ® C¯ØøP²® ÷ÁÖ 

÷ÁÓÀ». C¯ØøP CøÓ \Uv. CøÓø© Gß£x Pøμ Põn 

•i¯õu PhÀ GßÓõÀ C¯ØøP Auß EhÀ GÚ»õ®. JßÖ 

\õμ®, ©ØÓx ¹£®. uÁ® ö\´x CøÓÁøÚ AøhÁx ©μ¦. 

CøÓz uÁ® Gß£x Põ»zøu ©Ó¢x AÀ»x Põ»zøuU 
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uø»Á¸US›¯ AßøÚ £»øÚ |©USz u¸Áx 
AßøÚ ìuõ£Ú®.

Ph¢x Põzv¸¨£x AÀ»; Põ»[PÒ AØÓ Põ»zvÀ 

E»õÄÁx. AzuøP¯ CøÓø©ø¯ ö|¸UP©õP¨ ¦›¢x 

öPõsk,  £õ÷»õk ÷uÚõP, PõØ÷Óõk ©n©õP JßÖ 

P»UP ÷Ásk©õÚõÀ, C¯ØøPø¯¨ ¦›¢xöPõÒÁx® 

C¯ØøP÷¯õk Pøμ¢x P»¢x ÷£õÁx® AÁ]¯®. 

HöÚßÓõÀ, CøÓ²® C¯ØøP²® ÷ÁÖ ÷ÁÖ AÀ». 

Cμsk÷© JßÖuõß. Jß÷Óõk JßÓõPÄ®, JßÖUSÒ 

JßÓõPÄ® C¸¨£øÁ AøÁ.

CøÓ Gß£x C¯ØøP°ß uõ´. C¯ØøP Gß£x 

CøÓ°ß ÁiÁ[PÐÒ JßÖ. Ph¼ß Aø»PÒ CøÓ°ß 

£õhÀPÍõS®. GÀø»°À»õu ö£¸ÁõÚ® CøÓ°ß ©Ú®. 

G›uÇÀ CøÓ°ß Sn®. ÁõÚÍõÂ¯ ©ø»PÒ CøÓÁÛß 

ÁÀ»ø©. CøÓø¯ C¯ØøP¯õPÄ®, C¯ØøPø¯ 

CøÓ¯õPÄ® £õÂ¨£x CøÓÁøÚ ÷|¸US ÷|μõPa 

\¢vUS® £õøu°ß •uÀ uh®. CøÓø¯ ©Ó¢xÂmk 

C¯ØøPø¯¨ ÷£õØÖÁx®, C¯ØøPø¯z uÂºzxÂmk 

CøÓø¯z xv¨£x®, •ØÖ¨ö£Óõu £¯n©õP÷Á 

C¸UPUTk®.

Cøu ÷ÁÖ ÁõºzøuPÎÀ ö\õÀÁuõÚõÀ, C¯ØøPø¯ 

÷|]US® ©Ú® CøÓø© Si°¸US® ÷Põ°À GÚ»õ®. 

CøÓø©°À ÷uõ´¢x QhUS® ©Ú® C¯ØøP°ß 

ÁÈ£õmk ©ßÓ®. uªÌ|õmk ©μ¤À uøÇzu ø\Á•® 

øÁnÁ•®, CøÓ²® C¯ØøP²® ÷ÁÖ ÷ÁÓÀ» GßQÓ 

uzxÁ ÂÍUP® ö£ØÓuõÀ, Cμsøh²® JßöÓÚU&-

öPõs÷h Án[QÚõºPÒ, ÁõÌzvÚõºPÒ.

"Aßö£Ý® ¤i²Ò AP¨£k® ©ø»÷¯, Aßö£Ý® 

PhzxÒ Ah[Qk® Ph÷»' GßÓõº Cμõ©¼[P AiPÍõº.  

{»ÂÀ SÎºa]ø¯ øÁzuÁß, ÷£μõØÓÀ ªUP PvμÁ 

ö|¸¨¤À öÁ¨£zøu EshõUQ¯Áß, CÁØøÓ 

GUPõ»zv¾® ö©´¯õP {ØS® ÂsoÀ P»¢v¸UPa 

ö\´uÁß, PõØÖUS ÷ÁPzøu²®, {ÇÀ ÂÍ[S® }›À 
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©ØÓÁº AßøÚø¯ HØP {øÚ¨£x •ß¤ß 
•μnõÚx.

CÛ¯ _øÁø¯²® øÁzuÁß CøÓÁß. AÁß £øhzu 

GsnØÓ £øh¨¦PøÍ²® uß«x uõ[S® {»zvØS 

ÁÀ»ø©ø¯¨ £øhzu CøÓÁß, AvÀ «sk® «sk® 

¤Ó¢uÈ²® £»÷Põi E°ºPøÍ²® AuÚuß ChzvÀ 

ö£õ¸zu©õP Aøhzuõß GßÖ £õkQÓõº.

A÷u÷£õ», £õØPh¼À £ÒÎ öPõsi¸US® £μ¢uõ©øÚ 

|õÐ® xvUS® øÁnÁ ©øÓ÷¯õ, "}›ßÔ Aø©¯õx 

E»S' Gß£øu¨ £» Ch[PÎÀ AÈ¯õu GÊzxPÎÀ 

ö\õÀ¼a ö\ÀQÓx.

|õ»õ°μ vÆ¯¨ ¤μ£¢uzvÀ "ÁõºPh÷» ö|´¯õP, 

öÁ´¯ Pv÷μõß ÂÍUPõP' GßÖ C¢u¨ §ª÷¯ APÀ 

ÂÍUPõPÄ®, AvÀ `Ì¢xÒÍ PhÀ }÷μ ö|´¯õPÄ®, 

GÊQßÓ PvμÁ÷Ú _hμõPÄ® C¸US® G®ö£¸©õÛß 

v¸ÁiPÎÀ C¨£õ©õø»ø¯a `mkQ÷Óß GßÖ 

C¯ØøP°ß «uõÚ PØ£øÚa ]PμzvÀ HÔ {ØQÓõº 

ö£õ´øP¯õÌÁõº.

C¢u AÚ¢u©õÚ, A£›ªu©õÚ, ÁÍ[PøÍ E£›¯õP 

Áõ› AÎUS® CøÓ AßøÚ C¯ØøP, ©ÛuÛß ÁõÌÂÀ 

AØ¦u[PøÍ {PÌzu ÁÀ»x.

C¯ØøP°ß E£›ø¯ B[Q»zvÀ excess AÀ»x surplus 
GßQ÷Óõ®. uÚUSz ÷uøÁ¯õÚøu E£›¯õP EØ£zv 

ö\´Áx ©Ûuß ö\¯À£k® £õ[S. £» \©¯[PÎÀ 

E£›ø¯ ÷ÁÖ Põμn[PÐUS¨ £¯ß£kzu •i¯õ©À 

÷£õ´ÂkÁxsk. J¸ Âå¯zvØPõP EØ£zv ö\´¯¨&-

£mh ªSvø¯ Aøuz uõsi¯ £À÷ÁÖ Âå¯[PÐUS¨ 

£¯ß£kzuU Ti¯øÁPÍõP ©õØÓ •i²® vÓø© 

•ß÷ÚØÓzvß J¸ AÔSÔ¯õS®. A¨£i •i¯õÂmhõÀ 

Ax |®ø©¨ ö£õÖzuÁøμ°À Âμ¯©õQÓx.

BÚõÀ uªÌ C»UQ¯[PÒ Cøu ÷ÁÖ Âu©õP |©US 

EnºzxQßÓÚ.
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APÄnºÄ AßøÚ ìuõ£Ú©õS®.

ö|À¾US CøÓzu }º Áõ´UPõÀ ÁÈ Ki¨

¦À¾US® B[÷P ö£õ]²©õ® & öuõÀ E»QÀ 

|À»õº J¸Áº EÍ÷μÀ AÁº ö£õ¸mk 

GÀ»õºUS® ö£´²® ©øÇ GßÖ JÍøÁ¯õº A¸Îa 

ö\´u ‰xøμ TÖQÓx.

EÇÁß ö|Ø£°¸US }º CøÓUQÓõß. A¢}º 

Áõ´UPõ¼ß ÁÈ÷¯ Ki, Áõ´UPõÀ Pøμ°À EÒÍ 

¦À¾US® ÷£õQÓx, ¦À ÁÍμ Ax EuÄQÓx. Ax÷£õÀ 

|À»Áº J¸Áº C¸¢uõÀ AÁº ö£õ¸mk ö£õÈ²® ©øÇ 

F›À ¤Ó AøÚÁ¸US® £¯ß£kQÓx. Cx C¯ØøP 

{¯v. w¯Á¸® |»® ö£ÖÁx CÆÂv°ÚõÀuõß GßÖ 

Caö\´²Ò |©US EnºzxQÓx. 

Áõ´UPõÀ ÁÈ¯õP ö|À¾US¨ £õ²® }º, Aøuz uõsi 

ÃnõÁuõP |©USz ÷uõßÖQÓx. AuÚõÀ ¦À 

£¯ÚøhÁøu ¦»ø© Psk öPõÒQÓx. Cx C¯ØøP 

ö\¯»õØÖ® £õ[S.

©Ûuß Gøu ÷Ásk©õÚõ¾® ¯õ¸US ÷Ásk©õ&-

Úõ¾® uß Cèh¨£i u¸Áõß. BÚõÀ J¸ ö£õ¸Ò 

AkzuÁ¸US¨ £¯ß£k® GßÖ öu›¢x ÂmhõÀ AøuU 

öPõkUP QμõUQ ö\´Áõß. AÁß ©Ú® Aøuz uμ 

\®©vUPõx. "uÚUS ªg]zuõß uõÚ uº©®' GßÓ 

|®¤UøP°À ÁÍº¢uÁß ©Ûuß. A¨£i¨£mhÁß 

uÚUS ªg]¯ J¸ PkPÍÄ ö£õ¸øÍ²® AkzuÁ¸USz 

uμ Cø\¯ ©õmhõß. AuÚõÀ C¯ØøP÷¯ AÁÝUS 

ªg]¯øu Gkzx AkzuÁ¸USz u¸® Aø©¨ø£¨ 

ö£ØÖÒÍx. CßÖ Á[QPÐ® Aøuzuõ÷Ú ö\´QßÓÚ. 

P¸ªPÐ® E÷»õ¤PÐ® ÷\ºzx øÁzu £nzøu 

AkzuÁ¸US EuÄ® ÁøP°À AÁμÔ¯õ©À PhÝuÂ 

AÎzx, Â¸®£õÂmhõ¾® Auß ¦so¯zøu 

AÁºPÐUS Ámi¯õP AÝ¨¤ øÁUS® J¸ ìuõ£Ú® 

AÀ»Áõ Á[Q? 
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Cμshõ® uø»•øÓ •uÀ uø»•øÓ¯õPa 
öŒ¯À£h @Ásk®.

÷©ØTÔ¯ JÍøÁ¯õº £õmiÀ ÷©¾® J¸ P¸zx 

EÒÍx. ¦À G[S® ÂøÍQÓx. \õø»÷¯õμ®, vhÀ, 

S¨ø£ ÷©k ÷£õßÖ ¦À ÂøÍ¯õu Ch÷© CÀø». BÚõÀ 

A[öPÀ»õ® ¦À¾USz uso £õ¯õx. G[÷P £õ²®? 

ö|À G[S ÂøÍQÓ÷uõ A[S C¸UQÓ ¦À¾USzuõß 

uso £õ²®. A÷u ÷£õÀ J¸ ]»º |À»ÁºPÍõP CÀø» 

GßÓõ¾® |À»ÁºPÒ C¸US® ChzvÀ uõ[PÐ® 

C¸¨£õºP÷Í¯õÚõÀ AÁºPÎß |À» Sn[PÒ CÁºPÒ 

«x® £kÁuØS Áõ´¨¦ C¸UQÓx. AuÚõÀ uõ[PÐ® ]» 

|À» Sn[PÒ Aø©¯¨ ö£ÖÁõºPÒ. G¨£i ö|À¾UPõÚ 

}º A¸Q¾ÒÍ ¦À¾US¨ £õ´QÓ÷uõ, Ax ÷£õÀ 

|À»ÁºPÐUPõÚ Sn[PÒ AÁºPøÍ Asi°¸US® 

AÀ»õuÁ¸US® ÷£õQÓx. GÚ÷Á, |õ® |À»Áº öuõhº¤À 

C¸UP •¯» ÷Ásk®. |õ® |À»ÁºP÷Íõ CÀø»÷¯õ, 

|À»õº öuõhº¤À C¸¢uõÀ |õ•® |ØSn[PÒ ]Ôx 

]ÔuõP Aø©¯¨ ö£Ö÷Áõ® Gß£÷u £õmiß EmP¸zx.

C¨£i C¯ØøP ÁÍ[PÒ ©Ûu S»zvØS¨ §μn©õÚ 

£¯ß£õmøhz u¸QßÓÚ Gß£x J¸ £UP Esø©&-

¯õÚõ¾® Akzu £UPzvÀ E»QÀ HμõÍ©õÚ ö£õ¸mPÒ 

Âμ¯©õQßÓÚ GßÓ Sμ¾® ÷PmPõ©¼Àø». ö£›÷¯õºPÒ, 

\õß÷ÓõºPÒ CÆÂμ¯zøu G¨£iz uÂº¨£x GßÖ 

ö|k[Põ»©õP ©Ûu S»zvØS AÔÄÖzv¯£i EÒÍÚº. 

"BØÔÀ ÷£õmhõ¾® AÍ¢x ÷£õk' "]ÖPU Pmi ö£¸P 

ÁõÌ' Gß£Ú ÷£õßÓ £Çö©õÈPÐ® "ö£õ¸ÎÀ»õºUS 

CÆÄ»P® CÀø»' GÝ® ÁÒÐÁº TØÖ®, AÍÁÔ¢x 

ÁõÊ® ÁõÌÄ ÁÍ©õ´ Aø©²®, Ãs Âμ¯® HØ£hõx 

Gß£øu GkzxøμUQÓx. uÛ ©ÛuÛß Âμ¯® 

AÁÝøh¯ Sk®£zøu¨ £õv¨£øu²® Aμ_ {vPÎÀ 

HØ£k® Âμ¯® J¸ |õmøh¨ £õv¨£øu²® PõsQ÷Óõ®. 

]UPÚ•® J¸ Á¸©õÚ÷©, ]UPÚ©õ°¸zuÀ ÁõÌÁõQ¯ 

÷£õºUPÍzvÀ £õv öÁØÔ ö£ØÓx ÷£õ»õS®. ]UPÚ® 
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AhUP •i¯õu ŒUv, AP¢øu¯À». AP¢øu 
‰»® öŒ¯À£kQÓx.

CÀø»ö¯ßÓõÀ ¯õ¸® ö\ÀÁμõP •i¯õx. ]UPÚ® 

C¸¢uõ÷»õ öÁS ]»º Th u›zvμº BP •i¯õx Gß£Ú 

÷£õßÓ ÷©Ø÷PõÒPÐ® £Çö©õÈPÐ® |®ªøh÷¯ E»Â 

Á¸Áøu²® AÔQ÷Óõ®.

|®ªhzvÀ |®ø©a _ØÔ EÒÍ ÁÍ[PÒ AøÚzx® 

GÀ»õ® ÁÀ» CøÓÁß |©UPÎzxÒÍ ©PzuõÚ, {PμØÓ, 

Âø» ©vUP •i¯õu A¸möPõøhPÒ. AøÁ G©USa 

ö\õ¢u©õÚøÁ AÀ»x ö£õxÁõP AøÚÁ›ß E£÷¯õPz&-

vØS›¯øÁ AÀ»x C»Á\©õPU Qøh¨£øÁ GßÓ H÷uõ 

J¸ Ai¨£øh°À AÁØøÓ |õ® {øÚzuÁõÖ £¯ß£kz&-

xQ÷Óõ®. CÁØøÓ AÍÁõP ÷uøÁU÷PØ£¨ £¯ß£kzu 

÷Áskö©ßÓ EnºÄ ö£õxÁõP |® ©zv°À CÀ»õ©À 

÷£õ´UöPõs÷h°¸UQÓx. Cx J¸ ¦Óª¸UP, |õö©ßÚ 

|À» Põ›¯zxUSzuõ÷Ú CÁØøÓ £¯ß£kzxQ÷Óõ®. 

CuØS® AÍÄ Áμ®¦ £õºUP ÷Ásk©õ GßÚ? GÚU 

÷Pm÷£õ¸® CÀ»õ©¼Àø».

ö£õ¸mPøÍ¨ £¯ß£kzxÁx ÷uøÁPøÍ¨ ö£õÖzx 

Aø©¯ ÷Ásk®. ©Ûuz ÷uøÁPøÍ Azv¯õÁ]¯&-

©õÚøÁ, Bh®£μ©õÚøÁ GÚ CμshõPU TÖ£kzu»õ®. 

Azv¯õÁ]¯•® Bh®£μ•® BÒ, Ch®, \¢uº¨£® 

BQ¯ÁØøÓ¨ ö£õÖzx Âzv¯õ\¨£k£øÁ. J¸Á¸US 

Bh®£μ©õÚ JßÖ ©ØÖö©õ¸Á¸US Azv¯õÁ]¯©õÚ&-

uõP C¸UP»õ®. Ax ÷£õ» J¸Á¸US J¸ PmhzvÀ 

Azv¯õÁ]¯©õÚuõP C¸¢u JßÖ ÷ÁöÓõ¸ PmhzvÀ 

AÁ¸US Bh®£μ©õÚuõP C¸UP»õ®. uÚx ÷uøÁ 

Azv¯õÁ]¯©õÚuõ AÀ»x Bh®£μ©õÚuõ Gß£uØS 

AÁμÁº AÁμÁ›ß EÒÍzvÀuõ® wº¨¦¨ ö£ØÖUöPõÒÍ 

÷Ásk®.

(öuõh¸®)

fIIIf
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ŒUv AP¢øuUQÀø».

Aß£º AÝ£Á®

P. ]ÁŒ[P›

Gß AßøÚUS® v¸. Pº©@¯õQ AÁºPÐUS® Gß 

£oÁõÚ ÁnUP[PøÍz öu›Âzx CUPiuzøu 

Bμ®¤UQ@Óß. |õß Á[Q°À £o¦›Q@Óß. Á[Q°À 

AÆÁ¨@£õx Head Cashier Âk¨¤À öŒÀ¾®@£õx |õß 

Acting Head Cashier&BP¨ £o¦›¯ @Ásk®. A¨£i J¸ 

|õÒ, Cμsk |õÒ GßÖ G¨@£õuõÁx A¢u ^miÀ 

£o¦›ÁuõÀ ]» @ÁøÍPÎÀ •Êø© CÀ»õ©À ©Ö|õÒ 

{øÓÄ öŒ#¯ @Ási°¸US®. Gøu prioritize öŒ#Áx 

GßÓ SÇ¨£® C¸US®. Ph¢u 8.9.2020 AßÖ G[PÒ 

QøÍUS¨ ¦vuõP Á¢v¸¢u AvPõ› J¸Áº |øPU Phß 

£zvμ[PÒ ©ØÖ® |øP C¸¨ø£a @ŒõuøÚ öŒ#¯ 

@Ásk® GßÖ ›¨@£õºm Gkzu@£õx 28.1.2020 AßÖ 

J¸ |øPU Phß •iUP¨£hõ©À ÁõiUøP¯õÍ›h® 

öPõkUP¨£mhx öu›¯ Á¢ux. AßÖ |õßuõß Acting 
Head Cashier. @©¾® G[PÒ QøÍ°À J¸ £ÇUP® Esk. 

QøÍ @©»õÍº Loan closure Œ®£¢u©õÚ  GÀ»õ @Áø»&-

PøÍ²® •izxÂmk G[PÎh® ÁõiUøP¯õÍøμ ©mk® 

AÝ¨¦Áõº. AÁºPÒ öPõskÁ¸® μ^øu øÁzx 

|øPPøÍ vault&¼¸¢x Gkzx Á¢x |õÝ® CßöÚõ¸ 

AvPõ›²® ÁõiUøP¯õÍ¸US Aøuz v¸®£ Gøh 

Œ›£õºzx J¨£øhUP @Ásk®. öPõkUS®•ß, Phß 

PnUS •iUP¨£mhuõ GßÖ Œ›£õºUP @Ási¯x Head 
cashier @Áø». Aøua öŒ#¯õ©À |øPø¯U öPõkzx 

C¸¢v¸UQ@Óß. C¨@£õx {¾øÁz öuõøP ŒμõŒ›¯õP 

¹. 1,11,149. GßÝhß C¸¢u £øÇ¯ QøÍ @©»õÍº, 

AvPõ› GÀ@»õ¸® ©õØÓÀ ö£ØÖ @ÁÖ Fº öŒßÖ Âmh 

{ø»°À C¢uz uÁØøÓa Œ›öŒ#¯ EhÚi¯õP 

ÁõiUøP¯õÍº @Œª¨¦U PnUQ¼¸¢x £n® öŒ¾zv 

Aøu •iUP @Ásk®. AÁº PnUQÀ öÁÖ® ¹. 4,000 
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AP¢øu°ß •øÓ Auß öŒõ¢u •øÓ.

©mk@© C¸¢ux. «vø¯ |õß EhÚi¯õPa öŒ¾zu 

@Ási¯ {ø». |õß Gß uÁØøÓ Enº¢x, AßøÚ°h® 

@ÁsiUöPõsk PõoUøP²® öŒ¾zv Âm@hß. Gß 

PnÁ›h® Âå¯zøuU TÔ Gß £nzøua öŒ¾zv 

EhÚi¯õP AUPnUøP •iz@uõ®. C¨@£õx ÁõiUøP&-

¯õÍøμU Psk¤izx £nzøu Á‹¼UP @Ásk®. 

AßøÚ°ß A¸ÍõÀ AÁº A¸Q@»@¯ C¸¢uõº. BÚõÀ 

ußÛh® £n®, |øP GxÄ® CÀø» GÚ ©ÖzxÂmhõº. 

A¢{ø»°À CÆÂå¯zøuU PõÁÀ xøÓUS®, G[PÒ 

uø»ø© A¾Á»PzvØS® öu›ÂUP @Ásk® GÚ 

£øÇ¯ @©»õÍ›h® öu›ÂUP¨£mhx. AÁº •u¼À 

öu›¢u PõÁÀxøÓ FÈ¯ºPøÍ (PõÁÀ {ø»¯® G[PÒ 

QøÍUS ›¨@£õºm öŒ#¯ JxUP¨£mkÒÍx) QøÍUS 

ÁμaöŒ#x ÁõiUøP¯õÍ›h® @£Œ øÁzuõº. AßøÚ°ß 

A¸ÍõÀ ÁõiUøP¯õÍº •uÀ uÁøn¯õP PoŒ©õÚ 

öuõøP öŒ¾zvÂmhõº. «vø¯ CßöÚõ¸ Phß ‰»® 

Á‹¼UP HØ£õk öŒ#¯¨£mkÒÍx. C¢{ø»°À G[PÒ 

uø»ø© A¾Á»PzxUS CÆÂå¯® öu›ÂUP¨£h 

@Ási¯ AÁ]¯ªÀø» GßÖ AvPõ›PÒ •iöÁkzuÚº.

|®•øh¯ @Áø»US |õ® |®ø©@¯ |®¤°¸UP 

@Ásk® GÚ AßøÚ TÔ°¸¨£øu HØÖUöPõsk 

©ßÛ¨¦ @Pm@hß. @©¾® uUP Œ©¯zvÀ J¸ @£μõ£zvÀ 

C¸¢x GßøÚU Põ¨£õØÔ°¸¨£x® AßøÚ°ß A¸@Í. 

AßøÚø¯ G¢u AÍÂÀ ÂÈ¨¦nº@Áõk HØÖUöPõÒ&  

Q@Óõ@©õ, A¢u AÍÂÀ |®©õÀ £õxPõ¨ø£ Enº¢x 

‹Çø» Á¾¨£kzvUöPõÒÍ •i²®.  A¢u 

ÂÈ¨¦nºÄUPõÚ P¸Â Œ©º¨£n® Gß£øu Enº¢x 

AÁº A¸øÍ {μ¢uμ©õUS® P¸Â¯õP |õß ©õÓ |® 

AßøÚ°h•® v¸. Pº©@¯õQ AÁºPÎh•® @Ási Gß 

EÍ©õº¢u |ßÔPøÍz öu›ÂzxU öPõÒQ@Óß. 

AßøÚ°ß v¸ÁiP@Í Œμn®.

fIIIf
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CÛø©¯õÚx C»m]¯©õPõx.

EhÀ |»¨ ¤μa\øÚPøÍ APØÖ® ©Ú©õØÓ®

‰»®: v¸. Pº©÷¯õQ

ö\õØö£õÈÄ: v¸. μzvÚ÷ÁÀ

÷uv: 20.01.2019

Ch®: Sh¢øu v¯õÚ ø©¯®

EhÀ |»® ©Ú|»® Gß£x Ai¨£øh. |õ® C¢u 

EÓøÁ AÔ÷Áõ®. BÚõÀ ö\¯À£k®ö£õÊx AøuU 

P¸xÁvÀø». ©ÛuøÚa \› ö\´uõÀ E»P® \›¯õS® 

GßÓ £» Pøu ÷£õÀ EhÀ|»¨ ¤μa\øÚPøÍ ©Ú©õØÓ® 

©õØÖ®. Pøh{ø» FÈ¯º _u¢vμ® Á¸® •ß C¸ 

©øÚÂPøÍ CÇ¢x ‰ßÓõ® v¸©n® ö\´x 5 

¤ÒøÍPøÍ¨ ö£ØÓõº. G¨£i AÁº Sk®£® |hzvÚõº 

GÚz öu›¯ÂÀø». AÁ¸US ÃkPmk® Bø\²sk. 

ªPa ö\õØ£z öuõøPUS J¸ ©øÚø¯ Áõ[QÂmhõº. 

©s_Áº øÁzxU Siø\ Ãk PmiÂmhõº. PÀ Ãk Pmh 

Bø\. PÀ Ãk GÛÀ PØ_Áº øÁzxU Pmi¯ Tøμ Ãk. 

J¸ ©Pß Cshº«i¯m £izxÂmk GÁ›h•® 

ö\õÀ»õ©À £®£õ´US¨ ÷£õ´Âmhõß. AkzuÁß 

Cshº«i¯m £izxÂmk G¼ö©sh› £ÒÎ°À 

B]›¯μõP C¸¢x £n® ÷\ºzx B.A. £izx øíìTÀ 

B]›¯μõP C¸UQÓõß. AÁß \®£Í•® AßøÓ¯ Ãmka 

ö\»ÂØ÷P ÷£õx©õÚx. K´Ä ö£ØÖ 10 BskPÒ 

B°Ú. \Áμm\øn¯ØÓ EhÀ. Á°Ö Jmi°¸US®. 

J¸|õÒ AÁ¸US ©¯UP® Á¢ux. Eh¼À Â¯õv 

GxÄªÀø». £] ©¯UP®. Bì£zv›°À BU]áß 

öPõkzx® EhÀ ÷uÓ ©Özux. ¤nzøu Gkzx¨ ÷£õPz 

u¯õμõÚõºPÒ. G¨£i÷¯õ ¤øÇzxU öPõsk Ãk Á¢x 

÷\º¢uõº. BÖ©õu® PÈzx A÷u ©¯UP®, A÷u BU]áß, 

A÷u {ø»ø©. «sk® ¤øÇzxU öPõshõº. ]» 
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ö£õÖUP •i¯õuøuU Psk xiUPõux, £õμ£mŒ®.

©õu[PÒ PÈzx «sk® ©¯UP® Á¢uö£õÊx ö\õÀ» 

÷Ási¯Áº AøÚÁ¸US® ö\õÀ¼ AÝ¨¤Úº. ©PÝhß 

uP¨£Úõøμ¨ £õºUP Á¢uÁº KμÍÄ AÝ£Á•ÒÍÁº. 

A¢uU Sk®£zøu AÔ¢uÁº. ö£›¯Á¸US Ãk Pmk® 

Bø\. AÁº {ø»°À Ax GmhõUPÛ. £øÇ¯ ÃkPÒ 

CiUP¨£k® ö£õÊx ÃkPmk® Bø\°À AÁº áßÚÀ 

P®¤, Áõ\Ø£i CÁØøÓ KμÍÄ Áõ[Q ÷\P›zxÒÍõº. 

ÃkPmh Bμ®¤US® AÍÄUS® Á\v°Àø». ©Ú®, 

Bø\ {μõø\¯õÚøu HØÓuõÀ EhÀ £»ªÇ¢ux Esø©. 

Á¯x® 70 BÚuõÀ Cx÷Á •iÄ GÚ AøÚÁ¸® 

{øÚzuÚº. ©PÝUSz uP¨£Úõº ©Ú{ø» öu›²®. ©Ú® 

©õÔÚõÀ EhÀ |»®ö£Ö® GÚÄ® öu›²®. GÚ÷Á ©Pß 

J¸ •iÄUS Á¢x Aøu {øÓ÷ÁØÔ¨ £õºUP»õ® GÚ 

{øÚzuõº. AÁº \®£Í® AßÖ ¹.160/&. ÃmiØS 140/& 

u¸Áõº. Bì£zv›US¨ ÷£õ´ uP¨£Úõøμ¨ £õºzuõº. 

AÁº Áõi Áu[Q _¸sk¨ £kzv¸¢uõº. CßÝ® E°º 

¤›¯ÂÀø». ©PÚõÀ E£›¯õP \®£õvUP •i²®. Kº 

BsiÀ ¹.1000/& \®£õvUP»õ®. uP¨£Úõøμ E¯º¢u 

Sμ¼À ÷Pmhõº. ""Ãk Pmk® ÷Áø» £õUQ¯õP C¸UQÓx. 

C¨£i C¸¢uõÀ G¨£i'' GÚU ÷Pmhõº. ]» {ªå[PÎÀ 

uP¨£Úõº GÊ¢x EmPõº¢x ""GßÚ ö\õÀQÓõ´?'' GßÓõº. 

""|õß ¹.1000/& E£›¯õP KμõsiÀ \®£õvzxU 

öPõkUQ÷Óß'' GÚÄ® TÔÚõº. ""AÆÁÍÄ £nª¸¢uõÀ 

|õß Ãk PmiÂk÷Áß'' GßÖ \ØÖ öuÎÁõÚ Sμ¼À 

TÔÚõº. uP¨£Úõº ¤øÇzxU öPõÒÁõº. J¸ ÁõμzvÀ 

Ãk v¸®¦Áõº GÚ ©Pß {øÚzuõº. 3 ©oUS¨ ¤ÓS 

uP¨£Úõº Ãk v¸®¤Úõº. 7&B® |õÒ ¦xøÁ°¼¸¢x 

J¸ |s£º J¸ ö\õÀuõøÁ AøÇzxUöPõsk Á¢x, 

AÁ›h® ¹.3000/& C¸¨£uõPÄ®, SøÓ¢u ÁmiUSU 

Phß u¸ÁuõPÄ® TÔÚõº. £zvμ ö\»øÁ AÁ÷μ HØÖU 
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Aøu {¯õ¯©õPU P¸xÁx öPõkø©ø¯ ÂzuõPU 

öPõÒÐ® A{¯õ¯zvß E¸Á®.

öPõÒÁuõPÄ® TÔÚõº. "PÀÃk' ]ö©sm ÃhõP ©a_ 

øÁzxU PmiÚõº. ö\õøémi°À 3,000 ¹. Phß ö£ØÖ 

ö\õÀuõ PhøÚz v¸¨¤U öPõkzuõº. Auß¤ß 20 

BskPÒ E°¸hÛ¸¢uõº. ©Ú |»® EhÀ |»® Gß£x 

CÁº AÝ£ÁzvÀ Esø©¯õ°ØÖ. ©Ú® öu®¦ ö£ØÖ 

GÊ¢u¤ß ÷©¾® £n EuÂø¯¨ ö£Ö® {ø»US 

Á¢xÂmhx. Ámi 12%. ö\õÀuõÄUSU öPõkzu Ámi 

8%. ö\õøémiUS Ámi 5%. ©Ú|»®, EhÀ |»® 

Gß£øu²® öuõhº¢x ©Ú® ö£Ö® öu®¦ \‰P® 

PsoÀ£mk AxÄ® uß \Uvø¯z ÷uiÁ¢x öPõk¨£x 

AßøÚ TÖ® ÂÍUP®. Wright GßÓ Aö©›UP¸US 

tumour Á¢x ©Ú® ö£ØÓ ¦x |®¤UøP¯õÀ Pøμ¢ux®, 

|®¤UøP CÇ¢x «sk® tumour ö£›¯uõÚx®, «sk® 

Pøμ¢x •iÁõP¨ ö£›¯uõQ CÓ¢ux® E»P® Psk 

Â¯¢u {PÌa]. Â©õÚ Â£zvÀ Morris Goodman Eh¼À 

£» G¾®¦PÒ Ji¢x ÷£\, \õ¨¤h •i¯õ©À 24 ©o 

AÀ»x 48 ©o ÷|μ® uõ[S® GÚ hõUhº TÔ¯¤ß 

6 ©õuzvÀ ¤øÇzx GÊ¢x motivation speaker&BP £» 

Á¸å[PÒ AÁº ÁõÌ¢ux® E»P¨ ¤μ]zu®. ©Ú® P\¢x 

E°øμ GkUS®, ©QÌ¢x E°øμ ÁÍºUS®.

EhÀ, E°º, ©Ú®, \zv¯ ãÂ¯®, Bz©õ BQ¯øÁ 

ãÁÛß £» £SvPÒ. |øh•øÓ°À CøÁ ÷©¾® 

£SvPÍõP¨ ¤›QßÓÚ. uzxÁ¨£i CøÁ AÚ¢u©õP¨ 

¤›QßÓÚ. G¢ua ]Ö£Sv²® •Ê ãÁøÚ Bm] ö\´¯&-

ÁÀ»x. 130 ÷Põi ©UPøÍ J¸ uø»Áº BÒQÓõº. Eh¼À 

G¢ua ö\À¾® (cell) Eh»õP ÁÍ¸® GÚ ÂgbõÚ® 

TÖQÓx. AuÚõÀ ©Ú©õØÓ® EhÀ|»U SøÓ£õkPøÍa 

\› ö\´²® Gß£x \›¯õÚ •iÄ. 35 Á¯x CøÍb¸USz 

v¸©n©õPÂÀø». AÁ¸USU Sk®£¨ ö£õÖ¨¤Àø». 

AuÚõÀ ö£Ö® \®£Í® ö£¸®£õ¾® øP «v¯õS®. 
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AÔ¯õø©°ß AÔøÁ AÔ¯, AÔøÁ J¸ •øÓ¯õÁx 
”øÁzv¸UP @Ásk®.

35 Á¯v¾® uP¨£Úõ¸US Ah[Q¯Áº. uõ¯õ›Àø». 

uõ¯õº Anglo&Indian. uõ´ö©õÈ B[Q»®. £i¨¦, ÷Áø» 

C¸¢x® \õ¨¤h •i¯õx. ÷Áø»ø¯¨£ØÔ ©ÚU PÁø». 

öÁÎ°À ö\õÀ» •i¯õu öÁmP®. v¸©n® 

÷Ási¯vÀø» GÚ •iÄ ö\´uÁº. uspº \õu® 

Á°ØÔÀ {ØS®. ©ØÓøÁ {ØPõx. Á°ØÖ¨÷£õUS £» 

BskPÍõP {μ¢uμ©õP C¸UQÓx. CxÁøμ ö\´u 

øÁzv¯[PÐUSU Pmk¨£hÂÀø». G¢u hõUh¸US® 

¤i£hõu E£õøu. EhÀ|»U SøÓ£õkPøÍ ©Ú©õØÓ® 

\› ö\´²® Gß£x uø»¨¦. CÁ¸øh¯ Â¯õv Ehø»¨ 

£ØÔ¯vÀø» Gß£x CÁ¸USz öu›¯õx. |s£ºPÐhß 

GÆÁÍÄ £ÇQÚõ¾® ö|¸UP©õÁvÀø». AÁ¸USz 

uP¨£Úõ›h® ©mk® Dk£õk. CÁº ÁõÌUøP¨ ÷£õUøPz 

uP¨£Úõº AÔÁõº. GßÓõ¾® CÁ¸øh¯ ©Ú{ø»US® 

EhÀ Â¯õvUS•ÒÍ öuõhºø£ uP¨£Úõº AÔ¯ÂÀø». 

B²º÷Áu øÁzv¯ºPmS Ax ¦›²®. AÁºPÒ AuØS 

÷ÁÖ ÂÍUP® TÖÁº. BÚõÀ, B²º÷Áu ©¸¢vØS Ax 

Pmk¨£k®. Pmk¨£k® GÛÀ öPõg\ |õøÍUSU 

Pmk¨£k®. {μ¢uμ©õPU Pmk¨£hõx. {μ¢uμ©õPU 

Pmk¨£h ©Ú©õØÓ® ÷uøÁ. Ax GßÚ ©Ú©õØÓ® GÚ 

GÁ¸® AÔ¯ÂÀø». Aøu AÁº AÔ¢uõÀ ©Ú® 

©õÖÁõμõ Gß£x® öu›¯õx. CÁ›h® J¸Áº CμP]¯® 

öÁÎÁ¢uõÀ Aøu AÁº öÁÎ°À ö\õÀ»©õmhõº. 

AuÚõÀ AøÚÁ¸® CÁ›h® u[PÒ CμP]¯zøuU 

TÖÁõºPÒ. CÁ¸US Aøu AÔ¯ BÁÀ. CμP]¯[PÒ 

ö£¸®£õ¾® |hzøuø¯¨ £ØÔ¯øÁ. |hzøu°À 

SøÓ²ÒÍÁß öÁÎ°À ö\õÀ»©õmhõß. BÚõÀ ©Ú® 

ö\õÀ»z xiUS®. CμP]¯zøu öÁÎ°À ö\õÀ»õux 

ö£›¯ |À» Sn®. Â¯õvìuÝUS Á¢u Â¯õvø¯ 

hõUhº ©¸¢x öPõkzxU Sn¨£kzxQÓõº. ÁÇUøP 
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öu›¯õu ¸]ø¯ ÂÍUP •i¯õx.

÷PõºmiÀ Bi ÁURÀ öá°UQÓõº, ÷uõØQÓõº. |® 

ö\¯ÀPÒ |®ø© ÷|μi¯õP CÀ»õÂmhõ¾® ©øÓ•P©õP¨ 

£õvUS®. AuÚõÀ E»P AÝ£Á® ö£›¯x. G¢u 

hõUh¸US®, ÁUR¾US® {®©v¯õÚ \õÄ CÀø» Gß£x 

AÝ£Á®. ¤Óº ©Ú® ö\õÀ»z xi¨£øu HØ£Áº 

ö\õÀ£Á¸US {®©v u¸QÓõº. Ax ÷PmkU öPõÒ£Áº 

{®©vø¯ AÈUS®. ußøÚ A¨£i¨ £õvUS® Gøu²® 

CÁº öÁÎ°À ö\õÀ»õuuõÀ Ax CÁº EhÀ {ø»ø¯¨ 

£õvUQÓx. CμP]¯[PÒ (vital) E°¸US›¯øÁ. Auß 

ø©¯ \UPμ® Á°Ö, |õ¤. CÁº ö£ØÓ ö\´vPÒ CÁ¸øh¯ 

|õ¤ø¯ £õvUS®. Ax Á°ØÖ¨ ÷£õUPõP Á¸QÓx. 

AxÄ® CÁº Bø\¨£mkU ÷PmkU öPõÒÁuõÀ AvP©õP 

£õvUS®. CÁº Â¯õvUS Ai¨£øh uõÌ¢u Bø\°ß 

P¸. CÁº  ußøÚ AÔ¯õÂmhõ¾® CÁº |s£º Cøu 

AÔÁõº. AÁ›h® ÷|μi¯õP CøuU TÓ•i¯õx, PiÚ®. 

©øÓ•P©õPa ö\õßÚõÀ £»Û¸UPõx. CÁº EhÀ|»® 

Sn©õP CÁº uß ©Ú{ø»ø¯²®, uõÌ¢u ¸]ø¯²® 

AÔ¯ ÷Ásk®. AÔ¢x öÁmP¨£mk A¨£ÇUPzøuU 

øPÂh ÷Ásk®. •UQ¯©õP ©Ú® A¢u ̧ ]ø¯U øPÂh 

•ßÁμ÷Ásk®. ¤μa\øÚ GÚ JßÖ GÊ¢uõÀ AuÝÒ 

AuØSÒÍ wºÄ C¸US®.  GÁ¸US® J¸ 

SøÓ°¸¨£øu¨÷£õÀ GÁ¸US® J¸ {øÓ C¸US®. 

ö£¸®£õ¾® SøÓ {øÓ ÷|μi¯õÚ öuõhº¦ÒÍøÁ¯õP 

C¸US®. {øÓø¯ AÔ¢x öÁÎ¨£kzvÚõÀ SøÓ 

AÈ²®. CöuÀ»õ® |® £μ®£øμ°À AÔ¢uøÁ. 200 

BskPÍõP Eøh, EnÄ, £i¨¦, £ÇUP®, |®¤UøP, 

©Ú¨÷£õUS BQ¯ÁØÔÀ |õ® B[Q» ÷©õPzuõÀ Aøu¨ 

¤ß£ØÖÁx®, |® £μ®£øμ SøÓ¯õP ÂÍUSÁx® (|® 

£μ®£øμø¯U SøÓ¯õP Â»USÁx®) ÁÇUQÀ 

Á¢xÂmhx. C»UQ¯ μ\øÚ, ¤Óº EnºÁøu AÔÁx 
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uõ@Ú Án[Q Aß£õÀ öŒ#²® FÈ¯® @ŒøÁ.

J¸ •UQ¯z vÓø©. |Pº¨¦Ó[PÎÀ ¯õ÷μõ J¸Á¸US 

C¸US®. Ax CÁ¸USsk. BÚõÀ, CÁ¸US Ax 

öu›¯õx. M.A English literature ©õnÁºPmS Ax 

CßÔ¯ø©¯õu vÓø©. CÁº M.A. £iUS® Á\v²ÒÍÁº. 

BÚõÀ, {a\¯©õP £õì ö\´¯ •i¯õx GßÓ öuÎÄÒÍÁº. 

Cx÷£õßÓ Âå¯[PÎÀ ¤Óº TÖÁøu GÁ¸® GkzxU 

öPõÒÍ©õmhõºPÒ. CÁº |s£º Aß£º. Aß£›ß Bz© 

\©º¨£n® |s£›ß Bz© Âkuø». CÁ¸US¨ ¦›¢x 

©Ú® ©õÔÚõÀ Â¯õv Sn©õS®. |s£º Aß£μõÚuõÀ 

AÁ¸US¨ ¦›¢xÂk®. CÁ¸US Á°ØÖ¨÷£õUS {ØP 

•i²®. CÁ¸® M.A. ÷\º¢x AzvÓø© öÁÎÁ¢x 

Á°ØÖ¨÷£õUS {μ¢uμ©õP {ßÓx. A¢{PÌa] uø»¨ø£ 

EÖv ö\´QÓx.

(öuõh¸®)
fIIIf

ãÂ¯ ©o

Sk®£zvÀ AÁμÁº u®u® Buõ¯zøuU P¸xÁx _¯|»®. 

Ax÷£õßÓ Sk®£[PÒ |õÍøhÂÀ Eøh¢x ¤›²®. Á\v 

SøÓ²®. ÂÁ\õ¯U Sk®£©õÚõÀ {»® ]Ö]Ö xskPÍõS®. 

Akzu uø»•øÓ°À ]ÖÂÁ\õ°, ÂÁ\õ¯U T¼¯õÁõß. 

Â¯õ£õμ® ö\´²® Sk®£® Sk®£zøu¨ £õμõmiÚõÀ 

Â¯õ£õμ® ö£¸S®. ]ÖöuõÈÀ ö£›¯uõS®. Sk®£zvÀ 

_•P® ÁÍ¸®. Gv›°ß {¯õ¯zøu HØS® ©Ú® £s¦ÒÍ&-

uõS®, _¯|»® ÁÍμõx.

ìuõ£ÚzvÀ u® ö\ÍP›¯zøuU P¸x£Áº ©mkª¸¢uõÀ 

ìuõ£Ú® ÁÍμõx. ¤nUS ÁÍ¸®.

•Êø©¯õÚ CøÓÁß £SvPÎ»õÚ E»øPa ]¸èizuõß. 

£Sv ußøÚ Á¼²ÖzvÚõÀ «sk® •Êø©ø¯ Aøh¯ 

•i¯õx. _•P•®, •Êø©²® «sk® CøÓÁøÚ¯øh¯ 

EuÄ® Gß£x The Life Divine-CÀ •UQ¯U P¸zx.
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EßøÚz uõÌÁõP {øÚ¨£Á¸USa @ŒøÁ öŒ#uõÀ, 
AÈÄ {aŒ¯®.

AßøÚ C»UQ¯®

}[PÒuõß ÷Ásk®
(öŒßÓ CuÈß öuõhºa])  C». ”¢u›

hõUhº öÁÎ÷¯ Á¢uõº. ""÷uÂ Gß£Áº ¯õº?'' GßÓõº.

 GÀ÷»õ¸® AÁøÍU PõmiÚº. ""•u¼À J¸Áºuõ® 

ö\À» •i²®. ÷£åsm, ÷uÂ®©õøÁ¨ £õºUP ÷Ásk® 

GßQÓõº. •u¼À AÁº £õºUPmk®. CßÝ® mŸmö©sm 

•i¯ÂÀø» ¤ÓS ©ØÓÁºPÒ £õºUP»õ®'' GßÓõº.

 ÷uÂ EÒ÷Í ö\ßÓx®, £õsi £kUøP°À GÊ¢v¸UP 

•¯ßÓõß. A¸QÀ {ßÓ |ºì, ""}[P GÊ¢v¸UPU 

Thõx'' GßÖ TÔÚõÒ. ÷uÂ A¸QÀ Á¢x AÁß 

uø»ø¯ Á¸i, ""£õsi } Sn©õQ Âmhõ´, \ØÖ 

ö£õÖø©¯õ°¸. AßøÚ C¸UQÓõº |©US. C¨÷£õx 

EÚUS K´Ä ÷Ásk®. GÀ»õ® |õ[PÒ £õºzxU 

öPõÒQ÷Óõ®. PÁø»÷¯£hõ©À {®©v¯õ´ C¸[PÒ'' 

GßÓõÒ.

 Pspº ö£¸P øP T¨¤Úõß £õsi. ""E[PÒ 

\÷Põu›US }[PÒ |ßÔ ö\õÀÃºPÍõ? Cx G[PÒ Phø©'' 

GßÖ TÔ¯ ÷uÂ,  AÁøÚ hõUhºPÒ, |ºì ö£õÖ¨¤À 

Âmk Âmk öÁÎ÷¯ Á¢uõÒ. GÀ÷»õ¸® AÁß 

{ø»ø¯U ÷PmhÔ¢uÚº. 

 ""CßÖ J¸|õÒ AÁºPÒ £õºzxU öPõÒÁõºPÒ. 

CßÔμ÷Á ÷ÁÖ ÁõºiÀ ©õØÔÂkÁõºPÒ. }[PÒ Th 

C¸¢x PÁÛzxU öPõÒÐ[PÒ. Â_! C¢uõ ¤À PmiÂk. 

hõUhº TÖÁx ÷£õÀ ©¸¢xPÒ Áõ[Q Â£μ® ö\õÀ¼ 

CÁºPÎh® öPõk. |õß AÆÁ¨÷£õx Á¸÷Áß'' GßÖ 

Âøh ö£ØÓõÒ.
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Gso¾®, öŒõÀ¼¾®, Gsnzv¾®, 
P¸zv¾® {øÓ@Á {øÓÄ.

 £õsiø¯ ©¸zxÁ©øÚ°À ÷\ºUS® •¯Ø]°À 

Dk£mh÷£õ÷u, ø©¯¨ £o°À ußøÚ Aº¨£ozxU 

öPõsh CøÍbß £õ»õøÁU S¸|õuº C¸¨¤h® ö\ßÖ 

A[SÒÍ öuõshºPÒ ‰»® C[S |h¢u A\®£õÂu® 

Põμn©õPz uÚUS ÁS¨¤ØS Â»UPÎUP ÷Ási Piu® 

öPõkzxÁμ HØ£õk ö\´uõÒ. AÝ¨£ J¸ {ªh® 

•ßÚuõP S¸ ÁS¨ø£ ©Ö|õÒ uÒÎ øÁzu ö\´v 

ö©°¼À Á¢xÂmhx. AßøÚ {PÌzx® AØ¦u® 

GzuøP¯x?

 ""÷uÂ®©õ! C¢uU Põ»zvÀ Piu® GÊv ÷|›À ̄ õμõÁx 

AÝ¨¦ÁõºPÍõ? öuõÈÀ~m£® ö£¸Q¯ CUPõ»zvÀ 

¦ÓõÂß Põ¼À Pmi Kø» AÝ¨¦ÁõºPÍõ?'' GßÓõº 

J¸Áº. 

 ""CxöÁõ¸ ©›¯õøuUS›¯ ö\¯À ©mk÷©. |õß 

ö\´v AÝ¨¦®•ß AßøÚ HØ£õk ö\´xÂmhõº'' 

GßÖ TÖ®÷£õ÷u |ßÔ¯õÀ ©Ú® ö|QÌ¢uõÒ.

 ©Ö|õÒ Põø» ÷©¿º ö\ßÖ S¸øÁz u›]zux® 

÷|ØøÓ¯ {PÌa]ø¯ G¨£ia ö\õÀÁx GßÖ 

u¯[Q¯÷£õx, AÁº ¦ßÚøP²hß ""÷|ØÖ |h¢ux 

÷\õuøÚa \õø» £°Ø] (Practical) £izuøu |øh•øÓ°À 

Põn ÷Ásk©À»Áõ?'' GßÓõº.  

 |hUP¨ ÷£õÁx öu›¢÷u ÁS¨¤ØS Â»UPÎzv¸UQÓõº 

GßÖ ¦›¢ux. 

 SÇ¢øuPÐUSU Pmhõ¯ ÁS¨£õP CÀ»õ©À, AÁºP÷Í 

Â¸®¤ Á¢x HØS©õÖ ö\´¯z, uõß Pøu ö\õÀ» 

Â¸®¤¯øuU TÔÚõÒ. AuØS AßøÚ°ß AÝ©v 

Esk Gß£uØS Aøh¯õÍ©õPa ]ÖÁºUSU Pøu TÓ 

÷|º¢uøu¨ ¦›¢x öPõÒÍ ÷Ásk® GßÓõº S¸. ÁS¨¦ 
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öŒ¯À {øÓ@Á ©Ûu {øÓÄ.

•i¢x, v¸Á¸Ò¦μ® v¸®¤¯ ÷uÂ ÁÇUP®÷£õÀ 

ø©¯zvÀ ÷\øÁ°À £[S ö£Ó Á¢x ÂmhõÒ. 

 AÁÒ PÁÛ¨¤À ©QÌÄØÓ ]ÖÁºPÒ AÁÐUS•ß 

Á¢x PõzxU öPõsi¸¢uÚº. ""GßÚhõ ìÃm Bsmiø¯ 

CßÝ® Põ÷nõ®. Á¸Áõ[PÍõ? EÒ÷Í ÷£õ´ ̄ õ›h©õÁx 

÷Pm÷£õ©õ? Á¢uõÀ ÷|ØÖ ÷£õ»U Pøu ÷PmP»õ®hõ''  

GßÖ u[PÐUSÒ ÷£]U öPõsi¸¢u ]ÖÁºPÒ, 

÷uÂ°ß ìTmhº \zu® ÷Pmkz v¸®¤¨ £õºzx ""øí 

Bsmihõ!'' GßÖ Ki Á¢x AÁøÍa ̀ Ì¢uÚº. Aß¤ß 

\Uvuõß G¨£i¨£mhx! ""Áõ[P.  EÒÍ ÷£õP»õ®'' 

GßÓÄhß ]ÖÁºPÒ AÁÒ Ásiø¯ Á¼¯ Á¢x 

AuØS›¯ ChzvÀ {ÖzvÚº. ""uõ[³ ]Àμß'' GßÓ 

AÁÐUS ""öÁÀP® Bsmi'' GßÖ TmhõPU SμÀ 

öPõkzuÚº.

 \›! }[PÒ ¯õÁ¸® öPõg\ ÷|μ® öÁ°m £sq[P 

EÒ÷Í ÷£õ´¨ £õºzx Âmk Á¢x Âk÷Áß GßÓõÒ.

 ""Á¢x Pøu ö\õÀ»q® Bsmi AxUSzuõß |õ[P 

GÀ÷»õ¸® Á¢v¸U÷Põ®'' GßÓõß ÷|ØÖ Põ¯®£mh 

]ÖÁß. ÷|ØøÓÂh CßÖ AvP ¤ÒøÍPÒ Á¢v¸¢uÚº. 

£PÁõøÚ²® AßøÚø¯²® ö£ØÖU öPõÒÍ HØÓ 

£õzvμ[PÒ, ©uöÁÔ GßÝ® PÎ®÷£Óõu £õzvμ[PÒ. 

 EÒ÷Í ö\ßÖ ø©¯¨ £oPÒ ̄ õÄ® \›¯õP EÒÍÚÁõ 

Gß£øu¨ £õºzxz uß ö£õÖ¨¤À EÒÍ ]» •UQ¯ 

£oPøÍa ö\´x •izx öÁÎ÷¯ Á¢uõÒ. SÇ¢øuPÒ 

AÁøÍa `Ì¢x öPõsk, ""Bsmi Pøu'' GßÓÚº. 

 ""\›. \›. EmPõ¸[PÒ. ö\õÀ»¨ ÷£õQ÷Óß. Pøu 

ö\õÀÁuØS•ß E[PÎh® JßÖ ÷Pm÷£ß £vÀ 

ö\õÀÃºPÍõ?''
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Œ‰Pzøu HØÓÁß ©ÚŒõm]ø¯ HØP •i²®.

""ö\õÀ÷Áõ® Bsmi.''

 ""GÀ÷»õ¸US® ¯õøμ¨ ¤iUS®?''

 ""öμõ®£ |À»Á[PøÍ¨ ¤iUS®.''

 ""|À»Á[PßÚõ? G¨£i C¸¨£õ[P?'' 

 ""J[PÍ ©õv›. GÀ»õºQm÷h²® Aß£õ ¤›¯©õ 

C¸¨£õ[P.''

 ""A¨£i JzuÁ[PÍ¨ £zvuõß C¨£ ö\õÀ»¨ 

÷£õQ÷Óß.''

 ""\› C¨£ |õö©À»õ® Ti°¸UQÓ C¢u ChzxUS 

GßÚ ö£¯º öu›²©õ?'' GßQÓõÒ @uÂ.

 ""v¯õÚ ø©¯®Ý ÷£õºk ÷£õmi¸US. Auõ÷Ú C¢u 

Chz÷uõh ÷£º?'' GßÓõß J¸ ]ÖÁß.

""B©õ® Axuõß'' GßÓõÒ @uÂ.

 ""v¯õÚ®Úõ GßÚ Bsmi?''

 ""BÌ¢x JßøÓ {øÚ¨£x v¯õÚ®.''

 ""G¢u JßøÓ {øÚUPq® Bsmi?''

 ""G¢u JßÖ GßÖ ö\õÀÁuØS •ßÚõ» Aøu¨ £ØÔa 

ö\õßÚÁ[PøÍ¨ £zv •uÀ» öu›g_¨÷£õ®.''

""ö\õÀ¾[P Bsmi.''

 ""AÁ[P £õ›ì» J¸ ö\ÀÁ Sk®£zv» ö£õÓ¢uÁ[P. 

AÁ[P |õ¾ Á¯_U SÇ¢øu¯õ C¸¢u÷£õx AÁ[PÐUS 

J¸ Smi |õØPõ¼ Áõ[QU Skzuõ[P. Ax» EmPõº¢x 

}sh ÷|μ® Psøn ‰i°¸¨£õμõ®. A¨÷£õx ªP¨ 

¤μPõ\©õÚ JÎ JßÖ AÁº uø»°À Á¢x CÓ[S©õ®.''
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©ÚŒõm]ø¯U Ph¢x CøÓÁøÚ AÔ¯ @Ásk®.

 ""AÆÁÍÄ ]ßÚU SÇ¢øu¯õ C¸US® ÷£õ÷uÁõ 

A¨£i C¸¨£õ[P?''

 ""B©õ®. Ax ©mkªÀ». \ºUPì £õºUPÓx 

E[PÐUöPÀ»õ® ¤iUS©õ?''

 ""öμõ®£ ¤iUS® Bsmi. ]Û©õøÁÂh \ºUPì 

¤iUS® Bsmi.''

""Hß \ºUPì ¤iUS®?'' 

 ""Hß ÷Pmhõ \ºPì» ö|á©õ÷Á GÀ»õ® Á¸®. ]Û©õ 

©õv› ÷£õm÷hõ CÀø».

Axuõß. A¢uU SÇ¢øu ö|á©õ÷Á ö£›¯ AØ¦u 

Põm]ö¯À»õ® Psøn ‰iÚõÀ £õºUS©õ®. AuÚõ» 

AxUS \ºUPöéÀ»õ® _Áõμì¯©õ C¸UPõuõ®. ö£õ´ 

ö\õßÚõ ¤iUPõuõ®. Ax ©mk® CÀ». J¸ |õÒ J¸ 

Á®¦UPõμ¨ ø£¯ß A¢ua ]Öª°h® Á®¦US Á¢u÷£õx 

ußøÚÂh¨ ö£›¯ÁÚõÚ AÁøÚz yUQz uøμ°À 

÷£õmhøuU Psk £õºzuÁºPÒ Â¯¢v¸UQÓõºPÒ.

A¸÷P C¸¢u Põmk¨ £Sv°À u® ÷uõÇº ÷uõÈPÐhß 

ÂøÍ¯õk®÷£õx  J¸ ö£›¯ SßÔß÷©À 

HÔ°¸UQÓõºPÒ. R÷Ç Au» £õuõÍ® A¢ua ]Öª PõÀ 

ChÔ ÂÊ¢x ÂmhõÒ. AÁÐUS GßÚõ°Ø÷Óõ GßÖ 

÷uõÈPÒ £uÔ Á¢x £õºzu÷£õx  J¸ AiTh CÀ»õ©À 

AÇPõP Â©õÚzvÀ Á¢x CÓ[Q¯x ÷£õÀ {ßÓõÍõ®. 

GÀ÷»õ¸® Â¯¨¦hß ÷Pmh÷£õx ußøÚ ©i°À 

øÁzxU öPõsk ¯õ÷μõ CÓUQÂmhx ÷£õ¼¸UQÓx 

GßÓõÒ Aa]Öª. AÁÒ ÁS¨¤À AÁÒuõß ªPa 

]Ô¯ÁÒ. £i¨¤À AÁÒuõß •ußø©¯õÚÁÒ.

SÇ¢øu¨£¸Á® Ph¢x ÁÍμ ÁÍμ E»P ©UPÒ AøÚÁº 

«x® Aß¦ öPõÒQÓõÒ. PhÄÒ A¸øÍ ¯õÁºUS® 
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Føμ²®, EÒÐnºøÁ²®, Ph¢uÁº AßøÚUS›¯Áº.

ö£ØÖz uμ \uõ PhÄÒ {øÚÁõP÷Á C¸UQÓõÒ. AÁÒ 

£vß‰ßÓõÁx  Á¯v÷»÷¯ AÁÒ JÆöÁõ¸ |õÒ CμÄ® 

EÓ[Pa ö\À¾®÷£õx u® Ehø»Âmk F›ß |k 

ø©¯zvØS ÷©÷» GÊÁõº. A¨÷£õx ªP AÇQ¯ 

ö£õßÚõøh Ao¢v¸¨£õμõ®. AÁº ~sqhÀ ÷©÷» 

ö\À»a ö\À» A¢u Bøh ÁÍº¢x Søh÷£õÀ Â›¢x 

|Pμzøu÷¯ PÂ¢x öPõÒÐ©õ®. A¢u¨ ö£õß Bøhø¯z 

öuõmhÁº PÁø», xß£® ¯õÄ® }[Q ©QÌa] 

BQÂkÁõºPÍõ®. C¨£iz uß Bøh GÀ»õº xß£zøu²® 

}UQ ©QÌa] Aøh¯a ö\´Áx AÁ¸US 

©QÌa]¯ÎUS©õ®.  CzuøÚ²® AÁº ]Ö £¸Á {PÌa].'' 

 ""Ax\› Bsmi Ax ]ßÚ ö£s GßÖ ö\õßÜ[P 

vjºÝ AÁº GßÖ ©›¯õøu¯õ ö\õÀÕ[P÷Í Hß?''

 ""Hß GßÓõÀ ]Ôx ]ÔuõP AÁ¸øh¯ ö\¯¼À 

AØ¦u[PÒ {PÌ¢uøuU ÷Pmh ¤ÓS A¢uU SÇ¢øu«x 

©›¯õøu Á¸QÓx. ©›¯õøuUS›¯Á[PÍ AÁÒ GßÓõ 

ö\õÀ÷Áõ®? AÁº GßÖuõ÷Ú ö\õÀ÷Áõ®?''

 ""B©õ® Bsmi. \›¯õz uõÛ¸US. CßÝ® 

GßÚöÁÀ»õ® ö\´uõ[P?''

 ""AÁ[P ÁÍμ ÁÍμ E»Pzxz xß£[PøÍ GÀ»õ® 

}UQ ©UPÒ ©QÇ GßÚ ö\´¯ ÷Ásk® GßÓ Gsn÷© 

©Ú® •ÊÁx®. |®ø©¨ ÷£õßÓ \õuõμn ÁõÌUøP 

AÁøμU PÁμÂÀø». EÒ÷Í |©USÒ PhÄÒ \Uv 

C¸UQÓx. Aøu Enμ ÷Ásk®. |®ªh® EÒÍ ÷£õmi, 

ö£õÓõø©, ÷Põ£® Gß£öuÀ»õ® A¢uU PhÄÒ \Uvø¯ 

EnμÂhõ©À uk¨£øu Enº¢x Âmhõº. Aøu ̄ õÁ¸® 

Enμ GßÚ ö\´¯»õ® Gß£÷u AÁº ÁõÌUøP 

C»m]¯©õ°ØÖ. |©UöPÀ»õ® Psnõ» £õº¨£x, PõuõÀ 
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¦Ózøu²®, APzøu²® Ph¢x £μ©øÚ HØP @Ásk®.

÷Pm£x ÷£õßÓ I¢x •øÓPÒ öu›²®. Ax GßÚ 

öu›²©õ?''

 ""öu›²® Bsmi. ¯õμõÁx öuõmhõ Eh®¦USz 

öu›²®. Áõ\øÚ C¸¢uõ ‰UQØSz öu›²®. CÛ¨¦, 

P\¨¦, Põμö©À»õ® |®£ |õUSUSz öu›²®. ö©´, Áõ´, 

Ps, ‰US, ö\Â GßÖ Ag_ ¦»ßPÒßÝ £ia]¸U÷Põ® 

Bsmi'' GßÖ EØ\õP©õ´ J¸ ]ÖÁß TÔÚõß.

 ""öÁ›Sm. |©USz öu›g\öuÀ»õ® C¢u Ag_uõß. 

BÚõÀ |õß ö\õßÚÁ[PÐUS C¢u I®¦»ßPÒ, AÔÄ 

CÁØÔØS ÷©Ø£mh `m_© E»P®Ý Jsq C¸US 

Gß£x® öu›²®. C[P C¸UPÓx ÷£õ» A[÷P²® |À»x, 

öPmhx Cμsk \UvPÐ® Esk. A¢u E»PzxUS¨ 

÷£õP Pk®£°Ø] ö\´¯q®. uÁÔÚõ E°¸U÷P 

B£zuõ°k®. E»P ©UPÐUS |À»x ö\´¯ Aøu²® 

PzxU Qmhõ[P. C¢u \Uv¯õ» öPmhx® ö\´¯»õ® 

|À»x® ö\´¯»õ®. BÚõ CÁ[P |À»x ö\´¯ ©mk® 

Aøu¨ £¯ß£kzvÚõ[P. Aøu AÁ[P £¯ß£kzv¯uØS 

J¸ Euõμn•® C¸US.'' 

 ""Ax GßÚ Bsmi. Aøu²® ö\õÀ¾[P.'' 

 ""C¢ua `m_© E»PzvØSa ö\ÀÁøu •øÓ¯õP J¸ 

S¸Âh® PØÔ¸UQÓõº. J¸•øÓ A¢uU S¸÷Áõk J¸ 

P¨£¼À £¯n® ö\´u÷£õx vjöμÚ P¨£À {ø» 

Sø»¢ux. £¯oPÒ £¯zvÀ PuÔÚõºPÒ. PhÀ 

öPõ¢uÎzx Põ¨h÷Ú CÛz u¨£•i¯õx GßÖ 

PÁø»¨£h Bμ®¤zuõº.  A¨÷£õx A¢uU S¸ CÁøμU 

Ph¾USÒ ö\ßÖ öPõ¢uÎ¨ø£ {Özx GßÓõμõ®. 

÷P¨hÝUS J÷μ Â¯¨¦. J¸ ö£s G¨£i `ÓõÁÎ, 

öPõ¢uÎ¨ø£ö¯À»õ® {Özu •i²® GßÖ {øÚzxU 

öPõsi¸¢uõº.  BÚõÀ |® Puõ|õ¯Q GßÚ ö\´uõº 
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Buõ¯® AìvÁõμzøu¨ £»¨£kzx®.

öu›²©õ? uß Põ¤ÝUSa ö\ßÖ £kzxU öPõsk 

Ehø»¨ £zvμ©õ´ ÂmkÂmk uß `m_© Eh»õÀ 

Ph¾USÒ ö\ßÖ £õºzuõº. A[S¨ £» öPmh \UvPÒ 

Svzx Bmh® ÷£õmkU öPõsi¸¢uÚÁõ®. AuÚõÀuõß 

PhÀ öPõ¢uÎzxU P¨£À uk©õÔU öPõsi¸¢ux. CÁº 

A¢ua \UvPÎh® ö\ßÖ ªP¨ £oÁõP, CÛø©¯õP¨ 

÷£] AÁØÔß Bº¨£õmhzøu {Özv Âmhõº. ©UPÎß 

Pèhzøu Gkzxa ö\õÀ¼ Aøμ ©o ÷|μ® AÁØÔh® 

÷£]¨ ÷£] Cøua ö\´uõμõ®. ¤ÓS u® Eh¼À ¦S¢x 

GÊ¢x Á¢x £õºzu÷£õx Ph¼À öPõ¢uÎ¨¦ CÀø». 

£¯oPÒ £¯ªßÔ ©QÌÄhÛ¸¢uõºPÍõ®.

•ß÷£ ö\õßÚx ÷£õ» AÁº C»m]¯® E»P ©UPÒ 

xß£zv¼¸¢x Âk£h uÚUSÒ EÒÍ CøÓÁøÚU 

Psk¤izx AÁÝhß öuõhº¦ öPõÒÍ ÷Ásk® 

Gß£÷u.  BÚõÀ GÀ÷»õ¸® AßÓõh ÁõÌUøP ÷uøÁUPõP 

EøÇUP÷Á ÷|μ® ö\»ÂkÁuõÀ CøÓÁøÚ {øÚUP 

÷|μªÀø» GßÓÚº.  GÚ÷Á, AÁ¸US J¸ ÷¯õ\øÚ 

÷uõßÔ¯x. CøÓÁøÚU Põn BºÁ•ÒÍÁºPøÍ JßÖ 

Tmi K›hzvÀ ¦v¯ PÁø»¯ØÓ E»øP E¸ÁõUP 

÷Ásk®. AÁºPÒ ÷uøÁPøÍ (EnÄ, Eøh) AÎzx 

C¸UP Ch•® u¢x AÁºPÒ u[PÒ ö£õßÚõÚ ÷|μzøu 

CøÓ ]¢uøÚ°À Dk£mk ©QÇa ö\´¯ ÷Ásk® GßÖ 

{øÚzuõº.'' 

 CÆÁõÖ ÷uÂ ö\õÀÁøuU ÷Pmk ]ÖÁºPÒ 

Aø©v¯õPU ÷Pmh Ásnª¸¢uÚº. A¨÷£õx ¦xø©¯U 

Pmhh¨ £o°À ÷uÂ ÷|›À Á¢x P¸zxz öu›ÂUP 

÷Ási°¸¢uuõÀ A[S¨ £o¯õØÖ® ©o Gß£Áß 

÷uÂø¯z ÷ui Á¢uõß. ""A®©õ! E[PøÍ AøÇa_ Áμa 

ö\õÀ¼ ÷©ìv› GßøÚ AÝ¨¤Úõ[P'' GßÓõß. 

""÷£õß ö\´v¸UP»õ÷©'' GßÓõÒ. ""£» •øÓ ÷£õß 
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C»m]¯® Cμshõ®£i.

ö\´x® }[PÒ GkUPÂÀø». E[PÒ \õº G[PÒ 

÷©÷Úá¸hß h°Àì ö\»Um £sn ¦xøÁ 

÷£õ°¸UPõ[P. AuÚõ»uõß E[PøÍ AøÇa_ Áμa 

ö\õßÚõ[P'' GßÓõß ©o. 

 A¨ö£õÊxuõß uß Handbag EÒ÷Í AøÓ°À øÁzx 

©Ó¢xÂmk Á¢ux {øÚÄ Á¢ux. ""\õ› ©o. ÷£õøÚ 

EÒ÷Í÷¯ øÁzx ¹ø©¨ §miÂmk SÇ¢øuPøÍU 

Põq® BºÁzvÀ ©Ó¢xÂm÷hß. |õß Eh÷Ú Á¸Q÷Óß.  

} G¨£i Á¢uõ´?'' 

 ""C¢u ÁÈ¯õ´ Á¢u J¸Áº ìTmh›À Á¢÷uß'' 

GßÓõß.

""\› C¸ |õß EÒ÷Í ÷£õ´ Bag&I Gkzx Á¸Q÷Óß. } 

GßÝhß Áμ»õ®'' GßÓõÒ. 

 ""÷Áshõ® ÷©h® }[P ÷£õ[P  |õß |h¢÷u Á¢x 

Âk÷Áß'' GßÓõß ©o.  

 ""GuØPõP } |h¢x Áμ ÷Ásk®? GßÝhß Áμ»õ®'' 

GßÖ TÔÂmk, ""SÇ¢øuP÷Í CßÖ Czxhß 

C¸UPmk® ¤ÓS ö\õÀQ÷Óß'' GßÓõÒ. 

 ""\› Bsmi |õøÍ £ÒÎU Th® Âmhx® Á¢x 

Âk÷Áõ®'' GßÓÚº.  

 ""£ÒÎUTh® Âmhx® ]Ôx ÷|μ® ÂøÍ¯õh, ¤ÓS 

Home work ö\´¯ £iUP ÷|μ® ÷Áshõ©õ? Âk•øÓ 

|õÎÀ free BP C¸US®'' GßÓõÒ. 

 ""CÀø» Bsmi |õ[P Home work ^UQμ® ö\´x 

Âk÷Áõ®. ÁS¨¤À PÁÛzx¨ £izx Âk÷Áõ®. 

AuÚõÀ |õ[PÒ free&uõß'' GßÓõß J¸Áß. 
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 AÁß BºÁ® AÁøÍU PÁº¢ux. ""C¢ua ]ßÚ Á¯vÀ 

}[PÒ |À» Âå¯zvÀ BºÁ® PõmkÁx GÚUS ªPÄ® 

ö£¸ø©¯õ´ C¸UQÓx. |® ÃmiØS®, |õmiØS® 

ö£¸ø© ÷\ºUS® ¤ÒøÍPÒ }[PÒ.'' GßÖ £õμõmiÚõÒ. 

 A¨÷£õx ©o, ""÷©h® |õÝ® E[PÒ ÁS¨¤À P»¢x 

öPõÒÍ»õ©õ? GÚUS AvP® £i¨¦ CÀø». ÁÖø©¯õÀ 

]Ö Á¯vÀ ÷©ìu› I¯õÂh® ÷Áø»°À ÷\º¢x 

Âm÷hß.'' GßÓõß  HUP©õP. 

""|õß C[S ÁS¨¦ |hzuÂÀø». |À» Âå¯® £ØÔ 

Pøuuõß ö\õÀQ÷Óß. EÚUS¨ £iUP BºÁ® GßÓõÀ 

ö\õÀ. G[PÒ \õ›h® (PÀ¯õoh®) ö\õÀ¼ EÚUS¨ 

£i¨¦a ö\õÀ¼z uμa ö\õÀQ÷Óß. ½ |õÒ ÷Áø» ½ |õÒ 

£i¨¦ GßÖ øÁzxU öPõÒ. |õß ÷©ìz›°h® 

ö\õÀQ÷Óß.''  GßÓõÒ ÷uÂ. 

 ""GÚUS¨ £iUP öμõ®£ Bø\. BÚõ |õß £n® 

\®£õvUPø» GßÓõÀ Gß A®©õÄ®, u®¤²®, |õÝ® 

\õ¨£õmkU÷P Pèh¨£k÷Áõ®.'' GßÓõß ©o. 

""\› PÁø»ø¯ Âk.  ÷Áø» •izu ¤ÓS CμÄ 1 ©o 

÷|μ® ÃmiÀ Á¢x £i'' GßÓõÒ. 

""\› ÷©h®. öμõ®£ \¢÷uõå©õ°¸US.'' GßÓõß. uõß 

\õuõμn T¼ ÷Áø» ö\´£Áß GßÖ® £õμõ©À ußøÚ 

Ási°À HØÔa ö\ßÓx AÁÝUS AÁÒ«x 

ö£¸©v¨ø£ EshõUQ¯x.

(öuõh¸®&11)
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|õk ãÁøÚ¨ ö£ÖÁx E»P® E°º ö£ÖÁx.

ö©õÈ, |õmiß ãÁß.

ö©õÈ°ß ãÁß £s¦.

©UPÎß CÛø© ©ÚzuõÀ E¸ÁõÁx ©UPm£s¦.

£s¦, CÛø©°ß ãÁß.

£USÁ®, bõÚzvß ãÁß.

Cu®, C¯À¤ß ãÁß.

C[Qu®, ö\õÀ¼ß ãÁß.

£u®, ö\¯¼ß ãÁß.

{uõÚ®, {ºn¯zvß ãÁß.

ö©ÍÚ®, ]¢uøÚ°ß ãÁß.

•iÄ, Gsnzvß ö\¯¼ß ãÁß.

PØ£øÚ, ]¢uøÚ°ß ]Ó¢u ãÁß.

£õS£õk, {uõÚ® ö£Ö® AÔÄ.

AÝ£Á®, AÔÄ ö\¯¼À ãÁß ö£ÖÁx.

]zv, bõÚ® AÝ£Á©õQ AÔÂß ö\¯»õÁx.

\zv¯®, Bz©õÂß ¦ÓöÁÎ¨£õk.

Põ»®, Bz©õ ußøÚa ö\¯»õP AÔÁx.

Ch®, Bz©õ uõÛ¸¨£øuz uõ÷Ú PsköPõÒÁx.

CÛø©, |À»vß Aß£õÚ öÁÎ¨£õk.

¤nUS, _•P® uß C¸ •øÚPøÍ J÷μ\©¯zvÀ 

EnºÁx.

Bz©õ ‰øÍ°À ö\¯À£kÁx, ©Ú®.

Gsn® GÊÁx, \Uv ©ÚzvÀ Aø\Áx.
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Gsn® ©Úzvß ãÁß.

C¸Âå¯® CønÁx Gsn®.

öu›¢uøÁ AøÚzx® ©ÚzvÀ CønÁx ªP¨ö£›¯ 

Gsn®.

ªP¨ ö£›¯øu ªPa ]Ô¯xhß Cøn¨£x J›âÚÀ 

]¢uøÚ.

ÂÊ® B¨¤øÍ¨ §ª°ß \»Úzxhß Cønzux 

{³mhß ©Ú®.

Auß ÂøÍÄ ¦Â Dº¨¦a \Uv.

GÚ÷Á, {³mhß ö£›¯ ]¢uøÚ¯õÍº.

¤Óº |»® ÷£qÁx ^›¯ ]¢uøÚ.

AøÚÁ¸® AøÚzøu²® ö£Ó ÂøÇÁx AØ¦u©õÚ 

J›âÚÀ ]¢uøÚ.

Ax Bß«P |Àö»sn®.

AÁº PõvÀ ÂÊÁx £¼US®.

Ax u¸® \¢÷uõå® Bß«P \¢÷uõåö©Ý® BÚ¢u®.

£¯zvÛßÖ Ax Âk£kÁx •Êø© GÊÁx.

Gsnzvß •Êø© £º\Úõ¼mi°ß •Êø©.

Ax |õk •ÊÁx® £μÄ® ¤μ£»®.

ö\¯¼À Ax ö\ÀÁ©õS®.

E»P® E´¯ Â¸®¦£Áº E»P¨ ¤μ]zv ö£ÖÁõº. 

E»P® ¤μ]zv ö£Ó AÁøμ AøÇUS®.

E¯º¢u ö\õØPÒ AÁøμ Ezu©ÚõUS®.

uõÌ¢u J¸ ö\õÀ AøÚzøu²® AÈUS®.

uõÌ¢u Gsn® ö\õÀ»õÚõÀ, Enºa] £¯©õS®.

E¯º¢u Gsn® ö\¯»õÚõÀ øu›¯® Ãμ©õP GÊ®.

Bs ö£Ö® \¢÷uõå® ö£sohª¸¢x GÊÁx.

uõ²®, ©øÚÂ²® uS¢u £õzvμ[PÒ.

CÛ¯ PÁÚ® Cu©õÚ Cu¯®.






