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c @W®kRm

ûXl ¥ûYu
(ùNu\ BR¯u ùRôPof£....)

LoUúVô¡

XXIII. The Double Soul In Man

We found the first status of Life. Page No.218

It is characterised by a dumb Para No.1

inconscient drive.
Or it is an urge.
It is force of some involved will.
It is involved in the material existence.
Or it is an atomic existence.
It is not free.
It is not a possessor of itself.
Or its works or their results.
But it is entirely possessed by the universal.
It arises in it.
It arises as something obscure.
It is there as an unformed seed of individuality.
The root of the second status is desire.
It is eager to possess.

23. U²Ràs BWhûP AjUô

Yôr®u ØRp ̈ ûXûVd LiúPôm.

EûUVô] _Pm @ûR DkÕYûRd LiúPôm.

@pXÕ @Õ Jo DjúYLm.

Dsú[ LXkÕs[ Dß§«u Nd§«Õ.

@Õ _P Yôr®p LXkÕs[Õ.

@pXÕ @Õ @Ô YôrYôÏm.

@Õ ÑRk§WUô]RpX.

Ru ÁÕ A§dLØs[RpX.

@Ru ùNVp ÁúRô TXu ÁúRô A§dLØs[RpX.

@Õ ØÝYÕm ©WTgN NX]j§tÏhThPÕ.

BÕ @§p ©\d¡\Õ.

®YWUt\RôL _²d¡\Õ.

DÚYUt\ ËYàûPV ®jRôLd Lôi¡\Õ.

BWiPôm ̈ ûX«p úYo AûN.

A§dLj§tÏ AoYUô]Õ.



UXokR Ë®Vm Vol. II Issue 3 June  2012 4 UXokR Ë®Vm Vol. II Issue 3 June  2012 5

But limited in capacity.
The bud of the third is Love.
It seeks to possess.
Also it seeks to be possessed.

It seeks to receive.
It seeks to give itself.
There is a fine flower of the fourth.
It is its sign of perfection.
We conceive of it as Will.
It is pure.
It is the full emergence of the original will.
It is of the intermediate desire.
It is the illumined fulfillment of it.
It is the high and deep satisfaction.
It is of the conscious interchange of Love.
It is by the unification.
It is of the possessor and the possessed.
It is in the divine unity of souls.
It is the foundation.
It is of the supreme existence.
Let us take these terms.
Let us scrutinise.
We shall see they are shapes.
They are the stages of souls.
The soul's seeking is for delight.
They seek individual delight.

A]ôp §\ûU Ïû\kRÕ.

êu\ôm ̈ ûX«u ùUôdÏ @u×.

@Õ A§dLm ùNnV ®ûZ¡\Õ.

úUÛm @u× Ruû] A§dLj§tÏ DhTÓjR

®ûZ¡\Õ.

ùT\ ®ûZ¡\Õ.

ùLôÓdLÜm ©¬VlTÓ¡\Õ.

SôuLôm ̈ ûX«u B²V UXÚiÓ.

@Ru £\l©u @ûPVô[ªÕ.

Sôm @ûR Dß§VôL @±¡ú\ôm.

@Õ çnûUVô]Õ.

êXUô] Dß§«u ØÝ ùY°lTôÓ @Õ.

@Õ BûPlThP AûNdÏ¬VÕ.

@Ru ú_ô§UVUô] éWQm.

@Ru DVokR ArkR §Úl§.

@Õ ùR°kR @u©u T¬Uôt\m.

@ûR @Õ Hd¡VjRôp ùTß¡\Õ.

A§dLm ùNnTYo, @RtÏhThPYo Hd¡Vm @Õ.

ùRnÅL AuÁL ItßûU @Õ.

@Õ @¥lTûP.

@Õ ùTÚYôr®tÏ¬VÕ.

BYtû\ Sôm LÚÕúYôm.

Sôm BYtû\ AWôVXôm.

BûY DÚYeLs F]j ùR¬Ùm.

BûY AjUôdL°u TX ̈ ûXLs.

BÕ AjUô®u úRPXôÏm, A]kRjûRj úRÓ¡\Õ.

ùNôkR A]kRm úRÓ¡\Õ.
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It seeks universal delight.
There is the ascent of life.
It is the ascent of divine Delight in things.
From the dumb conception in Matter.
It goes through vicissitudes.
It goes through opposites.
It goes to the luminous end.
It is in spirit.

We know what the world is. Page No.219

Therefore it could not be otherwise. Para No.2

The world is a form of Sachchidananda.
It is a masked form of it.
It is also of the nature of Sachchidananda.
Therefore it is the thing in which His Force must

act.
What it must find and achieve itself is divine Bliss.
It is an omnipotent self-delight.
Life is an energy of His conscious-force.
There is a secret of all its movements.
It must be a hidden delight.
It is inherent in all things.
It is the cause.
It is at once motive and object of its activities.

There is an egoistic reason.
It is by division.

@Õ ©WTgN A]kRm úRÓ¡\Õ.

Yôr®u DVoÜ DiÓ.

@Õ ùRnÅL A]kRm úRÓ¡\Õ.

@Õ _Pj§p EûU DQo®p AWm©d¡\Õ.

@Õ G± B\eÏ¡\Õ.

@Õ F§Wô]Ytû\ FhÓ¡\Õ.

@Ru ú_ô§UVUô] Ø¥ûY SôÓ¡\Õ.

@mØ¥Ü AuUô®p Ds[Õ.

DXLm Ds[ ̈ ûXûV SôU±úYôm.

F]úY @Õ úY\ôL BÚdL Ø¥VôÕ.

DXLm Nf£Rô]kR ìTm.

@Õ ØLê¥Vô] ìTm.

@jÕPu @Õ Nf£Rô]kRj§u BVtûL«u ìTm.

F]úY @Ru Nd§ ùNVpTÓm BPUôÏm @Õ.

@ûRd LiÓ Nô§dL úYi¥VÕ ùRnÅL A]kRm.

@Õ FpXômYpX ÑVUô] A]kRm.

YôrÜ @Ru ùR°kR Nd§«u Nd§.

@Ru ùNVpL°p IÚ BWLvVm DiÓ.

@Õ Uû\kÕs[ A]kRm.

@Õ FpXôYt±Ûm BVtûLVôL Ds[Õ.

@ÕúY LôWQm.

@jÕPu @Ru ùNVpLhùLpXôm úSôdLUôLÜm

Ï±dúLô[ôLÜØs[Õ.

@§p @LkûRdÏ¬V LôWQm DiÓ.
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Thus the delight is missed.
It is held back behind the veil.
It is represented as its own opposite.
Maybe the being is masked in death.
Consciousness figures as inconscient.
Force mocks itself as incapacity.
Then that which lives cannot be satisfied.
It cannot either rest from the movement.
Or cannot fulfil the movement.
It can be done only by laying hold on it.
It is the universal delight.
It is its secret delight.
It is the total delight of the being.
It is of the immanent Sachchidananda.
It is original, all-encompassing, all-informing,

all-upholding.
Life seeks delight.
It is its sense.
It is its fundamental impulse.
It wants to find the delight.
It wants to possess and fulfil it. It is its whole

motive.

There is this principle of Delight. Page No.219

But where in us is it? Para No.3

Through what term of our being does it manifest?

@Õ ©¬®û]Vôp GtThPÕ.

@q®Rm A]kRm RYßm.

@Õ §ûWUû\®p Ds[Õ.

@Ru F§WôL @Õ LôhPlTÓ¡\Õ.

ËYu UWQjÕs Uû\k§ÚdLXôm.

Ë®Vm _PUôL BÚdLXôm.

Nd§ TXÍ]UôL BÚdLXôm.

@k¨ûX«p Ds[Õ §Úl§TP Ø¥VôÕ.

@Õ @ûNVôUÛªÚdL Ø¥VôÕ.

@ûNûYl éoj§ ùNnVÜm Ø¥VôÕ.

@ûR ùYu\ôXu± ùNnV Ø¥VôÕ.

@lT¥ ùYpX úYi¥VÕ ©WTgN A]kRm.

@ÕúY @Ru BWLvV A]kRm.

@Ru ËY²u ØÝ A]kRm @Õ.

@Õ @Ràs Ds[ Nf£Rô]kRjÕûPVÕ.

êXUô] ØÝûUûVj RÝÜm, ØÝûUûV AR¬dÏm,

ØÝ ®YWØs[Õ.

YôrÜ A]kRjûR SôÓ¡\Õ.

@Ru DQoÜ @ÕúY.

@Ru @¥lTûPVô] DkÕRp @Õ.

A]kRjûR @ûPV ØVp¡\Õ.

@ûRl ùTtßl éWQm ùT\ ®Úm×¡\Õ. @Ru ØÝ

úSôdLm @Õ.

A]kRm FuTÕ RjÕYm.

Smªp A]kRm FeÏ Dû\¡\Õ?

SmØs Ds[ FkRd LWQm êXm @Õ

ùY°lTÓ¡\Õ?
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Ananda fulfils itself in action.
It is the action of the cosmos.
It appears there as a principle of Conscious-Force.
It uses Life for its cosmic term.
There is the principle of Supermind.
It uses Mind and manifests.
The Divine Being created the universe.
We distinguished a fourfold principle there.
They are Existence, Conscious-Force, Bliss,

Supermind.
Supermind is omnipresent.
We have seen it.
It is so in the material universe.
But it is veiled.
It is behind the actual phenomenon of things.
It expresses occultly.
It operates secretly.
Life is its subordinate term.
It expresses in it characteristically.
Matter is a separate principle.
We have not yet examined it.
The divine All-existence is also omnipresent.
It is in the material cosmos.
It manifests there initially.
It does so through its own subordinate term.
Substance is that.
Substance is Form of being.

A]kRm ùNV-p Ruû]l éoj§ ùNnÕ ùLôs¡\Õ.

@Õ ©WTgN ùNVp.

@Õ @eÏ £j#Nd§VôL ùY°lTÓ¡\Õ.

YôrûYl ©WTgN @WeLUôLl TVuTÓjÕ¡\Õ.

Nj§V Ë®Vm Fu\ RjÕYm DiÓ.

@Õ U]jûRl TVuTÓj§ ùY°lTÓjÕ¡\Õ.

Bû\Yu DXûLl TûPjRôu.

@§p Bû\YàûPV SôÛ RjÕYeLû[d LiúPôm.

@ûY Nj, £j#Nd§, A]kRm, Nj§V Ë®Vm.

Nj§V Ë®Vm FeÏm Ds[Õ.

Sôm @ûRd LiúPôm.

@Õ _P DX¡p Ds[Õ.

A]ôp §ûWUû\®p Ds[Õ.

Nj§V Ë®Vm ùTôÚsL°u úRôt\j§tÏl ©u Ds[Õ.

LiÔdÏj ùR¬VôUp @Õ ùY°lTÓ¡\Õ.

@Õ BWLvVUôLf ùNVpTÓ¡\Õ.

YôrÜ @Ru Dh©¬Ü.

@eÏj Ru @mNm ùY°lTÓmT¥ ùNVpTÓ¡\Õ.

_Pm R²j RjÕYm.

BÕYûW Sôm @ûR AWôV®pûX.

FpXôUô] Bû\Yàm FeÏm ̈ û\kRYu.

_PUô] ©WTgNj§p @Õ Ds[Õ.

AWmT ̈ ûX«p @Õ @eÏ ùY°lTÓ¡\Õ.

@Ru Dh©¬®p @Õ ùY°lTÓ¡\Õ.

@Õ ùTôÚs.

ËY²u ìTm ùTôÚs.
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It is Matter.
It is hidden behind the actual phenomenon of things.

Bliss too is a divine principle.
It must be omnipresent in the cosmos.
It is equally true.
It too is veiled.
It also will possess itself.
It must be behind the actual phenomenon of things.
Still it is manifested in us.
It must be through a subordinate principle.
It is its own.
It is hidden in it.
By which it must be found.
Thus it must be achieved in the action of the

universe.

Contd....

ppppppppppppppp

@Õ _Pm.

ùTôÚsL°u úRôt\j§u ©u]ôp @Õ

Uû\kÕs[Õ.

A]kRØm Bû\Y²u RjÕYm.

@ÕÜm ©WTgN ØÝYÕm BÚdL úYiÓm.

@ÕÜm DiûU.

@ÕÜm Uû\k§ÚdL úYiÓm.

@ÕÜm Ruû]l ùTt±ÚdÏm.

@Õ ùTôÚsLs úRôt\j§u ©u²ÚdÏm.

BÚkRôÛm @Õ SmØs°ÚkÕ ùY°lTÓm.

@ÕÜm Jo Dh©¬®u êXm ùY°lTÓm.

@qÜh©¬Ü @RàûPVÕ.

@Ràs @Õ Uû\k§ÚdÏm.

@Ru êXm @ûRd LôQ úYiÓm.

©WTgN ùNV-p @ûR Sôm @lT¥ @ûPV úYiÓm.

ùRôPÚm......

ppppppppppppppp

c @W®kR ÑPo

Fu] ùNnV úYiÓm FuTÕ BWLvVm.

Gu ùNnV úYiÓm FuTÕ RjÕYm.

c @W®kR ÑPo

R]dÏs[Õ ©\Úd¡pûX FuTÕ ùTÚûU.

©\ÚdÏs[Õ R]d¡pûX FuTÕ Ïû\.

R]dÏs[Õ ©\ÚdÏ úYiÓm FuTÕ ¨û\Ü.
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BmUôRf ùNn§

TR®ûV, YWXôt±p

®Úm©j Õ\kR IÚ

U²Ro ULôjUôLôk§.

Nô®j¬

P.139 Arriving with heavy eyes that hardly
see

TôodL Ø¥VôR úSj§WeLû[ FÓjÕ

YkÕ

ooooo AûNÙm DQof£Ùm UôßúYPj§p YÚ¡u\]

ooooo JÓm S§«p ªRdÏm Lû[ùV]

ooooo FÝYÕm Uû\YÕm GYÛdÏd LhÓiP YôrÜ úTôp

ooooo @ûY @ÑjRUô]ûY, @Y[ûNÜLs UhPUô]ûY

ooooo Bû\Y²u Nj§Vm BLYôr®u AZj§p ×ûRVôR

úSWªpûX.

ooooo LûP£ LhPj§]¬Pj§Ûm AoYm LôQôR§pûX

ooooo FeùLpXôm £Úx¥ÙiúPô @eùLpXôm Bû\Y²u

vToNm DiÓ

ooooo BZkR A]kR U¡ûU«u BuT ¨û]Ü

BpXôU-pûX

ooooo ©\l©Ûm B\l©Ûm ©£ù\] Ih¥d ùLôi¥Úd¡\Õ

ooooo DX¡u DQWØ¥VôR @ZÏ ©W§T-dÏm Bû\Y²u

A]kRm

ooooo @lé¬l©u ×u]ûL FeÏm RYÝm BWLvVm

ooooo LôtßPu LXkÕ YÚm, UWj§u NjRôL UQdÏm

ooooo BûX«Ûm UX¬Ûm F¯XôL UQdÏm U¡ûU

ooooo Yôr®u UVdLm UWj§Û§jRÕ úTôp
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ooooo DQoÜ RÚm úYRû] ÏWXôL FZ®pûX

ooooo ®Xe¡Ûm T\dÏm T\ûY«Ûm £k§dÏm U²R²Ûm

ooooo BRVj Õ¥lûT BûN«u Rô[UôL Uôt±

ooooo D«Wt\ NûRûV DQoÜ ùT\ FÝl©

ooooo U¡rf£ûV Sô¥ U]úYRû] ùTtß

ooooo ùNôtT NkúRô`m ×[Lôe¡RUôLl ×pX¬jÕ

ooooo Y-Vôp Õ¥jÕ, é¬l×dÏ Ge¡

ooooo ÏWûX«ZkR, RY\ôLl ×¬Ùm, RûPVt\ NhPm

ooooo ú_ô§«-ÚkÕ ®X¡, êXjÕPu ùSÚe¡

ooooo DQoúYôÓ LXkÕ, D¬V U¡rûY BZkÕ

ooooo AjUô®u AûN @¯TYtû\ AoYUôL SôÓm

ooooo FYÚm RÓdL Ø¥VôR BVtûL«u úYLm

ooooo ùLô§jùRÝm BWjRm, ãÓùTt\ DQoÜ

ooooo ùNôkR úYûX«p ©WmUm LiP é¬l×

ooooo DX¡u DiûUûV LôUUôLÜm LôRXôLÜm LôQ

ûYd¡\Õ

ooooo ùYuß, ùTtß, AiÓ @àT®dÏm Dß§

ooooo YôrûY @àT®dÏm @WeL Y[Uôd¡

ppppppppppppppp

úVôL YôrdûL ®[dLm VI
(ùNu\ BR¯u ùRôPof£....)

LoUúVô¡

II/64) ÕúWô¡ûVd ûLÙm L[ÜUôLl ©¥jÕm @Yû]j

ùRô¯X§TWôdL Øû]YÕ DPp DQoûY

ùNôWûQVt\ Øû\«p ®P ØVpYRôÏm.

f F§¬dÏ FpXôm RÚm ùNôWûQ ùYhLm

ùLhPRpX, ùYhLjûR ®hÓ ùYt±ûV SôÓYÕ.

e IÚYÚdÏd LxPm YkR úSWm DiûUVô]

SiToLû[ @±V Ø¥Ùm.

e IÚYû] ØÝYÕm @±V úYi¥u @YàdÏ ØÝ

ÑRk§Wm RW úYiÓm.

e ¡ÚvPTo £ûX FuTYu Ï¥LôWu.

e @§LUôLd Ï¥jÕl úTôûR«p Ruû] U\kÕ Y¯«p

¡PkRôu.

e @kR Y¯VôL YkR ©W× Ru T¬YôWjûR @Yû]

FÓjÕ YÚmT¥ á±]ôo.

e @Yû] DVokR TÓdûL«p TÓdL ûYjÕ, ©W×®u

DûPLû[ @¦®dÏUôß á±]ôo.

e Rôú] UVdLm ùR°kRÕ.

e DP²ÚkRYoLs @Yû]l ©W×YôL SPj§ S¥jR]o.

e @Yo ©\®úXúV ©W× F]Üm, úTôûR«p Ruû]

U\kRôo F]Üm á±]o.

e ¡ÚvPTÚdÏ ùLôgN úSWm ×¬V®pûX.

e SôPLm ùRôPokRRôp, @YoLs á±VÕ ùTôn F]j
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ùR¬kÕm @ûR Gtß @Yu ©W×YôL S¥jRôu.

e ùN[L¬Vm FkR @[Ü SmT Ø¥VôRÕ Fu\ôÛm, SPdÏm

F²p U²Ru SPj§d ùLôiÓ, @ÓjR @ÓjR

LhPeLû[ BVpTôL F§oTôolTôu. BÕ U²R ÑTôYm.

e Ti× LôWQUôLl ©\o áßm ùTônûV UßjÕ @YûW

@mTXlTÓjRô®hPôp, @ÕúY DiûUùV] U²Ru

Nô§lTôu.

e ©fûNdLôW ×j§Ùs[Yû]d ÏÚYôL Gt\RôL S¥jRôp,

@Yu Ru A£oYôRjûRj RWf ùNnÙm ¡Wôd¡ DXLl

×ÕûUVôÏm.

e GûZûV, @ÓjR úYû[ NôlTôh¥tÏm BpXôR GûZûV,

GûZVôL SPjÕYÕ TiTt\Õ FuTRôp NUUôL

SPj§]ôp SPjÕTYûW GûZùV] ûR¬VUôLd á±

@YûWúV Ïû\jÕl úTN Øû]Yôu.

e RôrkR U²RàdÏ Y-V DR®]ôp ARôV

U]lTôuûUùV] ¨û]lTôu. Fu] ARôVm F]d

úLhÓ ®ÓYôu.

e ùT¬V TR®«p Ds[ £±V U²Rû]d LôQl úTô]ôp

Fu] Lô¬Vm AL úYiÓm F]d úLhTôu.

e 50 AiÓ Th¥²«ÚkRYàdÏ YN§ ùNnÕ, Åh¥p

®ÚkÕ ùNnRôp, ®ÚkÕ ùNnTYo RôrkRYo F]d

LÚ§ @YûW ¨ªokÕm TôodL UôhPôu.

e U²Ru §ÚÜÚUôt\m úRÓY§pûX.

e §ÚÜÚUôt\m úRÓTYúW BÕ úTôu\ úYûXLû[f

ùNnYôo.

e ùLhP SPjûRVôp LÚjR¬jR Uû]®Ùm U]m ×iTPd

áPôÕ Fuß @ûRd LiÓùLôs[ôR LQYû]j Ru

SPjûRVôp @Yu ARôVm ùT\ ØVpYRôL ̈ û]lTôs,

áßYôs, @Yû]úV úLhTôs.

e NêLj§p @YWYûW @YWYo ̈ ûXdúLtT SPjRô®hPôp,

SPjRôR Ti× LVûU, ARôVm úRÓYRôL ̈ û]lTôoLs.

e §ÚÜÚUôt\m úRÓTYàdÏ @Õ úTôp RôrkR ùNôtLs

úUÛm @YàdÏ DVokR §ÚÜÚUôt\j§tÏ¬V

@mNªÚlTRôLd áßm.

e U²Rû]V±V BÚû[V±V úYiÓm.

e BÚ°-ÚkÕ ùY°YÚm U²Ru FYÚdÏm FkR

ÕúWôLØm ùNnYôu.

e RôrkRÕ DVW ØVÛm ùTôÝÕ ÕúWôLjûR BVpTôL

SôÓm.

ppp

II/65) DRôWQjRôp ×¬YÕ ×j§«pûX, SûPØû\

@±Ü.

f ×j§dÏ DRôWQm úRûY«pûX.

e U]m FuTÕ Sm LÚ®.

e @Õ Sm LhÓlTôh¥-WôÕ.

e @RtùL] £X ÏQeLs DiÓ.

e @Ru ÏQeLsT¥ ùNVpTÓm, Sm LÚ®Vô]ôÛm Sm

ùNôpT¥ ùNVpTPôÕ.

e TÏ§Vô] U]m ØÝûUVô] U²Rû]®Pf Nd§

YônkRÕ.

e IÚ L]Pô ùTiÔdÏd LôuNo YkRÕ.

e PôdPo Lh¥«u @[ûYl TôojÕ AlTúW`u ùNnV

úYiÓm Fu\ôo.
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e AlTúW`u Ø¥kR ©\Ï Ut\ BPeL°p

TWYôU-ÚkRôp ©\Ï ùNôpXXôm Fu\ôo.

e @lùTiÔdÏ AlTúW`u @©l©WôVªpûX.

e @uû]«Pm ©WNôRm ùTßmT¥ ULu á±]ôo.

e ©WNôRm YkRÕ.

e Lh¥ LûWkRÕ, Y- Uû\kRÕ.

e PôdPÚdÏ AfN¬Vm, B² TVªpûX Fu\ôo.

e ùTiÔdÏ¬V ©WfNû] úYß.

e ULàm RôÙm úT£]o.

e ULu @uû] LôuNûWd ÏQlTÓj§®hPRôL

Sm©]ôo.

e RôndÏ FlT¥ ÏQUô«tß Fuß ùR¬kÕ ùLôs[

@Y£Vm DiÓ.

e PôdPûWd úLhPôo. PôdPo ÏQUô«tß F]j ùR¬Ùm,

FlT¥ F]j ùR¬VôÕ Fu\ôo.

e @uû] Nd§ ÏQlTÓj§VÕ F] PôdPo á±]ôp

Sm×úYu, BpXô®hPôp F]dÏ Sm©dûL GtTPôÕ

Fu\ôo.

e Y-Ùm, Lh¥Ùm úTôn®hP]úY Fu\ôo ULu.

e Rôn SPkRûR SmT®pûX, PôdPûW Sm©]ôo. PôdPo

ùR¬VôÕ Fu\ôo.

e Lh¥ Y[okRÕ, LôuNo YkRÕ, RôVôo B\kÕ úTô]ôo.

e BÕ U]m ùNVpTÓm YûL.

e DRôWQm @Yo @àTYm.

e TûZV @àTYjûR Sm×¡\ôo.

e DRôWQm @ûRd LôhÓYRôp, DRôWQjûR Sm×¡\ôo.

e DRôWQjûR Sm×TYÚdÏ TûZV @àTYm ùR¬Ùm.

e @YÚdÏ úSW¥VôLl ×¬kÕ ùLôsÞm ×j§«pûX,

DRôWQm êXm ×¬¡\Õ.

e ×j§ ùNVpTÓYÕ AfN¬VUôL BÚdÏm.

e UÚkÕ F]d á± ùYßm TÜPûWd ùLôÓjRôp 100Bp

70 úTÚdÏd ÏQUô¡\Õ.

e Nôl©hPÕ UÚk§pûX F]j ùR¬kRôp, ÁiÓm ®Vô§

YÚ¡\Õ.

e U]m DPûX®Pl ùT¬VÕ. Mind over Matter F]
BûRd áßYôoLs.

e TLYôu YÚmYûW LoUm Ah£ ùNÛj§VÕ.

e @Yo ©\kR ©u LoUj§tÏf Nd§«pûX.

e SmTôRYoLû[d LoUm Tô§dLôÕ.

e úUÛm LoUm §ÚÜÚUô± ©WfNû] YônlTôÏm.

e U]Øm, ×j§Ùm Sm LÚ®L[ô]ôÛm @ûY Sm

LhÓlTôh¥p BWô.

e @ûY AjUô®u LhÓlTôh¥-ÚdÏm.

ùRôPÚm....

ppppppppppppppp

Ë®V U¦

AuUôÜdÏ U]m úRûY«pûX.

YkR Y¯ ùR¬kRôp, úTôÏm Y¯ ×¬Ùm.

@LkûRûV BZkRôp @û]jÕm ùT\Xôm.

§ÚkR úYi¥VYu §ÚjR Ø¥VôÕ.
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éWQúVôLm # ØRp Yô«pLs
(ùNu\ BR¯u ùRôPof£.....)

LoUúVô¡

59. @Ús Øuáh¥úV Lô¬VeLû[ Ø¥d¡\Õ # @Ús

LôXjûRd LPkRÕ.

e F-NùTj U]m Uô±VRôp Pôo£ @eÏ YkRôu F²p

@Ys 10 ¨ª`j§tÏ Øu U]m Uô±]ôs, @Yu

3 U¦dÏ Øu ×\lThPôu. FlT¥f N¬ YÚm?

e @ÚÞdÏd LôXªpûX, @Õ LôXjRôp LhÓlThP#

§pûX, LôXjûRd LPkRÕ.

e @Ús ùNVpTP BûP«p IÚYÚªpXôRÕ ,

FÕÜªpXôRÕ SpXÕ.

e Bk§WôûY @uû]«Pm @ûZjÕ YkRÕ Uj§V Uk§¬

NûT«-ÚkR Sk§².

e A£WUl Ts°dÏ 1½ BXhNm ìTôn ¡Wôih úLhÓ

ùPp- NodLôÚdÏ ®iQlTm RVô¬jR]o.

e ®iQlTjûRj RTô-p @àlTôUp úSW¥VôLf

NUol©dL @uû] Ø¥Ü ùNnRôo.

e Ts°dáP ¬´vPôûW @ûR FÓjÕl úTôLf ùNôu]ôo.

e ©WRUûWf Nk§lTÕ F°V Lô¬VªpûX.

e Sk§²ûVf ÑXTUôLf Nk§dLXôm.

e ©WRUÚdÏ úSW¥VôL úYi¥VYo TXo A£WU

@uToLs.

e ¬´vPôÚdÏ ùPp-dÏl úTô]©u RVdLUô«tß,

ûR¬Vm úTôn RVdLm YkRÕ.

e ×\lTÓm ùTôÝÕ @uû]«Pm Vôo êXm ©WRUûWf

Nk§lTÕ F]d úLhL®pûX,

e úLhLj úRôu\®pûX.

e ùPp-«-ÚkÕ Vôo êXm ©WRUûW @ÔÏYÕ F]j

Rk§ @àl©]ôo.

e úSWôLl úTô, FYo DR®ûVÙm SôPôúR F] @uû]

T§p Rk§ @àl©]ôo.

e ©WRUûW úSWôLl úTônl TôolTÕ Uk§¬ NûT

Dßl©]oLhÏm F°RpX.

e @Õ Sôh¥p ØRuûUVô] BPm.

e @YûW 1000 úTo Nk§dL ØVu\ôp 3, 4 úTÚdúL

@àU§ ¡ûPdÏm.

e LôUWôw ØRu Uk§¬VôL BÚkRùTôÝÕ úSÚûYf

Nk§dL Ø¥V®pûX.

e T.T.K. ØVuß êuß Sôs L¯jÕ @àU§ ¡ûPjRÕ.

e úSW¥VôLl ©WRUo Åh¥às ÖûZkRôp DPú] ûLÕ

ùNnVlTÓYôo.

e ¬´vPôo, IAS @§Lô¬. @jRû] ®YWØm ùR¬kRYo.

e @uû] DjRW®hP©u RVeL D¬ûU«pûX.

e LôûX 7½ U¦dÏj RVe¡j RVe¡ LômTÜiûPd

LPkÕ Ds ùNu\ôo.

e ÑYo Uû\®p Ds[ ùN¥LÞdÏ ¿o TônYûR Bk§Wô

TôojÕd ùLôi¥ÚkRôo.

e ¬´vPôo Dsú[ ÖûZkRÕm, ©WRUûW úSÚdÏ úSo

Nk§jRôo.

e Vôo Fu\ôo ©WRUo.
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e @uû] @àl©]ôo Fu\ôo ¬´vPôo.

e DP²ÚkR IAS AÀNûWl TôojÕ ¬´vPôÚdÏ

úYi¥VûRd úLhÓd ùLôÓjRàlTÜm F] DjRWÜ

©\l©jRôo.

e ¬´vPôo ×ÕûY«p ×\lTÓmØu @Ús ùNnR GtTôÓ

BÕ.

e úSW¥VôLl úTô] TXu.

e FYo êXUôLÜm úTô]ôp, FÕÜm SPdLôÕ. TX Sôs

AÏm.

e Sôm ùNVpTÓm Øu, ¨û]dÏm Øu, Sôm

úTôÏªPùUpXôm úTôn ùNnV úYi¥VYtû\ Øuáh¥

GtTôÓ ùNnÕ ûYlTÕ @Ús.

e @Õ @uû] @Ú[ô]ôp ×\lTÓØu AoPo YkÕ®Óm.

ùRôPÚm.....

ppppppppppppppp

@u× @ªoRUô¡,

@T¬ªRm @]kRUôÏm @ûZl×
(ùNu\ BR¯u ùRôPof£....)

LoUúVô¡

t TQm

e TQm U²R]ôp GtTÓjRlThPÕ. @RôYÕ U]jRôp

GtTÓjRlThPÕ.

e TiPUôtßdLôL GtThPÕ TQm. TQm @Ru LÚ®.

e LÚ®ûV Ød¡VUôLd LÚ§]ôp @Õ LojRôûY

AÞm.

e ûL Uôßm TiPeLÞm, Uôtßm U²RoLÞm

TQjÕPu ùRôPo× ùLôsYRôp @YoLs BûNkRôp

@lTiPeLû[Ùm, @mU²RoLû[Ùm TQm AÞm.

e TiPUôtßdLôL GtThP TQm Sô[ûP®p ÏÓmTm,

®YNôVm, ®VôTôWm, Lp®, úTôdÏYWjÕ, NodLôo,

ùY°SôhÓ ®VôTôWm F] FpXô Õû\LhÏm

TW®VÕ. Buß TQm ×ZeLôR BPªpûX. TQjRôp

Nô§dLôR Lô¬VªpûX. @jRû]«PeLû[Ùm TQm

FúRfNô§LôWUôL As¡\Õ. U]m # TQjûR

DtTj§ ùNnR U]m # Ruû]V±kRôp TQm

@RtÏd LhÓlTÓm.

e DXLm Dsú[«ÚlTRôp, TQm @Ru TÏ§#

ùVuTRôp TQm U]j§tÏd LhÓlTÓYÕ

AfN¬VªpûX.

e TQm FuTÕ ùNVpTÓm vRôT]m organisation.

c @W®kR ÑPo

@mUô, Fu @kRWeLm ¿ @±Yôn.

¿ @±Yôn F] Sôu @±úYu.

BÚkÕm @eÏ Duû] BÕYûW Sôu

@àU§dL®pûX.

@àU§dL U]m YW®pûX.

""Fu @LeLôWjûR @¯jÕ

¿úV Fu @kRWeLUôL úYiÓm

F]l ©Wôoj§d¡uú\u"".

@LkûRVô] @kRWeLm @uû]VôL úYiÓm.
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OrganisationdÏ DtTj§ vRô]m U]m. TQj§u

organisation U]j§-ÚkÕ YkRÕ. U]m Ru

organisationH @±kRôp TQm @kR @[ÜdÏ

U]j§tÏd LhÓlTÓm. Organisation FuTûRj

§\ûU Fu¡ú\ôm.

e BkR vRôT]m IjÕûZlTôp ùNVpTÓ¡\Õ.

Organisation works by cooperation and
coordination. BWiÓm ÑØLjRôp ùNVpTÓ¡u\].

Both work by harmony. U]m ÑØLUô]ôp @Ru

organisation Y[Úm. ÑØLm FuTÕ ©\o R]dÏ

FlT¥ @j§VôY£VUô]Yo FuTûR @±YÕ.

@ûRV±V Rôu ©\ÚdÏ @j§VôY£VUô]YWôL

Uô\ úYiÓm. @Õ ÑØLm.

@Ru ¨ûXLs êuß. (1) U]m, (2) D«o, (3) DPp.

U]m # @ÓjRYo FiQj§tÏm Sm

FiQj§tÏm ÑØLm harmony úYiÓm .

©QdùLô¯V úYiÓm. (Non-reaction is necessary.
Better still you have to appreciate all ideas of
others). F¬fNpTPd áPôÕ. @ûR®P Ut\YÚûPV

FpXô LÚjÕLû[Ùm TôWôhP úYiÓm.

D«o # @ÓjRYo DQof£ SUdÏ BRUôL BÚdL

úYiÓm.

DPp # @ÓjRYo ùNVp FÕYô]ôÛm @Õ SUdÏ

BXôTUô]Õ F]l ×¬V úYiÓm.

úUtá±V ÑØLm U]j§u organisationdÏ

@[ÜúLôp.

BkR organisation NkúRô`m RÚYÕ. @Ru

¾®WjûR intensityûV DVojÕm.

e BkR @[Ü U]m YÚØu TQm £±Õ ùTÚÏYÕ

ùR¬Ùm.

e TQm úYLUôLl ×WiPôp turn over TQm ùTÚÏm.

TQm @§L BPeL°p ùNVpThPôp # UôodLh

®¬YûPkRôp # TQm ùTÚÏm.

t Yôr®u BXh£Vm

(BÚYo DQo®p Iu± LûWkÕ Hd¡VUôL ®ûZkRôp,

BdLhÓûW @YoLhÏl TVuTÓm. @kR Hd¡Vm BkR

BXh£VjûRl # 100 ì. # éoj§ ùNnÙm. @Yo

ÏÚ#£xVu, Tôoh]o, LQYu#Uû]®, DPu©\kúRôo,

SiToL[ôL BÚdLXôm).

e Sôu DeLû[ Fu RûXY]ôL Gtßl TôWôh¥l

úTôt±l ×LrkÕ U¡ZXôm.

JW[Ü F]dÏ @RtÏ¬V ARWÜ úRûY.

Sm Yôr®p Sôm ùTÚûUlTPd á¥VûYÙiÓ.

@Ytßs AWm©jÕ úUúX ùNpXXôm.

DeLs IqùYôÚ ùNôpûXÙm Sôu ØÝûUVôL

Gtßl T¦V ®Úm×¡ú\u.

@Õ úTôu\ ùNôtLû[ UhÓm ¿eLs ùNôpYÕ

F]dÏ EdLU°dÏm.

@lT¥ Sôm YôrûYf ùNlT²hPôp YôrÜ SpXÕ

ùLhPÕ F]l ©¬Ùm.

SpXûR Gtß Sôm ùLhPûR ®XdLXôm.

BÕYûW BpXôR D\Ü DQo®p SmªûPúV

DtTj§VôÏm.
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@kR YôrûY @uû]dÏf NUolTQm ùNnVXôm.

@Õ SmªûPúV SPkRôp @Õ @uû] @§NVUôÏm.

TôW§«u ùNôtLs @t×RUô]ûY, @Ytßs £X

¨û]ÜdÏ YÚ¡u\].

DQoYôp Sôm ×Õ D\Ü ùLôiPôp Fuàs

Lô®Vm FÝm.

@ûY U²R Yôr®p £\kR DQokR Du]RUô]

úSWUôÏm.

""DeLs TôRfÑYÓLû[ Sôu YQeÏ¡ú\u'' Fuß

U²Ru á±VÕ ÅQô] ùNôpXpX.

NôRLoLs @uû]ûVd LpLjRôÜdÏ @ûZjR]o.

TLYôu c @W®kRo LôX¥ ThP BPùUpXôm

RUdÏj RÚYRô]ôp LpLjRô YÚ¡ú\u Fu\ôo.

F]dÏ ¿eLs ×²RUô]Yo.

Sôu DeLs TôReLû[l é´júRu.

""RôW¦«p YôàX¡p Nôok§ÚdÏm BuTùUXôm

JÚÚYôn NûUkRôn Ds[ØúR LiQmUô'' FuTÕ

TôW§.

""@Ys Rô°ûQ ûLd ùLôiÓ U¡rk§ÚlTôu''

F]Üm áß¡\ôo.

@uû]ûV DeL°p LiùPÓlTúR Fu BXh£Vm.

TôW§«u ùNôtLs @uû] vToNm ThPôp

T®jWUôÏm.

@Õ Sm Yôr®p T-dÏm.

U²R ÑTôYj§tÏm ùRnY B²ûUdÏm

BûPúVùVôÚ FpûXÙiÓ.

FpûXûVj RôiÓm YûW BqÜQoûY

ùTôd¡`UôLl TôÕLôdL úYiÓm.

@Õ SPdL FpXôd LhÓlTôÓLû[Ùm 100dÏ 100

©uTt\ úYiÓm.

FpûXûVd LPkRôp FpûXVt\ BuTØiÓ.

@Õ ×²R ùTôd¡`m.

Sm Yôr®p BÕ ¨fNVUôn éoj§VôÏm F] Sôu

@±úYu.

ùTÚØVt£ ùNnÕ @RtÏ Sôm SmûU BlùTôÝÕ

RVôo ùNnÕ ùLôs[ úYiÓm.

@lùTôÝÕ DeLs ®ÚlTm F]dÏ DjRWYôÏm.

LhÓlTôÓ ØR-p, @ÓjRôtúTôp SpùXiQm,

D`ôWô] ®úYLm @Ru ©u YÚm.

FpûXûVd LPkR©u FÝYÕ U]m ¨û\ U¡rÜ

ùTôÚk§V ùNôodLm.

DeLs @uTôÛm SpùXiQjRôÛm Fuû]d

L®VôL Uôt\ úYiÓm.

ppppppppppppppp
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ûXl ¥ûYu # LÚjÕ

P.39 I regard my personal salvation real

F]dÏ úUôhNm ¡ûPlTûR Sôu

Nj§VUôLd Lôi¡ú\u

e úUôhNm ùSÓeLôX úVôL BXh£Vm.

e DPp, D«o, U]j§-ÚkÕ AuUôûYl ©¬jÕ ©WmUjûR

@ûPYÕ úUôhNm.

e TLYôu úUôhNjûR AjUô®u Bß§f ÑVSXm F]

Yo¦d¡\ôo.

e U²Ru úUp U]j§p @LkûRVôL, LôXjÕs LiPUôL,

U]jÕs ×ûRk§Úd¡\ôu.

e AjUô ®ÓRûX ùTßYÕ, ùTtß úUôhNUûPYÕ, úUp

U] £j§.

e úUp U]m TÏ§; ØÝûU @¥ U]jÕs Ds[Õ, BûPúV

Ds U]m DiÓ.

e Ds U]m AuÁLUô]RpX, ãhÑUUô]Õ.

e Ds U]j§p ×Ú`u Dû\¡\ôu.

e Ds U]m ¨oYôQjûR SôÓTYoLhÏ Y¯ ùNnÙm.

e @jÕPu ûNj§V ×Ú`û] SôÓTYodÏ Y¯LôhÓm.

e ûNj§V ×Ú`u @¥ U]j§-Úd¡\ôu.

e DXLm UôûV, AjUô UôûV, úUôhNm UôûV, ©WmUúU

NôvYRm FuTÕ UôVôYôRm.

e DXLm UôûV F²p @ûR ®hÓ Sôm ©WmUjûR

SôÓ¡ú\ôm.

e A]ôp Sm AjUô UôûVùVu\ôp FlT¥l ×¬kÕ

ùLôsYÕ.

e UôûVVô] DXûL ®hÓ, UôûVVô] AjUô, UôûVVô]

úUôhNjûR @ûPYRôp TXu ùTßTYo Vôo FuTÕ

TLYôu úLs®.

e Sôu úUôhNm ùTt\ôp Ut\ AjUôdLs Fu] AYÕ?

e @Õ ÑVSXªpûXVô?

e úUÛm VôÚdÏ Fu úUôhNm TXu RÚm?

e Sô]ûPÙm ©WmUm TX]ûPVôÕ. @RtÏ FÕÜm

úRûY«pûX.

e DXLm TV]ûPVôÕ. Gù]²p @Õ UôûV.

e UôVôYôRm RodLjRôp FÝkRÕ.

e RodLm TÏ§.

e TÏ§ûV Sm© ØÝûUûV SôÓYÕ TXu RôWôÕ FuTÕ

RjÕYm.

e RodLjRôp FÝkR UôVôYôRjûRj RodLm LiÓ úL-

ùNnÙùU] TLYôu Ñh¥dLôhÓ¡\ôo.

e DX¡-pXôR Iuû\ U]m Sô¥]ôp ùYt± ¡ûPjRRôL

¨û]jRôÛm @Õ ùYt±VôLôÕ Fu\ @¥lTûP

RjÕYjûRl TLYôu áß¡\ôo.

e BÕYûW ùNnR úVôLùUpXôm @LkûR ùYt± ùTt\

Y¯Ls.

e @LkûRûV @¯dLôUp úUôhNm ùT\Xôm.

e @LkûRûV @¯dLôUp éWQ úVôLjûR AWm©dL

Ø¥VôÕ.

e éWQ úVôLm éWQUô] éWQm.

ppppppppppppppp
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@ù_iPô

Vol.VII Sri Aurobindo's light near Her pen.
Page 4 When Mother concentrates on

anyone there is the golden light near
His shoulder

@uû] FÝÕmùTôÝÕ TLYôu ú_ô§

úT]ô Øû]«p DÚiûPVôLj

ùR¬Ùm. NôRLoLs ÁÕ @uû] LY]m

ùNÛj§]ôp @Yo úRô[Ú¡p

ùTôu²\m FÝm

e @uû]Ùm, TLYôàm ú_ô§UVUô]Yo, ãhÑUlTôoûY

@ûRd LôÔm.

e Ø²YoLs TôoûYdÏ U²RoLs @YoLÞûPV

ÏQØûPV ®XeÏ úTôp LôiTo.

e ¡WôUj§p U²RoLû[ F-, UiQôeLh¥ F]l

ùTV¬hÓ @ûZlTôoLs.

e Sm Sôh¥p ÏZkûRLhÏl ©\kR ShNj§WlT¥ ùTV¬Óm

TZdLm GtL]úY BÚkRÕ.

e ùTÚmTôXô] ùTVoLs ÑYôª ùTVoLs. FdLôWQjûR

Øu²hÓl ùTV¬hPôÛm ùTVÚdÏl ùT¬V @ojRØiÓ.

ÏQ®úN`ªpXôR ùTVûWd ùLôÓjÕ®P Ø¥VôÕ.

e Nof£p Uû]®ûVf ùNpXUôLl éû] F] @ûZlTôo.

Uû]® @YûWl Tu± Fu\ûZlTôo.

Nof£p Uû]®dÏ FÝÕm L¥ReL°p Ru ùTVÚdÏl

T§XôL Tu± TPm YûWYôo.

e LQd¡p ùTVo úTô]YûW LQdÏl ×- FuTo.

e Ruû]úV £eLm F] Yo¦jÕd ùLôsTYÚiÓ.

e RªrSôhÓl ùTiLs UôeLpVm A§LôXj§p LQYu

ùLôu\ ×-lTpXôXô]Õ. Bußm TX UôeLpVm ×-lTp

Y¥YUôL BÚdÏm.

e ¿o Y\iP ©WúRNeL°p Bußm ùLôpûXûVd LôÓ

F]d áßYo.

e @uû]«u TôoûY NôRLo úRô°p ùTôu¨\UôL

FÝ¡\Õ. BÕ U]m ùTt\ §\ûU. @uû]«u U]j§u

ú_ô§ @ÓjRYo U]j§p, DP-p ùTôu²\UôLj

ùR¬¡\Õ.

e @û]Yo U]j§u TôoûYdÏm I°ÙiÓ. @Õ

úSWj§tÏj RÏkRôtúTôÛm ,  BPj§tÏj

RÏkRôtúTôÛm Uôßm. ã¬Vu Uû\Ùm úSWj§p EÚdÏ

ùY°«p TVkR ÑTôYØs[Yo ùLôs°Yônl ©NôûNd

LôiTo . @±Üm, ùR°Üm, ûR¬VØm Ds[Yo

LiÔdÏj ùR¬VôÕ. SÓ¨£«p êP Sm©dûLÙs[Yo

ùY°YWUôhPôoLs. @YoLs YW úSokRôp ¡WôUj§p

TûPVôLl ©NôÑLs RZXôLj ùR¬Ùm. @ûRf NkRQlTûP

FuTôoLs. @ûRd LiPYo B\kÕ®ÓYÕ YZdLm.

e ùTiûU«u DVokR @mNØs[Yo ÁÕ IÚ

Yô-TàdÏd LôRp FÝkRôp @Yu U]j§p @Ys

ùRnYUôLd Lôh£V°lTôs .  @Õ @YÞûPV

DiûUVô] AuÁL @mNm.

e @uû] DQof£LhÏ  ¨\ØiÓ F]d áß¡\ôo.

@Yo LiÔdÏl ×XlTÓm Lôh£ @Õ.

e GûZl ùTi ãhÑUl TôoûYdÏ Wô¦VôLÜm Wô¦

©fûNdLô¬VôLÜm LôiTÕ @YoLÞûPV @kRWôjUô

RÚm Lôh£.

e @uToLs ùSÓSôs Y£dÏm ÅÓLs ÁÕ ãhÑUl

TôoûYÙs[YodÏ ú_ô§ ùR¬Ùm. ÏÓÏÓlûTdLôWàdÏ

ãhÑUl TôoûYÙiÓ. @Yu @ûRj RuàûPV

Tôû`«p ùY°«ÓYôu.
ppppppppppppppp
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@uToLÞm @u\ôP YôrdûL

ùS±Øû\LÞm
(ùNu\ BR¯u ùRôPof£....)

LoUúVô¡

3. @uû]«u Y¯«p @u\ôP YôrdûL

"YôrdûL' Fu\ôp SpXÕ, ùLhPÕ Fu\ BWiÓm

DiÓ. £X NUVeL°p ùYt±ûVÙm, TX NUVeL°p

úRôp®ûVÙm @°lTÕ YôrdûL. SôQVj§tÏ BÚ

TdLeLs BÚlTûRlúTôX YôrdûL«Ûm BÚ TdLeLs

DiÓ. "ùNpYm NLPdLôp úTôX YÚm' Fußm, "Vôû]dÏm

@¥ NßdÏm' Fußm áßm Yôr®Vp DiûULû[,

DXLj§u FpX ô  S ôÓLÞm ,  UdLÞm Gtßd

ùLôiÓs[]o.

YôrdûL«p IÚ ùYt±ûVl ùT\ U²Ru LÓûUVôLl

úTôWôP úYi¥«Úd¡u\Õ. úTôWôhPm ¨û\kRúR

YôrdûL. úTôWôhPm ¨û\kRÕ Fu\ôÛm, @Ru Ø¥Ü

FlT¥ BÚdÏm Fuß @ß§«hÓd á\ Ø¥VôÕ. úTôWôP

D¬ûUÙs[ U²RàdÏ, Ø¥ûY ¨oQ«dÏm D¬ûU

BpûX. Ø¥Ü, @Yu ØVt£ûVÙm, §\û]Ùm, DûZlûTÙm

ùTôßjRRuß; @§oxPjûRl ùTôßjRÕ. @Õ @Yu

ûL«p BpûX. DX¡p A«WUô«Wm AiÓLs YôrkR,

YôrkÕùLôi¥Úd¡u\ U²Ru, DQokÕ ùR°kR

DiûU BÕYôÏm.

@uû] úUtùNôu] átßL°p Ds[ DiûUûV

Il×d ùLôs¡u\ôo. A]ôp, "@Õ @lT¥jRôu BÚdL

úYiÓm' Fu\ ¨olTkRjûR GtßdùLôs[ Ußd¡u\ôo.

@YÚûPV ®[dLØm, @uToLÞdÏ @Yo @°dÏm

@àTYØm úYß.

@uToLs úTNd áPôÕ.

ùU[]m SpXÕ.

úT£]ôp SpXûR UhÓm

úTN úYiÓm.
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ùTônmûUVô] LôVjûR (DPp) DR±j Rs°,

UôûVVô] YôrdûLûVj Õ\kÕ, DiûU«u ùNôìTUô]

ùRnYjûRÙm, úUôhNjûRÙm SôÓ¡u\ôu RTv®. BÕúY

Sm UW×. c @W®kRo BûR Uôt±d áß¡u\ôo. @RôYÕ,

" "LôVm ùTônVô]Ruß. @Ru @¥lTûP ùTônVôp

@ûUdLlThPRuß. YôrdûL ùTôn BpûX. @Ru

@v§YôWeLs ùTôn«u ©\l©Pm BpûX. Bußs[

¨ûX«p LôVØm, YôrÜm ùTôn«u ©¥«p BÚlTúR

DiûU. YôrÜ ùT¬VÕ. LôVm ×²RUô]Õ. @Ytû\l

ùTôn«u ãZ--ÚkÕ ®ÓRûX ùNnRôp, U²R YôrdûL

ùRnÅL YôrdûLVôL Uôßm. LôVm ùRnYf Nd§«u

LÚ®VôL @ûUÙm'' Fuß áß¡u\ôo c @W®kRo.

@kR Uôt\jûR DX¡p ùLôQW @Yo SôÓm Nd§,

ùRnYeLs Dû\Ùm DXLj§tÏm @lTôp Ds[ ®gOô]

úXôLj§p BÚd¡u\Õ. @kRf Nd§«p (Supramental
force) ùTôn«u NôVp BmªV[ÜáP BpûX. @Õ ùRnYf

Nj§Vj§u ©\l©PØm, Dû\®PØm AÏm. @kRf Nd§«p

"Øuú]t\m' FuTÕ, ùTôn«-ÚkÕ ùUndÏl úTôY§pûX.

£±V DiûU«-ÚkÕ ùT¬V DiûUdÏl úTôYúR

"Øuú]t\m' F]lTÓm. @kR DX¡p BkR DX¡p

BÚlTûRl úTôX "SpXÕ', "ùLhPÕ' FuT], "ùYt±',

"úRôp®' FuT] @e¡pûX. "£±V ùYt±', "ùT¬V ùYt±'

FuT] UhÓúU @eÏiÓ.

@kRf Nd§ûV DXÏdÏd ùLôiÓYkÕ ùNVpTPf

ùNnYúR úVôLm. @uû]ûV GtßdùLôiP @uû]«u

@uToLs @kRf Nd§ûV (Supramental force) RUÕ

Yôr®p ùNVpTP @àU§jÕ YôrdûLûV SPj§]ôp,

@ÕúY "úVôL YôrdûL' F]lTÓm. @kRf Nd§ûV

(Supramental force) @uû] SUdÏ @°lTRôp, @ÕúY

@uû]«u Nd§VôLÜm (Mother's Force) @ûU¡u\Õ.

Sm UW× Y¯«Xô] úVôLj§u @¥lTûP, ©\l©-ÚkÕ

®ÓRûX @ûPYÕ. c @W®kR¬u úVôL BXh£Vm,

ùTôn«-ÚkÕ ©\lûT ®Ó®lTÕ.

BkR BXh£VjûR GtßdùLôiPôp, úTôWôhPm

¨û\kR Sm YôrÜ, ØVt£ ¨Wm©VRôL Uôß¡u\Õ. ®Pô

ØVt£úV ùYt±dÏ ®jÕ. @uû]«u BXh£VjûR

GtßdùLôiP ©\Ï YôrdûL«u YZdLUô] @ûUlûT

@Yo Uôt±®Ó¡u\ôo . úTôWôhPjûRÙm, @R]ôp

¡ûPdLdá¥V @qYlùTôÝûRV ùYt±, úRôp®Lû[Ùm

Lû[kÕ ®Ó¡u\ôo .  @RtÏl T§XôL , ØVt£ûV

ØÝYÕUôL ̈ Wl©®Ó¡u\ôo. "ØVt£dÏl TXu ùYt±Vô?

úRôp®Vô?' FuTûR Uôt±, "£±V ùYt±Vô? ùT¬V

ùYt±Vô?' Fu\ Gt\jûR @ûUd¡u\ôo. @RtÏl ©u

úRôp®, ¨WkRWUôLj úRôp® @ûP¡u\Õ.

"BÕ FlT¥ Ø¥Ùm? YôrdûLdÏm, TÏjR±ÜdÏm

IqYôR Iu\ôL BÚd¡u\úR ! '  Fuß ¨û]dLj

úRôu\Xôm. DXL YôrdûL ©\l©-ÚkÕ ùRôPe¡ B\l©p

Ø¥¡u\Õ. B§p B\lûT B\dLf ùNnV @YRôWm

FÓjRYo @uû]. @jRûLV @[lT¬V Nd§ TûPjR

@uû], úRôp®dÏj úRôp® @°lT§p AfN¬Vm BpûX.

YôrdûL«p IÚ £ß @[®p BÕ úTôu\ ¨ûXdÏ

DRô WQm BpXôUp  BpûX .  FpX ôÚm  úR oÜ

FÝÕ¡u\ôoLs. A]ôp FpXôÚúU ùYt± ùTßY§pûX.

TXo úRôtßlúTô¡u\ôoLs. ùTôÕYôLj úRo®p ùYt±,

úRôp® Fu\ BWiÓ ¨ûXLs DiÓ.

@Õ 1945Am AiÓ. ×²R ú_ô^l Lpí¬«u

Lp®j RWm £\lTô]Õ. @eÏ ©.Fv.³. YÏl©p 60
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UôQYoLs úNodLlTÓYôoLs. @kR YÏl×dÏl TôPm

FÓdÏm úTWô£¬Vo IÚYo, ×§V YÏl× AWmTUôÏm

Sô[uß, ""40 I class, 20 II class, no third class, no
fai lure FuTúR BkRd Lpí¬«u SûPØû\VôL

BÚkÕYÚ¡\Õ. ¿eLs Fu] ùNnVlúTô¡ÈoLs?'' Fuß

UôQYoLû[l TôojÕd úLhTôo.

@kRd Lpí¬«p failure ¡ûPVôÕ, III class
¡ûPVôÕ .  I I  c lass  YôeÏYúR  fa i lure  F]d

LÚRlTÓ¡u\Õ. @Õ úRoÜdÏl Tôv, ùT«p Fu\

BWiÓm DiÓ Fu\ DiûUûV Uôt±, êu\ôYRôL

IÚ ¨ûXûVj úRôtß®d¡u\Õ.

Sôu 1960Bp UôVYWm úS`]p DVo¨ûXl Ts°«u

RûXûU A£¬VûWf Nk§júRu .  @lúTôÕ @Yo ,

""BlùTôÝùRpXôm Fv.Fv.Fp.³.«p ètßdÏ èß Tôv

ùNnR Ts°L°u ùTVo ùNn§jRôsL°p YÚ¡\Õ. FeLs

Ts°«p ùR ôußùRôhÓ ètßdÏ èß Fu\

®¡Rj§pRôu UôQYoLs úRoÜ ùTß¡\ôoLs. BÕYûW

FkR UôQYàm Fv.Fv.Fp.³.«p KùT«Xô]úR BpûX''

Fu\ôo.

S ôu IÚ NUVm  J o  @ùU¬dLú W ôÓ

DûWVô¥dùLôi¥ÚkR ùTôÝÕ ,  " " FeLs Sôh¥p

AiÓúRôßm YßûUdúLôh¥tÏd ¸úZ FjRû] NRm

UdLs BÚd¡u\ô oLs Fuß S ôeLs LQdÏ

FÓd¡uú\ôm'' Fuú\u. @Yo £¬jÕdùLôiúP, ""FeLs

Sôh¥p AiÓúRôßm úLô¼vYWo Th¥V-p ×§RôL

FjRû] úTo úNok§Úd¡\ôoLs Fuß SôeLs LQdÏ

FÓd¡uú\ôm!'' Fu\ôo.

@ùU¬dLô®p Ïû\kRThNj §]dá- 26 PôXoLs.

Sm Bk§Vd LQdÏlT¥ 350 ìTôn!

Sm Sôh¥p §YôXô] IÚYàûPV ùNôjûR FpXôm

LPuLôWoLs T±ØRp ùNnYôoLs. @Yu SÓjùRÚ®p

¨tTôu. HúWôlTô®Ûm NhPm @lT¥úV. @ùU¬dLô®p

YôrdûL Y[m ªL@§LUôL BÚd¡u\Õ. Y[j§u

LôWQUôL, @eÏ §YôXô] U²RoLû[Ùm "U²Ru' Fu\

@[®p LÚ§, £X NÛûLLû[ @°d¡u\ôoLs. §YôXô]

IÚYàûPV ùN ôjÕLû[ FpX ôm  LPuLô W o Ls

FÓjÕdùLôs[f NhPm DiÓ. A]ôp @YàûPV ÅÓ,

Lôo, BuxëWuv A¡VYtû\ @YoLs ùRôP Ø¥VôÕ.

@kR S ôh¥u YôrdûLj R Wm  DVok§ÚlTR ôp ,

§YôXô]YàdÏm ÅÓ, Lôo, BuxëWuv A¡VûY

@Y£Vm Fuß NhPm LÚÕ¡u\Õ. @kSôh¥p Y[m

Yô][ôY DVok§ÚlTRôp, Sm Sôh¥p ùNpYoLÞdÏs[

¨ûX, @eÏ §YôXô]YoLÞdÏ DiÓ. Sôm @±kÕs[

YôrdûLdÏm, @uû]ûV GtßdùLôiP ©\Ï Sôm

Nk§dÏm YôrdûLdÏm @Õ úTôu\ùRôÚ úYßTôÓ

DiÓ.

úL .Fm . Øuµ TpúYß DVo TR®Lû[ Y¡jR

©u]o ,  T ô W§V ®jVô TYû] ¨ß®]ôo .  @Yo

c @W®kR¬u UôQYo .  T ú W ôPô  Lpí¬ Iu±p

T¦Vôt±VùTôÝÕ, Øuµ @Y¬Pm T«u\Yo. @Yo ØRp

ØRXôL @uû]ûVj R¬N]m ùNnR©\Ï, " "Mother
emphasises prosperity, not austerity ' ' ( " "@uû] Rm

úVôLj§p LÓûUVô] ®WReLÞdÏl T§XôL, Y[m

¨û\kR YôrdûLdÏ Ød¡VjÕYm @°lTÕ £\lTô]Õ'')

Fuß á±]ôo.

"Austerity ' Fu\ôp ®WRm, DTYôNm, D\eLôûU,

ùSÚl× ª§jRp úTôu\ûY; LÓûU ¨û\kRûY. @uû]

@Ytû\j Rm úVôLj§u TÏ§L[ôLd ùLôs[®pûX.
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LXLXl×, U¡rf£, AoYªÏ ùNVp úTôu\ @mNeLû[úV

@Yo  Y-Ùßj§Ùs[ô o .  " é WQ úV ôLjûRl

T«pYRtÏdáPd LÓûUVô] ®WReLs úRûY«pûX. U]

Y[mRôu úRûY' FuàmúTôÕ, Td§Vôp @uû]ûV

Yôr®p Gtßd ùLôiPYàdÏd LÓûUúVô, LÓûUVô]

@àxPô]eLú[ô FRtÏj úRûY? úRûYúV BpûX.

A]ôp úYß £X úRûYlTÓ¡u\]. @ûY: LhÓlTôÓ,

Ruû]j Rôú] ùS±lTÓj§dùLôsÞm Ti×, TdÏYm.

úUùXÝkRYô¬VôLl TôojRôúXô , "@uû]ûV

GtßdùLôiP ©\Ï YôrdûL«p LÓûU BÚdLôÕ;

FpXôf £\l×LÞm BÚdÏm' FuTûR úYß Uô§¬VôLl

×¬kÕùLôiPôúXô ,  @Õ IÚ RY\ô] LÚjûRj

úR ôtß®dÏm .  @R ôYÕ ,  " S ôu @uû]ûV

GtßdùLôiúPu. B² F]dÏ FkRd LhÓlTôÓm

úRûY«pûX .  S ôu FpX ô®RU ô] ÑLeLû[Ùm

@àT®dLXôm. Sôu IÚ ÑRk§Wl T\ûY' Fuß ®[dLm

ùLôÓdLj úRôußm.

@uû] Y¯ BÕYpX. BqY¯«p ùNu\ôp, U]m

YôrdûL«p Ds[ FpXô "Ú£'Lû[Ùm SôÓm; "Ïµ'VôL

BÚdL ¨û]dÏm .  @kR  ¨û]ûYf " N ¬ '  F]j

Rh¥dùLôÓjÕ DtNôLlTÓjÕm U]m. "@ÕúY @uû]

Y¯' Fuß @¥jÕd áßm @±Ü. ©\Ï YôrdûLl T¥ûVj

Rôi¥f ùNuß, TôYeL°p SPUô¥, TôRô[j§p ®Ým.

ùTôÕYôL BdÏQeLÞm, Ïû\LÞm RY\ô]ûY. @Ytû\

@uû]«u ùTVWôp ùNn¡u\ùTôÝÕ ªLlùT¬V

RYßL[ô¡®Ó¡u\]. @RôYÕ Ït\eL[ô¡®Ó¡u\].

áokÕ úSôdÏmùTôÝÕ @uû] Y¯«p U]

Y[jûRÙm ,  Y ô rdûL Y[jûRÙm  ù TßYRtÏ

U¡rf£ûVÙm, LXLXlûTÙm, AoYªdL ùNVûXÙm

©uTtßRp ªL F°ûUVô]ûYVôLj úRôu\Xôm. A]ôp

@ûY ®WRm, DTYôNm, D\eLôûU, ùSÚl× ª§jRp

úTôu\Ytû\®Pd LÓûUVô]ûY. "U]j§p LÓûUVô]

LhÓlT ôhûP BVpT ôL  GtßdùLôiPYoLÞdúL

¨WkRWUô] LXLXl×iÓ' FuTûR YôrdûL«p @àTYm

Ds[YoLs @±YôoLs. IÚYàdÏl ©u]ôp @Yû]l

Tt±d úLYXU ôL l  ú T£ ,  Y ô rdûL«p Ú£ûV

@àT®lTYoLs BÚd¡\ôoLs. ©\ûWl Tt±d Ïû\YôLl

úTÑYûRd Ïû\VôL ¨û]lTYoLs DiÓ. ×W°ûV

WNUôLl úTÑTYoLs U] ¨mU§ÙPu YôrY§pûX. Åi

×W°«p AûN BpXôRYoLÞdÏ U] ¨mU§ ùLÓYÕ

BpûX. IÚ ùLhP ùNn§ûV IúW Sô°p SôtTÕ úT¬Pm

ùNôp- A]k§lTYoLs, @kRl TZdLjûR ®hÓ®P

ØVu\ôp, @Õ DTYôNjûR®Pd LÓûUVô]RôL BÚdÏm.

®WReL°u LÓûU, @Ru Øu]ôp úRôtßlúTôÏm. U]d

LhÓlTôh¥p YÚm TdÏYm BÕ. "U]jûRd LhÓlTÓj§

U] Y[jûRl ùTÚd¡]ôp ,  YôrdûL«u Y[m

ùTÚÏ¡\Õ' FuTúR @uû] Y¯«u £\lTôÏm.

ùRôPÚm....

ppppppppppppppp
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@uû] BXd¡Vm

@LpûV Fuß ̈ û]jRû]úVô?
NUolTQu

UôoL¯ UôRj§p IÚ Sôs UôûX úSWj§p S§dLûWdÏ

¿WôPf ùNu\ôs A]kRYp-. @Ys ØuúLôT Ø²Y]ô]

Nk§WãP²u Tj§².

"©WmUàdÏl ©ûZ«u± TûPdLj ùR¬VôÕ' Fu\ Jo

@ÑW²u G[]l úTfûNl ùTônVôdÏYRtLôL, @pÛmTLÛm

@ÚmTôÓThÓ ªÏkR LY]jÕPu SôuØLu DÚYôd¡Vl

úTWZ¡ A]kRYp-. Ru TûPlûTd LiÓ Rôú] ©WªjR

©WmU²u úYiÓúLôÞd¡Qe¡ ©\ úRYoLÞm

A]kRYp-dÏ @û]jÕ Y[eLû[Ùm Yô¬ YZe¡

U¡rkR]o.

@Ys TÚYm Fn§VúTôÕ "IlTt\ BlùTiÔdÏ Gt\

UQô[û] FeÏj úRÓYÕ?' Fuß @û]YÚm LXe¡VúTôÕ,

""ùNu\ ùT[oQªVuß Sôu S§dLûW«p LiP Nk§WãPúW

Fu BRVj§túLt\ UQô[o'' Fuß SôQjÕPu DXÏdÏ

@±®jRôs A]kRYp-.

U]m LXe¡V ùTtú\ôo, ""@Yu LpùSgNu, ØuúLô©,

Ru RYúU ùT¬ùRuß úTôt±, DXûL DR±®hÓ, ©\o

DQoÜLû[ U§dLôUp YôÝm Ø²Yu, @ÓjR úYû[

DQ®tÏl ©\o ûLûV Sm© BÚlTYu'' F]d LiL°p

¿o Y¯Vl ×Lu\ SpÛûWLû[ UßjRôs A]kRYp-.

""@YûWd LiPÕm @YWÕ AuUôûY Fu AuUô ¾i¥VÕ.

FdLôXj§Ûm Sôu @YÚdúL D¬VYs FuTûR DQokÕ

®húPu. Fu DPp, ùTôÚs, ©WôQu, U]m, AuUô DhTP

@û]jûRÙm ØÝûUVôL FkR F§oTôol×ªu± @YÚdÏj

RÚYúR Fu Yôr®u BXh£Vm'' Fuß @Ys Dß§VôL

BÚdL, IÚ ÑTúVôL ÑT§]j§p Ø²YàdÏ Uû]®Vô]ôs.

@WiUû] APmTW ÑLeLû[j Õ\kÕ LQY²u

@WiV Ï¥ÛdÏ YkRYs, @kRd Ï¥ÛdÏm, @Ru

RûXY]ô] Nk§WãPàdÏm ùTÚûU úR¥j RkRôs. @Y[Õ

UÚiP LiLû[d LiÓ UVe¡V UôuLÞm, @Y[Õ B²V

ÏW-û]d úLhÓd L°jR Ï«pLÞm, @Y[Õ YiQj

úRôt\j§û]d LiÓ §ûLjR U«pLÞm , "B²

BdLô]Lj§p SUdÏ úYûX BpûX' Fuß úYß Lôh¥tÏd

Ï¥ ùTVokR].

A]kRYp-«u F§oTôolTt\ @u×m, Ruû]

¨TkRû]«u±j RkR Ti×m, TÝRt\ úNûYÙm, UôNt\

SpùXiQØm, LQY²u Ïû\Lû[ ¨û\L[ôL DQokR

Oô]Øm Iuß úNokÕ Nk§WãPàdÏ @[Yt\ AuÁL

Y[jûRÙm, @Ru êXm YôrdûL Y[jûRÙm ùTtßj RW

BÚYÚm éúXôL ùNôodLj§p YôrkÕ YkR]o.

@lT¥ YôrkÕ YÚmúTôÕRôu ØR-p á±VT¥ UôoL¯

UôRj§p IÚ Sôs UôûX úSWj§p S§dLûWdÏ ¿WôPf

ùNu\ôs A]kRYp-.

Uôt\ôu U]jRôp ¨û]jRôúX Lt×ûPV ùTiÔdÏ

ùR¬kÕ®ÓúU! ¿WôÓYRtLôL Ru AûPLû[d Lû[V

¨û]jRYs, Ru U]j§p GúRô RhÓlTP, Yô]jûR

úSôd¡]ôs.

@eúL úULj§u SÓ®úX Uû\kÕ ùLôiÓ Jo @Z¡V

AiULu, Rôu AûPLû[d Lû[YRtLôL AYúXôÓ

LôjÕd ùLôi¥ÚlTûRl ×¬kÕ ùLôiPôs. LtTW£«u

BRrL°p ªu]XôLj úRôu±V IÚ £ß ×u]ûL,

@dLÚúULjûRj ¾iP, @Õ UûZVôLd LûWkRÕ.

I°ÙªPjûR BZkR @kR AiULu # @Yu úRúYk§Wu
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# ®ûWkÕ FeúLô J¥ Uû\kRôu. @jÕPu @lTRûW U\kR

A]kRYp- AûPLû[d Lû[kÕ ¿Wô¥®hÓd Ï¥ÛdÏj

§Úm©]ôs.

úVôLªVtßm UôØ²Y¬u Øu RLôR ùNVp ùNnV

¨û]jRY²u ùTVûWdáPd Ï±l©P A]kRYp-

®ÚmT®pûX.

Bk§W]ôp @Yû[ U\dL Ø¥V®pûX. @Yû]d LôUm

ÑhùP¬jRÕ. "F¯XW£Vô] @mUô²Pl ùTiûQ IÚ

Øû\úVàm ¾i¥j RÝ® BuTm LôQ Ø¥Vô®hPôp, Sôu

úRúYk§W]ôL U²RoLû[®P DVokR úRYoLÞdùLpXôm

RûXY]ôL BÚkÕ Fu] TVu?'

@LpVôûYj ¾i¥, ùL[RU Ø²Y¬Pm NôTm ùTtß

Rôu ThP TôÓ Bk§WàdÏ ¨û]®tÏ YkRÕ. "NôTj§tÏ

TVkRôp LôUm ûL áPôúR! Fu] ùT¬V NôTm? ̈ û]jRûRf

Nô§jÕd ùLôiP©u Li½o ®hÓd LR± SôPLUô¥]ôp,

NôTm ùLôÓjRYú] NôT ®úUôN]j§tÏ Y¯ ùNôp-®hÓl

úTô¡\ôu. FjRû] LôXmRôu WmûT, EoY£, úU]Lô úTôu\

úRYRô£LÞPu UhÓúU NpXôTm ùNnÕ ùLôi¥ÚlTÕ?

N-jÕl úTôn®hPÕ, UôßRp úYiPôUô? A]kRYp-

@ÓjRYu Uû]®Rôu. A]ôp @§ìT ÑkR¬VôL

BÚd¡\ôú[! Fu U]m UVe¡ , Sôu úUôLj§p

êrÏU[®tÏ @ZLôL BÚlTÕ @Ys Ït\UpXYô?'

ãRôÓTYu FjRû] Øû\ úRôt\ôÛm @ÓjR Øû\

ùYuß ®PXôm Fu\ Sm©dûL«p ÁiÓm ãRôPj

Õ¦Yôu . ©\uUû] ®ûZTYu FjRû] Øû\

@YUô]lThPôÛm ÁiÓm IÚ Øû\ ÏXULû[ ®ûZVj

RVeLUôhPôu.

@LpVôûY @TL¬dLl TVuTÓj§V N§j§hPjûR

ÁiÓm @WeúLt\j ¾oUô²jR Bk§Wu, Su\ôL BÚh¥VÕm

ùUpX Nk§WãP²u Ï¥ÛdLÚ¡p YkRôu. "Dsú[ Fu]

SPd¡\Õ?' Fuß @±V ©\]Õ TÓdûL @û\dÏs Fh¥l

TôojRôu. Ru A«Wm LiLû[Ùm @LX ®¬jÕl TôojRôu,

AûN FkRd LôXj§p ùYhLU±k§Úd¡\Õ?

LÚeLô- UWdLh¥-p Nk§WãPu ®hPjûR ùY±jÕl

TôojR YiQm TÓj§ÚkRôu. @ÚúL RûW«p Tôn ®¬jÕ

A]kRYp- LiêPôÕ Ru LQY²u ØLjûRúV

TWYNjÕPu TôojRT¥ TÓj§ÚkRôs. LQYu D\eÏØu

@Ys FlT¥ D\eÏYôs?

A]kRYp-«u @ÚúL BÚkR ®¥®[d¡u I°fÑPo,

Nk§WãP²u BpXm BÚiÓ úTôLôUp TôojÕd

ùLôi¥ÚkRÕ.

®¥®[d¡u I°fÑPûW ùRôhÓ®P ¨û]jÕ IÚ

®h¥p éf£, I°fÑPûW Ñt±f Ñt± YkÕ ùLôi¥ÚkRÕ.

I°fÑPûWj ¾i¥]ôp, @Ru ùYlTj§p ®h¥p éf£ LÚ¡l

ùTôÑe¡®Óm. Ruû] @lT¥ ùTôÑd¡d ùLôsY§p R]dÏ

FjRû] BuTm ¡ûPd¡\Õ FuTûR ®h¥p éf£Vôp

UhÓmRôu ùNôpX Ø¥Ùm.

T£jR ×- LÝjûR Ø±dÏmúTôÕ ×s°Uô²tÏ

DiPôÏm TWYNjûR @l×s°Uô]ôp UhÓmRôu DQW

Ø¥Ùm.

®¥®[d¡u ùTôuù]ô° éj§ÚkR @û\dÏs

I«XôL IÚdL°jÕl TÓj§ÚkR A]kRYp-«u

TôReLû[j ùRôhÓ YQeLj Õ¥jR Nk§Wu Ru

ùYiùQô°ûV Nô[Wj§u Y¯úV ùNÛjR, @kR I°«u

Y¯úV Bk§Wl éf£ @Yû[l TôojRÕ.

A]kRYp-«u YR]m, NLXØm Ruàs BÚkRúTôÕm

NX]Utß BÚdÏm, TûPl©tÏ Øu²ÚkR ©WmUjûRl úTôX

@ûU§VôL BÚkRÕ. @Õ @Y£Vm GtTÓmúTôÕ NX]Øs[

Nd§ NØj§WUôLÜm Uôßm.
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éWQ Oô]jûRl ùT\j Õ¥jÕd ùLôi¥ÚkR

Nk§WãP²u U]mRôu @ûX TônkÕ ùLôi¥ÚkRÕ. éWQ

Oô]jûR @ûPYRtLôL FjRû] AiÓLs

DûZjÕ®hPôu!

"Sôu LtLôR Uû\èpLs B²úUpRôu FÝRlTP

úYiÓm. Sôu ùNnVôR VôLeLs B²úUpRôu DÚYôdLlTP

úYiÓm . Sôu @±VôR Uk§WeLs B²úUpRôu

úLhP±VlTP úYiÓm. A]ôÛm... . A]ôÛm... . éWQm

Buàm £j§dL®pûXúV! Øuú]t\m RûPTP LôWQm

Fu]? ùR¬VôUp Fu]! Sôàm U²RuRôú]? D¬ûUdÏ¬V

úTWZ¡ûV @Ú¡Ûm, úUôLjûR DQo®Ûm ûYjÕd

ùLôiÓ úVôLm ùNnVf ùNôu]ôp U²Ru Fu]Rôu

ùNnYôu? úUôLjûR @àT®jÕ ¾odLXôm Fu\ôp Fu

úUôLm @àT®jRôp úUÛm Y[o¡\úR! N¬, úUôLjûR

UßdLXôm Fu\ôúXô @Õ DsÞdÏs úYo®hÓ Y[okÕ

DPp ØÝYÕm TWÜ¡\úR! LôUjûR U\dL úYiÓm Fuß

¨û]jRôp, @ûRl Tt±V ¨û]Ü YÛd¡\úR! úUôLj§p

êr¡VYu, úVôLj§p Øuú]ßYÕ SPdLdá¥V Lô¬VUô?

F]Õ BkR @YX¨ûXdÏ A]kRYp- @pXYô LôWQm?

BYs Fu Yôr®p Ï±d¡PôUp BÚk§ÚkRôp Sôu

ùTiûQúV ¨û]dLôUp úVôLj§p ùTÚØuú]t\m

ùTt±ÚlúTú]!' ùTÚêfÑ ®hPôu Nk§WãPu.

LQY²u U]§tÏs Nôk§ BpûX FuTûR DQokR

Uû]®, Ru Tô«-ÚkÕ FÝkÕ, @Y]ÚúL Lh¥-p @UokÕ,

Ru UXodûLL[ôp @Yu RûXûV ùUpX YÚ¥j RkRôs.

@Ys ûLLû[d úLôTjÕPu Rs°®hPôu Nk§WãPu.

""úVôLjûRÙm, Oô]jûRÙm @±VôR Duû] Gù\ÓjÕl

TôolTÕÜm TôYmRôu. Duú]ôÓ YôZÜm Ø¥VôUp, Duû]

U\dLÜm Ø¥VôUp, Fu BXh£VjûR @ûPVÜm Ø¥VôUp

Sôu R®lTRtÏ ¿ @pXYô LôWQm? Du úNûY F]dÏj

úRûY BpûX. Du LôUT-ÀPj§p Fu úVôLm T-VôL Sôu

IÚúTôÕm IjÕûZdLUôhúPu'' Fuß YZdLm úTôX

ùY¥jRôu Ø²Yu.

@Y]Õ ÏìWUô] YôojûRL[ôp £±Õm

Tô§dLlTPôUp, ̈ jRØm SPdÏm ̈ kRû] SôPLjûR, Fq®R

F§o®û]Ùªu± Gtßd ùLôiP A]kRYp- Uô\ôR

×u]ûLúVôÓ ÁiÓm Ru UXodLWeL[ôp Nk§WãP²u

Li¦ûULû[Ùm ×ÚYeLû[Ùm YÚ¥j RkRôs.

@Ys U¥«p RûX ûYjRÕm @Yû] ¨mU§ ãrkRÕ.

@Y[Õ UXWj Õ¥dÏm RôUûWùUôhÓ UôoTLeL°p

ØLjûRl ×ûRjRÕm Ø²YàdÏ LôU DQoÜ Uû\kÕ

Bû\ DQoÜ Etù\ÓjRÕ. "éWQ Oô]jûRl ùTßYÕ

FlT¥?' Fu\ @§¾®W AoYm ÁiÓm FÝkRÕ.

Ss°WÜ ùSÚeÏmúTôÕ Nk§WãPu ¨j§ûW«p

ArkRôu. @Ru©u A]kRYp- @Y]Õ úRô°p

RûXNônjÕ @Y]ÚúL @ûU§VôL D\eLj ùRôPe¡]ôs.

Ntß úSWm L¯kR ©u "Ru §hPm T-dÏm úSWm

YkÕ ®hPÕ' Fuß U¡rkR Bk§Wu, UôVf úNYûX G®]ôu.

úNYÛm á®VÕ.

úNYp á®]ôp ®¥kÕ®hPÕ Fu\ @ojRUt\

Sm©dûL«]ôÛm, ®¥Ùm NUVm LeûL«p ¿WôP úYiÓm

Fu\ TpXôiÓ TZdLj§]ôÛm, Nk§WãPu ArkR

¨j§ûW«p BÚkR A]kRYp-ûV FÝlT U]ªu±,

NjRªu± FÝkÕ LeûLûV úSôd¡l ×\lThPôu.

Ï°okR Lôt±p Sû]kRYôß LeûLûV

ùSÚeÏmúTôÕRôu LUiPXjûR FÓjÕYW Rôu

U\kÕ®hPûR DQokR Ø²Yu §Ód¡hPôu. "LUiPXm

BpXôUp §Vô]m ùNnYÕ Øû\ @pXúY! BÕYûW

BlT¥lThP RYß ¨LrkR§pûXúV. BRu ùTôÚs Fu]?
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Gu Bu]Øm T\ûYLs ÏWp ùLôÓdL®pûX?' Fu\

£kRû]úVôÓ Ï¥ÛdÏj §ÚmTXô]ôu.

Ru A«Wm Li TôoûY«-ÚkÕ Nk§WãPu

Uû\kRÕm, "Ø²Yu LeûLdÏf ùNuß®hPôu. §ÚmT

úSWUôÏm' Fuß Ø¥Ü ùNnR úRúYk§Wu @Yû]l úTôXúY

úYPm ×û]kÕ, TWTWl×Pu Ï¥ÛdÏs ÖûZkÕ Lh¥ûX

ùSÚe¡]ôu. AûPLs Ntú\ LûXkR ̈ ûX«p, ®¥®[d¡u

ùUp-V UgNs ùY°fNj§p, YôojûRL[ôp Yo¦dL

BVXôR D«of£j§WUôL D\e¡d ùLôi¥ÚkR

A]kRYp-ûVl TôojR Bk§W²u U]m Rôu @ûPVl

úTôÏm BuTôàTYjûR Fi¦j Õs°VÕ.

ùTiûQúV TôojRT¥ SPkR ®iQYu UiûQl

TôodL®pûX. Lh¥XÚúL BÚkR LUiPXm @Yu LôpL°p

ThÓ TXjR JûNÙPu DÚiPÕ.

LtTW£ Li ®¯jRôs.

IÚ LQl ùTôÝ§p ùS¡rk§ÚkR AûPLû[j §Új§d

ùLôiPôs A]kRYp-. Rôu TX LôXm ÕXd¡ ÑjRm

ùNnR ËYàs[ LUiPXm, RdL NUVj§p Ruû]

FÝl©VûR Fi¦ Su± DQoYôp é¬jRYs, LUiPXjûR

FÓjÕ ûYjÕ ®hÓ ¨ªokÕ ¨u\ôs.

""Fu @uúT, ¿ AûNúVôÓ Fuû] @ûQjRúTôÕ

úYß £kRû]L°p êr¡ BÚkRRôp LÓûUVôLl

úT£®húPu. D]dÏjRôu Fu ØuúLôTm Tt±j ùR¬ÙúU!

Fuû] Uu²jÕ®Ó. BúRô, Du ¾iPûX úYi¥ ¨tÏm

Du AûNd LQYû] Gtßd ùLôs'' Fuß LôUm ÏW-p

ùTôe¡ Y¯V, áPÛdÏ Ge¡, Ru BÚ ûLLû[Ùm ®¬jÕ

A]kRYp-ûV @ûQdL ùSÚe¡]ôu Ø²Yû]l úTôX

UôßúYPm éi¥ÚkR Bk§Wu.

@Yu ûLLs RuúUp ThÓ®PôUp ®ûWkÕ ®X¡d

ùLôiP UôRW£, ""úRúYk§Wô, @LpûV Fuß ̈ û]jRû]úVô

A]kRYp-ûV?'' Fuß ×u]ûL Uô\ôR ØLjúRôÓ úLhPôs.

@§okÕ @ûNYtß ¨u\ôu Bk§Wu.

@§WNm §ÚPl TôojR Ru ÏZkûRûV @§WNd ûLÙm

L[ÜUôLl ©¥jÕ®hP Rôn, @u×Pàm Li¥l×Pàm

ÏZkûRûVl TôojÕf £¬lTÕ úTôX Bk§Wû]l TôojÕf

£¬jRôs. Ffãr¨ûX«Ûm, FY¬PØm Ïû\ LôQj ùR¬VôR

ÏQY§, Bk§W²PØm Ïû\ Iußm LôQ®pûX.

@úR LQm Ï¥ÛdÏs ÖûZkR Ø²Y²u LiL°p

Ruû]l úTôX úYPm éi¥ÚkR Bk§W²u ®¬kR ûLLÞm,

@Y]ÚúL £¬jR ØLjúRôÓ ¨uß ùLôi¥ÚkR Ru

Uû]®Ùm TP, Nk§WãPu úLôTjRôp ØÝûUVôL

AhùLôs[lThPôu.

""TgNUôTôRLú], NôLôYWm ùTtß ®húPôm Fu\

LoYj§úX Ït\eLû[j ùRôPokÕ ùNnÕ YÚ¡\ôn. A«Wm

LiL°ÚkÕm LôXm Uô±®hPûR ¿ LôQj RY±®hPôn.

úLô©VúWôÓ ¡ÚxQu ùLôg£ ®û[Vô¥VúTôÕ IqùYôÚ

U²R ËY²u ùSg£Ûm ùTôuù]ô° éjÕ®hPÕ. @Ru

ÕûQ ùLôiÓ T¬QôUm êXm U²Ru Duû]l úTôu\

úUÛXL ùRnYeLû[d LPkR DVokR ¨ûXûV @ûPYôu.

@lúTôÕ ùTôuù]ô° BpXôR Duû]l úTôu\

ùRnYeL°u L§ Fu]úYô! SVYgNLú], Du A«Wm

LiLÞm ÁiÓm úVô²L[ôL Uô\hÓm. ©\uUû] ®ûZkR

Du B¯ùNVûX ©WTgNm Fuù\ußm çt\hÓm'' Fuß

Ø²Yu NôTªhP @ÓjR LQm @Z¡V Bk§Wu

@XeúLôXUô] ¨ûXûV @ûPkRôu.

@Ru©u Nk§WãP]Õ úLôTm A]kRYp-«u ÁÕ

§Úm©VÕ. @Y[Õ LÚûQ RÕm×m LiLû[Ùm, UXokR

ØLjûRÙm TôojRôp FeúL Ru úLôTm LûWkÕ®ÓúUô Fu\
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@fNj§p RûWûVl TôojRYiQm, @Yû[ G±hÓl

TôodLôUp Ø²Yu LXe¡V ÏW-p á±]ôu, ""DiûUdÏm,

ùTônûUdÏm úYßTôÓ ùR¬VôUp, LôU DQof£Vôp

Ru²ûX U\kRYú[, ¿ FpXô DQof£Lû[Ùm U\kR ùYßm

LpXôL Uô\d LPYôn!''

TôûXY]j§p TXLôXm RôLjRôp R®jRYs ÁÕ

@ØRUûZ ùTô¯YÕ úTôX DQokRôs A]kRYp-.

"@mUmUô! Fu LQYÚdÏjRôu Fu ÁÕ FjRû]

LôRp! TôYm, úYß IÚYu Fuû]j ¾i¥®hPôu Fu\

¨û]l©p FlT¥j Õ¥jÕ®hPôo! FuÁÕ FjRû] D¬ûU

ùLôiPô¥«ÚkRôp, BlT¥ IÚ NôTjûR F]dÏd ùLôÓdLj

Õ¦Yôo! BYûWd LôRp LQYWôL @ûPV Sôu Fu]

RYm ùNnúRú]ô!' Fuß ùS¡rkÕúTô] úTûR, Ø²Y²u

NôTjûR GtÏmYiQm RûX YQe¡ ¨u\ôs.

@lúTôÕ @kR @t×Rm ¨LrkRÕ.

LpXôL Uô\ N©dLlThPY°u U²R DP-p

ùTôuù]ô° úRôu±VÕ. A]kRYp- A«Wm ã¬VoLs

á¥VûRl úTôX I° Å£ D«úWôhPm ùTt\ ùTôt£ûXVôLl

©WLô£jRôs. @Lu\ LiL°p ¿XU¦ LtLÞm, TY[

BRrL°u SÓúY ùYi¦\ ØjÕdLÞm, LôúRôWm

Y¯kúRô¥V ®VoûYj Õ°L°p ûYWd LtLÞm ù_ô-jR].

BÕ úTôu\ NUVeL°p éUô¬ ùTô¯kÕ YôrjÕf

ùNôpYûR ÙLÙLUôL YZdLUôLd ùLôi¥ÚdÏm

úLôPôàúLô¥ úRYoLÞm, Bk§WàdÏ GtThP L§ûVd LiÓ

Ø²Yu ÁÕ FÝkR TVjRôp ùNVXtß ¨u±ÚkR]o.

" L ôR- Lt£ûXVôL®pûX ,  ùTôt£ûXVôLl

©WLô£d¡\ôs' Fu\ FiQm Ø²YàdÏ DsðW

DYûLûVj RkRôÛm ,  " Fu úVôLNd§«u TXm

BqY[ÜRô]ô, IÚ ùTi¦Pm úRôtß®húPú]' Fu\

At\ôûU R[of£ûVj RkRÕ.

"Fuû]Vô N©jRôn, úLÓ ùLhP Ø²Yú], Duû]l

TôojÕRôu DXLm BlúTôÕ £¬d¡\Õ' Fuß Ru

@YX¨ûXdÏ SÓ®Ûm U]j§tÏs U¡rf£ @ûPkRôu

Bk§Wu. ùY°úV ùNôpX @YàdÏj ûR¬Vm BpûX. @Yu

ûLLs A]kRYp-ûV YQe¡]. @Yû[ IÚ Øû\

ùRôÝRÕm Ø²Y²hP NôTm ®X¡, Bk§Wu ØuûT®P

@§L úR_û^l ùTt\ôu.

"Fu] ùLôÓûU BÕ! Sôu Tô®. BlT¥l ùTôu]ôL

Uô± BYWÕ YôdûLl ùTônVôd¡®húPú]! BYo U]m Fu]

TôÓTÓ¡\úRô! TWmùTôÚú[, DPú] Fuû] ùYßm LpXôL

Ad¡®Ó' Fuß BWjRdLi½o Y¥jRôs A]kRYp-.

A]ôp @dLi½ojÕ°Lú[ô Uô¦dLd LtL[ôL

ù_ô-jR].

¨ûXÏûXkÕúTô] Ø²Yu Nk§WãPu, ùUpX ̈ Rô]m

@ûPkRôu. "DiûUdÏm, ùTônûUdÏm úTRm ùR¬VôRYs

Fuß BYû[ N©júRu. á®VÕ UôVfúNYp, ®¥Vp

ùTôn®¥Vp FuTûRdáP Fu]ôp DQW Ø¥V®pûX.

DiûU«p Sô]pXYô @±®-? Fu LôUjûR Uû\dL,

AQô§dL, @LeLôW ùY±«úX @Yû[ ®Xd¡l T¯júRu.

Sôu Uôt\ úYi¥VÕ Fu LôU DQoûY @pXYô? Sôu

Uû\jR LôUm Bk§Wû] BeÏ YWYûZjÕ @Yu êXm

ùY°lThÓ®hPúR? Sôu TôodL úYi¥VÕ Fu @LjûR

UhÓúU, ×\jûR @pX. ùTiûQ Gu ®XdL úYiÓm?

Yôr®p FûRÙm Gu ®XdL úYiÓm? ©\ûW Gu ¨k§dL

úYiÓm? Fu @LúU ×\UpXYô? TôolT], úLhT], ùRôÓY],

@±Y], ¨LrY] @û]jÕm Fu ÏÚ @pXYô?'

Ru RYßLû[ DQokR Nk§WãPu Uô\j

ùRôPe¡]ôu.
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"éWQ Oô]jûR @WiV úYs®L°Ûm, Lp®

úLs®L°Ûm, Uû\ èpL°Ûm úR¥VÕ Fu úTûRûU

@uú\ô? éWQ Oô]m Fu Dsú[úV ×ûRkÕ ¡Pd¡\Õ.

@kR Oô]jûR ùY°dùLôQW TWmùTôÚú[ ùTiÔÚd

ùLôiÓ A]kRYp-VôL Fu Øu ¨t¡\úR! @LkûRûV

®hÓ, F§oTôol©u±, Fuû]j RkÕ, @û]jÕm @Yú[

Fu\ Su± DQoúYôÓ Fu LPûUL°p Ïû\®u± SPkRôp,

A]kRYp-«u A£ F]dÏd ¡ûPdLôUXô úTôn®Óm?

B² FûRÙm ùTßYRtLôL Sôu úVôLm ùNnVl úTôY§pûX.

¨TkRû]«u± A]kRYp-dÏ ØÝûUVôL Fuû]j RkÕ,

@Yû[f NWQûPYRtLôL UhÓúU úVôLm ùNnúYu.

BlúTôÕ Sôu Uô\ úYiÓm. @Õ Iuú\ Sôu ùNnV

úYi¥VÕ'.

Ø²Y²u ØLj§p ÏZlTm Uû\kÕ ùR°Ü ©\kRÕ.

NlR¬µ UiPXj§p ®iÁ]ôL ÑPo®hÓl

©WLô£jÕd ùLôi¥ÚkR @LpVô, Ru JWd LiL[ôp

ùL[RU Ø²YûW ®`UUôLl TôodL, @Yo NeLPjÕPu

RûXûVd Ï²kÕ ùLôiPôo.

LQlùTôÝ§p Ø²Yu Rôu BÕYûW Lt\ûRÙm,

LpXôRûRÙm, ùTt\ûRÙm, ùT\ôRûRÙm, @±kRûRÙm,

@±VôRûRÙm A]kRYp-«Pm Uô]ºLUôL @olT¦jRôu.

Nk§WãPu R]dÏl ×¬kRûRÙm ,  ×¬VôRûRÙm ,

ùR¬kRûRÙm ,  ùR¬VôRûRÙm ,  ùYt±Lû[Ùm ,

úRôp®Lû[Ùm ,  ®ÑYôNjûRÙm ,  ÕúWôLjûRÙm ,

RoUeLû[Ùm, @RoUeLû[Ùm, SuûULû[Ùm, ¾ûULû[Ùm,

Oô]jûRÙm, @gOô]jûRÙm @Y°Pm @olT¦jRôu.

AVjRm ùNnYRtÏ AÙs LôXm, NWQm ùNnYRtÏ

IÚ LQm! Rôu BjRû] LôXm RYªVt± Lôj§ÚkRÕ

BjRÚQj§túL FuTÕ Ø²YàdÏl ×¬kRÕ.

""A]kRYp-, Fuû]úV Du DXLUôL ¨û]jRôn.

Fu ÑÓùUô¯ Du DXLúU Duû] ÑÓYÕ úTôu\Õ. Sôu

ùNnR RYßLÞdÏ IúW ©WôVf£jRm XhúNôTXhNm

©WTgNeLÞm, úLôPôàúLô¥ úRYoLÞm, U²RoLÞm @±V,

Sôu Uô±, Du TôReLû[l T¦kÕ Du Uu²lûTd

úLôÚYúR. B² Sôu U²R]ôL SPkÕ ùLôsúYu. Fuû]

U\lúTu, Duû] ¨û]lúTu. BÕYûW Sôu D]dÏ

BûZjR ¾ûULû[ Uu²jÕ®Ó. BÕSôsYûW ¿ VôùWuß

@±VôUp YôrkÕ®húPu. ¿úV B² Fu ÏÚ. Du TôRúU

B² Fu úYRm'' Fuß RÝRÝjR ÏW-p á±V Nk§WãPu,

A]kRYp-«u TôReLû[l T¦Vd Ï²kRôu.

Ru LôpLû[l T¦Vj Õ¦kR LQYû]j

Õ¥Õ¥jÕj Rô®j RÓjÕj çd¡V A]kRYp-, @Yu

ØLjûRj Ru ùUuûUVô] UôoTLeLú[ôÓ BßL

@ûQjÕd ùLôiPôs.

UôNt\l ùTi¦u úU²«p ©WLô£jR ùTôuù]ô°l

©WYôLj§-ÚkÕ ×\lThP IúW IÚ Õ° I°, @LkûRûV

@¯jùRô¯jR A¦u ÁÕ ThPÕm @Y]Õ A«Wm

ù_uUeL°u R®l× R¦kÕ @ûQkRÕ.

BÚYûWÙm ùU[]m AhùLôiPÕ.

©WTgNl ùTÚùY°ûV ùU[]m ãrkRÕ. @mùU[]l

ùTÚùY°«p LôRp L²kÕ ùTÚeLôRXôL Uô± éWQm

ùTt\Õ.

éWQm ùTt\ ùTÚeLôRp, TûPl©u BÚû[l

ùTôuù]ô°VôL Uôt±VÕ.

ùTiûU«u éWQ A£ AiûUdÏd ¡ûPjRÕ.

Ø²YàdÏl éWQ Oô]m £j§jÕ, éWQ úVôLm

T-jRÕ.

Øtßm.

ppppppppppppppp
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SmØûPV Higher SelfH U§jÕ SPjRp
(ùNu\ BR¯u ùRôPof£....)

N. @úNôLu

SmØûPV Higher  Sel f Ruû]f Ñt±

Ds[YodùLpXôm RuàûPV @uûT ¨TkRû]Ls

BpXôUp, condition úTôPôUp YZeÏ¡\Õ. @RàûPV

TôoûY ØÝûUVô] TôoûYVôÏm. FkR IÚ ®`VUô]ôÛm

SUdÏ SmØûPV LiúQôhPØm úRûYÙm Rôu ùR¬ÙúU

I¯V, NmTkRlThPYoLÞûPV LiúQôhPm Fu],

@YoLÞûPV úRûY Fu], ®`Vj§u ØÝûU Fu]

Fuß Sôm TôolT§pûX. A]ôp SmØûPV Higher Self
YôrdûL«u ØÝûUûVjRôu TôodÏúU I¯V SmûUl

úTôp ùYßm TÏ§Lû[ UhÓm TôolT§pûX. BlT¥l

TôolTRôp @ÓjRYÚûPV LiúQôhPj§p Ds[

DiûUûV SmØûPV Higher Self Gt¡\Õ. @Õ FÕ

ùNnRôÛm YôrdûL«u ØÝûUûV U]§p ûYjÕd

ùLôiÓRôu ùNn¡\Õ. SmØûPV DP]¥ úRûYLs Utßm

®ÚlTeLs BR]ôp Tô§dLlTPXôm. A]ôp Sôm SmØûPV

Higher SelfBu Ø¥ûY @ûU§VôL Gtßd ùLôiÓ

ùSÓeLôXd LiúQôhPj§p TôojRôp SmØûPV Higher
Self SUdÏ SpXÕ Rôu ùNn§Úd¡\Õ Fuß ùR¬V YÚm.

IÚ §ÚUQm ALôR @uû] @uTWô] Bû[Oo IÚ

B[m ùTi¦u @ZLôÛm LYof£VôÛm CodLlThÓ

@Yû[ DPú] §ÚUQm ùNnÕ ùLôs[j Õ¥d¡\ôo Fuß

ûYjÕd ùLôsúYôm. @YÚûPV Higher Self activeAL

BÚkRôp @YÚûPV R®l× Utßm Õ¥lûT @Õ LY²dÏm.

@Y°Pm @ZÏ BÚd¡\Õ, LYof£ BÚd¡\Õ, A]ôp

@u©pûX, ÏQªpûX, Øû\VôLd ÏÓmTm SPjRdá¥V

ÏÓmTl Tôe¡pûX Fuß @RtÏl ×¬kRôp @Yû[j

§ÚUQm ùNnÕ ùLôs[ úYiÓm Fu\ @YÚûPV

LhÓdLPeLôR AoYjûR @Õ AR¬dLôÕ. BYÚdÏ

BÚd¡\ @kRd LôRp úYLm Utßm B[ûU úYLm Utßm

LYof£ úUôLjRôp @YÞûPV ÏQdÏû\Ls BYÚdÏj

ùR¬VôUp úTôLXôm. A]ôp BYo Li¦p TPôRÕ

FpXôm BYÚûPV Higher SelfBu TôoûYdÏl TÓm.

ALúY @Yû[j §ÚUQm ùNnÕ ùLôiPôp IÚ YÚPm

Ø¥YRtÏs[ôLúY @YÞûPV ÑVìTm ùR¬kÕ @YÚûPV

NkúRô`m FpXôm úTôn®Óm Fuß @RtÏj ùR¬YRôp

@YÚûPV ùSÓeLôX NkúRô`jûR U]§p ûYjÕd

ùLôiÓ @Yû[ BYÚdÏd Lh¥ ûYdLôUp Ntú\ @ZÏ

Ïû\kR ôÛm ÏQY§VôLÜm ,  ÏÓmT l  T ôeÏ

ùR¬kRY[ôLÜm  BÚd¡u\ Buù]ôÚ B[m

ùTiûQjRôu @YÚdÏ @YÚûPV Higher Self §ÚUQm

ùNnÕ ûYdÏm. Higher SelfBu ØÝûUVô] TôoûYdÏ

BûR Sôu DRôWQUôLf ùNôp¡ú\u. SmØûPV Higher
Self FlúTôÕm NkúRô`UôL BÚlTúRôÓ FkúSWØm

Bû\Y²PØm @uû]«PØm BÚkÕ Rôu ùTtßd

ùLôiPRtÏ FpXôm Su± ùR¬®jÕd ùLôiúP BÚdÏm.

SmØûPV surface personalitydÏ BÚd¡u\ AQYm,

Utßm @LmTôYm @RtÏd ¡ûPVôÕ. Uô\ôL SmØûPV

Higher SelfdÏl T¦Üm Ru]PdLØm ªLÜm @§Lm.

@LmT ôYm ©¥jR U²Ru Flú T ôÕm RuàûPV

ùTÚûULû[ JVôUp úT£d ùLôiúP BÚlTôu .

Ut\YoLÞdÏl ©¥d¡\úRô BpûXúVô BYu úTÑYûR

¨ßjRUôhPôu. A]ôp SmØûPV Higher Self BlT¥

BÚlT§pûX. @Õ Ruû]l Tt± ¨û]lTúR BpûX. @Õ

Ruû] U\kÕ Bû\Yû]Ùm @uû]ûVÙm @YoLÞûPV
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ùTÚûUûVjRôu ¨û]jÕd ùLôi¥ÚdÏm. SmØûPV

YôrdûLf ãr¨ûX FlT¥ Uô±]ôÛm @R]ôùXpXôm

Bû\Yú]ôÓm @uû]úVôÓm R]dÏ BÚd¡u\

alignment Tô§dLlTPôR @[®tÏ ùNVpTÓm §\àm

BRtÏ DiÓ.

SmØûPV Higher Self IÚ @gNô ùSgNm ùLôiP

UôÅWu úTôu\Õ. @ûR Sm© Sôm ûR¬VUôL BÚkRôp

A«Wm úTôo ÅWoLû[d L[j§p Nk§d¡u\ IúW ÅWu

úTôX Sôm YôrdûL Fu\ úTôWôhPdL[j§p R²jÕ

¨u\ôÛm BÚd¡u\ F§olûT Ø±V¥jÕ SmûU SmØûPV

Higher Self ùYt± ùT\f ùNnÙm. BkR Higher Self
ùLôÓdÏm ûR¬VjÕPu Sm YôrdûL«p YÚm

F§ol×Lû[f Nk§dÏmúTôÕ ùT¬V ùYpX Ø¥VôR

©WfNû]VôL ùR¬kRÕ NôRôWQ £±V ©WfNû]VôL

Uô±®Óm. @mUô§¬úV LPdL Ø¥VôR DVokR UûX Df£

úTôX Sm YôrdûL«p RûPVôL ¨t¡u\ IÚ ®`Vm Sm

Higher Self ùLôÓdÏm TXjúRôÓ ùNVpTÓmúTôÕ ùYßm

IÚ @¥ DVWm Ds[ UQp úLô×Wm úTôX £±Rô¡ SmUôp

ÑXTUôLd LPdLd á¥VRô¡®Óm. SmØûPV Higher Self
LtTû] ùNnV Ø¥VôR @[®tÏl ùTÚkRuûUVôL

BÚlTÕiÓ. SmØûPV YÚUô]m Utßm DûPûULû[Ùm

D¬ûULû[Ùm @ÓjRYoLs T±d¡\ôoLs Fuß Sôm

@Xßm úTôÕ SmØûPV Higher Self SUdÏ úSo

F§oUô\ô] @ÔÏØû\ûV FÓjÕd ùLôs¡\Õ. ©ÓeL

YÚ¡u\Y¬Pm ¿ D¬ûUúVôÓ FÓjÕd ùLôs[Xôm Fuß

Rôú] ®Úm© @YÚdÏ FÓjÕd ùLôÓlTûRl úTôX Sm

Higher Self SPkÕ ùLôsÞm. úLôh vPôi¥p Uôh¥

BÚd¡u\ DeLs NhûP TôdùLh¥-ÚkÕ DeL°Pm

ùN ôpX ôUp  DeLs Uû]® ì . 1 0 0 0 / #  FÓjÕf

ùNXY¯j§ÚkRôp @Õ ùR¬V YÚm úTôÕ ¿eLs

úLôTlTÓÅoL[ô? @pXÕ Rôu Nôl©ÓYRtLôL IÚ RôVôo

Ru Rh¥p ûYj§ÚkR IÚ B²l×l TiPjûRj RôVôûWd

úLhLôUp ÏZkûR FÓjÕf Nôl©hÓ®hPÕ Fu\ôp @ûRd

LiÓ RôVôo úLôTlTÓYôWô? @YWYÚûPV Uû]® Utßm

ÏZkûRLs @YWYoLÞûPV SelfHf úNokRYoLs Fuàm

úTôÕ @YoLÞûPV @àU§«pXôR ùNVpTôÓLû[Ùm

NmTkRThPYoLs N¬ Fuß FÓjÕd ùLôs¡\ôoLs. Sm

ÏÓmTm Fu\ IÚ Ïß¡V YhPj§tÏs BÚlTYoLû[

FpXôm  S ô m  F l T¥  SUdÏ D¬VYoLs ,  S UdÏf

ùNôkRUô]YoLs, SmØûPV Higher SelfHf úNokRYoLs

Fuß FÓjÕd ùLôs¡ú\ôúUô @lT¥úV NêLm Fu\ ùT¬V

YhPj§tÏs BÚlTYoLû[Ùm SmØûPV Higher Self
R]dÏs BÚlTYoL[ôLÜm, Ruû]f úNokRYoL[ôLÜm

FÓjÕd ùLôs¡\Õ. @RàûPV LiúQôhPm BlT¥

BÚl TR ôp  SmØûPV SxPjûRd LiÓ @Õ

YÚjRlTÓYúRô úNôLj§p êrÏYúRô BpûX. BÚkRôÛm

SmØûPV surface personalityBp Sôm SxPlThÓ®hPRôL

¨û]jÕ YÚjRlTÓYRôÛm SUdÏ D¬ûUVô]Õ

T±úTôn®hPÕ Fuß Sôm ùLô§jÕl úTôYRôÛm SmûUf

NôkRlTÓjÕm YûL«Ûm Sôm BZkRûR CÓùNnÙm

YûL«Ûm ùNVpTP @Õ Ø¥ùYÓd¡\Õ. Sm Higher
SelfàûPV At\p ªLlùT¬VÕ FuTRôp BlT¥ Sôm

BZkRûR @Õ §Úl©j RW ØVt£ ùNnÙm úTôÕ Sôm

BZkRÕ FqY[úYô @úR @[®tÏ @Õ §Úl©j

RÚY§pûX. Uô\ôL, Sôm BZkRûR®P èß UPeÏ @pXÕ

A«Wm UPeÏ @§LUôL SUdÏ §Úl© ùLôÓjÕ®Ó¡\Õ.

GtL]úY ùNôu]Õ úTôX SmØûPV Higher
SelfBàûPV F]o´ @[ÜLPkR Iu\ôÏm. Sôm IÚ
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Sôû[dÏ FhÓ U¦ úSWm úYûX ùNnRôúX SmØûPV

DPm× Lû[jÕl úTôn®Ó¡\Õ. A]ôp SmØûPV Higher
Self YZeÏm F]o´ûV ûYjÕd ùLôiÓ Sôm úYûX

ùNnV AWm©jRôp SôsLQdLôL N¬Vô] çdLm

BpXôUp, N¬Vô] NôlTôÓ BpXôUp Sôm úYûX ùNnRôÛm

SUdÏd Lû[l×j ùR¬VôÕ. BkR Higher SelfBàûPV

F]o´ SmØûPV @±®p ùY°lTÓmúTôÕ ØÝûUVô]

knowledgeALÜm SmØûPV TÏjR±ûYj Rôi¥

ùNVpTÓ¡u\ intuitionALÜm TÏ§Vô] TôoûYVôL

BpXôUp ØÝûUVô] TôoûYVôLÜm ùY°lTÓm. úUÛm

LPkR LôXm , ¨LrLôXm , F§oLôXm Fuß êuß

LôXeLû[Ùm  IÚúN W l  T ô o dÏm  §\ûUûVÙm

úU úX ôhPU ôL  ØWiTôP ôLj  ùR¬¡u\Ytû\

DPuTôÓL[ôLl Tôod¡u\ §\û]Ùm YZeÏm. @ÓjRRôL

SmØûPV DQoÜ ¨ûX«p Higher Self ùY°lTÓmúTôÕ

¨TkRû]Vt\ @uTôLÜm @[ÜLPkR SpùXiQUôLÜm,

¨WkRW NkúRô`UôLÜm, Ø±V¥dL Ø¥VôR Uú]ôTXm,

@ûNdL Ø¥VôR @ûU§, Utßm ¨Rô]m A¡VYtú\ôÓ

@ÓjRYo DPmúT LûWkÕ úTôLdá¥V @[®tÏ IÚ

B²ûUVôLÜm ùY°lTÓm .  FpXôYt±tÏm £LWm

ûYjRôtúTôp IÚ BûPV\ôR Su±V±RûX Bû\YàdÏ

ùY°lTÓj§d ùLôiúP BÚdÏm. Sm DPm× ùXY-p

ùY°lTÓm ùTôÝÕ Lû[lúT YWôUp ¿iP úSWm

DûZdLdá¥V DPp ùRmTôLÜm, ®ûWYô] Utßm

S°]Uô] DPp movementsALÜm, IÚ YÚPj§p

ùNnVdá¥V úYûXûV IÚ £X SôhL°Ûm, IÚ £X

SôhL°p ùNnVdá¥V úYûXûV £X U¦ úSWj§Ûm,

£X  U¦ úS Wj§p ùNnVdá¥V úYûXûV £X

¨ªPeL°Ûm ùNnVdá¥V §\ûUVôLÜm ùY°lTÓm.

úUÛm DPp @[®p Higher SelfBu F]o´ ùY°lTÓm

ùTôÝÕ Uôt\ Ø¥VôR habits Utßm TZdLYZdLeL°p

Sm DPm× £d¡d ùLôs[ôUp ÑRk§WUôLf ùNVpTÓm

@[®túL Sm DPmûT ûYj§ÚdÏm. úYß YûLVôLf

ùNôu]ôp Sôm GtL]úY ùNnR úYûXdÏ DiPô]

TZdLYZdLeLÞm @ÔÏØû\LÞm ×§RôLf ùNn¡u\

úYûX«p Ïßd¡PôR @[®tÏ SmØûPV Higher Self
TôojÕd ùLôsÞm. Sm Higher SelfàûPV power of
spiritual plasticity Sm DPm× ¨ûX«p ùY°lTÓmúTôÕ

BlT¥ùVpXôm ùY°lTÓm.

SmØûPV Higher Self activeALf ùNVpTÓmùTôÝÕ

@R]ôp ®û[¡u\ SuûULs SmØûPV DPpSXm Fu\

®`Vj§p ªLjùR°YôLj ùR¬Ùm. SmØûPV DPm©u

F]o´ ùXYûX FlùTôÝÕúU @Õ positive sideBúXúV

ûYjÕd ùLôsÞm. @RôYÕ úYûX ùNnYRôp Sôm ùNXÜ

ùNn¡u\ F]o´ûV®P áÓRXôLúY SUdÏ Higher Self
F]o´ûV YZe¡®Óm. DRôWQUôL IÚ Sôû[dÏ

1000 ë²h F]o´ûV úYûX«p ùNXÜ ùNnYRôL ûYjÕd

ùLôsúYôm. SmØûPV Higher Self SUdÏ 2000 ë²h

F]o´ûV YZe¡®Óm. ALúY IÚ Sôs Bß§«p

úYûXùVpXôm Ø¥jÕ®hÓ Sôm JnÜ FÓdÏm ùTôÝÕ

SmØûPV DPm©p ùNXÜ ùNnR F]o´ úTôL net positive
balanceAL IÚ A«Wm ë²h F]o´ BÚdÏm. BlT¥

SmØûPV F]o´ ùXYp FlùTôÝÕúU positive sideBp

BÚdÏm Fu\ôp DPp SXdÏû\TôÓ Sm DPm©p FlT¥

YÚm Fu\ úLs® YÚ¡u\Õ. Sôm @±®pXôUp Sm DPp

SXjûRd ùLÓjÕdùL ôsÞm YûL«p GúRàm

ùNnRôXu± SUdÏ DPpSXl ©WfNû]Ls YW Yônl©pûX.

úUÛm SmØûPV Higher Self activeAL BÚdÏmùTôÝÕ
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SmØûPV úU² T[T[ùYuß ªàdÏm YiQm IÚ I°

TPok§ÚdÏm. SUdÏ 40 @pXÕ 50 YVÕ A¡«ÚkRôÛm

@kR YV§túL ùTôÚjRªpXôR IÚ B[ûUVô]

ØLjúRôt\jûR SmØûPV Higher Self SUdÏ YZeÏm.

IÚ ¨WkRW ×u£¬lûT Sm ØLj§p T§VûYjÕ Vôo

SmªPm ùSÚe¡ YkRôÛm SmªPm IÚ ùRnÅL @mNm

ùNVpThÓd ùLôi¥ÚlTûR ×¬kÕ ùLôsÞm @[®tÏ

@Õ @YoLû[ DQW ûYdÏm .  ú UÛm S ô m

ùY°lTÓjÕ¡u\ F]o´dÏm, Sôm Nôl©Ó¡u\ NôlTôÓ,

Sôm ùNn¡u\ úYûX Utßm Sôm BÚd¡u\ BPj§p

Ds[ Yô²ûX Fuß FYt±tÏúU NmTkRm BpXôRRôLd

Lôi©dÏm. @RôYÕ F]o´ ùXYûXl Tt± SUdÏ

BÚd¡u\ understandingH Øt±ÛUôL Ø±V¥jÕd

LôhÓm.

SmØûPV Higher SelfàûPV ÑTôYm BqY[Ü

DVokRRôL BÚd¡\Õ Fu\ôp BlT¥lThP IÚ Higher
Self SUdÏs activeAL BÚd¡\Rô, BpûXVô Fuß

ùR¬kÕ ùLôs[ SUdÏ IÚ AoYm YÚYÕ BVtûL.

BÚdLXôm @pXÕ BpXôUÛm úTôLXôm. BWiÓ ®RUô]

Yônl×LÞm Ds[]. BÚkRôÛm Sôm @uû]«Pm

Yk§Úd¡ú\ôm FuTûR ûYjÕl TôodÏmúTôÕ @Õ

SUdÏs activeAL BÚdL Yônl× BÚd¡\Õ. BûR

T¬úNô§jÕj ùR¬kÕ ùLôs[ SUdÏ IÚ Y¯Ùm

BÚd¡\Õ. SUdÏs IÚ Higher Self activeAL BÚd¡\Rô

Fuß ùR¬VlTÓjRf ùNôp- Sôm @uû]«Pm úLhLXôm.

Sôm £u£VWôLÜm, º¬V^ôLÜm @uû]«Pm N¬VôL

LôûX 6 U¦dÏf ùNôu]ôp UôûX 6 U¦dÏs @Õ

SUdÏs activeAL BÚd¡\Rô, BpûXVô FuTûR @uû]

Lôi©jÕ ®ÓYôoLs. @Õ BÚd¡\Õ Fu\ôp @Õ Rôu

BÚlTûR SUdÏj ùR°YôL @±®dÏm. Sôm F§oTôodLôR

IÚ ùT¬V SpX ùNn§ SmûUj úR¥ YWXôm @pXÕ ¿iP

LôXUôL ¾WôÕ BÚkR IÚ ©WfNû] DP]¥VôLj ¾WXôm.

GUôt\Øm SxPØm Rôu IÚ ®`Vj§p SUdÏ

Lôj§Úd¡u\Õ Fuß Sôm ¨û]jÕd ùLôi¥ÚdÏm

ùTôÝÕ ¨ûXûU RûX¸ZôL Uô± SUdÏf NkúRô`Øm,

SpX TXàm ¡ûPjÕ SmûU ®Vl×dÏs ArjRXôm.

@pXÕ LôWQúU BpXôUp SUdÏd LôûX«-ÚkÕ UôûX

YûW«Ûm IÚ LhÓdLPeLôR NkúRô`Øm, DtNôLØm

YWXôm. ALúY @±Ï±Ls FkR ìTj§p YkRôÛm Sôm

@Ytû\ º¬V^ôL FÓjÕd ùLôs[ úYiÓm. Higher
Self BÚd¡\Õ Fuß SUdÏ Dß§VôLj ùR¬ÙmThNj§p

@RàûPV úRûYLÞdÏ Gt\T¥ SmØûPV YôrdûLûV

Sôm Uôt± @ûUjÕd ùLôs[ úYiÓm. @RôYÕ

SmØûPV BXh£VeLs, úYpëdLs, Sôm ùNVpTÓm Tô¦

Utßm SUdÏiPô] úYûXûV F§oùL ôsÞm

@ÔÏØû\Ls Fuß FpXôYtû\Ùm Sôm BlùTôÝÕ

SmØûPV Higher SelfdÏ Gt\T¥ Uôt±VôL úYiÓm.

BÕYûW SUdLôL Yôrk§ÚkRôp BlùTôÝÕ @kR

BPj§-ÚkÕ Uô± Sôm @uû]dLôL YôZ ØuYW

úYiÓm. TQm, TR®, @kRvÕ, BûRjRôu Sôm

BÕYûW«Ûm Sô¥ BÚd¡ú\ôm Fu\ôp B²úUp

BYtû\j R®ojÕ AuÁL Y[of£, §ÚÜÚUôt\m,

@uû] úNûY Fuß BYtû\ SôP úYiÓm. BÕYûW

Sôm SmØûPV TQTXm, TR® TXm, @±Ü TXm Fuß

BYtû\ Sm© ùNVpTh¥ÚkúRôm Fu\ôp B²úUp

BYt±tÏl T§XôL @uû] úUp ûYj§ÚdÏm Sm©dûL,

Td§ Utßm ùU[] Nd§, Utßm Ds U]Uôt\m, Fuß

BYtû\ ©WRô]UôL ûYjÕf ùNVpTP úYiÓm.
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BlT¥ùVpXôm Sôm Uôt\eLû[d ùLôiÓ YkRôpRôu

BjRû] SôsYûW«Ûm Sôm LiÓùLôs[ôR SUdÏs

@Uok§Úd¡u\ ùRnÅL ®ÚkRô°ûV Sôm B²úUXôYÕ

Øû\VôL SPjÕúYôm Fuß @ojRUôÏm. BjRû] Sôs

S ôm  SUdÏs BÚd¡u\ Higher  Se l fH
LiÓùLôs[®pûX FuTRôp @Õ SmúUp úLô©jÕd

ùLôs[lúTôYÕ BpûX. Uô\ôL, Fuû\dÏ @RàûPV

presenceH Sôm DQokÕ ùLôs¡ú\ôúUô @u±-ÚkúR

@Õ SmúUôÓ IjÕûZdL AWm©dÏm.

@lT¥ SUdÏs activeA] Higher Self BpûX Fuß

YôrdûL SUdÏ @±®jRôp @RtLôL Sôm GUôt\m

@ûPYúRô, YÚjRlTÓYúRô úRûY«pûX. Higher Self
BÚlTRôLj ùR¬V®pûX Fu\ôp @Õ Sôm DQW Ø¥VôR

@[®tÏ AZj§p BÚd¡\Õ Fußm, @Rû] ê¥

@Ýj§d ùLôi¥Úd¡u\ @±VôûU, ùTôn, Utßm RUv

A¡V §ûWLs @RôYÕ layers YZdLjûR®P Ntß

@§LUôL BÚd¡u\] Fuß Sôm ×¬kÕ ùLôs[ úYiÓm.

ALúY BkR úYiPôR úTôoûYLû[ FpXôm Lû[kÕ

FÓjÕ®hÓ, BYt\ôp ê¥ Uû\dLlTh¥ÚkR Higher SelfH
ùY°úV ùLôiÓ YW úYiÓm Fu\ôp Sôm maximum
ØVt£ FÓdL úYiÓm Fuß ×¬kÕ ùLôs[ úYiÓm.

IÚ ®YNô« Ru ̈ Xj§p Ds[ T«ÚdÏj Ri½o TônfN

¿o ARôWm úRÓYRôL ûYjÕd ùLôsúYôm. éªdÏ @¥«p

20 @¥ AZj§p ¿o BÚlTRôL @YÚdÏj ùR¬V YÚ¡\Õ.

@lT¥j ùR¬V YÚmùTôÝÕ ¡Qß ùYh¥úVô @pXÕ

borewell úTôhúPô BkRj Ri½ûWl TôodÏmYûW«Ûm

@Yo JVUôhPôo. @mUô§¬ SmØûPV ËY²u AZj§p

Higher Self BÚd¡\Õ Fuß SUdÏj ùR¬kRôp BûP«p

RûPVôL BÚd¡u\ @±VôûU, ùTôn Utßm RUv A¡V

BPoTôÓLû[d Lû[kùRÓjÕ Higher SelfH úUúX

ùLôiÓ YÚm YûW«Ûm @kR ®`Vj§p ¾®WUôL

Ds[YoLs @RtÏiPô] ØVt£Lû[ ¨ßjRd áPôÕ.

BjRûLV IÚ ØVt£dÏ DiPô] U] Dß§úVô @pXÕ

@±Üj ùR°úYô SUdÏ BpûX Fuß Sôm ¨û]jRôÛm

@Ru LôWQUôLÜm ûR¬Vm BZdL úYiPôm. SUdÏj

ùR¬kRYoL°p BlT¥ IÚ Higher Self Ds[YoLs

VôúWàm BÚd¡\ôoL[ô Fuß TôodL úYiÓm. @lT¥

IÚYo BÚd¡\ôo Fu\ôp @YúWôÓ IÚ ùRôPo×

GtTÓj§d ùLôiÓ @YÚûPV Y¯LôhPp ¡ûPdÏUô,

@RuT¥ ùNVpTP Ø¥ÙUô Fuß Sôm TôodL úYiÓm.

§Ú. LoUúVô¡ @YoLs BÚd¡\ôo, A]ôp ùRôPo×

ùLôs[ Ø¥VôR BPj§p BÚd¡\ôo Fuß Sôm LYûXlTP

úYiPôm. @YÚûPV ×jRLeLs êXm Sôm @YúWôÓ

ùSÚdLUô] ùRôP oûTúV ûYjÕd ùLôs[Xôm .

@YùWÝ§V c @W®kRm, Spirituality and Prosperity
volumes, ùTôuù]ô°, éúXôL ÑYodLm, RjÕY Oô]m,

úVôL YôrdûL ®[dLm úTôu\ ×jRLeL°Ûm, §Ú. Garry
Jacob @YoLs FÝ§Ùs[ Life Divine lectures Utßm

@RtÏ S ôu FÝ§V Life  Divine  ®¬ÜûWLs

RªZôdLj§Ûm Higher SelfH FlT¥ Y[ojÕd ùLôsYÕ

FuTÕ Tt±V ¨û\V Ï±l×Ls Ds[]. BYtû\ FpXôm

Sôm T¥dL úYiÓm. BlT¥ FpXôm ùNnÕ §Ú. LoUúVô¡

@YoLs F§oTôod¡u\ ¾®WjûR SmØûPV ØVt£«p

ùLôiÓ YkúRôm Fu\ôp IÚ LôXLhPj§p SmØûPV

Higher Self úUúX ùY°lThÓ SUdÏ IÚ úTWô]kRjûR

YZeÏm.

Sôu BÕYûW«Ûm Higher SelfàûPV Nature Fu],

@RàûPV ®úN` ÏQô§NVeLs Utßm At\pLs Fu]
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Fuß ùNôp-VûY FpXôm FuàûPV ùYßm LtTû]«p

©\kR ®`VeLs BpûX. BkR T¬úNôRû]ûV º¬V^ôLl

FÓjÕd ùLôiÓ @§p ¾®WUôL B\e¡ ùYt±

ùTßTYoLs Sôu ùNôu]ùRpXôm FkR @[®tÏ DiûU

Fuß @YoLú[ DQokÕ ùLôsYôoLs. BkR Higher
SelfHj úR¥d LiÓ©¥dLj Rôu Sôm @uû]«Pm

YkÕsú[ôm. Sôm FRtLôL YkúRôúUô @kR ØVt£«p

Sôm ùYt± ùTßmThNj§p SUdÏd ¡ûPjÕs[ Higher
SelfBàûPV ùRôPo× Sô[ôYhPj§p @uû]«àûPV

R¬N]jûRúV SUdÏ @LdLôh£«p ¡ûPdL Y¯ ùNnÙm.

@lT¥ IÚ @t×RUô] Lôh£ SUdÏd ¡ûPd¡u\ùTôÝÕ

@kRd Lôh£ ¡ûPlTRtÏ SUdÏ Y¯ ùNnR SmØûPV

Higher SelfdÏ BkRf NUVj§p Sôm Li¥lTôL Su±

á\ úYiÓm. SmØûPV Su±V±RûX @Õ F§oTôod¡\Õ,

úLh¡\Õ Fuù\pXôm Sôu ùNôpX®pûX. @Õ úLh¡\úRô,

BpûXúVô Su± ùNôpYÕ SUdÏ SpXÕ FuTRôp Sôu

BûRf ùNôp¡ú\u.
Øtßm.

ppppppppppppppp



á¥ YÚm
ùNnÙm Lô¬Vm T-lTÕ á¥ YÚYÕ. TXÚdÏl T-dLôÕ. £XÚdÏ

£X T-dÏm .  @û]YÚdÏm F§oTôol× BÚdÏm .  úUp

U]j§-pXôRYodÏ AZj§-ÚdÏm. F§oTôol× FkR YûLVô]ôÛm,

@Õ Ds[ûR Rs°l úTôÓm. ®`Vm á¥YW ¨TkRû]LÞiÓ.

YWu TôodÏmùTôÝÕ, úYûX úRÓmùTôÝÕ, ùRô¯ûX ®¬ÜTÓjR

ØVÛmùTôÝÕ U]m Ds°ÚkÕ úTÑm. @Õ TX YûL: ©WôlRm

úYiPôUô?, Sôm ØVpYÕ RY±pûXúV, ØVt£dÏj Rôú] T-dÏm,

úSWm YW úYiÓUpXYô, FRtÏm @[®pûXVô F]l TX®RUôL

U]m úT£]ôÛm ùNVp UôßY§pûX. úUtùNôu]ûY @û]jÕm

@uTWô]©u DiûU«pûX FuTÕ @uTo @àTYm. @ûY:

BùRpXôm Sôu ¨û]jÕm TôojR§pûX, Sôu Fe¡ÚkúRu,

BlùTôÝÕ FlT¥«Úd¡ú\u F] SmT Ø¥V®pûX, Sô²ÚkR BPm

×p Øû[jÕl úTô«ÚdÏm, BlùTôÝÕ YN§VôL ùNpYôdLôL

BÚd¡ú\u, Sôu ùTt\ûY _ôRLj§-pûX.

BjRû]Ùm LPkÕ Lô¬Vm á¥ YÚm NhPeLs TX:

1. YÚYÕ Ds[ ùRm©tÏ¬VÕ.

2. Ds[ ùRmûT DVojÕm Y¯ GWô[m.

3. ×\jûR SôÓYûR®P @Lm RVôWôYÕ á¥ YW DRÜm.

4. BpXôR ùRm©tÏ FÕÜm á¥ YôWôÕ.

Dsú[ úTôn U]jûRÙm, @Ru ¨ûXLû[Ùm, Sm©dûLLû[Ùm

LXkÕ @Ytû\j çnûUlTÓj§, ùR°ÜTÓjÕYÕ Dsú[ Ds[

RÏ§ûV YÛlTÓjÕYÕ. AûN, @YNWm, ùTÚûU úTôu\ BVpTô]

Ïû\LhÏ BPªpûX. ùNôjÕdúL (personality) Wô£ÙiÓ. Ru

540 GdLo ùNôjûR ®tß®hÓ úYß E¬p 120 GdLo YôeL

8 YÚ`UôL Øû]kRYodÏ úTWm T¥V®pûX Fu\ ¨ûXÙm

FZ®pûX. ùNôjúR @ûUV®pûX. Uôof£p ùTÚm ùNôjûR ®t\ôo.

úU UôRj§p @ÓjRîo ùNôjÕ úTWm T¥kÕ®hPÕ.

e ûL«p TQªpXô®hPôp ùNôjÕ YôWôÕ FuTÕ ùNôjÕûPV

NhPm.

U]m Ruû] RVôo ùNnV @[®pûX. ×\j§tÏ NkRolTm @[Ü

GtTÓjÕm. @Lj§tÏ @[®pûX. @[ûY ¨oQ«lTÕ Sôm.

RuûUdÏ ¨TkRû]ÙiÓ. RWj§tÏ @[®pûX.

á¥ YÚYÕ U]¨ûXVôp, @Ru RuûUVôp,

T®j§WjRôp ¨oQ«dLlTÓm.

ppppppppppppppp

ÏZkûRÙs[m
ÏZkûRLs ©WôojRû] FÕÜm RYßY§pûX FuTûR

ÏZkûRLs @±Ùm.

ùT¬VYoLs ÏZkûRÙs[m ùTßYÕ # RôUûW«ûXj

Ri½o # @R²àm ùT¬VÕ.

@uû] ©WôojRû]ûVl éoj§ ùNnÙm YûL TX.

ppppppppppppppp

ûL«Ûs[ úT]ô Nô®j§¬«p RY± úLô¥hÓ®hPûRd

LiP £ß ÏZkûR ©WôojRû] ùNnR ùTôÝÕ @Õ T-jRÕ.

úLôÓ Uû\kRÕ.

ÏZkûRÙs[m úLs® úLhP±VôRÕ.

@R]ôp Uk§W Nd§ ùNVpThPÕ.

@uû]«u Nd§ Uk§W Nd§.

1. Sôm úRÓm DR® ¡ûPdLôR

LôXjÕ @ûRl ùTtßj

RÚYÕ.

2. SUdÏj ùR¬VôR NkRolTm

êXm ̈ û\úYtßYÕ.

3. ×§V NhPªVt±

©WôojRû]ûVl éoj§

ùNnYÕ.

4. Uk§Wm úTôp Lô¬Vm SPlTÕ.

5. F§olûT ®Xd¡

ùNVpTÓYÕ.

6. F§¬ûV SiT]ôL

UôtßYÕ.

7. ®[dL Ø¥VôRT¥ SPlTÕ.

8. ùTônûV Sm© YôrTYû]

ùUnVôLf ùNVpTPf

ùNnYÕ.

9. úLhPûR ®P @§LUôLd

¡ûPlTÕ.

10. ©\ÚdÏ @Yo F§olûT Á±l

ùTÚm TX]°lTÕ.

Sm©dûLúV«pXôRYÚdÏ

@uû] @Yo Sm©dûL êXm

ùNVpTÓYÕ.

£ß Sm©dûLdÏ D¬VYo

YôrûY ®¬ÜTÓj§ ùNVpTÓYÕ.

ùTÚm Sm©dûLÙs[Yo Yôr®p

ùNVpTÓYÕ.

ãhÑU Sm©dûLÙs[YoLs

BYoLs.

SpùXiQØs[ @uToLs

BYoLs.

F§¬dÏm DRÜm U]ØûPV

@uTu.

@ÚÞdÏl Tôj§WUô] Ds[m.

ËY²p ùTônûV ùUnVôdÏm

§\àûPVYo.

úLhLôUp DRÜm U]ØûPVYo.

AjUô Yôr®p ûNj§V

×Ú`]ôYÕ.
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