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ÿ AμÂ¢u® 

ø»¨ iøÁß
(öŒßÓ CuÈß öuõhºa])

Pº©@¯õQ

XXVII. The Sevenfold Chord of Being

Page 265
Para 8

Consciousness is thus omniscient and omnipotent.

It is in enti re luminous possession of itself.

This possession is necessarily in its very nature Bliss.
It cannot be anything else.
A vast universal self-delight must be the cause of cosmic 
existence.
It is the essence and object of cosmic existence.

The ancient seer declared that this delight is our ether.

“If it were not, none could breathe, none could live.”

This self-bliss may become subconscient.
It may be seemingly lost on the surface.

It must be there at our roots.
All existence must be a seeking to discover and possess it.
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27. Œ¨u ãÁß

\ºÁ bõÚ® £øhzuuõPÄ® \ºÁ ÁÀ»ø© ö£ØÓuõPÄ® 

C¸¨£x ãÂ¯®.

Ax •ÊÁx©õP JÎ ö£õ¸¢v¯ {ø»°À ußøÚa 

_¯©õP¨ ö£ØÖÒÍx.

Auß _¯ Eøhø© ÷£μõÚ¢u©õÚx.

Ax ÷ÁöÓuõPÄ® C¸UP •i¯õx.

J¸ £μ¢u AQ»zvß _¯ BÚ¢u®, ¤μ£g\ ÁõÌÄUSU 

Põμn©õP C¸UP ÷Ásk®.

Ax÷Á ¤μ£g\ ÁõÌÂß \õμ©õPÄ®, ÷|õUP©õPÄ® 

EÒÍx.

£søh¯ •ÛÁºPÒ C¨÷£›ß£zøu |® y¯ Áõß 

öÁÎ¯õP AÔÂzuÚº. 

Ax CÀø»ö¯ßÓõÀ, ¯õμõ¾® _Áõ]UP •i¯õx, 

¯õμõ¾® ÁõÇ •i¯õx.

C¢u _¯ BÚ¢u® BÌ©Ú©õP BÁuõP C¸UP»õ®.

Ax öÁÎ¨£õºøÁUS ÷©À©ÚvÀ ©øÓ¢xÒÍuõPz 

öu›¯»õ®.

|® AizuÍzvÀ AøÁ C¸UP ÷Ásk®.

AøuU Psk¤izx AøhÁx AøÚzx ÁõÌÂß 

÷|õUP©õP C¸UP ÷Ásk®.
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The creature in the cosmos may fi nd himself in will and 
power.

He may fi nd himself in light and knowledge.

He may be in being and wideness, or in love and joy.

In whatever way he fi nds himself, he must awaken.

He awakens to something of the secret ecstasy.

He may awaken to joy of being, delight of realisati on of 
knowledge.

Or he awakens to rapture of possession by will and power.

Or to ecstasy of union in love and joy.

These are the highest terms of expanding life.

They are the essence of its hidden roots.

This expanding life has yet unseen heights.

Page 266
Para 9

The Trinity does not need to throw itself out into apparent 
being.

Or, if it does so, it would not be cosmic being.

It would simply be an infi nity of fi gures.
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¤μ£g\zvÀ £øhUP¨£mhøÁ EÖv°¾®, vÓÛ¾® 

ußøÚU PshÔ¯»õ®.

AÁß ußøÚ JÎ°¾®, bõÚzv¾® PshÔ¯»õ®.

AÁß ãÁÛ¾®, £μ¢u {ø»°¾® AÀ»x Aß¤¾® 

\¢÷uõåzv¾® C¸UP»õ®.

AÁß ußøÚ G¨£iU PsköPõshõ¾®, A¢{ø»°À 

AÁß ÂÈ¨¦nμ ÷Ásk®. 

©øÓö£õ¸ÍõÚ H÷uõ J¸ £μÁ\zøu AÁß ÂÈ¨£õÀ 

AÔQÓõß. 

ãÁÛß \¢÷uõå® ©ØÖ® bõÚzvß öuÎøÁ 

ÂÈ¨£õÀ AÔQÓõß. 

AÀ»x AÁß EÖv¯õ¾® vÓÚõ¾® øP¨£ØÖu»õÀ 

GÊ® ÷£¸ÁøPø¯ AÔ²® ÂÈ¨¦nºÄ ö£ÖQÓõß.

AÀ»x Aß£õ¾®, \¢÷uõåzuõ¾® JßÖ ÷\¸® £μÁ\ 

{ø»ø¯ AÁß ÂÈ¨£õÀ AÔQÓõß.

CøÁ £μ¢x Â›²® ÁõÌÂß E¯º¢u {ø»PÍõS®.

AøÁ Auß ©øÓ¢xÒÍ Ai¨£øh°ß \õμ©õS®.

C¢u £μ¢x Â›²® ÁõÌÄ CßÝ® |õ©Ô¯õu £» 

E¯ºÄPøÍU öPõshx.

v›zxÁzvØS uõß ãÁÚõP £õºøÁUS öÁÎ¨£k® 

AÁ]¯® CÀø».  

AÀ»x, A¨£i öÁÎ¨£mhõÀ, Ax ¤μ£g\ ãÁÚõPõx.

Ax \õuõμn©õÚ ¹£[PÎß J¸ AÚ¢u©õS®.
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The fourth term Supermind needs to be brought out.

If not brought out by the Trinity, the fi gures would have no 
fi xed order.

Supermind is the divine Gnosis.

In every cosmos there must be a power of Knowledge and 
Will.

This power fi xes out of infi nite potenti ality the determined 
relati ons.

It develops the result out of the seed.

It rolls out the mighty rhythms of cosmic Law.

It views and governs the worlds as their immortal Seer and 
Ruler.

This power is nothing else than Sachchidananda Himself.

It creates nothing which is not in its own self-existence.

All cosmic Law is not imposed from outside.

It is from within.

All development is self-development.

All seed and result are seed of a Truth of things.

The result of that seed is determined out of its 
potenti aliti es.
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|õßPõÁx {ø»¯õÚ \zv¯ ãÂ¯zøu öÁÎU öPõnμ 

÷Ásk®. 

v›zxÁzuõÀ AøÁPøÍ öÁÎ°À öPõsk 

ÁμõÂmhõÀ, ¹£[PÒ J¸ {ø»¯õÚ JÊ[øP¨ 

ö£Óõx.

\zv¯ ãÂ¯® J¸ öu´ÃP ©øÓ°¯À bõÚ©õS®.

JÆöÁõ¸ ¤μ£g\zv¾® bõÚ®, EÖvUPõÚ vÓß 

C¸UP ÷Ásk®.

CzvÓß uß AÚ¢u©õÚ BØÓÀ ÁÍzvß ‰»® 

öuõhº¦PÎß {ºn¯zøu •iÄ ö\´QÓx.  

Âøu°¼¸¢x Auß ÁÍºa]UPõÚ £›nõ©zøu 

E¸ÁõUSQÓx.

Á¼ø©ªUP J¼ |¯® ö£õ¸¢v¯ ¤μ£g\ \mhzøu 

A©À ö\´QÓx.  

E»Pzøu ©μnª»õ {ø» G´v¯ bõÛ ÷£õ»Ä®, 

Aμ\º ÷£õ»Ä® Ax £õºøÁ°kQÓx ©ØÖ® BÒQÓx.  

CzvÓß \a]uõÚ¢u® uõ÷Ú ö\¯À£kÁußÔ 

÷ÁÔÀø».  

£øh¨¤À EÒÍøÁ AøÚzx® Auß _¯ 

C¸¨¤¼¸¢x GÊ¢uøÁ÷¯. AuÝÒ CÀ»õux GxÄ® 

C[QÀø». 

GÀ»õ ¤μ£g\ \mh•® öÁÎ°¼¸¢x ]¸èiUSÒ  

voUP¨£mhøÁ AÀ».  

EÒÎ¸¢x GÊ¢uøÁ÷¯.  

GÀ»õ ÁÍºa]²® Auß _¯ ÁÍºa]÷¯.  

GÀ»õ Âøu²® £¯Ý® \zv¯zvß P¸÷Á BS®.  

Âøu°ß £»ß Auß EÒÍõØÓ»õÀ 

{ºn°UP¨£kQÓx.
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For the same reason, no Law is absolute.

Only the infi nite is absolute.

Everything contains within itself endless potenti aliti es.

They are quite beyond its determined form and course.

They are determined through a self-limitati on by Idea.

The Idea proceeds from an infi nite liberty within.

This power of self-limitati on is inherent.

It is in the boundless All-Existent.

The Infi nite can assume a manifold fi niteness.

Otherwise it would not be the Infi nite.

The Absolute has a boundless capacity of self-
determinati on.

It is in knowledge and power and will and manifestati on.

Otherwise it would not be the Absolute.

This Supermind then is the Truth or Real-Idea.

It is inherent in all cosmic force and existence.

It is necessary to determine and uphold relati on and order.

It upholds the great lines of the manifestati on.
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A¢uU PõμnzuõÀ, G¢ua \mh•® •Êø©¯õÚuÀ».

£μ®ö£õ¸Ò ©mk÷© •Êø©¯õÚx.

AøÚzx® uÚUSÒ÷Í •iÂ»õ EÒÍõØÓø»U 

öPõskÒÍÚ.

AøÁ {ºn°UP¨£mh E¸Á® ©ØÖ® ÁÈø¯U 

Ph¢xÒÍÚ.

_¯U Pmk¨£õmkUPõÚ GsnzuõÀ AøÁ 

{ºn°UP¨£mkÒÍÚ.

AÆöÁsn® AuØSÒ÷Í EÒÍ AÚ¢u©õÚ 

_u¢vμzv¼¸¢x öÁÎ¨£kQÓx.

_¯ Pmk¨£õmiØPõÚ vÓøÚ Ax C¯À£õP÷Á 

ö£ØÖÒÍx. 

Áμ®¤À»õu £μ®ö£õ¸ÎÝÒ Ax EÒÍx.

AÚ¢u® £»ÁõÚ AqÁõP ußøÚU P¸u •i²®. 

CÀø»ö¯ßÓõÀ Ax AÚ¢u©õP C¸UP •i¯õx.

£μ®ö£õ¸Ò uß _¯ {ºn¯zøu ÷©ØöPõÒÐ® 

Áμ®¤À»õu BØÓÀ öPõshx. 

Ax bõÚ®, vÓß, EÖv ©ØÖ® öÁÎ¨£õmiÀ EÒÍx.

CÀø»ö¯ßÓõÀ Ax •Êø©¯õÚ £μ®ö£õ¸ÍõP C¸UP 

•i¯õx.  

C¢ua \zv¯ ãÂ¯® \zv¯® AÀ»x •Ê Gsn® 

GÚ¨£k®.

Ax GÀ»õ ¤μ£g\ \Uv°¾®, ÁõÌÂ¾® C¯À£õP 

EÒÍx. 

öuõhº¦, JÊ[S •øÓ CÁØøÓ {ºn¯® ö\´¯Ä®, 

AÁØøÓ uõ[Q¨ ¤iUPÄ® Ax AÁ]¯©õQÓx.

Ax öÁÎ¨£õmiØPõÚ ]Ó¢u •øÓø¯ 

{ø»{ÖzxQÓx. 
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The Vedic Rishis described in their language 
Sachchidananda.
Existence, Consciousness and Bliss are the three highest 
hidden Names.
They are the names of the Nameless.
So also, this Supermind is the fourth Name.
It is fourth to THAT in its descent
It is fourth to us in our ascension.

fIIIf

ãÂ¯ ©o

CøÓÁß CøhÂhõx ö\¯À£kÁx AØ¦u®. 

BÚõÀ ©Ûuß ©ÚzvÀ CøÓÁß ö\¯À&-

£kÁvÀø».  A¸Ò ©ÛuøÚ |õi Á¸® ÷£õx, 

©Ûuß |õkÁx _øÁ÷¯. _øÁ A¸øÍ 

Â»US®. _øÁø¯ HØÖ AvÀ AªÌ¢uõÀ 

_øÁ ©ÛuøÚ AÈUS®. ©ÛuÝøh¯ _¯|» 

Bø\PøÍ¨ §ºzv ö\´Áøuz u® £μ|»©õÚ 

C»m]¯©õP ÿ AßøÚ HØÓõº.  AÁº A¸øÍ¨ 

§Ä»QÀ ö\õºUP©õP ©Ûuß AÝ£ÂUP 

ÁÇ[S£øÁ Cμsk: A£›ªu Avºèh•®, 

AÍÁØÓ £õxPõ¨¦®. BÚõÀ ©Ûuß 

BºÁ•hß |õkÁx A¸ÍßÖ. Bß«P 

C»m]¯•® AßÖ. AÁß uØö£¸ø©ø¯, 

Ãsö£¸ø©ø¯ |õkQÓõß.  
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÷Áu ›æPÒ u[PÒ ö©õÈ°À \a]uõÚ¢uzøu 

ÂÁ›zuõºPÒ.

ãÁß, ãÂ¯®, BÚ¢u® GßÓ ‰ßÖ E¯º¢u 

©øÓö£¯ºPÒ AøÁ. 

ö£¯μØÓuß ö£¯ºPÒ AøÁ. 

Ax ÷£õÀ, \zv¯ ãÂ¯® Gß£x |õßPõÁx ö£¯º.

Ax uß CÓ[S® {ø»°À |õßPõÁuõP EÒÍx.

|® E¯¸® {ø»°À Ax |õßPõÁuõP EÒÍx.

fIIIf

ÿ AμÂ¢u ”hº

\zx, ]zx, BÚ¢u® Gß£øÁ \a]uõÚ¢u®. \z 

Eh»õPÄ®, ]z ÁõÌÁõPÄ®, BÚ¢u® Bß©õ 

(ø\zv¯ ¦¸åß) ÁõPÄ®,  \zv¯ ãÂ¯® ©Ú& 

©õPÄ® ]¸èi°À ©õÖQßÓÚ. |®ÁõÌÂÀ 

BÚ¢uzøu AÔ¯UTi¯x Bß©õ. Bß©õ 

BnÁ ©»zuõÀ ¥iUP¨£mkÒÍx. BnÁ® 

Pøμ¢uõÀ Bß©õ Av¼¸¢x Âk£kQÓx. 

Auß¤ß Bß©õ «x ©Ú® GÝ® vøμ EÒÍx. 

©Ú® ö©ÍÚ©õÚõÀ ÷©À©Ú® Â»S®. ©Ú® 

]¢v¨£øu ©ÖzuõÀ ]¢uøÚ°¼¸¢x Bß©õ 

Âk£k®. ]¢vUS® vÓøÚ÷¯ ©Ú® CÇ¢uõÀ 

Bß©õ ©Úzv¼¸¢x Âk£k®. ©Úzv¾ÒÍ 

ø\zv¯ ¦¸åß (mental psychic) öÁÎÁ¸Áõß. 

AÁß BÚ¢uzøu¨ ö£ÖÁõß. bõÛPÒ ö£ØÓ 

Cß£zøuÂh Cx J¸ £i AvP©õÚx.



©»º¢u ãÂ¯®  12 Volume IV  Issue 8  November 2014
nC®©õua öŒ#v

÷¯õP® AP® HØÓ 

ö©ÍÚ ¯õzvøμ

n
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ŒõÂz›

Page 166:  Defending his small life from the Invisible.
AÔ¯õu AÚ¢u® BmöPõÒÁøuz ukUS®.

 AÁÚx ãÁß AÚ¢uzxhß öuõhº¦ÒÍx

 uß BÌ¢u BÇzvÀ ¤μ®©zvÀ AÁß ußøÚ 

©øÓzx øÁzuõß

 ©øÓ¢xÒÍ ¤μ®©zvhª¸¢x ußøÚU 

Põ¨£õØÔÚõß

 ]Ö ÁõÌÄ ÁõÇ AÁß ãÁß ¤Ó¢xÒÍx

 SÖ @©øh°À |hUS® ]Ö |õhP®

 ]Ô¯ ©øÚ°À AÁß ÁõÌÄ öPõmhõμ©izux

 APsh ÁõÛß |mŒzvμ[PÎß Ai°À

 GÊ¢u ÁõÌÂß ]Ó¢u ©Sh®

 Ax ]¸èi°ß @ÁuøÚ ö£Ö® £»ß

 Cx@Á E»P® u¸® £»ß, C¯ØøP°ß •iÁõÚ 

C¯À¦

 Cx@Á AøÚzx©õÚõÀ, @©¾® GxÄªÀø»ö¯ÛÀ

 Põs£x Põn @Ási¯vß •Êø©¯õÚõÀ

 |õ® öŒÀ» @Ási¯ {ø» Cx°Àø»ö¯ÛÀ

 áhzv¼¸¢x £μ©õz©õÄUS öŒÀÁx |® £õøu

 E»øP ]¸èizu @áõv, AøÚzvß ‰»®

 |® SÖQ¯ ©Úzøu GkzxU TÖ®

 ÁõÌ@Á Põ»® HØ£kzv¯x
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 Ax ©õø¯, @uõØÓ®, uÁÔ |h¢ux

 ]¸èiUS® Gsnzvß •iÁõÚ •μs£õk

 CÀ»õu Gvº•øÚPÎøh@¯ E»Ä®

 áh©õÚ ŒUv AÔ¯ •øÚ¢x @£õμõi

 ©ÚzuõÀ AÔ¯ •øÚ²® áh®

 áhzvß C¸Ò £¯[Pμ¨ ¤μŒÁzuõÀ DßöÓkUS® 

Bß©õ

 AzuøÚ²® @uõØÓ®, yμzxU PÚÄ

 Gsn® GÊ¨¦® GÊz@uõÂ¯zxÒ |õ® ÁõÌQ@Óõ®

 ÁÈ¨@£õUPÛß PØ£øÚ EnºÂÀ Jmi GÊ¢ux

 ‰øÍ GÝ® P¸Â°ß •P¨¤À £v¢u

 ¤μ£gŒ {zvøμ°ß PÚÄ»P Œ¢uº¨£®

 {»öÁõÎ°À |hUS® HÁÀ öŒ#¯¨£mhÁß

 AgbõÚU PÚÂß AP¢øu ¹£® |h¢x Á¸®

 BÂ²»P Põ»zøuU PhUPU Põzv¸¢x

 Põμn Põ›¯zøu¨ ö£õ#¯õP ©õØÔ

 E»Pö©Ý® CÀ»õu Aμ[øP EßÛ¨ £õºzx

 Põm]PÎÛßÖ öuõhº¢x ©õÖ®

 G[@Pö¯Ú AÔ¯õ©À, G¢u Avºèh® GÚz 

öu›¯õ©À

fIIIf

ãÂ¯ ©o

u›zvμ® öÁØÔ ö£ØÓõÀ »õmh› öá°US®.
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@¯õP ÁõÌUøP ÂÍUP®

22/13.  Pº©® Pøμ¯ ãÁøÚ¯øh£Áº ŒõuøÚ 

ö©ÍÚ©õÚx; GÊ¢u Gsn® @£Œ¨£hõ©À 

Œõv¨£@u ŒõuøÚ

Põ»zøuU PhUS® @¯õP® CxÁøμ Põ»® Œõvzuøu 

C¨ö£õÊx ŒõvUS®.

@¯õP® ŒõuøÚø¯U Ph¨£x, ©Ûuß @¯õP 

AÁ]¯zøuU Ph¨£x.

a ö£¸® ŒõuøÚPøÍ @©Í uõÍzxhß Áμ@ÁØ£vÀø».

a E»P® CxÁøμ Põnõu ŒõuøÚ ¤¨μÁ› 29, 1956. 

Ax {PÌ¢uøu E»P® AÔ¯õx.

a AuØPõP ÁõÌøÁ Aº¨£n® öŒ#u B°μUPnUPõÚÁº 

AÔ¯ÂÀø».

a Aøu AÔ¯ Kº Aß£º ÂøÇÁõμõÚõÀ, A¢ua ŒUv²hß 

AÁº ‹m”© Gsn® öuõhº¦ öPõÒQÓx.

a Azöuõhº¦ AÁº ÁõÌ|õÎÀ Œõvzu AøÚzøu²® 

Cß@Ó ŒõvUS®.

a E»P ÁõÌÂÀ Cx AiUPi |h¨£xsk. Aμ]¯¼À 

{PÌÁøu E»P® AÔ²®.

a AøÁ Avºèh® GßÓ ö£¯μõÀ Â»SQßÓÚ.

a Avºèh® GßÓÄhß |©US¨ ¦›¯õx, uõ@Ú |hUP 

@Ásk®, |©UQÀø», áõuPzv¼Àø» GÚ ©Ú® 

TÖ®.

áõuPzøuU Ph¢u Bz© ŒUv°x.

G¨£i áõuPzv¼¸US® GÚz @uõßÓõx.

a @áõì¯ Œõzvμ¨£i xÓÂ, CÓ¢uÁº áõuPzøu¨ 

£õºUPU Thõx.
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a |®¤UøP GÊ¢uõÀ AøuU SÔUS® AÔSÔPÒ GÊ®. 

a uõß öŒ#²® ]Ö öuõÈ¼À J¸ ŒμUS Á¢x Gmk 

Á¸å©õP¨ ö£ØÓ C»õ£® QøhUS®.

a Cøu C»õ£©õP AÔÁx áh ©Ú®.

a Cøu ŒSÚ©õP AÔÁx ‹m”©©õÚ ©Ú®.

a Cx C¢uz uzxÁzøuU TÖ® ŒSÚ® GÚ AÔÁx 

©Ú® ‹m”©©õP C¸¨£x.

a |õ® öŒ#uõÀ £¼US® GÚz @uõßÖÁx ãÁß ö£ØÓ 

‹m”©®.

a AÁº C¢uz uzxÁzøu Â£μ©õP AÔ¢x, AÔ¢uøu 

Enº¢x, öŒ¯À£kzu •iÄ öŒ#uõÀ AÁº 

Bμ®¤US®•ß ÁõÌÄ Aøu Bμ®¤US®.

a •¯ßÓõÀ ]Ö •¯Ø]US¨ ö£¸® £»ß Á¸®.

a ©Ûuß Bμ®¤zuõÀ Fº AÁß öŒ¯ø» HØÖ 

AÁÝUPõP¨ §ºzv öŒ#x Ax ö£¸® £»ß u¸®.

a FøμU Ph¢xÒÍ ÁõÌÄ® AÁß @Áø»ø¯ HØÖ 

AÁÝUPõP AÍÄPh¢x §ºzv öŒ#²®.

a C¢u @¯õPzvß Ai¨£øh Põ»® ”¸[SÁx.

a CxÁøμ GÀ»õ @¯õP[PÐ® £» öáß©zøu C@u 

¤Ó¨¤À öŒ#x •i¨£uõS®.

a Põ»® GßÓ @¯õPzvÀ }sh |õÒ ”¸[SÁx Põ»zøu 

öÁÀÁx.

a §μn @¯õP® Põ»zv¼Àø».

a Põ»zøuU Ph¢u @¯õPzvÀ GxÄ® ñnzvÀ •i²®. 

Ax J¸ •øÓ |hUS®.

a Põ»zxÒ Põ»zøuU Ph¢ux öŒ¯À£k® ‰ßÓõ® 

{ø»UPõ»® §μn @¯õPzvØS›¯x.

a ¦Ó® AP©õQ, RÌ @©»õS® {ø»°x.
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a C¢u {ø»°À ²P® ñn©õS®, {ø»¯õP |hUS®.

a {ø»¯õP GxÄ® ñnzvÀ |h¨£x §μn @¯õP®.

a CxÁøμ 40 BskPÒ ÁõÌÂÀ Œ®£õvzux Cß@Ó 

ö£ÓUTi¯x. AuÚõÀ CÛÁ¸® 50 BskPÒ 

Á¸©õÚ•® Cß@Ó Á¸®. Cμsk® @Œº¢x® Á¸®. 

öuõhº¢x Á¢u£i²ª¸US®.

a ©Ú® Á¸©õÚzøuU P¸uõux AøuU Ph¢u @¯õP 

{ø».

a @¯õP {ø»US›¯x @¯õP¨ £»ß. ÁõÌUøP £»ÚõÚ 

Põ›¯® Ti Á¸ÁvÀø».

a @¯õP¨ £»øÚU P¸x® ©Ú•® Põ›¯zøuU P¸x® 

©Ú®.

Põ›¯zøu Â»UQ Ti Á¸ÁøuU P¸u»õ®.

Ti Á¸Áx •øÓ (process).
•øÓø¯U Ph¢ux Œõμ®.

•øÓø¯²® ©Ú® Ph¢uõÀ Œõμ® GÊ®.

GÀ»õ Âå¯[PÎ¾® Œõμzøu AøhÁx ¤μ®© bõÚ®.

a ¤μ®©® öŒ¯»õP GÊÁx ÁõÌÄ.

a öŒ¯ø»¨ ¤μ®©©õP AÔÁx bõÚ®.

a ¤μ®© bõÚ® E»QÀ GÊÁx ¤μ®© ãÂ¯®.

a Põ»zøuU Ph¨£x Bz©õ. Bz©õøÁU Ph¨£x 

¤μ®©®. ¤μ®©zøu ÁõÌÂÀ Põs£x §μn @¯õP®.

fIIIf

ãÂ¯ ©o

AßøÚ u¸® A¸øÍ¨ ö£õ¸ÍõP¨ ö£ØÓÁß 

uõß Avºèh® ö£ØÓuõP {øÚUQÓõß.
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§μn@¯õP® & •uÀ Áõ°ÀPÒ

Pº©@¯õQ

106. C¸sh \UvPÒ E¸Á® ö£ØÖ Gvº¨£x.

· ]Ô¯ ©ÛuÝUSa ]Ô¯ Gvº¨¦.

· ö£›¯ ©ÛuÝUS¨ ö£›¯ Gvº¨¦.

· £õμõmk® Ax ÷£õ»÷Á.

· EÒÑº £õμõmk, E»P¨ £õμõmk, Aøu²® Ph¢u 

£õμõmk, AÁØøÓU Ph¢uÁºUSsk.

 ""CÁº ÁõÊ® E»QÀ |õ•® ÁõÌÁx £õUQ¯®'' GßÖ 

Ißìjß ©Põz©õøÁ¨ £ØÔU TÔ¯x Põ»zøuU 

Ph¢u £õμõmk.

· GÎ¯ ©Ûuß ußøÚU Põ¨£õØÔU öPõÒÁõß.

·  ªP¨ ö£›¯ ©Ûuß E»PzvÀ ÷©øuPøÍz ÷ukÁõß.

 IéßíÁº A¨£iz ÷ui GkUP¨£mhÁº.

 μõuõQ¸ènß ö£›¯Áº PsoÀ£mkz ÷uÔ¯Áº.

 A.B. ¦μõo Gß£Áº £PÁõß Áμ»õÖ GÊv¯Áº. wÂμ 

÷u\ £Uuº. ¦μm]Áõv. Sáμõzv¼¸¢x 1920 ÁõUQÀ 

¦xøÁ Á¢x £PÁõøÚ¨ ¦μm] ö\´¯ B^ºÁõu® 

÷Pmhõº.

 ""÷¯õP £õUQ¯ª¸UQÓx. ÷¯õP® ö\´'' GßÓõº £PÁõß.

 ÷|¸øÁU Põ¢v ÷uº¢öukzuõº.

· £õμõmk¨ ö£›¯uõÚõ¾®, Gvº¨¦¨ ö£›¯uõÚõ¾®

Bz©õ ö£›¯x GÚ¨ ö£õ¸Ò.

· GÁ¸US® ¦›¯ÂÀø» GÚ¨ ÷£º ö£ØÓ ¡À 

JßÔ¸¢uõÀ Ax E»P¨ ÷£›»UQ¯©õS®.

 The Life Divine CxÁøμ A¨ö£¯º ö£ØÖÒÍx.
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· F›À ]»º v¸iÚõÀ F¸USU öPmh ö£¯º. 

 AøÚÁ¸® v¸k® FμõÚõÀ, `m_© uzxÁ¨£i

 AÆÅº ö£¸® _¥m\® ö£Ö® GßÖ \mh® TÖQÓx.

· J¸ PÀ¿›°À FÇÀ KμÍÄ C¸¢uõÀ v¸zxÁõºPÒ.

 •ÊÁx® FÇ»õÚõÀ \ºUPõº GkzxU öPõÒÁõºPÒ.

· GuØS® EuÁõu ø£¯ß Føμ Âmk Ki ö£›¯ 

©ÛuÚõÁõß.

· PÀ¯õn Á¯x Ph¢x £» BshõQÓx GßÓõÀ 

AßøÚ Avºèh® Á¢uõÀ AÁÍõÀ AÁÐUS® 

AøÚÁ¸US® AøÚzx® Ti Á¸®.

· C¢v¯õ _u¢vμ® CÇ¢x, _¥m\ªÇ¢x, AÔøÁ CÇ¢x, 

|õn¯zøu CÇ¢x, |À»øu CÇ¢x, AøÚzxªÇ¢u 

{ø»°¼¸¨£x,

 AøÚzøu²® AvP£m\ AÍÂÀ 

 ö£Ö® Áõ´¨¦ GÚ¨£k®.

fIIIf

ÿ AμÂ¢u ”hº

ø\zv¯ ¦¸åß Gß£x •Êø©¯õÚ Bß©õ. 

ãÁõz©õÂß ¤μv{v. Ax ]zvzuõÀ ©Ûuß uß 

ÁõÌÄ GßÖ® £_ø©¯õP C¸¨£øuU Põs£õß.  

Eh¾US Á÷¯õvP® Áõμõx. EnºÄ ]Ö ¤ÒøÍø¯¨ 

÷£õ¼¸US®. 96 Á¯vÀ AßøÚ 15 Á¯x ]Öªø¯¨ 

÷£õÀ ]›¨£õº.  ©Ú® ©»¸® ö£õÊxÒÍ wm\s¯® 

G¨ö£õÊxª¸US®. v¯õÚ {ø» Bz©õÄUS |õÒ 

•ÊÁx® {ø»zv¸US®. G[S® Gv¾® 

G¨ö£õÊx® £_ø© {ø»zv¸US®.



©»º¢u ãÂ¯®  20 Volume IV  Issue 8  November 2014

Aöáshõ

{Uéß Â»P ÷Ásk® GßÖ AßøÚ TÔÚõº. AÁº 

Â»UP¨£mhõº.

Volume 13, page 163

· J¸ |õmk ÁõÌUøPø¯ AuØS›¯ Esø©°ß£i 

AÔ¯ •iÁvÀø».

· 1800&CÀ C[Q»õ¢x, 1900&CÀ á¨£õß E»P©Ô¯õu 

]Ö |õkPÒ.

· Â¯õ£õμ® C[Q»õ¢øu¨ ¤μ£»©õUQ¯x.

· íõ»¢x Â¯õ£õμ® AøuÂh¨ ö£›¯uõÚõ¾® 

C[Q»õ¢x ÷£õÀ ¤μ£»©õPÂÀø».

· 1900&CÀ á¨£õß Á¼ø©¯õÚ ]Ö |õk, E»P® Aøu 

AÔ¯õx.

· 1905&CÀ μè¯õøÁz ÷uõØPizuuõÀ E»P® á¨£õøÚ 

AÔ²®.

· 1950&US¨ ¤ß á¨£õß Aö©›UPõøÁU Põ¨¤¯izx 

ÁÍ©õÚ |õhõQ Âmhx.

· 1700&US •ß |õPŸP® £õμ^P®, C¢v¯õÂ¼¸¢ux.

· I÷μõ¨£õ |õPŸP©ØÓ |õhõP÷Á ÂÍ[Q¯x.

· ÷μõ© \õ®μõä¯® 500 BskPÒ I÷μõ¨£õøÁ Bsk, 

¤ßÚº AÈ¢ux.

· Q¸ìx ¤Ó¨£uß •ß QŸì  bõÚzu¢øu¯õP ÂÍ[Q 

©øÓ¢ux.

· Cx ÷£õßÓ •ß÷ÚØÓ[PÎÀ |õmøh E¸ÁõUS® 

uø»ÁºPÒ GÊÁõºPÒ.

· |õmøh AÈUS® uø»ÁºPÐ® E¸ÁõÁõºPÒ. {Uéß, 

§m÷hõ A¨£i¨£mhÁº.

· uõß ö\´²® ÷Áø»USU S¢uP©õP GÊ® uø»Áº&-

PøÍ÷¯ AßøÚ Â»UP •¯ÀÁõº.
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· ö©õμõºâ ÷u\õ´ B]μ©zvØSa \ºUPõº AÎUP •ß 

Á¢u Qμõsøh Gvºzuõº.

· AßøÚ AÁº Â»P ÷Ásk® GÚ {øÚzuõº.

· |õk •ß÷ÚÖ®ö£õÊx |õmk \UvPÒ E¸Á® ö£Ö®, 

ÂÁ\õ¯®, Â¯õ£õμ®, PÀÂ ö£¸S®.

· ö£¸SÁøuÂh AøÁ J¸ \Uv¯õÚ E¸Á® ö£Ö®.

· AøÁ AuØS›¯ ©ÛuøÚ Esk £sq®.

· 1940&CÀ |õmiÀ Âkuø» ÃμºPÒ GÊ¢uÚº.

· HöÚÛÀ Âkuø» C¯UP® E¸ÁõQ°¸¢ux.

· Ax÷Á 1910&CÀ CÀø» GÚ £PÁõß SøÓ¨£mhõº.

· 2010&CÀ |õmiÀ PÀÂ ìuõ£Ú[PÒ ÁÍ¸® ‹ÇÀ 

A£›ªu©õP EÒÍx.

· 1960&CÀ PÀÂø¯¨ £ØÔ |õmiÀ ÷£]ÚõÀ Gk£hõx.

· öPßÚi E»Pa ÷\øÁUS›¯Áº.

· {Uéß E»P AÈÄUS BuμÄ u¸£Áº.

· £º©õÄhß C¢v¯õøÁ J¨¤mk¨ £õºzuõÀ Põ¢vã²®, 

÷|¸Ä®, Põ[Qμéú® ö\´u ÷\øÁ öu›²®.

· AÁØÔß ¤ßÚo°À £PÁõß C¸¢uøu E»P® AÔ¯õx.

· £º©õÄUSa _u¢vμ¨ ÷£õμõmh¨ £μ®£øμ°Àø».

· B[éõß C¢v¯õøÁ¨ ¤ØPõ»zvÀ ¤ß£ØÔ K›¯UP® 

HØ£kzv |õmiÀ £uÂUS Á¢uõº.

· öPõg\ |õÎÀ Ax μõqÁ Bm]¯õQ Âmhx.

· Ax÷Á B]¯ |õkPÐUS›¯ •øÓ¯õQÓx.

fDf

ãÂ¯ ©o

AkzuÁº |À» Snzøu Â¯¢x £õμõmkÁx 

öu´ÃP®.
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Aö©›UP ÁõÌÂß {øÓÄPÐ® 

SøÓ£õkPÐ®
‰»®: ÿ Pº©÷¯õQ 

Â›ÁõUP® ©ØÖ® öŒõØö£õÈÄ: v¸. A@ŒõPß

ö\õØö£õÈÁõØÔ¯ ÷uv: 15. 08. 2014

CßÖ E»PÍÂÀ Aö©›UP ÷©õP® £μÂ²ÒÍx. 

AxÄ® SÔ¨£õP C¢v¯õÂÀ AvP©õP÷Á EÒÍx. 

Cμshõ® E»P¨÷£õ¸US •ßÚõÀ C¢v¯ºPÒ 

B[Q÷»¯ºPøÍ •ß©õv›¯õP øÁzxU öPõsk 

ÁõÌ¢uõºPÒ. AuõÁx ÷©øh¨÷£a_ GßÖ Á¢uõÀ, 

B[Q»zvÀuõß ÷£_ÁõºPÒ. ÷£sm÷hõk ÷Põm 

÷£õmkUöPõsk C¸¨£øuU öPÍμÁ©õPU P¸vÚõºPÒ. 

Põø» ÁnUP® ö\õÀÁøuUTh good morning GßÖuõß 

ö\õÀÁõºPÒ. ö£›¯ÁºPøÍ Sir GßÖ®, ö£sPøÍ 

Madam GßÖ® AøÇzxU öPõsi¸¢uõºPÒ. Cμshõ® 

E»P¨÷£õ¸US¨¤ß ]» B[Q»¨ £ÇUPÁÇUP[PÒ 

SøÓ¢x, Aö©›UP¨ £ÇUPÁÇUP[PÐUS ©õÔÂmhõºPÒ. 

Hello&ÂØS¨ £v»õP, Hi Á¢x Âmhx. ÷Põm, `m ÷£õ´ 

ãßì ©ØÖ® T Shirt Á¢x Âmhx. Aö©›UP¨ £õo°À 

I.T. P®ö£ÛPÎÀ CßÖ Boss&÷¯ ö£¯º ö\õÀ¼ 

AøÇUQßÓÚº. C¨£i¨ ÷£a]À, £ÇUPÁÇUP[PÎÀ 

Aö©›UP¨ £õo öÁÎ¨£kÁ÷uõk ©mk©À»õ©À, 

ÁõÌUøP°À ©ØÓ £» Ch[PÎÀ Aö©›UPz uõUP® 

|ßÓõP÷Á öu›QÓx. PÀ¯õn ©õºUöPmiÀ Aö©›UP 

I.T. P®ö£ÛPÎÀ ÷Áø» ö\´²® ÁμßPÐUSzuõß 

•ßÝ›ø© öPõkUP¨£kQÓx. AÁºPÐUS•ß, ©ØÓ 

ÁμßPÒ Gk£hõ©À ÷£õQÓx. 1990&US •ßÚõÀ, F›À 

H÷uõ JßÔμsk Sk®£[PÎÀ C¸¢xuõß ¤ÒøÍPÒ 

Aö©›UPõÂØS¨ ÷£õ°¸¨£õºPÒ. BÚõÀ, C¨÷£õx 

{ø»ø© uø»RÇõP ©õÔÂmhx. HP¨£mh |kzuμ 

Sk®£zx¨ ¤ÒøÍPÒ Aö©›UPõÂÀ £iUQÓõºPÒ, 

Aö©›UPõÂÀ ÷Áø» ö\´QÓõºPÒ. AÀ»x Aö©›UPõ&  

Â÷»÷¯ settle&BQ ÂmhõºPÒ GßÓ ÷£a_ Ai£kQÓx. 
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Â\õ Pmk¨£õk GßÓ JßÖ ©mk® CÀø» GßÓõÀ, 

AuõÁx ¯õº ÷Ásk©õÚõ¾® Aö©›UPõÂÀ settle&BQ 

Âh»õ® GßÖ C¸¢uõÀ, CßÖ SUQμõ©[PÎÀ 

C¸¨£ÁºPÒTh Ãk, {»zøu GÀ»õ® ÂØÖ, flight ticket  
Áõ[QU öPõsk Aö©›UPõ ö\ßÖ settle&BQ ÂkÁõºPÒ 

÷£õ¼¸UQÓx. 

C¢u AÍÂØS Aö©›UP ÷©õP® £μÂ C¸¨£uØSU 

Põμn® GßÚ Gß£øu |õ® Bμõ¯ ÷Ásk®. ÷©Ø£õºøÁ&-

¯õP¨ £õºzuõÀ, Aö©›UPõ £nUPõμ |õk. AuÚõÀ A[S 

ö\ßÖ Si÷¯Ó GÀ÷»õ¸® ¤›¯¨£kQÓõºPÒ GßÖ 

¦›¢x öPõÒÍ»õ®. |õ® A÷uõk {ÖzvU öPõÒÍ 

•i¯õx. C¢u _¥m\zvØS¨ ¤ßÚõ¾ÒÍ Põμn[PøÍ 

|õ® Bμõ´¢x AÔ¯ ÷Ásk®. Ax öu›¯ Á¸®÷£õx, 

|® |õmk ©UPÒ Hß Ax÷£õ¼Àø» Gß£øu²® ¦›¢x 

öPõÒÍ ÷Ásk®. yμzv¼¸¢x £õºUS®÷£õx 

Aö©›UPõ SøÓ÷¯ CÀ»õu |õhõP |©USz öu›QÓx. 

A¨£i÷¯ A[S |hUS® öPmh Âå¯[PøÍ¨£ØÔ |õ® 

ö\´vzuõÎÀ £izuõ¾®, |õ® Aøuö¯À»õ® ö£›uõP 

GkzxU öPõÒÁvÀø». ö£›¯ ©ÛuÛß SøÓPÒ |® 

PsoÀ £hõux÷£õ», £nUPõμ |õkPÎß SøÓ&-

PöÍÀ»õ® |® ©ÚvÀ £kÁvÀø» GßÖ® ö\õÀ»»õ®. 

C¨£i ÷©õPzuõÀ ¥iUP¨£hõ©À, |k{ø»ø©°À 

C¸¢x öPõsk Bμõ´a] ö\´£Á¸US Aö©›UPõÂß 

{øÓPÐ®, SøÓPÐ® PsoÀ£k®. A¨£i |® 

PsPÎÀ£kQßÓ J¸ ]» Âå¯[PøÍ |õ® C¨÷£õx 

£mi¯¼mk¨ £õºUP»õ®. 

1. Aö©›UPõ £nUPõμ, _u¢vμ©õÚ |õk: 

•u¼À |® PsoÀ£kÁx C¢|õk £nUPõμ |õk 

Gß£uõS®. ö£õxÁõP G¢u |õmi¾® £nUPõμºPÒ 

SøÓÁõPÄ®, HøÇPÒ AvP©õPÄ®uõß C¸¨£õºPÒ. 

BÚõÀ CÆÂå¯zvÀ C¢u |õk Âzv¯õ\©õP EÒÍx. 

AuõÁx C¢|õmiö»õ¸ 10% ö£¸® £nUPõμºPÍõPÄ®, 

©ØÖ® 10% ÁÖø© ÷PõmiØS RÌ EÒÍÁºPÍõPÄ® 
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«u•ÒÍ 80% C¢u Cμsk ÁS¨¤¾® ÷\μõu |kzuμ 

ÁºUPzøua ÷\º¢uÁºPÍõPÄ® C¸UQÓõºPÒ. C¨£i Kº 

ö£›¯ |kzuμ ÁºUPzøu E¸ÁõUQ¯xuõß Cx J¸ 

£nUPõμ |õhõPU Põm] AÎ¨£uØ÷P Põμn©õP 

Aø©¢xÒÍx. 10% ö£¸® £nUPõμºPÒ GßÖ |õß 

SÔ¨¤mi¸UQ÷Óß. AÁºPÐøh¯ ÁõÌUøP, Á\vPÒ 

Gß£x |õ® PØ£øÚ÷¯ ö\´¯ •i¯õu AÍÂØS 

Aø©¢xÒÍx. J¸ ÷Põi hõ»ºPÒ ö\õzx ©v¨¦ÒÍÁºPÒ 

C¢u¨ £nUPõμ¨ £mi¯¼À Ah[SÁõºPÒ. J¸ ÷Põi hõ»º 

GßÓõÀ C¢v¯ ¹£õ°À 60 ÷Põi ¹£õ´ GßÖ PnUS 

Á¸QÓx. öuõÈ»v£ºPÒ, P®ö£Û CEO&UPÒ, ©ØÖ® 

¤μ£»©õÚ Lawyers, Doctors, Auditors, vøμ¨£hU Pø»bºPÒ 

÷£õßÓÁºPÒ CvÀ Á¸ÁõºPÒ. CÁºPÐøh¯ ÃkPÒ 

¤μ®©õsh©õÚ AÍÂÀ C¸US®. |® |õmiÀ ÃmiÀ 

AøÚÁ¸® C¸\UPμ ÁõPÚ® øÁzxÒÍx÷£õÀ AÁºPÒ 

AøÚÁ¸® ÃmiÀ GzuøÚ ÷£ºPÒ EÒÍÚ÷μõ AzuøÚ 

PõºPÒ øÁzv¸¨£õºPÒ. Smi Â©õÚ[PøÍ øÁzxU 

öPõsk C[S©[S® ÷£õÁöuÀ»õ® CÁºPÐUS 

\Pá®. CÁºPÐøh¯  ¤ÒøÍPøÍ GkzxU öPõshõÀ, 

|®•øh¯ ö£Ø÷ÓõºPÒuõß ö£¸® £nUPõμºPÒ B°Ø÷Ó 

|õ® Hß Pèh¨£mk EøÇUP ÷Ásk® GßÖ CÁºPÒ 

ÁõÌUøPø¯a _»£©õP GkzxU öPõÒÁvÀø». ö£¸® 

£nUPõμºPÒ Ãmk¨ ¤ÒøÍPÒTh 14, 15 Á¯x BQ&-

Âmhx GßÓõÀ £õUöPm ö\»ÂØPõP {³ì ÷£¨£º 

÷£õkÁx, ÷íõmh¼À \ºÁº ÷Áø» ö\´Áx, ö£m÷μõÀ 

£[QÀ ö£m÷μõÀ ÷£õkÁx ÷£õßÓ ÷Áø»PøÍa ö\´¯ 

Bμ®¤zx ÂkQÓõºPÒ. |® |õmiÀ J¸ £nUPõμ 

Ãmk¨¤ÒøÍ C®©õv›¯õÚ ÷Áø»PøÍö¯À»õ® 

ö\´uõÀ, ö£Ø÷ÓõºPÒ Aøu ªPÄ® öPÍμÁU SøÓÁõP 

{øÚ¨£õºPÒ. BÚõÀ A[÷P÷¯õ CzuøP¯ ÷Áø»PøÍ 

ö£Ø÷ÓõºP÷Í Áμ÷ÁØQÓõºPÒ. |® |õmiÀ ö£¸® 

£nUPõμº C¸¢uõÀ, AÁº  ö\õzx •ÊÁøu²® uÚUS 

GÊv øÁ¨£õº GßÖ ¤ÒøÍPÒ Gvº£õº¨£õºPÒ. C¢u 

Gvº£õº¨¦ CøÍ¯ uø»•øÓUS C¸US®. A¨£i GÊv 
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øÁUPõÂmhõÀ ö£›¯ uPμõÖ, \søhPÒ GÀ»õ® Á¸®. 

BÚõÀ A[S C¨£iö¯À»õ® CÀø». ö£Ø÷ÓõºPÒ 

AÁºPÒ ö\õ¢u •¯Ø]°À \®£õvzu ö\õzx GßÖ 

öu›¢uõÀ, AÁºPÒ GßÚ öPõkUQÓõºP÷Íõ Aøu 

Áõ[QU öPõÒÐ® £USÁzøu¨ ¤ÒøÍPÒ ÁÍºzxU 

öPõÒQÓõºPÒ. Euõμn©õP ¤À÷Pmì AÁºPøÍ GkzxU 

öPõshõÀ AÁ¸US I®£x ¤À¼¯ß hõ»º ö\õzx 

C¸¨£uõPa ö\õÀQÓõºPÒ. C¢v¯ ¹£õ°À AÁ¸øh¯ 

ö\õzx ©v¨¦ ‰ßÖ »m\® ÷Põi. AÁøμ¨ £zv›øP 

{¸£ºPÒ ÷£mi Psh÷£õx AÁº ußÝøh¯ ‰ßÖ 

¤ÒøÍPÐUS® BÐUS 200 ªÀ¼¯ß hõ»ºuõß 

u¸ÁuõP C¸UQ÷Óß. AuØS÷©À öPõkzuõÀ AÁºPÒ 

öPmkÂkÁõºPÒ GßÖ ö\õßÚõμõ®. I®£x ¤À¼¯ß 

GßÓõÀ I®£uõ°μ® ªÀ¼¯ÚõQÓx. C¢u I®£uõ°μ® 

ªÀ¼¯ÛÀ AÁº ¤ÒøÍPÐUSU öPõkUP Â¸®¦Áx 

öÁÖ® AÖ¡Ö ªÀ¼¯ßuõß. AuõÁx 1¼%&US® 

SøÓÁõPzuõß Á¸QÓx. BÚõÀ AÁ¸øh¯ ¤ÒøÍPÒ 

Cøu HØÖU öPõÒQÓõºPÒ. |® |õmk ÷PõjìÁμ 

¤ÒøÍPÒ Cøu HØ£õºPÍõ Gß£x \¢÷uP®. 

Aö©›UPõÂÀ ÁÖø©U ÷PõmiØSURÌ 10% ÷£ºPÒ 

C¸UQÓõºPÒ.  CÁºPøÍ²® |® |õmiÀ ÁÖø©U 

÷PõmiØSURÌ C¸¨£ÁºPøÍ²® \©©õP |õ® P¸u 

•i¯õx. A[÷P ÁÖø©U ÷PõmiØSURÌ C¸¨£ÁºPÒTh 

Põº, i.Â., ¤›mä GßÓ GÀ»õ Á\vPÐhß C¸¨£õºPÒ. 

C[÷P Aμ\õ[P® C¨£i¨£mhÁºPÐUS GÀ»õÁØøÓ²® 

C»Á\©õPU öPõk¨£x÷£õÀ A[÷P²® Aμ]hª¸¢x 

welfare assistance GßÖ ©õuõ©õu® QøhUS®. C¢v¯ 

HøÇUS®, Aö©›UP HøÇUS® Âzv¯õ\® GßÚ&-

öÁßÓõÀ, |® |õmk HøÇPÒ Aμ\õ[P EuÂ÷¯ ÷£õx® 

GßÖ v¸¨v Aøh¢xÂkQÓõºPÒ. AuØS÷©À uõß 

ÁõÌUøP°À E¯μ÷Ásk® GßÖ ö\õ¢u •¯Ø] GxÄ® 

Gk¨£vÀø». BÚõÀ Aö©›UP |õmk HøÇPÒ A¨£i 

Aμ\õ[P u¯Â¼¸¨£øu ªPÄ® AöPÍμÁ©õPU 

P¸xQÓõºPÒ. A¨£iU P¸xÁx AvºèhzvØS J¸ 
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ÁøP°À BuμÁõP Aø©QÓx. AkzuuõP Aö©›UP 

•ß÷ÚØÓzvØS A[S {»Ä® _u¢vμ©õÚ ̀ Ì{ø» J¸ 

•UQ¯ Põμn©õS®. ÷©Àáõv, RÌáõv GßÓ Âzv¯õ&  

\[PÒ A[S CÀø». HöÚßÓõÀ áõv Aø©¨÷£ A[S 

CÀø». 1960&Áøμ PÖ¨¤Ú ©UPÒ SøÓÁõP |hzu¨&-

£mhõºPÒ. BÚõÀ Auß¤ß A¢u¨ £õS£õk®  ÷£õ´-

Âmhx. C¨÷£õx öÁÒøÍ¯ºPÐUSa \©©õP }U÷μõ 

©UPÐ® _u¢vμ©õP |h©õkQÓõºPÒ. ö£sPÐUS 

C¢v¯ \•uõ¯® £»Âu©õÚ Pmk¨£õkPøÍ 

ÂvzxÒÍx. Euõμn©õP PnÁÝUS Ah[Q°¸UP 

÷Ásk®, AkzuuõP ©õª¯õ¸US Ah[Q°¸UP 

÷Ásk®, ö£›¯uõPa \õvUP ÷Ásk® GßöÓÀ»õ® 

Bø\¨£hU Thõx. CzuøP¯ Pmk¨£õkPöÍÀ»õ® 

ö£sPÐUS A[÷P CÀø». TmkU Sk®£ ÁõÌUøP÷¯ 

ªPÄ® A›uõÚ J¸ Âå¯©õP C¸¨£uõÀ, A[S 

©õª¯õ¸hß ©¸©PÒ ÷\º¢x J÷μ ÃmiÀ C¸UP ÷Ási¯ 

AÁ]¯÷© HØ£kÁvÀø».

AkzuuõP Aö©›UPU PÀÂ•øÓ _u¢vμzøu 

ÁÍºUS® ÁøP°À Aø©¢xÒÍx. |® |õmiÀ ©õnÁß 

B]›¯øμU ÷PÒÂU ÷Pmhõ÷» AÁº ÷Põ£¨£kÁõº. 

AxÄ® AÁº ö\õÀÁuØS ©õØÖU P¸zøu ©õnÁß 

öÁÎ°mhõÀ B]›¯¸US CßÝ® ÷Põ£® AvP©õS®. 

BÚõÀ A[÷P B]›¯÷μ ©õnÁøÚ H÷uÝ® ÷PÒÂPÒ 

Eshõ GßÖ ÷PmPz yskÁõº. ©õØÖU P¸zx ̄ õ÷μÝ® 

øÁzv¸¢uõÀ Aøu öÁÎ°h»õ® GßÖ öÁÎ¨£øh&-

¯õP÷ÁU ÷Pm£õº. C¨£i¨£mh _u¢vμ©õÚ `Ì{ø»°À 

£iUS® ©õnÁºPÒ creative&ÁõP ]¢uøÚ ö\´¯U PØÖU 

öPõÒQÓõºPÒ. Ax AÁºPÐøh¯ •ß÷ÚØÓzvØS J¸ 

•UQ¯U Põμn©õP Aø©QÓx. ö£›¯ American 
Corporation&PÎÀ RÌ©mhzvÀ ÷Áø»°À ÷\º£ÁºPÒTh 

÷©À©mhzvØS¯μ  P®ö£Û £õ¼]÷¯ BuμÄ u¸QÓx.  

C¢v¯õÂÀ J¸ P®ö£Û°À RÌ©mhzvÀ J¸Áº 

÷Áø»°À ÷\º¢x ÷©÷» •ßÝUSÁμ •¯ßÓõÀ, 

÷£õmi, ö£õÓõø© GßÖ GzuøÚ÷¯õ uøhPÒ GÊ®¤ 
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Á¸®. Aøuö¯À»õ® •Ô¯izx AÁº ÷©÷» Á¸ÁuØSÒ 

AÁº ›øh¯μõS® Á¯÷u Á¢xÂk®. Aö©›UPõÂÀ 

{øÓ¯ ÷£ºPÒ _»£©õP¨ £n® \®£õv¨£uØSU Põμn÷© 

A[S {»Ä® _u¢vμ©õÚ `Ì{ø»uõß. C[÷P ¦v¯uõP 

J¸ P®ö£Û Bμ®¤UP ÷Ásk® GßÓõÀ, HP¨£mh 

Aμ\õ[P Âv•øÓPøÍ¨ §ºzv ö\´¯ ÷Ásk®. 

Aøuö¯À»õ® §ºzv ö\´x P®ö£Û Bμ®¤¨£uØS•ß 

öuõÈ»v£º xÁs÷h÷£õ´ÂkQÓõº. Aö©›UPõÂÀ 

P¼÷£õºÛ¯õ ©õ{»zvÀ ]¼UPõß valley GßöÓõ¸ 

P®¨³mhº ]mi²ÒÍx. ¦v¯ P®ö£Ûø¯ Bμ®¤¨£Áº&-

PöÍÀ»õ® A[÷Puõß Bμ®¤UQÓõºPÒ. |® |õmiÀ 

{»Ä® öPk¤iPöÍÀ»õ® A[÷P²® C¸¢uõÀ CÆÁÍÄ 

A_μ ÷ÁPzvÀ A[S ]¼UPõß valley ÁÍº¢v¸UP 

•i¯õx. ]¼UPõß valley ö\¯À£mkU öPõsi¸¨&-

£uõÀuõß B¨¤Ò P®ö£Û E»Q÷»÷¯ •ußø©¯õÚ 

P®ö£Û¯õP uø»ö¯kzxÒÍx. CÆÁõÖ £i¨¤À 

_u¢vμ®, ÷Áø»°À _u¢vμ® GßÖ Cμsk _u¢vμ•® 

÷\º¢x Aö©›UPõøÁ ªPÄ® •ß÷ÚÔ¯ |õhõP ©õØÔ-

Âmhx. 

2.  Aö©›UPºPÒ ¦x idea&UPÐUS ªPÄ® receptive&BP 

C¸¨£õºPÒ: 

Aö©›UP ©UPÒ ¦x idea&UPøÍ ©ÖUP÷Áõ, 

Euõ^Ú¨£kzu÷Áõ ©õmhõºPÒ. |® |õmiÀ ¦x 

Ii¯õUPÐUS Áμ÷ÁØ÷£ C¸¨£vÀø». ¯õ÷μÝ® ¦v¯ 

P¸zx JßøÓz öu›ÂzuõÀ, AÁºPÒ÷©À |©US G›a\À& 

uõß Á¸QÓx. Euõμn©õP 1970&B® BsiÀ ¤μu©º 

C¢vμõPõ¢v AÁºPÒ uÛ¯õº Á[QPøÍz ÷u]¯©¯&-

©õUP»õ® GßÖ P¸zxz öu›Âzuö£õÊx, |õk •ÊÁx® 

AuØS Gvº¨¦ QÍ®¤¯x. CöuÀ»õ® |hUQÓ 

Põ›¯ªÀø». ÷u]¯©¯©õUQÚõÀ AÆÁ[QPÒ GÀ»õ® 

£kzxÂk®, deposits SøÓ¢xÂk® GßÖ AÁ&-

|®¤UøPø¯ GÊ¨¤ÚõºPÒ. BÚõÀ C¢vμõPõ¢v 

AÁºPÒ GÀ»õ Gvº¨¦PøÍ²®«Ô GÀ»õ Á[QPøÍ²® 
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Aμ_hø©¯õUQÚõº. A¨£i AÁº ö\´ux |õÍøhÂÀ 

|õmiØS |À»x GßÖ {¹£n©õQ¯x, deposits 
SøÓ¢xÂk® GßÓ Gvº£õº¨¦US ©õÓõP deposits £» 

©h[S ö£¸Q »m\PnUPõÚ ÷PõiPÎÀ SÂ¢v¸UQÓx. 

©UPÐøh¯ Gvº¨¤ØS £¯¢x C¢vμõ AÁºPÒ 

¤ßÁõ[Q°¸¢uõÀ,  |õmiß •ß÷ÚØÓ® ö£¸©ÍÄ 

£õvUP¨£mi¸US®. |® |õmiÀ ö£›¯ £mh® Áõ[Q¯&-

ÁºPÒ u®ø©ÂhU SøÓ¢u £mh® Áõ[Q¯ÁºPÎh® 

PØÖUöPõÒÍ Âå¯® C¸UQÓx Gß£øu JzxUöPõÒÍ 

©õmhõºPÒ. BÚõÀ ©uºì \ºÃì ö\õø\miø¯a ÷\º¢u 

Kº Aß£›h® American Management Association&Eøh¯ Vice 
President&BP ö\¯À£mhÁº Society Management&CÀ 

÷©÷Úäö©sm xøÓ°À Bß«P AqS•øÓPÒ 

GßöÓõ¸ ¦v¯ Âå¯® C¸UQÓx GßÖ ÷PÒÂ¨£mk, 

Aøu¨£ØÔ öu›¢xöPõÒÍ C¢v¯õÂØ÷P QÍ®¤ 

Á¢xÂmhõº. CzuøÚUS® ö\õø\mi°À C¸¢u Aß£º 

Management {¦n¸øh¯ £i¨ø£Âh SøÓ¢u 

£i¨¦zuõß £izuÁº. Ax öu›¢x®Th C¢u Aö©›UP 

{¦nº Aøu¨ ö£›x£kzuõ©À, CÁ¸øh¯ PÀÂzuSv 

GÚUöPõ¸ ö£õ¸miÀø». CÁ›h® Âå¯® C¸UQÓx 

GßÖ GÚUS¨ ¦›QÓx. Aøu |õi÷¯ |õß C[S 

Á¢xÒ÷Íß GßÖ ö£¸¢ußø©¯õP £v»Îzuõº. 

1970&B® Bsk öuõhUPzv¼¸¢÷u C¢v¯ Bß«PzvÀ 

uõ[PÒ ÷uiU öPõsi¸UQÓ Esø©PÐ® ÂøhPÐ® 

C¸UQßÓÚ GßÖ ¦›¢xöPõsh HμõÍ©õÚ Aö©›UP 

CøÍbºPÒ C¢v¯ S¸©õºPÎß B]μ©[PøÍ ÷|õUQ 

Á¸QÓõºPÒ. Cx {a\¯® AÁºPÎß £μ¢u ©Ú¨£õßø©&-

ø¯U PõmkQÓx. B¨¤Ò computer {ÖÁÚzvß ìuõ£Pº 

Steve Jobs C¨£i Bß«Pzøuz ÷ui C¢v¯õÂØS 

Á¢uÁºuõ®. ¦zu ©uzvß AqS•øÓPÍõÀ DºUP¨&-

£mk, ö£Ízu •øÓPøÍ¨ ¤ß£ØÔ, G¨£i intuition EÒ 

GÊa] (inspiration) AøhÁx GßÖ PshÔ¢uõº. C¢u 

intuition Põμn©õPzuõß ÁõiUøP¯õÍºPÎß ©ÚøuU-

PÁ¸® ÁøP°À ¦x¨¦x IPad iø\ßPÒ E¸ÁõUSÁx 
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G¨£i Gß£øuU Psk¤izuõº. C¢v¯ P®ö£ÛPÎÀ 

÷©À{ø»°À C¸¨£ÁºPÒ GÁ¸÷© uÚUSU RÌ{ø»°À 

C¸¨£ÁºPÒ P®ö£Û ÁÍºa]US J¸ |À» ÷¯õ\øÚ 

TÔÚõ¾®, EßÛh® ÷PmkU öPõÒÁx GÚUS 

öPÍμÁ©õP CÀø» GßÖ ö\õÀ¼ umiU PÈzx 

ÂkÁõºPÒ. CuÚõ÷»÷¯ RÌ{ø»°À EÒÍÁº GÁ¸® 

÷©÷» EÒÍÁºPÐUS G¢u¨ ¦v¯ ÷¯õ\øÚø¯²® 

ÁÇ[SÁvÀø». ÿ Pº©÷¯õQ AÁºPÒ Bμ®£ Põ»zvÀ 

B]›¯º £o°¼¸¢uõº. A¨÷£õx AÁº ußÝøh¯ 

uø»ø© B]›¯øμ AqQ }[PÒ {øÓ¯ ö|À Á¯À 

øÁzv¸UQÕºPÒ. Á¯ø»a _ØÔ |õßS £UP[PÎ¾® 

öußÚ[PßÖPøÍ |mk øÁzwºPöÍßÓõÀ, AøÁ 

ÁÍº¢x, |ßÓõPU Põ´zx, Auß ‰»® E[PÐUS E£› 

Á¸©õÚ® QøhUS® GßÖ ö\õßÚõº. uø»ø© B]›¯÷μõ 

"Cx |À» ÷¯õ\øÚ¯õP C¸¢uõ¾®, GßÛh® ÷Áø» 

£õºUS® B]›¯º }[PÒ, AuÚõÀ C¢uU P¸zøu HØÖ 

ö\¯À£kÁuØQÀø»' GßÖ £v»Îzuõº. ÿ Pº©÷¯õQ 

AÁºPÒ Avºa]¯øh¢x, AvºèhzvØS J¸Áº 

ÁÈPõmiÚõ¾®, C¨£i öPÍμÁ¨ ¤μa\øÚ¯õÀ C¢u 

Á¸©õÚ® ÷Áshõ® GßQÓõ÷μ, Cx GßÚ Â¢øu¯õP&-

°¸UQÓx GßÖ Â¯¢uõº.

|©USz öu›¢uøuz uÂμ ÷ÁÖ Esø© C¸UP»õ® 

Gß£øu¨ ¦›¢xU öPõÒÁ÷u |©USU PiÚ®. BÚõÀ 

Aö©›UPºPÒ C¨£i¨£mh |®¤UøPø¯ ÁÍºzxU 

öPõskÒÍÚº. AÁºPÎh® J¸ wμõu ¤μa\øÚø¯U 

öPõsk Á¢uõÀ, CuØSz wº÷Á CÀø» GßÓ C¢v¯º&-

PÎß •iøÁ AÁºPÒ HØP ©õmhõºPÒ. C¨÷£õøuUS 

|® PsPÐUSz wºÄ CÀø» GßÖ öu›QÓx. BÚõÀ, 

öuõhº¢x •¯Ø] ö\´÷uõö©ßÓõÀ, CxÁøμ |® 

PsPÐUS¨ ¦»¨£hõu wºÄ JßÖ |®©ÔÂØS¨ 

¦»¨£k®. BP÷Á AxÁøμ°À |® •¯Ø]ø¯z uÍμÂhU 

Thõx Gß£õºPÒ. |® |õmhÁºPÐUS Pº©zvß÷©À 

|®¤UøP C¸¨£uõÀ, J¸ ¤μa\øÚø¯ |®©õÀ wºUP 

•i¯ÂÀø» GßÓõÀ, AöuÀ»õ® Pº©£»ß |õ® JßÖ® 
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ö\´ÁuØQÀø» GßÖ øPø¯ Â›zx ÂkQ÷Óõ®. 

ö\ÂhõP¨ ¤ÓUS® SÇ¢øuPÒ \›¯õP¨ £i¨£vÀø» 

GßÓõÀ, AøuU Pº©£»ß GßÖ C¢v¯¨ ö£Ø÷ÓõºPÒ 

øPÂmkÂkQÓõºPÒ. BÚõÀ, ö\ßÓ ¡ØÓõsiÀ 

Aö©›UPõÂÀ ö\ÂhõÚ ¤ÒøÍPÐUS EuÄ® ÁøP°À, 

AÁºPÒ ¦›¢xöPõÒÍU Ti¯ ø\øP £õøå JßøÓ 

E¸ÁõUQ Auß‰»® A¨£i¨£mh SÇ¢øuPÐUS® 

PÀÂ¯ÔøÁ ÁÇ[P HØ£õk ö\´uõºPÒ. C¨£i 

G¢uÂu©õÚ ¤μa\øÚUS® wºÄsk GßÓ |®¤UøP, 

infinity&ø¯ AÁºPÒ Enº¢v¸UQÓõºPÒ GßÖ 

PõmkQÓx. J¸ Âå¯® Finite&BP C¸US®÷£õx 

AuØöPõ¸ GÀø»²sk. •iÄsk. AuØS÷©À |õ® 

JßÖ® ö\´¯ •i¯õöußÖ HØÖU öPõÒQ÷Óõ®. BÚõÀ 

J¸ Âå¯® infinite&BP C¸US®÷£õx, AuØS Áμ®÷£õ, 

•i÷Áõ CÀø» GßÓõQÓx. A¨£m\zvÀ |õ® CxÁøμ 

£õºzvμõu A®\[PÒ vjöμÚ öÁÎ¨£mk, Ax J¸ |À» 

wºÁõPÄ® Aø©²®. Euõμn©õP ö\ßÓ ¡ØÓõsiß 

öuõhUPzvÀ ö£›¯®ø©USz wº÷Á Qøh¯õx. Ax 

Á¢uõÀ, AÝ£ÂUP ÷Ási¯xuõß. ©õ›¯®©ß 

÷Põ£zv¼¸¢x ©Ûuß u¨¤UP •i¯õx GßöÓÀ»õ® 

÷£]ÚõºPÒ. ÷©ØPzv¯ |õmhÁºPÒ Cøu HØÖU&-

öPõÒÍ÷Á CÀø». ©ØÓ Â¯õvPøÍ÷£õÀ CxÄ® J¸ 

Â¯õvuõß. •¯Ø] ö\´uõÀ Sn¨£kzu»õ® GßÖ 

•iÄ ö\´uõºPÒ. AÁºPÒ •¯Ø]US |À» £»Ý® 

Qøhzx, uk¨§]ø¯²® Psk¤izuõºPÒ. Cuß 

ÂøÍÁõP CßÖ E»P® •ÊÁx÷© ö£›¯®ø© 

JÈUP¨£mkÂmhx. 

ÁõÌUøP AÔÂØSU Pmk¨£mkÒÍx. AÔÄ GßÚ 

•iÄ ö\´QÓ÷uõ Aøuzuõß ÁõÌUøP \õvUS®. 

|®•øh¯ AÔÄ ÷\õ®£À, C¯»õø©, Pº©£»ß 

÷£õßÓÁØÓõÀ {øÓ¢xÒÍx. BÚõÀ Aö©›UPº&-

PÐøh¯ AÔ÷Áõ •¯Ø], •ß÷ÚØÓ®, dynamism 

BQ¯ÁØÓõÀ {øÓ¢xÒÍx. G[S J¸ GÀø»ø¯ 

AÁºPÒ \¢vzuõ¾®, Aøuz uõsh»õ® GßÖ AÁºPÒ 
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{øÚUQÓõºPÒ. Ax÷Á |õ©õP C¸¢uõÀ, A¢u 

GÀø»USÒ Ah[Q°¸UP Â¸®¦Q÷Óõ®. Cx÷Á 

AÁºPÐUS® |©US•ÒÍ ö£›¯ Âzv¯õ\®. 

3.  ¦μm]²®, Self-reliance&E® Aö©›UP μzuzvÀ FÔ²ÒÍÚ. 

G¢u ÷Áø»¯õP C¸¢uõ¾® AÁºPÐUSz uõ÷Ú ö\´QßÓ 

£ÇUP•sk: 

|® |õmiÀ ÃmiÀ H÷uÝ® ›¨÷£º ÷Áø» GßÖ Á¢x 

ÂmhõÀ, electrician&IU T¨¤k÷Áõ®, plumber&IU 

T¨¤k÷Áõ®. AÁºPÒ Á¢x \› ö\´²®Áøμ A¢u 

÷Áø»PÒ A¨£i÷¯ C¸US®. BÚõÀ Aö©›UPºPÒ 

C®©õv› |h¢x öPõÒÁvÀø». GÀ»õ Ãmk ›¨÷£º 

÷Áø»PøÍ²® AÁºP÷Í ö\´¯¨ £ÇQU öPõÒQÓõºPÒ. 

Fan ©õmkÁx, ¦v¯ £À¦ PöÚUñß u¸Áx, ¦v¯ ø£¨ 

ø»ß CÊ¨£x, «mhº \› ö\´Áx GßÖ C®©õv› 

÷Áø»PøÍ AÁºP÷Í ö\´¯¨ £ÇQU öPõÒQÓõºPÒ. 

C®©õv› ÷Áø»PøÍ G¨£ia ö\´¯ ÷Ásk® Gß£uØ÷P 

“Do it yourself ” GßÓ guideline ¦zuP[PÒ C¸UQßÓÚ. 

C¨£i¨£mh ¦zuP[PÒ CÀ»õu Aö©›UP ÃkP÷Í 

CÀø» GßÖ |õ® ö\õÀ»»õ®. Aö©›UPºPÐUS 

1960&B® BsiÀ AÁºPÒ ÁõÌ¢x öPõsi¸¢u 

ÁõÌUøP \¼zx Âmhx. AUPõ»U PmhzvÀ £n® 

\®£õv¨£x JßÖuõß Aö©›UPU Si©PßPÎß 

»m]¯©õP C¸¢ux. ö£›¯ Ãk  PmiU öPõÒÍ ÷Ásk®, 

ö£›¯ PõºPøÍ øÁzxU öPõÒÍ ÷Ásk®, uõμõÍ©õPa 

ö\»Ä ö\´x ÁõÌUøPø¯ AÝ£ÂUP ÷Ásk® 

GßÖuõß C¸¢uõºPÒ. BÚõÀ, A¢uU Põ»zv¼¸¢u 

Aö©›UP CøÍbºPÐUS CvÀ G¢ua ]Ó¨¦® 

C¸¨£uõPz ÷uõßÓÂÀø». ÁõÌUøPUS® J¸ Aºzu® 

÷Ásk®. £nzøuÂh ]Ó¢uuõP H÷uÝö©õßÖ C¸UP 

÷Ásk®. Aøu ø©¯©õP øÁzx |® ÁõÌUøPø¯ 

Aø©zxUöPõÒÍ ÷Ásk® GßÖ •iÄ ö\´x 

ÁÇUP©õÚ ÁõÌUøPUS Gvº¨¦ öu›Âzx, Âzv¯õ\©õÚ 

¦x ÁõÌUøPø¯z ÷uiÚõºPÒ. A¨£iz ÷ui¯ 
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ö£õÊxuõß C¢v¯ Bß«PzvÀ AÁºPÒ ÷ui¯uØS 

Âøh C¸UQÓöußÖ AÔ¢x A¢u Bß«Pzøuz ÷ui 

C¢v¯õÂØS HμõÍ©õP Á¢uÚº. 

A¨£i C¢v¯ Bß«PzvÀ ußÝøh¯ ÷uku¾US 

Âøh QøhUS® GßÖ |®¤ C¢v¯õÂØS  Á¢uÁºuõß 

B¨¤Ò P®¨³mhº {ÖÁÚμõÚ Steve Jobs. ö£Ízu ©u 

v¯õÚzvÀ AÁ¸US Dk£õksk. AÁº v¯õÚzvß 

‰»® intuition&I ÁÍºzxU öPõshõº. ©UPÐUS¨ ¤izu 

ÁøP°À Ipad  ©ØÖ® Ipod Psk¤i¨£uØS C¢u intuition 

AÁ¸US¨ ö£›x® EuÂ¯x. Cμshõ® E»P¨÷£õ¸US 

•ßÚõÀ E»P¨ ö£õ¸Íõuõμ÷© ÃÌa] Psi¸¢ux. 

G¨£i ö£õ¸Íõuõμzøu «sk® _Ö_Ö¨£õUSÁx GßÖ 

ÁÈ÷¯ öu›¯õ©À E»Pz uø»ÁºPÒ vnÔU 

öPõsi¸¢uõºPÒ. A¢u ÷|μzvÀuõß B[Q»¨ 

ö£õ¸Íõuõμ {¦nº J. M. Keynes Gß£Áº ö£õ¸Íõuõμ 

ÃÌa] Põ»[PÎÀ Aμ\õ[P® ÷ÁiUøP¨ £õºzxU 

öPõsi¸¨£x \›°Àø» GßÖ® ö£õ¸ÍõuõμzvÀ 

uø»°mk ©UPÐUS ÷Áø»Áõ´¨¦PøÍ Aμ\õ[P÷© 

E¸ÁõUQzuμ ÷Ásk® GßÖ® Áõvmhõº. C¢uU P¸zx 

ªPÄ® ¦μm]Pμ©õÚ P¸zuõP C¸¢ux. ö£õ¸ÍõuõμzvÀ 

uø»°kÁøu÷¯ AÔ¯õu Aö©›UP Aμ\õ[PzvØS Cx 

ö£›¯ Avºa]¯õP C¸¢ux. Keynes AÁºPÒ ö\õÀÁx 

ªPÄ® original&BÚ ÷¯õ\øÚ¯õS®. J¸Á¸øh¯ 

originality&ø¯ A÷u©õv›¯õÚ originality öPõsh ©ØÓ 

J¸ÁμõÀuõß £õμõmh •i²®. A¨÷£õøu¯ Aö©›UP 

áÚõv£v¯õP C¸¢u F. D. Roosevelt AÁºPÒ Keynes&I¨ 

÷£õ»÷Á originality EÒÍÁº. BP÷Á C¢uU P¸zøu AÁº 

Áμ÷ÁØÖ, ÷μõk ÷£õkuÀ, £õ»® PmkuÀ, PõkPøÍ 

AÈzuÀ, Áõ´UPõÀ öÁmkuÀ ÷£õßÓ ö£õx¨£o 

÷Áø»PøÍz öuõh[Q ©UPÐUS ÷Áø» Áõ´¨ø£ 

E¸ÁõUQÚõº. 1970&CÀ £uÂ ÁQzu áÚõv£v Carter 
AÁºPÒ FDR-I¨ ÷£õ»÷Á originality EÒÍÁº. E»P |õk&-

PÎß ö£õ¸Íõuõμ Aø©¨¦PÒ Gold standard  Gß£÷uõk 

CønUP¨£mi¸¢uÚ. C¢u •øÓ°ß£i J¸ |õmiß 
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Pμß]°ß ©v¨¦ A¢u ÷u\zv¾ÒÍ Gold reserve&øÁ 

JzuuõS®. AvP©õP reserve øÁzv¸¢uõÀ AvP ©v¨¦®, 

SøÓÁõP reserve øÁzv¸¢uõÀ SøÓ¢u ©v¨¦® 

QøhUS® GßÓõQÂmhx. C¢u •øÓ°ß£i £õºUS®&-

÷£õx J¸ |õk ªS¢u EØ£zvz vÓÝÒÍ |õhõP 

C¸¢uõ¾®, Gold reserve SøÓÁõP C¸¢uõÀ, A¢|õmiß 

Pμß]°ß ©v¨¦ SøÓÁõPzuõÛ¸US®. E»P¨ 

ö£õ¸Íõuõμ •øÓø¯ Gold standard system \›¯õP¨ ¤μv&-

£¼UPÂÀø». BP÷Á C¢u Gold standard&I GkzxÂh»õ® 

GßÖ J¸ ¦μm]Pμ©õÚ •iøÁ Gkzx A©À £kzv¯Á÷μ 

áÚõv£v Carter AÁºPÒuõß. C¨£ia ö\´uuõÀ E»P 

|õkPÎß Pμß]PÒ A¢u¢u |õmiß EØ£zvz vÓøÚ 

©mk®  ¤μv£¼UQßÓÚ÷Á uÂμ, A¢u¢u |õmiß Gold 
reserve&PøÍ CÀø». C¨£i¨ £»ÁøPPÎÀ Aö©›UPºPÒ 

u[PÒ originality&ø¯ öÁÎ¨£kzxQÓõºPÒ GßÓõÀ 

AÁºPøÍ |õ® £õμõmizuõß BP÷Ásk®.

4.  Aö©›UPºPÒ ö\´Áøu¨ ö£›uõPa ö\´ÁõºPÒ:

C¢v¯õ _u¢vμ® Aøh¢uö£õÊx |õmiß áÚzöuõøP 

30 ÷Põi¯õS®. BÚõÀ £ÀPø»UPÇP[PÒ öÁÖ® 27&-

uõß C¸¢uÚ. A÷u\©¯zvÀ Aö©›UP áÚzöuõøP 

öÁÖ® 20 ÷Põi¯õPÄ®, BÚõÀ £ÀPø»UPÇP[PÒ 

©mk® 800&BPÄ® C¸¢uÚ. J¸ £ÀPø»UPÇPzvÀ 

8000 •uÀ 10000 ©õnÁºPÒ C¸¢uõºPÒ. BÚõÀ J¸ 

\μõ\› C¢v¯¨ £ÀPø»UPÇPzvÀ ©õnÁºPÎß 

GsoUøP 2000 AÍÂÀuõß C¸¢ux. Cμshõ® 

E»P¨÷£õº öuõh[Q¯ ö£õÊx Aö©›UP μõqÁzvÀ 

16000 ÃμºPÒuõß C¸¢uõºPÒ. BÚõÀ ÷£õº `k¤iUP 

Bμ®¤zuÄhß C¢u 16000 ÃμºPÒ GsoUøP°À 40 

»m\©õP E¯º¢uõºPÒ. AuõÁx öÁÖ® BÖ ©õu Põ»U&-

Pmhzv÷»÷¯ CμõqÁzvß ÁÍºa] 250 ©h[PõP 

AvP›zux. ÷©¾® ‰ßÖ ©õuzvØS J¸ P¨£À GßÖ 

u¯õº ö\´x öPõsi¸¢uÁºPÒ u[PÐøh¯ EØ£zv°ß 

÷ÁPzøu AvP›zx, J¸ |õøÍUS J¸ P¨£À GßÖ 
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delivery ö\´¯ Bμ®¤zx ÂmhÚº. G¨£i AÁºPÒ 

\õvzuõºPÒ Gß£x ¦vμõP÷Á EÒÍx.

1980&90 ÷£õßÓ Á¸h[PÎÀ ö\ßøÚ°¾ÒÍ 12 

AkUSÒÍ L.I.C Building&IU Põq®÷£õx |©US 

©ø»¨£õP C¸¢ux. BÚõÀ Aö©›UPºP÷Íõ 1940&÷»÷¯ 

70, 80 AkUSPøÍU öPõsh ©õiU Pmih[PøÍU Pmh 

Bμ®¤zx ÂmhÚº. |® |õmiÀ ¤À¼¯ß hõ»º 

P®ö£ÛPÒ C¨÷£õxuõß AÔ•P©õQ²ÒÍÚ. BÚõÀ 

A[÷Põ 20, 30 Á¸h[PÐUS •ßÚõ÷»÷¯ Ford Company, 
General Motors, Microsoft,  IBM ÷£õßÓ ¤À¼¯ß hõ»º 

P®ö£ÛPÒ Á¢x ÂmhÚ. General Motors Company&°ß 

Á¸hõ¢vμ £möám ö\»ÄPÒ ÿ»[Põ, ÷|¨£õÀ ÷£õßÓ 

]Ô¯ |õkPÐøh¯ £möámøhÂh¨ ö£›¯x GßÓõÀ 

£õºzxU öPõÒÐ[PÒ. AuõÁx A¢u P®ö£ÛPÒ A¢u 

|õkPøÍ Âø»US Áõ[QÂk® AÍÂØS ÁÀ»ø© 

£øhzxÒÍx. |® |õmiÀuõß 300, 400 HUPº AÍÂ»õÚ 

Gì÷hm GßÓõ÷» ¤μª¨£õP¨ £õºUQ÷Óõ®. C®©õv› 

£sønPÎÀ ÷Áø» ö\´ÁuØ÷P |©US 40, 50 BmPÒ 

÷uøÁ¨£kQÓx. Gì÷hm •ÊÁx® }º £õ´a\ ÷Ásk® 

GßÓõÀ, AuØS |õÒ •ÊÁx® ÷uøÁ¨£kQÓx. BÚõÀ 

Aö©›UPõÂÀ 10000, 20000 HUPº AÍÂ¾ÒÍ Gì÷hm&-

PøÍ _©õº 10, 20 ÷£ºPÒuõß {ºÁõP® ö\´QÓõºPÒ. 

Gì÷hm •ÊÁx® drip irrigation  •øÓ & ö\õmk}º 

 £õ\ÚzvØPõÚ ø£¨¦PøÍ²® ¤ÍõìiU SÇõ´PøÍ²® 

ö£õ¸zvÂkQÓõºPÒ. £®¨ ö\møh on ö\´uÄhß C¢u 

SÇõ´PÎß ‰»©õP÷Á Gì÷hm •ÊÁx® }º £õ´a\¨&-

£kQÓx. 300 HUPº Gì÷hmøh {ºÁõP® ö\´¯÷Á |©US 

50 ÷£ºPÒ ÷uøÁ¨£k®÷£õx, {¯õ¯©õP¨ £õºzuõÀ, 

10000 HUPº Gì÷hmøh {ºÁõP® ö\´¯ SøÓ¢u£m\® 

1000 ÷£ºPÍõÁx ÷uøÁ¨£k®. BÚõÀ Aö©›UP¨ 

£sønPÎÀ A¨£ia ö\´ÁvÀø». AßÓõh 

{ºÁõPzøu 10, 20 ÷£ºPÒuõß ö\´QÓõºPÒ. AÖÁøh 

|õmPÍõP C¸¢uõÀ, ö£›¯ harvester machine Á¢xÂkQÓx. 

AÖÁøhø¯ AøÁPÒ ö\´QßÓÚ. AuõÁx 50 
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machine&PÒ PÍzvÀ CÓ[QÚõÀ, AuøÚ KmkÁuØS 50 

drivers C¸UQÓõºPÒ. 

|® |õmiÀ ö\ßøÚ, ö£[PÑº ÷£õßÓ ©õ|Pμ[PÎÀ 

J¸ |õøÍUS 100, 200  Â©õÚ[PÒ Á¢x CÓ[QÚõ÷» 

ö£›¯ Âå¯©õP C¸UQÓx. BÚõÀ, Newyork, Chicago 
÷£õßÓ ö£›¯ |Pμ[PÎÀ {ªhzvØS BÖ AÀ»x HÊ 

Â©õÚ[PÒ Á¢x CÓ[SÁuõPa ö\õÀQÓõºPÒ. 

C¢v¯õÂÀ CßøÓ¯ Põ»PmhzvÀ, B°μ® ÷£ºPÐUS 

40 PõºPÒuõß EÒÍÚ. Cx÷Á |©USU PõºPÎß 

GsoUøP ªPÄ® ö£¸Q ÂmhuõPz öu›QÓx. BÚõÀ 

Aö©›UPõÂ÷»õ 1000 ÷£ºPÐUS 700 PõºPÒ EÒÍÚ. 

Traffic Jam  GßÓõÀ, Cμsk AÀ»x ‰ßÖ ø©ÀPÒ 

yμzvØS PõºPÒ JßÓß¤ß JßÓõP \õø»PÎÀ 

{Ø£øu¨ £õºUP»õ®. |®©õÀ PØ£øÚ ö\´¯ •i¯õu 

Põ›¯[PøÍ²® AÁºPÒ _»£©õPa \õvUQÓõºPÒ. 

1870&B® BshÍÂÀ uõÌÁõÚ £Sv°À Pmh¨£mh 

J¸ ÷íõmhø»÷¯ |õ® Põ¸US jack øÁzxz 

yUSÁøu¨÷£õÀ A¢u PmihzvØSURÌ jack øÁzx 

Pmihzøu÷¯ yUQÚõºPÒ. CzuøÚUS® ÷íõmhÀ 

ÁÇUP®÷£õÀ C¯[P»õ® GßÖ® ö\õÀ¼ÂmhõºPÒ. 

C¨£i¨£mh J¸ öhUÚõ»â÷¯ |® |õmiØSU Ph¢u 

K›¸ Á¸h[PÍõPzuõß AÔ•P©õQ EÒÍx. AuõÁx 

1870&CÀ AÁºPÒ \õvzuøu 2014&CÀuõß |®©õÀ 

{øÚUP÷Á •iQÓx. 

öuõh¸®...

fIIIf

ãÂ¯ ©o

|® _¯|»® 100% Gß£x |©USz öu›²®. CÀø» 

GÚ {øÚ¨£x uÁÖ. ÷£_Áx £õÁ®. 100% 

ußÚ»©ØÓ •øÓ°À |hUPz uõ÷© •ß ÁμõuÁº 

©õØÓzøuz ÷ukuÀ £»ß uμõx.
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Aß£ºPÎß AßÓõh ÁõÌÂÀ 

AßøÚ°ß ¤μz¯mŒ®
(öŒßÓ CuÈß öuõhºa])

Pº©@¯õQ

12. _zu®:

_zu® ¦Óz y#ø©, APz y#ø© GÚ C¸ £SvPÍõS®. 

Cμsk® C¸¢uõÀ ]Ó¨¦. ÁõÌUøP°À Ax •Ê ÷¯õP®. 

APz y#ø© ªP E¯º¢ux. Aøu |õß C[S Gkzx 

ÂÍUPÂÀø». ¦Óz y#ø©ø¯ ©mk÷© SÔ¨¤kQ÷Óß. 

AuØS›¯ ]Ó¨ø£ ÂÍUP÷Á C¨£Sv°À •¯ÀQ÷Óß. 

(purity of atmosphere) Ãmka `Ç¼À y#ø© GßÖ® 

JßÖsk. AßøÚ°ß v¸Ä¸Á¨£h® A¢uz 

y#ø©ø¯ ÁÍºUS®. öu#Áa]ø», £h[PÒ Aøu 

ÁÍºUS®. SmiaŒõzuõøÚ Án[QÚõÀ, ]zx ÂøÍ¯õk&-

£ÁºPÐhß öuõhº¦öPõshõÀ A¢uz y#ø© öPmk, 

C¸Îß `ÇÀ HØ£k®. ¤Ó¸USz w[S öŒ#²® ©¢vμ¨ 

¤μ÷¯õP[PÒ EÒÍÁºPÐhß öuõhº¦ öPõshõÀ, 

AÁºPÒ \®£¢u¨£mh ö£õ¸mPÒ, £h[PÒ Ãmi¼¸¢&-

uõÀ, AßøÚ°ß v¸Á¸Ò A[Sa öŒ¯À£hõx. A¨£i÷¯ 

öŒ¯À£mhõ¾® ªPUSøÓ¢u £»øÚ÷¯ u¸®.

ÃmiÀ ¦Óz y#ø© GßÓõÀ GßÚ Gß£x GÎø©¯õÚ 

÷PÒÂ¯õPz ÷uõßÖQÓx. AßøÚ°ß \Uv (Mother's 
Force) \zv¯ãÂ¯ \Uv¯õS® (Supramental Force). Ax Kº 

ChzvÀ Áμ, Á¢x {μ¢uμ©õPz u[P, ¦Óz y#ø© (physical 
cleanliness) Azv¯õÁ]¯®. Cx GÆÁÍÄ •UQ¯©õÚx, 

PiÚ©õÚx Gß£øu ÂÍUP J¸ {PÌa]ø¯a öŒõÀ¾&-

Q÷Óß. ¹.25 C»m\® öŒ»õÁo²ÒÍ P®ö£Û 

•u»õÎ°ß ©øÚÂ PÀ¿›¨ ÷£μõ]›¯º. AÁºPÐøh¯ 

ÃmiÀ •UQ¯ Â¸¢x |h¢u AßÖ EÒ÷Í ~øÇ¢uÄhß 

|©US AÔ•P©õÚx "AÊUS Áõøh'. ÃmiÀ £» 

|õmPÍõPa ÷Œº¢xÒÍ y], AÊUS, AÊUSz 

xoUSÂ¯À, CøÁ GÀ»õÁØøÓ²® ©øÓzx 
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øÁzuõ¾® uõ[PÒ C¸¨£øu AÔÂUP AøÁ Áõøh 

‰»® |®ø© Á¢uøhQßÓÚ.

øPø¯ øÁzu Ch[PÒ y]°À»õ©À C¸¨£x Gß£x 

GzuøÚ ÃkPÎÀ C¸UP •i²®? |® ÃmiØS A¢uz 

uSv Eshõ? _Á›À ©õmi²ÒÍ £h[PøÍz öuõmk¨ 

£õºzuõÀ, Âμ»õÀ ÷Põimk¨ £õºzuõÀ, |õ® GzuøÚ 

|õøÍUS J¸ •øÓ A¢u¨ £h[PøÍa _zu® öŒ#Q÷Óõ® 

Gß£x {øÚÄUS Á¸®. ""SizuÚ® öŒ#²® ö£soß 

_zuzøuz öu›¢x öPõÒÍ ÷Ásk©õÚõÀ, A»©õ›US 

Ai°À £õºzuõÀ öu›²®'' Gß£õºPÒ. |õ® vÚ•® 

SÎUQß÷Óõ®. ]»º uø»°À vÚ•® uspº ÂmkU 

öPõÒÁõºPÒ. uø»•i }Í©õP C¸¨£uõÀ uªÌ|õmk¨ 

ö£sPÒ vÚ•® uø»ø¯ |øÚ¨£vÀø». Á[PõÍzvÀ 

A¢u¨ £ÇUP® Esk. uø»ø¯ vÚ•® }μõmhõÂmhõÀ 

uø»°À AÊUS ÷ŒºÁx C¯À¦. Ãmøh¨ ö£¸US&-

Q÷Óõ®. BÚõÀ ÃmiÀ EÒÍ ÷©øá, |õØPõ¼PøÍz 

umkQ÷Óõ®. AÁØÔÀ EÒÍ y] |õ® £¯ß£kzxÁuõÀ 

APØÓ¨£kQÓx. vÚ•® ÷©øá, |õØPõ¼, £h®, A»©õ›, 

CÁØøÓ |õ® _zu® öŒ#ÁvÀø». AvPU S¨ø£ 

÷Œº¢uõÀ _zu® öŒ#Q÷Óõ®. £h[PÐUS¨ ¤ß¦Ó®, 

÷Œõ£õ ^miØS Ai°À, A»©õ›US¨ ¤ß¦Ó® Jmhøh 

÷Œ¸®. Gsön# ö£õ¸mPÒ E£÷¯õQUP¨£kÁuõÀ, 

ö£g_, ìlÀ, •u¼¯ÁØÔÀ AÊUS £øh £øh¯õP 

JmiUöPõsk C¸US®. \ø©¯À AøÓ BŒõμ©õÚÁºPÒ 

ÃkPÎÀ _zu©õP C¸US®. ©ØÓ ÃkPÎÀ _zu©õP 

C¸UPõx. (store room) Œõ©õßPÒ AøÓ J¸ ÃmiÀ _zu©õP 

C¸¢uõÀ, Aøu ªPa _zu©õÚ ÃhõP |õ® P¸u»õ®. 

áßÚÀ, PuÄ, ÷©øáUS Ai¨¦Ó® •uÀ Bμ®¤zx 

ì÷hõº AøÓ Áøμ GÀ»õ Ch[PøÍ²®, GÀ»õ¨ 

ö£õ¸mPøÍ²®, GÀ»õ ÷|μzv¾® _zu©õP øÁzxU-

öPõÒÐ® AÁ]¯zøu |õ® Enμ ÷Ásk®. Enº¢&-

uÁºPÐUS J¸ ¤μaŒøÚ. B¥ì ÷Áø», Sk®£¨ 

ö£õÖ¨¦, ©ØÓ Põ›¯[PøÍ {øÓ÷ÁØÔ¯¤ß, C¢u 
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AÍÄ ÃmiÀ y#ø©ø¯ {ø»{Özu •i²©õ Gß£x 

÷PÒÂ. GßÝøh¯ £v¾US C¸ £SvPÒ Esk. 1. C¢u 

AÍÄ y#ø©ø¯ |® CßøÓ¯ AßÓõh ÁõÌUøP°ß 

J¸ £Sv¯õP {øÓ÷ÁØÖÁx C¯»õu Põ›¯®. 

2. y#ø©ø¯ |õ® AßøÚ°ß ÁÈ£õhõP HØÖUöPõsk 

Aøu {øÓ÷ÁØÓ P[Pn® PmiUöPõshõÀ, |® 

Azv¯õÁ]¯©õÚ ÷Áø»PÒ GuØS® S¢uPªßÔ 

{øÓ÷ÁÖ®. Azxhß |® Azv¯õÁ]¯©õÚ ÷Áø»PÒ 

]Ó¨¦Ö®. Gß C¸ £vÀPÒ •μnõÚøÁ÷£õÀ 

÷uõßÖQßÓÚ. •μs£õmøh }UQ, ÂÍUP® 

öPõkUQ÷Óß.

ö£õxÁõP |õ® B¥ì, Sk®£ ÷Áø»PÒ •i¢u¤ÓS, 

•UQ¯©õP ÷|μzøua öŒ»ÂkÁx GvÀ GßÖ £õºzuõÀ, 

]Û©õ, |s£ºPøÍ Áμ÷ÁØÖ¨ ÷£_Áx, Â÷Œå[PÐUSa 

öŒßÖ AvP£m\ ÷|μzøua öŒ»ÂkÁx, ŒõμªÀ»õu 

£zv›øPPøÍ¨ £i¨£x, AUP® £UPzxa öŒ#vPøÍ 

Azv¯õÁ]¯©õPa ÷Œº¨£x Gß£Ú ÷£õßÓ öŒ¯ÀPÎÀ 

GßÖ öu›²®.

©õÓõP, £ŸmøŒUS¨ £iUS®ö£õÊx, Ãk ©õØÖ® 

ö£õÊx, v¸©n® HØ£õk öŒ#²®ö£õÊx, G¨£i 

AÁØÔØS •UQ¯ •u¼h® öPõkzx, ¤ßÚ÷μ AßÓõh 

÷Áø»PøÍ Cμshõ®£m\©õPa öŒ#Q÷Óõ÷©õ, 

Ax÷£õÀ, ""Ãmiß _zu® AßøÚ ÁÈ£õk'' GÚU 

öPõsk, AuØS •u¼h® öPõkzx, ÃmiÀ EÒÍ 

AøÚÁ¸® v¸©nzvØS ÷Áø» öŒ#Áøu¨ ÷£õÀ 

÷Áø» öŒ#x, _zuzøu •Êz v¸¨v²hß §ºzv öŒ#u 

¤ÓS PÁÛzuõÀ, B¥ì ÷Áø», Sk®£¨ ö£õÖ¨¦, 

Azv¯õÁ]¯©õÚ Phø©PÒ GxÄ® uøh£hÂÀø» 

GßÖ öu›²®. _zuzøuz uø»¯õ¯ Põ›¯©õP ÷©Ø&-

öPõsk {ø»{Özv¯¤ß ÷|μªÀø» Gß£x 

Á®£Í¨£uØS, Fº _ØÖÁuØS, ]Û©õ £õº¨£uØSzuõ÷Ú 

AßÔ, AÁ]¯©õÚ Phø©PÐUS ÷|μªÀ»õ©À CÀø» 

Gß£x öu›¯Á¸®. C¢u •øÓ°ß μPì¯÷© Axuõß. 
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ÃnõÚ Põ›¯[PÎÀ ©Úøua öŒ¾zuõ©À C¸UP •iÄ 

öŒ#uõÀuõß _zuzøuz v¸¨v¯õP {øÓ÷ÁØÓ •i²®.

A¨£i¨£mh _zu® AßøÚUSa ]Ó¢u ÁÈ£õk. A¢u 

ÁÈ£õk Jß÷Ó ÁõÌUøPa ]Ó¨ø£z ÷uiz u¸®.

13. JÊ[S (Orderliness):
JÊ[S Gß£x (discipline) Pmk¨£õmøhU SÔUS®. 

C[S orderliness GßÓ P¸zøu JÊ[S GßÓ öŒõÀ»õÀ 

SÔUQß÷Óß. Discipline, regularity Gß£ÁØÖUS®, JÊ[S 

GßÓ uªÌa öŒõÀ ö£õ¸¢x®. GßÓõ¾®, Orderliness 
Gß£÷u Gß uø»¨¦. AøuU SÔUP÷Á JÊ[S GßÓ 

öŒõÀø»¨ £¯ß£kzxQ÷Óß.

ö£õxÁõP (discipline) Pmk¨£õk GßÓõÀ GßÚ Gß£x 

GÀ÷»õ¸US® öu›²®. A÷u÷£õÀ regularity GßÓõ¾® 

öu›²®. CøÁ Cμsøh²® }UQ (orderliness) JÊ[S 

GßÓ P¸zøu ©mk÷© C[S |õß P¸xQ÷Óß. ÷©¾® 

öuÎÄ£kzu ÷Ásk©õÚõÀ (clumsiness) SÍÖ£i GßÓ 

P¸zxUS GvμõÚx JÊ[S GßÖ |õß SÔ¨¤kÁx.

A»©õ›°À EÒÍ ¦zuP[PÒ, ÷©øá «xÒÍ 

ö£õ¸mPÒ, JÊ[PõP AkUQ øÁUP¨£mi¸UP ÷Ásk® 

Gß£÷u C[SU TÓ¨£k® P¸zx. A»©õ›, ÷©øá°À 

Bμ®¤zx, ÃmiÀ EÒÍ GÀ»õ Ch[PÎ¾® EÒÍ 

GÀ»õ¨ ö£õ¸mPÐ® & uø»¯øn, £õ#, ö£mi, 

£kUøP, \ø©¯À Œõ©õßPÒ, ©ØÓ AøÓPÎÀ EÒÍ 

ö£õ¸mPÒ & ÷Áø» |hUPõu ÷|μzvÀ AÇPõPÄ®, 

AkUPõPÄ®, Á›øŒ¯õPÄ®, JÊ[PõPÄ®, {μ¢uμ©õPÄ® 

C¸UP HØ£õk öŒ#¯¨£h ÷Ásk®. Cøu÷¯ JÊ[S 

GßÖ |õß SÔ¨¤kQ÷Óß. JÊ[S C¸¢uõÀ, AuØS›¯ 

_zu® ÷uøÁ Gß£øua öŒõÀ»z ÷uøÁ°Àø».

ÃmiÀ EÒÍ ö£õ¸mPÒ £»ÁøP¨£mhøÁ; \ø©¯À 

Œõ©õßPÒ, Ph¨£õøμ, A›ÁõÒ ÷£õßÓ P¸ÂPÒ, 

¦zuP[PÒ, £kUøP \®£¢u¨£mhøÁ, G¨ö£õÊ÷uõ 

E£÷¯õQUP¨£k® ö£õ¸mPÒ GÚ¨ £» uμ¨£mhøÁ. 
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AøÁö¯À»õ® E£÷¯õPªÀ»õuö£õÊx JÊ[PõP, 

_zu©õP AkUQ øÁUP¨ £mi¸UP ÷Ásk®.

Kº Gö»Ui›U ¤À ÷Ásk©õÚõÀ, L.I.C. μ^x 

÷Ásk©õÚõÀ, B.A. \ºmi¤÷Pm ÷Ásk©õÚõÀ Ãk 

•ÊÁx® ÷ukÁx ö£¸®£õ÷»õº £ÇUP®. A¨£i°ßÔ, 

GøÁ, G[S C¸UQßÓÚ GßÓ öuÎÄhß øÁUP¨£mk 

C¸¢uõÀ, JßÖ ÷Ásk® GÝ®ö£õÊx ÷|μõPa öŒßÖ 

GkzxUöPõÒÍ»õ®. A¢u AÍÄUS JÊ[S•øÓ ÷uøÁ. 

C®•øÓ°ß ]Ó¨¦ ©ÚvÀ C¸UQÓx. ©Ú® •øÓ¯õP 

C¸¢uõÀuõß, ö£õ¸mPøÍ •øÓ¯õP øÁUP •i²® 

(ö£õ¸mPøÍ JÊ[S£kzv øÁUP ÷Ásk® Gß£uß 

‰»®, ©Úzøu •øÓ¨£kzvUöPõÒÍ ÷Ásk® Gß£÷u 

ö£õ¸Ò). •øÓ¨£kzu¨£mh ©ÚzvÀ AßøÚ°ß \Uv 

wÂμ©õPa öŒ¯À£k®.

Cøua öŒ#ÁvÀ GßÚ Pèh®? J¸Áº CøuU øP¯õÍ 

Bμ®¤zuõÀ 2, 3 |õmPÐUS¨¤ß Aøu ÂmkÂkÁõº. 

A¨£i÷¯ AÁº öuõhº¢x öŒ#uõ¾®, CÁº AkUQ 

øÁ¨£øuö¯À»õ® ©ØÓÁº Pø»zxUöPõs÷h Á¸Áõº. 

AÁ¸US¨ ø£zv¯® ¤izxÂk®.

öÁØÔPμ©õP, öuõhº¢x, ]Ó¨£õP JÊ[øPU 

Pøh¨¤iUP ÷Ásk©õÚõÀ, AøÚÁ¸® JzxøÇUP 

÷Ásk®. •u¼À Ãk •ÊÁøu²® JÊ[S£kzv¯&-

¤ß AÁμÁºPÒ u[PÒ u[PÒ £Sv°À JÊ[øPU 

Pø»UPõ©À öuõhº¢x Pøh¨¤iUP JzxUöPõÒÍ 

÷Ásk®. A¢u JzxøÇ¨¤À»õ©À Cøua öŒ#¯ 

•i¯õx.

_zu® (Supramental Force) AßøÚ°ß \Uv Á¢x u[P 

AÁ]¯® Gß£øu¨÷£õÀ, JÊ[S, SÔ¨£õP ©ÚzvÀ 

JÊ[S, AßøÚ°ß \Uv |®•Ò Á¢x öŒ¯À£hÄ®, 

u[PÄ® AÁ]¯®. ]Ó¨£õP Cøua öŒ#x •iUP 

÷Ásk©õÚõÀ,

1. |õ® •u¼À |® ©ÚzvÀ wºUP©õÚ •iøÁ Gkzx, 

JÊ[øP¨ §μn©õP HØ£kzv, öuõhº¢x 
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{ø»{Özu ÷Ási¯ AÁ]¯zøu Enμ 

÷Ásk®.

2. ÃmiÀ EÒÍÁºPÒ AøÚÁ¸® |®ø©¨ ÷£õßÓ 

wÂμ •iÄUS ÁμÂÀø» GßÓõ¾®, öŒ#x øÁzu 

HØ£õkPøÍU Pø»UPUThõx. öuõhº¢x C¸UP 

÷Ásk® GßÓ AÍÂ»õÁx wÂμ® öPõÒÍ 

÷Ásk®.

3. JÊ[øP¨ §μn©õP {ø»|õmhz ÷uøÁ¯õÚ ©ØÓ 

£ÇUP[PøÍ Â¸®¤ HØÖUöPõÒÍ ÷Ásk®.

4. ©õu® J¸ •øÓ AÀ»x C¸ •øÓ •u¼À 

HØ£kzv¯ AÍÄUS JÊ[øP «sk® v¸zv 

Aø©UP ÷Ásk® (Every month the original level of 
orderliness must be restored).

5. JÆöÁõ¸ ©õu•® AÀ»x Áõμ•® JÊ[Qß 

uμzøua ]ÔuÍÄ E¯ºzu ÷Ásk®.

14. uoÁõÚ ÷£a_:

ö£õxÁõP |õ® E¯º¢u Sμ¼À ÷£_Q÷Óõ® Gß£x 

|©U÷P öu›ÁvÀø». ÷©ø»|õmhõº SÊª²ÒÍ 

ChzvÀ |õ® ÷£_®ö£õÊx AÁºPÒ SμÀ AÍÄUS®, |® 

SμÀ AÍÄUS® EÒÍ ©õÖ£õk öu›²®.

÷£a_ Gß£x \Uv (energy). \Uv Gß£x öŒÀÁ®. 

÷£aøŒU SøÓzuõÀ \Uv ÷Œ¸®. \Uv ÷Œº¢uõÀ, £n® 

÷Œ¸®. AvP AÍÄ öŒÀÁzøu¨ ö£Ó ÷£aøŒ¨ ö£›x® 

SøÓzuÀ |»®.

•u¼À |õ® E¯º¢u Sμ¼À ÷£_Q÷Óõ® GßÖ Enμ 

÷Ásk®. Gv›À EÒÍÁºPmSU ÷PmS® AÍÂ÷»÷¯ 

Sμø»z uõÌzv¨ ÷£\ •¯ßÖ, öÁØÔ Põn÷Ásk®. 

Auß ¤ßÚº ÷£a]ß AÍÄ (i.e number of words) 
SøÓUP¨£h ÷Ásk®. J¸ 10 {ªå® |õ® ÷£]¯¤ß & 

_©õº 800, 1000 ÁõºzøuPÒ 10 {ªåzvÀ ÷£\¨£k® & 

«sk® |õ® öŒõÀ¼¯ÁØøÓ {øÚÄTº¢x AuØS J¸ 

(precise) _¸UP® GÊu ÷Ásk®. A¨£i¨ £õºzuõÀ A÷u 
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P¸zxPøÍa _©õº 40, 50 ÁõºzøuPÎÀ öŒõÀ¼°¸UP»õ® 

GßÖ öu›²®. Sμ¼ß AÍøÁz uõÌzv²®, ÁõºzøuPÎß 

Kmhzøua _¸UQ²® ÷£\ ÷Ásk®.

Sμø»z uõÌzxÁuõÀ |õ® |® ¤μõnøÚ (vital) |® 

Pmk¨£õmiß RÌU öPõsk Á¸Q÷Óõ®. ÁõÌUøPø¯ 

|hzxÁ÷u ¤μõnß Gß£uõÀ, ¤μõnß Pmk¨£mhõÀ 

ÁõÌUøP Pmk¨£k®. Pmk¨£mh ÁõÌUøP°ß ‰»® 

AßøÚ öŒ¯À£kÁx GÎx. ÁõÌUøP |©USU 

Pmk¨£mk ÂmhuõÀ, AßøÚ¯õÀ |® ÁõÌUøPø¯ 

GÎvÀ ÁÍ¨£kzu •i²®.

uõÌ¢u Sμ¾®, SøÓ¢u öŒõØPÐ®, E¯º¢u ÁõÌUøP 

{øÓ¢x ÂÍ[P EuÄ®.

15. \søhPøÍz uÂºzuÀ:

Áõ#a\søh (quarrel), ÁõUSÁõu® (discussion), 
J¸Á÷μõk J¸Áº ÷£Œõ©¼¸zuÀ (disharmony), ¤nUS 

(conflict), ÂushõÁõu® (contention) BQ¯øÁ |® ÁõÌÂÀ 

£[Sö£ÖQßÓÚ. ""|õ¾ ÷£º ÷Œº¢uõÀ \søh Áμõ©À 

C¸UPõx'', ""GÆÁÍÄ ö£›¯ Ch©õÚõÀ GßÚ, A[÷P 

÷£õ#¨ £õºzuõÀ öu›²®. G[÷P²® CöuÀ»õ® C¸US®'', 

""öŒßmμÀ Põ¤öÚmi¼¸¢x, EÒÑº Põ÷»äÁøμ 

\søh°À»õu Ch÷© CÀø»'', ""ö£›¯ ©uõaŒõ›¯õº&-

PöÍÀ»õ® uÂºUP •i¯õuøu, |® ÃmiÀ C¸UPUThõx 

GßÓõÀ G¨£i Ax |hUS®?'' GßöÓÀ»õ® öŒõÀ¼, |õ® 

\søh°kÁx \Pá® GßÖ öPõÒQ÷Óõ®.

|õ® £ÇS® ChzvÀ G¢ua \søh²® GßÚõÀ ÁμU 

Thõx GßÓ •iøÁ Kº Aß£º öPõshõÀ, \søhPøÍz 

uÂº¨£÷u Gß öPõÒøP GßöÓõ¸Áº Bμ®¤zx AvÀ 

öÁØÔ ö£ØÓõÀ, AßøÚ°h® AÁº £›_ ö£Ó»õ®. 

C¨£i J¸Áº öŒõßÚõÀ AuØöPßÚ Aºzu®? AÁº 

©ÚvÀ öÁÖ¨¦, P\¨¦, ¤nUS, ö£õÓõø© CÀø» 

GßÖ ö£õ¸Ò. A¢u öÁØÔø¯ AÁº ö£ØÓ¤ß AÁº 

ö|g\®, AßøÚ°ß ö£õUQå®.
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\søhPøÍz uÂºUP |õ® GßÚ öŒ#¯»õ®?

1. \søh AßøÚUS¨ ¤iUPõx Gß£uõÀ, Aøu 

AÓ÷Á }UP ÷Áskö©Ú •iÄ öŒ#uÀ.

2. |®•hß J¸Áº \søhUS Á¢uõÀ, ""CuØS |õß 

G¨£iz xøn¯õ÷Áß, A¢uU PõμnzøuU 

Psk¤izx Â»US÷Áß'' GßÓ öPõÒøPø¯ 

÷©ØöPõÒÍ ÷Ásk®.

3. ¤Óº öŒõÀÁvÀ EÒÍ Esø©ø¯ A»]¨ £õºzx 

GkzxUöPõÒÍ ÷Ásk®.

4. |® P¸zvÀ EÒÍ uÁØøÓ Bμõ#¢x Â»UP 

÷Ásk®.

5. |® £ÇUPzvÀ \søhø¯ ÁÍº¨£uØSz xøn&-

¯õÚÁØøÓU Psk Â»UP ÷Ásk®.

16. SøÓ TÓ ©ÖzuÀ:

AßøÚ (psychic education) øŒzv¯¨¦¸åøÚ •ß 

öPõskÁ¸® PÀÂ GßÓ £Sv°À 10 \mh[PøÍa 

öŒõÀQÓõº. Cx AÁØÔÀ JßÖ.

÷©À|õmk ©Ú¡À (psychology) xøÓ°À J¸ Áõ\P® 

Esk. ""EÚUS J¸Áøμ¨ £ØÔz öu›¯ ÷Ásk©õÚõÀ, 

AÁøμz ysi ¤ÓøμU SøÓTÓa öŒõÀ. ¤Óº «x AÁº 

TÖ® GÀ»õU SøÓPÐ® AÁ›h® C¸US®''. |®ªh® 

EÒÍ SøÓPÒ |® PsqUSz öu›¯õx. BÚõÀ 

Esø©°÷»÷¯, |® SøÓPøÍ & |©USz öu›¯õuÁØøÓ 

& |õ® Â¸®¦Áx CÀø»; öÁÖ¨£x® Esk. ¤Ó›h® 

|® SøÓPøÍU PshÄhß |® öÁÖ¨¦ öÁÎ¨£kQÓx. 

¤Óº «x |õ® SøÓ TÖÁuß ‰»® |õ® |®ªh® EÒÍ 

SøÓPøÍ öÁÎ¨£kzxQ÷Óõ®. |õ® AÁº «x SøÓ 

öŒõÀ¼ÂmhõÀ ©Ú® v¸¨v¯õQÂkQÓx. SøÓ 

öŒõÀ»õÂmhõÀ A¢ua \Uv (energy) |®ø©z v¸zvU&-

öPõÒÍ EuÄ®. SøÓø¯a öŒõÀ¼ÂmhõÀ |®ø©z 

v¸zvUöPõÒÐ® Áõ#¨ø£ CÇ¢xÂkQ÷Óõ®.
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""¤Óøμz v¸zu •i¯ÂÀø» GßÓõÀ, AÁº «x SøÓ 

TÓõ÷u'' GßQÓõº AßøÚ.

¤Ó›h® J¸ SøÓø¯U Psh¤ß, Aøu¨ ÷£\ ©Ú® 

xiUS®. A¢uz xi¨¦ |©USU Pmk¨£hõx. AÁ¸øh¯ 

SøÓUSU Põμn® ¦›¢xÂmhõÀ, SøÓ öŒõÀ»z 

÷uõßÓõx. BP÷Á SøÓø¯a öŒõÀÁuØS¨ £v»õP, 

Auß Põμnzøu AÔ¯ •Ø£h ÷Ásk®. A¢uU 

SøÓ²ÒÍ ©ÛuÝhß |õ® £ÇP÷Ási¯x GuÚõÀ? 

|®ªh® EÒÍ J¸ SøÓ÷¯ SøÓ EÒÍ J¸ ©ÛuøÚ 

|®ªh® öPõsk Á¢xÒÍx GßÖ Enμ ÷Ásk®. |® 

SøÓø¯ APØÔÚõÀ, AÁº ©õÖÁõº AÀ»x |®ø© 

ÂmhP¾Áõº.

Kº CøÍbß ußøÚÂh 10 Á¯x ö£›¯Áº J¸Á¸hß 

£ÇQÚõß. ö£›¯Á¸øh¯ •Ê _¯|»® CøÍbøÚ¨ 

£õvzux. Hß _¯|»ª GßÛh® Áμ÷Ásk®? GÚ 

÷¯õ\øÚ öŒ#uõß. _¯|»® {μ®¤¯Á¸hÝ®, AÁº 

©Ú® ÷Põnõ©À ußÚõÀ £ÇP •i²® GßÖ uõß 

ö£¸ø©¨£kÁøu Enº¢uõß. Akzu |õÎ¼¸¢x 

A¢ua _¯|»ªUS ÷ÁÖ ÷Áø» Áμ CÁºPÐøh¯ \¢v¨¦ 

1%BPU SøÓ¢xÂmhx.

¯õº «xÒÍ SøÓø¯²® öÁÎ°À öŒõÀ» •ÊÁx©õP 

©ÖzuõÀ, |® ©Úzv¾ÒÍ SøÓPøÍ APØÓ •i²®. Cx 

AßøÚ Â¸®¦® ©Ú¨£õ[S. Cøu HØÖ §μn©õP¨ 

£°ßÓõÀ, AßøÚ |®ªh® §μn©õP Á¢x u[SÁõºPÒ.

17.  JÆöÁõ¸ Âå¯zøu¨ £ØÔ²® AßøÚ TÔ¯øuz 

öu›¢xöPõÒÐuÀ:

AßøÚø¯¨ £ØÔ¯ •UQ¯ Âå¯[PÒ £». AøÁ 

GÀ»õ® (public secret) GÀ÷»õ¸US® öu›¢u CμPì¯[PÒ 

GÚ»õ®. Euõμn©õP, ö£õ# öŒõÀ»UThõx Gß£x 

GÀ÷»õ¸US® |ßÓõPz öu›¢u÷u. BÚõÀ ÷ÁöÓõ¸ 

ÁøP¯õP¨ £õºzuõÀ, Ax÷Á ö£›¯ ÷¯õP μPì¯©õS®. 

AuÚõÀ ŒõvUP •i¯õu ÷¯õP ]zvPÒ Qøh¯õx. 
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AøÇ¨¦, \©º¨£n® Gß£øÁ Ax÷£õÀ AßøÚUS 

•UQ¯©õÚøÁ. Cøuz öu›¯õuÁºPÒ CÀø». GÁ¸® 

¤ß£ØÖÁvÀø». AßøÚ TÔ¯øuz öu›¢xöPõÒÐuÀ 

GÝ®÷£õx AßøÚ GÊv²ÒÍÁØøÓ¨ £i¨£x GÚ¨ 

¦›¢xöPõshõÀ Âå¯® uh® ©õÔ¨÷£õS®. Gvº£õºzu 

£»ß C¸UPõx. Œõuõμn©õP J¸ Âå¯zøu¨ £izxz 

öu›¢xöPõÒÁuØS® (to know it as information), Auß 

EmP¸zøu Enº¢x ¦›¢x öPõÒÁuØS® (to receive it as 
knowledge) EÒÍ Âzv¯õ\zøu Kº Euõμnzvß ‰»® 

TÖQ÷Óß.

AßøÚ u® ŒõuPºPÒ ö©ÍÚ©õ°¸¨£øu 

Â¸®£ÂÀø». AvP©õP¨ ÷£_Áx uÁÖ GßQÓõº. |® 

©μ¦US ©õÓõP¨ ÷£aøŒ AÁ]¯©õÚ AÍÄUS¨ ÷£\ 

÷Ásk® (controlled speech) GßÖ öŒõÀQÓõº. Cuß 

EmP¸zx ÂÍ[PõÂmhõ¾®, C¢u •øÓø¯U 

øP¯õÒ£ÁºPÐUS Ax £»ß u¸®. (C[S |õ® P¸xÁx 

GßÚöÁßÓõÀ •øÓø¯U øP¯õÍõ©À, A®•øÓ°ß 

`m_©U P¸zøu¨ ¦›¢xöPõÒÁuõÀ A®•øÓø¯U 

øP¯õsh £»ß G¨£i QøhUS® Gß£÷u. C¢uz 

uø»¨¦ AuØPõP HØ£mh÷u. J¸ •øÓø¯U øP¯õshõÀ 

AuØS¨ £»ß Esk. GÀ»õU P¸zxPÎß `m_©zøu 

Enº¢uõÀ, J¸ •øÓø¯U øP¯õÐ® £»ß Esk). 

AÍ÷Áõk ÷£\ ÷Ásk® Gß£øu GÁ¸® GÎø©°À 

¦›¢xöPõÒÍ»õ®. ö©ÍÚ® ÷uøÁ°Àø». AvP©õP¨ 

÷£\UThõx. ÷uøÁ¯õÚ AÍÄUS¨ ÷£\÷Ásk® 

Gß£øu¨ ¦›¢xöPõÒÁvÀ ]μ©® CÀø». A¨£i¨ 

¦›¢xöPõshõÀ Auß EmP¸zx¨ ¦›¯õx. `m_©® 

¦›¯õx. Cuß EmP¸zx J¸ ÷¯õP¨ £°Ø]. ÷£_Áx 

C¯À¦. AøuU Pmk¨£kzxÁx PiÚ®. Aøu Â»UQ, 

10, 20 BskPÒ J¸Áº ÷£Œõ©¼¸¨£x ]Ó¨¦. AÁøμ 

ö©ÍÛ, Œõx GßQ÷Óõ®. CÁº Áõ¯õÀ ÷£_ÁvÀø». 

©ÚzvÀ ÷£a_ KiUöPõsi¸US®. ©Úzv¾® ö©ÍÚ® 

{ø»zuõÀ CÁº •ÛÁμõQÓõº. Ax ö£›¯ {ø». 
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ö©ÍÚ® GÚ |õ® Œõª¯õºPÎøh÷¯ AÔ¢ux Áõ¯õÀ 

÷£_ÁvÀø» Gß£÷u. AxÄ® ªPUPiÚ®.

AßøÚ, ©ÚzvÀ EÒÍ ö©ÍÚ® {ø»zu ¤ÓS® 

Áõ¯õÀ ÷£Œõ©À C¸¨£x AÁ]¯ªÀø» GßQÓõº. P¸ 

EÒÍ Ch® Cxuõß.

]Ó¨£õÚ ©Ûuß ÷¯õPzvØS Á¸QÓõß. AÁøÚ¨ 

÷£_ GßÓõÀ ÷£_Áõß. ÷£Œõ÷u GßÓõÀ ÷£Œõ©¼¸¨£õß. 

Œõuõμn ©ÛuÚõÀ •i¯õuøu AÁß öŒ#Áõß. BÚõÀ 

AßøÚ, ""÷uøÁ¨£mh AÍÄUS¨ ÷£_'' GßQÓõº. 

Tº¢x PÁÛzuõÀ Áõ¯õÀ ÷£ŒõuÁß ©ÚzvÀ ÷£]U&-

öPõsi¸UQÓõß. ©Úzv¾® ö©ÍÚ® §shÁÝUS® 

÷£\÷Áskö©ßÓ BøŒ C¸UQÓx. Ax AÈ¯ÂÀø». 

uß ©Ú Á¼ø©¯õÀ A¢u BøŒø¯ AhUQøÁzv¸U&-

QÓõß. AÁß ]» Áõºzøu ÷£\ Bμ®¤zuõÀ uß 

Pmk¨£õmøh CÇ¢x öuõhº¢x ÷£_QÓõß. HöÚÛÀ 

÷£\÷Ásk® GßÓ BøŒ AÈ¯ÂÀø». A¢u 

BøŒø¯²® JÈzuÁß ]» ÁõºzøuPÒ ÷£]ÚõÀ, Auß 

‰»® Pmk¨£õmøh CÇUP©õmhõß. GÚ÷Á AßøÚ 

AÍ÷Áõk ÷£_ GßÖ öŒõÀÁuß EmP¸ ÷£\÷Ásk® 

GßÓ BøŒø¯ AÈzvk GßÖ ö£õ¸Ò. BøŒ¯õÚx 

÷£aøŒ¨ ö£õÖzu AÍÂÀ AÈUP¨£h ÷Ásk® Gß£÷u 

CvÀ EÒÍ `m_©®. Cøu¨ ¦›¢xöPõÒÍ ÷Ásk® 

Gß÷Ó |õß öŒõÀQ÷Óß.

|©x AßÓõh ÁõÌÂÀ ö£Ø÷Óõ¸hß £ÇSÁx, 

SÇ¢øuPøÍU Psi¨£x, Phß öPõk¨£x, Phß 

Áõ[SÁx, £i¨£x, ö£õÊx÷£õUSUPõP JßøÓa 

öŒ#Áx, GßöÓÀ»õ® _©õº 400, 500 Âå¯[PÒ EÒÍÚ. 

•u¼À öŒõÀ¼¯x÷£õÀ & GÀ÷»õ¸US® öu›¢u 

CμPì¯® & AßøÚ J÷μ J¸ Âå¯zvÀTh |® ©μø£ 

HØÖUöPõÒÁvÀø». ©μ¤À EÒÍ JÆöÁõ¸ 

Âå¯zv¾® AßøÚ ©õÖ£mh P¸zøu, £ÇUPzøu 

AÎUQßÓõº. |õ® |® ÁõÌÂÀ EÒÍ AøÚzx Âå¯[PÒ 

£ØÔ²® AßøÚ GßÚ öŒõÀ¼°¸UQÓõº? Auß 
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`m_©® GßÚ? ©μ¤¼¸¢x G¨£i Ax ©õÖ£mhx? 

Gß£øuz öu›¢xöPõshõÀ & J¸ Âå¯zvÀ CÀø», 

GÀ»õ Âå¯zv¾® öu›¢xöPõÒÍ ÷Ásk® & A¢u 

bõÚzvØS J¸ •øÓø¯ •ÊÁx® øP¯õÐ® £»ß 

Esk.

Bß«P bõÚzvØS® (spiritual knowledge) AßøÚ°ß 

bõÚzvØS® (Mother's knowledge) EÒÍ Âzv¯õ\® 

•UQ¯©õÚx. Bß«P bõÚzvß vÓøÚ Bß©õ ©mk÷© 

ö£Ó •i²®. AßøÚ°ß bõÚzvß vÓøÚ ÁõÌUøP²® 

ö£Ó •i²®. J¸ u£ìÂ Bß© bõÚ® ö£ØÓõÀ, AuÚõÀ 

AÁº ÷©õm\©øh¯»õ®. AÁ¸øh¯ ÁõÌøÁ¨ ö£õ¼Ä& 

£kzx® vÓß AÁ¸øh¯ Bß«P bõÚzvØSU 

Qøh¯õx. AÁ¸US ÁõÌUøP²® CÀø». ÁõÌUøPz 

÷uøÁ²® CÀø». AuÚõÀ AÁ¸US¨ ¤μaŒøÚ CÀø». 

ÁõÌUøP°À bõÛ J¸ Põ›¯zøua ŒõvUP ÷Ásk&-

©õÚõÀ, ÁõÌUøP°À EÒÍ ö£›¯ÁºPÒ GÁ¸® AÁ¸USU 

Pmk¨£kÁõºPÒ. AÁºPÒ ‰»÷© Aøu AÁº {øÓ÷ÁØÓ 

÷Ásk®. AßøÚ°ß bõÚzvØSz ußÛøÓÄ (self 
fulfilment) Esk. bõÚ® C¸¨£uõÀ, uõ÷Ú Ax 

ÁõÌUøP°À §ºzv ö£Ö®. Cx AßøÚ°ß ]Ó¨¦. 

AuÚõÀ AßøÚ°ß •øÓPÎß `m_© bõÚzøu 

AÔÁuõÀ Aß£ºPÐUS ÁõÌUøP°À §μn® Esk.

18.  ¤Óº Ps÷nõmhzvÀ ¤μaŒøÚPøÍ¨ ¦›¢xöPõÒÍ 

÷Ásk®:

AU£º Aμs©øÚ°À EÒÍ Ãk ö£¸US£Áß 

(sweeper) J¸ÁÝøh¯ Cμõ] £¯[Pμ©õÚöuÚ AÔ¢x, 

AÁøÚU Põø»°À £õºUP GÀ÷»õ¸® £¯¨£kÁõºPÒ. 

J¸ |õÒ AU£º AÁß •PzvÀ ÂÈzuõº. AßÖ 

Aμs©øÚ°À uPμõÖ. öÁÎ|õmk¨ £øhö¯k¨ø£¨ 

£ØÔ¯ JØÓº uPÁÀ. AU£º AÁÝUSz yUSzushøÚ 

Âvzuõº. AÁ¸øh¯ ©¢v›, ""ushøÚ¨ ö£›x. 

ö£¸US£ÁÚx (sweeper) ©ÚvÀ GßÚ C¸UQÓx GßÖ 
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|õ® öu›¢xöPõÒÁx® AÁ]¯®'' GßÓõº. AU£º 

AÁøÚU T¨¤mhÝ¨¤Úõº. ©¢v›, ""CßÖ Põø»°À } 

¯õº •PzvÀ ÂÈzuõ#?'' GßÖ ÷Pmhõº. AÁß 

\UPμÁºzv •PzvÀ ÂÈzuuõPa öŒõßÚõß. ©¢v› 

÷©¾® AÁøÚ GßÚ ÷|º¢ux GßÓõº. ußøÚz yUS 

÷©øhUS AÝ¨¤ÚõºPÒ GßÓõß. Aμ\ß ©ßÛzuõß.

ö£¸US£Áß •PzvÀ ÂÈzuuõÀ, uÚUS¨ £» 

Cøh³ÖPÒ HØ£mhÚ GÚ Aμ\ß {øÚzuõÀ, Aμ\ß 

•PzvÀ ÂÈzu AÁÝUS E°º @£õS® B£zx Á¢ux 

GßÖ AÁß P¸xQÓõß. Ax Esø©²®Th. G¢u¨ 

¤μaŒøÚø¯²® GvμõÎ°ß ÷|õUQÀ ¦›¢xöPõÒÍ 

•¯ßÓõÀ Esø© ÂÍ[S®.

J¸ ¤μaŒøÚ |®ø© G¨£i¨ £õvUQÓx GßÖuõß 

|õ® {øÚ¨£x ÁÇUP®. ¤Óº Ps÷nõmh® GßÚ 

GßÖ {øÚ¨£Áº SøÓÄ. A¨£i {øÚ¨£÷u J¸ 

|Àö»sn®; ÂŒõ» ¦zv. AßÓõh ÁõÌUøP°À 

JÆöÁõ¸ Âå¯zv¾® A¨£i {øÚUP |õ® |©US¨ 

£°Ø] AÎzxUöPõshõÀ, ©Ú•® Bz©õÄ® £USÁ® 

Aøh²®. £USÁ©õÚ Bz©õ ‰»® AßøÚ ]Ó¨£õPa 

öŒ¯À£h •i²®.

19. |® ÃmiÀ AßøÚø¯¨ ¤μvèøh öŒ#uÀ:

J¸ ¤μ£»©õÚ íÝ©õº ÷Põ°À. A[SU öPõshõk® 

»ñ w£ v¸ÂÇõÄUS âÀ»õÂß GÀ»õ¨ £Sv&-

PÎ¼¸¢x® ©UPÒ Á¸Áxsk. AU÷Põ°¼ß 

¤μ£»zvØS •UQ¯U Põμn® A[SÒÍ S¸UPÒuõß 

Gß£õºPÒ. S¸UPÐUS íÝ©õ›h® Dk£õk AvP®. 

AÁ¸øh¯ BºÁzuõ÷»÷¯ ÷Põ°À ¤μ£»® Aøh¢ux. 

AÁ¸øh¯ •P® íÝ©õº ÷£õ»÷Á C¸US®. S¸UPÒ 

íÝ©õøμz u® Bß©õÂ¾®, Eh¼¾® ¤μvèøh 

öŒ#xÒÍõº. íÝ©õº «xÒÍ £Uv¯õÀ (identification) 
AÁ¸hß JßÔ¨÷£õ#Âmhõº. u® •P®Th uõ® 

Án[S® öu#Áz v¸Ä¸Á® uõ[S® AÍÄUS 
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íÝ©õ¸hß S¸UPÒ EÒÐ®, ¦Ó•® CμshÓU 

P»¢xÂmhõº.

|® ÃmiÀ AßøÚø¯¨ ¤μvèøh öŒ#²®•ß, |õ® 

AßøÚø¯ ©ÚvÀ ¤μvèøh öŒ#¯ ÷Ásk®. 

PsPøÍ ‰i EÒ÷Í ‰i¯ PsPÎß £õºøÁø¯a 

öŒ¾zvÚõÀ, AßøÚ ©ÚzvÀ ÷Põ°À öPõskÒÍx 

öu›¯ ÷Ásk®. A¢{ø»US Á¢u ¤ßÚ÷μ ÃmiÀ 

AßøÚ°ß Œõ¢{zv¯zøu {ø»ö£Óa öŒ#¯ •i²®.

_¸UP©õPa öŒõßÚõÀ, ÃmiÀ EÒÍÁº AøÚÁ¸®, 

AßøÚUS¨ ¦Ó®£õÚ öŒ¯ÀPøÍ Â»UQ, AßøÚUS 

•UQ¯©õÚ öŒ¯ÀPøÍ Â¸®¤a öŒ#uõÀ, AßøÚø¯ 

ÃmiÀ ¤μvèøh öŒ#Áx GÎx. A¨£i°Àø» GßÓõÀ 

AvP©õÚ ¤μ¯zuÚzuõÀuõß Aøua ŒõvUP •i²®.

|® ©Úzv¾®, Eh¼¾® AßøÚø¯¨ ¤μvèøh 

öŒ#uÀ •uØ£i. Cøh¯Óõx ©ÚzuõÀ {øÚzuõÀ 

AßøÚ A[S {μ¢uμ©õPU Si÷¯ÖÁõº. Ehø»z 

y#ø©¯õP øÁzxU öPõsk, Eh»õÀ ©ÚuÔ¢u uÁÖ 

GxÄ® öŒ#¯õÂmhõÀ, EhÀ AßøÚ Si÷¯ÖÁuØSz 

uSv EÒÍuõQÂk®. |® EhÀ AÀ»x Eh¾US›¯ 

`m”©a \UPμzvÀ, AuõÁx ‰»õuõμzvÀ AßøÚø¯¨ 

¤μvèøh öŒ#¯ •¯ßÖ, öÁØÔ ö£ÖuÀ Akzu 

Pmh®. GÎuõÚx CÀ»õÂmhõ¾®, Ax £¼zxÂk®. 

¤ßÚº |® Ãmiß JÆöÁõ¸ £Sv°¾® ]Ôx ÷|μ® 

vÚ•® {ßÖ v¯õÚ® öŒ#uõÀ, |õÍøhÂÀ ÃmiÀ 

AßøÚ°¸¨£x öu›²®. 19 Á¯x ø£¯ß Kº Aß£º 

ÃmiØS Á¢uõß. \ØÖz öuõø»ÂÀ AÁÝUS AÁº 

ÃmiØS ÷©÷» ö£›¯ JÎ öu›¢ux. ¯õ›h•® öŒõÀ»U 

Ta\¨£mhõß. AÁº Ãk ©õÔÚõº. ¦x ÃmiÀ AÁÝUS 

JÎ ]Ô÷u öu›¢ux. 3 ©õu[PÐUS¨ ¤ßÚº ¦x ÃmiÀ 

£øÇ¯ AÍÄUS AÁÚõÀ JÎø¯¨ £õºUP •i¢ux. 

¤ßÚº AÁß AÁøμa \¢vzx uõß Pshøua öŒõÀ¼ 

ÂÍUP® ÷Pmhõß.
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£Uu¸øh¯ CøhÂhõu v¯õÚ® AßøÚ°ß JÎ 

AÁº ÃmiÀ ÁõÚÍõÁ E¯¸®Áøμ öPõsk Á¢xÒÍx.

20.  AßøÚø¯ |® ÃmiÀ EÒÍÁº AøÚÁº ©Úzv¾® 

¤μvèøh öŒ#Áx:

u® ©ÚvÀ AßøÚø¯¨ ¤μvèøh öŒ#uÁμõ÷»÷¯ 

Cøua öŒ#¯ •i²®. CøhÂhõx AßøÚø¯¨ 

£Uv²hß {øÚÄTº£Á¸US ©ÚvÀ AßøÚ Á¢x 

{μ¢uμ©õPz u[SÁõº. |® ©ÚvÀ AßøÚ u[QÂmhõº 

Gß£uØS HuõÁx AÔSÔ Eshõ? GßÓõÀ •UQ¯&-

©õÚÁØøÓ ©mk® öŒõÀQ÷Óß. HμõÍ©õÚ AÔSÔPÒ 

Esk.

1. ©Ú® A»õv¯õÚ \¢÷uõåzuõÀ {μ®¤ ÁÈ¢x, 

÷»ŒõQ, ÁõÌUøP°À ¤μaŒøÚ÷¯ CÀø» GßÖ 

P¸x®.

2. yUP® v¯õÚ® ÷£õßÔ¸US®. y[Q GÊ¢uõÀ 

v¯õÚ® Pø»¢ux ÷£õßÔ¸US®.

3. £¯®, \¢÷uP®, PÁø» ÷£õßÓøÁ GUPõμnzøu 

•ßÛmk® GÒÍÍÄ® C¸UPõx.

4. PsPøÍ ‰iÚõÀ AßøÚ ö|g]À C¸¨£x 

öu›²®. E¸Á® öu›¯õÂmhõ¾®, AßøÚ 

C¸¨£øuz öuÎÁõP Enμ •i²®.

uß ©ÚvÀ AßøÚø¯¨ ¤μvèøh öŒ#uøu¨ 

÷£õ»÷Á AßøÚø¯ EnºÂ¾®, Eh¼¾®, Ãmi¾® 

•Êø©¯õP¨ ¤μvèøh öŒ#¯ ÷Ásk®. Cx÷Á 

•uØ£i. _¸UP©õPa öŒõßÚõÀ G¢u Enºa] Á¸® 

•ßÚ¸® AßøÚ {øÚÄ Á¢uõÀ AßøÚø¯ EnºÂÀ 

¤μvèøh öŒ#uõ°ØÖ GÚ»õ®. G¢ua öŒ¯ø»²® 

Bμ®¤US® •ß÷Ú AßøÚ {øÚÄ uõ÷Ú Á¢uõÀ 

Eh¼À AßøÚ EøÓQßÓõº GßÖ ö£õ¸Ò. |® ÃmiØS 

Á¸£ÁºPÒ Cx AßøÚ Si°¸USªh® GßÖ 
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Enº¢uõÀ, |®ªh® öŒõßÚõÀ AßøÚ |® ÃmiØS 

Á¢xÂmhõº GßÖ Aºzu®.

CxÁøμ öŒ#Á÷u £UuøÚ¨ ö£õÖzuÁøμ ö£›¯ 

Põ›¯®. Akzu Pmh÷© AßøÚø¯ |® Ãmhõº ©ÚvÀ 

¤μvèøh öŒ#Áx. Aøu²® §ºzv öŒ#Áx ÷¯õPzvÀ 

öÁØÔ PshuØS {PμõS®.

|® ÃmiÀ EÒÍ AøÚÁ¸® |®ªh® |Àö»sn®, 

Aß¦, |®¤UøP²øh¯Áμõ°¸¢uõÀuõß Cøua öŒ#¯ 

•i²®. |©US •μnõÚÁº, |®ø©¨ ¤iUPõuÁº, |® «x 

|®¤UøP°À»õuÁº, |® «x P\¨¦ÒÍÁºPÒ ©ÚvÀ 

|®©õÀ AßøÚø¯¨ ¤μvèøh öŒ#¯ •i¯õx. 

•¯ßÓõÀ £»ß Gvº©õÓõP C¸US®. Cøua öŒ#²®-

ö£õÊx ¤ÓøμU P»¢x B÷»õ]UPõ©÷» öŒ#¯ ÷Ásk®. 

G¨£i J¸Á¸øh¯ ©Úøuz öu›¢xöPõÒÁx GßÓ 

÷PÒÂ 10&CÀ 9 ÷£›h® GÇõx. H÷uõ J¸Áº Âå¯zvÀ 

|õ® öuÎÂÀ»õ©À C¸¨÷£õ®. |õ® AßøÚø¯ CÁº 

©ÚvÀ C¸zvÚõÀ CÁº HØÖUöPõÒÁõμõ, CÀø»¯õ 

GßÓ ÷PÒÂ GÊ¢uõÀ, _»£©õPa ÷ŒõuøÚ öŒ#¯»õ®.

|õ® ©Úøu J¸ {ø»¨£kzx®ö£õÊx (concentrate) 
uø»°»õÁx, ö|g]»õÁx J¸ {ø»¨£kzxQ÷Óõ®. 

A÷u ÷£õÀ v¯õÚ AøÓ°À C¸¢x B¥êÀ |® AøÓ°À 

|õ® |® ©Úøu J¸ {ø»¨£kzu»õ® (we can concentrate on 
our office while sitting in our meditation room). A÷u ÷£õÀ 

©ØÓÁº ©ÚvÀ |® Gsn[PøÍ J¸ {ø»¨£kzvÚõÀ, 

AßøÚø¯ AÁº ©ÚvÀ |õ® {øÚzuõÀ, ©õi°¼¸¢u 

AÁº GÊ¢x E[PøÍ ÷|õUQ Á¢uõÀ, AÀ»x AÁº •P® 

©»º¢uõÀ, AÀ»x E[PÒ P¸zøu AÁº öÁÎ°mhõÀ, 

(}[PÒ {øÚzu£i AÁº öŒ#uõÀ), AÀ»x ö£õxÁõP 

AÁº |À» Põ›¯® öŒ#uõÀ, }[PÒ AÁº ©ÚvÀ 

AßøÚø¯ C¸UPa öŒ#uøu AÁº HØÖUöPõÒQÓõº 

GßÖ ö£õ¸Ò. ©õÓõP AßøÚø¯ AÁº ©ÚvÀ }[PÒ 

{øÚzuÄhß AÁ¸US G›a\À Á¢uõÀ, E[PÎh® 

\søhUS Á¢uõÀ, E[PøÍz vmi¨ ÷£]ÚõÀ, 
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öPõmhõÂ Á¢uõÀ, AÁº GÊ¢x |hUS® ö£õÊx ÷©øá 

«x CizxUöPõshõÀ, AßøÚø¯ AÁº HØÖU&-

öPõÒÍÂÀø» GÚ¨ ö£õ¸Ò.

¤ÒøÍPÍõÚõ¾®, PnÁÚõÚõ¾®, ©øÚÂ¯õÚõ¾®, 

ö£Ø÷ÓõμõÚõ¾®, AßøÚø¯ AÁºPÐUS Á¼²Özv, 

AÁºPÐøh¯ Â¸¨£zvØS ©õÓõP, öPõkUP •¯»U  

Thõx. Ax uÁÖ; ¤iÁõu©õP Aøu J¸Áº öŒ#uõÀ 

©ØÓÁμõÀ AÁ¸USz w[QøÇUP •i²®.

|®©Áº AøÚÁ¸® |®ªh® |Àö»sn® EÒÍÁº 

GÚU öPõÒ÷Áõ®. |® ©ÚvÀ concentrate öŒ#ÁuØS¨ 

£v»õP AÁº ©ÚvÀ Áμ Bμ®¤¨£õº. |®•Ò G¨£i 

AßøÚø¯¨ ¤μvèøh öŒ#÷uõ÷©õ, A¨£i÷¯ ©ØÓÁº 

©Úzv¾® ¤μvèøh öŒ#¯»õ®. ""|õß E[PÒ ö|g]À 

GÀ»õ® Si C¸UQ÷Óß'' GÚ AßøÚ B]μ©Áõ] 

J¸Á›h® öŒõÀ¼¯x Cøuzuõß. |®•ÒÐ®, |®©Áº 

©Úv¾®, |® Ãmi¾® AßøÚø¯¨ ¤μvèøh 

öŒ#uÁ¸øh¯ ÁõÌUøP ¦Ûu® {øÓ¢uuõPÄ®, ¦xø© 

EÒÍuõPÄ® C¸US®.

21. £PÁõß ÿ AμÂ¢u¸øh¯ ¡ÀPøÍ¨ £°¾uÀ:

22. AßøÚ°ß ¡ÀPøÍ¨ £izx Bß«P¨ £»ß ö£ÖuÀ:

£PÁõß GÊv¯øÁ, AßøÚ GÊv¯øÁ BQ¯ÁØÔØS 

©¢vμ \Uv²sk. vÚ•® C¢u ¡ÀPÎÀ ]» £UP[PøÍ¨ 

£i¨£x v¯õÚzvØS J¨£õS®. £izx •izuÄhß 

v¯õÚ® Á¸Áx öu›²®. £õ›\ Áõ²ÂÚõÀ £õvUP¨&-

£mhÁº Life Divine £iUPa öŒõÀ¼U ÷Pmk AuÚõ÷»÷¯ 

Sn® Aøh¢uõº.

CμÄ £kUP¨ ÷£õS® •ß Synthesis of Yoga GÝ® ¡¼À 

K›¸ £UP[PÒ £i¨£x |À»x GßÖ AßøÚ öŒõÀQÓõº. 

AßøÚ°ß ¡ÀPøÍ¨ £°¾® •øÓø¯, ö£õxÁõP, 

£i¨¤À BºÁ® EÒÍÁºPÒ HØÖUöPõÒÐuÀ |»®. 

ÿ AμÂ¢u¸øh¯ ¡ÀPøÍ¨ £°» Â¸®¦£ÁºPÒ 
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wÂμ©õP J¸ Põ›¯zøua öŒ#£ÁºPÍõP (serious people) 
C¸zuÀ |»®. AßøÚ°ß ¡ÀPÒ GÎø©¯õÚøÁ. 

~qUP©õÚ P¸zxPøÍ AßøÚ AÁØÔÀ öu›ÂUQÓõº. 

C¢¡ÀPøÍ¨ £°À£ÁºPÒ AßøÚ°ß ÂÍUP[PÎß 

~qUPzøu AÔ¢x £izuÀ •Ê¨ £»øÚz u¸®. AøÁ 

GÎø©¯õP GÊu¨£mkÒÍÚ.

ÿ AμÂ¢u¸øh¯ ¡ÀPÒ GÎø©¯õÚøÁ AÀ». 

BÌ¢u P¸zxPøÍz uõ[Q Á¸£øÁ. \›¯õÚ ©Ú¨&-

£USÁzxhß AÁØøÓ¨ £°ßÓõÀ £PÁõÝøh¯ 

(consciousness) ÷¯õP¨ £USÁ® £i¨£Áøμ Á¢uøh²® 

GßQÓõº.

(Serious minded people) ö|Ô¯õÚ ÁõÌUøPø¯ Eøh¯Áº&-

PÐUS¨ £PÁõÝøh¯ ¡ÀPÐ®, ©ØÓÁºPÐUS 

AßøÚ°ß ¡ÀPÐ® ö£õ¸¢x®. CÁØøÓ¨ £°¾Áx 

J¸ ÷¯õP¨ £°Ø]¯õS®. v¯õÚzvØS J¨£õS®.

23. ©¢vμ öá£®:

©¢vμ[PÒ \Uv Áõ#¢uøÁ. öuõhº¢x AÁØøÓ 

öá¤¨£uõÀ A¢ua \Uv |®•Ò öŒ¯À£k®. ÿ AμÂ¢uº 

GÊv¯ ÿ AμÂ¢u›ß Põ¯z› ©¢vμ® AßøÚø¯¨ £ØÔ 

GÊv¯ ©¢vμ® ]Ó¨£õÚøÁ. AßøÚ Â¸®¤ öá¤zu 

©¢vμ® ""K® |÷©õ £PÁ÷u''. AßøÚ, ÿ AμÂ¢u›ß 

v¸|õ©[P÷Í C¢u ÷¯õPzvÀ GÀ»õ ©¢vμ[PøÍÂh 

E¯º¢uøÁ GÚ ÿ AμÂ¢uº TÖQÓõº.

©¢vμ öá£zuõÀ v¯õÚ® £¼US®. |® ¤μõºzuøÚ&-

PÐUS® Á¼ø© Tk®. ©¢vμ öá£zøu Â¸®¤ HØÖU&-

öPõÒ£ÁºPÐUS Cx HØÓ •øÓ¯õS®.

24.  ¦Ó {PÌa]PøÍ |® EÒÐnºøÁ¨ ¤μv£¼¨£uõPU 

P¸xÁx:

Ai¨£øh°À ©sq®, ©ÛuÝ® Jß÷Ó. |® `Ì&-

{ø»°ß J¸ £Sv÷¯ |õ® GßÓ P¸zøu AìvÁõμ©õPU 



©»º¢u ãÂ¯®  54 Volume IV  Issue 8  November 2014

öPõsh P¸zx. ©μzvß ÷Áº, Ai©μ®, QøÍ, £møh, 

Põ#¢u \¸S, uÎº Cø», §, ö©õUS, Põ#, £Ç®, Gøu²® 

ø©U@μõì÷Põ¨¤ß (microscope) Ai°À øÁzx¨ £õºzuõÀ 

GÀ»õ® JßÖ÷£õÀ C¸US®. £ÇzvØS ¸] Esk; 

§ÄUS Áõ\øÚ Esk; uÎº £aøŒ¯õP C¸US®; £møh 

Põ#¢x ÷£õÚx; BÚõÀ ø©U@μõì÷Põ¨¤ß Ai°À 

öu›Áx AÁØÔß Ai¨£øh Aø©¨¦. AøÁ GÀ»õ® 

J÷μ Aø©¨¦. ÷©¾® öŒõÀ»¨÷£õÚõÀ, ©μ•®, Ax 

ÁÍ¸® ©sq® Jß÷Ó. ©μ® J÷μ Chzv¼¸UQÓx; 

©Ûuß |h©õkQÓõß. ©μzøu²®, ©ÛuøÚ²® EØ£zv 

öŒ#ux ©s. GÚ÷Á, ©sq®, Ax EØ£zv öŒ#u 

©μ•®, ©ÛuÝ® Ai¨£øh°À Jß÷Ó¯õS®. A÷u 

÷£õÀ |® AP EnºÄPÒ, ¦Ó {PÌa]PÒ GßQ÷Óõ®. Ax 

|©USzuõß ÷ÁÖ£õhõPz öu›QÓx. ¦Ó•®, AP•® J¸ 

ö£›¯ `Ç¼ß £SvP÷Í. GÚ÷Á AP•®, ¦Ó•® Jß÷Ó. 

APzvÀ C¸¨£÷u ¦ÓzvÀ öu›QÓx. APzøu Enμ 

•i¯õuÁß, ¦Ózøu¨ £õºzx APzøu Enº¢x-

öPõÒÍ»õ®.

Psnõi •Pzøu¨ ¤μv£¼UQÓx. ¦Ó {PÌa]PÒ 

AP EnºøÁ¨ ¤μv£¼UQßÓÚ. £» |õmPÒ PÈzx 

Áμ¨÷£õS® ö£›¯ |À» öŒ#vø¯²®, öPmh 

öŒ#vø¯²® ¦Ó {PÌa]PøÍU Tº¢x PÁÛ¨£ÁμõÀ 

öu›¢xöPõÒÍ •i²®.

C¸ TmhõÎPÒ. £n® ÷£õmhÁº J¸Áº. EøÇ¨£Áº 

J¸Áº. Project Bμ®¤zu 12 ©õuzvÀ 2 C»m\ ¹£õ# 

•uÀ 6 C»m\® C»õ£® \®£õvzux. uPμõÖ Á¢ux. 

Pèh TmhõÎ uõ÷© Â»QÂmhõº. Â»Q¯Áº B]μ©a 

Œõ¨£õmhøÓ°À Œõ¨¤h Á›øŒ°À Á¢x {ßÓõº. 

÷uõÎÀ J¸Áº øPøÁzx AÁøμ AøÇzx, øP°À 

öPõg\® £õuõ® AÀÁõøÁU öPõkzx, ""AßøÚ&-

°hª¸¢x Á¢ux; ¤μŒõu®; Œõ¨¤k[PÒ'' GßÓõº. 

11&B® |õÒ £n® ÷£õmhÁ¸øh¯ Sk®£z uø»Áº, 

TmhõÎPÐUSÒ |h¢uøuU ÷PÒÂ¨£mk Project-I 
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PèhU TmhõÎU÷P öPõkUS®£i¨ £n® ÷£õmhÁøμ¨ 

£ozuõº. AßøÚ°hª¸¢x Á¢u ¤μŒõu® AÁº 

©Ú{ø»ø¯¨ ¤μv£¼zux. TmhõÎPÐUSÒ ¤nUSU 

Thõx GßÓ ©Ú{ø» AßøÚ°ß ¤μŒõuzvÀ 

¤μv£¼UQÓx. AßøÚ°ß ¤μŒõu©õP AÁ¸US •Ê 

Project Qøhzux.

ö£›¯ Âå¯[PÎÀ AP Enºa]ø¯¨ ¦Ó {PÌa]PÒ 

¤μv£¼¨£øu Enμ Bμ®¤zx, GÀ»õ {PÌa]PøÍ²® 

Ax ÷£õÀ ¦›¢xöPõÒÍ Bμ®¤zx, Pøh]°À ªPa]Ô¯ 

{PÌa]PÐUS® A÷u ÷£õÀ ÂÍUP® öu›¢xöPõshõÀ, 

J¸ ÁøP°À ÷¯õPzøu •Êø©¯õP¨ ¦›¢x&-

öPõshuØSa \©®. J¸Á¸US Áõ´ öuØÖ® (stammering). 
AÁº ¯õøμ¨ £õºzuõÀ Áõ´ AvP©õPz öuØÖQÓx, 

¯õøμ¨ £õºzuõÀ SøÓÁõPz öuØÖQÓx GÚ PÁÛUP 

Bμ®¤zuõÀ, C¢u £i¨¤øÚ÷¯ AÁ¸øh¯ öuØÖÁõø¯ 

•ÊÁx©õPU Sn¨£kzu EuÄ®.

|õ® C¸US® Ch®, |õ® £ÇS® |£ºPÒ, ©ÚzvÀ GÊ® 

Gsn[PÒ, ÷μõmiÀ ÷£õS®ö£õÊx PsoÀ £k® 

Põm]PÒ, PõvÀ ÂÊ® ö\õØPÒ, BQ¯ AøÚzøu²® 

PÁÛzx¨ £õºzuõÀ, AÁØÖUSÒÍ öuõhº¦ öuÎÁõPz 

öu›²®. |® ©Ú® £umh©õP C¸¢uõÀ, PsoÀ £k® 

Põm]PÒ \a\μÁõP C¸US®. PsoÀ öu›²® ÷uõØÓ® 

CÛø©¯õÚuõÚõÀ, |® Gsn[PÒ Â¸®£zuUPuõP 

C¸US®. J¸Áº C¨£°Ø]ø¯ Bμ®¤zxU Tºø©¯õPz 

u®ø©²®, {PÌa]PøÍ²® PÁÛzuõÀ, AÁ¸øh¯ 

ö\¯ÀPÒ ]Ó¨£øh²®. A¢{ø»US Á¢uÁ¸US AÁøμ 

AÔ¯õ©À GxÄ® |hUP •i¯õx. AÁ¸øh¯ ÁõÌUøP 

A¢u AÍÂÀ AÁ¸USU Pmk¨£k®. AÁμõÀ u® 

ÁõÌUøP°ß ÷£õUøP {ºn°UP •i²®. Cx J¸ 

ö£¸¢vÓß.

öuõh¸®...

aaa 
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Aß£º AÝ£Á®

S. ö\ÀÁμ], vskUPÀ

Gß ö£¯º ö\ÀÁμ]. |õß vskUPÀ v¯õÚ ø©¯zvß 

ö£õÖ¨£õÍº ÃmiÀ ÷Áø» ö\´x Á¸Q÷Óß. GÚUSz 

v¸©n©õQ Cμsk SÇ¢øuPÒ EÒÍÚº. |õß GÚx 

PnÁ¸US®, ©õ©Úõ¸US® öu›¯õ©À ¹.100&US ¹.10 

GßÓ •øÓ°À Phß ¹£õ# Cμsk »m\zvØS Áõ[Q&-

°¸¢÷uß. CuøÚz v¸¨¤z uμ •i¯õ©À, Gß 

SÇ¢øuPøÍ²®, Sk®£zøu²® Âmk¨ ¤›¢x ªPÄ® 

Pèh¨£mk, A|õøu Âkv°À ]» Põ»® u[Q°¸¢÷uß. 

CÆÁõÖ J¸ I¢uøμ BskPÒ KiÚ. A¨ö£õÊx Gß 

SÇ¢øuPøÍ²®, Sk®£zøu²® {øÚzxU Pspº 

ÂmkU PuÔU öPõsi¸¨÷£ß. AÁºPøÍ ‰ßÓõ® 

©Ýæ ©õv› yμzvÀ ©øÓ¢x {ßÖ £õº¨÷£ß. G¢u J¸ 

uõ´US® Gß ©õv›¯õÚ {ø» Áμ÷ÁU Thõx. |õß 

÷Áshõu öu´Á÷© CÀø». vskUPÀ v¯õÚ ø©¯¨ 

ö£õÖ¨£õÍº ãÁõ A®©õ ÃmiÀ ÷Áø»USa ÷\º¢÷uß. 

ãÁõ A®©õÂh® J¸|õÒ Gß ¤μa\øÚø¯U TÔ÷Úß. 

AÁºPÒ, AßøÚø¯¨ ¤μõºzuøÚ ö\´²®£i²®, 

AßøÚø¯z uÂμ ÷ÁÖ ¯õ›h•® TÓõ©À, {øÚÄ 

Á¸® ö£õÊöuÀ»õ® AßøÚ°h® ©mk® TÖ GßÖ® 

TÔÚõºPÒ. AÁºPÍõÀuõß Cøuz wºUP •i²® GßÖ® 

TÔÚõºPÒ. A¨ö£õÊx |õß AÁºPÒ ÃmiÀ ÷Áø»USa 

÷\º¢x |õßS ©õu[P÷Í BQ°¸¢uÚ. AßøÚ «x 

•u¼À GÚUS |®¤UøP GÇÂÀø». ¤ÓS A[÷P EÒÍ 

`Ì{ø» AøÚzøu²® £õºzx \ØÖ |®¤UøP²hß 

|õÒ÷uõÖ® AßøÚ•ß Gß ¤μa\øÚ¯õÚ PhøÚ¨£ØÔ 

©Ú® E¸QU TÔ AÊ÷Áß. 

GßÚ J¸ Av\¯®! AßøÚ Gß PhøÚU Pmh ÁÈ 

PõmiÚõºPÒ. AßøÚ Gß ©õ©Úõº ©Úøu ©õØÔ AÁº 

‰»©õP Gß PhßPÒ GÀ»õ® Pmh ÁÈ PõmiÚõºPÒ. 

•u¼À Gß ©õ©Úõº PhøÚz uõß AøhUP ©õm÷hß 
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GßÖ TÔÚõº. ̄ õøμU ÷Pmk CÆÁÍÄ Phß Áõ[QÚõ´? 

CuØS® GÚUS® G¢u \®£¢u•® CÀø» GßÖ TÔ&-

Âmhõº. BÚõÀ AÁ÷μ •ßÁ¢x Gß PhßPøÍ GÀ»õ® 

Pmi¯x AßøÚ¯õÀuõß GßÖ {øÚUS® ö£õÊx 

GßÚõÀ AÇõ©À C¸UP •i¯ÂÀø». ¯õμõ¾® ö\´¯ 

•i¯õu C¢u Av\¯zøu AßøÚuõß {PÌzvÚõº 

Gß£vÀ GÚUS G¢uÂu \¢÷uP•ªÀø». ÷©¾® I¢uøμ 

BskPÍõP |õß £mh ¤μa\øÚ, AßøÚø¯¨ 

¤μõºzvUP Bμ®¤zux® C¨£iö¯õ¸ Av\¯©õÚ 

ÁÈ°À, CÆÁÍÄ ÂøμÂÀ w¸® GßÖ |õß {øÚUP÷Á 

CÀø». |®¤UøP÷¯õk AßøÚ°h® ÷Pm÷hß. 

AßøÚ²® |õß ÷PmhøuU öPõkzx, GßøÚ Gß 

Sk®£zxhß ÷\º¢x ÁõÇ ÁÈ²® ö\´uõºPÒ. AßøÚ&-

°h® |©US ÷ÁöÓxÄ® ÷uøÁ°Àø», |®¤UøP 

©mk÷© ÷£õx® Gß£x GÚUS |ßS ÂÍ[Q¯x.

AßøÚUS®, v¸©v. ãÁõ Cß£μõáß AÁºPÐUS® 

Gß |ßÔ°øÚ öu›ÂzxUöPõÒQ÷Óß.

|ßÔPÒ B°μ®!

 fIIIf

ãÂ¯ ©o
AßøÚ \zv¯ ãÂ¯zøuU öPõkzuõÀ \Ø÷Ó 

E¯º¢u ©Ûu ãÂ¯©õP |õ® ö£ÖQ÷Óõ®. 

A©μzxÁzøuU öPõkzuõÀ }sh B²ÍõP¨ 

ö£ÖQ÷Óõ®. Pº©ªÀ»õu ÁõÌÁõÚx |©US 

GßÓõÀ, •UQ¯ Põ›¯[PÎÀ Pº©zøu Â»UQU 

öPõÒQ÷Óõ®. ÷uõÀÂ÷¯ CÀ»õu öÁØÔø¯ 

ÁÇ[QÚõÀ, ö\´²® Põ›¯zvÀ Aøu J¸ •øÓ 

öÁØÔ¯õP¨ ö£ÖQ÷Óõ®. ÷\õP÷© CÀ»õu 

ÁõÌøÁa ÷\õP® SøÓ¢u ÁõÌÁõP |õ® 

AøhQ÷Óõ®.
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AßøÚ C»UQ¯®

ö£õÖ¨ø£ GßÛh® ÂmkÂk
C». ”¢u›

ÂuÂu©õÚ ©o ÁøPPøÍU öPõsk ö£sPÒ 

Ao²® |ÃÚ AoPøÍz u¯õ›zx ö©õzu Â¯õ£õμU 

Pøh°À öPõkzx £n® ö£ØÖ Á¢uõÒ PÀ¯õo.

 CÁÐ®, CÁÒ PnÁÝ® ©ØÖ® Cμsk SÇ¢øuPÐ&-

©õQ¯ CÁÒ Sk®£zvØS CÁÒ PnÁÛß Á¸Áõ´ 

÷£õx©õÚuõP CÀø».

GÚ÷Á, CÁÒ PnÁß CÁÎh®, ""EÚUSzuõß 

øPÂøÚ¨ ö£õ¸mPÒ ö\´ÁvÀ vÓø©²® BºÁ•® 

EÒÍ÷u, AuØPõÚ ‰»¨ ö£õ¸mPøÍ PhÛÀ Áõ[Q 

Á¸Q÷Óß. } ö£õ¸mPøÍz u¯õ›zu¤ß AÁØøÓ 

GÚUSz öu›¢u ö©õzu Â¯õ£õμU Pøh°À öPõkzx¨ 

£n® Áõ[Q Á¸Q÷Óß. ]Ôx ]ÔuõPU PhøÚ²® 

Aøhzx, £n® öPõkz÷u ‰»¨ ö£õ¸mPÒ Áõ[S÷Áõ®. 

öuõÈÀ `k ¤izuõÀ Á¸Áõ´ ö£¸S®'' GßÓõß.

 PÀ¯õoUS® Ax \› Gß÷Ó ÷uõßÔ¯x. uß Sk®£ 

|»ÝUSz uõÝ® EuÁ •i²® GßÖ BºÁ¨£mhõÒ.

 Auß¤ÓS Ãmiß  Kº AøÓø¯ AuØöPßÖ JxUQ 

AvÀ ÷uøÁ¯õÚ ö£õ¸mPøÍa ÷\P›zx øÁzx, Ãmk 

÷Áø» ÷|μ® ÷£õP ©ØÓ ÷|μ[PÎÀ Ao ÁøPPøÍ 

|ÃÚ©õ´z u¯õ›zuõÒ. AÁØøÓ AÁÒ PnÁß uÚUSz 

öu›¢u Pøhö¯õßÔØSa ö\ßÖ Põs¤UP, PøhUPõμ&-

¸US¨ ¤izx Âmhx. •ß£n® öPõkzx ÷©¾® 

u¯õ›UPa ö\õÀ¼Âmhõº.

PÀ¯õo²® Qøhzu ÷|μzvö»À»õ® ÂuÂu©õÚ 

ö£sPÒ Ao²® Põuo, PÊzvÀ Ao²® Ao, PõÀ 

öPõ¾_ GßÖ u¯õ›zuõÒ.

Pøh •u»õÎ ö£õ¸mPøÍ¨ £õºøÁ°mk Áõ[QÁμ 

J¸ ̀ ¨£ºøÁéøμ AÝ¨¤øÁzuõº. AÁ¸® AÆÁ¨÷£õx 
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Á¢x ö£õ¸mPøÍ Áõ[QU öPõsk H÷uÝ® SøÓ 

ö\õÀ¼¨ ÷£õÁõº.

uõß AvP¨£n® ÷Pmk ÂhUThõx GßÖ AÁº 

H÷uÝ® SøÓ Psk¤i¨£x AÁÐUSz öu›¢ux. 

C¸¢uõ¾® öuõÈø» {ø»|õmhõuÁøμ AÁøμ 

Gvºzx¨ ÷£\UThõx GßÖ ö£õÖø©¯õ°¸¢uõÒ.

÷©¾®, ÷©¾® {øÓ¯ ö\´¯ Áõ´¨¦ Á¢uuõÀ AvP 

÷|μ® JxUQa ö\´¯ Bμ®¤zuõÒ. AßÔμÄ J÷μ øPÁ¼. 

CÁÒ Á»UøPø¯ AvP® £¯ß£kzxÁuõÀ Á»x 

÷uõÒ£møh •uÀ Á»x EÒÍ[øP Áøμ J÷μ Á¼. 

÷©¾® AoPÒ ö\´¯ •i¯õu {ø».

Á¼ {Áõμo ©¸¢xPÒ ÷u´zx® Á¼ SøÓ¯ÂÀø». 

öuõÈÀ `k¤iUS® ÷|μzvÀ øPÁ¼ uøh¯õP Á¢ux 

Psk Á¸¢vÚõÒ.

A¨÷£õx AÁÒ ÷uõÈ P©»õ Á¢uõÒ. AÁÎh® uß 

¦v¯ •¯Ø]ø¯U TÔz uõß u¯õ›zxÒÍ Ao ÁøP&-

PøÍ AÁÐUSU Põs¤zuõÒ. AÁÐ® £õºzxÂmk 

GÀ»õ® ªP |ßÓõPÄÒÍuõPU TÔ¨ £õμõmi¯xhß, 

uÚUS® ]» AoPøÍ¨ £n® öPõkzx Áõ[QU 

öPõshõÒ. AÁÒ ÷©¾® CzöuõÈÀ ‰»® ÁÍ® ö£Ó 

÷Ásk® GÚ Aß¦hß TÔÚõÒ.

A¨÷£õx PÀ¯õo uß øP Á¼ø¯¨ £ØÔU TÔ, 

öuõÈø»z öuõhμ •i²©õ GßÓ uß PÁø»ø¯U TÔ 

Á¸¢vÚõÒ.

ö£õÖ¨¦nºÄ®, vÓø©²® öPõsh uß ÷uõÈUS 

EuÁ ÷Ási¯ AÁ]¯zøuU P©»õ Enº¢uõÒ. ÷©¾® 

EuÁ Cx÷Á uUP u¸n® GßÖ® P¸vÚõÒ.

"PÁø»¨£hõ÷u PÀ¯õo, GßÚõÀ EÚUS¨ ö£õ¸Ð&-

uÂ÷¯õ, EhÀ EøÇ¨£õÀ EuÂ÷¯õ ö\´¯ •i¯õx.

BÚõÀ Bß«P Ÿv¯õP EuÁ •i²®. BÚõÀ AvÀ 

EÚUS |®¤UøP ÷Ásk®' GßÓõÒ.

"Bß«PŸv¯õPÁõ? GßÚ ö\õÀQÓõ´' GßÖ ¦›¯õ©À 

÷PmhõÒ PÀ¯õo. 
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"B® GßÛh® J¸ ©¸¢x C¸UQÓx. Ax Eß 

øPÁ¼ø¯¨ ÷£õUQÂk®' GßÓõÒ.

"A¨£i¯õ? AøuU öPõk. øPÁ¼ ÷£õ´ÂmhõÀ C¢u 

Áõμ® •izxz uμ ÷Ási¯ Bºhøμ •izxÂk÷Áß' 

GßÓõÒ.

"|õß ©¸¢x GßÓx ÷©÷» uhÂU öPõÒÐ® PÎ®÷£õ, 

EÒÐUSa \õ¨¤k® ©õzvøμ÷¯õ AßÖ. AxöÁõ¸ 

\Uv. EøÇ¨£õÎPÒ, AÔÁõÎPÒ, £UuºPÒ ©Ú® JßÔ 

AøÇzuõÀ Á¢x EuÄ® \Uv' GßÓõÒ.

"\Uv¯õ?'

"B®. AxöÁõ¸ \Uv. Auß ö£¯º \zv¯ ãÂ¯ \Uv. 

Ax ÷|ºø©US, Esø©US ªPÄ® £¼US® \Uv. 

BºÁzxhÝ®, |®¤UøP²hÝ® AøÇzuõÀ Ax Á¢x 

EuÄ®' GßÓõÒ.

"¦xø©¯õPÄÒÍx. CxÁøμ ̄ õ¸® ö\õÀ¼U ÷PÒÂ¨&-

£hõux. SÇ¨£©õ²ÒÍx. C¸¢uõ¾® C¨÷£õx Gß Á¼ 

¤μa\øÚ wº¢x ÷Áø»ø¯ •izxz uμ÷Ásk®. Ax 

\› P©»õ, A¢ua \UvUS H÷uÝ® ÁiÁ® Eshõ? 

HöÚßÓõÀ Auß •ß {ßÖ ¤μõºzvUP, AøÇUP 

GÎuõ°¸US® GßÖuõß ÷PmQ÷Óß' GßÓõÒ.

"B® PÀ¯õo. A¢ua \UvUS J¸ ÁiÁ® Esk. 

AuõÁx } TÔ¯x ÷£õÀ {øÚzx¨ ¤μõºzvUP GÎuõ°&-

¸¨£uØSzuõß A¢u ÁiÁ®. C¢uõ Cxuõß A¢u ÁiÁ®' 

GßÖ uß øP¨ø£ø¯z vÓ¢x J¸ v¸Ä¸Á¨£hzøu 

Gkzx CÁÎh® öPõkzuõÒ. Aøu¨ ö£ØÖU 

öPõshx÷© J¸Âu |®¤UøP²nºÄ Á¸ÁøuU 

PshõÒ.

"G¨£iU ÷PmhÄhß öPõkzuõ´?' GßÖ Â¯¢uõÒ 

PÀ¯õo.

"|õß Pk® Põ´a\»õÀ ©¸zxÁ©øÚ°À C¸¢u ÷£õx 

\Uv°Ç¢x uÂz÷uß. A¨÷£õx J¸ ö£›¯Áº Cøua 

\Uv GÚU TÔ GÚUSz u¢uõº. Aøu¨ ¤μõºzvzxzuõß 
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\Uv ö£ØÖ ¤øÇzöuÊ¢÷uß. Av¼¸¢x C¢ua 

\Uv°ß E¸Ázøu |õß GßÝhß øÁzv¸UQ÷Óß.'

"GÚUS Cøuz u¢xÂmhõ÷¯, EÚUS? £μÁõ°Àø» 

PÀ¯õo. C¢u ÁiÁ® CÛ Gß ©ÚzøuÂmk J¸÷£õx® 

AP»õx. |õß C¢u E¸Ázøu Gß ö|g]À £vzxU 

öPõs÷hß. Cx \zv¯zvß \Uv GßÖ®, Esø©US 

Cx EuÄ® GßÖ® CøuU öPõkzuÁº TÔÚõº. Ax 

Esø© Gß£øu Gß ö\õ¢u AÝ£ÁzvÀ Ps÷hß. 

EÚUS C¨÷£õx ÷|ºø©¯õ´ EøÇzx¨ ö£õ¸Ïmk® 

Áõ´¨¦ Á¢v¸UQÓx. C¨£i¨ ö£Ö® ö£õ¸Ò A¸ÍõÀ 

Á¸® ö£õ¸Ò GßÖ® CuØS C¢ua \zv¯ \Uv EuÄ® 

Gß£x® GÚUSz öu›²®. AkzuÁº ÁÍºa]ø¯U Psk 

©QÌÁx® C¢ua \UvUS |õ® ö\¾zx® |ßÔuõß GßÖ 

A¢u¨ ö£›¯Áº TÔ°¸UQÓõº. C¨÷£õx EÚUSa \Uv 

÷uøÁ. Eß ÷|ºø©US®, EøÇ¨¤ØS® Ca\Uv EÚUS 

EuÄ®. C¨÷£õx |õß ö\ÀQ÷Óß. ¤ÓS Eß ÁÍºa]ø¯U 

Ps SÎμU PõnÁ¸÷Áß' GßÖ Aß¦hß TÔ 

Âøhö£ØÓõÒ P©»õ.

PÀ¯õo EØ\õP©õÚõÒ. A¢ua \Uv°ß E¸Ázøu 

PsoÀ Põq©õÖ K›hzvÀ øÁzuõÒ. ¤ÓS Ps‰i 

uÚUS EuÁ Áμ÷Ásk® GÚ¨ ¤μõºzuøÚ ö\´uõÒ. 

AßÔμÄ EÓ[Q GÊ¢ux® Á¼÷¯ CÀø» GßÖnº¢uõÒ. 

\Uv÷¯, Gß Á»UøP Eß \Uv¯õÀ {øÓ¢x Sn©õQ&-

Âmhx GßÖ |ßÔ TÔ¨ £oø¯z öuõhº¢uõÒ.

GßÚ Â¯¨¦! ÂøμÁõP AÁÍõÀ £» AoPÒ ÁøP&-

ÁøP¯õ´z u¯õ›UP •i¢ux. ©Ö|õÒ £õºøÁ°h Á¢u 

Pøh `¨£ºøÁéº GßÖ®÷£õÀ G¢uU SøÓ²® TÓõu&-

xhß _Áõμì¯©õ´ £õºøÁ°mhõº. (|® vÓø© GÆÁÍÄ 

E¯º¢uuõ°Ý® CøÓ¯¸÷Íõk Cøn²®÷£õxuõß 

]Ó¨£øhQÓx.) "÷©h®, C®•øÓ ªP Âzv¯õ\©õ´ 

öμõ®£ |À»õz u¯õ›a]¸UR[P. GßÚõÀ SøÓ Põn 

•i¯». CuØ÷PØ£ AvP¨ £n® QøhUP ]£õ›_ 

ö\´÷Áß' GßÖ TÔ Gkzx¨ ÷£õÚõº.
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PÀ¯õoUS ªPÄ® ©QÌa]. A¢ua \Uvø¯z uõ[Q 

Á¢u v¸Ä¸Ázvß •ß {ßÖ |ßÔ TÔ Án[QÚõÒ.

BÚõÀ AßÔμÄ ChUøP°À Á¼ HØ£mhx. Cx GßÚ 

÷ÁuøÚ? Sn©õQ Âm÷hõ® GßÓÀ»Áõ ©QÌ¢÷uß. 

Cμsk øP²® Á¼°À»õ©À öu®£õP C¸¢uõÀuõ÷Ú 

AoPÒ u¯õ›UP •i²®. Akzu Áõμ® •izxz uμ 

÷Ási¯ÁØøÓ G¨£i •i¨÷£ß GßÖ {øÚzuÁÒ A¢ua 

\Uvø¯ {øÚzx uß ChUøP²® Á¼ }[Q Sn©õP 

÷Ásk® GßÖ ¤μõºzvzu Ásn® y[Q ÂmhõÒ.

Põø» GÊ¢v¸US® ÷£õx _zu©õP Á¼÷¯ CÀø». 

Cμsk øPPÐ÷© |»©õP÷Á C¸¢uÚ. ö£¸ ©QÌ÷Áõk 

¦vx ¦vuõ´ Ao ÁøPPÒ ö\´x SÂzuõÒ.  J÷μ 

©QÌa].

BÚõÀ vjöμÚ Põ¼À Á¼ HØ£mhx. ]» ÷|μ[PÎÀ 

SÔ¨¤mh ©õhÀ u¯õ›UP _Á›À ö£õ¸zu¨£mh 

¤÷ÍmiÀ AoPøÍ Aø©UP }sh ÷|μ® {ßÓ 

{ø»°À ©oPøÍ¨ ö£õ¸zu ÷Ási°¸US®. 

u¯õ›zuøÁPøÍ²® AuØöPÚ Aø©¢u ÷£õºiÀ 

ö£õ¸zu ÷Ásk®. C¢{ø»°À Pk® PõÀ Á¼¯õÀ 

ö\´x •izuÁØøÓ ÷£õºiÀ ö£õ¸zu •i¯ÂÀø». 

AkzuÁõμ® `¨£ºøÁéº Á¸•ß •iUP ÷Ásk®. 

PÁø» GÊ¢ux. Eh÷Ú ©Úzøuz vh¨£kzvU 

öPõsk, A¢ua \zv¯ \Uv°ß ÁiÁzvß •ßÛßÖ 

¤μõºzvzuõÒ. \Uv÷¯, EßøÚ ÷Ási¯ ¤ÓS Á»UøP 

Á¼, ChUøP Á¼ ¯õÄ® ÷£õ°ØÖ. •ß¦ C¸¢uøuÂh 

AvP EØ\õPzxhß {øÓ¯ AoPÒ u¯õ›UP •i¢ux. 

£õμõmk® Qøhzux. {øÓ¯ £n•® Qøhzx Phß 

AøhUP •i¢ux. BÚõÀ C¨÷£õx PõÀÁ¼¯õÀ ÷©¾® 

£oPÒ £õv¨£øh¢uõÀ öuõhº¢x G¨£iz öuõÈÀ 

ö\´÷Áß. Hß C¨£i JßÖ ©õØÔ JßÖ Á¸QÓx. u¯Ä 

ö\´x C¢uU PõÀ Á¼ø¯¨ ÷£õUQÂk. Añ¯ £õzvμ® 

÷£õÀ EßøÚ øÁzxU öPõsk |õß Hß PÁø»¨&-

£kQ÷Óß. EßÛh® ö\õßÚÄhßuõß Á¼ ÷£õ´Âk÷©. 

©»º¢u ãÂ¯®  63 Volume IV  Issue 8  November 2014

GÚUS GÆÁÍÄ ÷Áø»°¸UQÓx. C¢u ÷|μ® C¢u Á¼ 

Gß ÷Áø»ø¯ G¨£i¨ £õvUQÓx Gß£x } AÔ¯õuuõ? 

u¯Ä ö\´x Põ¨£õØÖ GßÖ ©Ú® Âmk ö|¸[Q¯Á›h® 

÷£_® ÷uõμøn°À Áõ´Âmk¨ ¤μõºzvzuõÒ. Á¼ 

©øÓ¢ux. J÷μ ©QÌa]. EØ\õPzxhß «u•ÒÍ ÷Áø»&-

PøÍa ö\´x •izxÂmk AkzxÁ¸® Bºhº PøÍ 

HØÖU öPõÒÍz u¯õμõQÂmhõÒ.

AßÔμÄ y[P¨ ÷£õS® ÷£õx |h¢uÁØøÓö¯À»õ® 

{øÚÄ£kzv¨ £õºzuõÒ.

öuõÈÀ Bμ®¤zxa ]Ó¨£øh²® ÷£õx Á¼ ¤μa\øÚ 

GÊ¢ux. ©Ú® ªPÄ® Ci¢x ÷£õÚõÒ. uUP \©¯zvÀ 

÷uõÈ Á¢uõÒ. J¸ A¸©¸¢vøÚz u¢uõÒ. ©¸¢x 

÷u´zx®, ©õzvøμ vßÖ® wμõu Á¼ ¤μõºzuøÚUSU 

Pmk¨£mhx. BÚõÀ Á»UøP Á¼÷£õ´ ChUøPÁ¼ 

Á¢ux. Ax ÷£õ´ PõÀÁ¼ Á¢ux GßÖ {øÚUS® ÷£õx 

HÛ¨£i ©õØÔ ©õØÔ Á¢ux GßÖ {øÚzuõÒ. uõß 

ö\´u ¤μõºzuøÚø¯ {øÚÄ Tº¢uõÒ. Á»UøP Á¼ 

÷£õP ÷Ásk® GßÖ ÷ÁsiU öPõÒÐ® ÷£õx, Ax 

÷£õÚõÀ ußÚõÀ GÀ»õ® •i²® GßÓ Gsn® C¸¢ux. 

ChUøP Á¼ Á¢ux® ChUøP Á¼ ÷£õP ÷Ásk® GßÖ 

÷ÁsiÚõÒ. Cμsk øPPÐ® |ßÓõP C¸¢uõÀ ußÚõÀ 

GÀ»õ® •i²® GßÓ Gsn® C¸¢ux. ¤ÓS PõÀÁ¼ 

Á¢u ÷£õx Ax ÷£õÚõÀuõß ÷Áø» ö\´¯ •i²® GßÓ 

{ø» Á¢ux. ¤μõºzuøÚ°À AxÄ® }[Q¯x GßÖ 

{øÚzxU öPõsi¸US® ÷£õx Akzux GßÚ Á¸÷©õ 

GßÓ £¯® Á¢ux. Eh÷Ú AÁÒ ¤μõºzvzu A¢ua \Uv 

AÁÎh® H÷uõ ö\õÀÁx ÷£õÀ ÷uõßÔ¯x. ""H÷uõ JßÖ 

÷Pmhõ´. AøuU öPõkzuõÀ ÷£õx®. ¤ÓS Eß u¯Ä 

÷uøÁ°Àø». GÀ»õ® |õß £õºzxU öPõÒ÷Áß Gß£x 

÷£õÀ ¤μõºzvzuõ´. GÚ÷Á, } ÷PmPU ÷PmPU öPõkUP»õ® 

GßÔ¸¢÷uß. }÷¯ GÀ»õÁØÔØS® ö£õÖ¨¦ GßÖ 

•ÊÁx©õ´  GßÛh® J¨£øhzv¸¢uõÀ JÆöÁõßÓõ´ 

ÁμÂmi¸UP©õm÷hÚÀ»Áõ?'' GßÖ A¢ua \Uv 
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ußÛh® TÖÁx ÷£õÀ ÷uõßÔ¯x. I¯´÷¯õ!  Akzux 

GßÚ Á¸÷©õ öu›¯ÂÀø». |õß «sk® A¢uz 

uÁØÔøÚa ö\´¯ ©õm÷hß. \Uv÷¯ ̄ õÄ® Eß ö£õÖ¨¦ 

GßÖ Áõ´ ÂmkU TÔ ö£›uõ´a ]›zx ÂmhõÒ. A[S 

Á¢u AÁÒ PnÁß, "C¢u CμÂÀ C¨£i ]›zxU 

öPõsi¸UQÓõ÷¯. EÚUS GßÚ B°ØÖ? HuõÁx 

‰øÍU SÇ¨£©õ?' GßÖ ÷P¼¯õPU ÷Pmhõß. CÁÒ 

|h¢uÁØøÓ JÆöÁõßÓõ´U TÔÚõÒ. "\›uõß } 

JÆöÁõßÓõ´U ÷Pmk, CÖv°À EßøÚ •Êø©¯õ´ 

A¢ua \Uv°ß ö£õÖ¨¤À öPõkzxÂmhõ´. GßøÚ²® 

SÇ¢øuPøÍ²® A¢u Á¼ ¤izxU öPõshõÀ GßÚ 

ö\´Áx. |õß C¨÷£õ÷u •Êø©¯õ´ |® Sk®£zøu 

J¨£øhzx ÂkQ÷Óß. CÀø»ö¯ßÓõÀ EßøÚ Âmk 

}[Q¯ Á¼ G[PøÍ¨ ¤izxU öPõÒÐ®' GßÖ Esø©&-

¯õPÄ®, |øPa_øÁ¯õPÄ® TÓ C¸Á¸® ]›zuÚº. 

SÇ¢øuPÒ ÂÈzxU öPõshÚº. "GuØS C¨£ia 

]›UQÕºPÒ GßÖ ÷PmhÚº. Eß A®©õ øPÁ¼, PõÀÁ¼ 

GßÖ JÆöÁõßÓõ´¨ ¤μõºzvzuõÒ. |õß ¦zv\õ¼z&-

uÚ©õP |® Sk®£® •ÊÁøu²® Põ¨£õØÓ ÷Ásk® GÚ 

_Áõªø¯ ÷Ási÷Úß' GßÓõß PnÁß. Eß A®©õÂß 

AÔ¯õø©ø¯ {øÚzxa ]›z÷uõ® GßÓõß PnÁß.

"I¯´÷¯, }²® A\kuõß A¨£õ. |õ® ©mk® |ßÓõP 

C¸¢uõÀ ÷£õx©õ? £õÀPõμº, ÷£¨£ºPõμº, ÷Áø»UPõμº, 

PøhUPõμº GÀ»õ¸® |ßÓõP C¸¢uõÀuõ÷Ú GÀ»õ® 

QøhUS®. |õ[PÒ GÀ÷»õ¸UPõPÄ® ÷ÁsiU öPõÒÍ¨ 

÷£õQ÷Óõ®' GßÖ SÇ¢øuPÒ TÓ, ¯õÁ¸® Áõ´Âmka 

]›zuÚº.

|õ•® ö£õÖ¨ø£ AßøÚ°h® ÂmkÂk@Áõ®.

fIIf 

  



3 |õÒ ¤μõºzuøÚ & AøÇ¨¦

¤μaŒøÚ wμ ¤μõºzuøÚ @uøÁ°Àø». AßøÚ°h® 

TÔÚõÀ @£õx®, ¤μaŒøÚ w¸® GÚ Aß£ºPÒ 

AÔÁõºPÒ. AøuU Ph¢u {ø»PÒ £» EÍ. AÁØÔÀ 

JßÖ, |©US¨ ¤μaŒøÚ HØ£k®•ß AßøÚ Aøu 

wºzx Âmh@u Esø©. |õ® Aøu AÔÁvÀø». 

|©US Á¢x Â»Q¯ ¤μaŒøÚPøÍ²® AøÁ wº¢u 

ÁøPø¯²®, AuØSuÂ¯ Œ¢uº¨£[PøÍ²® {øÚÄ 

Tº¢uõÀ, wºÄUS @Ási¯ÁØøÓ •ßTmi AßøÚ 

HØ£kzv¯øu AÔ¯»õ®. AøuU Ph¢u {ø»&-

ö¯õßÖ® Esk. |õ@© •¯ßÖ Á¢u Áõ#¨ø£ 

¤μaŒøÚ¯õUQ¯ {ø»ø¯ |õ©Ô@¯õ®. {ßÖ 

{uõÛzx Aøu {øÚÄ Tº¢uõÀ, Akzu ñn® 

¤μaŒøÚ°¸UPõx. Aøua öŒ#²® öuÎ@Áõ, 

ö£õÖø©@¯õ, AÔ@Áõ |©UQ¸¨£vÀø». AuÚõÀ 

ÁÍ¸® ¤μaŒøÚ ©»¸® wºÁõP •i¢uøuz uÁÓõx 

Põn»õ®. GxÄ® öŒ#¯ •i¯õ©À vøPzxÒÍ 

{ø»°À J@μö¯õ¸ •øÓ AßøÚø¯ AøÇzuõÀ 

Ax w¸®. HöÚÛÀ A¢u {ø»°À SμÀ BÇzv&-

¼¸¢x GÊ®. ¦v¯uõP Á¢u Aß£ºPÒ, ¤μaŒøÚ&-

¯õÀ Aø»UPÈUP¨£mhÁºPÒ, {uõÚªÇ¢uÁºPÒ, 

|À»øuU Põn •i¯õ©À öPmhøu ©mk® Psk 

{ø»Sø»¢uÁºPÒ, ¤ÓμõÀ ¥v³mh¨£mhÁº, £μ© 

Gv›ø¯ £μ© S¸ÁõPz öuõÊx AÈ£Áº, AßøÚø¯ 

50 BskPÍõP AÔ¢x AÁº ‹Ç¼À ÁõÌ¢x®, 25 

Á¸h©õP Á°ØøÓU P»US® ¥v¯õÀ AÁv¨£k£Áº 

@£õßÓÁº HμõÍ®. |õß AÁºPmSU TÖ® •øÓ

(öuõhºa] ¤ß£UP Amøh°À)

(•ß£UP Amøh öuõhºa])

3 |õÒ ¤μõºzuøÚ & AøÇ¨¦.

AuÚõÀ ¤μaŒøÚ wμ 3 |õÒ ¤μõºzvUP @Ásk® 

Gß£vÀø». ¤μõºzuøÚ öŒ#²® ©Ú{ø» C¢u 

AÁv¨£k® Aß£¸US Áμ 3 |õÒ ¤μõºzuøÚ 

@uøÁ¨£kQÓx. A¢{ø»°À GÊ¨¦® J¸ SμÀ 

¤μaŒøÚø¯z wºUS®. Ph¢u 1000 BskPÍõP μè¯ 

Œ›zvμzvÀ £uÂ°Ç¢uÁß «sk® ö£ÓÂÀø». 

@Põº¨£åõÆ £uÂ CÇ¢u ö£õÊx 3 Aß£›ß 3 |õÒ 

¤μõºzuøÚ £uÂø¯ «sk® ö£ØÖz u¢ux. Aß£º 

©Ú{ø»USU SøÓ¢u£mŒ® AvP£mŒ® GßÓøÁ 

Esk. SøÓ¢u£mŒ ©Ú{ø»°À ¤μaŒøÚ wμ 

AßøÚø¯ {øÚzuõÀ @£õx®. AxÄ® •i¯õuÁºU@P 

3 |õÒ ¤μõºzuøÚ.  CßÖ |® |õmiÀ SøÓ¢u£mŒ 

Áõ#¨¦ ÁÖø©U @PõmøhU Ph¨£x. AvP£mŒ 

Áõ#¨¦ E»QÀ 4&B® {ø» öŒÀÁ¢uμõÁx GßÖ 

öŒ#v TÖQÓx.

AøÇ¨¦ SøÓ¢u£mŒ ©Ú{ø»US 

¤μaŒøÚø¯z wºUS®.

AøÇ¨¦ AvP£mŒ ©Ú{ø»°À 

@¯õP Áõ#¨ø£¨ §ºzv öŒ#²®.

ÁõÌÂÀ @¯õP® GßÓõÀ Avºèh® GÚ¨ ö£¯º. 

@¯õPzøu @©ØöPõÒ£Áº ÁõÌÄ @¯õP©õS®. Ax 

öu#ÃP ÁõÌÄ, @¯õPzøuz uÂºzx ÁõÌøÁ Aß£º 

{ø»°À HØ£Á¸US AvP£mŒ ©Ú{ø» {ßÖ 

GÊ¨¦®  3 |õÒ AøÇ¨¦

""Aß¦ Aªºu©õQ AÚ¢u® A£›ªu©õÁvß'' 

C»m]¯zøu¨ §ºzv öŒ#²®.  
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