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ÿ AμÂ¢u® 

ø»¨ iøÁß B[Q»®: ö»ì¼ @áUP¨ì

(öŒßÓ CuÈß öuõhºa]) uªÇõUP®: Âz¯õ μ[Pß

II/1.  Indeterminates, Cosmic DeterminaƟ ons and 
the Indeterminable

Page 303
Para 8

On that hypothesis, there must be a secret involved 
Consciousness.
It must be behind the acƟ on of the material Energy.

It must be cosmic and infi nite.

It must be building up an evoluƟ onary manifestaƟ on.

It builds it up through the acƟ on of that frontal Energy.

It builds a creaƟ on out of itself in the boundless fi nite of the 
material universe.
The material Energy is an apparent Inconscience.
That would be an indispensable condiƟ on for the structure 
of the material world-substance.
This Consciousness intends to involve itself in that.

Then it may grow by evoluƟ on out of its apparent opposite.
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II/1. ¤μ£g\ ]¸èi ¤μ®© ]¸èi 

CUP¸zøu |õ® HØÖU öPõshõÀ, J¸ BÌ¢x 

©øÓ¢xÒÍ ãÂ¯® C¸UP ÷Ásk® GßÓõQÓx.

áh \Uv°ß ö\¯À£õmiß ¤ßÚõÀ Ax C¸UP 

÷Ásk®.

Ax AshzvØS›¯uõPÄ® AÚ¢u©õPÄ® C¸UP 

÷Ásk®.

Ax £›nõ© öÁÎ¨£õmiØPõÚ Aø©¨ø£ GÊ¨¦ÁuõP 

C¸UP ÷Ásk®. 

÷©Ø£μ¨¤À ö\¯À£k® \Uv°ß ‰»® Ax Aø©¨ø£ 

GÊ¨¦QÓx.

áh¨ ¤μ£g\zvß GsnØÓ ]Ô¯ ö£õ¸mPÎÀ Ax 

ußÛ¼¸¢x J¸ ]¸èiø¯ HØ£kzxQÓx.

áh\Uv C¸sh áh©õÚ ÷uõØÓ•øh¯x.

E»PzvÀ áh¨ö£õ¸Ò E¸ÁõP Cx J¸ uÂºUP 

•i¯õu {£¢uøÚ¯õP C¸UP ÷Ásk®.

C¢u ãÂ¯® uõß AvÀ BÌ¢x EÒÍh[P 

Ez÷u]UQÓx.

A¨ö£õÊx, BÌ¢ux Auß GvμõÚuß ‰»® £›nõ©® 

ö£ØÖ ÁÍμ •i²®.
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For without some such device a complete involuƟ on would 
be impossible.
If there is such a creaƟ on by the Infi nite out of itself. 

It must be the manifestaƟ on, in a material disguise.

It must manifest the truths or powers of its own being.

There would be forms or vehicles of these truths or powers.

They would be the basic fundamental determinates we see 
in Nature.
The parƟ cular determinates are unaccountable variaƟ ons.

They have emerged from the vague general stuff  in which 
they originate.
They would be the appropriate vehicles of possibiliƟ es.
The truths residing in these fundamentals would bear these 
possibiliƟ es within them.
There is an inconscient Chance we are aware of in the 
workings of Nature. 
A free variaƟ on of possibiliƟ es is natural to an infi nite 
Consciousness.
This would be the explanaƟ on of this aspect of inconscient 
Chance.
It is inconscient only in appearance.
It appears so because of the complete involuƟ on in MaƩ er.
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áh C¸Ò ÷£õßÓ J¸ P¸Â°ßÔ ]¸èi°À 

•Êø©¯õP CÓ[Q ©øÓuÀ Gß£x \õzv¯©ØÓuõS®.

AÚ¢u® ußÛ¼¸¢x J¸ ]¸èiø¯ E¸ÁõUP 

GsqQÓx.

AuØS Ax áhzxÒ uõß ©øÓ¢x Auß ‰»® 

öÁÎ¨£kÁuõP C¸UP ÷Ásk®. 

Ax öÁÎ¨£kzxÁx Auß \zv¯[PÒ AÀ»x 

\UvPÒ.

Auß \zv¯[PÒ AÀ»x \UvPÐUS ¹£[PÒ AÀ»x 

P¸ÂPÒ C¸UP ÷Ásk®.

C¯ØøP°À |õ® Põq® {ºn¯[PÒ AøÁPÎß 

{ºn¯[PÍõP C¸UP ÷Ásk®.

SÔ¨¤mh {ºn¯[PÒ GsnØÓ ÷ÁÖ£õkPÍõP 

EÒÍÚ.

AøÁ AÁØÔß EØ£zv ìuõÚ©õP EÒÍ, 

E¸zvm£©ØÓ \õuõμn ö£õ¸Î¼¸¢x GÊ®¤²ÒÍÚ.

AøÁ \õzv¯[PÒ HØ£h uS¢u P¸ÂPÍõS®.

C¢u Ai¨£øhPÎÀ Áv²® \zv¯[PÒ C¢u 

\õzv¯[PøÍz u®•Ò öPõskÒÍÚ.

C¯ØøP°ß ö\¯À£õkPÎÀ BÌ¢x C¸sh uØö\¯À 

{PÌÄ EÒÍøu |õ® AÔ÷Áõ®.

\õzv¯[PÎÀ _u¢vμ©õÚ ÷ÁÖ£õkPøÍ GÊ¨¦Áx 

J¸ AÚ¢u ãÂ¯zvØS C¯À£õÚx.

áh C¸Îß uØö\¯À {PÌÄ GÝ® A®\zvØS Cx÷Á 

ÂÍUP©õS®.

Ax ÷uõØÓzvÀ ©mk÷© C¸sk áh©õÚx.

áhzvÀ ãÂ¯® CÓ[Q •Êø©¯õP ©øÓ¢xÒÍuõÀ 

A¨£i Ax ÷uõØÓ©ÎUQÓx.
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It is because of the veil with which the secret Consciousness 
has disguised its presence.
There is an opposite aspect of a mechanical Necessity.

We see that in Nature.
The real powers of the Infi nite are imperaƟ vely fulfi lling 
themselves.
This principle would be the explanaƟ on for this aspect. 
It is mechanical in appearance only.
It so appears because of the same veil of Inconscience.

It would then be perfectly intelligible why the Inconscient 
does its works.
It does them with a constant principle of mathemaƟ cal 
architecture.
It does them with eff ecƟ ve arrangement of numbers.

It does them with adaptaƟ on of means to ends.

It does them with inexhausƟ ble device and invenƟ on.

It has a constant experimental skill and an automaƟ sm of 
purpose.
Consciousness appearing out of an apparent Inconscience 
would also not be inexplicable.

Contd...
frqaarqf
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©øÓö£õ¸ÍõÚ ãÂ¯® ußøÚ vøμUS¨¤ß 

JÎzxÒÍx.

uÂºUP C¯»õu C¯¢vμzußø©°ß ö\¯À£õmiØS 

GvμõÚ A®\® Esk.

Aøu |õ® C¯ØøP°À PõsQ÷Óõ®.

AÚ¢uzvß Esø©¯õÚ \UvPÒ uÂºUP •i¯õu 

AÍÂÀ u®ø©zuõ÷© {øÓ÷ÁØÔU öPõÒQßÓÚ.

C¢u Âv C¢u GvμõÚ A®\zvØPõÚ ÂÍUP® BS®.

÷uõØÓzvÀ ©mk÷© Ax C¯¢vμz ußø© öPõshx.

A÷u áh C¸Ò GÝ® vøμ°ÚõÀ Ax A¨£iz 

÷uõØÓ©ÎUQÓx.

Auß¤ß áh C¸Ò Hß Auß ÷Áø»ø¯a ö\´QÓx 

Gß£x §μn©õPz öuÎÁõS®.

Ax Auß ÷Áø»ø¯U Pou \õìzvμ Pmhø©¨¦ 

GÝ® CøhÂhõu Âv¯õÀ {øÓ÷ÁØÖQÓx.

Ax GsPÎß Á›ø\U Qμ©zøua ]Ó¨£õP Aø©¨£uß 

‰»® Aøua ö\´QÓx.

ÂøÍÄPÐU÷PØÓÁõÖ ÁÈÁøPPøÍ ©õØÔU öPõÒÐ® 

ÁøP°À Aøua ö\´QÓx.

AøuU SøÓ¯õ {øÓÁÍ•øh¯ P¸ÂPÍõ¾® ¦v¯Ú 

¦øÚu»õ¾® {øÓ÷ÁØÖQÓx. 

Ax CøhÂhõu Bμõ´a]z vÓÝ® ußÛ¯UP•øh¯ 

SÔU÷PõÐ® Eøh¯x.

ãÂ¯® ÷uõØÓ©õÚ áh C¸Î¼¸¢x öÁÎÁ¸Áx® 

ÂÍUP •i¯õuußÖ.

öuõh¸®…

frqaarqf
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nC®©õua öŒ#v

A¤¨¤μõ¯® Â»Q 

AØ¦u® |h¨£øuU 

Põs£Áº AßøÚø¯U 

PõsQÓõº.

n
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ŒõÂz›

Page 188: As he moved in this ether of ambiguous life.
C[S® A[Sö©Ú CÀ»õu BPõ¯zvÞ÷h |Pº¢x

uÚU÷P uõß J¸ ¦vμõÚøuU Psk

¤μ®©a ]ßÚ©õP E»øPU Psk, AÁØÔß 

Aºzuzøuz ÷ui

¤Ó¨¦ CÓ¨¦ GÝ® }÷μõøhPøÍz uõÂU Ph¢x

Bz© ©õØÓö©Ý® ©õÖ® GÀø»PøÍU Ph¢x

Bz© ]¸èi¨ £õøu°À Bk® ÷Ámøhø¯ 

÷©ØöPõsk

ÁõÌÂß Á¼¯, ö©ßø©¯õP £õøuPøÍU Psk

•zvøμ°mk ‰iU PõUS® ¤μ®©õsh©õÚ 

BÚ¢uzøuz öuõhº¢x

B£zx {øÓ¢u ÂøÍ¯õmøh •iÂÀ»õ©À HØÖ

C¨ö£¸ÁÈPÎÀ G¢u C»m]¯•® Põnõ©À

AøÚzvß APßÓ ‰»zøu C[S Psöhkzx

ö£›¯ ‰»zøu¨ ¤Ôöuõ¸ ChzvÀ |õi

§ª°ß Á›ÁiÁ[PÎÛßÖ AÁÒ Â»S® ö£õÊx

¤μ®©® £umh©õ´ Dºzuøu¯Ô¢x

_u¢vμ©õÚ ]¢uøÚ°ß E¯º¢u \¢uº¨£®

AØ¦uzøuU PsöhkUP AÁÒ •øÚ¢öuÊ¢uõÒ

AØ£ PÁø»PÒ AºzuªÇ¢x Â»Q Âkuø»¯Îzx

Bø\²® |®¤UøP²® Á¾ÁõP E¸ÁP©õQ
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Cx ö£¸ |õhP®, E»øPU Ph¢u EßÚu®

{μ¢uμ©õP _ÇßÖ ö|kyμzx ÷áõvø¯ |õi

_miU Põmi¯øÁ öÁÎ¨£mhÁØøÓÂh ö£›¯Ú

£õºøÁ²hß P»¢x, Â¸¨£zuõÀ ÂÍ[Q

ö\¯À£k® \¢÷uõåzvÀ Põ›¯zøu CÇ¢x

¤μ®©zvß ö£õ¸øÍ°ÇUS®Áøμ ©õÔ

ªßÝ® §ä¯ö©Ý® ©õø¯ö¯Ú ©õÔ

©¢vμ\Uv ö£õ¸¢v¯ ©õ¯ ÂÀö»Ú

£õºøÁø¯ ÂmhP¾® C»UøP EØÖ ÷|õUQ

A¸Q¼¸¢uõÀ öuõø»ÂÀ ÷uõßÔ

ªÎ¸® £õzvμ[PøÍ ªkUPõP E¸ÁõUS®

©¢vμa _Ái°ß ©õ¯ CμPì¯® ÷£õÀ

AÁÐøh¯ `m_© ]UP»õÚ ©õ¯z vmh[PøÍa 

÷\õvzx

{μhõÚ AÁÒ ©øÓÁõÚ ÷uõØÓ[PÒ u¸® 

Aøh¯õÍ®

£õø»ÁÚ ©nö»Ú £μÄ® Põ»zvÀ Áøμ¢u

AÁÒ ö£Óõu \õuøÚPÎß Bμ®£ AiPÒ

AÁÒ P›¯ ö\¯ÀPÎÀ Psk öPõÒÍ •¯¾® SÔ

fIIIf

ãÂ¯ ©o

¤Óº |® «x ¤›¯©õÚõÀ G›a\À Á¸® _£õÁ•® Esk.

Ax uÛzx Â»Q uõß ö\´Áøu GÁ¸® Põnõ©À 

AÝ£ÂUP Â¸®¦® ©Ú{ø».
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@¯õP ÁõÌUøP ÂÍUP®

22/33.  A¢u¢u ÷»õPzvØS›¯ ö©ÍÚ® 

§μn©õPõ©À A¢u ÷»õPzøuU PhUP 

•i¯õx. ÷£\õu ö©ÍÚ®, ]¢vUPõu 

ö©ÍÚ®, ¦›¢x öPõÒÍ Â¸®£õu ö©ÍÚ®, 

÷áõvø¯ |õhõu ö©ÍÚ®, ¤›øÁ |õhõu 

ö©ÍÚ®, Akzukzu PmhzvØS›¯ 

{£¢uøÚPÒ.

· ö©ÍÚ® ö£›¯x, \Uv Áõ´¢ux. \Uv £õº¨£Áº AÔ¯ 

•i¯õux.

· J¸ ©ÛuÝøh¯ £i¨ø£, |õn¯zøu, AÁøÚU 

Psk AÔ¯ •i¯õx.

· ö©ÍÚ® EÒÍÁºUS ö©ÍÚ {ø»US›¯ÁõÖ 

¤μõºzuøÚ £¼US®.

· ©Ú® ÷£¯õP Aø»£Á¸US ‰ßÖ |õÒ ¤μõºzuøÚ 

ö\´uõÀ GÎ¯ ¤μõºzuøÚ £¼US®.

· ö©ÍÚ® •uÀ {ø»°À EÒÍÁºUS® A÷u ¤μõºzuøÚ 

{øÚzuõÀ £¼US®. Ax ö©ÍÚ \Uv.

· ö©ÍÚ® •iÁõÚ {ø»°¾ÒÍÁºUS ÷ÁP©õP GÊ® 

`ÓõÁÎ¨¦¯À {øÚÁõÀ Ah[S®.

· ö©ÍÚ® GßÓõÀ GßÚ?

· ©Ú® Aø©v¯õÚõÀ Ax ö©ÍÚ® GÚ¨£k®.

· ©Ú® Gß£x ©Ûuß ö£ØÓ E¯º¢u P¸Â.

· Auß vÓß AÔÄ, ¦›¢x öPõÒÁx.

· ¦›¢x öPõÒÁx GßÓõÀ GßÚ?
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· |õø¯¨ £õºzx |õ´ GÚ AÔÁx (fact) Âå¯©ÔÁx.

· |õ´ PiUS® GßÖ AÔÁx |õ°ß Snzøu AÔÁx.

· |õ´ PiUS®, BÚõÀ uõ÷Ú PiUPõx, |õ® |õø¯ 

AizuõÀ PiUS® GßÖ ¦›Áx |õ¯õÀ |©US HØ£k® 

öuõ¢uμøÁ AÔÁx.

· |õ´ |ßÔ²øh¯x GßÖ AÔÁx |õ°ß |À» Snzøu 

AÔÁx.

· |õ´ PiUS®, |ßÔ²® Eøh¯x, GxÄ® |®ø©¨ 

ö£õÖzux GßÖ ¦›Áx |õ´US® |©US® EÒÍ 

öuõhºø£ AÔÁx.

· C¢u AÔÄ uõ÷Ú Eh÷Ú Á¸ÁvÀø». AÝ£ÁzuõÀ 

Á¸Áx. J¸ •øÓ PizuõÀ ¦›²®.

· ©Ûu ©Ú® ö£ØÓ AÔÄ AÝ£ÁzuõÀ £» |õÎÀ ö£ØÓ 

AÔÄ.

· |õ´ PizuõÀ ©Ûuß ]¢vUQßÓõß. ]¢uøÚ ¦›¯ 

øÁUQÓx.

· •ÛÁº ©Ú® ö©ÍÚ©õÚx. Ax ]¢uøÚø¯U Ph¢ux. 

 ©ÛuÝUS ]¢uøÚ¯õÀ ¦›Áx •ÛÁºUS 

]¢uøÚ°ßÔ ¦›²®.

· £zμQ›¯õº ©øÚÂ°ß x÷μõPzøu £miÚzuõ›h® 

ö\õÀ¼¯ ö£õÊx •u¼À uõß £õºzuÄhß AÁÒ 

x÷μõP® ö\´£ÁÒ GÚz uõß ¦›¢x öPõshuõPU 

TÔÚõº.

· ›æUS ]¢uøÚ°À»õ©À, £õºzuÄhß AÁÒ Bz©õ 

öu›²®. 

 AvÀ PÖ¨¦ öu›²®.

· ÷¯õQ°h® AÁÒ ö£¯øμa ö\õßÚõÀ AÁÒ |hzøu 

öPmhÁÒ Gß£õº.
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· PhÄÎh® AÁøÍ¨£ØÔU TÔÚõÀ, AÁÍõÀ 

£õvUP¨£hõu vÓø©ø¯z u¸Áõº.

· AÁÒ \zv¯ ãÂ¯ JÎ •ß Á¢uõÀ, AÁÎh® EÒÍ 

PÖ¨¦ ©õÔ Âk®.

· JÆöÁõ¸ {ø»US® ö©ÍÚ® Esk, \Uv²sk, 

P¸øn²sk, A¸Ðsk.

· AßøÚ°h® Á¸£Áº ©Ûu {ø»°¾®, ÷©Ø£mh, 

RÌ¨£mh {ø»PmS® E›¯Áº.

· ©Ûu {ø»US ÷©Ø£mhÁº Á¢uõÀ, AÁº {ø»US›¯ 

ö©ÍÚ® Á¸®.

· RÌ¨£mhÁº Á¢uõÀ AuØS›¯ ö©ÍÚ® Á¸®.

· AÁº Â¸®¤ÚõÀ, A¢{ø» E¯¸®.

· P¯Áß Á¢uõÀ, AÁß P¯ø© Pøμ²®.

· |©US›¯ ö©ÍÚ {ø» Gx GÚ AÔ¯ |©US Gx 

£¼UQÓx GßÖ PshõÀ {ø» ¦›²®.

· £i¨£x ]μ©©õÚx ¦›¢uõÀ, AÔÂØS›¯ ö©ÍÚ® 

Esk.

· ö\´²® Põ›¯® Ti Á¢uõÀ Põ›¯zvß {ø»US›¯ 

ö©ÍÚ® Esk.

· \©õÎUP •i¯õu {ø»°À GÁ¸® øPÂmh Âå¯® 

Aß£º \©º¨£nzuõÀ §ºzv¯õÚõÀ AÁº \μõ\›US 

÷©Ø£mh ©Ûuß GÚ AÔQ÷Óõ®.

· ö©ÍÚ \Uv, ÁõÌÂ¾®, AÔÂ¾®, ö\¯¼¾®, E¯º¢u 

{ø»°¾®, EÒÍ {ø»°¾®, G¢u {ø»°¾® 

£¼US®. £¼US® {ø»ø¯ Aß£º  •¯Ø]¯õÀ 

E¯ºzu»õ®.

· Eøh, EnÄ, Ãk, EuÂ, Fº, ÁõPÚ® ÷£õßÓøÁ 

B°μ®. JÆöÁõßÔ¾® 100&US ÷©Ø£mh {ø»PÒ 



©»º¢u ãÂ¯®  16 Volume VI  Issue 6  September 2016

Esk. Ax GÀ»õÁØÔØS® Esk. ö©ÍÚzvØS® 

Esk. J¸ Pmhzv¼¸¢x Akzu Pmh® ÷£õP B.A. 
£mh® ö£ØÓÁß M.A. £mh® ö£Ó •¯ÀÁx ÷£õßÓ 

•¯Ø] ÷Ásk®. {ø»PøÍ AÔÁx AÁ]¯®. AÁØøÓU 

PhUS® •øÓPøÍ²® £Áøμ²® AÔÁx® AÁ]¯®. C¢uz 

uø»¨ø£ ÂÍUQ J¸ ö£¸ ¡÷» GÊu»õ®. ¤Óº 

©Úzøu AÔ¯ ö©ÍÚ® ÷uøÁ. ¤Óøμ |õ® Â¸®¦®£i 

|hUP øÁUP ÷Ási¯x ö£›¯ ö©ÍÚ®. £PÁõß 

îm»øμ AÈUP \ºa]¾US¨ £»zøu AÝ¨£ EuÂ¯ 

ö©ÍÚ® £»©õÚx. Aî®ø\ î®øéUS GvμõÚx. 

î®øéø¯ Â»UQ Aî®ø\¯õÀ J¸ Põ›¯zøu 

\õvUP •¯ßÓõÀ î®øé SÖUQk®. A¢u î®&-

øéø¯ AhUP E£÷¯õP¨£k® Aî®øéø¯ 

ö\¯À£kzu ÷Ási¯ ö©ÍÚ® ÷ÁÖ. ußøÚU 

Phzva ö\À» •¯ßÓ ÷©¯øμ AÁº ø©zxÚ÷Ú _h 

øÁzux® ö©ÍÚ \Uv. Ax AuØS›¯ {ø»ø¯&-

²øh¯x. ö\ßøÚ°¼¸¢x v¸a] ÷£õS® μ°¾® 

©xøμ°¼¸¢x ö\ßøÚUS¨ ÷£õS® μ°¾® GßÖ® 

ug\õÅ›À \¢v¨£vÀø». ÷Põ©v°ß Põu»ß 

AÁÐUPõP iøμÁº ÷Áø» ö\´²® ö£õÊx AÁß 

uP¨£Úõº á«ßuõº ©xøμ°¼¸¢x Âå¯® öu›¯õ©À 

Bzvμ©õP ug\õÅº Á¢uö£õÊx A¢ua ö\´v AÁº 

PõvÀ ÂÊ®£ia ö\´¯ J¸ ö©ÍÚ® ÷Áø» ö\´ux. 

ö\´v á«ßuõº PõvÀ ÂÊ¢ux. öPõvzöuÊ¢uõº. 

÷uõØÓ ÷Pì á«ß AÁøμ Á¢uøh¯, ÷Põ©vø¯ 

μ[Pμõáß ©nUP AÁº ÷|μi¯õP¨ ÷£õ´ HØ£õk 

ö\´uõº. Cøua ö\´u ö©ÍÚ® \õvUS® ö©ÍÚ®. 

GÀ»õa ö\¯ÀPmS® ¤ßÚõÀ AuØS›¯ ö©ÍÚ® Esk. 

ö©ÍÚ® GßÓõÀ GßÚ? \¨uªßÔ C¸¨£x ö©ÍÚ®. 

Aø\ÂßÔ C¸¨£x ö©ÍÚ®. E»P® Bz©õ (Spirit) 
Gkzu ¹£®. Bz©õÂß A®\[PÒ 12. AøÁ: ö©ÍÚ®, 

\õ¢v, \zv¯®, IUQ¯®, bõÚ®, EÖv, AÇS, 

\¢÷uõå®, Aß¦, AÚ¢u®, \õìÁu®, ãÁß. ÷©øh¨ 
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÷£aø\ |õ® \¨u©õP AÔ¯»õ®. ö©ÍÚ©õPÄ® 

AÔ¯»õ®. J¸ Pm] J¸ öPõÒøPø¯ HØS®•ß 

EÒÍ ö©ÍÚ® AUöPõÒøP¯õP E¸ÁõQ, Ax J¸ 

÷£a\õÍÝøh¯ ÷£a\õQÓx. C¢u¨ ÷£a]ØS ÷©ØTÔ¯ 

12 A®\[PÐsk. |õ® C[S ö©ÍÚ® GßÓ ÷Põnzv&-

¼¸¢x ©mk® P¸xQ÷Óõ®. GÀ»õU ÷Põn[PÎ&-

¼¸¢x® Põn •iÁx §μn÷¯õP bõÚ®. J¸ 

ö£sqUS |hUS® v¸©n•®, J¸ CøÍbß 

ö£Ö® ÷Áø»ø¯²® AÁμÁº ÷Põnzv¼¸¢x ©mk® 

P¸xQ÷Óõ®. GÀ»õU ÷Põn[PÎ¼¸¢x® Põn 

•iÁx §μn ÷¯õP bõÚ®. J¸ ö£sqUS |hUS® 

v¸©n•®, J¸ CøÍbß ö£Ö® ÷Áø»ø¯²® 

AÁμÁº AÁº ÷Põnzv»Ô¢uõ¾® C¢u 12 A®\[&-

PÐ® AuÝÒ ö£õ¸¢v²ÒÍÚ. C¢v¯õ BPìm 15, 

1947&CÀ _u¢vμ® ö£ØÓx Gß£x J¸ {PÌa]. Cøu 

Aμ]¯À {PÌa]¯õP ©mk® E»P® AÔ²®. |õ•® 

A¨£i÷¯ AÔ÷Áõ®. CuØS® C¢u 12 A®\[PÒ Esk. 

©ÛuÝUS¨ ¦›Áx Gß£x ©Ú® AÔÁx. ©Ú® |® 

ãÁÛÀ |õßQÀ J¸ £Sv. ö©áõ›mi Kmk ö£ØÓÁß 

G»UñÛÀ öÁßÓõß Gß£x AøÚÁ¸US® ¦›QÓx. 

Cøu¨ ¦›¢x öPõÒ£ÁºPÒ Cøu {øÚÂÀ øÁzxU 

öPõÒÍ»õ®. J¸Áº G»UñÛÀ {ßÓõÀ öÁØÔ ö£Ó 

C¢u AÔÄ £¯ß£hõx. uÚUS ö©áõ›mi Kmk Á¢x 

öá°zuõÀ C¢u \mh® ö\¯À£k£Áøμ AÔ¯»õ®. 

uÚUS Á¢u Kmk  ö©áõ›mi°Àø» GÛÀ AuÚõÀ 

÷uõØ÷Óõ® Gß£øu Cx ÂÍUS®. AÔÄ EÒÍøu 

ÂÍUP EuÄ®. ö£Ó÷Ási¯øu¨ ö£Ó EuÁõx. 

ö©áõ›mi Á¢uõÀuõß öá°UP»õ® GßÓ AÔÄ 

ö©áõ›mi ö£Ó EØ\õP® u¸®. ö©áõ›miø¯z uõμõx. 

Sensation EhÀ EnºÄ Aøu — ö©áõ›mi öá°US® 

— En¸®ö£õÊx ö©áõ›mi ö£Ö® vÓøÚU 

öPõkUS®. ö©áõ›mi Á¸®. CøÁ ©Ú® ö£Ö® 

AÔÄ, ö|g_ ö£Ö® AÔÄ, Eh¾nºÄ ö£Ö® 
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AÔøÁ ÷ÁÖ£kzv ÂÍUS®. CøuU Ph¢u •uÀ 

{ø»²sk. ö©áõ›mi Gß£x J¸ Âå¯®. Ax 

¯õ›h® ÷£õP ÷Ásk® GÚ •iÄ ö\´QÓ÷uõ AÁ›h® 

÷£õS®. C¢u {ø»PmS GÀ»õ® E›¯ ö©ÍÚ® Esk. 

ö©ÍÚ•® \©º¨£n•® Cøn¢uøÁ. A÷u ÷£õÀ 

ö©ÍÚ® C¢u 12 A®\[PÐhÝ® Cøn¢uøÁ. CøÁ 

|®•Ò ö£õÖø©¯õP GÊ®. |® ÁÇUQÀ J¸Áøμ |õ® 

PoUS®ö£õÊx CUSn[PÒ ÷\º¢x ö\¯À£kÁøu 

£USÁ® GßQ÷Óõ®. ö\õÀ GxÁõÚõ¾®, ö\õÀ£Áº 

¯õμõÚõ¾®, ö\õÀ¾® Âå¯® GxÁõÚõ¾®, Gx 

G¨£i°¸¢uõ¾® CÁØøÓ •Êø©¯õPz uÊÄ® 

\©º¨£n® Esk. AuØS AzuøÚ²® Pmk¨£k®. 

A÷u ÷£õÀ GÀ»õ A®\[PÐ® — Euõμn©õP ö©ÍÚ® 

— ö\¯À£k® GßÓõ¾® Ax ]μ©®. \©º¨£n® 

]μ©zøu Â»UQ Põ›¯zøu •iUS®. GÀ»õ 

A®\[PÐ® Cøn¢x •Êø©¯õP ©õÔ ö\¯À£kÁx 

v¸Ä¸©õØÓ®. A®\® £»ÁõÚõ¾® AøÁ ¤ßÚo°À 

CønÁ÷u •UQ¯®. Cøn²ªhzxa ö\¯À 

\©º¨£n®. •Êø©¯õP Cøn²ªh® ö\¯À£kÁx 

v¸Ä¸©õØÓ®.

fIIIf

ÿ AμÂ¢u ”hº

÷Áu® ÷£õØÖÁx AUÛ.

Røu°ß P¸ Aß£õP E¸ÁõS® \μnõPv.

uÇ÷» BºÁ©õÚ usönõÎ ÿ AμÂ¢uº.

uÁ® u¢u ÷ÁP® ö£õÖø©¯õÀ usönõÎ¯õÚx ÷¯õP®.

AUÛ°ß ÷ÁP® Aø©v°ß CÛø© ö£ØÓx ÷¯õP®.

AUÛ SÎº {»ÁõÁx ©Ûuß öu´Á©õÁx.

EÒÍ® E¯ºÁx ©Ú® SÎºÁx.
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§μn@¯õP® & •uÀ Áõ°ÀPÒ

Pº©@¯õQ

128. Âμ¯® Á¸©õÚ® & Bø» AÊUS

· \ºUPøμ Bø»PÎß P¸®¦ \UøP AÊUPõP öÁÎÁ¸®. 

Cx B°μUPnUPõÚ hßPÍõP Á¸åõÁ¸å® Á¸®. 

öPõmi øÁUP ChªÀø». ¤μa\øÚ.

· Cx {»zvØS ]Ó¢u Eμ® GÚU Psk¤izu ö£õÊx, Ax 

ö£¸® Á¸©õÚ©õ°ØÖ.

· ÁõÌÂÀ Âμ¯ªÀø» GßÓ uzxÁ® Cuß ‰»® Kº 

A®\zvÀ öÁÎÁ¸QÓx.

· AßøÚ÷¯ •ß{ßÖ ö\õzx øP©õÔ¯ ö£õÊx, £n® 

÷£õmh •u»õÎ ÷£[QÀ £n® ö£Ö® E›ø©ø¯ 

Gv›USz uμÂÀø». \©º¨£nzuõÀ Gv›¯õÚ Aß£º 

ö£ØÓ ö£õÊx Aß£º E›ø©¯õÀ ö£ÖÁøu¨÷£õÀ 

C¸©h[S v¸®¤U ÷PmS® E›ø©°ßÔ¨ ö£ØÓõº.

· Âμ¯® Â÷Úõu©õÚ ö£¸® C»õ£®.

· wshõø© C¢v¯õÂÀ ©mk® Põn¨£kQÓx GßÖ 

E»P® TÖQÓx.

· |® |õmiÀ áõvUS¨ ¦Ó®£õÚÁß Gß£x÷£õÀ GÀ»õ 

|õkPÎ¾® \‰P A¢uìvØS¨ ¦Ó®£õÚÁºPÒ £õv 

©UPmöuõøP. BÚõÀ wmk Gß£vÀø».

· I÷μõ¨£õÂÀ AvP©õÚ C¢{ø» (serfdom) 
Aö©›UPõÂÀ ªPU SøÓÄ.

· I÷μõ¨¤¯ “wshõø©” Aö©›UP \© E›ø©¯õÚx, 

Aö©›UPõ CßÖ ö£ØÓ ö\ÀÁzvØS •uØPõμn®.

· £PÁõß ¦xøÁUS Á¢uö£õÊx 16% wshõuÁº. 

uØ\©¯® 25%.

· wshõø© E»QÀ CÀø» GÛÝ® Auß Ai¨£øh 

CÀ»õu ChªÀø».

· 4 Áºn[PøÍU Psh C¢v¯ \‰P® BßªPzvÀ 

\a]uõÚ¢uzøuU Pshx.
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· £PÁõß TÖ® ö£›¯ Esø©¯õÚ \a]uõÚ¢uzvÀ 

Cx £Sv.

· \‰Pzøu xÓ¨£x C¢v¯ BßªP ©μ¦.

· Áºnõ]μ©® HØ£mh ö£õÊx C¢v¯º \‰Pzøu 

•Êø©¯õP AÔ¢uuõP {øÚzuÚº.

· Âμ¯ªÀø» GßÓ £PÁõß uzxÁ® |õ® ‘Âμ¯®’ GÚU 

TÖÁøu \‰Pzvß E¯º¢u £Sv¯õPU P¸xQÓx.

· \ ‰ P z v ß  • Ê ø ©  © Û u ß  H Ø £ k z v ¯ 

GÀø»USÒÎÀø». Áºnõ]μ© uº©® GÀø»ø¯ 

HØ£kzvÚõÀ ‘\‰P®’ GÀø»US öÁÎ÷¯ CßÖ 25% 

ÁÍº¢xÒÍx.

· Aö©›UPõ GÀø»US öÁÎ÷¯ ÁÍº¢x E»øP 

BÒQÓx.

· C¢v¯õÂÀ S.C. GÚ¨£k£Á›¼¸¢x ©ÛuS» 

©õoUP[PÒ GÊ¢x E»øP¯õÐ® GßÖ uzxÁ® 

_miU PõmkQÓx.

· Á¸® uø»•øÓPÒ £μ®£øμø¯ AÈzx ¦v¯ 

uø»ø©ø¯ HØ£kzxÁx® A¢ua \‰P®.

· Âμ¯zøuz uÂºzx ö\¯À£h ö\¯À ]Ó¨£õP, 

ö\®ø©¯õP C¸UP ÷Ásk®.

· öåº»U÷íõ®ì PøuPÎÀ ]UPÀPÒ AÂÌÁx 

Cx÷£õßÓ ‘Âμ¯®’ GßÓ A®\zuõÀ Gß£øuU 

PõmkÁuõÀ AøÁ ÷|μi bõÚ® GÊ® PøuPÍõ®.

· Cμõ©õ¯nzvÀ ö£õ´©õß  öu›¯õux®, £õμuzvÀ 

x›÷¯õuÚß £μ©õz©õÄUSU Pmk¨£hõux® ©Ûuß 

÷uk® “wºÄ Âμ¯zv¼¸¨£øuU PõmkQÓx.”

· E»P¨ ÷£õ¸US¨¤ß ‘Âμ¯©õÚ’ Aö©›UPõ E»øP BÒÁx 

A¢u A®\®.

· |õ® E»Pzvß ]Ó¨ø£ Âμ¯® GÚU TÖQ÷Óõ®.

fIIIf
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Aöáshõ

Censor & Ga\›UøP.

· Kk® Gsn[PøÍ v¯õÚzvÀ {Özu»õ®. ©ØÓ 

÷|μ[PÎÀ {Özu •i¯õx. {Özu •¯ßÓõÀ Gsn® 

¥ÔmöhÊ®. Cx Gsn©õP÷Áõ, Gvº¨£õP÷Áõ, 

SøÓ¯õP÷Áõ, {øÓ¯õP÷Áõ, SøÓÂß {øÓÄ, 

{øÓÂß SøÓÁõP÷Áõ GÊ®.

· Cøu £PÁõß Ga\›UøP GßQÓõº.

· ö©ÍÚ® {ø»UP Ga\›UøP AÈ¯ ÷Ásk®.

· v¸høÚ¨ ¤iUP¨ ÷£õÚõÀ AÁß KkÁõß. ¤i£k® 

v¸hÝ® Esk.

· v¸mk¨ ö£õ¸Ðhß AÁøÚ •u»õÎ°h® 

{ÖzvÚõÀ Ai ÂÊ®.

· Ai ÂÇõ©À Âkuø»²® QøhUS®.

· ©ßÛzx¨ ÷£õ! GÚ •u»õÎ TÔ¯¤ß 3 ©o 

A[÷P°¸¢u v¸høÚU Psk Â¯¢x “Hß 

{ØQÓõ´?” GÚU ÷Pmh •u»õÎUS AÁß v¸mk¨ 

ö£õ¸øÍ _miU PõmiÚõß. AøuU öPõkzuõÀ 

÷£õ÷Áß Gß£x ö£õ¸Ò. Cx Ga\›UøP.

· |® ©ÚzvÀ v¸k EÒÍÁøμ v¸hß Áμz uÁÓ ©õmhõß 

GÚU Põmk® Ga\›UøP°x.

· Gsn÷© Ga\›UøP¯õÚõÀ ö©ÍÚ® A¸QÀ Á¢uøuU 

Põmk®.

· v¸hß Á¸QÓõß GÛÀ Á¸©õÚ® AvP›¨£øuU 

PõmkQÓx.

· ö©ÍÚ® Á¢uøu Ga\›UøP AÈÁx Põmk®.

· §μn ÷¯õP® AP¢øu AÈ²® ÷¯õP®.

· Cuß P¸Â \©º¨£n®.
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· \©º¨£n® ö£¸ AÍÂÀ £¼US®ö£õÊx J¸ \©¯® 

£¼UPõÂmhõÀ Aß£º “Gß \©º¨£n® uÁÓõx’’ GÚ 

AP¢øuø¯ öÁÎ¨£kzxÁõº.

· uß AP¢øu AÈ¢u¤ß ¤Óº AP¢øuUS EuÂÚõÀ 

AP¢øu A[S AÈ¯õ©¼¸US®. ¤μ£g\ AP¢øuUS 

EuÄÁx® \›Áμõx.

· ¤μ£g\zøuU Ph¢u ¤μ®©zv¾® AP¢øu £º\Úõ¼mi 

‰»® Á¸®.

· Aøu²® Ga\›UøP Põmk®.

· }U÷μõ Aiø©ö¯õÈ¯ ÷Ásk® GßÓ ö£õÊx AÁøÚ 

©ÛuÚõPa \©©õP |hzu ÷Ásk® GÚ {øÚzuõÀ 

\mh® Á¢u ¤ÓS® \©zxÁ® Áμõx. Ax ö\´uÁ›ß 

AP¢øu Pøh] PmhzvÀ — ¤μ£g\zøuU Ph¢u 

¤μ®©zvÀ — E°÷μõk C¸¨£øuU Põmk®. CøuU 

PõmkÁx Ga\›UøP.

· öPõk¨£Áº öPõkzuøu ©Ó¨£x AÇS Gß£x AP¢øu 

AÈÁøuU SÔUS®.

· Á»x øP öPõk¨£øu Chx øP AÔ¯õx GÚÄ® 

CøuU TÖÁº.

· Áõ_Q Pøh]Áøμ _®©õ C¸¢uÁº ©Ú® E°º ¤›²® 

÷|μ® “Hß” GÚ {øÚzux® ÁÒÐÁº TÔ¯ £v¾® 

AP¢øu AÈ¯ ©ÖUS® ußø©ø¯U Põmk®.

· AßøÚ Ca\UvPøÍ gentleman Gß£õº.

· “|õß AÁºPøÍ Áμ÷ÁØ÷£ß” GßQÓõº.

· Áμ÷ÁØS® ©Ú{ø» AP¢øu GÀ»õ {ø»PÎ¾® 

AÈ¢u ©Ú {ø».

· P÷μõ¼ß ö£®ö£º¼°À ÂUPõ® ö£¯øμU QÍ¨¤¯x 

G¼\ö£z ©ÚzvÀ AÁÛ¸¨£øuU PõmkQÓx. 

Aøu²® Life Response Gß÷£õ®.

fDf
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ÁõÌUøPø¯ |® ÁÈUSU öPõsk Á¸® 

CμP]¯[PÒ

(öŒßÓ CuÈß öuõhºa])

Pº©÷¯õQ 

21(A). |®ø© ¯õ÷μÝ® EuÂ ÷PmhõÀ |® \UvUSm£mh AÍÄuõß 

EuÂ ö\´¯ •ßÁμ ÷Ásk®.

   |® \UvUS «Ô¯ EuÂø¯ JzxU öPõshõÀ Ax |©U÷P 

]μ©©õQ Âk®.

CUP¸zx E»P ÁÇUSUSm£mhx. Ax AßøÚUS¨ 

ö£õ¸¢x®. |® \UvUS «Ô¯ EuÂø¯a ö\´¯ •ßÁ¸Áx 

1) AÔÃÚ©õÚ |Àö»snzuõÀ, 2) ÷¯õ\øÚ¯ØÓ 

|Àö»sönzuõÀ, 3) ö£¸ø©USa ö\´Áx, 4) Gøu²® 

{øÚUPõ©À ö\´Áx (unconscious). G¨£ia ö\´uõ¾® 

Cμsk |hUS®. 1) •iÂÀ Aß£¸USz öuõ¢uμÄ 

Áμõx, |À»÷u Á¸®, 2) ö\´u Põ›¯® v¸®£ Á¸®, 

Põ›¯® \Uv²ÒÍx GßÓõ¾® \©º¨£n® AøuU Ph¢u 

{ø»°À Aøu²® uÂºUS®. 

|®©õÀ ¤Ó¸US AÔ¯õ©À öuõ¢uμÄ Á¢uõÀ A¢u 

öuõ¢uμÄ |©US ¤ÓS Á¸®. |©US ÷Áskö©ß÷Ó 

öuõ¢uμÄ ö\´x |õ® Av¼¸¢x Â»Q°¸¢x AÀ»x 

öu›¯õ©¼¸¢uõ¾® ¤ÓS |©US Áμõ©¼¸UPõx. 

(Sincerity) Esø© öu›¯õu ]μ©zøu²® uÂºUS®. 

v¸Ä¸©õÔ |À»x ö\´²®.  |À»x öPmhøu Â»UQ ÷¯õP¨ 

£»ß u¸®. Aß£º \©º¨£n® ‰ßÖ AÀ»x £À÷ÁÖ 

{ø»PÎ¼¸US®. £»ß \©º¨£nzvØSz uS¢uõØ 

÷£õö»Ê®. AøÁ

1) ¤μaŒøÚ wμ \©º¨£n® ö\´uõÀ ¤μaŒøÚ w¸®.

2) ¤μaŒøÚø¯ Áõ´¨£õP ©õØÓ \©º¨£n® ö\´uõÀ 

Áõ´¨¦ Á¸®.
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3) ¤μaŒøÚ Áõ´¨¦ GßÓ ö\¯À {ø»PøÍU Ph¢u •Ê 

\©º¨£n©õÚõÀ £»ß ö\¯»õP GÇõx. ãÂ¯©õP A÷u 

ñn® GÊ®.

EuÂ Gß£x J¸ ö\¯À.  Aøua ö\´²® ©Ú¨£õßø©&-

²sk. ©Ú¨£õßø© ö\´£Á¸USsk, ö£Ö£Á¸U&-

Ssk, A¢u {PÌa]USsk, Põ»®, ChzvØSsk. 

\mh[PÒ HμõÍ®. \mh[PøÍU Ph¢u {ø»PÐ® Esk. 

CßÝ® \mh÷© ö\¯À£hõx (unconscious stage of darkness) 
C¸sh Ps ‰i¯ {ø»²sk. RÌUPshøÁ 

ChzvØSz uS¢uõØ÷£õÀ ö£õ¸¢x®.

— \mh® (substance) ö£õ¸ÍõÀ {ºn°UP¨£k®.

— ©Ú{ø»¯õÀ (3 {ø»°À & ÷©÷», R÷Ç,  Cøh÷¯) 

{ºn°UP¨£k®.

— GvöμvμõÚ {ø»PÍõÀ GvöμvμõÚ \mh® 

ö\¯À£k®.

— G¢u {ø»°¾® \mh® ö\¯À£kÁøu (Sincerity) 
Esø© {ºn°US®.

— uÁÖ ö\´¯»õ®, ÷Áskö©ßÖ ö\´¯»õ®, 

AÔ¯õ©À ö\´¯»õ®, ö\´uÁØøÓ \©º¨£nzuõÀ 

{Áºzv ö\´¯»õ®. ö\´u £»øÚ AÝ£ÂUP»õ®, 

£»ß GÊ¢u¤ß £»øÚ G¨£i²® ©õØÓ»õ®.

J¸ PmhzvÀ GÀ»õ® Aß£º øP°À EÒÍx.

Akzu PmhzvÀ GÀ»õ® AßøÚ øP°À 

EÒÍx.

Aøu²® Ph¢u Põ»zvß øP°¾®, AøuU Ph¢u 

(transcendental plane) ¤μ®©zvß øP°¾® Esk.

£PÁõß Ph¢u {PÌa]PøÍ ©õØÓ»õ® GÚÄ® TÔ²ÒÍõº. 

ö\¯¾US ©Ûuß Pmk¨£mh {ø»²sk. 

©ÛuÝUSa ö\¯À Pmk¨£mh ÷|μ® Esk.

Gvº£õºzx GvμõP |h¨£xsk.
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Gx |h¢uõ¾® Aøu²® |® Pmk¨£õmiØSÒ öPõsk 

Áμ»õ®.

CøÁ AøÚzøu²® Euõμn® ‰»® ÂÍUP»õ®.

GÀ»õ Euõμn[PøÍ²® Pride and Prejudice ‰»® uμ»õ®.

EuõμnªßÔ öÁÖ® uzxÁ©õPU TÓ»õ®.

uzxÁzøu Euõμn® ‰»•® Euõμnzøu uzxÁ® 

‰»•® TÓ»õ®.

Gøu²® ö\´x Âmk |õ©Ô¯õu {ø»°À £μõ•P©õP 

C¸UP»õ®.

CÁØÔØS áh E»P¨ £»ß ÷ÁÖ.

C÷u {PÌa]PmS `m_© E»P¨ £»ß ©õÔ Á¸®.

\zv¯ ãÂ¯ E»Qß £»ß AÔøÁU Ph¢ux.

£»ß Á¢u¤ß G¢u \mh® G¨£ia  ö\¯À£mhx GÚ Bμõ¯»õ®.

Ai¨£øh°À ©Ú•®, Bß©õÄ®, AuÚi°À ¤μ®©•® 

(Self) AßøÚUSU Pmk¨£mi¸¨£x Aß£μõ¾® •i²®, 

÷¯õP® ö\´²® \õuPμõ¾®  •i²®.

Gx GÁøμ²® •ÊÁx® AÈzx Âk÷©õ AuÝÒ ~øÇ¢x 

Ai£hõ©À Áμ •i²®.

¤ß Á¸® £»ß Pº©zøu ©õØÖÁx, AÔ¯õø©ø¯ 

Â»USÁx, AÔ¯õø©ø¯ AÔÁõP ©õØÔa ö\¯À£mk, 

£»ß u¸Áx, horizontal £UPÁõmiÀ APßÖ E»SUS¨ 

£»ß u¸Áx, E¯º¢x ãÂ¯zvÀ £»ß GÊ¨¦Áx 

(consciousness result), ö\´u Põ›¯zuõÀ ãÂ¯zøu  EØ£zv 

ö\´Áx, (creative consciousness) ]¸èiz vÓÝÒÍ 

ãÂ¯zøu EØ£zv ö\´Áx, CøÁ AøÚzx® |õ©Ô¢x®, 

|õ©Ô¯õ©¾®, AßøÚ¯Ô¢x®, AßøÚ÷¯ AÔ¯õ©¾® 

£»ßPøÍ GÊ¨¦Áx®, £»÷Ú°À»õ©À £»øÚU Ph¢u 

÷»õPzøu AøhÁx® |hUQßÓÚ.

— v÷¯õß ªßÚø»z vø\ v¸¨¤Úõº.
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— AÁº ©øÚÂ ö\¸¨ø£ Á¢x Põ¼À ©õmiU öPõÒÍ 

EzuμÂmhõº.

— £PÁõÝhß £ÇQ¯Áº B[Q»¨ ö£¸ GÊzuõÍºPøÍ 

Âha ]Ó¢u B[Q»® GÊvÚõºPÒ. A¢ua ]Ó¨ø£ 

GÁ¸® AÔ¯ÂÀø». GÊv¯ÁºP÷Í AÔ¯ÂÀø».

— ¤öμg_®, ì£õÛåú® E»P ö©õÈ¯õQ Âmh 

{ø»°À £PÁõß B[Q»zvÀ GÊv¯uõÀ,

 · CßÖ B[Q»® E»P ö©õÈ¯õQ Á¸QÓx.

 · C¢v¯õÂÀ B[Q»® ö£õx ö©õÈ¯õQ 

Á¸QÓx.

 · AÁº GÊv¯ B[Q»zvß ]Ó¨ø£ 90 

BskPÍõP B[Q»¨ ÷£μõ]›¯ºPÒ 

AÔ¢uuõPz öu›¯ÂÀø».

 · PõÂ¯÷© E»QÀ AÈ¢u¤ß uÚUSz uõ´ 

ö©õÈ¯õP CÀ»õu B[Q»zvÀ £PÁõß 

ö£¸[PõÂ¯® 24,000 AiPÎÀ GÊvÚõº. 

CßÖ Áøμ E»P® AÔ¢x® Auß ]Ó¨ø£ 

AÔ¯õ©¼¸UQÓx.

(öuõh¸®)

fDf

ÿ AμÂ¢u ”hº

áh•® Bß©õÄ® \Uv¯õP ¤μ£g\ ãÂ¯zvÀ Cøn¢u¤ß 

÷©¾® E¯º¢x ¤μ£g\zøuU Ph¢u ¤μ®© ãÂ¯zvÀ Bß©õÁõP 

CønQßÓÚ. áh® Bß©õÁõQ, Bß©õÄhß Cøn¢x G[S® 

{øÓ £μ®ö£õ¸ÍõQÓx. G[S® {øÓ £μ®ö£õ¸Ò \zv¯®. GÚ÷Á 

E»P® \zv¯zuõ»õÚx.

\zv¯zuõ»õÚ E»P® \zv¯®.
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ÿ AμÂ¢u›ß BßªP ]¢uøÚPÒ & £õP® 1

(öŒßÓ CuÈß öuõhºa])

‰»®: ÿ Pº©÷¯õQ 

Â›ÁõUP® ©ØÖ® ö\õØö£õÈÄ: v¸. M. áP¢|õuß

ö\õØö£õÈÄ BØÔ¯ ÷uv: 06.09.2015

4. J¸ A¤¨¤μõ¯zøu \› AÀ»x uÁÖ GÚU TÓ •i¯õx.

 ÁõÌÄUS¨ £¯ß£k® AÀ»x £¯ß£hõx GÚ»õ®. Ax 

Põ»zuõÀ HØ£mhx.

 Põ»¨÷£õUQÀ Auß £¯ß SøÓ¢x ÂkQÓx. 

A¤¨¤μõ¯zøuU Ph¢x E¯º¢x ö|k|õÒ }iUS® 

Â÷ÁPzøu |õh ÷Ásk®.

A¤¨¤μõ¯[PÒ £»uμ¨£mhøÁ. |õmkUS |õk ©õÖ® 

A¤¨¤μõ¯[PÒ Esk. Põ»zuõÀ PÛ²® A¤¨¤μõ¯•®, 

©õÖ® A¤¨¤μõ¯•® Esk. ]ÖÁºPÒ, ö£›¯ÁºPÒ 

Gß£uõ¾® Bs, ö£s Gß£uõ¾®, £izuÁº, £iUPõuÁº 

Gß£uõ¾®, |Pμ®, Qμõ©® Gß£uõ¾® A¤¨¤μõ¯[PÒ 

©õÖ®.  CßøÓ¯ A¤¨¤μõ¯® |õøÍ¯ GvμõÚ 

A¤¨¤μõ¯©õS®. C»UQ¯zxøÓU÷P HØ£mh A¤¨¤μõ¯[&-

PÒ Esk. Ax÷£õÀ Aμ]¯À, |õhP®, ]Û©õ, £zv›UøPz 

xøÓPÐUöPÚ HØ£mh A¤¨¤μõ¯[PÒ Esk. AÁ\μ¨&-

£kÁx uÁÖ GßöÓõ¸ A¤¨¤μõ¯® Esk. AÁ\μ¨&-

£hõ©¼¸¨£x uÁÖ GßÓ A¤¨¤μõ¯® GÊ® ÷|μ® 

Esk. \õ¨¤k® ö£õÊx ÷£\UThõx Gß£x |® 

A¤¨¤μõ¯®. ÷£_® ö£õÊx \õ¨¤kÁ÷u \õ¨¤kÁx 

Gß£x ÷©À|õmk A¤¨¤μõ¯®. uP¨£Úõº ÷£aø\z 

umhUThõx Gß£x ö£›¯ Á¾ÁõÚ A¤¨¤μõ¯®. 

÷©Ø£i¨¤ØS¨ ÷£õP ÷Áshõ®, Aö©›UPõ ÷£õÁx 

uÁÖ, P»¨¦z v¸©n®  EuÁõx, Aμ]¯À uÁÖ, 

EÒÍøua ö\õÀ»UThõx GßÖ uP¨£Úõº TÖ® ö£õÊx 

uP¨£Úõº ÷£aø\ ©Ö¨£x \› GßÖ E»P® A¤¨¤μõ¯® 
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TÖ®. GÊxÁx, Hº KmkÁx, öPõÊUPmøh \ø©¨£x, 

BQ¯øÁ vÓø©PÒ (skills). Hº KmkÁx GßÓ vÓø© 

iμõUhº Á¢u¤ÓS £¯ß£hõx. GÊxÁx GßÓ vÓø© 

P®¨³mhº Á¢u¤ÓS HμõÍ©õP Auß •UQ¯zxÁzøu 

CÇ¢x Âmhx. öPõÊUPmøh ö\´Áx ö£¸® vÓø©¯õP 

C¸¢ux J¸ Põ»®. CßÖ AzvÓø© £¯ß£hõx. 

vÓø©PÒ •UQ¯zxÁzøu CÇUQßÓÚ. vÓø© \›¯õ, 

uÁÓõ Gß£x ¤μa\øÚ°Àø». A÷u ÷£õÀ J¸ 

A¤¨¤μõ¯® J¸ Põ»zvÀ £¯ß£mhx. Põ»® ©õÔ¯¤ß 

AuØS¨ £¯ÛÀø». ÂÀ Âzøu, ©À²zu® u® 

ö£¸ø©ø¯ CÇ¢uÚ. Aμ\Ûß ÁõUS BshÁß ÁõUPõP 

C¸¢ux. CßÖ A¢u A¤¨¤μõ¯® ©õÔ Âmhx. E»QÀ 

©ßÛUP •i¯õu SØÓ÷©°Àø». |øP•P® E»P® 

£øhzxÒÍx. ©ÛuÝøh¯ £õºøÁ SøÓ¯õÚx. SøÓ 

E»Q¼Àø». £õºøÁø¯ ©õØÔÚõÀ áh® ©øÓ²®. 

ö£s ÷£´ GÚ {øÚ¨£x ö£soÀø». AÁÐøh¯ 

AØ¦u©õÚ {ø»ø¯ AÔ¯õu ©Ú® {øÚ¨£x. ÁõÌÄ 

£¯[Pμ©õÚuÀ». ÁõÌÄ ]Ô¯x, ÁÍºPø» ö£›¯x GÚ 

ÁÍ¸® Pø»¯õÚ £›nõ©® ÁºoUP¨£mhx. ]¸èi 

£›nõ©©õP ©õÖ® ö£õÊx Pø» ÁÍº¢x ¤μ£g\® 

AÈ²® ÷|μ® Esk. Aøu¨ ¤μÍ¯® GßQ÷Óõ®. ¤μÍ¯® 

Á¢u¤ßÝ® C¸¨£x ÁõÌÄ. ©Ú® ÷Põn»õÚx GßÓÚº. 

÷PõnÀ ©Úzv¼Àø». |® £õºøÁ°À EÒÍx. G¨£i 

©Ú® EØ£zv¯õ°ØÖ, GßÚ PõμnzvØPõP ]¸èiUP¨&-

£mhx GßÖ AÔ¢uõÀ SuºUP® ©Úzv¼Àø», |õ® 

Aøu¯ÔÁvÀ EÒÍx GßÖ ÂÍ[S® GÚ £PÁõß 

TÖQÓõº. xß£zøu |õ® £õÁ® ö\´x AÝ£ÂUQ÷Óõ® 

GÚ {øÚUQ÷Óõ®. ãÂ¯® C¸ÎÀ ¦øu¢x öÁÎÁμ •¯¾® 

ö£õÊx |õ® Aøuz xß£©õP AÔQ÷Óõ® GßQÓõº £PÁõß. 

£PÁõß ]¸èiUS öÁÎ°¼¸¢x ]¸èiø¯U 

Põs£uõÀ AÁ¸US CøÁ öu›QßÓÚ. E£{åu[PÐ®, 

÷Áu ›æPÐ® TÔ¯øÁ ÷©ØPshøÁ GßÓõ¾®, 

AÁºPÒ Akzu £UP Esø©ø¯U Põnõ©¼Àø». 
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Cμsk £UP•® öu›¢uõ¾® AÁºPÒ J¸ £UPzøu÷¯ 

P¸vÚº. |õ® CßÖ ¦ÓUPo¨£x |õøÍ Á¾ÁõP «sk® 

Á¢uõÀ Aøu |õ® ¦ÓUPozux uÁÖ GßÖ AÔ¯ 

÷Ásk®. £μ®ö£õ¸øÍ HØÖ áhzøu ©Özuõ¾®, 

áhzøu HØÖ¨ £μ®ö£õ¸øÍ ©Özuõ¾® ]¸èi°ß 

Ai¨£øh¯õÚ Esø©ö¯Ý® IUQ¯® Â»SQÓx. 

IUQ¯zøu¨ ÷£õØÔÚõÀ AvP£m\ Esø© öu›²®. 

CμsiÀ JßøÓz ÷uº¢öukzuõÀ •Êø©°Àø». SøÓ 

GÊ®. Cμsøh²® HØS® ö£õÊx |õ® Põs£x 

£μ®ö£õ¸Ò. E»P÷© A¨£μ®ö£õ¸Íõ»õÚx. |® £õºøÁ 

_¸[Q ¹£zøu ©mk® HØÓõÀ ÷£¸sø© Âmk¨ 

÷£õS®. ¹£zøuU Ph¢u Âå¯zøu HØÖ ]¸èiø¯ 

©mk® P¸xÁuØS £v»õP ]¸èiø¯²® £›nõ©zøu²® 

P¸vÚõÀ, £Svø¯ HØPõ©À ÷Áu® Enº¢u IUQ¯zøu 

\zv¯ ãÂ¯zv¾® Enº¢uõÀ, SøÓ¢u £m\® AvP£m\&-

©õS®. £Sv •Êø©¯õS®, áh® £μ®ö£õ¸ÍõS®, 

©Ûuß CøÓÁÚõÁõß, áhzvØS® ãÂ¯® Esk GÚz 

öu›²®. \a]uõÚ¢u ¤μ®©zøu uÁzuõÀ E¯º¢x ©Ûuß 

GmiÚõß. \a]uõÚ¢u® A¸ÍõPÄ® ÷£μ¸ÍõPÄ® 

ö£õ¸ÒPÎÀ uß BÚ¢u® ÁÍº¢x öÁÎÁμ •¯ÀÁøuU 

Psk, áh® BÚ¢u©¯ ãÁß Matter is Being of Delight GÚU 

Põn»õ®.
(öuõh¸®)

fIIIf

ÿ AμÂ¢u ”hº

IUQ¯®, JØÖø©, J¸ø© Gß£Ú C»m]¯® GßÓõÀ |õ® 

Gmi¯x Gx? áh•® Bß©õÄ® \Uv¯õP Cøn¢ux ÷£õÀ ©Ûu 

S»® JßÖ£h ÷Ásk®. uØPõ» |õP›P® u¢vø¯U Psk ¤izx 

ö\´v¯õÀ E»øP JßÖ£kzu •¯ÀQÓx. ÷μi÷¯õ Á¢u¤ß P®¤²® 

÷£õ´ Âmhx. CÛ C¸ •øÚPÎ¾® ›^Áº, transmitter AÝ¨¦® 

C¯¢vμ® Esk. GvºPõ»zvÀ AøÁ²® AÈ²®. Gg] {Ø£x ©Ú® 

©ÛuÛÀ ö£ØÓ AP¢øu. AP¢øu AÈ¢uõÀ ©Ûu ãÂ¯® (human 
consciousness) ¤μ£g\ •ÊÁx® £μÂ JßÓõS®.
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The Life Divine – Outline
uªÌ

(öŒßÓ CuÈß öuõhºa])

Pº©@¯õQ

Azv¯õ¯® 11 & BÚ¢u® & ¤μaŒøÚ Gß£x. 

©ÛuÝUS uº©®, {¯õ¯®, £õÁ®, ¦so¯•sk, 

Â»[SUS AøÁ°Àø». öu´Á[PmS® AøÁ°Àø». 

©Ûu uº© Ps÷nõmhzvÀ ‰Ä»øP²® ¦›¢x 

öPõshõÀ öPõkø©, Pkø©, C¸Ò, wø©ø¯U 

PõsQ÷Óõ®. Cx |® uÁÖ. E»QÀ wø©°Àø». 

\a]uõÚ¢u® uõß ö£ØÓ BÚ¢uzøu E»QÀ EÒÍ GÀ»õ 

ãÁμõ]PÎ¾® öÁÎ¨£kzxQÓx. AøuU Põq® ©Ûuß 

]¸èiø¯ AØ¦u©õPU Põs£õß. ©ÛuÝUS BÚ¢u® 

öu›ÁvÀø». ãÁμõ]PÒ öu›QßÓÚ. AøÁ 

öÁÎ¨£kzx® BÚ¢uzøu¨ ö£Ó ©Ûuß A¨ö£õ¸Ò&-

PøÍ |õkQÓõß. BÚ¢uzøu ©Ó¢x ÂkÁuõÀ, AÁß 

xß£® G´xQÓõß. B.A. £izx £mh® ö£ØÓÁß 

ö£¯¸US¨ ¤ßÚõÀ B.A. GßÖ ÷£õkÁøuU Psh £õ©μß 

uß ö£¯¸US¨ ¤ßÚõÀ B.A. ÷£õmhõÀ ÷P¼US›¯&-

ÁÚõÁõß. Aøu÷¯ Á¼²ÖzvÚõÀ öá°¾US¨ 

÷£õÁõß. ©Ûuß £k® xß£® Cx÷£õßÓx.

Azv¯õ¯® 12 & BÚ¢u® & wºÄ

C¢u 11, 12 Azv¯õ¯[PÒ CxÁøμ E»QÀ GÇõu 

uzxÁ[PÒ. ÷Áu®, E£{åu®, ö£Ízu®, Q¸ìzxÁ®, 

Cì»õ®, Røu, \[Pμº AzøÁu® TÓõux Ax. E»QÀ 

C¸Ò, öPõkø©, wø©, Pkø©²ÒÍÚ. CÁØøÓ¨£ØÔ 

GÁ¸® TÓõux ÿ AμÂ¢u® ö\õÀÁx. AøÚÁ¸® 

G¨£iz wø©°¼¸¢x u¨£»õ® GÚU TÔÚº.
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ÿ AμÂ¢uº & 

· G¨£i wø©ø¯ |ßø©¯õPz v¸Ä¸©õØÓ»õ®.

· Hß Ax wø©¯À», |ßø©ø¯Âh¨ ö£›¯ |ßø© 

GßQÓõº.

÷Áu® \μnõPv¯õÀ wø©°¼¸¢x Â»Q u¨¤UQÓx. 

E£{åu® Á¼²®, Cß£ xß£[PÐ® Cøn¢uøÁ. 

Cß£zøu |õiÚõÀ uÁÓõx xß£® Ehß Á¸®. AuÚõÀ 

xß£zøuz uÂºUS® ÁÈ Cß£zøu Â»USÁx GßÓx. 

Cx Âμu®.

£PÁõß Á¼, Á¼°Àø». £õºøÁUS Á¼, 

Ai¨£øh°À, Esø©°À Á¼ Gß£x ÷£›ß£®. |õ® 

Á¼ø¯ Á¼¯õP HØPõ©À Enºa]¯õP HØÖ Cß£©õPz 

v¸Ä¸©õØÓ •i²® GßQÓõº.

Azv¯õ¯® 13 & öu´ÃP ©õø¯

£μ®£øμ¯õP CÀ»õuøu ©õ¯® GßÓÚº. ©õø¯ GÛÀ 

CÀ»õux. E»P® ©õø¯ GÚÄ® TÔÚº. £PÁõß 

©õø¯ø¯, öu´ÃP ©õø¯ GÚU SÔ¨¤kQÓõº. Cx÷Á 

¤μ®©zøu ]¸èi¯õP ©õØÓ EuÂ¯x GÚÄ® TÖQÓõº. 

¤μ®©zxÒ AøÚzx® EÍ. AøÚzx® AøÚzx©õS®. 

©õø¯ C¢{ø»ø¯ ]¸èi°À AøÚzx® JßÔ¾®, JßÖ 

AøÚzv¾©õP ©õØÖQÓx GÚ ÂÍUP® u¸QÓõº.

£μ®£øμ \zv¯ ãÂ¯zøu AÔ²®. BÚõÀ Aøu 

•UQ¯©õPU P¸uÂÀø». ©Úzøu •UQ¯©õPU P¸v¯x. 

¤μ®©õ E»øP ]¸èizuõº GßÓx. ¤μ®©õ ©Ú® GßÓ 

÷»õPzvØS›¯ PhÄÒ. Âèq, ]Áß, C¢vμß, PõÎ, 

»m_ª, \μìÁv A¢u ÷»õPzvØS›¯ Cuμ PhÄÒPÒ. 

CÁºPÒ AøÚÁ¸®, ¤μ®©õ EÒ£h, ¤Ó¢u Ch® \zv¯ 

ãÂ¯®. £PÁõß E»øP ¤μ®©õ ]¸èizuõº Gß£øu 

HØPÂÀø». \zv¯ ãÂ¯® ]¸èizux GßQÓõº.
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\zv¯ ãÂ¯® \a]uõÚ¢uzvØS®, ©ÚzvØS® 

Cøh÷¯²ÒÍx. \a]uõÚ¢u® AP•® ¦Ó•©õP ©õÔ¯ 

ö£õÊx ¦Ó©õP HØ£mhx \zv¯ ãÂ¯®.

©Ú® Põ»zvÀ ö\¯À£k®. Bz©õ Põ»zøuU Ph¢ux. 

Põ»•®, Põ»zøuU Ph¢ux® Cøn²® ÷»õP® \zv¯ 

ãÂ¯®. CUPõ»zøu •ß÷ÚõºPÒ TÓÂÀø». £PÁõ÷Ú 

•u¼À CUPõ»zøuU SÔ¨¤kQÓõº. Cx Põ»•®, 

Ph¢ux® Cøn¢x JßÔ¯ Põ»® GÚU SÔ¨¤kQÓõº. 

CUPõ»® ö\¯À£k®ö£õÊx {PÌa]PÒ ñnzvÀ 

{PÊ®. C¢u ÷»õPzvÀ wø©°Àø». Cx §÷»õP 

_ÁºUP®. Cøu J¸ ]»º APzvÀ ö£ØÓÚº. Cμõ©¼[P 

_Áõª²® ö£ØÓõº. ¦ÓzvÀ GÁ¸® ö£ÓÂÀø».

Azv¯õ¯® 15 & \zv¯ ãÂ¯ ãÂ¯®

©μ¦ ¦¸åøÚ •iÁõPU P¸v¯x. AÁß E¯º¢u 

{ø»ø¯ ¦¸÷åõzu©ß GÚ Røu TÔ¯x. Bz©, ¦¸å, 

DìÁμ {ø»PÒ ‰ßÖ. ©μ¦ DìÁμß ¤μÍ¯zvÀ 

AÈQÓx GÚU PshuõÀ, ¦¸åøÚ (Añμ ¦¸åøÚ) 

‰»©õPÄ®, •iÁõPÄ® öPõshÚº. £PÁõÝøh¯ 

]¸èi°À ¤μÍ¯® AÈQÓx. DìÁμß AÈ¯ÂÀø». 

©Ûuß, ¤μ£g\®, ¤μ®©® GßÓ ‰ßÖ A®\[PøÍz uõ[Q 

Áμ ¦¸åÚõÀ •i¯õx. DìÁμÚõ÷»÷¯ •i²® GßÓõº. 

E»øP AØ¦u©õUSÁx DìÁμß. CÁß ö\¯À£hz 

÷uøÁ¯õÚ Põ»zøu²®, Chzøu²® ]¸èi¨£x C¢u 

ãÂ¯®.

Azv¯õ¯® 16 & \zv¯ ãÂ¯zvß ‰ßÖ ÷»õP[PÒ

CøÓÁß, ãÁõz©õ, ©Ûuß GßÓ ‰ßÖ {ø»PøÍ 

ø©¯©õPU öPõsh ‰ßÖ ÷»õP[PøÍa \zv¯ ãÂ¯® 

]¸èiUP Ax CμshõP¨ ¤›QÓx. AP®, ¦Ó©õP¨ 

¤›QÓx. AP®, ¦Ó® CÁØÔøh÷¯ ©Ú® EØ£zv¯õQÓx.
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Azv¯õ¯® 17 & öu´ÃP Bß©õ

©μ¦ ]¸èiø¯U TÖQÓx. £›nõ©zøuU TÓÂÀø». 

CøÓÁÛhª¸¢x E»øP ÷|õUQ R÷Ç Á¸Áx ]¸èi. 

E»Q¼¸¢x ÷©À ÷|õUQ CøÓÁøÚ |õkÁx £›nõ©®. 

£›nõ©® ©μ¦ AÔ¯õux. áhzv¼¸¢x ÁõÌÄUS®, 

ÁõÌÂ¼¸¢x ©ÚzvØS®, ©Úzv¼¸¢x \zv¯ 

ãÂ¯zvØS® £›nõ©® GÊÁx EhÀ, E°º, ©Ú®, 

Bß©õÁõS®. A¢u Bß©õøÁ öu´ÃP Bß©õ GÚ £PÁõß 

SÔ¨¤kQÓõº. Cx \a]uõÚ¢u ½ø»°À EÒÍx. 

G¨ö£õÊx® ¤μ®©zvß •ß C¸¨£x. £μ©õz©õÂ¾®, 

ãÁõz©õÂ¾® EøÓÁx. \zv¯ ãÂ¯ 3 {ø» 

ÁõÌøÁ²øh¯x.

Azv¯õ¯® 18 & ©Ú•® \zv¯ ãÂ¯•®

©Ú® G¨£ia ]¸èiUP¨£mhx GÚ ©μ¦ TÔ¯uõPz 

öu›¯ÂÀø». ÷Áu® ©Ú® ÷Põn»õÚx GÚU TÖQÓx. 

£PÁõß ©Ú® ÁõÌøÁ²®, áhzøu²® EØ£zv ö\´ux 

GÚÄ® ©Úzvß ©PzuõÚ ]Ó¨¦PøÍ²® TÖQÓõº.

\zv¯ ãÂ¯® CμshõP¨ ¤›²®ö£õÊx Cøh÷¯ 

©Ú® EshõQÓx. ©ÚzvÀ AgbõÚªÀø». ©Ú® 

\zv¯ ãÂ¯z öuõhºø£ CÇ¢uõÀ AgbõÚ® EØ£zv&-

¯õQÓx. ©Ú® ußøÚ ußÛÀ CÇ¢uõÀ AgbõÚ® 

Á¾¨£k®. ©Ú® E°›À ußøÚ CÇ¢uõÀ AgbõÚ® 

ö£›x® ÁÍ¸®. «sk® ©Ú® Eh¼À ußøÚ CÇ¨£x 

AgbõÚ® •Êø©¯øhÁx. E°›¼¸¢x ©Ú® 

Âk£mhõÀ, Eh¼ß AgbõÚzøu ©Ú® CÇ¢uõÀ, 

¤μõn©¯ ¦¸å u›\Ú® Qmk®. ©Ú® E°›¼¸¢x 

«shõÀ, ©÷Úõ©¯ ¦¸å u›\Ú® QøhUS®. ©Úzvß 

AgbõÚzv¼¸¢x «shõÀ, \zv¯ ãÁß u›\Ú® 

u¸Áõß. ö£õxÁõP ©÷Úõ©¯ ¦¸åøÚ ›æPÒ ãÁõz©õ 

GÚz uÁÓõP AÔÁxsk. Ax ãÁõz©õÂß £Sv.

(öuõh¸®)
fIIIf
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ö|g_US›¯ {øÚÄPÒ

Pº©@¯õQ

The Life Divine
¡À C¸ £õP[PÍõ»õÚx.

•uØ£õP® & ]¸èi & 28 Azv¯õ¯® (£μ®ö£õ¸Ò 

¤μ£g\©õ°ØÖ). 

Cμshõ® £õP® & £›nõ©® & 28 Azv¯õ¯® 

(AgbõÚ® bõÚ©õÁx).

Cøu C¸£SvPÍõP¨ ¤›zxÒÍõº. 

•uØ£Sv & AÚ¢u ãÂ¯® E»P©õS® 14 Azv¯õ¯®.

Cμshõ® £Sv & bõÚ® £›nõ©zuõÀ Bß©õÁõÁx 

14 Azv¯õ¯®.

¡¼ß _¸UPzøu •uÀ Azv¯õ¯zvØS •ß£UPzv¾®, 

Cμshõ® ¦zuPzvØS •ß C¸ £UP[PÎ¾® Cμshõ® 

£Sv°ß 15 Azv¯õ¯zvØS •ß£UPzv¾® GÊxQÓõº. 

Ax,

£μ®ö£õ¸Ò ¤μ£g\©õ°ØÖ.

bõÚ® AgbõÚzv¼¸¢x £›nõ©zuõÀ GÊQÓx. 

AÚ¢u ãÂ¯® E»P©õQ¯x. 

bõÚzv¼¸¢x £›nõ©zuõÀ Bß©õ E¸ÁõQÓx. 

¡¼ß •uØ£õP®

£μ®ö£õ¸Ò E»P©õP ©õÔ¯x.

£μ®ö£õ¸Ò E»øP ]¸èizuõöμÛÀ E»P® 

PhÄÎÛßÖ ¤›¢x ÂkQÓx. 

›æPÒ \zv¯ ãÂ¯zøuU PõnõuuØS Cx÷Á Põμn®. 
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£PÁõß Cøu ©õØÔ £μ®ö£õ¸÷Í E»P©õ°ØÖ 

(©ÛuÚõ°ØÖ) Gß£uõÀ ©ÛuÝUS® £μ®ö£õ¸ÐUS® 

CøhöÁÎ°Àø» GßQÓõº. 

•uÀ 28 Azv¯õ¯[PøÍ²® JÆöÁõßøÓ²® J¸ Á›°À 

R÷Ç GÊxQ÷Óß.

 1. CøÓÁøÚ ÷áõv, _u¢vμ®, ©μnªÀ»õ ÁõÌÁõP 

Aøh¯ ©Ûuß •øÚQÓõß. 

 2. áh® Bß©õÄUS Bøh GÚ E£{åu® TÖQÓx. 

 3. \ßÛ¯õ] ¤μ®©zvß Áõ°¼À Põ»zøuU Ph¢u 

¤μ®©zøu Aø\ÁØÓ, Aø©v¯õÚ, ]øuÁØÓuõPU 

PõsQÓõß. 

 4. E»Q¾ÒÍ AøÚzx® £μ®ö£õ¸÷Í. 

 5. ]¸èi CÇ¢u JØÖø©ø¯ ©Ûuß «sk® ö£Ó 

£õuõÍzøu²® £μ©õz©õøÁ²® Cøn¨£÷u 

©ÛuÝUS BßªPU Phø©. 

 6. ©ÛuÝUS ‰ßÖ ãÂ¯ {ø»PÒ 1) ©Ûuß 

2) ¤μ£g\® 3) Põ»zøuU Ph¢u ¤μ®© {ø». 

 7. AP¢øu GvöμvμõÚ CμmøhPøÍ (÷áõv x C¸Ò) 

EØ£zv ö\´QÓx. 

 8. ÷Áuõ¢u® 4 `zvμ[PÍõP ¤μ®©zøu ÁºoUQÓx.

 9. \z ¦¸åß ãÁÝ®, ãÂ¯•©õS®. 

10. ]z \Uv; \Uv ãÁÝøh¯x. 

11. \ a]uõÚ¢u®  ö£õ¸mPÎÀ BÚ¢uzøu 

öÁÎ°kQÓx. 

12. Bk£ÁÝ® AÁ÷Ú. Bmh•® AÁ÷Ú. Aμ[P•® 

AÁ÷Ú. 
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13. ©õø¯ GÀ»õ® GÀ»õ•©õÚ ¤μ®©zøu £»ÁõUQ 

JßÔÝÒ AøÚzx®, AøÚzxÒ JßÖ©õP (all is in 
each, each is in all) ]¸èizux. 

14. \a]uõÚ¢uzvØS® ©ÚzvØS® Cøh÷¯ \zv¯ 

ãÂ¯® EÒÍx. Cx÷Á E»øP¨ £øhzux. 

15. \zv¯ ãÂ¯® Põ»®, Chzøu ]¸èizux. 

16. \zv¯ ãÂ¯zvØSÒÍ ‰ßÖ {ø»PÒ, 

 CøÓÁß & ãÁõz©õ & AP¢øu 

17. öu´ÃP Bß©õ && CuØS ‰ßÖ \zv¯ ãÂ¯ 

{ø»PÒ EÒÍÚ. 

18. \zv¯ ãÂ¯® CμshõP¨ ¤›¢u ö£õÊx Cøh°À 

©Ú® Eshõ°ØÖ. 

19, 20, 21, 22. & ©Ú® ÁõÌøÁ ]¸èizux.

&  ÁõÌÄ: ©μn® ÁõÌÄUS {zv¯uzxÁ® AÎUQÓx.

&  Bø\ Aß£õQ BÚ¢u©õQÓx. 

&  \Uv²® ãÂ¯•® ¤›¢uøÁ Cøn¯ ÷Ásk®. 

23. ø\zv¯ ¦¸å÷Ú |® Esø©¯õÚ Bz©õ. 

AP¢øu°Àø». 

24. áh® & áh® BÚ¢u©¯©õÚ ãÁß. 

25. áh® GßÖ E»QÀ CÀø». ©Ûuß HØ£uõÀ 

HØ£mhx.

26. ]¸èi°À Gmk uzxÁ[PÒ. 

 J¸ \©¯® J¸ uzxÁ® ©mk® ö\¯À£k®. 

27. \z, ]z, BÚ¢u®, \zv¯ ãÂ¯®. 

 áh®, ÁõÌÄ, ø\zv¯ ¦¸åß, ©Ú©õP ©õÔÚ. 

28. \zv¯ ãÂ¯zøu Aøh¯ R÷Ç ÷£õ´ Ai ©Ú® ÷\º¢x 

GÊ¢x E¯º¢x ÷©÷» ÷£õP ÷Ásk®. 
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Cμshõ® ¦zuP®

(J¸ Á›°À Azv¯õ¯U P¸zx)

Book II Part I 
Azv¯õ¯®

 1. |õ® Põq® Â£μ©ØÓ ö£õ¸mPÒ ¤μ£g\zuõÀ 

{ºn°UP¨£mhøÁ. 

 Auß ‰»® ¤μ®©® & {ºn¯zøuU Ph¢ux.

 2. ¤μ®©®, ¦¸åõ, DìÁμõ Gß£øÁ ‰ßÖ 

uÛzuÛ¯õÚøÁ¯À». ‰ßÖ® Jß÷Ó. 

 3. ãÁõz©õ÷Á £μ©õz©õ. 

 4. öu´ÃP®, AuØöPvμõÚøÁ GÚ Põs£øÁ 

AøÚzx® öu´ÃP E¸Á•øh¯Ú÷Á. 

 5. ¤μ£g\® ©õø¯ Gß£x Esø©¯À». £õ®¦® £Êx® 

CÀ»õuøÁ¯À». 

 6. \zv¯•® ¤μ£g\ ©õø¯²® & ©õø¯ GÚ |õ® AÔÁx 

AgbõÚ®. 

 7. bõÚ®, AgbõÚ® C¸÷ÁÖ AÀ». bõÚ÷© ußøÚ 

AgbõÚ©õÚuõP ©õØÔ¯ø©zxU öPõskÒÍx. 

8,9. AÔ¯õø© _¯ãÂ¯zvÀ _¯ AÝ£Á® ö£ØÓõÀ, 

AP¢øu¯õQÓx. 

10. bõÚ® |õÀÁøP. 

 & ÷|μi¯õÚ IUQ¯©õÚ bõÚ®

 & ö|¸UP©õÚ ÷|μi bõÚ®

 & ¤›¢x® ÷|μi¯õÚ Ai©Ú bõÚ®

 & ¤›¢u {ø» ÷©À ©Ú bõÚ® 

11. GÊÁøP AgbõÚ®. 

·  Bv°ß AgbõÚ®

·  ¤μ£g\ AgbõÚ®



©»º¢u ãÂ¯®  38 Volume VI  Issue 6  September 2016

·  AP¢øu°ß AgbõÚ®

·  Põ»zvß AgbõÚ®

·  ãÁÛß AgbõÚ®

·  Aø©¨¤ß AgbõÚ®

·  |øh•øÓ AgbõÚ®

12. AgbõÚzvß Bv & ©Ú® \zv¯ ãÂ¯z öuõhºø£ 

CÇ¢uõÀ, AgbõÚ® EØ£zv¯õQÓx. 

13. E¯º¢u {èøh & AgbõÚ® bõÚzøuÂh¨ 

ö£›¯x. 

14. ÷ÁÖ£mhx |õÍøhÂÀ C¸sk wø©¯õQÓx. 

Part 2

15. £μ©õz©õ÷Áõ, ãÁõz©õ÷Áõ •iÁÀ» & Cμsøh²® 

ußÝmöPõsh ¤μ®©÷© •iÄ. 

16. •iÁõÚ ¤μ®©® •ußø©¯õÚ ÁõÌÂÀ ußøÚ 

öÁÎ¨£kzxÁx AÁ]¯®. 

17. £õuõÍ•® £μ©õz©õÄ® ©ÛuÛÀ CønQßÓÚ. 

18. Cøn¢uøÁ GÊ¢x E¯º¢x v¸Ä¸©õÔ, 

¤μ®©zxhß IUQ¯©õQßÓÚ. 

19. GÊÁøP AgbõÚ® v¸Ä¸©õØÓzuõÀ GÊÁøP 

bõÚ©õQÓx.  

20. ÁõÌÂß •uÀ CμPì¯® ¤Ó¨¦, Cμshõ® CμPì¯® 

©μn®. 

21. ©μnzuõÀ ¤›¢u E°º ©Ö¤Ó¨¦Áøμ ̀ m”© E»QÀ 

u[S®.

22. ¤Ó¨ø£U Ph¢x, ]¸èiø¯U Ph¢u {ø»°À 

¤μ®©zøu AÔ£Áß Bz©õÄUS ©μnªÀø». 
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23. Bz©õ, ©Ú®, ÁõÌÄ v¸Ä¸©õÖ® ö£õÊx Eh¾® 

Ehß ÷£õx©õÚ AÍÄ v¸Ä¸©õÔÚõÀ ©μn•®, 

©Ö¤Ó¨¦® uÂºUP¨£k®. 

24. ußÝ°›À v¸Ä¸©õÔ¯ Bz©õ ¤μ£g\® •ÊÁx® 

Â¯õ¤zuõÀ AÁÚõÀ Akzu Bz©õÄUS BßªP 

EuÂ ö\´¯ •i²®. 

25. Aøua ö\´¯ ‰ßÖ v¸Ä¸©õØÓ® ÷uøÁ: AøÁ 

1) ø\zv¯ v¸Ä¸©õØÓ®, 2) BßªPz v¸Ä¸©õØÓ® 

3) \zv¯ ãÂ¯z v¸Ä¸©õØÓ®.

26. ©Ûuß \zv¯ãÂ¯zøu¯øh¯ R÷Ç ÷£õ´ 

Ai©Úzv¼¸¢x E¯º¢x ö\À» ÷Ásk®. 

27. \zv¯ ãÁß |õkÁx GxÄªÀø» & C¸¨£÷u 

C»m]¯®. 

28. ©Ûuß ©ÚªÀø», \zv¯ ãÂ¯® GßÖ ¦›¢x Aøu 

]zv¨£÷u ÷¯õP®.

(öuõh¸®)
fIIIf

ãÂ¯ ©o

÷áß ¤[Q¼«x ¤›¯¨£mhõÒ. ö£s ¤›¯¨£mhõ¾® 

Bs ÷£aö\kzx AÁøÍU ÷PmS®Áøμ AÁÒ AÁ\μ¨&-

£hUThõx. Ax GÀ»õ ö£sPÐ® ö\´Áx. £ÇUP® (feminine 
manners) ö£sPÐUS›¯ |À» £ÇUP®. |hzøu (behaviour) 
AøuU Ph¢ux. “J¸ ö£s uõß Â¸®¦£ÁøÚ |õhUThõx. 

©Úzuõ¾® |õhUThõx. AÁ÷Ú Á¢x ÷£] uß Â¸¨£zøuU 

TÖ®Áøμ AÁÝUS AÁÒ ©ÚvÀ ChªÀø». Azxhß Fμõº 

|õß ¤[Q¼ø¯ |õkQ÷Óß GßÖ ÷£_® AÍÄUS |h¢x 

öPõÒÍUThõx’’ GÚ AÁÒ |®¦QÓõÒ. A¢u |®¤UøPUS¨ 

£Áº Esk. Auß£i ©ÚzuÍÂÀ AÁÒ ¤[Q¼U÷Põ, 

Fμõ¸U÷Põ Ch® uμÂÀø».

|®¤UøP Á¾ÁõÚx. Auß £»® £»ÚõP GÊ¢ux.
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Aß£ºPÎß AßÓõh ÁõÌÂÀ 

AßøÚ°ß ¤μz¯mŒ®
(öŒßÓ CuÈß öuõhºa])

Pº©@¯õQ

15. A_μ `ÓõÁÎ (Tornado)

C¢v¯¨ £ÀPø»UPÇP¨ ÷£μõ]›¯º J¸Á¸US 

Aö©›UPõÂÀ J¸ ©õu® (visiting professor) ]» £ÀPø»U& 

PÇP[PÎÀ ö\õØö£õÈÄ BØÖ® £o HØ£mhx. CÁº 

Aö©›UPõÂÀ u[Q HØPÚ÷Á 5 BskPÒ £izx¨ 

£mh® ö£ØÓÁº. AiUPi Aö©›UPõ, PõÚhõ ÷£õßÓ 

Ch[PÐUS Cx÷£õßÖ £o¯õØÓa \¢uº¨£® Qøhzx¨ 

÷£õS®ö£õÊx u®•øh¯ £øÇ¯ |s£ºPøÍa \¢v¨£x 

ÁÇUP®.

C®•øÓ ÷£μõ]›¯º, P®¨³mhº ÂgbõÛ J¸Áøμa 

\¢vUP AÁ›¸¢u F¸US¨ ÷£õÚõº. AÁ¸hß C¸ 

|õmPÒ u[QÚõº. ©Ö|õÒ v[PÒ QÇø© Põø» 11 ©oUS 

100 ø©¾US A¨£õ¾ÒÍ PÀ¿›°À ö\õØö£õÈÄ. 

bõ°Ö ©õø» ¦Ó¨£mh AÁøμ |s£º ©Ö|õÒ Põø»°À 

÷£õP»õ® GÚU ÷PmkUöPõshøu ©Özx, ÷£μõ]›¯º 

¦Ó¨£mk¨ ÷£õ´Âmhõº. v[PÒ Põø» 8 ©oa ö\´v°À 

•uÀ |õÒ AÁº u[Q°¸¢u £Sv°À (Tornado) 
`ÓõÁÎ¯õÀ ÷\u® GßÖ AÔÂzuõºPÒ. ÷£μõ]›¯º 

|s£øμ¨ ÷£õÛÀ T¨¤mk Â\õ›UP {øÚzu A÷u 

÷|μzvÀ |s£›hª¸¢x ÷£õß Á¢ux.

öußÛ¢v¯õÂÀ |Á®£º&i\®£º ©õu[PÎÀ AiUS® 

PõØøÓ |õ® ¦¯À GßÖ®, _ÇØPõØöÓßÖ® AÔ÷Áõ®. 

_©õº 50 ø©À •uÀ 70, 80 ø©À ÷ÁPzøu²® GmiÂk®. 

AÍÄPh¢u ÷\u® HØ£kÁx A¨ö£õÊxuõß. §©zv¯ 

÷μøP |õkPÍõÚ áõÁõ, _©zvμõ, ¤¼¨ø£ßì BQ¯ 

Ch[PÎÀ øh§ß (typhoon) GßÖ ÁºoUP¨£k® PõØÖ 

AvPa ÷\u® ÂøÍÂUPUTi¯x. wÄPÎÀ Ã_® ¦¯¾US 
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í›÷Pß (huricane) GßÖ ö£¯º. ÷\u® ÂøÍÂ¨£vÀ 

uø»ø©¯õÚx Cx. Aö©›UPõÂÀ hõºÚ÷hõ (Tornado) 
GßÖ TÓ¨£k® PõØÖ 300 ø©À ÷ÁPzvÀ Ã_®. H÷uõ 

J¸ \©¯® Cuß ÷ÁP® 500 ø©ø»z öuõhUTk®. ¦¯À 

CμöÁÀ»õ® Ai¨£x Esk. hõºÚ÷hõ ]» {ªå[PÒ 

Ã] Ah[QÂk®. 1964&CÀ Ax÷£õßÓ ÷\u® 

Aö©›UPõÂÀ HØ£mhö£õÊx 70 hß Gøh EÒÍ 

μ°À÷Á ÷Põa_PÒ 100 Ai yμzvØSz yUQ GÔ¯¨£mhÚ, 

PõºPÒ PõØÔÀ £Ó¢uÚ, 50 SÇ¢øuPøÍU PõØÔÀ E¯÷μ 

yUQ¨ £¿ß ÷£õ» öÁSyμzvÀ ÷£õmkÂmhx. 

Ax÷£õßÓ J¸ Â£zx ÷|º¢xÒÍx Gß£x 

÷£μõ]›¯¸USU PÁø»¯Îzux.

|s£º ÷£õÛÀ ÷£]Úõº .  uÚUS®,  uß 

Sk®£zvÚ¸US® B£zvÀø» GßÓõº. ußøÚa _ØÔ¨ 

ö£›¯ ÷\u® GßÓõº. ÷£μõ]›¯¸US {®©v HØ£mhx. 

uõß •ß C¸ vÚ[PÐ® |s£º ÃmiÀ u[Q°¸¢uö£õÊx 

AßøÚ £hzvß•ß A©º¢x v¯õÚ® ö\´ux {øÚÄUS 

Á¢ux. AßøÚUS |ßÔ öu›ÂzxÂmka ö\õØö£õÈ&-

ÁõØÓ¨ ÷£õÚõº. Ax •i¢uÄhß ÷|÷μ |s£º u[Q¯ 

ChzvØSa ö\ßÓõº. Ax J¸ ö\ÀÁºPÒ EÒÍ Põ»Û. 90 

ÃkPÒ ©mk÷©²ÒÍ Ch®. ÃkPÒ uøμ ©mh©õP 

C¸¢uÚ; ÃkPÒ C¸¢u ChzvÀ Ci¢u SÂ¯ÀP÷Í 

(debris) Põn¨£mhÚ; ©μ[PøÍU Põ÷nõ®; ÷Áèiø¯z 

xøÁzx¨ ¤ÈÁøu¨ ÷£õÀ G»Um›U P®£[PÒ _¸mi 

ÁøÍzxU öPõsi¸¢uÚ; G[S¨ £õºzuõ¾® PõØÔß 

A©ºUPÍ®; E°ºa ÷\u® AvP®; Ai£hõuÁºP÷Í°Àø». 

|s£¸øh¯ ©õi Ãk ©mk® {ø»Sø»¯õ©À, Bhõ©À, 

Aø\¯õ©À C¸¨£øuU Psh ÷£μõ]›¯º ìu®¤zx¨ 

÷£õÚõº. |s£¸®, AÁº Sk®£zvÚ¸® E°º u¨¤¯x 

Ba\›¯®. AÁºPÒ Ãk ÷\u©øh¯õuøu A[S 

{ßÖöPõsk C¸US®ö£õÊx AÁμõÀ |®£ 

•i¯ÂÀø». (|s£º, uõ® G¨£iU Põ¨£õØÓ¨£m÷hõ® 
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GßÖ öu›¯õ©À vøP¨£uõPa ö\õßÚõº). |s£º ÃmiÀ 

{ßÓ 150 Ai E¯μ ©μ®Th ÷\u¨£hÂÀø», 

AÁºPÐøh¯ Cμsk PõºPÐ® ÷\u¨£hÂÀø». ©μzvß 

QøÍ JßÖ Ji¢x Põº «x ÂÊ¢x, Psnõi ©mk® 

÷\u¨£mkÒÍx. Ãmk ©õi°À öPõμÚõì ]ÔuÍÄ 

÷\u¨£mhx. ÷£μõ]›¯øμ |s£º «sk® «sk® 

÷Pmhõº, “G¨£i |õß Põ¨£õØÓ¨£m÷hß?’’ GßÖ.

÷£μõ]›¯¸US GxÄ® ö\õÀ» •i¯ÂÀø». 

‘AßøÚ°ß AØ¦u[PøÍ |õß 20 BskPÍõP¨ £» 

ÁøPPÎÀ £õºzv¸UQ÷Óß, Cx GßÚõÀ |®£ •i¯õu 

JßÖ. Cμsk |õmPÐUS•ß |õß £õºzu C¢u Ch® 

G[÷P? GßøÚa _ØÔ²ÒÍ £õÇøh¢u ÃkPÒ G[÷P? 

Cuß |kÂÀ J¸ Ãk®, Auß EÖ¨¤ÚºPÐ® 

•Êø©¯õPU Põ¨£õØÓ¨£mhõºPÒ GÛÀ AßøÚ°ß 

A¸Ò AÁºPÐøh¯ Ãmøh C¸®¦U PÁ\©õPa 

`Ì¢v¸UP ÷Ásk®’ GßöÓÀ»õ® {øÚzu AÁº, 

“AßøÚ°ß £h® Cμsk |õmPÒ E[PÒ ÃmiÀ 

C¸¢ux. AuÝøh¯ £»÷Ú Cx’’ GßÖ ö\õÀ¼ •izuõº.

16. £μ®£øμ ÁÈ Á¢u ÷|õ´

J¸ Sk®£zvÀ £»¸US J¸ uø»•øÓ°À Bìz©õ 

C¸UQÓx. Akzu uø»•øÓ°¾® Ax SÇ¢øuPÐUS 

Á¸QÓx. AßøÚ°h® AÁºPÐÒ J¸Áº Á¢u¤ß 90% 

Â¯õv SøÓQÓx. ªa\® A¨£i÷¯°¸UQÓöußÓõÀ, 

ªa\©õÚ A¢u 10% Â¯õvø¯ A¸Ò G¨£iU 

Sn¨£kzx®?

Â¯õv Gß£x Ehø»¨ £ØÔ¯uõÚõ¾®, EnºÄUS®, 

AÔÄUS® Â¯õv²hß öuõhº¦sk. ÷£õÚ uø»•øÓ&-

°¼¸¢x öuõhº¦ Á¢x, Akzu uø»•øÓUS¨ 

÷£õQÓöußÓõÀ, Ax Ehø»¨ ö£õÖzux. EhØTÖ 

A¨£i (constitutional defect) C¸UQÓx GßÖuõß ö£õ¸Ò. 
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÷©¾® Eh¼¾ÒÍ Â¯õvUS ÷Áº ̀ m_© Eh¼¼¸US®. 

`m_© Eh¼À Â¯õv°ß ÷Áº AÈ¢uõÀuõß 

Eh¼¼¸¢x ÷|õ´ AÓ÷Á Â»S®. `m_© Eh¼À £» 

£SvPÒ EÍ. ©ÚvØS®, EnºÄUS® `m_©® Esk. 

Ax÷£õÀ Eh¼À (physical body) `m_©® ‰»õuõμzvÀ 

C¸UQÓx. A¢ua \UPμzvÀ Â¯õv AÈ¢uõÀ Sk®£zvÀ 

EÒÍ AøÚÁ¸US® Â¯õv°¼¸¢x Âkuø» 

QøhUS®.

A¸Ò 90% Â¯õvø¯z uõ÷Ú Sn¨£kzxÁx 

ö£õxÁõÚ ÁÇUP®. Aøuz öuõhº¢x Aß£›ß •¯Ø] 

A¸øÍ¨ ö£Ó •¯ßÓõÀ, «v 10% Â¯õv²® JÈ²®. 

ö£õxÁõP 90% AÈ¯z ÷uøÁ¯õÚ •¯Ø] Akzu 10% 

AÈ¯z ÷uøÁ. Aß£º CvÀ öÁØÔ¯øh¯ uõ® £» 

Põ›¯[PÒ ö\´¯»õ®.

1. CxÁøμ Sn©õÚx ÷£õx® GßÖ ©Ú® •iÄ 

ö\´uõÀ, A¢u •i÷Á £¼US®. «v²® ÷£õP 

÷Ásk©õÚõÀ, AÔÄ uß •iøÁ ©õØÔ, «v²® 

AÓ÷Á ÷£õP÷Ásk®; Aøu JÈUP •i²® GßÖ 

¦x •iøÁ GkUP ÷Ásk®. (Reinforce by hourly 
consecration*).

2. Bìz©õ ‰a_ \®£¢u¨£mhuõÚuõÀ vÚ•® •i¢u 

AÍÄ ‰a_ EÒ÷Í ÷£õS®ö£õÊx®, öÁÎ÷¯ 

Á¸®ö£õÊx® JÎ¯õP C¸¨£uõP PØ£øÚ ö\´uÀ 

÷Ásk®. Lungs •ÊÁx® JÎ¯õÀ {μ¨£¨£mhuõP 

PØ£øÚ ö\´uÀ |»®. vÚ•® £» •øÓ²® 

{øÚUP»õ®.

3. ‰a_US›¯ `m_©a \UPμ® |õ¤US¨ ¤ßÚõÀ 

•xS G¾®¤À C¸¨£uõÀ, A¢ua \UPμzvÀ 

JÎø¯U PØ£øÚ ö\´¯ ÷Ásk®. Cx ‰aø\z 

y´ø©¨£kzx®.

* Hourly Consecration - ©oUöPõ¸ •øÓ \©º¨£n®
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4. ‰»õuõμ® JÎ¯õÀ {μ®¦ÁuõPU PØ£øÚ ö\´uõÀ 

Eh¼ß `m_©¨ £õP[PÒ JÎ¯õÀ {μ®¤, 

Â¯õv°ß ÷Áº Eh¼ß ̀ m_©zvÀ AØÖ¨÷£õS®. 

Aøu÷¯ wÂμ©õPa ö\´uõÀ, Ehø» JÎ 

Fk¸Ä®ö£õÊx, Sk®£zv¾ÒÍ ©ØÓÁºPÒ 

÷|õ´ AÈ²®; Akzu uø»•øÓ°À EÒÍÁºPÒ 

÷|õ²® AÈ²®.

5. î¸u¯zvØS¨¤ß EÒÍ Bß©õÂÀ JÎø¯ 

{μ¨¤ÚõÀ BßªP JÎ ö£¸S®÷£õx, A¢u Â¯õv 

Pº©£»ÚõÀ HØ£mi¸¢uõÀ, Pº©zvß ÷Áøμ 

AÈUS®.

6. C¢u¨ £À÷ÁÖ Ch[PÎÀ JÎø¯ {μ¨¦ÁuØS¨ 

£v»õP, AßøÚ°ß E¸ÁzøuU PØ£øÚ ö\´uõÀ 

AvP¨ £»ß Esk.

Cx J¸ •Ê •¯Ø]. £¼zuõÀ §μn Sn® QøhUS®. 

\©º¨£nzøu ÷©ØöPõsk ©oUS J¸ •øÓ Â¯õvø¯ 

AßøÚUSa \©º¨£n® ö\´uõÀ, ö£¸®£»ß Esk.

AuØS¨ £v»õP ©oUS J¸ •øÓ Gß£øu Âmk, 

©o¯iUS®ö£õÊx AuõÁx 10 ©o, 11 ©o, 12 

©oUSa \©º¨£n® ö\´¯ ÷©ØöPõshõÀ •Ê¨ 

£»Û¸US®. 10 ©o GßÓõÀ, 9.59, AÀ»x 10.1US 

ö\´Áx 10 ©o¯õPõx. ÂÚõi •Ò 59Iz uõsi 60Iz 

öuõk® ñn® ö\´Á÷u •Ê¨ £»ß öPõkUS®. J¸ 

|õÎÀ |õ® ÂÈzv¸US® 15, 16 ©o ÷|μzvÀ Cx÷£õÀ 

ÂÚõi uÁÓõ©À 5, 6 •øÓ \©º¨£n® ö\´¯ Bμ®¤zx, 

öPõg\® öPõg\©õP 15, 16 ©o²® uÁÓõ©À Aøua 

ö\´²® |õÎÀ Â¯õv°ß _ÁkTh C¸UPõx. \©º¨£n® 

Gß£x J¸ ÂÚõi (Mother) AßøÚ GßÖ {øÚ¨£x÷Á. 

Ax÷Á C¢u •øÓUS¨ ÷£õx®.

|õ® AßøÚø¯ HØÖUöPõshuõÀ Â¯õv°ß 

\®£¢u¨£mh (here it is breath and the chakra behind the stomach) 
\UPμzvÀ AßøÚø¯ E¸ÁP¨£kzv, ‰»õuõμzv¾® 
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Aøu÷¯ ö\´x, ‰a]ß £õøuø¯ JÎ¯õÀ {μ¨¤, 

Bß©õÂ¾® AßøÚø¯U Psk, JÆöÁõ¸ ©o 

AiUS® ÂÚõi°À, ÂÚõi uÁÓõ©À AßøÚø¯ 

{øÚÄTº¢uõÀ, «v²ÒÍ Â¯õv uÚUSU Sn©õÁxhß, 

uß Sk®£zv¾ÒÍ ©ØÓÁºPÐUS®, Akzu uø»•øÓ&-

°À ÷|õ²ØÓÁºPÐUS® Sn® HØ£mk, Eh¼ß 

`m_©zv¾®, Bß©õÂß AìvÁõμzv¾® Â¯õv 

£μ®£øμø¯²®, Pº©zvß Bvø¯²® CÇUS®.

17. ©Ú{®©v

©Ú{®©v Gß£x QøhUP §ºÁöáß© ¦so¯® 

ö\´v¸UP ÷Ásk® Gß£õºPÒ. Gx Qøhzuõ¾® 

QøhUS®, ©Ú{®©v Qøh¨£x A›x Gß£x |®•øh¯ 

AÝ£Á®. £uÂ E¯μ E¯μ {®©v SøÓÁx C¯À¦. 

ö\õzx, £uÂ, A¢uìøu GÀ÷»õ¸® Â¸®¦QÓõºPÒ. 

Azxhß CßÖÒÍ Aø©v AøÁ GÀ»õ® Qøhzu¤ß 

C¸US©õ GßÓõÀ, C¸¨£x PiÚ® Gß£øu GÀ÷»õ¸® 

AÔÁõºPÒ.

PhÄÒ ]¸èiø¯ ÁºoUS® ö\´²Ò JßÖ. PhÄÒ 

©ÛuøÚa ]¸èiUQßÓõº. ¤ßÚº ußÚ¸÷P²ÒÍ £» 

£õzvμ[PÎ¾ÒÍ ö\ÀÁ[PøÍ AÁß «x ÁºæUQßÓõº. 

•u¼À ‘B÷μõUQ¯®’ GßÓ £õzvμzøu Gkzx AÁÝUS 

A¤÷åP©õPz uø» «x öPõmiÚõº. ¤ßÚº ‘PÀÂ’, 
‘øu›¯®’, ‘ö\ÀÁ®’, ‘\¢÷uõå®’ GÚ A[Q¸¢u 

AzuøÚ¨ £õzvμ[PÎ¾® EÒÍøu, JßÖ ÷£õP, «vø¯ 

AÁÝUSU öPõkzxÂmhõº. A¸÷P C¸¢uÁº, Pøh]¨ 

£õzvμzvÀ GßÚ C¸UQÓx GßÖ öu›¢xöPõÒÍ 

•Ø£mk, Av¾ÒÍx ‘{®©v’ GßÖ AÔQÓõº. PhÄÒ 

Aøu AÁÝUSU öPõkUP¨÷£õÁvÀø» GÚ AÔ¢u 

AÁº, “Hß AøuU öPõkUPÂÀø»?’’ GßÖ PhÄøÍU 

÷PmhuõPa ö\´²Ò GÊu¨£mkÒÍx. “Aøu²® öPõkzx 

ÂmhõÀ ©Ûuß GßøÚ ©Ó¢xÂkÁõß’’ GÚ PhÄÒ 
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£v¼ÖzuuõPa ö\´²Ò •iQÓx. E»PzvÀ ©Ú{®©v 

ö£ÖÁx A›x GßÓ P¸zøu BshÁß ö\¯»õP÷Á 

ÁºoUS® ö\´²Ò Ax. |®ø© BÌ¢x ÷|õUQÚõÀ, |õ® 

ÁõÊ® E»PzvÀ EÒÍ AøÚÁøμ²® £ØÔ 

{øÚzx¨£õºzuõÀ C¢u Esø© ÂÍ[S®. Cx ÷£õßÓ 

ö£›¯ Esø©PøÍ AßøÚ G¨ö£õÊx® HØÖUöPõÒÁõº. 

BÚõÀ Aøu÷¯ •iÁõÚuõPU öPõÒÍ ©õmhõº. AßøÚ 

Cx \®£¢u©õP |©US AÔÄÖzxÁx ÷ÁÖ. B÷μõUQ¯®, 

\Uv (energy), AÔÄ, EnºÄ, EØ\õP®, \¢÷uõå® 

BQ¯øÁ |® ÁõÌÂÀ AÍÂÓ¢x HØ£mkÒÍÚ. 

A÷u÷£õÀ ©Ú{®©v²® GÀø»¯ØÓ AÍÂÀ |® ÁõÌÂÀ 

C¸UQßÓx. |õ® ÁõÌøÁ Aø©zxUöPõsh ÁøP¯õÀ, 

C¯ØøPø¯²®, CøÓÁøÚ²® ÂmkU öPõg\® APßÖ 

Á¸ÁuõÀ B÷μõUQ¯®, \¢÷uõå® BQ¯øÁ SßÔ&-

Á¸QßÓÚ. A÷u÷£õÀ ©Ú{®©v SøÓÁx® |õ® 

ÁõÌUøPø¯ Aø©zxU öPõÒÐ® ÁøP¯õÀuõ÷Ú uÂμ, 

|® {®©vUSU SøÓÂÀø» Gß£x AßøÚ°ß P¸zx. 

ußÛh® Á¸® Aß£ºPÐUS C¢uU P¸zøua ö\¯¼À 

ÂÍ[SÁx ÷£õÀ •u¼÷»÷¯ Aß£›ß ©ÚzvÀ 

{®©vø¯ EØ£zv ö\´x, ‘AßøÚø¯¨ £ØÔ {øÚzu 

©õzvμ® ©Ú® {®©v¯øhQÓx’ GßÖ ö\õÀ¾® ÁøP°À 

©Úzøu ©õØÔÂkQÓõº. uõª¸US® Ch® Á¢uõ¾®, 

u®ø©¨ £ØÔ¨ £i¨£Á¸US®, ußøÚ ©Úuõμ {øÚ¨£Á&-

¸US® ©ÚvÀ Eh÷Ú {®©vø¯ EØ£zv ö\´Áx 

AßøÚ°ß C¯À¦.

\õuõμn ©Ûuß G¨£i C¢u {®©vø¯¨ §μn©õP, 

{ø»¯õP¨ ö£Ó»õ®? AÁß {®©v°¼¸¢x Â»SÁx 

GuÚõÀ? G¨£iz v¸®£ Áμ»õ®? Aøu {ø»ö£Óa 

ö\´¯»õ®? AÔÄ®, EnºÄ®, ö\¯¾®, ¤μõºzuøÚ²®, 

AßøÚ {øÚÄ® AuØS G¨£i EuÂ ö\´²® Gß£øu¨ 

£ØÔ¯÷u CUPmkøμ. 

(öuõh¸®)

fIIIf
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Aß£º AÝ£Á®

÷uõÈPÒ C¸Áº. AvÀ J¸Á¸US v¸©n® |h¢u 

¤ß¦ C¸Á¸USªøh÷¯ £» BskPÍõPz öuõhº¦ 

CÀø». 

uõ©u©õP CμshõÁx |£¸US® v¸©n® BQ, 9 ©õu 

Pº¨¤o. Á°ØÔÀ SÇ¢øu ÁÍ¸QÓx GßÓõ÷», 

©ØÓÁºPÒ ÷PmS® ÷PÒÂ,  SÇ¢øu Á°ØÔÀ EøuUQÓuõ 

Gß£x. CÁ¸US SÇ¢øu EøuUP÷Á CÀø» ÷©¾® 

Aø\ÄPøÍ AÆÁÍÁõP Enμ •i¯ÂÀø» GßÓ 

PÁø». ì÷Pß GkUP¨ ÷£õS® ÷£õöuÀ»õ® CÁ¸US 

Aa\•® £¯•® `Ì¢xöPõÒÐ®. ì÷Pß ö\´²® |£÷μ 

PhÄøÍ ÷ÁsiUöPõsk ì÷Pß ö\´¯z öuõh[S® 

AÍÄ £¯® öPõÒÁõº.

C¢u •øÓ ì÷Pß ö\´¯¨ ÷£õÚö£õÊx AÁ¸US J¸ 

Ba\º¯® PõzxUöPõsi¸¢ux. C®•øÓ ì÷Pß ö\´¯ 

Á¢u ¦v¯ |£º ÷ÁÖ ¯õ¸® AÀ», AÁ¸øh¯ ö|¸[Q¯ 

÷uõÈ. £» Á¸h[PÐUS¨ ¤ÓS \¢vzu ©QÌa]. |»® 

Â\õ›¨¦PÒ GÚz öuõh[Q £¯® Áøμ £Qº¢x, ì÷Pß 

GkUS® ÷uõÈ°ß A®©õøÁ¨ £ØÔ Â\õ›zuõº. A®©õ 

|ßS £õkÁõ[P÷Í, G¨£i C¸UQÓõºPÒ, AÁº Sμø»U 

÷PmP ÷Ásk® ÷£õ¾ÒÍx GßÓõÒ.

GÚx 6 Á¯x ö£s, £õmi £õkÁøu AiUPi 

ö©õø£¼À öμUPõºk £sqÁõÒ. HuõÁx C¸UQÓuõ 

GÚ¨ £õºUQ÷Óß GßÖ ö\õÀ¼ J¸ öμUPõºi[øP ear 
phone&CÀ ÷PmS®£i²® uõß ì÷Pß Gk¨£uõPÄ® 

TÔÚõÒ. 

÷Pmh ÷uõÈ “GßÚi £õmk GßÓõ´, A®©õ H÷uõ 

£iUQÓõºPÒ’’ GÚU ÷PmhõÒ. A®©õ vÚ•® £μ®ö£õ¸Ò 

GßÓ ¦zuPzøu¨ £i¨£õºPÒ. Aøu Gß ö£s öμUPõºk 

ö\´v¸UQÓõÒ. ÷ÁÖ öμUPõºi[ CÀø»÷¯ GÚa ö\õÀ», 

£μÁõ°Àø» } ì÷Pß •iUS® Áøμ |õß Cøu÷¯ 

÷PmQ÷Óß GßÖ TÔ¯£i ì@PÝUSz u¯õμõÚõÒ.
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CÁÒ PõvÀ £μ®ö£õ¸Ò ÷PmkUöPõsi¸UP, 

AÁÐøh¯ ÷uõÈ Jell uhÂ ì÷Pß ö\´¯ GzuÛzu 

÷£õx, vjöμßÖ Á°ØÔ¼¸¢u SÇ¢øu £»©õP Gmi 

EøuUP, Á¼ uõÍ•i¯õ©À Áõ´Âmk PzvÂmhõº. 

AÁøÍ ÷\õuøÚ ö\´u ÷uõÈ ¤μ\Á ÷|μ® ö|¸[Q 

Âmhøu Enº¢uõÒ. ì@PøÚ {Özv Âmk EuÂUS 

BmPøÍ AøÇzx AÁ\μ©õP AÁøÍ @»£º ¹•USU 

öPõsk÷£õÚõºPÒ.

ö|õi°À _P¨¤μ\Ázxhß ö£s SÇ¢øu ¤Ó¢ux. 

Á°ØÔ¾ÒÍ SÇ¢øu°ß Aø\øÁ Enμ •i¯ÂÀø», 

EøuUPÂÀø» GßÓ ©ÚUPÁø»ø¯¨ £μ®ö£õ¸Ò 

Áõ]¨¦ Eh÷Ú wºzx øÁzux©mk©À»õ©À, ÷PmkU-

öPõsi¸US®÷£õ÷u SÇ¢øu Eøuzx A¢u ñn÷© 

¤μ\Á•® |À» •øÓ°À •i¢ux. Aø\ÁØÓx 

£μ®ö£õ¸Îß A¸ÍõÀ Aø\Ä ö£ØÖ E»QÀ áÛzux.

AßøÚ ¤μa\øÚ wº¨£x ©mk©À»õ©À AuÝhß 

E£›¯õP Áõ´¨ø£²® A¸ÐÁõº GßÓ |® S¸|õuº 

Pº©÷¯õQ°ß Áõ´ö©õÈø¯  C¢{PÌa] \zv¯©õUQ¯x 

Gß£x SÔ¨¤hzuUPx.

÷uõÈPÒ C¸Á¸® £PÁõß ÿ AμÂ¢u›ß A¸ÐUS¨ 

£Uv²hß |ßÔ TÔÚº. 

AÁº Áõ]UPU ÷Pmh Pmkøμ°ß ÂÁμzøu ]» 

|õmPÐUS¨¤ß Â\õ›zu ö£õÊx öu›¯Á¢u Âå¯®, 

AßÖ H¨μÀ 24, ÿ AßøÚ ¦xøÁUS {μ¢uμ©õPz u[P 

Á¢u u›\Ú |õÒ Gß£x. AÁº Áõ]UPU ÷Pmh Pmkøμ 

£μ®ö£õ¸Ò •uÀ £õPzvÀ Pøh]¯õP EÒÍ 

“ãÁõz©õÄUS CøÓÁß ÁSzu ÁÈ’’.
£μ®ö£õ¸Ò ¦zuPzvÀ EÒÍ ø»¨ iøÁß 

P¸zxUPøÍ Áõ]¨£x |® `m_©a `Çø» E¯ºzx®. |® 

ÁõÌÂÀ HØ£k® _¸UP[PøÍ ÷|μõUQ _P® u¸® 

Gß£uØS CÆÁÝ£Á•® \õßÖ.

ÿ AμÂ¢u ©© \μn®.

fIIIf
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AßøÚ C»UQ¯®

«ßöPõi
(öŒßÓ CuÈß öuõhºa])

\©º¨£nß

11. PÀ¯õn®

PÀ¯õnzvÀ ö£õxÁõP •uÀ |õÒ {a\¯uõºzu® 

AÀ»x Áμ÷ÁØ¦ C¸US®. ©Ö|õÒ Põø»°À PÀ¯õn® 

|hUS®. GÚUS®, á•ÚõÂØS® PÀ¯õn® ©mk÷© 

HØ£õk ö\´¯¨£mi¸¢ux. 

PÀ¯õnzvØS •uÀ |õÒ ©õø» Áøμ EØ\õP©õP 

G[P÷Íõk ÷£]U öPõsi¸¢u uõzuõ, H÷uõ J¸ ÷£õß 

Á¢u¤ß CÖUP©õQ Âmhõº. ©xøμ ©õ©õøÁz uÛ¯õP 

AøÇzxa ö\ßÖ ö|k÷|μ® ÷£]U öPõsi¸¢uõº. 

©Ö|õÒ Põø»°¾®, PÀ¯õnzvß ÷£õx® CÖUP©õP, 

÷Á÷Ó÷uõ ]¢uøÚ°À BÌ¢v¸¢uõº uõzuõ. 

PÀ¯õn ÷©øh ªP ªP GÎø©¯õPzuõß A»[Põμ® 

ö\´¯¨£mi¸¢ux. C¸¡Ö ÷£ºPÐUS® SøÓÁõP÷Á 

Á¢v¸¢uÚº. 

‘Põø» Jß£x •uÀ £zuøμ Áøμ •Tºzu®. |õß 

\›¯õP GmhøμUöPÀ»õ® Á¢x Âk÷Áß’ GßÖ 

TÔ°¸¢uõº ÿ ©õ]»õ©o _ÁõªPÒ. AÁº ÷Pmi¸¢u 

Q›ø¯¨ ö£õ¸mPÒ •uÀ |õÎμ÷Á Á¢x ÂmhÚ. 

ö£õxÁõÚ v¸©n öu´Á[PÒ uÂμ Sk®£ öu´Á®, 

S» öu´Á®, \õv öu´Á® GßÖ JÆöÁõ¸ öu´ÁzvØS® 

uÛzuÛ ø£°À \õ©õßPÒ øÁUP¨£mi¸¢uÚ. 

©g\Ò {Ó ¡À ÷\ø» Ekzv |õß uõ¼ PmkÁuØPõP 

©n¨ö£s AøÓ°À PõzxU öPõsi¸¢uõÒ á•Úõ. 

uõ¼ Pmi¯¤ß £mk ÷\ø»US ©õÔU öPõÒÁõÒ.
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PÁºÚ\zøu uÚUS Pmk¨£k£ÁºPøÍö¯À»õ® 

AvPõμ® ö\´x öPõsi¸¢uõº. Gm÷h•UPõÀ AÍÂÀ 

©xøμ Azøu ‘_ÁõªPøÍ CßÚ•® Põ÷nõ÷©’ GßÖ 

ö©À» SμÀ GÊ¨¤Úõº. 

‘AÁº G¨÷£º¨£mh ©Põß! ÷u[Põ´ ‰i ¦÷μõQuμõ 

GßÚ!’ GßÓõº PÁºÚ\zøu.

Jß£x ©o BÚx® PÁºÚ\zøu μP]¯©õP GßÛh® 

Á¢x ‘J¸ ÷£õß £so £õºUP»õ©õ?’ GßÖ ÷Pmhõº. 

|õß ÷£õß ö\´÷uß.  _ÁõªPÎß ÷£õß 

AønUP¨£mi¸¢ux.

‘Ási°À Á¢x öPõsi¸¨£õº’ GßÓõº PÁºÚ\zøu.

©n¨ö£s AøÓ°¼¸¢u á•ÚõÂØS ÷£õß 

ö\´÷uß. ‘uõzuõÂh® ö\õÀ¼ ¦÷μõQuº CÀ»õ©À 

PÀ¯õn® |hzv Âh»õ©õ GßÖ áÄÎ Aso ÷Pmhõº. 

GÚUS® \› GßÖ ÷uõßÖQÓx’ Gß÷Óß.

‘Ah, GßÚ AÁ\μ® E[PÐUS!’ GßÓõÒ á•Úõ.

‘÷|μ©õQÓ÷u’ Gß÷Óß.

‘G¢u öáß©zv¾® H÷uõ J¸ ÁøP°À E[PÐUS 

|õß EÓÁõPzuõß C¸¨÷£ß. AuÚõÀ ö£õÖø©¯õP 

C¸[PÒ!’ GßÓõÒ á•Úõ.

AøÇUP¨£mi¸¢u GÀ÷»õ¸® Á¢x ©sh£zvÀ Ti 

Âmi¸¢uÚº. ©n©UPÒ CÀ»õu ÷©øhø¯¨ £õºzxU 

öPõsi¸¢uÚº. GßÚ ö\´ÁöußÖ GÁ¸US® 

öu›¯ÂÀø».

Jß£uøμUS ÷©À PÁºÚ\zøu¯õÀ ö£õÖUP 

•i¯ÂÀø». ©xÁsnõøμ Aumi, ¤ß öPg], 

_ÁõªPÒ ÃmiØS AÝ¨¤ øÁzuõº. £zx ©oUS 

v¸®¤ Á¢uõº ©xÁsnõº.
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‘|À» BøÍ¨ £õºzx ÂmjºPÒ!’ GßÖ PÁºÚ\zøu&-

°h® ö\õÀ¼Âmk ‘uõzuõ, ªÛìhº uªÇi¯õß H÷uõ 

J¸ ö£›¯ vmh® Bμ®¤UQÓõμõ®. C¢u _Áõª AÁº 

ÃmiØS Põø»°À |õßS ©oU÷P ÷£õ´Âmhx. 

CßÚ•® A[÷Puõß C¸UQÓx. ÷|›À £õºzx Â\õ›zuõÀ 

‘÷ÁÖ ¯õøμ¯õÁx øÁzx PÀ¯õnzøu |hzvU öPõÒ. 

uø»Áº GÚUS øÁμ ÷©õvμ® ÷£õmi¸UQÓõº. 

C¨÷£õøuUS C[Q¸¢x |Pμ •i¯õx’ GßÖ ÷£_QÓx. 

v¸®¤ Á¢x Âm÷hß’ GßÓõº.

GÀ÷»õ¸® PÁºÚ\zøuø¯¨ £õºUP, AzuøÚ \Uvø¯ 

AÁμõÀ uõ[P •i¯ÂÀø». ‘H®£õ, A¢u A÷¯õUQ¯ÝUS 

¤ßÚ¢uø»°À J¸ AøÓ¯õÁx öPõkzx Âmk 

Á¢v¸UPU Thõx? \õuõμn ¦÷μõQuøμ T¨¤mi¸¢uõÀ 

Th PÀ¯õn® C¢÷|μ® •i¢v¸US÷©! Â÷\å©õÚ BÒ 

GßÖ CÁøÚ |®¤÷Ú÷Ú’ GßÖ ¦»®¤¯ PÁºÚ\zøu 

vjöμÚ \ßÚu® Á¢uÁº ÷£õ»õQ ‘£μ©õ, } ö\õßÚxuõß 

\›. \õμ÷© CÀ»õu \h[S GuØS? |õ® G¢u ÷|μzøu |À» 

÷|μ® GßÖ {øÚUQ÷Óõ÷©õ, Ax |À» ÷|μ®uõß. |kÂÀ 

G¢u ¦÷μõUP¸® ÷Áshõ®, ¦÷μõQu¸® ÷Áshõ®. } 

uõ¼ø¯U Pmk’ GßÓõº.

‘uõ¼ PmkÁx Th ÷uøÁ°Àø»uõß. BÚõÀ, 

v¸©n¨ £vÁõÍº JzxU öPõÒÍ ©õmhõ÷μ. HuõÁx 

Aøh¯õÍ® ÷Pm£õ÷μ!’ GßÖ TÔa ]›zuõÒ á•Úõ.

‘PÀ¯õn® CÀ»õ©À ÷\º¢x ÁõÇ»õ® GßÖ Th CÁÒ 

ö\õÀÁõÒ ÷£õ¼¸UQÓ÷u’ GßÖ Szu»õPa ö\õßÚõº 

PÁºÚ\zøu.

‘Aøu á•Úõ HØPÚ÷Á ö\õÀ¼ÂmhõÒ PÁºÚ\zøu’ 
Gß÷Óß,

Áõ´Âmka ]›zuõÒ á•Úõ.

‘PÀ¯õn¨ ö£s ÷£õ» »m\n©õP öÁmP¨£mk 

uø»ø¯U SÛ¢x öPõsi¸’ GßÖ ©xøμ Azøu 



©»º¢u ãÂ¯®  52 Volume VI  Issue 6  September 2016

á•ÚõøÁ Aumi Âmk {ªº¢v¸¢u AÁÍx uø»ø¯ 

AÊzvU SÛ¯ øÁzuõº.

|õß G¢u ©¢vμ•®, \h[S® CÀ»õ©À uõ¼ Pmi J¸ 

•ia_ ÷£õh, ©ØÓ •ia_PøÍ ¯÷\õuõ AUPõ ÷£õmhõº.

Â¸¢vÚºPÒ JÆöÁõ¸ÁμõP Á¢x øPöPõkzx, 

÷£õm÷hõ GkzxU öPõsk, ÁsnU PõQu® _ØÓ¨£mh 

£›ø\z u¢xÂmka ö\ßÓÚº. £» _Áº PiPõμ[PÐ®, 

÷£õm÷hõ \mhP[PÐ® PÀ¯õn¨ £›\õP Á¢v¸¢uÚ. 

P®ö£ÛUS Ev› £õP[PÒ ö\´x u¸® •¸P÷ÁÒ 

PÀ¼À ö\xUQ¯ EÒÍ[øP¯ÍÄ ¤ÒøÍ¯õº ]ø» 

JßøÓ¨ £›\õPz u¢uõº. 

‘AÇPõP C¸UQÓx. G[S Áõ[QÜºPÒ?’ GßÖ 

÷Pm÷hß. 

‘|õ÷Úuõß ö\xUQ÷Úß. ]Ø£® ö\´Áx Gß 

ö£õÊx÷£õUS’ GßÓõº •¸P÷ÁÒ.

A¸÷P {ßÔ¸¢u Gß |s£ß Bimhº vÚPμß ‘¯¢vμ 

÷Áø»PøÍ²® |ßÓõPzuõß ö\´QÓõº’ GßÓõß.

‘CÁøμ EÚUSz öu›²©õ?’ GßÖ ÷Pm÷hß.

‘©sh£zvÀuõß öu›¢x öPõs÷hß. Gß £øÇ¯ 

ìTmh›À Â]zvμ©õÚ \zu® Á¢x öPõsi¸¢ux. £» 

ö©UPõÛUSPÎh® Põmi²® \›¯õPÂÀø»’ GßÓõß 

vÚPμß.

‘AuÚõÀuõ÷Ú ¦x ÷©õmhõº ø\UQÒ Áõ[P 

•iöÁkzuõ´?’ Gß÷Óß.

‘£õºUQ[ ChzvÀ |õß ìTmhøμ {Özx®÷£õx, 

CÁ¸® ø\UQÒ {Özu Á¢uõº. Gøu÷¯õ PÇmi GßÚ÷Áõ 

ö\´uõº. \zu® {ßÖ Âmhx’ GßÓ vÚPμß J¸ £õº\ø» 

öPõkzxÂmk Âøh ö£ØÓõß.
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á•Úõ _¢uμzøu¨ £õºzuõÒ. AÁß ‘Áõ¸[PÒ \õº, 

\õ¨¤h»õ®’ GßÖ TÔ •¸P÷ÁøÍ²®. vÚPμøÚ²® 

AøÇzxa ö\ßÓõß. 

uõzuõ G[PÎh® ‘|õß AÁ\μ  ÷Áø»¯õP 

ö£[PÑ¸US¨ ÷£õQ÷Óß. Cμsk |õmPÎÀ Á¢x 

Âk÷Áß’ GßÓõº.

‘A¨£i GßÚ AÁ\μ®? |õøÍUS¨ ÷£õP»õ÷©’ GßÓõº 

Põ¤ Aso.

‘} ÷£\õ©¼¸. uõzuõÂØS öu›¯õuõ’ GßÓõº áÄÎ 

Aso. C¸¢uõ¾® GÀ÷»õ¸US÷© Ba\›¯©õPzuõß 

C¸¢ux.

uõzuõ QÍ®¤ Âmhõº. GßÚ ]UPÀ GßÖ öu›¯ÂÀø». 

©º©©õP C¸¢uõ¾®, á•ÚõÂß A¸Põø©°ÚõÀ Aøu 

]» {ªh[PÎÀ ©Ó¢xÂm÷hß.



12. ©õßª¯®

uõzuõ QÍ®¤a ö\ßÓ ¤ß ©sh£÷© Põ¼¯õQ Âmhx 

÷£õ¼¸¢ux. £Ûöμsk ©oUS ©sh£zvÀ uõzuõ 

Sk®£zvÚøμ²®, ©xøμ ©õ©õ Sk®£zvÚøμ²® uÂμ 

GÁ¸÷© CÀø».

‘÷PõÂ¾US¨ ÷£õ´Âmkzuõß ÃmiØS¨ ÷£õP 

÷Ásk® GßÖ ö\õßÜºP÷Í PÁºÚ\zøu’ Gß÷Óß.

‘|® Ãkuõß ÷PõÂÀ. £μ©õ, CÛ G¢uU ÷PõÂ¾US® 

÷£õP ÷Áshõ®. G¢u §\õ›°ß EÓÄ® ÷Áshõ®. 

©õ]»õ©o¯õÀ |õß \ø£°À £mh AÁ©õÚ® ÷£õx®. 

CÛ GÀ÷»õøμ²® Kh, Kh Âμmi |õß ¯õº GßÖ 

PõmkQ÷Óß’ GßÖ öÁÖ¨÷£õk ö\õßÚõº PÁºÚ\zøu. 



©»º¢u ãÂ¯®  54 Volume VI  Issue 6  September 2016

•u¼À AsoPÒ ÃmkUSa ö\ßÖ ÂmhÚº. 

Aøμ©o ÷|μ® PÈzx |õ[PÒ QÍ®¤÷Úõ®.

Ãmk Áõ\¼À Põzv¸¢u AsoPÒ uø»ø©°À 

|õ[PÒ Ãk ¦S¢÷uõ®.

AsoPÒ Bμzv Gkzu¤ß ‘¦x¨ ö£s ÃmiØS 

Á¸QÓõÒ. ¯õμõÁx £õk[P÷Íß’ GßÓõº ©xøμ Azøu. 

GÀ÷»õ¸® ]›zuõºP÷Í uÂμ  GÁ¸® £õh 

•ßÁμÂÀø». \ØÖ¨ ö£õÖzx ‘|õß £õkQ÷Óß’ GßÓõº 

PÁºÚ\zøu.

Ga\›UøP Aøh¢u áÄÎ Aso ‘£õmöhÀ»õ® 

GuØS?’ GßÓõº.

‘£õmk ÷Áshõ®. EÒ÷Í ÷£õP»õ®’ GßÓõº Põ¤ 

Aso.

‘J¸ ÷ÁiUøPuõ÷Ú. }[PÒ £õk[PÒ’ GßÓõº ©xøμ 

Azøu, Gß ©õª¯õº.

‘¦x¨ ö£sqUS ©õª¯õº C[QÀø». GßøÚ÷¯ 

©õª¯õμõP {øÚzxU öPõsk ö\mi |õmk ©õª¯õº 

©õßª¯® £õkQ÷Óß. ö£›¯ £õmk. ]» Á›PÒ 

£õkQ÷Óß’ GßÓõº PÁºÚ\zøu.

‘÷Ásh÷Á ÷Áshõ®’ GßÖ AsoPÒ C¸Á¸® 

Qmhzumh TÂÚº.

BÚõÀ, PÁºÚ\zøu £õh Bμ®¤zxÂmhõº.

|À»õzuõß ö\õßÚõ÷μ |õμõ¯nß ö\mi!

ö£õÀ»õu ö£õsnõP¨ ö£õÖUQ Á¢x Áa\õ¸

ÁÀ¿øÓU öPõsk Á¢x Áõ\¼÷» Âmhõ¸

PÀ»õ¨ ö£õÓ¢uøu²® P¸®£õ®¦U Smiø¯²®

ö\À»õ¨ £nzvøÚ²® ö\À» øÁa_ ÷£õÚõ¸

Psnõ ÁÍºzu ¤ÒøÍ Põ÷»]÷» £ia_ Á¢x
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©snõÐ® μõ\õ÷£õÀ ÁÍº¢uui Gß ÃmiÀ!

Á¢u |õÒ öuõmk Gß ©PøÚ¨ ¤›a_ øÁa\õ

G¢u |õÒ £õÁ÷©õ C¨£ Á¢x _zxui

uø»Põo ©¢vμzuõÀ uõø¯ ©ÓUP Áa\õ

©ø»¯μ], PõÎ, G[P ©õ›¯®©õ ÷PU÷Põq®!

μõ\õU QÎ ÷£õ÷» |À» ¤ÒøÍ ö£zöukz÷uß

÷£\õU QÎ¯õa_! ö£shõmi {øÚÁõa_!

£õ¸hõ GßÖ ö\õßÚõ £õUPõ© ÷£õÓõsi! 

÷PÐhõ GßÖ ö\õßÚõ ÷PUP ©Ú® CÀø»¯i!

\möhßÖ A¢u Ch® Aø©v B°ØÖ. Pø»¢u ̀ Çø» 

G¨£i GvºöPõÒÁx GßÖ GÁ¸US® öu›¯ÂÀø».

÷Põ£zxhß Põ¤ Aso ‘GßÚ £õmk Cx!’ Eμzu 

Sμ¼À TÓ, áÄÎ Aso°ß PsPÎÀ Pspº 

ux®¤¯x. ©xøμ Azøu Â_®£ Bμ®¤zuõº. 

A¨÷£õx á•Úõ Áõ´Âmk ]›zuõÒ. ‘Cx GßÚ 

A\¢uº¨£©õÚ ]›¨¦! £õmk CÁÐUS ¦›¯ÂÀø»¯õ!’ 
Gß£x ÷£õ» AøÚÁ¸® á•ÚõøÁ¨ £õºzuÚº.

‘PÁºÚ\zøu! C¢u £õmk ¯õº GÊv¯x öu›²©õ?’ 
GßÖ ÷PmhõÒ á•Úõ.

‘GÚUSz öu›¯õ÷u A®©õ’ GßÓõº PÁºÚ\zøu.

‘©¸©UPÒ ö\õzx›ø© •øÓ°À C¸US® ]UPø»¨ 

£ØÔ PÂ©o J¸ ÷P¼¨ £õmk GÊvÚõº. |õg]À|õmk 

©¸©UPÒ ÁÈ ©õßª¯® GßÖ AuØS ö£¯º. Aøu¨ 

£õºzx C[÷P C¸US® v¸©n £ÇUP,ÁÇUPzøuU ÷P¼ 

ö\´x PÂ¯μ\º ö\mi |õmk ©õª¯õº ©õßª¯® GÊvÚõº.’

‘÷P¼¨ £õmk GßÖ öu›²®. |õß ÷ÁöÓßÚ Ps÷hß! 

u¨£õP {øÚzxU öPõÒÍõ÷u’ GßÓõº PÁºÚ\zøu.

‘CuØS Gvº £õmk C¸UQÓx PÁºÚ\zøu. ö\mi 

|õmk ©¸©PÒ ©õßª¯® GßÖ ö£¯º. |õÝ® E[PøÍ¨ 
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÷£õ» öPõg\® £õkQ÷Óß. ÷PÐ[PÒ’ GßÓõÒ. 

GÀ÷»õ¸® vøP¨¦hß á•ÚõøÁ¨ £õºUP AÁÒ £õhz 

öuõh[QÚõÒ.

AÁ öPhUPõ `¨£|øP; AÁ ö©õPz÷u ¯õº £õzuõ!

AÄP ö©õP® £õzx Aiö¯kzx Áa÷\ß |õß!

uø»Põo ©¢vμ©õ®; \[Pvø¯U ÷PÐ[Pi!

ö£õshõmi ö\õÀ ÷PUP ¦zv°À»õ B®¤øÍ¯õ?

Ãmk ©¸©PÍõ ÂÍU÷Pzu Á¢uÁøÍ

öPõmkQÓõ öPõmk, ÷uÒTh öPõmhõx!

|õ©õ C¸¢u ©mk® |õ¾ÇUS £õ¿zv

÷uÚõ öPõkzvÁøÍ vªº ¦iUP Áa]¸U÷Põ®!

÷£õÚõ ÷£õPmkªÝ ö£õÖzxU öPh¢uõUP

uõÚõÚõ öPõmkQÓõ; uh®¦μsk BkQÓõ!

£õUPzuõß ÷£õ÷Ósi; £õUPzuõß ÷£õ÷Óß |õß!

÷PUPzuõß ÷£õ÷Ósi; ÷PUPzuõß ÷£õ÷Óß |õß!

J¸zu¸US G®©Úø\ JÊ[Põ |õß u¢v¸¢uõ

C¸UQÓ öu´Áö©À»õ® GÚUPõPU ÷PU÷Põq®!

GÀ»õ ö£sPÐ® ]›zu£i øPumiÚº. H÷uõ 

u[PÐU÷P |h¢x Âmh A{¯õ¯zvØS }v Qøhzx 

Âmhx ÷£õ» ©QÌ¢uÚº.

PÁºÚ\zøu°ß •P® _¸[Q Âmhx. 

‘÷P¼¨ £õmk GßÖ E[PÐUS öu›¯õuõ PÁºÚ\zøu? 

u¨£õP {øÚzxU öPõÒÍ ÷Áshõ®’ GßÖ ¦ß]›¨¦hß 

TÔÚõÒ á•Úõ.

©xøμ Azøu°ß •PzvÀ ö£¸ªu® GÊ¢ux.

áÄÎ AUPõÄ®, Põ¤ AUPõÄ®, á•ÚõøÁ Aønzx 

öPõshÚº. ‘|õ[PÒ Á¸®÷£õx® C¨£izuõß £õi 

PÁºÚ\zøu AÁ©õÚ¨£kzvÚõº. G[PÐUS EßøÚ¨ 

÷£õ» Gvº£õmk £õhz öu›¯õ©À ÷£õ´Âmhx’ GßÖ 
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á•ÚõÂß Põ÷uõk ö©À¼¯ Sμ¼À TÔÚõº Põ¤ 

Aso.

AuØS ¤ß¦ PÁºÚ\zøu AÍ÷Áõk ÷£\ 

Bμ®¤zxÂmhõº. á•ÚõøÁ £õºUP ÷|º¢uõÀ £uÔ¨ 

÷£õ´ ußÚøÓUSÒ ¦S¢x ©øÓ¢x öPõshõº. 

‘¦x¨ö£s «Úõm]¯õ, PõÎ¯õ?’ GßÖ J¸ ö£s 

÷PmP AøÚÁ¸® ]›zuÚº. 

‘CÛ á•Úõ øÁzuxuõß \mh®. ¦x öÁÒÍ® Á¢uõÀ 

£øÇ¯ }º Ái¯ ÷Ási¯xuõß’ GßÓõº ©ØöÓõ¸ ö£s.

AsoPÒ J¸Áøμ J¸Áº £õºzxU öPõshÚº. 

©»º¢v¸¢u AÁºPÍx £õÀ•P[PÒ J¸ Pn® _¸[Q, 

v›¢x «shÚ.

AøÚÁ¸® EÒ÷Í ~øÇ¢÷uõ®. BsPÒ ThzvÀ 

EmPõº¢x öPõÒÍ ö£sPÒ EÒÍøÓUSa ö\ßÖ A©º¢x 

öPõshÚº. 

\®¤μuõ¯©õÚ ÷£a_®, \®£¢u©ØÓ ÷£a_©õP Cμsk 

©o ÷|μ® PÈ¢ux.

©õø» |õßS ©oUS ©xøμ ©õ©õ ¦Ó¨£mhõº. ‘CÛ 

á•Úõ E[PÒ Ãmk¨ ö£s. }[PÒ £õºzxU öPõÒÐ[PÒ. 

|õ[PÒ CßÔμÄ F¸USU QÍ®¦Q÷Óõ®’ GßÓõº.

GÀ÷»õ¸® Avºa] Aøh¢÷uõ®. ‘AuØSÒÍõPÁõ?’ 
GßÖ Põ¤ Aso ÷Pmhõº.

‘CßÝ® £» \h[SPÒ ö\´¯ ÷Ásk÷©. GßÚ 

AÁ\μ®?’ GßÓõº áÄÎ Aso. 

‘|õøÍ ÷£õP»õ® GßÓõÀ Cß÷Ó ÷£õP»õ® GßÖ 

¤iÁõu® ¤iUQÓõº’ GßÓõº ©xøμ Azøu.

‘PÁºÚ\zøu £õi¯ £õmkUS |õ[PÒ ©ßÛ¨¦ 

÷PmQ÷Óõ®’ GßÖ Cμsk AsoPÐ® TÔÚº.



©»º¢u ãÂ¯®  58 Volume VI  Issue 6  September 2016

‘AöuÀ»õ® JßÖªÀø». ÷ÁiUøP £õmkuõ÷Ú!’ 
GßÓõº ©xøμ ©õ©õ.

‘CßÝ® ‰ßÖ |õmPÒ C¸¨¥ºPÒ GßÖ {øÚz÷uõ®! 

A¨£i GßÚ AÁ\μ®?’ GßÓõº Põ¤ Aso.

‘G[PÐUS® C¸UP Bø\uõß. ÷£õP ÷Ási¯ 

{º¨£¢u® EshõQÂmhx’ GßÓõº ©xøμ ©õ©õ.

‘|õ[PÒ £õºzxU öPõÒQ÷Óõ®’ GßÖ AsoPÒ 

TÔÚº.

©õ©õ AsnõºPÎh® uÛø©°À \ØÖ ÷|μ® ÷£]

Âmk Âøhö£ØÓõº.

‘Põ›À öPõsk ÷£õ´ Âkv°À Âmk Áõ’ GßÖ 

¦¸åsnõº TÔÚõº. ©õ©õ Sk®£zvÚøμ |õÝ® 

á•ÚõÄ® Põ›À AøÇzxa ö\ßÖ Âm÷hõ®. £øÇ¯ 

£¯na ^mkPøÍ μzx ö\´xÂmk, ¦x ^mkPÒ Gkzx 

©xøμUS μ°÷»Ö® Áøμ Th÷Á C¸¢÷uõ®.



13. ¦Ó¨£õk

Ã k  v ¸ ® ¦ ®  ÷ £ õ x  ÷ » \ õ P  C ¸ m h z 

öuõh[QÂmi¸¢ux.

‘£¯©õP C¸UQÓuõ?’ GßÖ á•ÚõÂh® ÷Pm÷hß.

]›zuÁÒ ‘E[PÒ •Pzøu¨ £õºzuõÀuõß £¯¢x 

÷£õÚÁº ÷£õ¼¸UQÕºPÒ’ GßÓõÒ.

|õ[PÒ ÃmiØSÒ ~øÇ¢u ÷£õx Áõ\À PuÄ 

\õzu¨£mi¸¢ux.

Áõ\¼À |õÝ® á•ÚõÄ® {ßÖ öPõsk AøÇ¨¦ 

©oø¯ ]» •øÓ AÊzv÷Úõ®. GÁ¸® PuøÁz 

vÓUPÂÀø».
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‘GÀ÷»õ¸® H.]. AøÓPÎÀ C¸¨£õºPÒ. AuÚõÀ 

\zu® ÷Pmi¸UPõx. £» \©¯[PÎÀ GÚUS C¨£i 

{PÌ¢v¸UQÓx’ Gß÷Óß.

á•Úõ ¦ßÚøPzuõÒ.

|õß GßÛhª¸¢u \õÂø¯U öPõsk PuøÁz 

vÓ¢÷uß. AÁÍx øPø¯¨ £ØÔ EÒ÷Í AøÇzxa 

ö\ßÖ ThzvÀ EmPõμ øÁzxÂmk ªßÂ]Ôø¯¨ 

÷£õmk Âm÷hß. Ax KhÂÀø». ‘ªß\õμ® CÀø». 

AuÚõÀuõß AøÇ¨¦ ©o \zu® ÷PmPÂÀø». 

CÀø»ö¯ßÓõÀ GÀ÷»õ¸® Áõ\¾US Á¢v¸¨£õºPÒ. 

©õi AøÓPÎÀuõß AsoPÒ C¸¨£õºPÒ. ÷£õ´¨ 

£õºUP»õ® Áõ’ GßÖ á•ÚõøÁ AøÇzxU öPõsk 

©õiUSa ö\ß÷Óß.

©õi¨£i HÖªhzv¼¸¢u •P® £õºUS® Psnõi°À 

uß T¢uø» v¸zvU öPõsk, J¨£øÚø¯ ÷»\õP \› 

ö\´x öPõshõÒ á•Úõ. £iPÐUS Á¼UPõ©À HÔ 

Á¢uõÒ. ©õi AøÓUSÒ ~øÇ¯ ¯zuÛzu ÷£õx EÒ÷Í 

AsnõºPÐ®, AsoPÐ® ÷£_Áx öuÎÁõPU 

÷Pmhx.

PÁºÚ\zøu ‘CÛ C¢u ÃmiÀ C¸UP ©õm÷hß’ GßÖ 

÷Põ£z÷uõk ö\õÀ¼Âmk ÷£õ´Âmhõ÷μ! G[÷P 

÷£õ°¸¨£õº?’ GßÓõº áÄÎ Aso.

‘Cμsk |õÒ A[÷P, C[÷P GßÖ Aø»¢x Âmk 

v¸®£ Á¢xÂkÁõº. ¯õ¸® Ch÷©õ, ÷Áø»÷¯õ 

öPõkUP©õmhõºP÷Í. J¸ BÒuõß GßÓõ¾® ö\»Ä 

ö\»Äuõ÷Ú? á•Úõ £õi¯x ÷£õ» |õ©õ C¸¢u ©mk® 

|õ¾ÇUS £õ¿zv ÷uÚõ öPõkzvÁøÍ vªº ¦iUP 

Áa]¸U÷Põ®’ GßÖ TÔ Áõ´Âmk ]›zuõº Põ¤ Aso.

‘£μ©ß uÛ¯õÍõP C¸¢u Áøμ Ãmka ö\»ÂØS |õ® 

AÁÛh® GxÄ÷© ÷PmhvÀø». CÛ ö\»ÂÀ ‰ßÔÀ 
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J¸ £[S AÁß u¢uõÀuõß AÁÝUS öPÍμÁ©õP 

C¸US®’ GßÓõº ©xÁsnõº.

‘AÁÚõÀ AÆÁÍÄ uμ •i¯õx GßÖ {øÚUQ÷Óß. 

C¨÷£õxuõ÷Ú ö\õ¢u©õP \õ¨m÷Áº GÊv H÷uõ \®£õvUP 

Bμ®¤zv¸UQÓõß’ GßÓõº áÄÎ Aso.

‘C¸¢uõ¾® {¯õ¯® GßÖ JßÖ C¸UQÓ÷u! AÁß 

Sk®£zx ö\»øÁ AÁßuõ÷Ú £õºzxU öPõÒÍ 

÷Ásk®? Gß Sk®£zvØPõPÁõ ÷PmQ÷Óß’ GßÓõº 

©xÁsnõº.

Asnõº Sk®£® ÷ÁÖ, Gß Sk®£® ÷ÁÓõ? 

Asnõ›ß ö\õØPÒ GÚUS Á¸zuzøuz u¢uÚ. |õß 

CxÁøμ A¨£i {øÚzu÷u CÀø»÷¯.  

‘AÁÚõÀ uμ •iQÓ Áøμ, AÁß £[øP |õ÷Ú 

öPõkzx ÂkQ÷Óß’ GßÓõº áÄÎ Aso. 

£μ©Ý®, á•ÚõÄ® |® Sk®£®uõß GßÖ Aso 

Hß ö\õÀ»ÂÀø»? 

|õß EÒ÷Í ~øÇÁuõ, ÷Áshõ©õ GßÖ u¯[Q 

Áõ\¼À {ß÷Óß.

‘|® SÇ¢øuPÐ® ÁÍº¢x Á¸QÓõºPÒ. uÛzuÛ 

AøÓ ÷uøÁ¨£k®. £μ©ß ÷ÁÖ Ãk £õºzxU 

öPõshõÀuõß £μ©ÝUS®, á•ÚõÂØS® \¢÷uõå©õP 

C¸US®. ¦vuõP PÀ¯õn® BÚÁºPÒ CÀø»¯õ?’ 
GßÓõº ©xÁsnõº.

‘Cx {¯õ¯©õÚ ÷£a_. £μ©ÝUS ©õu® GÆÁÍÄ 

Á¸®?’ GßÓõº ¦¸åsnõº.

‘HuõÁx Á¸QÓuõ GßÚ! uÛ¯õP C¸¢x Sk®£® 

|hzvÚõÀuõß |õ® GzuøÚ ]μ©¨£kQ÷Óõ® Gß£x 

AÁÝUSz öu›²®’ GßÓõº ©xÁsnõº.
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‘J¸ ©o ÷|μ® P®¨³mh›À ÷Áø» £õºzuõÀ Jß£x 

©o ÷|μ® Pøu £iUQÓõß. A¨£i÷¯ |® ©õ©Úõº ©õv› 

C¸UQÓõß’ GßÓõÒ Põ¤ Aso.

‘A¨£i¯õÚõÀ á•Úõ AvºèhUPõ›uõß’ GßÓõÒ 

áÄÎ Aso.

AsoPÒ ]›zuÚº.

‘©õª¯õº Q¸èn £Uøu. ©¸©PÒ ¯õ¸øh¯ 

£Uøu÷¯õ?’ GßÖ Põ¤ Aso ö\õßÚÄhß «sk® 

AøÚÁ¸® ]›zuÚº.

‘Á¯uõÚuõÀ |® uõzuõÂØS £øÇ¯ ¦zv Tºø© 

© Ê [ Q Â m h x .  á • Ú õ  Ã m k  © Û u º P Ò 

JßÖªÀ»õuÁºPÒ. C¸£x £Äß Th ÷uÓõx. AxÄ® 

£øÇ¯ |øPPÒ. £μ©ß {ø» £›uõ£®uõß’ GßÓõº 

©xÁsnõº.

á•ÚõÂß ©Ú{ø»ø¯ {øÚzx GÚUSU PÁø»¯õP 

C¸¢ux. Gß PsPÒ P]Áx ÷£õ¼¸¢ux. á•ÚõøÁ¨ 

£õºz÷uß. AÁ÷Íõ Gß øPø¯¨ £ØÔU öPõsk 

¦ßÚøPzuõÒ. ¤ß R÷Ç CÓ[Pz v¸®¤ÚõÒ. |õß AÁÒ 

øPø¯ ]Ôx AÊzv {Özv÷Úß.

‘©x ö\õÀÁx \›uõß. £μ©ß uÛU SizuÚ® 

÷£õÚõÀuõß ö£õÖ¨¦ Á¸®. \®£õvUS® BºÁ® Á¸®’ 
GßÓõº ¦¸åsnõº.

‘_¢uμ® C¨÷£õxuõß £i¨ø£ •iUP¨ ÷£õQÓõÚõ®. 

÷Áø» ÷ui ÷|μõP ö\ßøÚUSzuõß Á¸Áõß. A¨¦Ó® 

|® Ãk C»Á\ \zvμ©õQ Âk®’ GßÓõº ©xÁsnõº.

‘uÛÃk £õºzx¨ ÷£õÚõÀ £μ©ÝUSU Pèh©õP 

C¸US÷©’ GßÓõº áÄÎ Aso. 

‘÷uøÁ¨£mhõÀ öPõg\ Põ»zvØS |®©õÀ •i¢uøu 

©õuõ©õu® öPõkzx Âh ÷Ásk®. ©ÎøP \õ©õß Th 

©õuõ©õu® Áõ[Qz u¢xÂh»õ®. BÚõÀ C[÷P C¸UP 
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÷Áshõ®. ]ßÚa ]ßÚ ¤μa\øÚPÒ Á¢x ö£›uõQ 

Âk®. öÁÎ÷¯ ÷£õÚõÀ |õß øÁμ ö|U»ì ÷£õk÷Áß. 

á•ÚõÂØS ©ÚU Pèh® Á¸®. £õÁ®, CÀ»õu ]ßÚ¨ 

ö£s. |® Ãmk¨ ö£s ©Ú® ¦s£h |õ÷© Põμn©õPU 

Thõx’ GßÓõº Põ¤ Aso.

AÁºPÒ ÷£a_ GÚUSU SÇ¨£zøu u¢ux. GÚUS 

BuμÁõP¨ ÷£_QÓõºPÍõ, Gvº¨£õP¨ ÷£_QÓõºPÍõ GßÖ 

¦›¯ÂÀø».

Gß øPPøÍ ÂmkÂmk £» £iPÒ CÓ[Q¯ á•Úõ, 

uß öPõ¾_ \zu® ©ØÓÁºPÐUS |ßÓõP ÷PmS®£i uøμ 

Avμ¨ £i÷¯ÔÚõÒ.

AøÓ°À \möhÚ ö©ÍÚ® £μÂ¯x. |õß AøÓU 

PuøÁ ö©À»z umi÷Úß.

‘vÓ¢xuõß C¸UQÓx’ GßÖ ¦¸åsnõº SμÀ 

÷Pmhx® PuøÁz uÒÎz vÓ¢÷uß. EÒ÷Í ö\ß÷Óõ®.

GÀ÷»õ¸® G[PøÍ Â›²® ¦ßÚøP÷¯õk 

Áμ÷ÁØÓÚº.

AsoPÒ á•ÚõøÁa ]Ôx ÷|μ® EØÖ¨ £õºzuÚº.

áÄÎ Aso ‘GßÚ AÇS! ]ø» ÷£õ» C¸UQÓõ¯i’ 
GßÖ TÔ AÁøÍ ußÚ¸÷P CÊzx Aønzx Á»x 

PßÚzvÀ •zuªmhõº.

Põ¤ Aso ‘AUPõ, E[PÒ Ps÷n £mkÂk®’ 
GßÖ TÔÂmk uß Pso¼¸¢x ]Ôx ø©ö¯kzx 

á•ÚõÂß •PzvÀ øÁzx Âmk ‘AUPõ ö\õßÚx 

\zv¯®’ GßÖ TÔ á•ÚõÂß Chx PßÚzvÀ 

•zuªmhõº.

á•ÚõÂß PsPÎÀ }º xÎºzux. C¸Áøμ²® 

AønzxU öPõshõÒ.
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ªß\õμ® Á¢x H.]. Kh Bμ®¤zux. Á\v¯õP EmPõº¢x 

öPõsk Põø»°À |h¢u v¸©nzøu¨ £ØÔa ]Ôx 

÷|μ® ÷£]U öPõsi¸¢÷uõ®.

á•Úõ AvP® ÷£\õ©À GßøÚ÷¯ £õºzxU 

öPõsi¸¢uõÒ.

¤ß áÄÎ Aso°h® ‘AUPõ, CÁº J¸ Âå¯® 

ö\õÀ» ÷Ásk® GßÖ {øÚUQÓõº. }[PÒ uÁÓõP 

{øÚUPU Thõx’ GßÖ Bμ®¤zuõÒ.

AøÚÁ›ß •Pzv¾® ¦ßÚøP ©øÓ¢x wÂμ® 

GÊ¢ux.

‘ö\õÀ¾¨£õ’ GßÓõº áÄÎ Aso.

|õß ÂÈz÷uß.

‘CÁº {øÚ¨¦ GßÚ öu›²©õ? ‘E[PøÍ¨ ÷£õ» 

GÚUS® ö£õÖ¨¦ Áμ ÷Ásk©õÚõÀ |õß uÛ¯õP 

Sk®£® |hzv¨ £õºUP ÷Ásk©õ®. öPõg\ |õÒ C[÷P 

C¸¢uõ¾® }[PÒ GßøÚ μõo ÷£õ» |hzxÁvÀ GÚUS 

ö\õS_ £ÇQÂk©õ®. Eh÷Ú ÷ÁÖ Ãk ÷£õP ÷Ásk®’ 
GßÖ {øÚUQÓõº. E[PÎh® ö\õÀ»z u¯[SQÓõº’ 
GßÓõÒ á•Úõ.

vøPz÷uß. ©ØÓÁºPÐ® vøPzuÚº.

‘AUPõ, |®ø©¨ £ØÔ £μ©ß GÆÁÍÄ E¯ºÁõP 

÷£]°¸UQÓõß!’ GßÖ ©QÌ¢uõº Põ¤ Aso. 

‘C¨÷£õx AxÁõi •UQ¯®?’ GßÖ Põ¤ Asoø¯U 

Pi¢u áÄÎ Aso GßÛh® ‘EßøÚU QÖUS¨ 

¤ÒøÍ GßÖ ÂøÍ¯õmhõP ]» \©¯® ÷P¼ ö\´÷Áß. 

Aøu Esø©¯õUQ ÂkÁõ´ ÷£õ¼¸UQÓ÷u’ GßÓõº 

áÄÎ Aso.

‘GßÚhõ £μ©õ? } AÆÁÍÄ ö£›¯ BÍõQ Âmhõ¯õ? 

á•Úõ ]ßÚ¨ ö£s’ GßÓõº ¦¸åsnõº.
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‘Eh÷Ú G[÷Phõ ÷£õÁõ´? Ãk £õºUP ÷Áshõ©õ? 

£n® ÷Áshõ©õ?’ GßÓõº ©xÁsnõº.

‘GÀ»õ÷© ÷¯õ]zx øÁzx Âmhõº. `øÍ÷©miÀ 

uõzuõ Ãk C¸UQÓuõ÷©. A[÷P ÷£õP»õ® GßÖ 

{øÚUQÓõº’ GßÓõÒ á•Úõ.

‘Ax Kk ÷Á´¢u £øÇ¯ Põ»zx Ãk. EÚUS¨ 

¤iUS÷©õ GßÚ÷Áõ?’ GßÓõº ¦¸åsnõº.

‘©xøμ°À Gß A¨£õ Ãk® A¨£i¨£mh Ãkuõß. 

KhõP C¸¢uõ¾®, Tøμ¯õP C¸¢uõ¾® |® Ãk’ GßÓõÒ 

á•Úõ.

‘Cx |À» ÷¯õ\øÚ¯õPzuõß C¸UQÓx. ÁõhøP 

CÀø». Sk®£® |hzu KμÍÂØS \õ©õßPÒ C¸UQßÓÚ. 

ö£›¯ ö\»Ä GxÄªÀø»’ GßÓõº ©xÁsnõº.

‘Cß÷Ó QÍ®¦Q÷Óõ®’ GßÓõÒ á•Úõ.

‘Cx GßÚ! Eß A¨£õÄ® vjöμßÖ Cß÷Ó QÍ®¤¨ 

÷£õÚõº. }²® A¨£i÷¯ ÷£_QÓõ´. ÷£] øÁzxU 

öPõsk C¨£ia ö\´QÕºPÍõ? Cß÷Ó ÷£õP } ö\õÀ¾® 

Põμn[PÒ GxÄ® |®¦®£i¯õP CÀø»’ GßÓ áÄÎ 

Aso ‘GßÚ |h¢ux? CÁºPÒ ©Ú® ÷|õS®£i HuõÁx 

÷£] ÂmjºPÍõ? EÒÍøu ö\õÀ¾[PÒ’ GßÖ 

AsnõºPøÍ¨ £õºzxU ÷Pmhõº.

‘Cx £μ©Ûß Ãk®Th. |õ[PÒ ¯õº AÁøÚ¨ ÷£õPa 

ö\õÀ»?’ GßÓõº ¦¸åsnõº.

‘A¨£i¨ ÷£\ |õ[PÒ GßÚ AØ£ºPÍõ?’ GßÓõº 

©xÁsnõº.

‘¤ß÷Ú GuØS CÁÒ `hõÚ Põ¤ Põ¼À öPõmi¯x 

÷£õ» xiUQÓõÒ?’ GßÓõº Põ¤ Aso.
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G¨÷£õx® ©»º¢v¸US® áÄÎ Aso°ß •P® Áõi 

Âmi¸¢ux. ‘C¸¨£x®, ÷£õÁx® E[PÒ Â¸¨£®. ]» 

|õmPÒ C[÷P C¸¢x Âmk¨ ÷£õP»õ÷©’ GßÓõº. 

‘uõzuõ Áõ[Q¯ •uÀ ÃmiÀuõß ÁõÌUøPø¯ 

Bμ®¤UP CÁº {øÚUQÓõº’ GßÓõÒ á•Úõ.

‘A¨£i¯õÚõÀ \›. ÷ÁöÓ[S® ÷£õPÂÀø»÷¯. 

AxÄ® |® Ãkuõß. \õ¨¤mh ¤ß Põ›À öPõsk 

ÂkQ÷Óß’ GßÓõº ©xÁsnõº.

‘CÀø» ]ßÚzuõß. öÁÎ÷¯ PøhUS¨ ÷£õP 

{øÚz÷uõ®. A¨£i÷¯ \õ¨¤mkÂmk¨ ÷£õQ÷Óõ®’ 
GßÓõÒ á•Úõ.

‘¦x ÷áõi öÁÎ÷¯ uÛ÷¯ \õ¨¤h¨ ÷£õP 

{øÚUQÓõºPÒ’ GßÓõº ©xÁsnõº.

‘\› £μ©ß Â¸¨£®. |õö©ßÚ ö\´¯ •i²®? 

PÀ¯õn©õÚx® ©øÚÂ ‰»® uß ÷¯õ\øÚPøÍa 

ö\õÀQÓõß. ö£›¯ ©ÛuÚõQÂmhõß’ GßÓõº 

¦¸åsnõº.

‘Aso, Cμsk ‰ßÖ ©õØÖ EøhPøÍ ©mk® 

CßÖ Gkzx¨ ÷£õQ÷Óõ®. |õøÍ Á¢x «vø¯ GkzxU 

öPõÒQ÷Óõ®’ Gß÷Óß.

GÊ¢x Á¢x GßÚ¸÷P A©º¢u áÄÎ Aso vjöμÚ 

AÇ Bμ®¤zuõº. ‘A®©õ ÷£õ» EßøÚ ÁÍºz÷uß. £mk 

÷£õ» £õºzxU öPõs÷hß. }÷¯õ GßøÚ Âmk¨ ÷£õP 

{øÚUQÓõ´. AÊøPuõß Á¸QÓx’ GßÓõº.

Põ¤ Aso°ß PsPÎ¾® Pspº ÁÈ¢ux.

‘|À» |õÎÀ CöußÚ AÊøP? £õºzxU öPõs÷h°¸, 

GÀ»õ® |À»£i¯õPzuõß |hUS®’ GßÓõº ¦¸åsnõº.

áÄÎ Aso ]Ôx \©õuõÚ©õÚõº.
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‘}²® áÄÎ Aso÷¯õk ÷\º¢x GuØöPkzuõ¾® 

AÇ Bμ®¤zx Âmhõ´’ GßÖ Põ¤ Aso°h® 

©xÁsnõº ö\õßÚõº. 

‘|õß á•ÚõÂh® C¨£iö¯À»õ® ö\õÀ»÷Á CÀø»’ 
GßÖ GÀ÷»õ›h•® TÓ {øÚz÷uß. 

BÚõÀ á•ÚõÂß HØ£õk GÚUS EÒÑμ 

¤izv¸¢ux. ÷©¾® \ØÖ ÷|μ® PÈzx |õß 

Â¸®¤¯÷£õx®, GßÚõÀ ö\´v¸UP •i¯õu HØ£õk 

Cx÷Á GßÖ® ÷uõßÔ¯x.



(Akzx Á¸® ]» ©õu[PÎÀ ©»º¢u ãÂ¯zvÀ 39 Azv¯õ¯[PÒ 

öPõsh «ßöPõi öuõhº¢x öÁÎ¯õS®. Põ» CøhöÁÎ°ßÔ 

Eh÷Ú öuõhº¢x Áõ]zx •iUP Â¸®¦® Aß£ºPÒ 
cs@motherservice.net GßÓ ªßÚg\À •PÁ›°À GßøÚz öuõhº¦ 
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ãÂ¯ ©o

•Ê¨£miÛ°À ö\´²® Pk® ÷Áø» Ehø»Âmk¨ ¤›²® 

u¸Áõ°¼¾ÒÍ E°øμ «mS®. A¸øÍ A¢u ¹£zvÀ 

¤ÓºUSz u¸Áx öPõkø©. £miÛ¯õÀ EhÀ £¸¨£x Odema. 
£miÛ¯õÀ EhÀ ö©¼Áx famished exhaustion. £¸zu EhÀ 

£miÛ°À ö\´²® ÷Áø»¯õÀ ¤øÇUS®. ö©¼¢u EhÀ 

Bø\ §ºzv¯õS® BºÁzuõÀ ¤øÇUS®. A¸Ò AÆÁõºÁ©õP 

Á¸Áx |Àö»sn®. öPõk¨£Áº öPõkUP öPõkzx 

øÁzuÁμõP C¸UP ÷Ásk®.

öPõkø©²® A¸ÍõS®. |Àö»sn•® A¸ÍõS®

   



\ºuõº ÁÀ»££õ´ £m÷hÀ

÷|¸ÄUS®, Põ¢vâUS® CÀ»õu Á¼ø© ö£ØÓÁº 

ÁÀ»££õ´. C¢v¯õ B²u® uõ[Q¨ ÷£õμõmhªßÔ _u¢vμ® 

ö£Ö® GÚ £» ©PõßPÒ TÔ²ÒÍÚº. House of Commons 
C[Q»õ¢x £õº¼ö©sm Ax u[PÒ E›ø©ø¯ C¢v¯¸US 

©õØÓ \®©vzx wº©õÛzux. AuÚõÀ ¦μm]²®, ÷£õμõmh•® 

Â»Q¯x. Ax \mh©õÚõÀ, A÷u \mh® ]ØÓμ\ºPÒ 

E›ø©ø¯ C¢v¯õÄU÷Põ, £õUQìuõÝU÷Põ uμ •i¯õx. 

E›ø© Aμ\ºPmS¨ ÷£õ°ØÖ. •iÄ ‰ßÖ Âu©õÚx. 

1) C¢v¯õ÷Áõk ÷\μ»õ®.  2) £õUQìuõÝhß ÷\μ»õ®. 

3) _u¢vμ©õP C¸UP»õ®. ö£¸{» ©ßÚºPÒ {áõ®, 

Põè«º, ø©`º, v¸Áõ[Tº Aμ\ºPÒ _u¢vμ©õP C¸UP¨ 

¤›¯¨£mhÚº. £m÷h¼ß Á¼ø© AÁºPÒ ©Úzøu 

©õØÔ¯x. 1950&CÀ áÚõv£v “CßÖ C¢v¯õ GÚ 

JßÖsöhßÓõÀ Ax £m÷hÀ |©US öPõkzux.” 565 

SÖ{» ©ßÚºPÒ C¢v¯õÄhß Cøn¢ux _u¢vμ¨ 

÷£õμõmhzvß •UQ¯ Azv¯õ¯®. £m÷hÀ Auß ]Ø¤. 

1947, BPìm 15&B® ÷uv _u¢vμ® Á¸®•ß 1946&CÀ 

September&CÀ uØPõ¼P \ºUPõ›À ÷|¸ uø»ÁμõPÄ®, 

£m÷hÀ EÒxøÓ ©¢v›¯õPÄ® EÒÍö£õÊx 

ö©Ísm÷£mhß ©õºa ‘47&CÀ Á¢uõº. £m÷hÀ GÊv¯ 

Piu® øÁìμõ°US rude •μmkzuÚ©õP¨£mk Aøu 

μzxö\´²®£i ö©Ísm÷£mhß ÷Pmhõº. £m÷h¾US 

uÁÓõP Ax ¦›¯ÂÀø». ö©Ísm÷£mhß {ø»ø©ø¯ 

£m÷hÀ AÔ¯, “£m÷hÀ, E[PÒ Piu® Áõ£ì 

ö\´¯¨£hõÂmhõÀ |õß C»shÝUSU QÍ®¦Q÷Óß” 
GßÓõº. £m÷hÀ PiuzøuU QÈzx Âmhõº. C¢v¯õ 

_u¢vμ® ö£ØÓx. 

 · Põ›¯® •i¯ Á¼ø© ÷Ásk®.

 · £»®, Á¼ø© ö\¯À£k®, GÊu ÷£\ Áμõx. GÊvÚõÀ 

£»ß öPõlμ©õP  C¸US®.

 · GÊzvÀ öPõlμ® Põ›¯zøuU öPkUS®.

 · Á¼ø©US›¯ Ch® ÷£õºUPÍ®, GÊzx |õP›P©õÚx. 

•Q•

vÀ»õ•À¾

Wrong Gß£øu μõ[Q GÚÄ® tricks&ø¯ v›US_ GÚÄ® 

hearing&ø¯ Dμ[Q GÚÄ® uªÌ ÁÇUS HØÖU 

öPõskÒÍx. AÀ£ Buõ¯®, AÀ£ \¢÷uõå® GÚ 

CÁØøÓ AÔ²® ©UPÒ AÔ¯õu uzxÁ®, ÁõÌÂß ö£¸® 

\mh®. ÷¯õP Avºèh® JßÖsk: AÀ£® Aμ\ 

£uÂø¯²®, AÁ\μ¨£mk CÇUS®. CÍ® Á¯vÀ 

öuõhº¢x ‰ßÖ BskPÒ ö£ØÓ AßøÚ £PÁõß 

u›\Ú® HÌø©°ß AÁ»zvÀ ¤Ó¢x®, M. A. £mh® 

ö£ØÓÁ¸US |õmkz uø»ø©ø¯ AÎUP •ßÁ¢u 

ö£õÊx AÀ£® AÁ\μ¨£mk ö\¯À£mk CÇ¢ux. CÇ¢u 

¤ßÝ® AÁ¸ÒÍ AQ» C¢v¯ •UQ¯ ìuõ£ÚzvÀ 

•uØ£uÂø¯ “ñnzvÀ” EÁ¢uÎzu ö£õÊx AÀ£ 

Sn® AÀ£ _£õÁ©õQ Â»Q¯x. ö£¸¢ußø©, |À» 

©Ûuß, |õn¯ìuß, uÁÔ²® uÁÓÔ¯õuÁß 

Gß£ÁºPøÍ Ãk ÷uõÖ® Põn •i¯õÂmhõÀ F›À J¸ 

]»øμU Põn»õ®. AÁºPÎh®, uÁÖ Á¸® ö£õÊx 

“G¢u Buõ¯zvØPõPÄ® |õß C¢uU Põ›¯zøua ö\´¯ 

©õm÷hß” Gß£º. AÁºPÒ |õmiß Ea]US®, E»Pzvß 

]PμzvØS®, ÷¯õPzvß •Êø©US® Gmhz 

uÁÔ¯vÀø». ö£¸® \õuøÚ E¯μzvÀ •Êø© ö£ØÖ 

§μn® ö£Ó ÷Ási¯ ÷|μ® ÷uøÁ¨£mh ö£¸ö|ÔPÒ 

÷¯õPzvØS ©mk® E›¯øÁ. ö£¸ö|ÔPÎÀ»õÂmhõ¾®, 

C¸UPU Thõu ]Öö|ÔPÎÀ AÀ£® •ußø©¯õÚx. 

AÀ£® ö£õ´°À»õ©À E°ºÁõÇ •i¯õx. AUPõμnzuõÀ 

•Êa \zv¯® uÁØøÓ AÝ©vUPõx GÚU PõsQ÷Óõ®. 

AÀ£zvß BºÁ® AkzuÁøμ AÈUS® ÷ÁPzxhß 

GÊ¢x ußøÚ ©mk® uøμ©mh©õUSÁvÀ SÔ¯õP 

ö\¯À£k® Gß£øu “bõÚ”©õP AÔ¯ Tº¢u £õºøÁ²®, 

{uõÚ©õÚ ö£õÖø©²®, ©Ú® {øÓ¢u |Àö»sn•® 

÷uøÁ. Mother, AßøÚ, £PÁõß, ÿ AμÂ¢uº GßÓ 

ö\õØPÐUS›¯ £Áº Ax. 
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