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 ஒன்பது நிலைகள் 

ஒன்பது வாயிற் குடில் என கவி உடலைக் கூறுகிறார். ஒன்பது துவாரம் உள்ளது 

உடல்  2 காது, 2 நாசி, 2 கண், வாய், மை ஜை வாயில்கள். பகவான் ஸ்ரீ 

அரவிந்தருலடய யயாகம் நவதத்துவம் என அந்த நாளில் பபயாிடப்பட்டு 

அலைக்கப்பட்டது. கீலத அறிய விரும்புபவர் எவரும் அறிவன:  1. மனிதன் 

யயாகத்தால் உயர்ந்து சத்திய ஜீவியத்லத அலடந்தால் 2. சத்திய ஜீவியம் உைகுக்கு 

வந்து வாழ்வில் மரணம், கர்மத்லத அைிக்கும். 3. 100 யபர் (அ) 12 யபர் யயாகம் 

பலித்தால் இது நடக்கும். 4. யமாட்சத்லதக் கருதாமல் திருவுருமாற்றத்லத நாடுவது 

அவசியம். 5. அதற்காக ஏற்பட்ட ஸ்தாபனம் ஸ்ரீ அரவிந்தாஸ்ரமம். ஸ்ரீ அரவிந்த 

ஆஸ்ரமத்தின் பிரபைம் கடல் கடந்து பை நாடுகலள எட்டி விட்டது என யராமாபுாியில் 

உள்ள கார்டினல் ஒருவர் கூறினார்.  

பகவான் ஸ்ரீ அரவிந்தர் ஒரு ஒளி விளக்கு. அவலர நாடி வந்தவர் அயநகம். அப்படி 

அவலர ஏற்றுக்பகாண்டு பை ஆண்டுகள் கைித்து அவர் யபான்ற மற்றவலர யகட்கும் 

வைக்கமான யகள்வி “பகவான் என்ன பசால்கிறார்?” என்பது. பக்தியிருக்கைாம். 

நம்பிக்லக அதிகமாக இருக்கைாம். பகவானுக்காக தியாகம் பசய்யைாம். அறிவு 

என்பது யவறு. பபாிய யமலதகட்கும் எளிய விஷயங்கள் பதாியாது. 1951 இல் 

அன்லன இந்நிலைலய விளக்கி ஒரு நூல் எழுத விரும்பினார். அவர் சத்பியரம் 

என்பவலரத் யதர்ந்பதடுத்தார். அவர் ராயமஸ்வரத்தில் ஒரு தந்திர குருவின் சிஷ்யர். 

பகவாலன அன்லன 1959 க்குப் பின் யயாசலன யகட்டார். “உன் selection சத்பியரம் 

சாியானது. என் கருத்துகலள உைகுக்கு அறிவிக்க சாியான கருவி” என்றார். அந்யநரம் 

சத்பியரம் யவறு யவலையாக இருந்தார். யவறு புத்தகங்கள் எழுதிக் பகாண்டிருந்தார். 

அன்லன வாரத்தில் 2 நாள் ஒரு நாலளக்கு 3 மணி அவாிடம் தன் யயாக 

இரகஸ்யங்கலள குறிப்பிட்டுப் யபசினார். அன்லனயின் மனம் அவர் எழுத யவண்டிய 

நூலிலிருந்தது. “புத்தகம் எழுத முடிவு பசய்து எழுதினால் புத்தகமாக இருக்காது. 

அதற்குாிய உற்சாகம் யவண்டும். அது வரும்வலர காத்திருக்கியறன்” என்று பத்து 

ஆண்டுகள் சத்பியரம் கூறி வந்தார். முடிவாக நூலை பிபரஞ்சில் எழுதினார். அதன் 

ஆங்கிை பமாைிபபயர்ப்பு அற்புதமானது. அப்புத்தகம் அபமாிக்கா, ஐயராப்பாவில் 

பிரபைமாகி ஆயிரக்கணக்கான அன்பர்கலள ஆசிரமம் அலைத்து வந்தது. அலதப் 

படித்தவர் அலனவரும் வியக்கும் பசய்தி இந்த பசாற்பபாைிவின் கரு. இது 

யமல்நாட்டாருக்கும் நம் நாட்டாருக்கும் புதிய கருத்து. நம் நாட்டில் சுபாவம் சத்வ, 

ரஜஸ், தயமா குணமானது என்பது அந்த அடிப்பலடயில் எழுந்த கருத்து. இது 

பதாியாதவாில்லை. புாிந்து ஏற்பவர் குலறவு.  
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 உடல், உயிர், மனம் யவறு. எண்ணம் மனத்துலடயது. உணர்ச்சி 

இதயத்திற்குாியது. பசயல்  இவற்றினின்று யவறுபட்டு உடலைச் சார்ந்துள்ளது என்ற 

கருத்லதக் கண்டு வியக்காத அறிவாளியில்லை.     

பகவான் அந்த மூன்று நிலைகலளயும் ஒவ்பவான்லறயும் 3 ஆகப் பிாித்து எல்ைா 

இடங்களிலும் குறிப்பிட்டாலும், இலத தனியய எடுத்து விளக்கவில்லை. மனம் 

அறிவுலடயது. பநஞ்சு உணர்வுலடயது என்றால் ஏன் அறிவு யவறு, இதயம் யவறு 

எனப் பிாிக்க யவண்டும் என்ற யகள்வி எழும். இது புாியும் யநரம் அந்த ஞானத்தின் 

சிறப்பு பதாியும். சந்திரனும் சூாியனும் ஒன்யற என்பது யபான்றது நம் மனநிலை. 

கருத்து பதளிவு படுவது, தனித்தனி பசால் இருப்பது பமாைிவளம். நீ, நீங்கள் என்ற 

பாகுபாடு You என்ற ஆங்கிைச் பசால்லில் இல்லை. மாமா, பபாிய மாமா, சின்ன 

மாமா, பபாியப்பா, சித்தப்பா, மாமி, அத்லத, சித்தி, சின்னம்மா, சின்ன மாமி, பபாிய 

மாமி என்பவற்றிற்கு நாம் தனித்தனிச் பசாற்கலளப் பயன்படுத்துகியறாம். Uncle, aunt 

என்ற பசாற்கள் அத்தலனயும் குறிப்பதால் யவறுபாடு யதலவப்படுமிடத்தில் புாியாது. 

பண்பு வளர்ந்தால் மாியாலத வளரும். வயதிற்கு மாியாலத உண்டு என்பதால் 

அண்ணன், தம்பி, அக்கா, தங்லக என நாம் கூறுகியறாம். யமல் நாட்டில் வயதிற்கு நம் 

யபால் முக்கியத்துவமில்லை. Brother, sister என்பன பசாற்கள். மாமா மகன், அத்லத 

மகன், பபாியப்பா பிள்லள என்பபதல்ைாம் cousin என்ற ஒயர தலைப்பில் அடங்கும். 

படிக்காதவனுக்கு அபமாிக்கா, ஐயராப்பா, இைண்டன் எல்ைாம் சீலமயாகும். 

சத்பியரம் எழுதிய நூல் Adventure of Consciousness என்ற தலைப்புலடயது. 

இத்தலைப்பு சாவித்திாியில் ஒரு வாி. ஆன்மீக உைகில் ஒரு புரட்சிலய ஏற்படுத்தியவர் 

பகவான். அவர் அன்பாிலடயய ஒரு புரட்சிலய ஏற்படுத்தியது சத்பியரம் எழுதிய நூல். 

அந்த மூன்று பகுதிகள் பகவான் நூல்களில் 9 ஆகக் குறிப்பிடுவலத ஒரு 

அட்டவலணயாக்கி 9 நிலைகள் என நான் எழுதியனன். அதில் ஒவ்பவாரு நிலைக்கும் 

ஜீவியம், பபாருள் என்ற பாகுபாடுண்டு. பசால்பவர் பசய்வதில்லை. பசால் ஜீவியம். 

பசயல் பபாருள். பாகுபாடு எளிலமயானது. எளிலமயானாலும் முக்கியமானது. இதன் 

முக்கியத்துவம் பதாிய யவண்டுமானால் பநடுநாளாக வராத பபருங்கடலன வசூலிக்க 

முயலும் பபாழுது, இது வாராது என்ற பதளிவு ஏற்பட்டு லகவிடும் நிலையில் 

பிரார்த்தலன எழுமிடம் சற்று மாற யவண்டும் எனப் புாிந்து மாறினால் வராத கடன் 

வரும்.                                 

மனித அறிவு மனத்தின் பதளிவில் உள்ளது. ஆனால் மனம் பைலனக் கண்டு பதளிவு 

பபறுகிறது. இது முதியயார் கல்வி யபான்றது. நாம் உள்ள நிலையில் தான் ஆரம்பிக்க 

முடியும். முதியயார் கல்விப் பயிற்சி எழுத்துக் கூட்டிப் படிக்க கற்றுக் பகாடுக்கிறது. 

படிக்க முடிகிறது. வாய் விட்டு படிக்கிறான். வாய்விட்டுப் படிப்பவன் பமௌனமாகப் 
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படிக்க பநடுநாளாகும். அன்லனலய அறிவதில், அதன் மூைம் வாழ்லவ அறிவதில், 

வாழ்வின் சிக்கல்கலள சிறந்த சந்தர்ப்பமாகக் கருதி வாழ்லவ உயர்த்த யவண்டும். 

இலவ பை கட்டங்கள். லசனாவில் வீடு கட்டும் படக்னாைஜிலய அளவு கடந்து 

உயர்த்தி அதன்படி 30 மாடி கட்டடம் 11,000 ரூம் உள்ள ய ாட்டல் கட்ட 

திட்டமிட்டனர். கங்கா-காவிாி திட்டம் யபால் இது நம் நாட்டில் நடக்க 

யவண்டுமானால் 50 ஆண்டுகளாக அலனவரும் யபசிக் பகாண்டிருப்பார்கள். உைகில் 

முன்னணியில் படக்னாைஜி உள்ள இடங்களில் இன்று இந்த கட்டடம் யபால் 

கட்டுகிறார்கள். அவர்கட்கு எவ்வளவு நாளாகிறது, எவ்வளவு பணம் யதலவப்படுகிறது 

என்ற கணக்லக விபரமாக எழுதியிருக்கிறார்கள். உைகம் அறிந்து பசயல்படும் 

நிலையில் 20% பசைலவக் குலறக்கும் யநரத்லத 1/3 பாகமாக்கிக் கட்டைாம் எனத் 

திட்டம் தீட்டினர். கட்டடம் உருவாயிற்று. திட்டம் எழுதியபடி 15 நாட்களில் கட்டடம் 

முடிந்து விட்டது. இன்று திட்டமிட்ட பசயல் திறலமயின் சிகரத்லத எட்டியுள்ளது. 

ஆன்மீக சட்டப்படி இது physical level உடலைப் பபாருத்த திட்டம். லசனாவில் 

இக்கட்டடம் கட்டியவர்கள் இந்த 9 நிலைகலளப் பற்றிய தத்துவத்லத அறிந்தால், 

அறிந்தவர் ஏற்றுக் பகாண்டால், திறலம உடைளவிலிருந்து மனத்தின் நிலைக்குச் 

பசல்லும். ஒரு புத்தகம் எழுதுவது உடலின் பசயல். அலத எழுத மனத்தால் 

நிலனப்பது, கற்பலனயில் முடிப்பது எழுதுவலத விட எளிய பசயல். எந்தக் 

காாியத்லதயும் பசயைால் பூர்த்தி பசய்வலத விட சிந்தலனயால் பூர்த்தி பசய்வது 

எளிது. இந்த 9 நிலைகட்கு வாழ்வில் அது யபான்ற பைன் உண்டு. வாயுயவகம், 

மயனாயவகம் என்பது யபச்சு வைக்கு.           

யபச்சு வைக்லக, கற்பலனலய பசயல்படுத்தும் திறனுலடய 

ஆன்மீக ஞானம் என்று 9 நிலைகள் உள்ளன. 

மனத்லதக் கடந்து ஆத்மா உண்டு. அலதயும் யசர்த்தால் 1 முதல் 9 என்பது 1 முதல் 16 

வலர என ஆகும். அது பபாிய திட்டம். இங்கு 1 முதல் 9 வலர கருதுயவாம். இந்த 

ஞானம் தரும் பைன்கள். 

1. உைலகத் பதளிவாக அறிய உதவும்.  

2. நமக்கு பதளிவில்ைாததால் ஒரு திறலமயுள்ளவலர யவபறாரு 

திறலமயுள்ளவர் எனக் கருதுகியறாம். 

3. சரளமாகப் யபசுபவலன புத்திசாலி என்பதுண்டு.  

4. சரளமாக ஆங்கிைம் யபசுபவலன அதிபுத்திசாலி என்பர். 

5. சரளமாக சமஸ்கிருதம் யபசுபவன் மகானாகி விடுவான்.  
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6. இந்த 1 முதல் 9 வலர உள்ள ஞானம் யபச்சிற்கு 7 ஆம் நிலைலயக் 

பகாடுக்கும். அது தச்சன், சக்கிலி நிலை.   

7. யதாற்றம் யதாற்கும். விஷயம் பவளிவரும்.  

8. நம்லம நாம் தவறின்றி அறியைாம்.  

9. நாம் பசய்யும் காாியங்கலள பசயலிலிருந்து நிலனவுக்கு உயர்த்தைாம்.  

10. பிலை எழும் வாய்ப்பில்லை.  

11. குலற எதுவானாலும் நமக்கு குலறலய விைக்கத் பதாியும்.  

12. வாழ்நாள் முடிவில் பபறும் பைன் இன்யற கிலடக்கும்.  
 

இந்தியா சுதந்திரம் பபற்றது. 1906 ஆம் ஆண்டு பகவான் அரசியலில் நுலைந்தார். 

பஜயிலிலிருந்து விடுதலையாகி உத்தரப்பரா என்ற இடத்தில் யபசினார். அது 

இலறவன் அவர் உள்ளிருந்து யபசிய பசால். நாடு இருள்மயமாக இருக்கிறது. 

சுதந்திரம் யவண்டும் என்ற குரல் எங்கும் யகட்கவில்லை. இந்திய யதசீய காங்கிரஸ் 

மிதவாதிகள் தலைலமயில் உள்ளது. அந்த ஸ்தாபனயம பூரண சுதந்திரம் என்று 

யபசவில்லை. தீவிரவாதியான திைகர் பர்மா பஜயிலிலிருக்கிறார். ஆங்கிை யமாகம் 

அளவு கடந்துள்ளது. 1928 இல் பகவான் புதுலவயில் சாதகர்களுடன் யபசும் பபாழுது 

“ஆயுதயமந்தி யபாராடுவயத என் பகாள்லக” என்று யபசினார். 1915 இல் மகாத்மா 

ஆப்ாிக்காவிலிருந்து வந்தவர் அகிம்லசலய லகக்பகாண்டார். ஆங்கியையன் என்றும் 

நம்லம ஆள யவண்டும் என்பது நாட்டு மக்களின் அபிைாலஷ.  

 ஆயுதயமந்தி யபாராட்டம் நடத்துவது உடலின் பசயல். 

 உடலைக் கடந்து உயிரும், உயிலரக் கடந்து மனமும், மனத்லதக்  கடந்து 

 ஆத்மாவும் உண்டு. 

 பகவான் யபாராட்டத்லத உடலிலிருந்து ஆத்மாவுக்கு உயர்த்தினார். 

 1908 ஆம் ஆண்டு இலறவன் பகவான் முன்பு யதான்றி  

 சூட்சும உைகில் சுதந்திரம் வந்துவிட்டது என்றார்.  
 

பகவாலன புதுலவக்கு அனுப்பியது அசாீாி. அவர் அரசியலை விட்டு யயாகத்லத 

யமற்பகாண்டார். பாரதி மீது வாரண்ட் இருப்பலத அறிந்த அவர் நண்பர்கள் 

நீதிபதியாகவும் கவர்னர் நிர்வாக சலப பமம்பராகவுமிருந்ததால் அறிந்து அவலரப் 

புதுலவக்கு அனுப்பினார்கள். அப்பபாழுது பகவான் புதுலவக்கு வரவில்லை. 1910 

இல் பகவான் வந்தார். பகாடியாைம் ஜமீன்தார் ஒரு யயாகி மூைம் உத்தர யயாகி தமிழ் 

நாட்டுக்கு வருவார் எனக் கூறியலத அறிந்து வ.ரா.  வ. ராமசாமி அய்யங்கார்  என்ற 

இலளஞலர புதுலவக்கு அனுப்பினார். அவர் பாரதிலய சந்தித்து பகவானிடம் 

அலைத்துப் யபாக விரும்பினார். பகவான் ஸ்ரீ அரவிந்தாின் யதசபக்தி, புரட்சி 

பசயல்கள் பாரதிலயக் கவர்ந்தன. அடிக்கடி பகவாலன சந்திப்பார். பகவான் 

யயாகத்லத யமற்பகாண்டு நாட்டு விடுதலைலய முக்கியமாகக் கருதவில்லைபயன, 
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பாரதி பகவாலன சந்திப்பலதக் குலறத்துக் பகாண்டார். அவர் மீதுள்ள வாரண்ட் 

ரத்தானபின் பாரதியால் புதுலவயில் இருக்க முடியவில்லை. பகவான் பாரதிலய 

புதுலவலய விட்டுப் யபாவது சாியன்று எனக் கூறியலத பாரதி 

பபாருட்படுத்தவில்லை. பசன்லன திரும்பினார்.  
 

பகவான் யயாகப் பாலதயில் யபானாலும் சுதந்திரத்லதக் லகவிடவில்லை. சுதந்திர 

யவட்லக புரட்சி பசயலிலிருந்து ஆத்மீக தவத்லத எட்டியது. அன்று சுமார் 70 அல்ைது 

80 நாடுகள் ஆசியாவிலும் ஆப்ாிக்காவிலும் அடிலம நாடுகளாக இருந்தன. 

முக்கியமாக பிாிட்டனும், பிரான்சும் ஏகாதிபத்திய நாடுகள். ஸ்பபயின், யபார்ச்சுகல், 

 ாைண்டு, இத்தாலி, பஜர்மனி ஆகிய நாடுகளும் ஓரளவில் காைனி லவத்திருந்தனர். 

சுதந்திரம் இந்தியாவுக்குப் யபாராட்டமின்றி வந்தது. கத்தியின்றி இரத்தமின்றி யுத்தம் 

ஒன்று வந்தது. சுதந்திரம் ஆகஸ்ட் 15 அன்று 1947 இல் வந்தது உடலின் 

யபாராட்டத்லத உயர்த்தி ஆன்மீக பசயைாக மாற்றியதன் பைன்.    
 

உைகில் எந்த விஷயத்திற்கும் ஆன்மீக அம்சம் உண்டு. சங்கீதம் கல்லையும் உருக்கும். 

மகுடி புற்றிலிருக்கும் அரவத்லத அலைக்கும். அக்பர் சமஸ்தான வித்வான் பாடினால் 

மாபனல்ைாம் வந்து யகட்கும் என்பர். பசால்லுக்கு ஆன்மீக அம்சம் உருவானால் அது 

மந்திரமாகும். கல் சிறப்பலடந்தால் லவரமாகும். ஆன்மீக சக்தி பபற்றால் 

வியாதிலயக் குணப்படுத்தும். தருமம் தலைகாக்கும் என்பர். தர்மபுத்திரன் தலைலயக் 

காக்கவில்லை. திபரௌபதி மானத்லதக் காக்கவில்லை. பபண்பணாளி ஆன்மீக பமருகு 

பபற்றால் மகாபாரதப் யபாலர பவல்லும். அவள் துகில் வளர்ந்த பபாழுது 

காக்கப்பட்டது அவள் மானமில்லை. பாரத யுத்தம் பவல்ைப்பட்ட சூட்சும சகுனம் 

அதுயவ.   
 

பபண் எனில் யபய் என்பதுண்டு. பபண்ணுக்கு அப்பபருலமயுண்டு. ஆவதும் 

பபண்ணால் அைிவதும் பபண்ணால் என்ற அற்புதத் திறலமயும் அவளுக்குண்டு. 

காைலனயும் பவல்லும் கற்பும், கடவுலள குைவியாக்கும் பதய்வீக வலிலம பபற்றவள் 

பபண். எவரும் தம் வாழ்வில் உயர்ந்த அம்சம் ஓரளவு பகாண்ட பபண்லணச் 

சந்தித்திருப்பார்கள். எவலரயும் பவறுக்கும் சுபாவமுண்டு. அலனவரும் பவறுக்கும் 

அன்பரும் உண்டு. அவருலடய நன் மதிப்லபயும் பபறும் பபண் உள்ளம் நம் 

இன்லறய உைகில் உண்டு.  
 

உைகில் இைக்கியம் பை துலறகளில் உயர்ந்துள்ளது. யஷக்ஸ்பியர் பபண்ணின் 

அவைத்லத அற்புதச் பசால்ைால் அைங்காித்துள்ளார். உயர்ந்த பசால் பபண்ணின் 

உள்ளத்து உயர்லவ உள்ளபடி எடுத்துக் கூறினால் இைக்கியம் அடுத்த உயர்ந்த 

கட்டத்திற்குப் யபாகும். பகவான் சாவித்திாிலய சூாிய புத்ாி என்கிறார். சத்தியவாலன 

பூமாயதவியின் ஆத்மா என உருவகப்படுத்தினார். பூமாயதவியின் ஆர்வத்துக்கிணங்க 

பிறந்தவள் சாவித்திாி. காைன் கணவலன எடுத்துக் பகாண்டான். சாவித்திாி 

காைலனத் யதாற்கடிக்க முலனந்து, 
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காைலனயய அைித்து விட்டாள் 
 

அது பபண்ணின் திறலம பவளிவந்த இடம். பபண் பபருலமக்குாிய இடம் தன்லனயய 

நம்பியுள்ள மனிதனுக்குத் தாயன விரும்பி சரணலடவது.  

 சரணாகதி சுதந்திரம் பூர்த்தியாகுமிடம்.  

 ஆண் பபண் அதிகாரம் பசய்வலத விரும்புகிறான். 

 அவனுக்கு அவள் விரும்பி சரணலடவது அவள் வலிலம.  

 வலிலமயின் வளமான உயர்லவ சரணாகதியில்  

 காணும் பபண் மனித சுபாவத்லத பதய்வீக சுபாவமாக  

 திருவுருமாற்றி மரணத்லத உைகில் அைிப்பவள்.   
 

அது யபான்ற பபண்ணின் மனநிலற மணாளனாக உதவும் சூத்திரம் இந்த 9 நிலைகள். 

பபண் அவ்வுயர்லவ எட்டும் வைிகள் சிை உண்டு. பபண்ணின் அறிவு 9 நிலைகளில் 

பதளிவுபட்டு ஐந்தாம் கட்டத்தில் அன்பு வலிலமயால் உயரும் அம்சத்லத அறிந்தால், 

அயத கட்டம் வீரனுக்கு தீரன் பட்டம் தரும் நிலையது என அறிவாள். எல்ைாக் 

கட்டத்திற்கும் உட்பிாிவுகள் ஏராளம். ஜீவியம், பபாருள்; உயர்வு, தாழ்வு; நல்ைது, 

பகட்டது; பாஸிட்டிவ், பநகட்டிவ் என பைதிறத்தாலும் பபண்லமயும் சிறப்பபய்தும். 

பபண் அன்லபக் கண்டு, வலிலமலய ஏற்று, பண்பின் சிறப்லப உணர்த்தி, பண்பின் 

பமன்லம சத்தியத்தின் அலசவற்ற பைம் என அறியும் பபாழுது, இந்த 5 ஆம் 

கட்டத்தில் எப்படி உயர்வது, எது வைி, எது உபாயம், முடியுமா, முடியாதா, 

முடியாதலத எப்படி முடிவதாக்குவது என்பலத ஒவ்பவாரு சிறு கட்டத்திலும் 

காணைாம். ஸ்டீவ் பசய்தலவ புத்தகமாக வந்துள்ளன. அலனவருலடய பாலதயும் 

ஒன்யற. எவரும் எலதயும் பின்பற்றைாம். ஸ்டீலவப் பற்றி விவரம் கூறும் பபாழுது 

பபண்லணப் பற்றியும் கூறுகியறன்.     
 

அணு (finite) அனந்தத்தின் (infinity) முகத்யதாற்றம் என பகவான் கூறுகிறார். 

அவருலடய தத்துவம்: 

 உைகம் அனந்தமானது 

 உைகத்திலுள்ள அத்தலன பபாருள்களும் அனந்தம்    

 நாம் காணும் சிறிய பபாருள் பபாிய பபாருளின் சிறு உருவம்.  

சிறு பபாருளின் பிரம்ம இரகஸ்யம் பதாிந்தால் பபாிய பபாருள் நகரும்.  
 

குக்கிராமத்தில் ஆறு ஏக்கர் நிைமுள்ள படிக்காதவன் அருகிலுள்ள நகரத்தில் எங்கும் 

யபாய் எலதயும் சாதிக்க முடியாதவன். எவரும் சீண்டாதவன். ஊாில் அலனவரும் 

யபார் யபாட்டனர். மின்சாரம் வந்தது. படிக்காத சிறு விவசாயி உலைப்பாளி. ஆறு 

ஏக்கர் தண்ணீர் வசதியால் அபாிமிதமான பைன் பகாடுத்தது. மகன் படித்தான். M.Sc 

பாஸ் பசய்தான். கிராமம், பின்தங்கிய ஜாதி, M.Sc இந்தக் காைத்தில்(1980 இல்) 

பபாிய படிப்பில்லை. ஆனால் 1980 இல் அவனுலடய ஜாதியில் பசாந்தக்காரர்களில் 
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மிகப் பபாிய படிப்பு. தலைநகரத்திலிருந்து பபண் வந்தது. ல  யகார்ட் நீதிபதியின் 

தலமயன் மகள். 
 

இடம் சிறியது. ஆனால் சந்தர்ப்பம் சிறியலதப் பபாியதுடன் இலணக்கிறது. இந்த 9 

நிலைகள் இது யபான்ற பதாடர்புகலள அறிய உதவும். வாழ்வில் பசாந்தமாக 

முன்னுக்கு வரவும், சமூகத்தால் முன்னுக்கு வரவும், வாழ்க்லகயால் முன்னுக்கு வரவும் 

உதவும் அறிவு இது. இந்த உதாரணம் படிப்பால் ஜாதியால் முன்னுக்கு வந்தது. 

வாழ்வால் எப்படி முன்னுக்கு வருவது, படித்தது M.Sc. பகமிஸ்ட்ாி. இன்று 

பகமிஸ்ட்ாியில் நாட்டில் ஏராளமான புதுத் துலறகள் வருகின்றன. இவனுலடய 

படிப்புக்குாிய பாடத்தில் சந்தர்ப்பம் வந்தால், பாங்க் பின் தங்கியவன் என்பதால் 

வைக்கத்திற்கதிகமாக உதவி பசய்யும். பபரும் பதாைிைதிபராகைாம்.  

 நாம் யார், நம் திறலம என்ன என்பலத 1-9 அட்டவலண கூறும்.  

 நாடு எங்குள்ளது, என்ன வாய்ப்பு எந்த கட்டத்தில் உள்ளது என்பலதயும் அது 

 கூறும்.  

 அட்டவலண நாட்டிலுள்ள வாய்ப்லப நமக்குப் பபற்றுக் பகாடுக்கும் வலகலய 

 நாமறிந்தால்  நமக்கு பைன், பபரும்பைன், கற்பலனக்பகட்டாத பைன் வரும்.  

 அபமாிக்காவிலிருந்து பகாஞ்ச நாள் இந்தியா வந்து தங்கியவர் வாழ்வில் 

 பபரும் முன்யனற்றமலடந்தனர். 

       ஸ்டீவ் அப்படிப்பட்டவர். 

 ஜான்ஸன் பங்களாயதஷில் இருந்தார். உைக வங்கியில் பபாருளாதார 

 நிபுணரானார்.      

 இந்திய மண் ஆன்மீகம் பபற்றது.  

 இது தரும் பைன் ஆத்மாவின் ஆசீர்வாதம்.  

 அபமாிக்கர் இந்தியா வந்து திரும்பியவர் வைக்கமான எளிய வாழ்லவ 

 நடத்தவில்லை.    

 இந்திய மண்ணில் இைட்சக்கணக்கான தபஸ்விகள் பசய்த தவம் ஊறியுள்ளது.    

 மனிதர்கலள பகவான் சிறப்பாகக் கூறவில்லை.  

 மண்லணக் கூறுகிறார்.  

 இந்தியா புண்ணிய பூமி.  

மனிதன் தன்லனயறிய யவண்டும். உைலக அறிய யவண்டும். சமூகம், சர்க்கார், 

குடும்பம், கர்மம் எல்ைாமிருந்தாலும் நடந்த நிகழ்ச்சிகலளக் கவனித்தால் இவற்றுள் 

எதுவுயம முடிவானதாகத் பதாியவில்லை. எந்த யநரம் எந்த நிகழ்ச்சி எப்படிப் யபாகும், 

எப்படி முடியும் என்று பசால்ை முடிவதில்லை. சிை நாட்களுக்கு முன் நடந்தலவ நமக்கு 

எதுவுயம புாியவில்லை எனக் கூறுவது யபால் யதான்றுகிறது. அலதயய சற்று 

யயாசலன பசய்தால் யவறு விஷயம் புாிகிறது. பணம் பஜயிப்பதாக நிலனக்கியறாம். 

பகட்டிக்காரன் பஜயிப்பதாகத் பதாிகிறது. நல்ைது பவற்றி பபறுவதாகக் 
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காண்கியறாம். அடுத்த நிகழ்ச்சிகளில் இலவ மாறுபடுகின்றன. யநர் எதிராகத் 

பதாியும். ஆழ்ந்து, பதாடர்ந்து ஊன்று கவனிப்பவர், 

  எதுவும் நம் லகயில் இல்லை. 

  எலதயும் முடிவாகக் கூற முடியவில்லை.  

  நடப்பதற்கும் நமக்கும் சம்மந்தமிருப்பதாகத் யதான்றவில்லை.  

என்ற முடியவ முடிவானது என முடிவு பசய்வார்கள். பகவான் ஸ்ரீ அரவிந்தர் கூறும் 

வாழ்வு சட்டங்கலள பகாஞ்சம் பகாஞ்சமாகப் புாிந்து பகாண்டால், எல்ைா 

நிகழ்ச்சிகட்குப் பின்னும், எல்ைா முடிவுகட்குப் பின்னும், ஒரு சட்டம் உண்டு எனத் 

பதாியும். அந்த சட்டத்லதப் புாிந்து பகாள்ளைாம் எனவும் பதாியும். பகவான் அது 

வாழ்வில் உள்ள உண்லம என்கிறார். இலத அன்பர்கள் புாிந்து பகாண்டால், 

நம்பினால், ஏற்றுக் பகாண்டால் வாழ்வு என்பது என்ன என்று விளங்கும். யமலும்  

  அந்த வாழ்லவ உயர்ந்த நியதிப்படி எப்படி  

  நடத்துவது என்றும் விளங்கும். அது, 
 

 “மனிதன் மனத்தில் நல்ைவனாக இருந்து, திறலமயாக பசயல்பட்டால், ஆற்றில் 

 படகு  படகுக்காரனுக்கு கட்டுப்பட்டு நீயராட்டத்தால் பசலுத்தப் படுவலதப் 

 யபாைவும், எதிர்த்துப் யபாக விரும்பினால் எதிர்த்தும் யபாகைாம் என நாம் 

 அறிவலதப் யபால் வாழ்வு ஆற்பறாழுக்காக அலமயும். நாயம அலமக்கைாம். 

 எந்த உயர்வுக்கும் யபாக முடியும் எனப் புாியும்.”  

அந்த ஞானத்திற்குத் யதலவயானலவ 1) பகவான் அன்லன கூறும் வாழ்லவ புாிந்து 

ஏற்க யவண்டும். 2) Life Response ஐப் புாிந்த பகாள்ள யவண்டும். 3) Life Response 

ஐ ஏற்படுத்தக் கற்றுக் பகாள்ள யவண்டும். அம்முயற்சிலய எடுப்பவர் பபறும் பைன் 

உயர்ந்தும், துல்லியமாகவும் (precise) இருக்க இந்த  
 

  1 முதல் 9 நிலைகலள அறிவது பபரு உதவி.  

இந்த அட்டவலண 1 முதல் 18 ஆகவும் 1 முதல் 36 ஆகவும் 1 முதல் 72 ஆகவும் யமலும் 

உயர்ந்தும் சிறந்துமிருப்பதால், நாம் முதல் நிலைலய மட்டும் காண்யபாம். இம்முதல் 

நிலைலய அறிபவர் வாழ்வு பட்டம் பபற்றவர் வாழ்வு பள்ளிக்குப் யபாகாதவன் 

வாழ்விலிருந்து மாறுபடுவது யபால் மாறும் அடுத்த கட்டங்கள் டாக்டர், வக்கீல், 

ஆசிாியர், இன்ஜினியர், அபமாிக்கப் பட்டம், அனுபவ சிறப்பு யபாை உயர்ந்தபடி 

இருக்கும். இன்றுவலர இந்த ஞானம் உைகம் அறிந்தயத. அறியாதது எனக் கூறினால் 

பபாருந்தும் உண்லம மனிதன் அறியாமல் பபறும் அனுபவத்லத விவரமாகப் 

பபறுவதாகும் (unconscious and conscious).        

1 முதல் 9 வலர உள்ள நிலைகலளக் கீழ்க்கண்டவாறு விவாிக்கைாம்.  

1-3 – மனம்  
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No.1  சிந்தலனக்குாிய இடம். அலனவரும் சிந்திக்கியறாம். சிந்திக்கும் பபாழுது No.1 

இல் நாமிருக்கியறாம். சிந்தலனக்யக உணர்ச்சியுண்டு. இது மனம் பபற்ற உணர்ச்சி. 

எண்ணம் முதன்லமயாகவும், உணர்ச்சி அதற்குட்பட்டதாகவும் உள்ள நிலை. இது 

கவியின் இடம். பசயல்பட நாம் முடிவு பசய்கியறாம். இது மன உறுதியின் பசயல். 

இதற்குாிய இடம் 3.  
 

1. சிந்தலன  

2. சிந்தலனக்குாிய உணர்ச்சி 

3. முடிவு 

இம்மூன்றும் மனத்தின் உட்பிாிவுகள்.  
 

1. சிந்தலன மனத்தின் மனம்  

2. மனத்தின் உணர்ச்சி  

3. மனத்தில் உடலுலடய இடம்  

No.1 அறிவாளிக்கும் 2. கவிஞனுக்கும் 3. பசயல்வீரனுக்கும் உாியது. ஒருவருக்யக 

பவவ்யவறு யநரங்களில் இந்த இடங்கள் உண்டு. மனத்தின் உட்பிாிவுகள் மனம், 

உணர்ச்சி, உடல் என்பது யபால், அடுத்த நிலை உணர்ச்சியுண்டு. இதற்குாிய மனம் 4. 

உணர்ச்சிக்யக உாிய உணர்ச்சி வீரனுக்குாியது இது. 5. உணர்ச்சிக்கு உடல் உண்டு. 

இது பாசமானது. விைங்குக்குாிய மனம் 4. வீரனுக்குாிய உணர்ச்சி 5. தாயின் பாசம் 6. 

கலடசி நிலை உடல். உடலுக்கும் மனம் உண்டு. இது 7. உடலின் உணர்ச்சி 8 

கிராமீயப் பாடலுக்குாிய இடம். உடலுக்குாிய உடல் 9. 

1)  

சிந்தலன 

 

அறிஞன் 

2) 

சிந்தலனயின் 

உணர்ச்சி 
 

கவி 

3) 

தீர்மானம் 

 

பசயல்வீரன் 

  4)  

வியாபாாி 

பிறர் மனம் 

அறியும் திறன் 

5)  

வீரம் 

 

தீரனான வீரன் 

6)  

பாசம் 

 

இரத்த பாசம் 

7)  

Skill 

திறலம 

பதாைிைாளி 

8)  

நாயடாடிப் பாடல் 

 

பாடகன் 

9)  

மண்ணாங்கட்டி 

உடல் 
 

பவறும் உடல் 

 உதாரணம்:  

1. எழுத்தாளன்  2. பாட்டு எழுதுபவன்  3. மாயனஜர்  
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4. புயராக்கர்  5. நடிகன்/ வீரன்/காதைன்  6. தாய்ப்பாசம்/    

குைந்லதப்பாசம்  

7. பதாைிைாளி 

    என்ஜினியர் 

    டாக்டர் 

8. வில்லுப்பாட்டு 

    எழுதுபவன்               

பதருக்கூத்தில்                                               

நடிப்பவன் 

9. சாப்பாட்டு இராமன் 

    மண்ணாங்கட்டி 

 ஒயர மனிதனிடம் இந்த 9 நிலைகளுமுண்டு.  

 சிைாிடம் சிை அம்சங்கள் அதிகமாக இருக்கும்.  
 

No.7 Skill. எழுதுவது, லசக்கிள் விடுவது, டிரஸ் பசய்வது, தலை வாருவது, சலமயல் 

பசய்வது, பபாருட்கலள அடுக்கி லவப்பது யபான்ற ஆயிரம் எளிய திறலம skill 

நம்மிடம் உள்ளது. வயதாக ஆக இச்சிறு திறலமகள் நூற்றுக்கணக்காக யசர்ந்து நமக்கு 

பபரும் திறலம வருகிறது. Skill becomes Capacity. சிறு திறலமயின் சாரம் பை 

யசர்ந்து பபாதுத்திறலம எழுகிறது. பதாைிைாளி மாயனஜராகிறான். சிறு திறலம 

பமக்கானிக்கிற்குண்டு. அவன் என்ஜினியரானால் Capacity வருகிறது. Skill 

ஜீவியத்திற்கும் Capacity பபாருளுக்கும் substance க்கும் யசரும்.  
 

No.3 ஒரு காாியத்லத பசய்ய முடிவு பசய்வது decision. ஆழ்ந்து தீவிரமாக முடிவு 

பசய்வது determination. ஜீவியம் முடிவானால் பபாருளில் தீவிர முடிவுண்டு. 

Consciousness-decision; Substance-determination.  

No.1 நாம் அலனவரும் சிந்திக்கியறாம். அது சிந்தலன thinking. அறிவாளி, யமலத 

சிந்தலனக்யக உாியவன்.  

சிந்தலன ஜீவியத்திற்கும் யமதாவிைாசம் பபாருளுக்குமாகப் பிாியும்.     

கவிலதலய ரசிப்பது எளியது, கவிலத எழுதுவது பபாியது. ரசிப்பது ஜீவியம். 

எழுதுவது பபாருள். 

No.4 பிறர் பபாய் பசால்வலத நம்புபவருண்டு. பசால்லும் பபாழுயத பபாய் எனத் 

பதாிகிறது. பிறர் மனம் அறியும் திறலம. இது விைங்கு மனம். மனிதனுக்கு சூட்சும 

மனம், shrewdness. யபார்த் தலைவனுக்கு இது அதிகம் யதலவ.  

சூட்சுமமான திறனுலடயவன் புயராக்கர் – ஜீவியம்; யபார்த்தலைவன் யசனாதிபதி – 

பபாருள்.  

No. 5 இது உணர்ச்சியின் உணர்ச்சி. வீரனுக்குாிய இடம். காதல் வயப்பட்டவன், 

கற்புக்கரசிக்குள்ள இடம்.           

வீரன், தீரன், மலை ஏறுபவன், உைகம் சுற்றுபவன், மார்க்கட்லட பவல்பவன், election 

இல் பஜயிப்பவன்.  
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ஜீவியம் – வீரம், நடத்லத; பபாருள் – வீராதி வீரன், கற்புக்கரசி, காதலுக்காக 

வாழ்பவன்.  

கண் மூடிய பாசம் தாய்க்குாியது. தலைவர் எது பசய்தாலும் ஏற்கும் பதாண்டன், 

விபரமில்ைாமல் அர்த்தமற்ற மனிதலன ஆர்வமாக நம்பும் பபண். இலவ நரம்பிற்குாிய 

உணர்ச்சிகள்.  

ஜீவியம் – அர்த்தமற்ற ரசிகன்; பபாருள் – தலைவனுக்காக உடலை எாிப்பவன்.  

 பமக்கானிக் – ஜீவியம்; என்ஜினியர் – பபாருள்.  

 நாயடாடிப்பாட்டு எழுதுபவன் – ஜீவியம்; பதருக்கூத்து நடிகன் – பபாருள்.  

 உணர்ச்சியற்ற யசாம்யபறி – ஜீவியம்; உயிரற்ற மண்ணாங்கட்டி – பபாருள்.  
 

No.4 பிறர் நிலனப்பலத அறிந்து (மார்க்கட் உணர்ச்சிலய அறிந்து விளம்பரம் 

எழுதுபவன்) மார்க்கட்லடப் பிடிப்பான். அலத அறிந்து ஏமாற்றுபவன் – முதல்வன் 

நல்ைவன், அடுத்தவன் பகட்டவன். இந்த 9 நிலைகட்கும் நல்ைது பகட்டது என்ற 

பிாிவிலனயுண்டு. பிாிவிலன 100 வலகயாக எழுதைாம். இந்த 9 நிலைக்குள் நம் எந்த 

ஒரு பசயலும் இந்த அட்டவலணயில் தப்ப முடியாது.         
 

சிை கட்டங்கலள ஐன்ஸ்டீன், தாகூர், பாரதி, காந்தி, படண்டுல்கர், ஸ்டீவ் ஜாப்ஸ் 

யபான்ற பபயர்களால் நிரப்பைாம். அதிலும் ஜீவியம், பபாருள் எனப் பிாிக்கைாம். பை 

பிாிவுகலள ஒயர கட்டத்தில் எழுதைாம். விரலி என்பவர் பண்லடத் தமிைிைக்கியத்தில் 

யபர் யபான பாடகி. இவள் உடல் உலடயால் முழுவதும் மூடப்படாது. இவள் பதாைில் 

ஆண்கலள தன்பின் வரச் பசய்வது. ஊாில் பாடிக் பகாண்டு பதருத் பதருவாகப் 

யபாவாள். ஆண்கள் பவறிபகாண்டு அவலளப் பின்பதாடர்வார்கள். பபண்கள் 

பதருக்கதலவ அலடத்து புருஷலனக் காப்பாற்றுவார்கள் என்பது வரைாறு. ஊர் யமல் 

யபாவது என்ற பசால் எழுந்த வரைாறு இது. பதருப்பாடகி ஜீவியமானால் விரலி 

பபாருளாகும். வாலைப்பை யசாம்யபறி ஜீவியம், யகாமாவில் உள்ள உடல் பபாருள் 

என No.9 விளக்கும். தலைவர், நடிகனாக இருப்பவர் தலைலய பமாட்லட அடித்துக் 

பகாள்வர். தலைவருக்கு ஆதரவு பதாிவிக்க எண்பணய் ஊற்றிக் பகாண்டு பகாளுத்திக் 

பகாண்டு இறந்து யபாகும் பதாண்டன் ஜீவியம், பபாருள். மகாத்மா காந்தி அலசக்க 

முடியாத தீர்மானமுலடயவர் என்றால் ஊைல் நிலறந்த தலைவன் எதிரானவன். 

ஐன்ஸ்டீன் ஒளிமயமான சிந்தலனக்குாியவரானால் அல் காயபான் யபர்யபான 

திருட்டுப் லபயன். சிக்காயகா யமயர். நூறு ஆண்டிற்கு முன் 500 யகாடி சம்பாதித்தான். 

அவன் அறிவு ஐன்ஸ்டீலனப் யபான்றது. தவறானது. சர்ச்சில் வீராதி வீரன்.  ிட்ைர் 

எதிரானவன். ஒசாமா பின் யைடன் உைகப் பிரசித்தி பபற்றவன். தவறான பிரபைம். 

இந்த அட்டவலணலய பத்து அல்ைது நூறு விதமாக எழுதைாம். குணங்களால், 

பசயல்களால், பபயரால் நிரப்பைாம். இதன் பபரும்பயன் முழுப்பயன், 
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  நம் குணபமல்ைாம் 9 கட்டத்தில் ஜீவியம், 

  பபாருள்; நல்ைது, பகட்டது; உயர்ந்தது, தாழ்ந்தது என  

  நிரப்பினால் நம் எல்ைா குணங்கலளயும்  

  அட்டவலணயில் நிரப்பினால் சுய உருவம் பதாியும்.  

    அதுயவ முழுப்பைன் தரும்.                      

யமலும் நல்ைவன் என்றால் அதில் 1 முதல் 10 வலர அளவுயகாலிட்டு கணக்கிடைாம்.  

நாயம நம்லம பபருந்தன்லம, அறிவு, பபாறுலம, அல்பம், மடலம, அவசரம் யபான்ற 

எல்ைா குணங்களிலும் வலரயலறயிட்டு அட்டவலண அட்டவலணயாக நிரப்பினால் 

நம் உளநூல் ஜாதகம் – Psychological horoscope – எழும். நம்மிடம் உள்ள நல்ை 

குணம் நமக்குத் பதாிவதில்லை. மலடயனிடம் யமதாவிைாசம் இருக்கும் என்பது 

தத்துவம். நம் அறியாலமலய நாம் அறியயாம். இந்த அட்டவலண அவற்லற 

பவளிக்பகாணரும். ஒருவர் தன்லன இதுயபால் திறலம, குணம் ஆகியவற்லற 

அறிபவரானால் அவர் பதாைில் இன்று 50 யகாடி எனில், இந்த அட்டவலணயில் அவர் 

தன் பபாறுலமலயக் கணக்கிட்டுப் (அது 1 முதல் 100 வலரயுள்ள ஸ்யகலில் 17 ஆம் 

இடத்திலிருந்தால் அலத 18 ஆம் இடத்திற்கு உயர்த்தினால்) பார்த்து ஒரு புள்ளி 

உயர்த்தினால் 50 யகாடி 500 யகாடி ஆகும். 17 ஆம் இடம் 27 ஆம் இடமானால் 5000 

யகாடியாகும். ஸ்டீவ் ஜாப்ஸ் 23 ஆம் வயதில் 1000 யகாடி சம்பாதித்த பின் மார்க்கட் 

சாிந்து அவலன கம்பனியிலிருந்து பவளியயற்றினர். 11 ஆண்டிற்குப் பின் திரும்பி 

வந்து கம்பனிலய உைகத்தில் முதல் கம்பனியாக மூன்று இைட்சம் யகாடிக்கு 

உயர்த்தினான். அவன் வரைாற்லற எடுத்துப் படித்து ஆராய்ந்து பார்த்தால் எந்த 

குணம் எவ்வளவு உயர்ந்தது எனத் பதாியும். உயர்ந்த குணம் 1 முதல் 100 ஸ்யகலில் 5 

அல்ைது 6 புள்ளி உயர்ந்தது. பை விஷயங்களில் அவன் மாறவில்லை. மீண்டும் 

எழுதுகியறன் 
 

ஒருவர் தன் 20,000 வருமானத்லத 

2 இைட்ச வருமானமாக மாற்ற இந்த 

அட்டவலண உதவும். 
 

மனிதன் ஜாதகம் பார்ப்பான். முயற்சி பசய்ய மாட்டான். எப்பபாழுது அதிர்ஷ்டம் 

வருகிறது எனக் யகட்பான். இந்த அட்டவலண முயற்சியுள்ளவர்க்கு அதிர்ஷ்டம் 

உற்பத்தி பசய்யும் வைிலயக் கூறும். வருமானம் யவண்டுபவர் கவனம் என்ற 

தலைப்பில் தன்லனக் கணக்கிட்டு தன் நிலைலய 7 புள்ளியிலிருந்து 9 புள்ளிக்கு 

உயர்த்தினால் பைன் 10 மடங்காகும். பபாருள்கலள கவனிக்க யவண்டும். 
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மனிதர்கலளக் கவனிக்க யவண்டும். கடலமகலள கவனிக்க யவண்டும். கவனம் 

பணம்.  
 

 வருமானம், வசதி, முன்யனற்றம் ஆகியலவ நான் எழுதும் கருத்துகள்.  

 இதற்கடுத்த நிலை: மனநிலை  

பைன் கருதும் மனப்பான்லம ஆதாய மனப்பான்லம. மனம் உயர விலைவது சிறந்தது. 

மனம் உயர்ந்தால் பணம் உயரும் என்பது பதாியும். பணம் என்ற பவலரக் கருதாது 

மன உயர்லவ நாடுவது இைட்சியம். அதுயவ முடிவல்ை. அடுத்த கட்டம் உண்டு. 

அலவ பை நிலைகள். 
 

மனநிலைலயக் குறிப்பது – நிதானம், பபாறுலம, கவனம், பபாறுப்பு, பிாியம், பர 

நைம், கடலமயுணர்வு, நாணயம், பபருந்தன்லம எனப் பைவுண்டு. தன்லன 

நல்ைவராக மட்டும் நிலனப்பவருண்டு. எல்யைாரும் என் யபாலிருந்தால் உைகம் 

எங்கிருக்கும். எவராவது என்லன நல்ைவாில்லை எனக் கூற முடியுமா என்ற 

மனநிலையுள்ளவருண்டு.பபாறுலமயின் நிலை மனிதனின் நிலைலயக் குறிக்கும். 

பபாறுலமக்கு ஒன்று முதல் பத்து வலர ஸ்யகல் யபாட்டால் இவர் தன்லனயய தன் 

கணக்குப்படி பபாறுலம என்ற ஸ்யகைால் தன்லன அறிய முற்பட்டால், பபாறுலமயய 

சற்றும் இல்ைாதவர், அவசரம் என்ற ஸ்யகல் இவருக்குாியது எனத் பதாியும். 

பபாறுலமயற்றவாிடம் யவபறந்த நல்ை குணமும் இருக்க முடியாது. பசயலில் 

பபாறுலம, முடிவு பசய்வதில் பபாறுலம, பிறர் விஷயத்தில் பபாறுலம, ஆபீசில் 

பபாறுலம, கலத படிக்கும் பபாழுது பபாறுலம, பபாியவர்களிடம் பபாறுலம, 

சிறியவர்களிடம் பபாறுலம எனப் பபாறுலமலயக் கணக்பகடுக்க நூறு முலனகள் 

உண்டு. நாம் நம்லம ஸ்யகலில் பத்தாம் புள்ளியில் கணக்கிட்டால் பிறர் 

கணக்பகடுத்தால் ஒன்றாம் நம்பயர தருவார். இலவ பபாிய குணங்கள். பகவான், 

வரைாறு, வாழ்க்லக வரைாறு படிப்பது 

பைன் தரும் எனக் கூறுகிறார். 

பிபரஞ்சு ஜனாதிபதி படலிவிஷன் பார்க்கும் பபாழுது பிடிக்காத காட்சிகள் வந்தால் 

டீ.வி மீது காாி துப்புவாராம். இவர் உைகப் பபருந்தலைவர். நம் நாட்டில் இருவர் 

அல்ைது பை யபர் யசர்ந்து யபசினால் அலனவரும் ஒயர சமயத்தில் யபசுவார்கள். 

யகார்ட்டில் ஜட்ஜ் இரண்டு வக்கீல்களும் ஒயர சமயத்தில் யபசுவார்கள். அடுத்தவர் 

பசால்வலத யகட்கும் பபாறுலமயிருக்காது. யமல் நாட்டில் குறுக்யக யபச 

மாட்டார்கள். நான் முடித்து விட்யடன் நீங்கள் யபசைாம் என்று கூறும் வலர 

பபாறுலமயாக இருப்பார்கள். அபமாிக்க ஜனாதிபதி election க்கு முன் ஒபாமாவும் 

ராம்னியும் மூன்று முலற விவாதம் பசய்தார்கள். ஒன்றலர மணி விவாதத்தில் ஒரு மணி 

இருபது நிமிஷம் பபாறுலமயாயிருந்தனர். சுமார் பத்து நிமிஷங்களில் இருவரும் ஒயர 

சமயத்தில் யபச ஆரம்பத்து விட்டனர். விவாதத்லத நடத்துபவரும் யபசினார். மூவரும் 

ஒயர சமயத்தில் யபசினர். அவர்கள் நாட்டில் பைக்கம் உயர்ந்தது. அது outer manners 

புறத்தில் கலடப்பிடிக்கும் பைக்கம். சுபாவமில்லை. சுபாவத்லத மறுத்து 
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யபசாமலிருந்தால் யநரம் வரும் பபாழுது சுபாவம் இரு மடங்கு முரண்டு பசய்யும். 

பபாறுலம என்ற ஒரு தலைப்பில் ஒருவர் முன்யனற ஒரு வாழ்நாள் யபாதாது.  
 

முயல்வது சிறப்பு. 

முயற்சி திருவிலனயாக்கும். 
 

இதற்கடுத்தது ஆன்மீக உயர்வு. பமௌனம், எாிச்சல்படாதது, பசயலை அகத்தில் 

பசய்வது, புாிந்து பகாள்வலதக் கடந்து பசன்று புாிய முயைாமலிருந்து தாயன புாியும் 

வலர காத்திருப்பது யபான்ற பமௌனம், சாந்தி, யஜாதி, ஒற்றுலம, இனிலம, அைகு, 

ஆனந்தம் ஆன்மீக குணங்கள். இவற்லறப் பபற முயல்வது சிறப்பு. அவசியம். 

பைலனக் கருதாத பசயல் பசயலுக்குாிய இைட்சணம்.  
 

 இந்தியாவின் பபருலமலய அபமாிக்கா ஏற்றுக் பகாண்டால், அதன் பிறகு 

இந்தியா ஏற்றுக் பகாள்ளும் என்பயத நூறு ஆண்டாக உள்ள மனநிலை. இதற்கு 

என்ன அர்த்தம்? நாட்டின் ‘தலைலம’ அதாவது தலைலமப்பீடமாக உள்ள இடத்தில் 

பதளிவில்ைாத மக்களிருப்பதாகப் பபாருள். இது விரும்பத்தக்கதல்ை. என்றாலும் 

இதுயவ உள்ள நிலை. இந்த நிலைலம சமீபத்தில் மாறும் அறிகுறிகளில்லை. 50 

ஆண்டிற்குப் பின் மாறும் அறிகுறிகள் பை உண்டு. இந்த அட்டவலண அவ்வலகலயச் 

யசரும். 
        

 அபமாிக்காவிடம் பணம் உள்ளது. இயத பணம் அவர்களிடம் 200 வருஷமாக 

இருந்தும் எவரும் 1945 வலர அபமாிக்காலவக் கருதவில்லை. பணம் அவசியம் 

என்றாலும் பணத்தால் மட்டும் மாியாலத வாராது.  ாைண்டுக்கு அயத பணம் 

உண்டு. அந்த மாியாலத இல்லை. இன்று சீனாவுக்கும் இந்தியாவுக்கும் மார்க்கட் 

என்பதால் ஒரு அளவு உைகில் மாியாலத ஏற்படுகிறது.  

தகுதி என்பது தன்லனயறிவதால் வருவது. 

இந்தியர் தம் பரம்பலர, இன்லறய நிலை, எதிர்காை வாய்ப்லப அறிய அறிய 

யவண்டியலவ பை: 

 நாம் பபற்ற சுதந்திரம் 45 நாடுகள் பபற்றன. 

 நமக்கு சுதந்திரம் ஆயுதப் யபாராட்டமின்றி வந்தது.  

 உைக ஞானம் கிாீஸிலிருந்து உற்பத்தியாயிற்று. 

 கிாீஸ் பாரசீகத்திலிருந்து அலதப் பபற்றது.  

 பாரசீகம் அந்த ஞானத்லத இந்தியாவிலிருந்து பபற்றது. 

 அரபு நாட்டினர் நாகாீகமற்றவர்கள் என்பதால் இந்தியா மீது பலட எடுத்தனர்.  

 அவர்கள் இந்திய ஞானத்தின் உச்சகட்டத்லதப் பபற முடியவில்லை. 

 ஆத்மீக ஞானம் உள்ள இடத்திலிருந்து அவர்கள் அறிவு பபற்றனர்.  

 லவத்தியம், யஜாஸ்யம், எண்(Arabic numerals) பபற்றனர்.  

இந்திய எண் அரபு நாடு வைியாக உைலக எட்டியதால் அதற்கு அரபு நாட்டுப் 

பபயர் வந்தது.  
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 700 ஆண்டுகட்கு முன் இந்தியா பசல்வம் நிலறந்த நாடாக இருந்தது.  

எதிாிகள் இந்த பசல்வத்லத நாடியய வந்தனர்.        
 அரசியல், வணிகம், நிர்வாகம், மக்களாட்சி, ஊராட்சி என்ற துலறகளில் 

உைகில் முதல் நிலையில் இந்தியா இருந்தது. 

 மக்களாட்சியின் இன்லறய முலறகளின்றி அன்று ஒரு முலறலய இந்தியா 

பின்பற்றியது. இனியும் அந்த முலறயய உைகில் பவல்லும் என பகவான் 

கூறுகிறார்.  

 இந்தியா ஜகத்குரு ஆகும் என பகவான் கூறியுள்ளார்.  
 

இக்கருத்துகளின் சூட்சுமத்லத அறிந்து அலவ எப்படி எதிர்காைத்தில் ஏற்றம் பபற 

உதவும் என அறிய உதவும் நூல் Foundations of Indian Culture. இந்திய பண்பின் 

அடிப்பலட என்ற நூல். நான் கூறும் அட்டவலண நம் பலைய நிலைலய அறிய 

உதவும்.  
 

 கம்பனி டிலரவர் நல்ை உலட அணிந்திருப்பதால் அவலன கம்பனி ஆபீசராக 

அலனவரும் நிலனத்தனர். இது யபான்ற யதாற்றங்கள் ஏராளம். இந்த அட்டவலண 

எல்ைாத் யதாற்றத்லதயும் விைக்கும். விஷயத்லத அறிய உதவும். காஷ்மீர் 1947 முதல் 

இன்று வலர பிரச்சிலனயாக இருக்கிறது. 1000 ஆண்டுகட்கு முன் கஜினி முகம்மது 

பதியனழு முலற இந்தியா மீது பலடபயடுத்தான். காஷ்மீாில் அக்யடாபர் 1947 இல் 

1/3 பாகம் ஆக்கிரமித்துக் பகாண்ட பகாள்லளக்காரர் கஜினி முகம்மது பிறந்த ஊர் 

பகாள்லளக்காரர்கள். 1000 ஆண்டிற்கு முன் நாட்டிலிருந்த முலற இன்றுவலர 

இருப்பதால் அந்நிலை மீண்டும் வருகிறது. நாம் எப்படிப் புாிந்து பகாள்வது. ஸ்ரீ 

அரவிந்தம் எப்படி உதவும். இந்த அட்டவலணக்கு அங்கு என்ன இடம் உண்டு. No.9 

என்பது உடலின் உடல். அது மண்ணாங்கட்டி. அறிவில்ைாமல், உணர்வில்ைாமல், 

திறலமயில்ைாமல் பசயல்பட முடியாமல் யகாமாவில் உள்ள நிலை. சடங்கு 

சம்பிரதாயம் அந்த நிலையில் உள்ளவனுக்குாியது. 1000 ஆண்டுகட்கு முன் 

சடங்குகலளப் யபாற்றியனாம். இன்றும் சடங்குகலளப் யபாற்றுகியறாம். 

சடங்குகலளக் லகவிட்டு அதற்குாிய ஆன்மீக உண்லமகலளப் பின்பற்றினால் 

காஷ்மீர் பிரச்சிலன தீரும் என்பலத நாம் எளிதில் அறிய முடியாது. எடுத்துச் பசால்ை 

முடியாது. அட்டவலண பசய்யும் பபரும் யசலவ இது. 
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1) 

ஜீவியம் 

நல்ைது 

உயர்ந்தது 
அறிஞன் 

யமலத
 

தாழ்ந்தது 

பகட்டது 

பபாருள் 

2) 

பாரதி தாகூர் 

பாட்டு எழுதுபவன் 
 

 

 

 

3) 

காங்கிரஸ் பதாண்டன் 

மகாத்மா காந்தி 
 

4) 

புயராக்கர்  

யசனாதிபதி 
 

5) 

படண்டுல்கர் 

படன்சிங்
 

6) 

ரஸிகன் 

உயிலர விடும் பதாண்டன் 
 

7) 

பமக்கானிக் 

இன்ஜினியர்
 

8) 

வில்லுப்பாட்டு 

விரலி
 

9) 

மண்ணாங்கட்டி 

யகாமா உடல் 
 

 

 ஸ்டீவ் வலிலமயான கண்ணாடி யவண்டி உைகத்து எக்ஸ்பர்ட்லட நாடினான். 

அவன் யகட்கும் கண்ணாடி அவர் கற்பலன பசய்ததில்லை. விவரமாகக் யகட்டு அவன் 

கருத்லதப் பாராட்டினார். அவயர அக்கம்பனி முதைாளி. கண்ணாடி படக்னாைாஜிக்கு 

உைகில் முதன்லமயான கம்பனி அது. அது பபாிய விஷயம். இதுவலர உைகில் 

உற்பத்தியாகவில்லை. இனியும் பசய்ய முடியாது எனக் கூறினார். “முடியாது என்ற 

உங்கள் மனநிலைலய முடியும் என மாற்றினால் அது முடியும்” என்றார். அது 

முடிந்தது. அவனுக்கு யவண்டிய கண்ணாடி “பகாாில்ைா கிளாஸ்” தயாராயிற்று. 

படக்னாைஜி என்பது பகவான் அட்டவலணப்படி அறிவு ஜடத்தில் பசயல்பட்டு 

ஜடத்திற்கு பமஷின் உருவம் பகாடுப்பது.     

மனம் பபற்ற அறிலவ ஜடத்தில் பமஷினாக பவளிப்படுத்துவது படக்னாைஜியாகும். 

படக்னாைஜிலய நிர்ணயம் பசய்வது ஜடமில்லை, கண்ணாடியில்லை, புறமில்லை. 

எண்ணம், மனது, அகம் படக்னாைஜிலய நிர்ணயிக்கிறது. எக்ஸ்பர்ட் முடியாது என்று 

கூறியது புறம் எடுத்த முடிவு. அகம் முடிவு எடுத்தால் முடியாதது முடியும். நான் கூறிய 

பாகுபாடுகளில் சூட்சுமம், ஜடம்; அகம், புறம்; காைம், இடம்; அணு, அனந்தம் என்ற 

பாகுபாடுகலளக் குறிப்பிடவில்லை. ஸ்டீவ் அகத்தால் புறப் பிரச்சிலனலயத் 

தீர்த்தான். உைகில் இப்பாகுபாடுகளால் தீராத பிரச்சிலனயில்லை.  
 

கடந்த காை சமர்ப்பணம் நம் அன்பர்கள் அறிந்தது. இந்த அட்டவலண மூைம் அலத 

விபரமாகக் கூறைாம்.  
 

Pride and Prejudice இல் பபரும் துர் அதிர்ஷ்டம் வந்து யபரதிர்ஷ்டமாக மாறுவது 

இந்த அட்டவலணயின் விளக்கத்துள் வரும்.  
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                      எந்தக் கலதலயயும் இதன் மூைம் விமர்சனம் பசய்யைாம்.  

 நம் வாழ்வு, கடந்த காை வாழ்வு, கர்மம் இவற்லற விளக்கும் விைக்க உதவும்.    
 

Psychological history of the world. உைகின் வரைாற்லற மன வளர்ச்சியாகப் புாிய 

முயன்றால் மனிதன் நூறு ஆண்டு முன்யனறுவான். 
 

 பலைய முலறகலளக் லகவிட மறுப்பவர் சிைர் என நாம் அறியவாம்.  

 ஆராய்ந்து பார்த்தால் அலனவரும் பலைய முலறலய மட்டும் பின்பற்ற 

 விரும்புகியறாம்.  

 பலைய முலறலய விட்டுப் புதியலதப் பின்பற்றுவதாகக் கூறுயவார், பலைய 

 முலறலய புதிய உருவில் பின்பற்றுவர்.  

 பலைய முலற உடலுக்குாியது. புதியது அறிவுக்குாியது.  

 அட்டவலண பபாய் பசால்ைாது.  

 மனிதன் பபாய் பசால்லுவான். 

 பபாய்லயச் பசால்லும் பபாழுது பமய் பசால்வதாகச் சாதிப்பான்.  

 அட்டவலண இந்த சாகசங்கட்கு இடம் தராது.   
 

இன்றுவலர யநாபல் பாிசு தரும் இடம் வலர பபாய் பமய்யாக உைவுகிறது.  

பபாருளாதார பநருக்கடி எட்டு ஆண்டாக உயிலர எடுக்கும் பபாழுது பநருக்கடிலய 

அதிகப்படுத்தும் முலறலயக் கண்டவர்க்கு யநாபல் பாிசு பகாடுத்துள்ளனர்.  

அட்டவலண யநாபல் பாிசு இந்த ஆண்டு பபற்றவலர 7 ஆம் நம்பாில் எழுதும். 

ஆராய்ச்சிலயத் பதாடர்ந்தால் அவர் 9 ஆம் நம்பருக்குப் யபாவார்.        

                                            


