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22.6.2012 

அன்னை மயமாை வாழ்க்னையில் 

பழனமயும் புதுனமயும் 

 

அன்னை மயமாை வாழ்வு அன்பு மயமாை வாழ்வு. அற்புதம் நினைந்த அைவாழ்வு. 

அதிசயம் தன் ஆச்சர்யத்னத இழந்த மைித வாழ்வு. மைிதனை மற்ைவர் மகைான்ைதப் 

பிைவியாைப் கபாற்றும் மக்ைள் மைநினைனயக் ைாணும் கநரம் மைித வாழ்வு அன்னை 

வாழ்வாைிைது. நம்மால் நாற்ைாலியில் உட்ைார்ந்து தியாைம் சசய்ய முடிவதில்னை. 

முடிந்தால், தியாைம் ஆழ்ந்த கநரம் நம்னம அைியாமல் தனரயில் வந்து உட்ைாருைிகைாம். 

‘ஓம் நகமா பைவகத’ என்ைால் மைமும், ஜீவனும், ஆத்மாவும் நினைவு சபறுைின்ைை. 

மந்திரம் சசால்லிய பரம்பனர பழக்ைம். மந்திரம் மாறுைிைது. பழக்ைம் கபாைவில்னை. 

பைவான் மந்திரங்ைள் எழுதியுள்ளார். அன்னை ஆயிரம் மந்திரங்ைனளப் பயன்படுத்திைார். 

தான் எழுதிய எல்ைா மந்திரங்ைனளயும் விட MOTHER, ஸ்ரீ அரவிந்தர் என்ை அவர் 

திருநாமம் அதிை சக்தியுள்ள மந்திரங்ைள் எைவும் கூைிைார். நமக்கு தியாைம் ையமாை 

கநரம் மந்திரங்ைள் மைப்பது சதாியும். ையம் நினைத்த கநரம் எந்த மந்திரத்னதச் 

சசான்ைாலும் ையம் ைனைந்து தியாைமாகும் என்பது நம் அனுபவம். 

மந்திரம் பனழய வாழ்வின் மணம். 

தியாைமும் ையமும் புது வாழ்வின் புதுனம. 

எனத அைிந்தாலும், எவ்வளவு அனுபவம் வந்தாலும், மீண்டும் மைம் பழனமனய விரும்பி 

ஆர்வமாை நாடுவனதக் ைாணைாம். பழனம தவைில்னை. பழனமயின் சாரம் னவரமாைது. 

பழனமயின் அன்னைய உருவம் இன்று உதவாது. தவறு என்று எல்ைா கநரமும் சசால்ை 

முடியாது. குடும்பப் பழனம, இன்று புதுனம. குடுமி பழனம, ைிராப் புதுனம. இன்று குடுமி 

னவத்துக் சைாள்வது தவைில்னை. எவரும் அனத நாடுவதில்னை. குடுமி தவைில்ைாத 

பழனம. ஓனைச் சுவடி பழனம. இன்று ஓனைச் சுவடியில்னை. உபகயாைப்படுத்த முடியாது.  

வற்புறுத்திைால் தவைில்னை. நஷ்டம் நமக்குத்தான். னடபாய்டு வந்தால் னவத்தியர் 

ைஷாயம் சாப்பிடைாம். எவரும் தடுக்ை மாட்டார்ைள். உயிர் கபாகும். சபன்சுலின் 

ைாப்பாற்றும். 

பழனமயில் உயர்ந்தனவ உன்ைதமாைனவ உண்டு. 

அனவ ைாைத்திற்கும் நமக்குாியனவ. 

தவைில்ைாத பனழய பழக்ைங்ைளுண்டு. இன்று பயன்படாது. 

தவைில்ைாவிட்டாலும் பழனம சிைவற்ைில் கைலிக்குாியது. 
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கைலிக்குாியதில்னை என்ைாலும் நாம் னைவிட்டு விட்கடாம். 

பழனமயின் சாரம் புதுனம மைர அவசியம். 

உடல் பழனம, உனட புதுனம. உனடனய ைாைத்திற்குத் தகுந்தாற்ப் கபால் 

மாற்றுைிகைாம். உடனை அப்படி எளிதில் மாற்ை முடியாது. ஆைாலும் உடல்தாகை 

ஓரளவு ைாைத்னதசயாட்டி மாைிக் சைாள்ைிைது. சதாந்தி ஒரு ைாைத்தில் 

மாியானதக்குாியதாயிற்று. இன்று சதாந்தியுள்ளவனரக் ைாண்பதில்னை.  

பழனமயின் சபருனமைள்:- 

1. வயதால் சபற்ை அனுபவத்னத மதிப்பது. 

2. அனுபவம் சபைாவிட்டாலும் வயதுக்கு மதிப்பு தருவது. 

3. உைவில் விஸ்வாசம் 

குரு, சிஷ்யன், சபற்கைார், பிள்னளைள், ைணவன், மனைவி, உடன் , நட்பு 

(பிசிராந்னதயார்). 

4. வார்த்னதனயக் ைாப்பாற்றுவது. 

5. பக்தியின் உண்னமனய ஏற்பது. 

6. ைாைத்னதக் ைடந்த உயர்ந்த ைருத்துைனள எவாிடமிருந்தும் ஏற்பது. 

7. வாழ்விற்குாிய ஆன்மீை அம்சம். 

8. சபண்ணின் சபருனம. 

9. ஞாைத்தின் சிைப்பு. 

10. வீரம் 

எந்த ரூபத்தில் எழுந்தாலும் உயர்ந்தனவயின் உயர்னவ கதாற்ைத்னதக் ைருதாது ஏற்பது 

நல்ைது. இக்ைருத்தின் னமயமாைது மைிதாபிமாைம். அடிப்பனடயில் மைிதனைப் 

புைக்ைணிப்பது மைித சுபாவம். ஞாைம் வளர்ந்தால் உடன் வளர்வது அைந்னத. அது 

சங்ைரருக்கும், இராமானுஜருக்கும் வந்ததால் இனைவன் சண்டாளைாை வந்து ஞாைத்னத 

விட மைிதன் முக்ைியம், மைிதைின் முக்ைியத்னத அைியும் ஞாைம் இனைவனை 

சித்திப்பனத விட முக்ைியம் எை இனைவன் இந்த இரு சபாியவர்ைட்கு உணர்த்திைார். 

குள்ளச்சாமி பைவான் அனையுள் நுனழந்து டீ ைப்னப ைவிழ்த்துக் ைாட்டியது, பனழயனதப் 

கபாற்றும்வனர பனழய ஞாைத்தின் புை உருவத்னதப் கபாற்றும் வனர புதிய ஞாைம் 

வாராது என்பதாகும். 

இராஜாஜி சுதந்திராக் ைட்சி ஆரம்பித்து ைாமரானஜ அதில் கசரச் சசான்ைார். 

ைாமராஜூக்கு ைாங்ைிரஸ் மீது உயிர். தைப்பைார் உயர்ந்தவர் என்பதால் அவாிைந்த பின் 

அவர் உடனை னவத்திருக்ை முடியாது. உயர்ந்ததின் உயர்வு உயிர் கபாைவுடன் 
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கபாயிற்று. உடனை எடுக்ை கவண்டும். நீ ைாங்ைிரனை விட்டு என்னுடன் வந்து கதச 

கசனவ சசய் என்ைார். ைட்சி பனழயது. கதசம் நினையாைது எை வாதம் சசய்தார். அவர் 

வாதத்னதக் கைட்டு சசயல்பட கவண்டுமா இல்னையா என்பது கைள்வியில்னை. இது 

அவருனடய வாதம், விளக்ைம். அதில் உண்னமயுண்டு. 

Survival, growth, development, evolution என்ை ைட்டங்ைள் சமூை வளர்ச்சியில் எழுபனவ. 

அனவ குடும்ப வளர்ச்சியிலும், ஸ்தாபை மாறுதலிலும் உண்டு. முக்ைியமாை தைி மைித 

வளர்ச்சிக்கு ைருதப்பட கவண்டியது சதாடர்ந்த புதுனம ஆழ்ந்த பழனமயின் 

அடிப்பனடயில் ைட்டப்படுவனத இங்கு ைாணைாம். இவற்னை உயிர் வாழ்வது, வளர்ச்சி, 

அபிவிருத்தி, பாிணாமம் எைைாம். 

ைடந்தனத னைவிடாமல் வருவனத ஏற்பதும் 

பனழயை ைழிதலும், புதியை புகுதலும் இனணவனதக் ைாணைாம். 

1) வாழத் கதனவயாை எனதயும் விைக்ை மைம் வாராது. 

இன்னைய நினையில் அது கபான்ை அனைத்னதயும் நாம் அைிகவாம். முக்ைிய உதாரணம் 

ைல்வி. 1980 வனர ைல்வினய அைட்சியம் சசய்த மக்ைள் அதன் பின் LKG முதல் சமடிக்ைல் 

ைாகைஜ் வனர ைல்வி சபை முழு முயற்சி சசய்ைின்ைைர். வாழ்னவ பாதிக்கும் எனதயும் 

மைிதன் அண்ட விடுவதில்னை. 

மது,மாது, சூது, சீட்டு இவற்னை பிள்னளைள் விைக்ை சபற்கைார் சபரும் 

பாடுபடுைின்ைைர். 

மது சநடுநானளய பழக்ைம் என்பதால் கசர்ப்பதில்னை. 

ைல்வி புதியது என்பதால் அைட்சியப்படுத்துவதில்னை. 

அன்னை கூறும் நான்கு ைட்டுப்பாடுைள் புனை, மது, சபண், அரசியல் விைக்கு. இனவ 

மரபுக்கும் விைக்கு. 

அன்னை வினழவது: கதாற்ைத்னத விைக்ைி விஷயத்னதக் ைருத கவண்டும். 

    சுதந்திரமாை ைட்டுப்பாட்னட ஏற்ை கவண்டும். 

    மூட நம்பிக்னையாை சடங்குைனள விைக்ை கவண்டும். 

எல்ைா வாழ்விலும் உயர்வுண்டு, தாழ்வுண்டு. பிைர் கநாக்ைில் அவனர அைிவது 

அன்னைக்குைந்தது. சங்ைராச்சாாியார் சபாிய மைான். அவர் சைாள்னை அத்னவதம். 

ஆயிரம் ஆண்டுைளாை இந்தியா பின்பற்றுவது. இவர் இந்தியானவச் சுற்ைி வந்து சதஸ் 

நடத்தி மற்ை மதங்ைனள ஆச்சர்யமாை சவன்று அத்னவதத்னத நினை நாட்டிைார். இது 

சபரும் இைட்சியம். இவ்வழியிலுள்ள சிைப்புைள் பை. அவற்றுள் ஒன்று பிைர் கைாணத்தில் 

பிரச்சினைனய அணுகுவது. பிைாிைிக்ைப் பழகுவது. சதஸில் எந்த பண்டிதனும் 
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எளினமயில் சசயல்பட முடியாது. கூடியுள்ளவர் சபரும்பாலும் பண்டிதர்ைள். விஷய 

ஞாைமுள்ளவர், சமகயாசிதமாைப் கபசுபவர்ைள், ஏை சந்த ைிராைிைள். தான் இங்கு கூறும் 

சசால்னை - வாதத்னத - எல்ைாக் ைட்டங்ைளிலும் முன் கூட்டி பை முனை ைருதி, கயாசனை 

சசய்து, கசாதனை சசய்தவர். இவர்ைளினடகய ஒரு சசால் எடுபட அச்சசால் இவர்ைளின்  

அைினவக் ைடந்ததாை இருக்ை கவண்டும். அத்துடன் எதிாி நம் சசால்னை ஏற்ை 

கவண்டுமாைால், அவன் நம் ைருத்தில் தன் ைருத்னதக் ைாண கவண்டும். சதஸில் 

சவல்பவர்ைள் இரு வனை 1) உயர்ந்தவர் இைினமக்குப் கபர் கபாைவர், 2) தாழ்ந்தவர் 

ைடுனமயாை குதர்க்ைமுனடயவர். ‘இன்சசாைாைன்ைி இரு நீர் வியன் உைைம் வன் 

சசாைால் என்றும் மாைாகத’ என்றுணர்ந்தவர். அது கபான்ை பண்டிதர் பிைந்த ஊர் 

மக்ைளிடம் அவ்விைினம நினைந்திருக்கும். கைரளாவில் மான் சைாம்பு என்ை ஊருக்கு 

அப்சபயருண்டு. 

2) வளர்ச்சி வளர அஸ்திவாரம் பைமாை இருக்ை கவண்டும். அஸ்திவாரம் பனழயது. 

வளர்ச்சிக்கு சக்தி கபாதுமாைதாை இருந்தால் வளர முடியாது. குழந்னத வளரும் 

பருவத்தில் நடக்ைாது, ஓடும். பத்து அல்ைது இருபது மடங்கு சக்தியில்ைாமல் 

வளர்ச்சியிருக்ைாது. அந்த அளவு சக்திசயழ உற்சாைம் கவண்டும். புதிய பாஷன் வந்தபின் 

அனத உடகை சபை எழும் உற்சாைம் அந்த சக்தினயக் சைாடுக்கும் அஸ்திவாரம் 

பனழயது, வளர்ச்சிக்குாிய சக்தி புதியதின் மீதுள்ள கமாைத்தால் எழுவது. இரண்டும் 

கசர்ந்தால் வளர்ச்சி சதாடரும். பழனமக்கு புதுனமயின் அம்சம் சிை சமயம் உண்டு. 

கஷக்ஸ்பியர் முதலில் எழுதிய னைசயழுத்து பனழயது. ஆைால் புது விஷயத்தில் இல்ைாத 

சபருனமனய உனடயது. இனவ விதிவிைக்ைாைனவ. 

3) அபிவிருத்தி என்பது பனழய நினையின் அடிப்பனட மாைாமல் புதியை 

உற்பத்தியாவது. விவசாயி உரமிட்டது அது கபான்ைது. னடப்னரட்டர் அப்படிகய 

னடப்னரட்டராை இருக்கும்சபாழுது எைக்ட்ாிசிட்டியால் சசயல்படுவது development. 

4) னடப்னரட்டர் ைம்ப்யூட்டராவது பாிணாமம் evolution.  ைம்ப்யூட்டாின் அடிப்பனட 

முற்ைிலும் மாைியது. விவசாய ைிராமத்தில் ஒருவன் கபப்பர் பாக்டாி ஆரம்பித்தால் நிைம் 

சம்பாதித்ததற்குப் பதிைாை பாக்டாி சம்பாதிக்ைிைது. சம்பாத்தியம் ஒன்று. அடிப்பனட 

நிைம் மாைி பாக்டாி ஆைிைது. இது பாிணாமம். 

இங்சைல்ைாம் நாம் பனழய நினையும் புது நினையும் பிாிய முடியாமலும் பனழய 

நினைனயக் ைாப்பாற்ை முடியாமலுமிருப்பனதக் ைாண்ைிகைாம். இந்த சட்டங்ைள் 

(Psychological status) மகைாதத்துவ உண்னமைளில் சபரும் முக்ைியத்துவம் சபறும். 

மன்ைராட்சி, மக்ைளாட்சி எதிசரதிராைனவ. ஒற்றுனம, கவற்றுனமைனளக் ைாண்கபாம். 
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கவற்றுனம:- 

1. முடிவு அரசனுனடயது, முடிவு மக்ைளுனடயது. 

2. எல்ைாப் பணமும் அரசனுனடயது, ஜைாதிபதிக்கு சம்பளம் மட்டும் உண்டு. 

3. எல்ைா அதிைாாிைனளயும் அரசன் நியமிப்பான். அதிைாாிைனள நிர்வாைம் 

நியமிக்கும். 

ஒற்றுனம:- 

1. அதிைாரம் அதிை ைாரமாை சசயல்படுவது சதாடரும். 

2. மக்ைள் மன்ைனைப் கபாற்ைியது கபால் ஜைாதிபதினயப் கபாற்றுவர். 

3. எகதச்சாதிைாரம் சமஜாாிட்டியால் நினைக்ைிைது. 

எந்த ஸ்தாபைத்திலும் நல்ைது சைட்டது உண்டு. நல்ைது சதாடர கவண்டும். சைட்டது 

முடிவு சபறும். ைாைத்திற்குாியது எைவும், ைாைத்திற்கும் உாியது எைவும் பிாிைின்ைது. 

முந்னதயது அழியும், பிந்னதயது நினைக்கும். 

மரபும், ஸ்ரீ அரவிந்தமும் ஒன்று எைைாம், எதிராைனவசயைைாம். உண்னமயில் 

மரபின் சாரத்தின் மீது எழுப்பப்பட்ட ைட்டிடகம ஸ்ரீ அரவிந்தம். ஸ்ரீ அரவிந்தத்தின் 

முக்ைிய அம்சங்ைளும், சிைரமாை சபாிய அம்சங்ைளும் வித்தாை மரபில் இல்ைாமலில்னை. 

ஆைால் இன்று எைக்ட்ாிசிட்டியால் நாம் சநருப்பு, விளக்னைப் சபறுவதற்கும் அன்று 

ைல்ைால் தீப்சபாைி எழுப்பிய சநருப்பும் கபால் ஒற்றுனம உண்டு என்ைாலும் தூரம் 

அதிைம். ைண் நட்சத்திரங்ைனளக் ைண்டு வாை சாஸ்த்திரம் எழுதியது. இன்று 

சடலிஸ்கைாப் கைாடிக்ைணக்ைாை நட்சத்திரங்ைனள படமாை வனரந்து அவற்ைின் 

பானதனயக் ைணக்ைிடுைின்ைைர். மூலினைைனள அன்று சூட்சுமமாைக் ைண்டைர். இன்று 

னமக்கராஸ்கைாப் மூைமாை இனைைனள ஆராய்ைின்ைைர். 

நன்ைியைிதல் பனழயது. அன்னையின் அருள் புதியது. வாழ்வின் அனுபவம் 

பிைருக்கு உதவி சசய்தால் அவரால் தவைாது சதாந்தரவு வரும். அன்னை அருளால் 

நன்ைியைிதலுனடயவர் சபற்ை கபருதவி ைருவியாைச் சசயல்பட்டவர்க்கு அகத கபருதவி 

ஒவ்சவாரு மாதமும் வரும்படி அனமந்தது. 

நன்ைியைிதல் அன்னை பக்தியுடன் இனழவது பனழய சாரமும் புதிய வாய்ப்பும் 

கசர்ந்து சசயல்படுவதாகும். சபறும் நன்ைியைிதல் கபரருள் பிைருக்கு வரும் வழி. உதவி 

பனழய ைருத்து தீட்னச பனழய மரபு. உதவினய அன்னை தீட்னசயாைப் சபற்ைால் 

சபற்ைவர் ஜீவன் பிரபஞ்ச ஜீவைாகும். அன்னையின் அருளுக்குக் ைருவியாை இருந்தவர் 

பிரபஞ்சமாைிைார். பனழயதும் புதியதும் இனணயும் ஆன்மீை சட்டமிது. அன்னை பக்தி 

எண்ணத்னத நல்சைண்ணமாக்கும். மைிதனுக்கு சபாதுவாை நல்சைண்ணமிருப்பதில்னை 
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என்பது மைித சுபாவத்னத அைிந்தவர் கூறுவது. எண்ணம் என்பகத சைட்ட எண்ணம் 

என்பது அன்னை கூறுவது. நல்சைண்ணமுள்ளவரும் உண்டு. அவருக்கு உதவி சசய்யும் 

வாய்ப்பு நல்சைண்ணத்திற்குச் கசனவ சசய்யும் வாய்ப்பாகும். அந்த கசனவ பிரபஞ்ச 

கைாைத்திற்குாியது. ைிருஷ்ண பரமாத்மா சாப்பிட்ட ஒரு பருக்னை அனைத்து அதிதிைளின் 

பசினயப் கபாக்ைியது. நல்சைண்ணமுள்ளவர்க்கு கசனவ சசய்யும் வாய்ப்பு ைினடப்பகத 

அருள். அவர் மைம் உவந்து சபற்ை ஒரு மணி அாிசி சைாடுத்தவர்க்கு ஒரு மூட்னட 

அாிசினயப் சபற்றுத் தரும். நனடமுனையில் பை மூட்னட அாிசி வினளயும் பை ஏக்ைர் 

நிைம் வரும். வியாபார உைைில் இந்த அம்சம் சசயல்படுவனதக் ைாணைாம். ஒரு பிரபைம் 

சபற்ைவருக்கு ஒரு கைாடி ரூபாய் சைாடுத்து அவர் சபயனர விளம்பரத்திற்கு ஏற்ைவர் பை 

ஆயிரம் கைாடி சபறுைிைார். எந்த சசயலிலும் பை அம்சங்ைள் உள்ளை. சசயலுக்கு 

ராசியுண்டு. சசய்பவருக்கு பர்சைாலிட்டியுண்டு. சபறுபவர் தம் சுபாவத்தில் சபறுைிைார். 

சசயலின் பைைில் ராசி, பர்சைாலிட்டி, சுபாவம் சவளிப்படும். கவனைக்கு ஆள் 

ைினடக்ைாத ைாைத்தில் நூறு ரூபாய் கவனைக்கு ஆயிரம் ரூபாய் கபாைஸ் தந்து அனழத்த 

ஸ்தாபைத்திற்கு வந்தவர் கவனைனய ஏற்ைார். கபாைனை மறுத்து விட்டார். இரு 

ஆண்டுைட்குப் பின் அவருனடய வருமாைம் மாதம் ரூபாய் ஆயிரம் ஆயிற்று. ராசி, 

பர்சைாலிட்டி, சுபாவம் கசர்ந்து சசயல்படும் வனை. 

பனழய பழக்ைம் எை விைக்குதல் அவசியமில்னை. 

ஊழல் புதிய பழக்ைம் என்பதால் ஏற்ை கவண்டுசமன்பதில்னை. 

நல்ைனத ஏற்று உயர்ந்ததுடன் இனணத்துப் பைன் சபறுவது சாி. 

பனழய நினை சிருஷ்டி புதிய இயக்ைம் பாிணாமம். 

சிருஷ்டி பாிணாமத்தால் அன்ைாட நிைழ்ச்சிைனள அற்புதமாக்கும் திைன் சபறுைிைது. 

பனழய நினை இருளாை தீனம புதிய வாய்ப்பு பரமாத்மா. இனவ இனணந்து சதய்வீை 

வாழ்வாை மிளிர்ைிைது. 

சாவித்திாி  மைாபாரதக் ைனத. சாவித்திாி சத்தியவானை எமைிடமிருந்து மீட்டாள். புதிய 

ஆன்மீை வாய்ப்பு சத்திய ஜீவியம். இனவயிரண்டும் இனணந்த சபருங்ைாவியம் பைவான் 

எழுதிய ‘சாவித்திாி’. பைவானுனடய ைாவியத்தில் சாவித்திாி சத்தியவானை 

எமைிடமிருந்து மீட்டு எமனை அழிக்ைிைாள். இருண்ட எமனை ஒளிமயமாை 

சதய்வமாக்குைிைாள். சாவித்திாியின் குரனைக் கைட்ட எமன் தினைப்பனடைிைான். “நீ 

யார்? கைாை மாதாவா? அப்படியாைால் உன் திருமுை தாிசைம் தருவாயா?” எைக் 

கைட்ைிைான். அவள் தாிசைத்தால் உைைில் மரணம் அழிைிைது. பனழய நினை மைித 

சுபாவம் புதிய வாய்ப்பு இன்டர்சநட். மக்ைள் இன்டர்சநட்டால் சபறும் பைன் சபாியது. 
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எளிய சிறு சபண் எழுத்தாளராைி விமர்சை ைர்த்தாவாைி சபாிய ைம்பைிைளுக்கு கசனவ 

சசய்ய முடிைிைது. பனழய சாமான் விற்கும் ைனட இன்டர்சநட்டால் உைைப் பிரசித்தி 

சபற்ை பில்லியன் டாைர் ைம்பைியாைிைது. 

சாரம் + வாய்ப்பு = அற்புதம். 

பனழய நல்ைதும், புதிய சிைப்பும்:- 

— புதியதாை ஸ்கூட்டர் வந்துள்ளது. எவரும் அனத க்ஷணம் தாமதிக்ைாமல் ஏற்று 

மைிழ்வார்ைள். 

— ஸ்கூட்டர் கபாைகவ, ைம்ப்யூட்டர், வாஷிங் சமஷின், சசல்கபான், i-pad, i-pod, 

இன்ஜிைியாிங் டிைிாி, MBBS, அசமாிக்ைா கபாவது, ைாஷ்மீர் பிரயாணம் கபாவது. 

— புதியது னநைான், னநைக்ஸ், சடலிவிஷன் கபாை அளவு ைடந்த ைவர்ச்சியும் 

பயனும் உனடயதாை இருக்கும். சற்றும் தாமதிக்ை முடியாது. 

— 1972 வனர மது விைக்கு இருந்தது. பின்ைர் மதுக்ைனடைள் ஏராளமாை வந்து 

விட்டை. ஆண்ைளால் அனத மறுக்ை முடியவதில்னை. 

— ஆங்ைிகையன் வந்தசபாழுது அவனுடன் வந்த ஆயிரம் நல்ைது, சைட்டதில் ைிண்டி 

குதினரப் பந்தயம் ஒன்று. அதன் ருசி ைண்டவரால் அனத விட முடியாது. 

— படி தாண்டா பத்திைியாை 1930, 1950 வனர இருந்த சபண்ைளுக்கு பூரண 

சுதந்திரம் வந்துள்ளது. அனத ஒருவரால் மறுத்து நான் வீட்னட விட்டு சவளிகய 

கபாை மாட்கடன் எைக் கூை முடியுமா? 

— குடுமி கபாய் ைிராப் வந்தசபாழுது, கவஷ்டி கபாய் கபண்ட் வந்தசபாழுது, 

நீராைாரம் கபாய் ைாபி வந்த சபாழுது மாற்ைங்ைள் அடிக்ைடி கதான்ைிய கநரம். 

எதுவும் மாறும் இந்திய சபண்ைள் புடனவனய விட மாட்டார் எைக் கூைிைர். 

அதுவும் மாைி விட்டது. 

— ஒரு ஆபீஸில் ஒருவர் தூக்குப் கபாட்டுக் சைாண்டார். அவர் ஆவி பைனரயும் 

மிரட்டுைிைது. கவனைக்கு வர பயப்படுைிைார்ைள். ஒரு மந்திரவாதினயக் 

கூப்பிட்டைர். பூனஜ சசய்தார் மந்திரவாதி. ஆவி கபாய்விட்டது. அனதக் ைண்டவர் 

மந்திர சக்தினய நம்ப மறுப்பாரா? அன்னை பக்தர் இருந்தால் அங்கு தவறு 

நடக்ைாது. தியாைம் சசய்தால் தவறு விைகும். 

— ஜாதைம் பனழயது. சபரும்பாலும் பலிக்கும். அனத நம்புபவரால் அனத விட 

முடியுமா? 

— நல்ை சகுைம், நல்ை நாள், முகூர்த்தம், ராகு ைாைம் யாரால் மறுக்ை முடியும்? 

— எந்த மதம் மாைிைாலும் தாலி சபரும்பாலும் ஏதாவது ஒரு உருவத்தில் இருக்ைிைது. 
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— அடுத்த மதத்திற்குப் கபாய் ஐநூறு ஆண்டு ஆை பின் ஜாதி உயிருடைிருக்ைிைது. 

— மூட நம்பிக்னைைனளக் னைவிட விஞ்ஞாைம் வந்தது. இப்சபாழுது விஞ்ஞாைம் 

அதற்கையுாிய மூட நம்பிக்னைைளால் சசயல்படுைிைது. 

அன்பர்ைள் பனழய சடங்குைனள மறுத்தால் அது விைகும். திருவுருமாைி நம் நினைனம 

உயரும். இராகு ைாைம் சபாிய நல்ைனதச் சசய்யும். ைாைம் வலுவாைது. மைிதன், 

முக்ைியமாை மைிதனுனடய ஆத்மாவுக்கு வலினம அதிைம். அன்னை கூறும் 

விளக்ைங்ைனள அைிந்து, பாகுபாடு சசய்து, நுணுக்ைமாை உணர்ந்து, பனழயதாைாலும், 

புதியதாைாலும், நல்ைனத ஏற்று மற்ைனத விைக்ைிைால் பைன் நூறு மடங்ைல்ை, ஆயிரம் 

மடங்கு சபருகும். ைல்வியில் புது நினை மாணவர்ைகள பயில்வது. இதன் சிைப்னப அைிந்து 

சபற்கைார் பிள்னளைனள பள்ளிக்கு அனுப்பாமல் இன்டர்சநட்டில் படிக்ை அனுமதித்தால் 

B.A., பாஸ் சசய்ய முடியாத குழந்னத Ph.D., க்கு கமற்பட்ட அைினவ அகத வயதில் 

சபறும் சட்டங்ைள் முக்ைியம். அனவ பை. 

— புதியது வருவனத ஏற்ை மறுப்பவர் பனழயனதயும் இழப்பர். 

— பனழயனதப் புாிந்து கபாற்றுபவர், புதியதால் சபரும்பைன், முழுப்பைன் சபறுவர். 

— பனழயது பனழயது என்பதால் சிைந்ததல்ை. (Old is gold) 

— புதியது புதியது என்பதால் தாழ்ந்ததல்ை - எனதயும் மாற்ைகத. 

— பனழயது சபரும் அடிப்பனடயாை சிைப்பால் சநடுநாள் நீடித்துள்ளது. 

— எவ்வளவு சபாியதாைாலும், சிைப்பாைதாலும், ைாைம் மாறும்சபாழுது பனழயது 

மாைி புதியது எழும். 

— ஒவ்சவாரு நாட்டிலும் அவருனடய உயர்ந்த பண்புைனள சிை விஷயங்ைளில் 

பாராட்டுவர். 

— ஆங்ைிகையனுக்கு honour நாணயம் முக்ைியம். 

— அசமாிக்ைருக்கு பணம் முக்ைியம். 

— ரஷ்யருக்கு உணர்ச்சி முக்ைியம். 

— இந்தியர் தம் உயர்ந்த பண்னப சபண்ணில் ைற்பில் ைண்டைர். 

— ஜப்பாைியருக்கு உயிர் கபாவது, ஓராயிரம் உயிர் கபாவனத விட ராஜ விஸ்வாசம் 

முக்ைியம். 

— பிரம்மத்னத அைிந்தால் எனதயும் அைியைாம் என்பது உபநிஷதம். 

— பிரம்மத்தின் சுதந்திரத்னத அைிந்தவர் சுதந்திரம் எப்சபாழுதும் பைி கபாைாது. 

— பிரம்மத்தின் சக்தினய (imperative) அைிந்தவர் எனதயும் சசய்ய முடியும். அவருக்கு 

எல்ைா பாதுைாப்பும் உண்டு. 
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— இந்தியப் பண்பு பிரம்மத்னத வாழ்வில் ைண்டது. 

— ஸ்ரீ அரவிந்தம் முழு பிரம்மத்னதக் ைண்டது. 

— பைவான் ைண்ட முழு பிரம்மத்னத வாழ்வில் ைாண்பது ஆன்மீை சித்தியின் 

உச்சைட்டம். 

— நந்தைார் தீக்குளித்தார். 

— ைடலில் மூழ்ைடிக்ைப்பட்ட அப்பர் ைல்கை சதப்பமாை மாைி ைனரகயைிைார். 

— சனமயல் சசய்யப்பட்ட குழந்னத உயிர் சபற்சைழுந்தான். 

— சமீபத்தில் சீக்ைிய கைாவில் சைாளுத்தப்பட்டசபாழுது ைிரந்தம் சநருப்பால் 

எாிக்ைப்படவில்னை. 

பனழயது சபாியது. 

புதியது அதைினும் சபாியது. 

பனழயதின் வலினமயும் புதியதின் சிைப்பும் கசர்வது அளவு ைடந்த 

சிைப்புனடயது. 

ஸ்ரீ அரவிந்தம் புதியது. 

மரபு, கமாட்சம், ைர்மம், விதி பனழயது. 

அன்பர் ஆத்ம விழிப்புற்று அதைதன் சிைப்னபத் கதடிச் கசர்ந்தால் அவர் 

வாழ்வு அன்னை வாழ்வாகும். 

 

அன்னை வாழ்வு ஸ்ரீ அரவிந்தாின் 

புன்ைனை மைர். 

 

  

 

 

 

 

 

 


