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S¸Âß A»m]¯® ]è¯ÝUS Áμ¨¤μŒõu®.

ÿ AμÂ¢u® 

ø»¨ iøÁß Âz¯õ μ[Pß

II/2.  Brahman, Purusha, Ishwara—Maya, PrakriƟ , 
ShakƟ 

Page 361
Para 38

By a similar inward moƟ on we can go behind Ɵ me.

We can draw back from the physical.

We can see it without being involved in it.

Then, we discover that Time observaƟ on and Time 
movement are relaƟ ve.

But we discover Time itself is real and eternal.

Time observaƟ on depends on the measures used by the 
observer.

It also depends on the consciousness and the posiƟ on of 
the observer.

Moreover, each state of consciousness has a diff erent Time 
relaƟ on;

There is Time movement in Mind consciousness and Mind 
Space.
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PsqUSz öu›¢u @ŒøÁ |®ø© E¯ºzx®.

II/2. ¤μ®©®, ¦¸åõ, DìÁμõ  — ©õø¯, ¤μQ¸v, ŒUv

A÷u÷£õßÓ EÒ÷|õUQ¯ |Pºu»õÀ |®©õÀ Põ»zvß 

¤ß ö\À» •i²®.

Eh¼¼¸¢x ¤ßÚõÀ |Pμ •i²®. 

AvÀ Dk£hõ©À Aøu¨ £õºUP •i²®.

¤ß, Põ»zvß PÁÛ¨¦ ©ØÖ® Põ»zvß C¯UP® CøÁ  

öuõhº¦øh¯øÁ Gß£øu |õ® Psk öPõÒ÷Áõ®.

BÚõÀ, Põ»® Esø©¯õÚx, ©ØÖ® \õìÁu©õÚx 

Gß£x öuÎÁõS®.

Põ»zvß PÁÛ¨¦ PÁÛ¨£Áº £¯ß£kzx® 

•øÓPøÍ¨ ö£õÖzux.

Ax PÁÛ¨£Á›ß ãÂ¯® ©ØÖ® {ø»ø¯²® 

ö£õÖzux.

÷©¾®, JÆöÁõ¸ ãÂ¯ {ø»²® öÁÆ÷ÁÖ Põ» 

öuõhºø£U öPõshÚ;

©Úzvß ãÂ¯® ©ØÖ® ©Úzvß ChzvÀ Põ»zvß 

C¯UP® Esk.
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öu›¯õ©À öŒ#²® @ŒøÁ ¦Ûu¨£kzx®.

The sense and measure of its movements are not the same 
as in physical space.

Time moves there quickly or slowly.

This is according to the state of the consciousness.

Each state of consciousness has its own Time.

Yet, there can be relaƟ ons of Time between them;

We can go behind the physical surface.

Then we fi nd several diff erent Time statuses and Time 
movements.

They coexist in the same consciousness.

This is evident in dream Time.

There a long sequence of happenings can occur in a period.

This corresponds to a second or a few seconds of physical 
Time.

There is then a certain relaƟ on between diff erent Time 
statuses.

But there is no ascertainable correspondence of measure.

It would seem as if Time had no objecƟ ve reality.

It depends on whatever condiƟ ons may be established by 
acƟ on of consciousness.
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@©@» @£õS®ö£õÊx øŒzv¯ ¦¸åß AßøÚ¯õS®.

A[S, Põ» C¯UPzvß EnºÄ ©ØÖ® AÍÄ, ìy» 

Chzøu¨ ÷£õÀ JßÓõÚx AÀ».

A[SU Põ»® ÂøμÁõP AÀ»x {uõÚ©õP |P¸®.

Cx ãÂ¯zvß {ø»ø¯¨ ö£õÖzux.

JÆöÁõ¸ ãÂ¯ {ø»°¾® AuØS›¯ Põ»® Esk.

C¸¨¤Ý®, AøÁ JßÖUöPõßÖ öuõhº¦ Eøh¯øÁ;

ìy» Chzvß ¤ß |õ® ÷£õP •i²®.

A[S £»uμ¨£mh Põ» {ø»PÒ ©ØÖ® C¯UP[PøÍU 

Põn»õ®.

AøÁPÒ J÷μ ãÂ¯zvÀ ÷\º¢x EøÓQßÓÚ.

Cx PÚÄ»PU Põ»zvÀ öuÎÁõQÓx.

A[S }sh öuõhº \®£Á[PÒ J¸ Põ» AÍÂÀ |hUP 

•i²®.

Cx ìy» Põ»zvÀ J¸ ÂÚõi AÀ»x ]» ÂÚõiP÷Í 

BS®.

BP, A[S¨ £»uμ¨£mh Põ» {ø»PÎøh÷¯ H÷uõ J¸ 

öuõhº¦ Esk.

BÚõÀ, A[S |õ® PshÔ¯UTi¯ öuõhº¦PÒ Auß 

AÍÂÀ CÀø».

A[SU Põ»® öÁÎ¨£øh¯õÚ Esø©°Àø» Gß£x 

÷£õÀ öu›²®.

A[SU Põ»® ãÂ¯zvß ö\¯À£õmk {ø»PøÍ¨ 

ö£õÖzux.
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R@Ç Á¸®ö£õÊx AßøÚ øŒzv¯ ¦¸åÚõS®.

This is in its relaƟ on to status and moƟ on of being.

Time would seem to be purely subjecƟ ve.

But, in fact, Space also would appear to be subjecƟ ve;

This is by the mutual relaƟ on of Mind-Space and MaƩ er-
Space.

In other words, both are the original spiritual extension.

But it is rendered by mind in its purity into a subjecƟ ve 
mind-fi eld.

And by sense-mind into an objecƟ ve fi eld of sense-
percepƟ on.

SubjecƟ vity and objecƟ vity are only two sides of one 
consciousness.

There is a cardinal fact between them.

Any given Time or Space or any given Time-Space as a 
whole is a status of being.

In that status there is a movement of the consciousness and 
force of the being,

It is a movement that creates or manifests events and 
happenings; 
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£›nõ©zvÀ øŒzv¯ ¦¸åß AßøÚ¯õS®.

÷©¾® Cx ãÁÛß {ø»¨£õk, ©ØÖ® C¯UPzvß 

öuõhºø£ ö£õÖzuuõP AÔ¯¨£k®.

AuõÁx, Põ»® •ÊÁx©õP APzvØS›¯x GÚz 

öu›²®.

BÚõÀ, Esø©°À Ch•® APzvØS›¯x GÚz 

÷uõßÖ®;

Cx ©Úzvß Ch® ©ØÖ® ìy» Ch® CÁØÔß £μì£μ 

öuõhº¤ÚõÀ HØ£kÁx.

÷ÁÖ ÁøP°À ö\õÀ»¨÷£õÚõÀ, Cμsk® ‰»©õÚ 

Bß©õÂß Â›ÁõUP®.

BÚõÀ, y´ø©¯õÚ ©Ú® Aøu APzvÀ ©ÚzvØS›¯ 

Ch©õP  ©õØÖQÓx.

EnºÂß ©Ú® Aøu EnºÁõÀ AÔ¯¨£k® ¦Ó 

Ch©õP ©õØÖQÓx.

AP® ©ØÖ® ¦Ó® ãÂ¯zvß C¸ {ø»PÒ ©mk÷©.

AøÁPÐUQøh÷¯ •UQ¯©õÚ Esø© Esk.

G¢u J¸ Põ»® AÀ»x Ch® AÀ»x Põ»zvß 

ChzøuU P¸vÚõ¾®, Ax  •ÊÁx©õP J¸ ãÁÛß 

{ø»ø¯U SÔUQÓx.

A¢{ø»°À ãÂ¯zvß C¯UP® ©ØÖ® ãÁÛß \Uv 

Esk,

Ax {PÌÄPÒ, ©ØÖ® \®£Á[PøÍ E¸ÁõUS® AÀ»x 

öÁÎ¨£kzx® C¯UP®;
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]¸èi°À AßøÚ øŒzv¯ ¦¸åÚõS®.

It is the relaƟ on of the consciousness that sees & the force 
that formulates the happenings,

This relaƟ on is inherent in the status.

This determines the sense of Time.

This creates our awareness of Time-movement, Time-
relaƟ on, Time-measure.

The original sense of Space reality has a fundamental truth.

That fundamental truth of Space is the infi nity of the  
Infi nite.

Just as Space, the original status of Time has also a 
fundamental truth.

Behind the original status all its variaƟ ons is nothing else 
than the eternity of the Eternal.

(Contd...)

frqaarqf

ÿ AμÂ¢u ”hº

÷uõÀÂø¯ öÁØÔ¯õUS® Põu¼À ÷uõÀÂø¯U Põs£Áß 

PõÂ›U Pøμ°À }º¨£g\zøu ö|k|õÒ AÝ£Â¨£Áß.
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ÁõÌÂß ]Öø©ø¯ {¢v¨£x®, ö£¸ø©ø¯¨ @£õØÖÁx® |õ® 

£øÇ¯ ÁõÌøÁ ÂmhP»ÂÀø» GÚ AÔÂUS®.

uõß £õºUS® ãÂ¯® ©ØÖ® {PÌÄPøÍ E¸ÁõUS® 

\Uv CÁØÔß öuõhº¦US›¯x Ax,

C¢uz öuõhº¦ Auß {ø»°À EÒÍõº¢x EÒÍx.

Cx Põ»zvØPõÚ EnºøÁ {ºn¯® ö\´QÓx.

Cx Põ»zvß C¯UP®, Auß öuõhº¦ ©ØÖ® Auß 

AÍÄUPõÚ ÂÈ¨¦nºøÁ E¸ÁõUSQÓx.

Chzvß ‰»©õÚ {ø»US Ai¨£øh¯õÚ \zv¯® 

Esk.

Chzvß A¢u Ai¨£øh¯õÚ \zv¯® Ax AÚ¢uzvß 

AÚ¢u® Gß£x.

Chzøu¨ ÷£õ»÷Á, ‰»©õÚ Põ»zvß {ø»US® 

Ai¨£øh¯õÚ \zv¯® EÒÍx.

Ax, Auß ‰»©õÚ {ø»°À Auß ÷ÁÖ£õkPÒ 

\õìÁuzvß \õìÁu® ©mk÷© uÂμ ÷ÁÔÀø» 

Gß£uõS®.

(öuõh¸®...)

frqaarqf

ÿ AμÂ¢u ”hº

£õºøÁ¯ØÓ ÷©À©Ú® uÁÓõÚøua \›¯õÚuõP AÔ²®. ö£s 

Ki¨ ÷£õÚ Âå¯zøuU ÷PÒÂ¨£mh v¸©v ö£ßöÚm 

¤øμmhÝUS¨ ÷£õP {øÚ¨£x Ax ÷£õßÓx.
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AßøÚ ÁõÌÄUS¨ £¯ß£kÁx £øÇ¯ ÁõÌÂÀ 

JßÖTh CÀø».

C®©õua öŒ#v

Bø\¯õÀ E¢u¨£k£Áß Bø\ø¯ 

öÁßÓ {ø», BshÁß ö\¯÷» 

uß ö\¯»õPU öPõsh {ø».

nn
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PÁºa] AÈÁx •vºa].

ŒõÂz›
Pº©@¯õQ

Page 244: And what she teaches she herself must learn.
uõÚÔ¯ ÷Ási¯øu¨ ¤Ó¸US¨ ÷£õvUS®

   øÁU@PõØ÷£õ›À EÓ[S® bõÚzøuU TÂ¯øÇzx

   bõÚ® |®ø© Â¸¢uõ´ Á¢uøhÁvÀø».

   ÷©¾»QÛßÖ |® £õ\øÓUS® AøÇzuõÀ 

Ax Á¸®.

   |® BÌ¢u Bz©õÂß |s£Ý®, ö|¸[Q¯ 

EnºÄ©õÚx

   |® ©Úzvß ¤ßÚõÀ JÎ¢x PøÍzxÓ[Q

   ÁõÌÂß ö£õÔ°Úi÷¯ ö©À» ªßÚ»õPU 

PsÂÈzx

   A¨ö£¸® ÷£¯õÚ PhÄÒ E¸Á® ö£Ó •i¯õ©À 

EÁ¢xÓ[Q

   C¯ØøPU PhÛßÖ ¹£® ö£Ó AøÇ¨÷£ØÖ

   AøÚzx® ö£õ´P»¢u \zv¯zvß ö£õßÚõÚ 

SÇ¨£®

   BÌ¢u C¸Ò £Û°Ûøh÷¯ ©Ú® Tº¢x ÷ui

   ußÝÒ÷Í Tº¢x Bμõ´¢x PhÄøÍU Põnõ©À

   áh©õÚ Cøh¨£mh Aμs©øÚ ÁõÌÄ 

   ö£›¯øu ©Özxa ]Ô¯øu ÁõÇÂmk

   ©uzxÒ ©øÓ¢xÒÍ öu´Ázøu ³Pzuõ»qQ

   E»Qß AÔ¯õø© ö©À» ö©À» Â÷ÁP® ö£Ó

   μõá P®¥μ ©Ú® Â¸®¤ GÊ¨¤¯ ÃnõÚ SÇ¨£®
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•vºa]°ß E¯º¢u ¦Óz @uõØÓ® Â@ÁP®.

   ªßÚÀ öuÔUS® Pøμ°ÛßÖ C¸miß EÒ 

Fk¸Â

   áh©õÚ C¸øÍ Bmi Aø»UPÈUS® •uß •¯Ø]

   `›¯, \¢vμ |¯Ú[PÒ ©[Q¯ ©õø»ø¯U SÇ¨¤z 

vnÓiUP

   x›u Pμ® Aa\©õÚ BºÁ÷©ØÖ

   §ª¯õÀ ö©xÁõP÷Á •ß÷ÚÓ •i²®

   £õºUP •i¯õu S¸mk¨ §ª¯À» AÁÒ Á¼ø©

   EÒÍøuU öPõsk J¨÷£ØÖ® Pmhõ¯ª¸¢x

   ÁõÊ® BºÁ•® xiUS® \øu²® ÷\º¢x 

Psk¤izu

   I¯® {øÓ¢u A´¯Ûß ¹£® ‰»® Psh §©õ÷uÂ

   B£zuõÚ £õºøÁ AÁÒ ö£ØÓ bõÚzvß P¸Â

   EÇ¾® Gsn® ]Ö JÎ¯õÀ ysh¨£mk

   Bz© ÷|ºø© £õºøÁ°¼Àø»

   {øÚzx{øÚzx¨ £õºzx bõÚ Eøh\ø» E¸US 

Jmi

   uß HøÇ ÁÖø©US AÁøÍ Aiø©¨ ö£snõUS® 

\zv¯®

   C¯ØøP°ß ¦vμõÚ IUQ¯zøu öÁÎ÷¯ØÔ

   ö£õ¸øÍ öÁmi AøÚzøu²® |Pºzv

   uõß ö£õßÚõP¨ ö£ØÓ AÔ¯õø©ø¯ E»øP 

AÍUS® ÷Põ»õUQ

   uß ö\õ¢u Chzvß S¸ÁõPÄ®, Ba\õ›¯ÚõPÄ®

   GÊ® BuÁÛß HØÓªS \Uv

fIIIf

©»º¢u ãÂ¯®  15 Volume XI  Issue 1  April 2021

Â@ÁP® £USÁzvß £Âzvμ©õÚ SμÀ.

@¯õP ÁõÌUøP ÂÍUP®

Pº©@¯õQ

22/91. AÝ£Á® SøÓ¢uõÀ Eh¾US vÓø©°μõx.

 · EhÀ ö£ÖÁx •ÊÁx® AÝ£ÁzuõÀ, AÔÁõ÷»õ, 

EnºÁõ÷»õ EhÀ AÔ¯õx.

 · ©ÛuÝUSz vÓø©°ß EøÓÂh® EhÀ.

 · ©Ú•®, EnºÄ® AÝ£ÁzuõÀ vÓø© ö£Ö®.

 · BÚõÀ, AÝ£ÁªßÔ ©Ú® AÔÄ ö£Ö®.

 · Cu¯® AÝ£ÁªßÔ EnºÄ ö£Ö®.

 · EhÀ AÝ£ÁzuõÀ ©mk® ö£Ó •i²®.

 · EhÀ ö£Ö® AÔÄ® AÝ£ÁzuõÀ ö£ÖÁ÷u.

 · Eh¾US Enºa]²sk. Aøu²® AÝ£ÁzuõÀ 

©mk® ö£Ö®.

 · öhßÛì, Volley ball, basket ball-US coach ö\õÀ¼U 

öPõk¨£Á¸sk.

 · Coach ö£ØÓ AÔÄ •ÊÁx® AÝ£ÁzuõÀ ö£ØÓ÷u.

 · uõß AÝ£ÁzuõÀ ö£Ó •i¯õuøu²® Coach&BÀ 

ö\õÀ¼U öPõkUP •i²®.

 · AÝ£Á® GßÓõÀ GßÚ?

 · AÔÄ ö£ØÓøua ö\¯¼À öÁÎ°kÁx AÝ£Á®.

 · J¸ ö\õÀø»U ÷PmhõÀ, Aøua \›¯õPa ö\õÀ» 

GÎvÀ Áμõx.
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£USÁ® AÝ£Á bõÚ®.

 · £» •øÓ £» B°μ® •øÓ ÷PmhõÀ ö\õÀ»»õ®.

 · ö\õÀ PõvÀ ÂÊÁx \›¯õ, u¨£õ Gß£x AÔÄ.

 · Aøu Áõ¯õÀ \›¯õP Ea\›UP ©Ú® AÔ¢uøu |õUS 

AÔÁx AÝ£Á®.

 · Coach&USa ö\õ¢u AÝ£Á® Esk. ÂøÍ¯õkÁøu 

{Özv coach BÚ ¤ß ¤Óº ÂøÍ¯õkÁøuU Psk®, 

¤Óº ö\´²® uÁÖPøÍU Psk® coach uß 

©õnÁºPmSa ö\õÀ¼U öPõkUP •i²®.

 · ußÚõÀ ö\´¯ •i¯õuøu²®, ©õnÁºPmS AÁμõÀ 

ö\õÀ¼U öPõkzx ö\´¯ øÁUP •i²®.

 · •UQ¯©õP coach ©õnÁºPmS BºÁzøu²® (interest) 
|®¤UøPø¯²® (hope) öPõk¨£uõÀ ©õnÁ›ß 

ö\õ¢u ÂzuõÚ vÓø© öÁÎ Á¢x £›©ÎUS®.  

 · EhÀ AÝ£ÁªÀ»õ©À vÓø© ö£Óõx. BÚõÀ, 

AÔÄ ö£ÓUTi¯x.

 · AÝ£Á® ‰ÁøP¯õÚx. ©Ú® ö£Ö® AÝ£Á®, 

"Cu¯®' ö£ÖÁx, EhÀ ö£Ö® AÝ£Á®.

 · ©Ú® AÝ£ÁzuõÀ AÔøÁ¨ §μn©õP AÔ²®.

 · AÔøÁ ©Ú® ÷\õuøÚ ö\´x HØQÓx. Ax ]¢uøÚ.

 · AÔøÁ EnºÁõÀ ÷\õuøÚ ö\´x HØ£x EnºÂß 

AÔÄ.

 · AÔøÁa ö\¯À£kzv AÔÄ öuÎÁõÚx GÚ AÔÁx 

AÔÂß AÝ£Á®.
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@uõØÓ©È¢u öu#ÃP®.

 · A÷u ÷£õÀ Cu¯•® AÝ£Á® ö£Ö®.

 · Cu¯® HØPõuøu AÔÄ HØS®.       

 · £nªÀ»õuö£õÊx ©Ú® ö£¸¢ußø©¯õP 

{øÚUS®, |ßöPõøh ö£›¯uõPU öPõkUP ©Ú® 

HØS®. £n® Á¢u¤ß Aøu÷¯ ö|g\® HØPõx. Ax 

Cu¯® ö£Ö® AÝ£Á®.

 · ¤Óº Âå¯zv¾ÒÍ {¯õ¯ ©Ú¨£õßø© uß 

Âå¯zvÀ GÇõx.

 · ¤μ÷©õåß Á¸®•ß AvPõ› «x £» SøÓPÎ¸US®. 

¤μ÷©õåß Á¢u ¤ß Aøu÷¯ SøÓ ö\õßÚÁº 

ö\´Áõº. HöÚÛÀ •u¼À AÝ£ÁªÀ»õ©À ÷£]¯x 

AÝ£Á® Á¢u¤ß uÁÓõPz öu›²®.

 · Põ]°À £siuº ©øÚÂ \[Pμõa\õ›¯õøμ AÝ£Á&-

ªÀ»õ©À ÷£\U Thõx Gß£x ö£›¯ Esø©.

 · ö©õμõºâ ÷u\õ´ 1964&¼¾®, 1966&C¾® ¤μu©μõP 

Â¸®¤Úõº. Ax 1977&CÀ £¼zux. •Ê ¥›¯m 

C¸UP •i¯ÂÀø». ÷|¸ CÓ¢u ö£õÊx Põ¤ÚmiÀ 

|¢uõ No.2. ÷u\õ´ No.3. |¢uõÄUS¨ ¤μu©º £uÂ 

\›Áμõx. uÚUSa \›Á¸® GÚ ÷|¸ÄUS¨ ¤ßÝ®, 

\õìzv›US¨ ¤ßÝ® {øÚzuõº. 1977&CÀ £uÂ 

Á¢uøu 5 BskPÒ Põ¨£õØÓ •i¯ÂÀø». vÓø© 

•Êø© ö£Ó EhÀ AÝ£Á® ö£Ó ÷Ásk®.

 · \õìv› ¤μu©μõÚõº. AßøÚ AÁøμ¨ £õUQìuõøÚ 

Gvºzu ÷£õ›À £õUQìuõÛß uø»|Pøμ¨ ¤iUPa 

ö\õßÚõº. ""|õß ]Ô¯ ©Ûuß GßÚõÀ Ax •i¯õx'' 
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ŒUv ãÂ¯zxhß @Œ¸ªh® Â@ÁP® EØ£zv¯õQÓx.

GßÓõº. £uÂ°ß ö£õÖ¨¦ PÚ©õÚuõÀ \õìv› 

CÓ¢uõº.

 · £uÂUS Bø\¨£k£Áº HμõÍ®. ]»¸US Ax 

£¼zuö£õÊx £uÂ°ß Á¼ø© uõ[Põ©À 

öÁÎÁ¸Áx® Esk, E°›Ç¨£x® Esk.

 · EhÀ ö£Ö® AÝ£Á® Á¼ø©.

 · AÝ£ÁªÀ»õ©À vÓø© Áμõx.

 · AÝ£ÁªÀ»õ©À £uÂ Á¢uõÀ 1) ^UQμ® Aøu 

CÇ¢x ÂkÁº, 2) ©mh©õP¨ £ÇQ £uÂø¯ CÇ¨£º, 

3) ©mh©õP¨ ÷£]¨ £ÇQ }i¨£x® Esk, 

4) Ax÷£õÀ £uÂ Á¸® ö£õÊx BÌ¢u Bu[PzuõÀ 

life response GÊ¢x uõÝÒÍ Chzv÷»÷¯ ö£›¯ 

\¢uº¨£® Á¢x Aøu HØ£õº.

 · ö£¸® £nzøu HØP EhÀ Á¼ø© ÷Ásk®.

 · ö£›¯ BÚ¢uzøu HØPÄ® EhÀ Á¼ø© ÷Ásk®.

 · Eh¾®, Bz©õÄ® Á¼ø© ö£Óõ©À ö£›¯ ]zvPÒ 

Áμõ.

 · A¨£i Á¢uõÀ }iUPõ.

 · Põ»zuõÀ AøÁ £¼US®.

(öuõh¸®)

fIIIf

ÿ AμÂ¢u ”hº

EhÀ ¦À»›¨£x ãÁ÷Úõk JßÔ¯ {ø»¯õS®.
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©Ûu¨ §μn® (perfection) Gß£x SøÓ¯õÚ {ø»°À, 
§μn©õÚ öÁÎ¨£õk.

ö£›¯ Põ›¯®
(öŒßÓ CuÈß öuõhºa]) 

Pº©@¯õQ

|©US GÀ»õ¨ ö£›¯ C»m]¯[PÐ® öu›²®. Aøu 

|® ÷PõnzvÀ ¦›¢xöPõshõÀ £»Û¸UPõx. ¤Óº 

÷Põn® £»ß u¸®. AßøÚ ÷Põn® Bß«P¨ £»øÚ 

•ÊÁx® u¸®. AöáshõÂÀ ö£¸® £Sv A¨£i¨£mh 

ÂÍUP[PÒ. C»m]¯®, ¤Óº ÷Põn®, ©Ú¨£õßø©, 

£μ|»®, ÷\øÁ, ÷Áø», EÓÄ, uº©®, {¯õ¯®, JÊ[S 

÷£õßÓ GÀ»õ Âå¯[PøÍ²® AöáshõÂÀ GÊxQÓõº 

AßøÚ. £μ®ö£õ¸Ò (Supreme) A¨£i ÂÍUP¨£kQÓx. 

ö©õÈ, £n®, Ãk, Sk®£®, SÔzu ÷|μzvÀ ö\¯À&-

£kÁx, FÇÀ, Á¼ BQ¯ AøÚzx® A[S Á¸QßÓÚ. 

C¯À£õP |õ® C»m]¯® GÚU öPõÒÁx _¯|»©õÚ 

C»m]¯©õQÓx GÚ |©USz öu›ÁvÀø». |õß £À÷ÁÖ 

Pmk¨£õkPøÍ GÊxQ÷Óß. AÁØÖÒ öPõaø\ ö©õÈ 

JßÖ. £iUPõuÁº, Qμõ©zx ©UPÒ öPõaø\¯õP¨ ÷£_Áx 

£» \©¯® ÷P¼US›¯uõS®. £izuÁºPÒ, |PμÁõ] 

AÁØøÓ Â»USQÓõºPÒ. A¨£i Â»UQ¯ ö©õÈ°¾® 

]» öPõaø\ ö\õØPÎ¸US®. Ax ]Ô¯ GÎ¯ ÷Áø». 

ö\´Áx |À»x. ÃmiØS¨ ÷£õQ÷Óß Gß£øu 

FmkUS¨ ÷£õQ÷Óß GÚU TÖÁøuz uÂºUP»õ®. 

PhøÚz v¸¨¤z uμ ÷Ásk® Gß£x |Àö»sn®. 

Aøu EnºÁx Aøu Âh¨ ö£›¯x. ö\´Áx •iÁõÚx. 

50 BskPÒ PÈzxz v¸mk¨ ö£õ¸øÍz v¸¨¤U 

öPõkzuuõÀ |õmiÀ v¸mk¨ £n® AÈQÓx. Ax 

Aß£º ö\¯À ¦ÓzvÀ GÊ¨¦® Gvöμõ¼. ö\¯À 

•iÁõÚõÀ A®•i÷Á Akzu Pmh Bμ®£©õS®. Aß£º 

ö\¯À ¦ÓzvÀ |õmk ÁõÌÂÀ GÊ¨¤¯x ö£›¯ 

Gvöμõ¼. ö\´u ¤ß ©Ú® Aøu EnºÁx AøuÂh¨ 
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§μn©õÚ {ø»²®, Aø©¨¦® EÒÍ ChzvÀ, öÁÎ¨£õk 
C¯ØøP¯õP@Á §μn©õP C¸¨£x, öu#Á¨ §μn®.

ö£›¯ Põ›¯®. A¨£i Enº¢uõÀ Aß£º ÁõÌÄ A¨£i 

|õk •ÊÁx® ©»¸®. Enμõ©À ö\´¯»õ®. ¦›¯õ©¾® 

ö\´¯»õ®. KμÍÄ ¦›¢uõ¾®, Enº¢uõ¾® ö\´¯ 

•i²®. •ÊÁx® EnºÁx®, •ÊÁx® ¦›Áx® 

Akzukzu Pmh[PÒ. AßøÚ ö\´ÁÚ A¨£i¨&-

£mhøÁ. øPÂøÚ¨ ö£õ¸mPÒ ö\´²® £Sv 

B]μ©zvÀ Esk. J¸ ÷©À |õmk¨ ö£s AÁØøÓ 

AØ¦u©õPa ö\´£ÁÒ. A¨£Sv°À ÷Áø» ö\´¯¨ 

¤›¯¨£mhõÒ. AßøÚ AÁÒ ö\´uÁØøÓ¨ £õºzx 

AØ¦u©õP C¸UQßÓÚ, CÆÁÍÄ ]Ó¨¦ GÚUS¨ 

£¯ß £hõx GßÓõº. AßøÚ°h® ÷£]¯ \õuPº 

C¨ö£søn A¨£SvUS AÝ¨£U Thõuõ GÚU 

÷Pmhõº. AßøÚ Aøu ©Özx Âmhõº. A¨£Svz 

uø»Áº GßøÚU ÷PmhõÀ AÝ¨¦÷Áß GßÓõº. 

CμsiØS® GßÚ Âzv¯õ\®? A¨ö£s A¨£Sv°À 

÷Áø» ö\´uõÀ ö£õ¸mPÒ ]Ó¨£õP C¸US®. Ax 

B]μ© C»m]¯zvØS¨ £¯ß£hõx. ]Ó¢u ö£õ¸ÒPøÍa 

ö\´Áx C»m]¯ªÀø». |õ® Ax÷Á C»m]¯® GÚ 

{øÚUQ÷Óõ®. ]Ó¢u ©ÛuøÚ E¸ÁõUSÁx C»m]¯®. 

AßøÚ AÝ¨¤ÚõÀ uø»Áº HØ£õº. ÷Áø» |hUS®, 

©Ûuß ©õÓ©õmhõß. uø»Áº A¨ö£soß 

÷Áø»ø¯¨ £õºzxz uÚUS A¨ö£s ÷Ásk® GÚ 

AßøÚø¯U ÷PmhõÀ, A¨ö£s A[S ÷Áø» 

ö\´£Á›ß ÷Áø»zvÓøÚ AvP›UPa ö\´ÁõÒ. Ax 

C¨ö£õÊxÒÍøuÂh |ßÓõP C¸US®. BÚõÀ, ]Ó¨£õP 

C¸UPõx. ÷Áø» ö\´£ÁºPÒ ]Ó¨£õPa ö\´ÁõºPÒ. 

Ax B]μ© C»m]¯®. ©ÛuøÚa ö\¯À£h øÁ¨£x 

©Ú¨£õßø©. Sk®£®, Fº `Ç¾US›¯x ÷£õÀ ©Ú® 

ö\¯À£h ußøÚ J¸ TmkUSÒ Aøh¨£x 

©Ú¨£õßø©. Fº |õ® HØ£kzv¯x. Ax \‰Pzvß 

£Sv. \‰P® ÁõÌÂß £Sv. ©Ú¨£õßø© ©Úzvß 
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£PÁõß §μn® §μn¨ §μn®.

£Sv. \mh® |õ® C¯ØÔ¯x. £n® |õ® HØ£kzv¯x. 

\ºUPõ¸® ©Ûuß HØ£kzv¯÷u. ö£›¯ Aø©¨¤¼¸¢x 

¤›¢x •øÓ¨£kzv¯ Aø©¨¦PÒ CøÁ. ÷£a_® Ax 

÷£õÀ HØ£mh÷u. ÷£a]ß Aø©¨¦ ‰»zv¼¸¢x ¤›¢x 

SÖQ Âmhx. \[Ru® A÷u Aø©¨¦øh¯uõÚõ¾® 

‰»zv¼¸¢x ¤›¯ÂÀø». AuÚõÀ ãÁÝhß EÒÍx. 

£n® ©õºUöPm EØ£zv ö\´ux. £n® ©Ûu 

©Ú¨£õßø©USm£mhx Gß£uõÀ _¸[S®. ©õºUöPm 

A¨£ia _¸[Põx. Ax _u¢vμ©õÚ \‰Pzxhß öuõhº¦ 

öPõsi¸¨£uõÀ ãÁ÷Úõk ö£¸S®. ©Ú¨£õßø© 

©Úzv¼¸¢x ¤›¢x AP¢øu°ß Bm]USÒ Á¢x 

_¸[Q, CÖQ¨ ÷£õQÓx. ©Ú¨£õßø©ø¯ Âmk öÁÎ 

Á¸Á÷u ÷¯õP®. A¨£i Á¸®ö£õÊx |õ® £μ®ö£õ¸Îß 

•ßÛø»°¼¸UQ÷Óõ®. Ax ¤μa\øÚ¯ØÓ ÷»õP®. 

÷£μõÚ¢u® u¸Áx. A[S ÷¯õP¨ £›nõ©® C¯À£õP 

|hUQÓx. £μÁ\® Gß£x |®ø© Âmk öÁÎ Á¸Áx. 

Ax •uÀ {ø». •iÁõÚ {ø»°À £μÁ\® |®ø© Âmk 

öÁÎ Á¢x CøÓÁÝhß P»¨£x. Ax÷Á £μ®ö£õ¸Îß 

•ßÛø»°¼¸¨£x. AÔÄ Enºa]¯õÚõÀ ÁõÌÄ 

Eh÷Ú ö\¯À£k®. ¤μa\øÚ wμ Ax ¦›¯ ÷Ásk®. 

¦›¢uõÀ E›¯ Põ»zvÀ wºÄ Á¸®. Enº¢uõÀ Eh÷Ú 

w¸®. Áõ´¨¦¨ £¼UP ¦›Áx®, EnºÁx® Ax ÷£õÀ 

ö\¯À£k®. FÇø» ©Ú©õμ öÁÖUS® Aß£¸US FÇÀ 

£n® 10 »m\® Áμ HØ£õk. Ax AÁ¸USU P\¨¦, Akzu 

|õÒ |õmiÀ P¸¨¦¨ £n® AÈ¢ux. Aß£º ©Ú® P\¢ux 

|õmiØS¨ ö£›¯ ÷\øÁ ö\´ux. CuØS AkzuõØ÷£õÀ 

Cμsk Pmh[PÒ (AøÁ ¦x¨ £›©õn[PÍõP) Esk. 

ö\¯À |õmiØS¨ £»ÚÎzux. EnºÄ AÁ¸US¨ £»ß 

u¸®. £nzøu Áõ[P øP T]ØÖ. |õk £»ß ö£ØÓx. 

EÒÍ® EhÀ ÷£õÀ T]ÚõÀ AÁ¸US Á¸® Áõ´¨¦ |õk 

•ÊÁx® £μÄ®. AÁº öuõÈÀ |õhÍÂÀ £μÄ®. P\¨¦ 
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AP¢øu°ßÔ¨ £õºzuõÀ Œzv¯® ŒUv¯õPz öu›²®.

ö|PmiÆ. P\¨£ØÖ £μõ•P©õP C¸¨£x neutral & 

CμskªÀ»õ©À C¸¨£x. Ax £õêmiÁõP 

÷Ásk©õÚõÀ P¸¨¦¨ £n® E»PzvØS CßÖ 

AÁ]¯® Gß£øu Enº¢x ö\¯À£mhõÀ ÷Áø» ö\´x 

•i²® Põ›¯® ÷Áø»°À»õ©À •i²®. Pmi, μzu®, ^Ì 

÷|õ¯õÎUS ÷ÁuøÚ. |õ® AøuU Psk Â»SQ÷Óõ®. 

hõUhº Aøu HØÖa ö\¯À£kÁuõÀ Pmi Sn©õS®. 

"GÚUS AP[Põμ÷©°Àø»÷¯, |õß Aøu ÁÍºzx \μn® 

ö\´¯ ÷Ásk©õ?' GÚU ÷Pmhõº J¸Áº. \μnõPvø¯ 

G¨ö£õÊx® HØP»õ®. ©Ú® ÁÍ¸®ö£õÊx AP¢øu²® 

ÁÍ¸®. ©Ú® ÁÍº¢uuõÀ \μnõPv _»£®. AP¢øu 

ÁÍº¢uõÀ \μnõPv ]μ©®. ©Ú® ÁÍμõu {ø» (vital) 
E°¸US›¯x. AxÄ® ÁÍμõu {ø» Eh¾US›¯ 

©snõ[Pmi. A¨£i¨£mh ©Ûuß Aiø©. AÁøÚ 

Bk©õk ÷£õÀ ÂØÓÚº. ]zμÁøu AÁÝUS›¯x. AÁß 

Bz©õ BÇzv¼¸¨£uõÀ ]zμÁøu¯õÀ öÁÎÁ¸®. 

AÁß Bz©õøÁz ÷ukÁvÀø». A¨£i¨£mhÁº 

uÁzøu ÷©ØöPõsk Bo¨£kUøP, \õmøh¯i, 

£miÛ GÚ ÷©ØöPõÒÁº. Eh»õÀ ÁõÌ£ÁÝUSa 

]zvμÁøu²®, E°μõÀ ÁõÌ£ÁÝUSU öPõkø©²® 

Bß«PU Pmk¨£õk. AÔÁõÀ ÁõÌ£ÁÝUS (mental 
 confl ict) uß uº©zvÀ ¤nUS GÊ¢x AÁß ©ÚzøuU 

öPõkø©¨£kzx®. ¤nUöPõÈ¢u _•P® ]Ó¢u 

Pmk¨£õk. îÀhõ Gß£ÁÒ ¤μ£»©õÚ ¤μ¦Âß ©PÒ, 

÷£μÇQ. AÁÒ PnÁß C[Q»õ¢x ©¢v› \ø£°À 

©¢v›. J¸ •UQ¯©õÚ uìuõ÷Ááú AÁÒ ÃmiØS Á¢u 

ö£õÊx, AÁÐUS J¸ Piu® Á¢ux. "PÀ¯õnzvß 

•ß }[PÒ GÊv¯ Piu® Gß øP°¼¸UQÓx' GßÖ 

Piu® TÖQÓx. îÀhõ AÁøÚa \¢vzuõÒ. AÁß 

öÁÎ|õmk JØÓß. ¤öμg_UPõμß. ©øÚÂ 

£õŸê¼¸UQÓõÒ. JØÓºPÎÀ ¤μ£»©õÚÁß. uÛø©°À 
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ŒUv¯õÚ Œzv¯®.

»shÛÀ Si°¸UQÓõß. "E[PÒ PnÁº ö£mi°À 

J¸ }» PÁº, }shx, ^À øÁzu PÁº C¸UQÓx. AøuU 

öPõkzuõÀ E[PÒ Piuzøuz v¸¨¤z u¸Q÷Óß' 

GßÓõß. Ax •UQ¯ªÀ»õu Piu® GßÖ® TÔÚõß. 

îÀhõ Aøu AÁÛh® öPõkzxz uß Piuzøu ö£ØÖU 

öPõshõÒ. ©Ö|õÒ ö£mi°À PiuzøuU PõnÂÀø» 

GßÓÄhß PnÁß ¤μu©›h® TÔ¯ ö£õÊx C¸Á¸® 

Pv P»[QÚº. Cøu GÊv¯x öÁÎ|õmk¨ ¤μu©º. 

÷Põ£©õP GÊv Âmhõº. öÁÎ°À AÁº ÷Põ£¨£kÁx 

öu›¢uõÀ ©ØÓ |õmk¨ ¤μu©ºPÒ ÷Põ£¨£kÁõºPÒ. 

÷£õº ‰ÒÁøuz ukUP •i¯õx. »m\® ]¨£õ´PÐ® £» 

÷Põi £ÄÝ® ö\»ÁõS®. Eh÷Ú ¤μu©º ©¢v›²hß 

öåº»U ÷íõ®êß ÃmiØS Á¢uõº. AÁºPÒ ÷£õÚÄhß 

îÀhõ öåº»U ÷íõ®êh® Á¢x ÂÁμ® ÷PmhÔ¯ 

•øÚ¢uõÒ. AÁº TÓ ©Özu ö£õÊx uß CUPmhõÚ 

{ø»ø¯U TÔÚõÒ. PnÁÛh® Esø©ø¯U TÖÁx 

\›ö¯Ú öåº»U ÷íõ®ì TÔÚõº. AÁÒ ÷|μi¯õP 

JØÓß ÃmiØS¨ ÷£õÚõÒ. AÁÒ ¤ß JØÓß ©øÚÂ 

A[S Á¢uõÒ. PnÁøÚa \¢÷uP¨£mk vmiÚõÒ. 

A[Q¸¢u Pzvø¯ Gkzx AÁøÚU SzvÚõÒ. AÁß 

E°¸US B£zx. PnÁøÚU öPõßÓuõÀ AÁÐUS¨ 

ø£zv¯® ¤izx Âmhx. μ°À÷Á ì÷håÝUS¨ ÷£õ´ 

EÍÔÚõÒ. £õŸéúUSz v¸®¤ ÂmhõÒ. Cx ÷£¨£›À 

Á¢uøu öåº»U ÷íõ®ì Psk, Piu® öuõø»¢uuØS® 

JØÓß CÓ¢uuØS® GßÚ öuõhº¦ GÚ ]¢uøÚ ö\´uõº. 

£» |õÒ ]¢uøÚ ¦»¨£hÂÀø». ÷£õ½ì, öPõø» 

|h¢u ChzvÀ P®£ÍzvÀ CμzuU PøÓ ÷©À ¦Ó•® 

RÌ¦Ó•® ©õÔ°¸¨£øuU Psk öåº»U ÷íõ®øé 

ÁμÁøÇzuÚº. AøuU Psk öåº»U ÷íõ®ì îÀhõ 

A[S Á¢x P®£Ízøu Gkzx¨ £õºzuøu FPzuõÀ 

AÔ¢uõº. ÷£õ½ìPõμß JzxU öPõshõß. öåº»U 
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AÚ¢u® Psh©õÁx ]¸èi.

÷íõ®ì îÀhõ £hzøu Gkzx¨ ÷£õ°¸¢uõº. AøuU 

Psh ÷£õ½ì, AÁ÷Í Á¢uÁÒ GÚ JzxUöPõshõß. 

AÁÒ ¤μ£»©õÚ ¤μ¦Âß ©PÒ, ÷£μÇQ. AÁºPÒ £h® 

PøhPÎÀ Âø»USU QøhUS®. ÷|÷μ AÁÒ ÃmiØS¨ 

÷£õ´ PiuzøuU ÷Pmhõß. AÁÒ Pøh]Áøμ ¤i 

öPõkUPÂÀø». •iÁõP öåº»U ÷íõ®ì "E[PÒ 

PnÁÛh® Âå¯zøuU TÔ Âk÷Áß' GßÓ ¤ß 

PiuzøuU öPõkzuõÒ. ¤μu©¸® ©¢v›²® Ba\›¯¨&-

£mhÚº. îÀhõÄUS CUPmhõÚ Âå¯®, ÁõÌÄ ©μn¨ 

÷£õμõmh®. öåº»U ÷íõ®ì Aøu Áõ´¨£õP AÔ¢x 

PnÁÛh® Esø©ø¯a ö\õÀ GßÓõº. îÀhõÄUS 

¤μa\øÚ ÷íõ®éúUS Áõ´¨¦. ÷íõ®ì ö\õÀ£i 

PnÁÛh® Esø©ø¯U TÔÚõÀ ÁõÌUøP öPmk¨ 

÷£õS® GÚ AÁÒ {øÚUQÓõÒ. Ax G¨£i Áõ´¨£õS®? 

Esø©ø¯ ö\õßÚõÀ ¦μm] GÊ®. BÚõÀ, A¨¦μm]°À 

Âå¯ªÀø». HöÚÛÀ v¸©nzvØS •ß¦ ö£sPÐ® 

BsPÐ® \¢v¨£x, ÷£_Áx, |hÚ©õkÁx, Piu® 

GÊxÁx AßÖ A¢u |õmk ÁÇUP®. CøÍbºPÒ 

uõ[P÷Í v¸©n® ö\´x öPõÒÍ ÷Ásk® Gß£uõÀ 

|hÚ©õk® \¢uº¨£zøu \‰P÷© HØ£kzvU öPõkUQÓx. 

AøÚÁ¸® Piu® BºÁ•hß GÊxQÓõºPÒ. J¸Áº 

£»¸US GÊx® \¢uº¨£® Esk. ©n©õÚ¤ß 

AUPiu[PøÍz v¸i ªμmkÁx® ÁÇUP®. îÀhõ 

Esø©ø¯U TÔÚõÀ §P®£® GÊ® Gß£x Esø©. 

C¯À£õÚ Põ›¯® AøÚÁ¸® ö\´Áx, PnÁÝ® Ax 

÷£õßÖ Piu® GÊv°¸¨£õß. PnÁÝ® ©øÚÂ²® 

©Ú® Âmk¨ ÷£]ÚõÀ Esø© öuÎÄ £mk ÷uõØÓ©õÚ 

EÓÄ Esø©¯õÚ EÒÍzx EÓÁõS®. A¢u {ø»°À 

G¢u¨ ö£sq® A¢u ›ìU GkUP©õmhõÒ. Ax 

|øh•øÓ Esø©. |øh•øÓ Esø©ø¯ 
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Psh® ußøÚ AÚ¢u©õPz v¸Ä¸©õØÖÁx £›nõ©®.

AßøÚUS›¯ Esø©¯õP ©õØÖÁx Aß£º ÁõÌÄ. 

PõuÀ PiuzvÀ ©mk® Á¸® ChªÀø»¯x. GÎ¯ 

Põ›¯[PÎÀ GÀ»õ Chzv¾® Á¸Áx. C¢uU ÷PõnzvÀ 

ÁõÌøÁ |hzxÁx ö£›¯ Põ›¯®. ÷©› uõºß 

v¸©nzvØS¨ ¦Ó®£õP¨ ¤Ó¢uÁÒ. AÁÐUS Ax 

öu›¯õx. AÁÒ uß ö£Ø÷Óõøμ¨ £ØÔ¯ ÂÁμ[PøÍ 

AÔ¯ •Ø£mh ö£õÊx uõºß Aøua ö\õÀ» ©ÖUQÓõº. 

AÁÐUS I¯® HØ£kQÓx. GßÓõ¾® AÁº ö\õÀ»&-

ÂÀø». ö\õzx Á¢u¤ß TÖQÓõº. E»P® AÁøÍ HØÓ 

¤ß Pkø© ÷£õ´ ÂmhuõÀ AÁÐUS ÂÁμ® öu›QÓx. 

ö\õzx Á¸ÁuØS•ß ©Ú® Ag_® ö\´vPÒ ö\õzx 

Á¢u¤ß ªμmhÂÀø». ö\õzx Á¸®•ß A¢ua 

ö\´vø¯ AÔ¢x ªμÍõuÁºU÷P ö\õzx Á¸®. A¨£i 

ªμÒ£Á¸USa ö\õzx Á¢x, ¤ÓS ö\´v öu›¢x £¯® 

Á¢x, ö\õzx ÷£õ´ Âk®. ö\õzx øu›¯®, øu›¯® 

ö\õzx. Cøu ©õØÓ •i¯õx. £PÁõß, CøÍbºPÒ  history, 
biography & Áμ»õÖ, ÁõÌUøP Áμ»õÖ £izuõÀ AÔÄ 

ÁÍ¸® GßQÓõº. xoa\À uø»ø©; Aa\® RÌPÍx 

B\õμ®. £¯® øu›¯©õP ©õÖÁx \¢uº¨£zuõÀ. Ax 

GÎuÀ». £¯® øu›¯©õP ©õÓ ©Ûuß öPõkø©ø¯ 

AÝ£ÂUP ÷Ásk®. öPõkø© _£õÁzvß Pkø©. 

Pkø©USz wÂμ® Esk. wÂμ® \õìÁu©õÁx ©Ûuß 

öu´Á©õÁx. öåº»U ÷íõ®ì AÍÄPh¢u ¦zv\õ¼. 

J¸ ¡ØÓõshõPU SØÓ Áμ»õØøÓ AÔ¢uÁº. C¢uU 

Sn[PÍõÀ ©mk® AÁº öÁØÔ ö£Ó •i¯õx. AÁ¸US 

A£õμ øu›¯®. PÊzxUSU Pzv Á¢uõ¾® Jx[P&-

©õmhõº. AÁ¸øh¯ Aø©v Gv›ø¯a \õ¢u¨£kzx®. 

G¢u »ôª²® øu›¯ »èªø¯ Âmk¨ ÷£õP©õmhõÒ. 

GÀ»õ IìÁº¯[PmS® øu›¯÷© •uÀ. \©º¨£n® 

£»ß u¸® ö£õÊx |® ©Ú{ø»US HØÓÁõÖ £»ß 
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]Ô¯x ö£›¯vh® •μhõP |h¨£x uõÝ® ö£›¯uõP 
ÂøÇÁøuz uÚUS›¯ £õo°À öu›Â¨£uõS®.

u¸®. |©US¨ £nzvß «x |®¤UøP C¸¢uõÀ £»ß 

Áμ \©º¨£n® £n® u¸®. A¢uìvÀ |®¤UøP 

C¸¢uõÀ |©USz öu›¢u A¢uìxÒÍÁº ‰»® £»ß 

Á¸®. \mhzvÀ |®¤UøP C¸¢uõÀ \mh® Ch® 

öPõkzx {øÓ÷ÁØÖ®. |®¤UøP E»P Âå¯® 

Gv¾ªÀ»õ©À \©º¨£nzvÀ C¸¢uõÀ, £»ß ÷|μi¯õP 

Á¸®. GÁ¸® ¦›¢x öPõÒÍ •i¯õu£i Á¸®. |õ® 

Aøu¨ ¦vº GßÖ AÔQ÷Óõ®. Põ»® ÷uøÁ GÚ ©Ú® 

|®¤ÚõÀ, Põ»zuõÀ ¤μa\øÚ PÛ¢x ©øÓ²®. 

Põ»zv¾® |®¤UøP CÀø»ö¯ÛÀ Eh÷Ú |hUS®. 

£õ[U Phß öPõkzuõÀ Phß «x |®¤UøP GÊ®. £õ[U 

«x ö£¸® |®¤UøP EØ£zv¯õS®. |©US¨ £õ[S® 

÷uøÁ°Àø», £n•® ÷uøÁ°Àø» Gß£x ©Ú©õÚõÀ 

Põ›¯® |h¨£øu GÁ¸® ¦›¢x öPõÒÍ •i¯õx. £n® 

|®ø© ÷|õUQ Á¸®. ÷Pmhõ¾® Phß uμõuÁº ÷PmPõ©À 

öPõsk Á¢x u¸ÁõºPÒ. Aß£º ÷£õmh C¸ ö£¸® 

vmh[PÐUS ö£¸® öuõøPø¯¨ £»º PhÚõPU öPõkUP 

•ßÁ¢uÚº. Gß ÷Áø»ö¯À»õ® ÷uõØÖ Âmh÷u GßÖ 

Aß£º TÔ¯ ¤ßÝ® A¨£n® Á¢ux. "CøÁ ÷uõØÓõÀ 

AkzuøÁ £¼US®' GßÖ Phß uμ •ßÁ¸£Áº TÔ¯øu 

|®£ •i²©õ? Aß£¸US |®¤UøP CÀø» GßÓõ¾® 

AÁº «x ©ØÓÁºUS |®¤UøP GÊÁx A¸øÍU Ph¢u 

÷£μ¸Ò. Fμõº |À» A¤¨¤μõ¯® |©US •UQ¯®. £PÁõß 

Aøu¨ £ØÔ¨ ÷£_®ö£õÊx "GÚUS¨ ¤μ£»® 

•UQ¯ªÀø»' GßÖ TÖQÓõº.  ÷|ºø©USU Põ›¯® 

TiÁ¸®. AuÚõÀ ¤μ£»® Á¸®. ¤μ£»zøu 

Gvº£õºzuõÀ ÷uõÀÂ Á¸®. vÓø©°¸¢uõ¾® ÷uõÀÂ 

GÊ®.

(öuõh¸®...)

fIIIf
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§μn @¯õP® øŒzv¯ ¦¸åÛÀ v¯õÛUQÓx.

Aöáshõ

Pº©@¯õQ

AßøÚ: xß£zxhß AuØS¨ £›Põμ•® Cøn¢x 

Á¸QÓx GßÓõÀ, AuØS Â»UQÀø» GÚU TÓ»õ®. 

÷ÁuøÚ GxÁõÚõ¾® AuØS›¯ wºÄ AuÝh÷Ú÷¯ 

EøÓQÓx GßÖ TÓ»õ®. ]μ©zøuz ""÷uøÁ¯ØÓx'', 

""AÔ¯õø©'' GÚ |õ® TÖQ÷Óõ®. Cx÷Á ö£õx 

A¤¨¤μõ¯®. £›nõ©•®, •ß÷ÚØÓ•® xß£zøu 

AÁ]¯©õUSQÓx – Ax÷Á xß£zvß Põμn®, C»m]¯® 

– A¢u AÁ]¯® Áμ÷Ási¯ £»øÚ GmkQÓx. 

A÷u\©¯® xß£® Â»SQÓx. ÂÈzx¨ ö£Ó 

•¯À£Á¸US Cx Esk. C¢u ‰ßÖ® – •ß÷ÚØÓzøu 

AÎUS® ÷ÁuøÚ, •ß÷ÚØÓ®, ÷ÁuøÚUSz wºÄ – 
EhÝøÓQßÓÚ. J÷μ \©¯zvÀ ö\¯À£kQßÓÚ. AøÁ 

JßÓß ¤ßÚõÀ JßÓõ´ Á¸ÁvÀø». J÷μ \©¯zvÀ 

AøÁ ‰ßÖ® |hUQßÓÚ. 

v¸Ä¸©õÖ® ö\¯À ÷ÁuøÚ¨£kQÓx GÛÀ, 

÷ÁuøÚ¨£kÁx ÂÈ¨ø£²®, BºÁzøu²® |õkQÓx 

GÚ¨ ö£õ¸Ò. A÷u\©¯® wºÄ QμQUP¨£kQÓx. Auß 

£»ß •Êø©¯õÚx, SøÓÁØÓx. v¸Ä¸©õØÓ•®, 

Aøu¯øh²® ö\¯¾® Gvº£õº¨£õÀ GÊQßÓÚ. 

A÷u\©¯® uÁÓõÚ EnºøÁ Ax Sn¨£kzxQÓx. 

E»P©Ô¯õu JßÓõÀ ÷ÁuøÚ Â»UP¨£kQÓx. Ax 

\¢÷uõå®, _P®, |®¤UøP, £õxPõ¨¦z u¸Áx. Ax 

EnºøÁU Ph¢ux, ]Ó¨£õÚ \õ¢v, Ax ©mk÷© 

\õìÁu©õÚx. 

|õ® BÚ¢u® GÚU P¸xÁøu Auß Emö£õ¸øÍ C¢u 

Bμõ´a]U TÖQÓx. 
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@¯õP® GßÓõÀ v¯õÚ®.

ö|k[Põ»©õP Cøu Enº¢uÚº. (£Sv¯õP 

AÝ£ÂzuÚº. öuõmk ©øÓÁuõP) uØ\©¯® Ax ö\ÔÄ 

ö£ØÖ Á¾ÁõP E»QÀ GÊQÓx. áh® Auß ö\À 

E¸ÁzvÀ ¦v¯øuU Psk £¯¨£kQÓx. Aøu £¯®, 

PÁø» GÚU TÓ •i¯õx, J¸ÁøP¯õÚ Aa\ EnºÄ. 

ö\ÀPÎß HØ¦zvÓß CuÚõÀ ©øÓÁx C¯ØøP. 

|øh•øÓ°À Ax Á\v°ßø©¯õP ©õÖQÓx. (Ax 

÷ÁuøÚ¯À», Á\v°ßø©). A¢u Aa\ EnºÄ 

BºÁzuõ¾®, \μnõPv¯õ¾® Sn¨£kzu¨£mhõÀ 

AÆÁa\® ©øÓQÓx. Auß¤ß _P® GÊQÓx.    

CøÁö¯À»õ® ©Úzvß v¸Ä¸©õØÓzxhß 

öuõhº¦øh¯øÁ AÀ». ãÂ¯zøu ø©Uμõì÷Põ¨£õÀ 

Bμõ´¢uvß ÂøÍÄ. ö\õØPøÍ ÂÍUP¨ £¯ß£kzx® 

AÁ]¯ª¸¨£uõÀ ©Ú® SÖUQk® AÁ]¯® GÊQÓx. 

Esø©¯õÚ \zv¯® (true reality) £SzuÔÄUS¨ 

¦»¨£hõux. ußøÚ `\P©õP AÔÄÖzxQÓx. J¸ 

©ÛuÝUS®, AÁÝøh¯ £hzvØS® EÒÍ Âzv¯õ\® 

Ax. J¸ {PÌa]ø¯ ÷|›À Põs£uØS®, Aøu¨£ØÔU 

÷PÒÂ¨£kÁuØS® EÒÍ Âzv¯õ\® Ax. Ax÷Á 

Esø©. BÚõÀ, Ax AvP `m_©©õÚx. 

|õ® PiuzvØS Á¸÷Áõ®. C¢ua \Uv EÚUSz 

öu›²©õÚõÀ – C¢ua \Uv, Auß \zv¯® P¸øn – 
ÂÈ¨£õÚ ©Ûuß ‰»® G¨£i Aøua ö\¯À£kzu»õ® 

GÚU Põs£x ¤μa\øÚø¯z wºUS® ÁÈ. 

GÚUS A¢u AÝ£Á® Esk.

frqMrqf

ÿ AμÂ¢u ”hº

Bß©õÂß øu›¯® Esø©.
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AP ÁõÌÄ Á¼ø¯ Áμ©õP¨ ¦Ó ÁõÌøÁU @PmQÓx.

The Life Divine – Outline
(öŒßÓ CuÈß öuõhºa])

Pº©@¯õQ

256. £PÁõß TÔ¯ P¸zxPÒ AøÚzøu²® £SzuÔÁõÀ 

AÔ¯»õ®.

257. E»Pzx {PÌa]PøÍ £PÁõß ÁõÌÄU 

Ps÷nõmhzvÀ ¦›¯ •¯ßÓõÀ E»P \›zvμ® 

©ÚÁÍºa]°ß ©»ºa]¯õPz öu›²® (It will be the 
psychological history of the world).

258. E»PzvÀ G¢u |õk®, G¢u ©ÛuÝ® AÁß Bz© 

ÂÈ¨¦¨ ö£ØÖ \zv¯ ãÂ¯ v¸Ä¸©õØÓzøu 

|õiÚõÀ, AÁÝUS Ax QøhUS®.

259. Bß«P \©zxÁ® Bß«P áÚ|õ¯P©õPU 

Põn¨£kQÓx.

260. ö£¸® \zv¯zøu AÔ¢x ]zv¨£÷u •UQ¯®.

261. |®ø© ÷|μõP¨ £μ©õz©õÄUS AøÇzxa ö\ßÓõÀ 

ö\¯À£h •i¯õx.

262. £μ©õz©õ £›nõ© ÁÍºa] ö£ØÖ \zv¯ ãÂ¯©õQÓx.

263. ÁõÌUøP ãÂ¯zuõ¾® ãÂ¯® ìuõ£Ú Aø©¨£õ¾® 

£›nõ© ÁÍºa] ö£ÖQÓx.

264. AP® CøÓÁÚõ¾® ¦Ó® CøÓÁÝøh¯ \Uv¯õ¾® 

ÁÍ¸®.

265. E»P® |®ø©a ]¸èiUQÓx Bß«P ÁõÌÂ¾® |õ® 

E»øPa ]¸èiUP ÷Ásk®.

266. GÀ»õa ]Ó¨¦® APzvß ]Ó¨÷£ GÚ E£{åu® 

TÖQÓx.

267. Bz©õ, ©Ú®, ÁõÌÄ BQ¯øÁ ãÁÛß \UvPÒ.

268. áh ©Ú® Âå¯zøuz uø»R÷Ç Põq®.
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ŒõuPß wºUP @Ási¯x ¤μaŒøÚ°Àø». Auß ‰»©õÚ 
AP¢øuø¯ AÈUP @Ásk®.

269. •Ê ãÁÚõP,  ãÂ¯zv¾®, \Uv°¾®, 

AÚ¢uzv¾®, ¤μ£g\zv¾® •Êø© ö£Ó 

÷Ásk®.

270. ¤μ®© ãÁß |® CμPì¯ ¤μ®©®.

271. HPÝøh¯ ãÁÝ® ¤μ®©•® GÀ»õ ãÁßPÎ¾® 

wÂμ©õPa ö\¯À£kÁx IUQ¯®.

272. ö£¸ C¯ØøP°ß ¤Ó¨¤ß _£õÁ® IUQ¯®, £μì£μ 

EuÂ, _•P®.

273. Bz©õ ÁõÌøÁ²® áhzøu²® |Pºzv BÐ® Gß£x 

E»øP Bmi¨£øhUS® bõÚ®.

274. ]Ó¢u ©Ûuß, ]Ó¢u \‰P®, AÁØÔøh÷¯ ]Ó¢u 

EÓÄ ©Ûu S»zvß  C»m]¯®.

275. \zv¯zvß E¸ÁPzøu²® ]¸èiø¯²® Ph¢u 

ö£›¯ Esø©ø¯ |õ® AÔ¯ ÷Ásk®.

276. ©Ûuß ©mk÷© ußøÚ AÔÁõß Gß£uõÀ E»P® 

E´¯ AÁ÷Ú vÓÄ÷PõÀ.

277. ©Ûu ©Úzvß A_μß öÁÎÁ¸Á÷u B£zx.

278. v¸Ä¸©õØÓzvØS ©õØÓªÀø».

279. Bß«P® GÎø©¯õP÷Áõ, Bh®£μ©õP÷Áõ 

C¸UP»õ®.

280. \zv¯ ãÁÛß ÁõÌÂÀ AßÓõh {PÌa]PÒ 

AØ¦u©õS®.

281. ãÁÝøh¯ Aø»PÐ® \Uv°ß Aø»PÐ® 

ãÂ¯zøu Âå¯©õUS®.

282. Põ»zv¾® Chzv¾® ¤μ®©® ©Úzvß öuÎÁõS®.

283. Esø©¯õÚ _¯&bõÚ® ö£ÖÁuõÀ •uØPmh® 

EÒ ©Úzøu AÔÁx.
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¦zvŒõ¼zuÚ® ¦›¢x öPõÒÍ, AÔÄ§ºÁ©õÚ 
ÂÍUP©ÎUQ@Óõ®.

284. E°øμ²® Ehø»²® BÌ©Ú® GÚU TÓõ©À 

©ÚzvØSU RÊÒÍx GÚ»õ®.

285. BÌ ©Ú® Gß£x E°÷μõ Eh÷»õ CÀø». áh C¸Ò.

286. ¤μ£g\zvÀ |® Esø©¯õÚ Bz©õ £μ©õz©õ.

287. £μ©õz©õ Ai©Ú©õQÓx.

288. ö£õ¸ÒPøÍ¨ ÷£õÀ Bz©õUPÒ EhÝøÓÁx Ch® 

GÚ¨£k®.

289. Ai ©Ú•®, BÌ ©Ú•® Ph¾UöPõ¨£õÚøÁ.

290. £μ©õz©õøÁ BPõ¯® GÚ»õ®.

291. _¨Ÿ® ¤μ®©zøu (]¸èi°À ¤μ®©®) ©Ó¨£x 

Bv°ß AgbõÚ®.

292. ¤μ£g\® Gß£x £» £iPÒ EÒÍx. Ax \a]uõÚ¢u 

£μ©õz©õÂß £›nõ©® Gß£x £PÁõß öPõÒøP.

293. AgbõÚzvÀ ]UQ¯ Bz©õøÁU Pøμ¨£x GÚ Cx 

SÔUS®.

294. PsnõÀ Põn ÷Ásk® GÚU TÖÁx 

AÔÄøhø©¯À».

295. ¦Ó AÝ£Á® Gß£x Esø©°À AP® AÔÁuõS®.

296. |À»uØS®, öPmhuØS® Âzv¯õ\ªÀ»õu 

÷»õP[PÒ Esk.

297. ÷©P®, }›À ªß\õμ® ©øÓ¢v¸¨£øu¨ ÷£õÀ Bz©õ 

áhzvÀ ©øÓ¢xÒÍx.

298. uÛ¨£mh Bz©õøÁU Psk¤izux ¦¸åøÚU 

Psk¤izuuõS®.

299. ö©ÍÚ÷©õ, Aø©v÷¯õ §μn©õÚõÀ Bz©õ 

öÁÎ¨£k®.

300. bõÚ® _¯©õÚõÀ, ø\zv¯ ¦¸åÛ¸¨£õß.
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Aºzu©ØÓÁºPÒ Aºzu¦èi¯õP¨ @£”Áx 
Aºzu©ØÓuõS®.

301. §ª°À EÒÍ ]¸èiUS® ãÂ¯® uõÌ¢uvß 

Á¼ø©²hß •ß÷ÚÓ ÷Ásk® & Cμmøh¨ 

£›nõ©®.

302. ©u®, Bß«P bõÚ®, `m_©®, AP® ö£Ö® Bß«P 

AÝ£Á® BQ¯ |õßS® Bz© ÂÈ¨¤ß £õøuPÒ.

303. ]Ó¨¦ GÊ®•ß ]¢uøÚ¯ØÓ £oøÁ Gvº£õºUP 

•i¯õx.

304. ©u® C¢v¯õÂÀ ãÁÝÒÍuõP ÁÍºQÓx.

305. `m_© bõÚªßÔ ÂgbõÚ® ö\¯ØøP¯õP 

ö\¾zx® Pmk¨£õk ©Ûu S»zøu AÈUS®.

306. AgbõÚ® bõÚ©õPz v¸Ä¸©õÓ Bß«P AÔÄ 

÷uøÁ.

307. ›æ, ©Põß, \õx CÁºPøÍ Bß«P® EØ£zv 

ö\´ux. ©u® S¸UPÒ, ©¢vμÁõvø¯ EØ£zv 

ö\´ux.

308. Bß«P •iÄPÒ AzuøÚ²® APzvØS›¯øÁ, 

¦Ózv¼Àø».

309. uß Bz©õøÁU Psk ¤Ó¸US EuÂ ö\´Á÷u 

÷\øÁ.

310. bõÚ® |õÀÁøP 1) IUQ¯®, 2) ÷|μi bõÚ®, 

3) Ai©Ú bõÚ®, 4) ÷©À©Ú bõÚ®.

311. ußøÚ ©ÛuÚõP ÷©À©Ú® AÔÁøu¨ ÷£õÀ 

÷ÁöÓøu²® AÔÁvÀø».

312. ]¢uøÚ bõÚzvß ö\¯À.

313. bõÚ® Gß£x IUQ¯zuõÀ ö£Ö® bõÚ®.

314. ©Ú® uÛ¯õÚuõÀ AuÚõÀ |®ø©U Pmk¨£kzu 

•i²®.

315. ÷©À ©Ú® vmhÁmh©õÚ H©õØÓ®, ußøÚ¯Ô¯õux.
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EnºÄ §ºÁ©õÚÁºPÒ, ”¯|»ªPÒ, ¦v¯øu¨ £øÇ¯ 
@|õUQÀ ¦›¢x öPõÒ£ÁºPÒ Aºzu©ØÓÁºPÒ.

316. ¤Óº ©Úzøu AÔÁx, SÔ ö\õÀÁx, B¹h® 

Ai ©Ú bõÚ®.

317. Ai ©Ú® ©ÛuøÚ Â»UQ ¤μ£g\ ãÂ¯zxÒ 

~øÇ²®.

318. ¤μ£g\ _£õÁzvÛßÖ |® EhÀ |®ø©¨ ¤›UQÓx.

319. |® ̀ m_© EhÀ |®ø© Ai ©ÚzvÛßÖ ¤›UQÓx.

320. ¤μ£g\ ãÁß ¤i£h Ai©Ú® ãÂ¯zøuU Ph¢x 

öÁÎ¨£h ÷Ásk®.

321. £μì£μ EnºÄ ö|¸UP® u¸®, J¸ø© Áμõx.

322. áh C¸Ò uø»RÇõÚ £μ©õz©õ.

323. ‰ÁøP Bß«P IUQ¯®:&

  EÒ÷Í ÷\º¨£x & GÀ»õ ãÁßPøÍ²® ¤μ®©zvÀ 

Põs£Áß.

  EÒÐøÓÁx & ¤μ®©zøu GÀ»õ ãÁßPÎ¾® 

Põs£Áº.

  IUQ¯® & ¤μ®©® J¸Á›À •Ê ÁõÌÁõÁx.

324. £μ©õz©õ, BÌ¢x ¦øu¢xÒÍ Bz©õ, ©mk® IUQ¯ 

bõÚ® ö£ÓÁÀ»x.

325. ¤μaŒøÚ°ß ÷Áº ¤›ÂøÚ°À EÒÍx, PhÄÐ®, 

E»P•® ¤›¢u {ø».

326. \ºÁ® ¤μ®©® GÛÀ AøÚzvß ‰»®, \õμ® ¤μ®©® 

GßÓõS®.

327. ‰»® ¤μ®©®, ¹£ªÀø».

328. ¤μ®©zvß AÚ¢u®, y´ø©, BÚ¢u® PøÓ£hõx.

329. E»øP ¤μ®©©õP ÂÍUPõu ÂÍUP® ÂÍUPªÀø».

330. xß£zøu²® wø©ø¯²® ÂÍUP ©ÖUP •i¯õx.
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EuÄ£Áøμ AÈ¨£x EuÂ ö£Ö£Áº uº©®.

331. ãÁÝUS AÍÂÀø», ãÂ¯zvØSsk.

332. AP¢øu°ß ãÂ¯® •uÀ _¯õÝ£Á®.

333. AgbõÚzvß £Áº öu´ÃP ãÂ¯zvß Ea\Pmh 

£Áº.

334. ©ÛuÝUS®, ¤μ£g\zvØS® wø© ÷\øÁ 

ö\´QÓx.

335. Bz©õ ö£›¯uõÚõÀ AkzuÁ¸US® ÷\ºzx Bß«P 

AÝ£Á® ö£Ó ÷Ásk®.

336. öu´ÃP ãÂ¯® ©Úzøu AøÚzv¼¸¢x® 

Â»UQ¯x.

337. wø©ø¯ Â»UQÚõÀ, |ßø©²® Â»S®.

338. G¢uU Põ›¯•® •i¯ ¤μ®©•®, ãÁõz©õÄ® 

\®©vUP ÷Ásk®.

339. GÎ¯ ÷ÁÖ£õk ]UP»õÚ SuºUP©õQÓx.

340. ©Ú® AÔ²®ö£õÊx £õº¨£Áº, £õºøÁ, £õºUS® 

ö£õ¸Ò ö\¯À£kQßÓÚ.

341. Bv°À \zv¯® Gß£x ¤μ£g\ Bß«P¨ ö£¸ 

ÁõÌÁõP C¸UP»õ®.

342. \zv¯® Gß£x Jß÷Ó, Ax uÂμ ©ØÓx GxÄªÀø».

343. ¤μ®©Ýøh¯ ãÁøÚ²®, ãÂ¯zøu²® ¤›¨£x \› 

Áõμõx.

344. HPß ußøÚ A÷|PÚõPU PõsQÓõß.

345. Aø\ÁØÓ J¸ø© B°μ® ö\¯»õP öÁÎ¨£kQÓx.

(öuõh¸®)

fIIIf
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AÈ¨£uØPõP EuÂ @Pm£õºPÒ.

ö£õ´¯õÚ \•uõ¯zvÀ AßøÚ°ß 

÷Põm£õkPøÍ¨ ¤ß£ØÖÁx G¨£i?
(öŒßÓ CuÈß öuõhºa])

‰»®: v¸. Pº©÷¯õQ

ö\õØö£õÈÄ: v¸. N. A@ŒõPß

u¸n®: Ph¿º ø©¯ Bsk ÂÇõ

÷uv: 01.11.20

(4)  ÷PõºmiÀ £nUPõμß 

ö\õÀ¾® ö£õ´ø¯ 

©UPÒ HØQßÓÚº. 

HøÇ TÖ® Esø©ø¯ 

HØP ©ÖUQßÓÚº.

AßøÚ ãÂ¯® AÁºPÒ 

TÖÁvß Esø©ø¯ 

HØS®. 

AÁºPÒ A¢uìøu 

HØPõx.

vmhzvÀ Aß£º ⅓ £[S C»õ£® ö£Ö® TmhõÎ¯õPa 

÷\º¢uõº. £n® ÷£õmhÁº J¸ BsiØS¨¤ß AÁøμ 

Â»UP •iÄ ö\´x ]À»øÓ öuõ¢uμÄPÐ® ö£›¯ 

uøhPøÍ²® HØ£kzvÚõº. Pèh TmhõÎ Â»QÚõº. 

AßøÚ vmhzøu Â»Q¯ Aß£¸U÷P öPõkzuõº. £n® 

÷£õmhÁº ÁÇUS® ÷£õmhõº. Aß£º £[SuõμμõP 

ÁμÂÀø». ÷\øÁU÷P Á¢uõº Gß£x ÁÇUS. ÷Põºm 

£nUPõμº TÔ¯øu HØÓx. Fμõº •ÊÁx® AÁº Pm]÷¯ 

\›ö¯Ú¨ ÷£]Úº. Cx ©UPÒ ©Ú{ø». Aß£º 

AßøÚUS¨ ¤μõºzuøÚ ö\´uõº. ÷PõºmiÀ Esø©ø¯U 

TÔÚõº. ÷Pì ÷uõØÓx. Fμõ¸USa ö\ÀÁ® •UQ¯®. 

Esø© •UQ¯ªÀø». J¸ ©õnÁß BE (evening 
classes)-US Amªåß ÷Pmhõß. AÁß ö£›¯¨£õ 

AÁÝUS J¸ Á¸å ÷Áø» AÝ£Á® Esk GÚ ö£õ´ 

\ºi¤÷Pm Áõ[Q Á¢uõº. ø£¯ß ÷|º•Pz÷uºÂÀ 

\ºmi¤÷Pm ö£õ´ GßÖ TÔ Âmhõß. AßøÚ AÁÝUS 

Amªåß ö£ØÖU öPõkzuõº.
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AÔÄ EnºÁõP J¸ öáß©® @uøÁ.

(5)  £nUPõμ SÇ¢øuPmS 

Áõ›\õP £n® uSv²® 

£°Ø]ø¯²® «Ô 

Á¸QÓx.

AßøÚ ãÂ¯® £nzøu¨ 

¦ÓUPo¨£Á›ß 

ãÂ¯zvØS ©v¨¦ 

u¸QÓx.

£n® áh¨ö£õ¸Ò. ©Ûuß Aøu u® ©UPÐUSU 

öPõkUP»õ®. uß AÔøÁ÷¯õ £sø£÷¯õ Ax ÷£õÀ uμ 

C¯»õx. ‰ºUPÝ® •uø»²® öPõshx Âhõ Gß£x 

áh® ¤izuøu Âhõx GÚU TÖQÓx. Divine Right theory 
GÚ Aμ\ºPÒ öPõshõi¯x £» B°μ® BskPÒ |h¢x 

Charlas&ß uø» ÷£õS®Áøμ }izux. Áß•øÓ°ß 

AÁ]¯zøu ÁØ¦ÖzxÁx CUöPõÒøP. áõv A¨£i 

HØ£mh÷u. Ax •ß÷ÚØÓzvØSz uøh. öuõÈ¼À 

CßÖ ÁURÀ ©Pß ÁUR»õPa \mh® Ch® uμõx. Aμ]¯¼À 

©UPÍõm]ø¯ AuØSz uø»ÁºPÒ £¯ß£kzu 

•¯ÀQßÓÚº. •i²® AÍÄUS ©Ûuß AÔ¯õø©ø¯¨ 

£õμõmkÁõß. AqSskPÒ A¨£i¨ £õxPõUP¨&-

£kQßÓÚ. Aö©›UPõÂÀ x¨£õUQø¯ AøÚÁ¸® 

£¯ß£kzx® E›ø© CßÝ® A©¼¼¸UQÓx. 

Bsk÷uõÖ® ©UPÒ _mkUöPõÀ»¨£kÁøu \mh® 

AÝ©vUQÓx. G¢u ö£›¯ ö\¯¾® \‰PzvÀ ]Ö 

ö\¯»õÀ ¤μv£¼UP¨£k® GßÓ \mh® Esk. A¢ua 

\mh® Esø©¯õÚõÀ Aö©›UPõ x¨£õUQø¯z uøh 

ö\´uõÀ AqSskPÒ Ai÷¯õk AÈ²® Gß£x Gß 

|®¤UøP. £SzuÔÂØ÷Põ, \mh {¯õ¯zvØ÷Põ Cx 

ö£õ¸¢uõx. GÛÝ® E»P® £À÷ÁÖ ÁÈPÎÀ 

CUöPõÒøPø¯¨ ¤ß£ØÖQÓx. 30 BskPÐUS•ß 

Academy&°À uø»ÁμõP C¸¢uÁº |® Aß£º ÷£_ÁøuU 

÷Pmk¨ £õμõmiÚõº. ÷©¾® ""CUöPõÒøPPøÍ J¸ 

•UQ¯ìuº ÷£]ÚõÀ E»P® HØS®'' GßÓõº. E»P® J¸ 

öPõÒøPø¯ HØP Ax AÔÄUS¨ ö£õ¸zu©õÚuõP C¸UP 

÷Ásk®. Aøu ©Ó¢x •UQ¯ìuº ö\õßÚõÀ HØ÷£õ® 
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©õÖ£Áß Œ›¯õÚøu HØ£õß.

Gß£x CßÖ® E»P® AÔøÁ AÔ¯ÂÀø» GßÓõQÓx. 

ö£sPmSU PÀÂø¯ ©ÖUS® |õkPÒ Esk. GÀ÷»õ¸® 

J÷μ ©uzøu HØP ÷Ásk® GÚ ÁØ¦Özx® |õkPÐ® 

Esk. E»QÀ Áß•øÓ AÈ¯ C¢|õkPÒ uøh¯õP 

C¸UQßÓÚ. CUPõμnzuõÀ ¤öμg_¨ ¦μm] Á¢ux. 

ÂgbõÚ® ÁÍμ ÂgbõÚ ©Ú¨£õßø© •UQ¯®. 

1500&CÀ Pz÷uõ¼UP \ºa ‰h |®¤UøPPøÍ ÁÍº¨£øu 

Gvºzx ¤μõhìhsm ©u® HØ£mhx. |õÍõÁmhzvÀ 

ÂgbõÛUS \ºa ©Ú¨£õßø© Á¢x CßÖ Ax÷Á 

E»øP BÒQÓx. Ax AÈ¯ J¸ ¦μm] ÷Ásk® GÚ 

\z¤÷μ® AßøÚ°h® TÔÚõº. Aö©›UP Cßìmii³m 

JßÔÀ }U÷μõ uø»ÁμõP C¸¢uõº. J¸ |õÒ AÁº £iUPõu 

]ÖÁøÚU Psk ""EÚUöPßÚ ÷Ásk®'' GßÓõº. 

]ÖÁÛß AÔÄTºø©ø¯ Â¯¢x AÁº AÁÝUS A[S 

÷Áø» öPõkzuõº. AÁß ÂgbõÚ® PØÖ A÷u 

{ÖÁÚzvß uø»ÁÚõQ AÁº Gsnzøu¨ §ºzv 

ö\´x ÷|õ£À £›_ ö£ØÓõß. Cx I÷μõ¨£õÂ÷»õ 

C¢v¯õÂ÷»õ |hUPõx. μõ©õÝá® ©Pß μõ©õÝá©õP 

•i²©õ? Ißìjß ©PøÚ genius GÚU TÓ •i²©õ? 

GßÓõ¾® £n®, ö\õzx Âå¯zvÀ Áõ›_sk. AßøÚ 

ö\õzx® £n•® AÈ²® GÚU TÔ²ÒÍõº. Blockchain, 
Bitcoin Á¢ux £n® AÍÂÀ»õ©À EØ£zv¯õS® GßÓ 

AÔSÔ. Cßhºö|m Á¢x £n® ¦μÐ® ÷ÁP® 

AvP©õÚuõÀ 15 i›À¼¯ß hõ»º E»øP vÚ•® _ØÔ 

Á¸QÓx. SDGs (Sustainable Development Goals)-I A©À£kzu 

G¢u AÍÄ £n•® EØ£zv ö\´¯»õ® GÚ ìj£ß 

GßöÓõ¸Áº öáº©Û°À ÷£_QÓõº. Sheldrake ö\´u 

÷\õuøÚPøÍ Nature £zv›UøP editor £iUP ©Özx 

Âmhõº. Drag infl ation-I AÈzu ÷\õuøÚø¯ E»P® Psk 

öPõÒÍÂÀø». Áß•øÓ ©ÚzvÀ (Mental violence) AÈ²® 

Áøμ C¢{ø» }iUS®.
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EnºÂÀ ¤μ®©® öÁÎ¨£h öÁÖ¨¦US 
öÁmP¨£h @Ásk®.

(6)  AøÚÁ¸® JßÓõP 

ö\¯À£kÁøua \‰P® 

©vUQÓx. 

J¸Áº ©õÔ 

ö\¯À£kÁøua \‰P® 

G›a\¾hß Áμ÷ÁØS®.

AßøÚ _u¢vμ©õP 

ö\¯À£kÁøu²® 

original&BP C¸¨£øu²® 

Áμ÷ÁØQÓõº. Bß©õ 

C¸¨£øu²® Áμ÷ÁØQÓõº.

Bß©õÄUPõP 

Gvº¨£øu²® HØQÓõº.

C¢v¯ \‰P® CßÝ® ¤øÇUPU PØÖUöPõÒÍÂÀø». 

AuØSz vÓø© ÷Ásk®. ÁÍº¢u \•PzvÀ AøÚÁ¸® 

vÓø©\õ¼PÍõP C¸¨£õºPÒ. AuÚõÀ _¯©›¯õøu, 

|õn¯®, uß©õÚ®, ÷|ºø©°¸US®. 700 BskPmS•ß 

E»Q÷»÷¯ CÆÂå¯[PÎÀ C¢v¯õ •ußø©¯õP 

C¸¢ux. AuÚõÀ ÁÍ©õÚ |õöhÚ E»P® AÔ¢x 

Áõo£® ö\´¯ ÷©À |õmiÚº BºÁ©õP Á¢uÚº. A¨£i 

Á¢u I÷μõ¨¤¯øμ •ì½® |õkPÒ ukzx {Özv¯uõÀ 

Áõì÷PõhPõ©õ PhÀ ÁÈø¯U Psk¤izuõº. 

AÁøμö¯õmi ìö£°ß, C[Q»õ¢x, ¤μõßì, íõ»sk 

|õmiÚº Á¢uÚº. öáº©õÛ¯º |® Bß«P uzxÁ[PÎß 

÷©ßø©ø¯ ÷PÒÂ¨£mk Á¢x AÁØøÓ öáº©õÛ¯ 

ö©õÈ°À GÊvÚº. |õk _u¢vμ®, _¥m\®, ©›¯õøu, 

|õn¯® ÷£õßÓÁØøÓ JÆöÁõßÓõP CÇ¢ux. 

_u¢vμzøu CÇ¢x ©s JßÖ£h A¢{¯øÚ 

AøÇzuuõP¨ £PÁõß TÖQÓõº. Aøu Ai¨£øh¯õPU 

öPõsk _¥m\®, ©õÚ® ÷£õßÓÁØøÓ CÇ¢x Bß«P 

_¥m\®, Bß«P ©›¯õøuø¯ |õk |õkÁuõP |õß 

{øÚUQ÷Óß. BÚõÀ, CßÖ G¨£i¯õÁx ¤øÇzuõÀ 

÷£õx®, \®£õv¨£x AÁ]¯®. G¨£ia \®£õv¨£x Gß£x 

•UQ¯ªÀø» GßÓ ÷|õUP® £μÁ»õP C¸UQÓx. 

AÁØÔß ¤ßÚo°À E¯º¢u £s¦PÒ E¸ÁõS® 

`Ì{ø»°ß AÔSÔPÒ öuß£kQßÓÚ. 1929&US¨¤ß 

ö£õ¸Íõuõμ ö|¸UPiø¯ E»P® ¦›¢x öPõÒÍ 
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Aºzu|õŒ® u¸£ÁÝ® uõ@Ú @£õS®Áøμ 
Põzv¸UP @Ásk®.

•¯»ÂÀø». μõáß Gß£Áº A¢u Bμõ´a]ø¯ 

÷©ØöPõsk 2008&CÀ ö|¸UPi E¸ÁõÁøu 3 BskPÒ 

•ßTmi TÔÚõº. AßøÚ •Êa _u¢vμzøu¨ 

£õμõmkQÓõº. SÇ¢øuPÒ, ö£sPÒ, ÷Áø» ö\´£ÁºPÒ 

©ÛuÚõPa ö\¯À£kÁøu Áμ÷ÁØQÓõº. B]μ©zvÀ 

÷Áø»{Özu® Á¢uö£õÊx AßøÚ \õuPºPøÍ²®, 

÷Áø»UPõμºPøÍ²® \©©õP |hzvÚõº. £» \©¯® 

\õuPºPÎh® ""|õß AÝ¨¤¯ \Uvø¯ }[PÒ HØPÂÀø», 

E[PÒ öuõÈ»õÎ HØÓõß'' GÚU TÔ²ÒÍõº. \õuPºPÒ 

uÁÖ ö\´uõÀ ö£¸®£õ¾® ©ßÛ¨£x ÷£õ» 

öuõÈ»õÎPøÍ²® ©ßÛ¨£õº. J¸ ÷©À|õmhõ¸US¨ 

¤Ó¢u vÚ® Á¢ux. AßøÚ Á¸åzvÀ J¸ •øÓ 

u›\Ú® u¸® |õÒ Ax. AÁ¸US á»÷uõå®. AuÚõÀ 

u›\ÚzvØS Áμ ©Özuõº. AßøÚ Aøu¨ £õμõmi, 

AÁ¸US á»÷uõå® ÷£õÚ¤ß u›\Ú® u¢uõº. B]μ© 

]ÖÁºPÒ, ÷©À|õmk CøÍbºPÒ GÎ¯ ÷PÒÂPøÍU 

÷Pmhõ¾®, |® £μ®£øμ°À Ax uÁÓõP¨£mhõ¾®, 

AßøÚ ö£õÖø©¯õP¨ £vÀ TÖÁõº. J¸ SÇ¢øu 

""E[PøÍ AøÚÁ¸® PhÄÒ GÚU TÖQÓõºPÒ. Ax 

Esø©¯õ? & Hß E[PÒ AøÓø¯ Âmk öÁÎ 

ÁμÂÀø»?'' GÚU ÷PmhuØS® £vÀ GÊvÚõº. 

¤øÇ¨£uØPõP Jzx¨ ÷£õÁx £¯¢x ö\¯À£kÁx. Ax 

AßøÚUS HØ¦øh¯uÀ». Cμshõ® ÷£õ›À £PÁõß 

C[Q»õ¢øu Bu›zuõº. J¸ \õuPº ""Hß }[PÒ ¤öμg_ 

©UPøÍ Bu›UPÂÀø»?' '  GÚU ÷Pmhõº . 

øu›¯©ØÓÁºPÒ ‰»® Gøu²® \õvUP •i¯õx GÚ¨ 

£vÀ TÔÚõº. A¼¨§º ÁÇUQÀ £PÁõß \ºUPõº ÁURÀ 

÷Pmh G¢uU ÷PÒÂPmS® £v¼ÖUPÂÀø». CøÓÁß 

Bøn¨£i |hUP GÆÁÍÄ øu›¯® ÷uøÁ. E»øP 

Gvºzx {ØP ©μn øu›¯® ÷uøÁ.

(öuõh¸®)

fIIIf
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]Ö BøŒ A£õμz vÓø©ø¯ «Ô ŒõuøÚø¯U öPkUS®.

©Ûu ”£õÁ®

(öŒßÓ CuÈß öuõhºa])

Pº©@¯õQ

ußÝhÀ B÷μõUQ¯©õPÄ®, _zu©õPÄ®, ©Ú® 

\¢÷uõå©õPÄ® C¸UP |® Phø© GßÚ GßÖ |õ® 

•Êø©¯õP AÔ÷Áõ®. CßÖ |õ® AÔ¢ux AvÀ J¸ ]Ö 

£[S. Aøu •Êø©¯õP AÔ¢x {øÓ÷ÁØÖÁx Bμ®£ 

{ø». |® ÃmiÀ EÒÍ JÆöÁõ¸Á¸US® |® Phø© Gx 

GÚ |õ® ]¢v¨£÷u°Àø». ]¢vzuõÀ ö\¯À£kzx&-

ÁvÀø». |õ® E£÷¯õP¨£kzx® ö£õ¸ÒPÐUS J¸ 

Phø©²sk GÚ |õ® AÔ÷Áõ®. Á\v²ÒÍÁºPÒ AiUPi 

HμõÍ©õÚ ö£õ¸ÒPøÍ Áõ[SQÓõºPÒ. Azxhß ©Ó¢x 

ÂkQÓõºPÒ. AÁØøÓ E£÷¯õP¨£kzxÁx |® Phø© 

GÚ |©USz ÷uõßÖÁvÀø». CÁØÔØöPÀ»õ® •ß£õP 

|õ® uÁÔ²ÒÍ Phø©PÒ GzuøÚ GÚ {øÚÄ 

Á¸ÁvÀø». CxÁøμ |õ® uÁÔ¯ Phø©PøÍ 

{øÚzuõÀ _©õº 15 AÀ»x 75 C¸US®. A¨£i 

JßÔ¸¨£uõP |õ® AÔÁvÀø». Phø©ø¯z uÁÓõx 

{øÓ÷ÁØÖ£Áº GßÖ u®ø©¨£ØÔ {øÚzxU 

öPõsi¸¨£Áº GßÖ ö£¯º Áõ[Q¯ÁºPÎÀ ]»øμ |õß 

AÔ÷Áß. AÁºPÒ ©ÚvÀ J¸•øÓTh ÷uõßÓõu 

]»ÁØøÓU SÔUQß÷Óß. 

 · SÇ¢øuPÎh®, ©øÚÂ°h•® ¤›¯©õP¨ ÷£_uÀ 

J¸ Phø© GÚz ÷uõßÔ¯÷u CÀø». 

 · AßøÚø¯ C¸£x Á¸hzvÀ _©õº 100 •øÓ 

÷|›À Sk®£z÷uõk u›\Ú® ö\´uÁ¸US 

"PõoUøP' GÚ AßøÚUS AÎzuÀ ©μ¦ Gß£x 

©ÚvÀ £hÂÀø». 
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A£õμ vÓø©²ÒÍÁ›h® ]Ö BøŒ ußøÚ Á¼²Özv, 
ŒõuøÚø¯z uÒÎ¨ @£õk®.

 · uõ® Gmh •i¯õu ]Pμzøu Gmh ‰ßÓõsk 

u©UPõP¨ £»ß P¸uõ©À EøÇzu |s£¸US Ax 

£¼zu ö£õÊx |ßÔ ö\õÀ»Ä® ÷uõßÓÂÀø». 

 · GßøÚ¨ ÷£õÀ E¯º¢u ©ÛuÛÀø», ö£sPÎÀ 

|õß ©õoUP® GÚU P¸x® PnÁÝU@Põ 

©øÚÂU@Põ, ©ÚvÀ ©øÚÂUS AÀ»x 

PnÁÝUS Esø©÷¯õk C¸¨£x AÁ]¯® GßÓ 

Gsn÷© HØ£kÁvÀø».

Sk®£zvØPõÚ Phø©²®, B¥]À EÒÍ Phø©²®, 

{»zøu¨ £°›k® Phø©²®, |s£ºPÐUS›¯ Phø©²®, 

|õmkUS›¯x®, ©ÛuS»zvØS›¯x®, CøÓÁÝUS›¯ 

Phø©²® |® ©ÚvÀ ÷uõßÔ¯x SøÓÄ.

uP¨£Úõ›h® ]Ó¨£õÚ Phø©²nºÄÒÍÁº 

|s£¸USz x÷μõP® ö\´Áxsk. |s£ºPÐUS 

E°øμU öPõk¨£Áº, Ehß ¤Ó¢uÁº E°øμ GkUP 

BÌ¢x vmhªkÁxsk. AÍÄ Ph¢x Phø©²nºøÁ 

Kº ChzvÀ {øÓ÷ÁØÔÚõÀ, AuØS¨ £v»õP ©ØÓ 

ChzvÀ GvμõP |h¨£x _£õÁ®.

Phø©PøÍ GÀ»õ {ø»PÎ¾® Á›ø\¨£kzv 

{øÚÄ£kzxÁ÷u ]Ó¨¤¯À¦. Phø©PøÍ, uÁÓõx 

uÁÖ£Áº, Phø©²nºøÁ¨ £ØÔ K¯õx ÷£_£ÁμõP 

C¸¨£õº. Cøu EnºÁx PiÚ®, {øÓ÷ÁØÖuÀ 

©ÛuÝUS •i¯õu Põ›¯[PÎÀ JßÖ. KμÍÄ •¯ÀÁx 

|À»x Gß£x Pmkøμ°ß P¸zuõS®.

ÁõUøPU Põ¨£õØÖÁx (to keep up promises):
ö\õÀ uÁÓõuÁº GßÖ ö£¯º GkzuÁºPÒ öPõg\® 

÷£ºPÒ. ö£›¯ Âå¯zvÀ ö\õÀ uÁÓõuÁº, Akzu 

Âå¯[PÎÀ ö\õÀø»U Põ¨£õØÓ A÷u •¯Ø] 

Gk¨£vÀø». Cx G¨£i E¯º¢ux GÚ¨ £õº¨÷£õ®.
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Põμn® PØ¤¨£x Œ©º¨£nzvØSz uøh.

•u¼À ÁõUøPU Põ¨£õØÓ, ö\¯À vÓÝøh¯ÁμõP 

C¸UP ÷Ásk®. vÓø© CÀ»õuÁº |õn¯zvß AÍÄ 

AÁº vÓø©¯õÀ {ºn°UP¨£k®. vÓø©²ÒÍÁº u® 

ö\õÀø»U Põ¨£õØÓ ÷|ºø© EnºÄ ÷Ásk®. CμsiÀ 

JßÔ¸¨£x PiÚ®. C[S Cμsk® ÷uøÁ¨£k®. 

Cμsk® C¸¢u ¤ßÚº, \‰P {º¨£¢u® EÒÍ AÍÄU÷P 

AøÁ Eh÷Ú ö\¯À£k®. AøÁ°μsk® C¸¢x®, AÁº 

ö\õÀø»U Põ¨£õØÓÂÀø» GßÓõÀ, ¯õ¸® Aøu, 

uÁÓõPU P¸u©õmhõºPÒ GÛÀ AÁº ÷|ºø©ø¯a 

ö\¯À£h øÁ¨£x AÁº ©Úa\õm]. CÆÁÍÄ® C¸¢x 

|À» ö£¯º GkzuÁº, u® áõv Âå¯zvÀ, öuõÈÀ 

\®£¢u©õPU Sk®£® uø»°k® ö£õÊx, uõ® ¯õ¸US 

Ah[Q¯Á÷μõ AÁº GvºUS® ö£õÊx ÷©¾® ÁõUøPU 

Põ¨£õØÖÁõº GÚ {a\¯©õPa ö\õÀ» •i¯õx. 

ö£¸®£õ¾® Cx÷£õßÓ ÷|μzvÀ |õ® ÷PÒÂ¨£kÁx. 

""GÚUS ©ÚzvÀ SøÓ°Àø». {a\¯©õPa ö\´¯¨ 

¤›¯¨£kQ÷Óß. Gß {ø»ø¯ }[PÒ P¸u ÷Ásk®. 

©ØÓÁºPøÍ «Ô |õß ö\´ÁuØQÀø»'' GÚ, £»¸® 

"÷|ºø©'¯õP¨ ÷£_ÁøuU Põn»õ®.

EÒÍß¦hß ÷|]zuÁº, v¸©nzvØS Cø\¢u ¤ß, 

©Ú® AÁøμ Â¸®¦Áøu Enºa] ÷£õØÔ ö£¸ªuzxhß 

HØÖUöPõsh ¤ß, AÁº Sk®£zøu¨ £ØÔ öÁÎÁ¸® 

ö\¯ÀPÒ, AxÁøμ AÁ›h® Põn¨£hõu "Sn[PÒ " 

uØö\¯»õP Á¸ÁøuU Psk Avº¢x, Ag], |k[Q¯ 

¤ß, AÁ›h® Cøua ö\õÀ»•i¯õ©À, ÁõUøP «Ó 

•i¯õ©À, PsoÀ £mh AÁ©õÚzøu HØP •i¯õ©À 

uÂUS® {ø»°À ÁõUøP «Ô ö\¯À£k£Áº AvP®. «Ó 

•i¯õ©À uø»Âv, GßÖ HØÖU öPõsk ÁõÌ|õÒ 

•ÊÁx® |μPzøu AÝ£Â¨£Áº SøÓÄ. AÁºPÐUS®, 

ÁõUøPU Põ¨£õØÔ¯ £»ß ÷ÁÖ ÁøP°À C¨¤ÓÂ°¾® 

•Ê¨ £»ß Akzu ¤ÓÂ°¾® Esk. C¢u CUPmhõÚ 
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J¸Á¸øh¯ E¯ºÄ EuÁõx. ©ØÓÁº Bº¨£õmh® 
öŒ#¯ EuÄ®.

{ø»ø©°À G¨£iz u¨¤¨£x GßÖ ©Ú® {øÚUS÷© 

uÂμ, G¨£i ÁõUøPU Põ¨£õØÖÁx GßÖ {øÚ¨£vÀø». 

CøÁ ÁõÌÂß Ea\U Pmh[PÒ.

Akzu öu¸ÂÀ EÒÍ |s£øμ ©Ö|õÒ ©õø», 

\¢v¨£uõPa ö\õßÚ ¤ß, ÷£õP ÷\õ®÷£ÔzuÚ©õP¨ 

÷£õPõ©À ö\õÀø» «ÖÁx GÎø©¯õÚ Põ›¯®. ÁõUSU 

öPõkUP AøÚÁμõ¾® •i¯õx. öPõkzu ÁõUøPU 

Põ¨£õØÓ {øÚ¨£x SøÓÄ. {øÚzuõÀ §ºzv ö\´Áx 

PiÚ®. ö£›¯ Âå¯zvÀ •i²®, ]Ô¯ Âå¯zvÀ 

•iÁvÀø» Gß£x J¸ {ø». ]Ô¯ Âå¯[PÎÀ 

uÁÖÁ÷u CÀø», ö£›¯ Âå¯zvÀ Gvº£õº¨£x G¨£i 

Gß£x Akzu {ø». GÀ»õ {ø»PÎ¾®, ÁõUSU 

Põ¨£õØÓ¨£h ÷Ási¯x Gß£øu HØÖUöPõsk, 

CßÖÒÍ {ø»°¼¸¢x öPõg\® öPõg\©õP E¯μ 

•¯ßÖ J¸ £i E¯º¢uõÀ, E»P÷© E¯º¢ux ÷£õÀ 

öu›²®. ÁõUS öu´Á®, \zv¯®. AøuU Põ¨£õØÖÁx 

\zv¯a ÷\øÁ.

(öuõh¸®)
fIIIf

ãÂ¯ ©o

]£õ›\õÀ ÷Áø» Qøhzx, öuõhº¢x ¤μ÷©õåß ]£õ›\õÀ 

ö£ØÖ ÂøμÁõP •ß÷ÚÓ»õ®. AÁº ]£õ›_US¨ 

ö£¸ø©¨£k£Áº. ]£õ›_ AÁ¸USz xøn ö\´²®. 

Á¼ø©ø¯z u¸®. Aß£ß {ø» ÷ÁÖ. Ax A¨£mh©õÚ 

\zv¯®. ]£õ›ø\ Aß£ß {ø» HØPõx. AuÚõÀ ÷Áø» 

]£õ›\õÀ ö£ØÓõ¾® ©ÚzvÀ \zv¯® AvP©õP C¸¨£uõÀ, 

Akzu ¤μ÷©õåß uõ©u©õS®. Áμõx, Áμ÷Á •i¯õx GßÓ 

{ø» GÊ®. AøÁ uøhPÎÀø». ©Ú® \zv¯zøu ö£¸® 

AÍÄUS HØÖÒÍx GÚ¨ ö£õ¸Ò. Ph¢u Põ»a \©º¨£nzuõÀ 

]£õ›]ß ö£õ´ Pøμ¢uõÀ Áμõu ¤μ÷©õåß Á¸®.
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J¸ÁμõÀ E¯μ Â¸®¦£Áº AøÚÁ¸® AÁ¸USU 
Pmk¨£h @Ásk®.

ö|g_US›¯ {øÚÄPÒ
(öŒßÓ CuÈß öuõhºa])

Pº©@¯õQ

÷|μ® |À» ÷|μ®

|õÒ ö\´Áøu |À»Áº ö\´¯©õmhõº. 

|õÒ |©US Áõ´zu ÷|μ®.

÷|μ® Gß£x Bz©õÂß AP Aø\Ä. 

Aø\ÁØÓ Bz©õ Akzu E¯º¢u {ø». 

Aø\²® Bz©õ £›nõ©zv¼¸¢uõÀ AuØS® Akzu 

E¯º¢u {ø». 

÷|μzøu {ºn°¨£x Bz©õ. 

Bz©õ ö\¯À£kÁx ©Úzvß •iÂÚõÀ. 

©Ú® Gß£x ©Ûuß. 

©Ûuß ¦ÓzvÀ ¦»ÚõP C¸UQÓõß. 

¦Ó® áh®. 

¦»ß áhzøu áh©õP AÔ²®. 

¦»øÚU Ph¢u £õºøÁ áhzøu ÁõÌÁõP ©Ú©õP 

Bz©õÁõP AÔ²®. 

Ps £õºøÁ ¦»ß. 

|õ•ÒÍ AøÓø¯ Ps áh©õP AÔQÓx. 

¦»øÚU Ph¢x ©Ú® AøÓø¯ `m_©©õPU Põq®. 

Ps‰i ©Ú® ö\¯À£mhõÀ áh©õÚ AøÓ `m_©©õPz 

öu›²®. 

áh® ̀ m_©©õÚõÀ y´ø©, öuÎÄ, £øÇ¯ {ø»°÷»÷¯ 

C¸US®. 

©Úzvß bõÚ® y´ø©. 
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‹Ì{ø»ø¯ HØÓõÀ ŒõuøÚ TiÁ¸®.

©Úzvß AgbõÚ® A_zu®.

A_zu® C¸ÍõQ, C¸Ò áh C¸ÍõQ, áh C¸Ò 

wø©¯õS®. 

£õºøÁ ©õÔÚõÀ áh® ©øÓ²®. 

£õºøÁ y´ø©¯õÚõÀ ¦»Ý®, ö£õ¸Ð® y´ø©¯õS®. 

y´ø©¯õÚ ö£õ¸Ò áh¨ ö£õ¸ÍÀ». 

áh® y´ø© ö£ØÖ ÁõÌÄ, ©Ú®, Bz©õ, \zv¯ 

ãÂ¯©õS®. 

ÂÈ¨¤À AøÓ `m_©©õPz y´ø©¯õPz öu›Áx 

Bß«Pz öuÎÄ.

Ax ÂÈ¨¤À \©õvø¯ Bμ®¤zx øÁUS® •uÀ AÔSÔ. 

•uÀ {ø»ø¯z öuÎÄ GÚ AÔ÷Áõ®. 

öuÎÄ E¯μ y´ø© E¯μ ÷Ásk®. 

öuÎÂß y´ø© E¯μ vsø© E¸ÁõP ÷Ásk®.

vsø© ãÂ¯zvØSsk. ö£õ¸ÐUSsk.

Cμsøh²® Ph¢u {ø»°À ãÂ¯•®, ö£õ¸Ð® ÷\º¢x 

vμsk ö£Ö® vsø© Esk. 

¤Óº uÁÖ uÁ÷Ó Gß£x ©Úzvß £õºøÁ. 

¤Óº uÁÖ, GÁ¸øh¯ uÁÖ® uÁÔÀø» Gß£x ©ÚzøuU 

Ph¢u £õºøÁ.

©Ú® uß £õºøÁ¯õÀ ¤Óº uÁÖ |® ÁõÌÂÀ £¼UPa 

ö\´²®.   

¤Óº uÁØøÓU Põn •i¯õux ö£›x. 

¤Óº uÁØøÓ, £õºøÁø¯ ©õØÔ E¯º¢u |À»uõPU 

Põs£x ÷¯õP®.

hõº] ö\´ux Ax÷Á. 

Aøua ö\´¯ öuÎÄ ÷£õuõx. 
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¦Ó® APzøu «ÖÁx ¤μaŒøÚ.

öuÎÄUSz y´ø©²® ÷£õuõx. 

y´ø©USz vμsh vsø© ÷Ásk®. 

Ax ©Ú® ö£ØÓ vμsh & ãÂ¯•®, ö£õ¸Ð® ÷\º¢u & 

vsø©¯õS®.

ãÁß ö£Ö® vsø© •Êø©²øh¯x.

©Úzvß vμsh vsø©²® £Sv¯õÚx. 

ãÁß Gß£x ãÁõz©õ. 

©μ¦ ãÁõz©õøÁ »m\UPnUPõP, AÈ¯UTi¯uõPU 

Pshx. 

Ax ÷©ö»Ê¢u •uØ£õºøÁ.

Ax Esø© GÛÝ® AøuU Ph¢u Esø©ø¯ 

ÿ AμÂ¢u® Pshx. 

Ax ãÁõz©õ A©μzxÁ® Eøh¯, ]¸èi°À CxÁøμ 

áÛUPõu, J÷μ Bz©õ. 

A¢u ãÁõz©õ £›nõ©zuõÀ £μ©õz©õÁõQÓx. 

©Ú® vμsh vsø© ö£ÖÁx Esø©.

ãÁõz©õÂß £Sv¯õÚ vsø©²® ©Úzvß vμsh 

vsø©ø¯Âh E¯º¢ux. 

|õ® |õkÁx ãÁõz©õÂß vμsh vsø© £›nõ©zuõÀ 

E¯º¢x £μ©õz©õÂß vμsh vsø©¯õQ ÷©¾® E¯μ 

ÁÈ ö\´Áx. 

CÁØøÓ AP ÁõÌÄ GÚ AÔQ÷Óõ®. Ax AP ÷¯õP ÁõÌÄ.         

CøÁ ¦ÓÁõÌÂÀ §ºzv¯õÚõÀ AP ÁõÌÄUS Aºzu® 

GÊ®. 

¦Ó ÁõÌÂÀ §ºzv¯õP, ¦»ß C¸øÍ, CÇ¢uøu, ©Ú•® 

Bz©õÄ® ÷|μi¯õP¨ £i¨£i¯õP E¯º¢u {ø»°À Põn 
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uÁÖ v¸¢v £»ß u¸® GÚ Gvº£õº¨£x |øhö£ÖÁvÀø».

•¯¾® ö£õÊx •iÂÀ AøÓ²® Auß ö£õ¸ÒPÐ® 

¤μ®©©õPU Põm]¯Î¨£x ¤μ®©õÚ¢u®. 

{zv¯õÚ¢u®, \a]uõÚ¢u®, ¤μ®©õÚ¢u®, £μ©õÚ¢u® 

GÚ |® |õmiÀ ö£¯›kÁx C¢u E¯º¢u uzxÁ® 

|øh•øÓ ÁõÌUøP¯õQ £õ©μºPÐ® ÷£õØÖÁøuU 

SÔUS®. 

Smith, Potter, Carpenter GßÓ ö£¯ºPÒ AÁºPÒ Sk®£® 

P¸©õß, S¯Áß, ua\ÚõP C¸¢uøu¨ ¤›¯zxhß 

CßøÓ¯ uø»•øÓ {øÚÄ TºÁøuU PõmkQÓx. 

|õ® B°μ® BskPÐUS •ß ö£ØÓx ö£›¯x. CÇ¢ux 

Esø©. 

CÇ¢uøu «sk® E¯ºÁõP¨ ö£Ó EuÄÁx ÿ AμÂ¢u®. 

Bμ®£® \©º¨£n®.

•iÄ \μnõPv.

Cøh¨£mhøÁ E¯º¢u EßÚu©õÚ £s¦PÍõÚ y´ø©, 

öuÎÄ, vsø© BQ¯øÁ. 

(öuõh¸®)

fIIIf

ÿ AμÂ¢u ”hº

]¸èi uØö\¯»õP GÊ¢ux GÛÀ Aøu AÔÄUS¨ ö£õ¸¢x©õÖ 

ÂÍUP C¯»õx.  uØö\¯»õ´ |h¨£x Esk GÛÀ AÔÄ Gøu²® 

A¨£iU P¸u»õ®.  ußøÚ¯Ô²® \zv¯® ]¸èizux GÛÀ AuØS 

J¸ ÷|õUPª¸US®. _¯©õÚ \zv¯® GÚ JßÔ¸¢x Ax 

]¸èizv¸¢uõÀ, Auß Esø© öÁÎ¨£mk £›nõ© ÁÍºa] 

ö£ÖQÓx GÛÀ ©Ûuß Auß ÁiÁö©Ú»õ®. Ax÷Á Esø©¯õÚõÀ 

|õ® AøuU Psk AuõP ©õÖÁ÷u |©US C»m]¯©õS®.  A¢ua 

\zv¯® Põ»zvÀ öÁÎ¨£kQÓx.  |õ® A¢ua \zv¯©õÁx C»m]¯®.
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GÎø©US ©Ö¨£@u Á¼ø© öŒ#²® EuÂ.

Ãk÷uõÖ® v¯õÚ ø©¯®
(öŒßÓ CuÈß öuõhºa])

Âz¯õ μ[Pß

\z ¦¸åÛß £Áøμ |õ® \Uv GßQ÷Óõ®. \z ¦¸åøÚ 

HØS® ©μ¦ AÁÝøh¯ _£õÁzøu & £Áøμ & HØPÂÀø». 

©μ¦ \Uvø¯ áh® GßÓx. £PÁõß \Uv \z ¦¸åÛß 

\Uv, AuÚõÀ AuØS ãÁß Esk GßÓõº. ãÁÝÒÍ 

\Uv ÂÈ¨£õÚx Gß£uõÀ AuÚõÀ Âμ¯® ö\´¯ 

•i¯õx. Âμ¯ªÀø» GßÓõÀ \Uv ãÁÝÒÍx GßÓõS® 

Gß£x ÿ AμÂ¢u®.

E»QÀ |À»Áº £¼¯õÁxsk. £¼¯õÚÁº ÂÈzx¨ 

¤øÇzuõÀ E»QÀ GÁ¸® AÔ¯õu ÷£›ß£® ö£ÖÁõº. 

]Ö©v²® |À» Aß£ÝUSz uÁÖ ‰»® ÷\øÁ÷¯ 

ö\´¯ •i²® Gß£x Bß«Pa \mh®. uÁÔÚõÀ 

""C»õ£®'' Gß£x ÁÇUS. HöÚÛÀ Bß«P GvºPõ»® 

uÁØøÓ²® C»õ£©õUS® GßÓ AÔÄ E»Pzvß BÌ¢u 

P¸zx. öuÎÁõP ©Ú® AÔ¯õÂmhõ¾®, `m_©©õP 

ö©õÈ ©UPÐUS AÔÄÖzx® ö\õÀ Cx. ö£õÓõø©¯õÀ, 

÷£õmi¯õÀ, öPmh GsnzuõÀ ]»º Aß£º ö£õ¸øÍ 

A£P›¨£xsk. Aß£º ö£õÖø©ø¯U øPUöPõsk 

ÁõÍõ C¸¨£x® A§ºÁ® GßÓõ¾® CÀ»õux CÀø». 

•iÁõP Aß£º CÇ¢ux A£›ªu©õP E¯º¢u AÍÂÀ 

E¯º¢u {ø»°À ö£¸SÁx®, ö£¸SÁx öuõhºÁx® 

AÝ£Á®. GÆÂu |èh•® Âμ¯ªÀø» Gß£øu HØP 

©Ú® P\[S®. ushøÚ £›_ Gß£øu G¨£i HØS®. 

HØ£x Aß£º ©Ú®. BÚ¢u® ÁÍºÁx, GßÚ ö\´uõ¾® 

Ax ÁÍ¸® Gß£x uzxÁ®.

\UvUS ãÁß Esk Gß£x Esø©¯õÚõÀ, 

ãÁÝÒÍ \Uv¯õÀ Âμ¯® ö\´¯ •i¯õx GßÓõQÓx. 

|õ® E»QÀ HμõÍ©õÚ Âμ¯zøuU PõsQ÷Óõ® GßÓ 

÷PÒÂø¯ £PÁõß GÊ¨¤ AÁ÷μ £vÀ TÖQÓõº. 
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GÎø©ø¯ Enº¢x E¯ºÁ@u E¯¸® J@μ ÁÈ.

C¯ØøP J÷μ \©¯zvÀ HμõÍ©õÚ Põ›¯[PøÍa 

ö\´QÓx. |©US J¸ Põ›¯® ©mk® öu›QÓx. ©ØÓ 

ö\¯ÀPÎÀ ö\»ÁõS® \Uv Âμ¯® GÚ |õ® 

{øÚUQ÷Óõ®. Ax Esø©°Àø» GßQÓõº. HμõÍ©õÚ 

Âμ¯zøu¨ ¦¯¼¾® §P®£zv¾®, ÁõÌÂ¾® |õ® 

Põs£x |® £õºøÁ°ß SøÓ. C¯ØøP B°μ©õ°μ® 

ö\¯ÀPøÍ J÷μ \©¯zvÀ Bμ®¤zx Eh÷Ú •i¨£øu 

|õ® SÖQ¯ AÔÁõÀ |®©ÍÂÀ ¦›¢x öPõÒÍ 

•¯ÀÁuõÀ Âμ¯® öu›QÓx GÚ £PÁõß TÖQÓõº. 

Aøu²® uõsi C¯ØøPUS C»m]¯® Esk GßÓõº. 

Auß C»m]¯®uõß GßÚ? ]Ó¨£õÚ ¹£÷© Auß 

]Ó¢u C»m]¯®. ¹£® ©õÔ, ]Ó¢x ö\ÆÂ¯ ¹£©õÁx 

¤μQ¸v°ß ÷|õUP®.

\UvUS ãÁß EshõÚõÀ, Âμ¯® G¨£i Áμ»õ® 

Gß£x |® ÷PÒÂ. ãÁß EÒÍÁß ö\´²® Põ›¯zvÀ 

Âμ¯® C¸UPõx Gß£x Esø©. J¸ ö£›¯ vmhzvÀ 

]Ô¯ ©ÛuºPÒ Põq® Âμ¯® Esø©°À ö£¸® 

Põ›¯[PøÍ {øÓ÷ÁØÖÁx. BP÷Á |©US Âμ¯©õPz 

öu›£øÁ EÒÍ£i Âμ¯ªÀø» GßQÓõº.

£°º AÖÁøh¯õÚ ¤ß {»zvÀ u[S® Cø», öPõi, 

\¸S BQ¯øÁ «sk® ©s÷nõk ©snõP ©UQ 

£°¸US¨ £¯ß£kQÓx. J¸ Sk®£ \®£õzv¯® 

AøÚzx® AUSk®£zvØS¨ £¯ß£kÁ÷u. uÚUSz 

u¸® £n® AÁ]¯©õÚx, ¤Ó ö\»ÄPÒ A|õÁ]¯©õÚx 

GÚ {øÚUS® ©P÷Úõ ©øÚÂ÷¯õ ÂÁμ©Ô¯õuÁºPÒ. 

AøÚzx® Sk®£zvØSzuõß ö\»ÁõQÓx Gß£x 

AÁºPÒ PsqUSz öu›ÁvÀø».

£õøÓPÎß ]øuÄ uõÁμ[PÎß ÁÍºa]USP¢u 

ÁÍ©õÚ ©snõQÓx. uõÁμ[PÎß ]øuÄ ¤Ó uõÁμ[PÒ 

ÁÍ¸® Eμ©õQÓx. CxÁøμ £õø»ÁÚ[PÎÀ 

Â¯ºzu©õÚ `›¯ JÎ ©ØÖ® P›¯ª» Áõ² §ªUPi°À 



©»º¢u ãÂ¯®  50 Volume XI  Issue 1  April 2021

uõ@Ú •ß@ÚÓ öŒ#²® EuÂ Œzv¯ ãÂ¯ EuÂ.

{»UP›¯õPa ÷\ªUP¨£mk ©ÛuÝUS¨ ¤ØPõ»zvÀ 

E£÷¯õP¨£k® ö£õ¸ÍõP ©õÔÂkQÓx. }μõÂ¯õP ©õÔ 

Põnõ©Ø÷£õÚ }º £ÛzxÎPÎÀ CÓ[Q §ªø¯ 

ÁÍ‰mk® ©øÇ¯õP¨ ö£õÈQßÓÚ. E¸USø»¢x 

÷£õÚ ö£õ¸mPÎß ]øuÄ ©ØÓ ¤Ó E£÷¯õP[PÐUS¨ 

£¯ß£k® £»uμ¨£mh ö£õ¸mPøÍ E¸ÁõUP u®ø© 

EÁ¢uÎUQßÓÚ. Â»[SPÎß A£›ªu® JßÖU&-

öPõßÖ® Aøuz uõsi ©Ûu S»zvØS® EnÁõP¨ 

£¯ß£kQßÓÚ. öÁ¨£a \Uv C¯UP \Uv¯õQÓx. 

C¯UP® öÁ¨£zøu öÁÎUöPõnºQÓx. G[S® Gv¾® 

Âμ¯ªÀø». Âμ¯® J¸ xÎ²® CÀø». ö|¸¨¤ß 

JÆöÁõ¸ \õ®£À xPÐ®, uõÁμ[PÎß JÆöÁõ¸ 

]øuÄ®, Â»[SPÎß JÆöÁõ¸ AÈÄ® E¸USø»Ä® 

÷ÁÖ ©õØÖ¸øÁ¨ ö£ÖQßÓÚ÷Á uÂμ G[S® 

Âμ¯ªÀø». C¯ØøP°À AÈÄ Esk, £¯Ûßø© 

Gß£÷u Qøh¯õx. AøÚzx® •Êø©¯õP C[S 

£¯ß£kzu¨£kQÓx. C¯ØøP ÁÍ©õÚx Gß£øu¨ 

÷£õÀ C¯ØøP°h® ÷\ª¨¦® ]UPÚ•® Esk. 

C¯ØøP°ß ]øuÁøh¢u JÆöÁõ¸ xPÒPÐ® 

PÁÚ©õPa ÷\ªUP¨£mk ¦v¯ ¹£zvÀ ¤Ó £¯ßPÐUS 

E£÷¯õP©õP AÎUP¨£kQßÓÚ. PÂPÎß ÁºnøÚ&-

PøÍ öÁÎUöPõn¸® £» Ásn ©»ºPÎß AÇS® 

Áõ\øÚ²® Th u® CÚ EØ£zvUS¨ £ÓøÁPøÍz 

u®ªh® DºUS® E£õ¯zvØS¨ £¯ß£kQßÓÚ. C¯ØøP 

¦vx ¦vuõP EØ£zv ö\´ÁvÀø». £øÇ¯ÁØøÓ÷¯ 

GUPn•® ©Ö_ÇØ] ö\´QßÓx. ©õmiß PÈÁõÚ 

\õn® Th G¸ÁõPÄ®, G›Áõ²ÁõPÄ®, Q¸ª|õ]Û&-

¯õPÄ®, Áõ\øÚ vμÂ¯©õPÄ® CßÝ® £» ö£õ¸m&-

PÍõPÄ® E£÷¯õP¨£kQÓx. 

©» á»® Eh¼¼¸¢x öÁÎ¨£mhõÀ Eh¾US 

|À»x. PÈÄ¨ ö£õ¸mPÒ Eh¾USa ö\´Áx ÷\øÁ. 
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|®ø© E¯ºzx® ¤μõºzuøÚ E¯º¢u ¤μõºzuøÚ.

EhÀ PÈÄ •ÊÁx® öÁÎ¯õPõÂmhõÀ Ax Â¯õv¯õP 

©õÖ®. Â¯õv ÁμõÂmhõÀ, öÁÎ÷¯Ó •i¯õu ö£õ¸Ò 

Âå©õP ©õÔ E°øμ ©õ´US®. x®©À, C¸©À, ÂUPÀ, 

Pmi, Á¼, Â¯õv EhÀ |»® PõUS® ö|PmiÆ •øÓPÒ. 

GÀ÷»õ¸® vÓø©\õ¼PÍõPÄ®, |À»ÁºPÍõPÄ® 

EÒÍ Sk®£zvÀ £i¨¦ ÁμõuÁøμ v¸èi¨ £›Põμ® 

Gß£õºPÒ. AøÚÁ¸® ÁõÌÂÀ ]Ó¨¦Ó Sk®£zvß 

AÁ»zøu J¸Áº HØ£uõÀ J¸Áº ÁõÌÄ öPmk¨÷£õQÓx 

GßÓ Esø©ø¯ ©Ú® HØ£x PiÚ®.

Aö©›UPõÂÀ ©x Â»UQ¸¢u |õÎÀ PÒÍa\õμõ¯® 

HμõÍ©õPU Põ´a]ÚõºPÒ. Aøuz ukUP •i¯ÂÀø». 

¤ß ©xÂ»UøP μzx  ö\´uÚº. \‰P® KμÍÄuõß 

v¸¢x®, E¯¸®. AøuU Pmhõ¯¨£kzv E¯ºzu 

•i¯õx. Pmk¨£kzvÚõÀ wø© ÁÍ¸®. 

÷£õøu ©¸¢øu ÂØPU Thõx GÚ ]» |õkPÐ®, 

ÂØP»õ® GÚ ]» |õkPÐ® •iÄ ö\´uÚº. Â»UQ¯ 

|õmiÀ Ax AvP©õP¨ £μÂ¯x. GÚ÷Á Â»UøP μzx 

ö\´uÚº. yUSz ushøÚø¯ Ax ÷£õÀ £» |õkPÎÀ 

GkzxÂmhÚº. ©Põz©õ |õmkUSa _u¢vμ® ö£ØÓõº. 

Ax ö£›¯ ÷\øÁ. AøuÂh AQ®ø\ø¯U øPUöPõsh&-

uõÀ Áß•øÓ GÊ¢ux GÚ AÁº 1946&CÀ TÔ¯x 

E»PzvØS¨ ö£›¯ ÷\øÁ. Áß•øÓ C¯ØøP¯õÚx. 

PÀÂ¯õ¾®, Põ»zuõ¾®, |õPŸPzuõ¾®  Ax SøÓ¯ 

÷Ásk®. Pmhõ¯¨£kzvÚõÀ Áß•øÓ ÁÍ¸® 

Gß£øu ©Põz©õ £g\õ¨ P»ÁμzuõÀ AÔ¢uõº, Aøu 

AÔÂzuõº.

J¸ ©μ® uÚUS¨ ¤ß J¸ ©μ® •øÍUP ÷Ásk® GÚ 

Kμõ°μ® ÂøuPøÍ EØ£zv ö\´QÓx. AvÀ £» 

•øÍ¨£vÀø». ]»÷Á ©μ©õQßÓÚ. ]» ©μ[PÒ 

EØ£zv¯õP, £» u®ø© AÆ÷Áø»US Aº¨£oUQßÓÚ.

C¢u A®\® \‰PzvÀ GÀ»õ Chzv¾® EÒÍx. 
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|®ø© Á¾¨£kzvÚõÀ ¤μõºzuøÚ Á¾US®.

G¢u¨ ¦v¯ |À» Âå¯zvØS® AuÝhß uÁÓõÚx 

Esk. Ax ÷£õÀ G¢uz uÁØÖUS® Auß |À» Akzu 

£UP® Esk.

£» ¤ÒøÍPÎÀ J¸ ¤ÒøÍ E¸¨£hõ©À ÷£õÚõÀ 

AÁ÷Ú ©ØÓÁº ¤μPõ]UPU Põμn® GÚ ö£Ø÷Óõº 

{øÚUP •i¯õx. J¸ Sk®£zvÀ AÀ»x |s£º 

SÇõªÀ, J¸Áøμ GuØS® »õ¯UPØÓÁº GÚ AøÚÁ¸® 

P¸vÚõÀ Gvº£õμõuÂu©õP AÁº ©ØÓÁøμÂh 

AvP©õP¨ ¤μPõ]¨£xsk.

\©õuõÚzvØPõP  GÊ¨¤¯ |PμzvÀ \søh \a\μÄ 

HØ£mhõÀ AøÁ E»P |õkPÎß ¤nUøP¨ ¤μv£¼zx 

_•PzvØS ÁÈ ö\´²® GÚ |®©õÀ HØP •i¯õx.

\zv¯Áõß CÓ¢uuõÀ \õÂz› Põ»øÚ AÈzuõÒ. 

CÓ¨¦ JßÖ HØ£mhuõÀ ¤Ó¨¦ GßöÓõßÖ HØ£kQÓx. 

¤Ó¨¦ CÓ¨¦ öuõhºÁuõÀ ÁõÌÄ {ø»UQÓx. 

C¸ E»P¨ ÷£õº GÊ¢x CÛ¨ ÷£õº ÷uøÁ°Àø» 

GßÓ P¸zøu E»P® HØÓx. Aiø©PÍõÚ }U÷μõUPÒ 

Si÷¯Ô¯ |Pμ® Aö©›UPõÁõÚx.

£õz¹® C¸¨£uõÀ Ãk _zu©õP C¸UQÓx. 

SØÓÁõÎPÍõÀ \‰P® SØÓ©ØÔ¸UQÓx. v¸hºPÒ 

áÚ[PÐUS ÂÈ¨¦nºÄ HØ£kzx® P¸ÂPÒ. 

\‰PzvÀ GÀ»õU SØÓ[PøÍ²® SØÓÁõÎ HØÖ 

\‰Pzøuz y´ø©¨£kzxÁuõÀ |õß SØÓÁõÎ°ß 

£õu[PøÍ Án[SQ÷Óß GÚ £PÁõß TÖQÓõº. 

Aøu÷¯ ÿ Pº©÷¯õQ AÁºPÒ v¸hÛß Ai v¸Ái 

GßÓõº.

C¯ØøPø¯¨ £õºzx |õ•® Auß AÈøÁ BUP»õP 

©õØÖ® vÓøÚ AuÛh® PØÖ¨ £¯Úøh¯ ÷Ásk®. 

(öuõh¸®)

fIIIf
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Põ»zøuU Ph¢x AP¢øuø¯ AÈUP @Ásk®.

Aß£º AÝ£Á®

C». ”¢u›, ]u®£μ®

A¸mPh»õÚ ÿ AßøÚ £PÁõÛß v¸ÁiPÎÀ 

ugŒ® ¦S¢x, CÆÁ¸mPh¼À G®ø© BÌzv¯ A¸Ò 

u¢øu ÿ Pº©@¯õQ AÁºPøÍ |ßÔ²hß |©ìP›zx 

AßøÚ AÝ£Á® TÓ ÂøÇQ@Óß. "Œ¢x ÂmhõÀ Á¢x 

Âk@Áß' (©õ›¯¨£õ |Pº v¯õÚ ø©¯ £õ¾ Œõº AiUPi 

TÖÁx@£õÀ) GßÓ GßÝøh¯ "|õß' Em¦Põ©À ukUP 

AßøÚø¯¨ ¤μõºzvzx C¯ßÓÁøμ TÓ •Ø£kQ@Óß. 

|õß £ÒÎ JßÔÀ B]›¯¨ £o BØÔ@Úß. 

£o@Áõ#Ä |õÎÀ £o¨ £v@ÁmiÀ Âk£mh 

@©ö»õ¨£[PøÍ¨ ö£Ó PÀÂ AvPõ› I¢uõ°μ® øP³mk 

@Pm£uõ# AÔ¢@uß. GßÝhß £o@Áõ#Ä ö£ØÓ ©ØÓ 

‰Á¸® Pmhõ¯zvß@£›À @©Ø£i öuõøP öPõkzx 

øPö¯õ¨£® ö£Óa Œ®©vzuÚº. AUPõ»[PÎÀ 

ÿ Pº©@¯õQ AÁºPÎß GÊzxPÎÀ Dk£mk ÿ AßøÚ 

AμÂ¢uμõÀ DºUP¨£mh {ø»°À øP³mk uÁÖ GßÖ 

Aøu ©Özx Âm@hß. Ehß £o¯õØÔ¯ ©ØÓ ‰Á¸® 

Gß«x öPõsh |m£õ¾®, AUPøÓ¯õ¾® GßøÚ 

ÂmkÂmka öŒÀ»z u¯[Q 5 B°μ® u¢xÂhU TÔÚº. 

Ax AßøÚUS Â»US GßÖ |õß TÔ²® |m¦ÒÍ® 

öPõsh B]›¯º, PhÄÒ ÁÈ£õk @ÁÖ ÁõÌUøP {PÌÄ 

@ÁÖ GßÖ TÔÚõº. ÁÈ£õmk •øÓPÎÀ CuØS¨ 

£›Põμ® C¸UP»õ®. AßøÚ°h® CÀø» GßÖ®, @©¾® 

AßøÚ ÁõÌÂÀ öÁÎ¨£mk öŒ¯À£k® ŒUv GßÖ® 

TÔU øP³mkz uμ ©Öz@uß. Gß K#Åv¯® AuÚõÀ 

uõ©u¨£k® Gß£uõ¾®, GÚUS EuÄ® ©Ú¨£õßø©°¾® 

@©Ø£i B]›¯º @©¾® TÔ¯x. Ph¿º öŒßÖ Áμ¨ 

£¯na öŒ»Ä Hx® }[PÒ uμ@Áshõ®. E[PÐUS 
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A¸ÍõÀ SøÓ Á¸®. |õ® E¯º¢uõÀ Ax v¸¢x®.

©mk©õÁx øPö¯õ¨£® Ch 2000 ö£ØÖU øPö¯õ¨£ªhU 

@Pmk¨ £õºUQ@Óß GßÖ TÓ, @ÁÖ ÁÈ°ßÔ (©ÚÄÖv 

SøÓ@Á Põμn®) öPõkzx Âm@hß. BÚõ¾® 

SØÓÄnºÁõÀ ªPÄ® uÂzx ÿ AßøÚ •ß¦ £» 

•øÓ ©ßÛ¨¦ @Ási AÊ@uß. Esø©°À |õß 

ö£ßåÝUS AÁŒμ¨£mk 2000 öPõkUPÂÀø». H@uõ 

öPõkzxÂm@hß. AßøÚ öŒ¯¼À öÁÎ¨£mhuß 

ÂøÍÄ Gß 2000I ö£ØÖU öPõÒÍ ©Özu AvPõ› 

øPö¯õ¨£ªh ©Özx¨ £nzøu¨ ö£ØÖU öPõÒÍõ©À 

ÂmkÂmhõº. @©Ø£i B]›¯º GÚUS ©mk® øPö¯õ¨£® 

BPÂÀø» Gß£øu Á¸zuzxhß TÔ¨ £nzøuz 

v¸¨¤z u¢xÂmhõº. AßøÚUSa öŒ#¯Â¸¢u 

uÁØÔ¼¸¢x u¨¤¯ {®©v²hß £nzøu |ÀÁÈ°À 

öŒ»Âmk Âm@hß.

(]»Põ» uõ©u[PÐUS¨ ¤ÓS) 

@©Ø£i {PÌa]US¨ ¤ÓS øP³mkU @Pmh 

PÀÂ¯vPõ› øP²® PÍÄ©õ#¨ ¤i£mk £o°øh }UP® 

öŒ#¯¨£mh öŒ#v, öŒ#vzuõÎÀ öÁÎÁμ, Gß 

ö£õ¸mk ]μ©® GkzxU öPõsh Œ@Põuμ B]›¯º 

GßÛh® AaöŒ#vzuõøÍU Põmi, ""E[PÒ AßøÚ 

ŒUv Áõ#¢uÁºuõ®'' GßÖ TÔ¯x C¨@£õx® PõvÀ 

@PmQÓx.

øP³mkU @PmhÁº £oÂ»PÀ ö£ØÓx ÁõÌÂß 

©Öö©õÈ. AxÁÀ» öŒ#v. ]» |õmPÒ Ph¢u¤ß £ÒÎ 

A¾Á»P FÈ¯º Gß ö£ßåß @£¨£º {¾øÁ°À 

EÒÍuõÀ ¦vuõP Á¢u @©»vPõ› øP³mkU @PmPõuÁº 

GßÖ® AÁ›h® Gß ö£ßåøÚ {øÚÅmk®£i²® 

TÔÚõº. PØ¤zuÀ ©mk@© Gß öuõÈÀ. A¾Á»P¨ 

£o°À GÚUSz öuõhº¤Àø» GßÖ® Ph¿º öŒÀ¾® 
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|h¨£öuÀ»õ® |À»x GÚ AÁß öŒõÀ» @Ásk®.

£¯n® Gß EhÀ{ø»US (uø» ”ØÓÀ, Áõ¢v, ©¯UP® 

Põμn©õP) HØ¦øh¯vÀø» GßÖ® ©Ö¨¦U TÔ@Úß. 

GÚUS EuÄ® |Àö»sn® öPõsh AÁº, ""}[PÒ 

£õºUP @Ási¯ AvPõ› Ph¿›À CÀø». C[Sa 

]u®£μzvÀuõß C¸UQÓõº. C[Q¸¢x AÁº Ph¿º 

¦Ó¨£k®•ß AÁøμ AÁº CÀ»zvÀ Psk K#Åv¯® 

£ØÔ {øÚÅmk[PÒ'' GßÓõº. Cv¾® GÚUS BºÁ® 

CÀø» GÛÝ® ©Ö¨£x AP[Põμ©õ#z @uõßÔ¯x. 

@©¾® C[S AßøÚ Gß EhÛ¸¢uõº. GÆÁõöÓÛÀ 

]u®£μ® Œõzu¨£õi öu¸ v¯õÚ ø©¯ Aß£º P. |hμõáß 

AUPõ»UPmh[PÎÀ ÿ Pº©@¯õQ AÁºPÐhß ö|¸[Q¯ 

öuõhº¤À C¸¢uuõÀ, AÁº C[S Á¸® @£õöuÀ»õ® 

AßøÚ°ß Œõ¢{z¯® Enº@Áß. @©Ø£i 

PÀÂ¯vPõ›ø¯U Põna öŒÀ¾®@£õx AÁ¸® GßÝhß 

Á¢uõº. ©›¯õøu {ªzu® ]Ôx £Ç[PøÍa Œ©º¨¤zu@£õx 

AÆÁvPõ› |õß £n® öPõk¨£uõP Gso, ""£n® 

öPõkUP @Áshõ® GßÓxhß, E[PÒ ö£ßåß @£¨£º 

£õºUP¨£mk Âmhx. Ax A¾Á»P @Áø». }[PÒ Hß 

Á¢wºPÒ?'' GßÓõº. 

"AßøÚ Gøua öŒ#Áõº Gß£øu GßÚõÀ G¨£i 

{ºn°UP •i²®. AßøÚ¯õÀ GxÄ® öŒ#¯ •i²® 

Gß£øu Gß EhÀ|»zvÀ Põs@£ß' GßÓ uõμP ©¢vμ® 

ÿ Pº©@¯õQ AÁºPÒ GÚUS GÊv AÝ¨¤¯x. Ax@Á 

GÀ»õ Ch[PÎ¾® £¼¨£øu AßøÚ Aß£ºPÒ AÔÁº. 

@©¾® GuÚõÀ Gß K#Åv¯® uøh£mh@uõ Ax@Á 

Â»Q ÁÈÂmhx AßøÚ°ß ŒUv öŒ¯À£k® Âu®. 

£n® öPõkzuõÀuõß øPö¯õ¨£ªk@Áß GÚ J¸Áº 

ukzx {Özv¯øu @ÁöÓõ¸Áº £n® @Áshõ® 
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BÌ¢u £Uv E¯º¢u |À»x.

öPõkzxÂhõwºPÒ GßÖ TÔ¯x & CÀø» & TÓøÁzux 

AßøÚ°ß A¸ÍßÔ @ÁöÓßÚ!

Cx AßøÚ £PÁõß öÁÎ¨£õk Gß£uØS @©¾® J¸ 

Œõm] Gß "ö£ßåß Bºhº' ÿ Aμ¤¢@uõ ö©m›S@»åß 

ìTÀ GßÓ PÁ›À Á¢u@u. ö£Ö®@£õx ö©#]¼ºz@uß. 

¤μaŒøÚ°ß ¤ß Áõ#¨£õP Á¸Á@u AßøÚ 

ÁÈ¯À»Áõ!

£n® (øP³mk & C»gŒ®) öPõkzx JßøÓ¨ 

ö£ÖÁx £ØÔ, "G[PÒ Sk®£®' GßÓ ¦zuPzvÀ 

AßøÚ°ß P¸zuõPa ]»ÁØøÓ ÿ Pº©@¯õQ AÁºPÒ 

GÊv°¸¨£vÀ, 1) uÁÖ GßÓ {øÚ@Áõk öPõk¨£x Œ› 

2) uÁÖ öŒ#uÁß EnºÁx Œ› GßÖ 2 P¸zxPÒ 

TÔ²ÒÍõº. C¢u Cμsk@© Aß£ß uÁØøÓ Enº¢x 

Á¸¢x®@£õx AßøÚ uÁØÔ¼¸¢x |®ø© Â»UQU 

Põ¨£õº GßÖ AÔ¯ øÁ¨£øu¨ ¤ßÚõÎÀ £izxz 

öu›¢xöPõs@hß. 

|ßÔ.

fIIIf

ãÂ¯ ©o

v¸¨v ö\´Áx \›¯õÚ öPõÒøP GßÖ øÁzxU 

öPõÒ÷Áõ®. uõ¯õøμz v¸¨v ö\´²® {ø»°À, 

uõ¯õ¸US® uP¨£Úõ¸US® J¸ Âå¯zvÀ ©Úzuõ£® 

Á¢xÂmhõÀ, C¨ö£õÊx ¯õøμz v¸¨v ö\´¯ •i²®?

Phø©ø¯a ö\´, ö£õÖ¨ø£ {øÓ÷ÁØÖ, ©Úa\õm]US 

Ah[Q |h, v¸¨v ö\´¯ •¯»õ÷u.
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|À»x uÂμ ©ØÓx AuØ@Px?

EhÀ |»¨ ¤μa\øÚPøÍ APØÖ® ©Ú©õØÓ®
(öŒßÓ CuÈß öuõhºa])

‰»®: v¸. Pº©÷¯õQ

ö\õØö£õÈÄ: v¸. μzvÚ÷ÁÀ

÷uv: 20.01.2019

Ch®: Sh¢øu v¯õÚ ø©¯®

©ÛuÚõÀ uß SøÓø¯U Põn •i¯õx. PshÁÚõÀ HØP 

•i¯õx. 36% ©õºU Áõ[S® ø£¯Ýøh¯ uP¨£Úõº 

©PøÚ {øÚzx \¢÷uõå¨£kQÓõº. ø£¯ß 9&B® 

ÁS¨¦¨ £iUQÓõß. AÁº 3&B® ÁS¨÷£õk £ÒÎø¯ 

ÂmkÂmhõº. ø£¯ß 9&B® ÁS¨¤¼¸¨£x AÁß IAS £õì 

£so¯ \¢÷uõå® u¸QÓx. ø£¯ß £i¨£øu²®, AvP 

©õºU Áõ[SÁøu²® Psk G›a\¾®, ö£õÓõø©²®£k® 

ö£Ø÷ÓõøμÂh CÁº |À»Áº. AÁº AøÚÁ›h•® uß 

ø£¯ß •uÀ ©õºU Áõ[SÁuõPa ö\õÀ¼ \¢÷uõå¨£mhõº. 

ø£¯ß 36%&uõß Áõ[Q²ÒÍõß. Ax •uÀ ©õºUQÀø». 

AÁº \¢÷uõå® AÁøμ A¨£i {øÚUPz ysi¯x. uß 

SøÓø¯ AÔ¯ •i¯õuÁ¸sk. {øÓ C¸¨£uõP 

{øÚzx ©QÌÁxsk. ©Ûu _£õÁ® £»Âu®. 40 AÀ»x 

50 Aºzu©ØÓ ¦zuP[PøÍ GÊv¯Áº uß ÷£õm÷hõøÁ 

¦zuPzvÀ Amøh¨ £h©õP¨ ÷£õmkU öPõshõº. 

£õºUQßÓÁºPÎh® GÀ»õ® CμõuõQ¸ènÝUS |õmiÀ 

Akzu£i¯õÚ GÊzuõÍº ""|õß'' GÚU TÔU öPõshõº. 

Gsn® uÁÓõÚõ¾® ©ÚzvØSz öu®¦ u¸QÓx. Eh¾US® 

Á¼ø© u¸®. |m¦ EÓøÁÂh ]» \©¯® E¯¸®. A¨£i 

C¸ |s£ºPÒ. J¸Áº CÓ¢xÂmhõº. CÓ¢uÁº 

v¸©n©õPõuÁº. AÁº Ehø»z uPÚ® ö\´²®ö£õÊx 

Ehß ¤Ó¢uÁº öPõÒÎ øÁUP ÷Ásk®. öPõÒÎ 

øÁ¨£x, P¸©õv ö\´Áx ÷£õßÓøÁ ö£¸® ©¢vμ 

\Uv²øh¯øÁ. AÁØÔØS¨ ¦Ó®£õÚÁº uø»°h 
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A¸Ò AøÇ¨ø£ HØQÓx.

•i¯õu Ch®. |s£º "|õßuõß AÁ¸hß ¤Ó¢uÁº, |õ÷Ú 

öPõÒÎ øÁ¨÷£ß' GßÓõº. AÁ÷μ öPõÒÎ øÁzuõº. 

Aøu øÁUS®ö£õÊx Á°Ö P»[Q¯x. H÷uõ 

Á°ØÖUSÒ Á¸ÁuõP Enº¢uõº. Ax AÁøμ¨ ¤izx 

E¾UQ¯x. 20 BskPÍõP E¾UQ¯x. B]μ©zvÀ Á¢x 

u[P AÝ©v ÷Pmhõº. AßøÚ uμÂÀø». ¦xøÁ°À 20 

BskPÍõP C¸UQÓõº. u›\Ú[PÎÀ  AßøÚø¯  

u›\Ú® ö\´QÓõº. ¤Ó¢u |õÎÀ AßøÚ B^ºÁõuzøu 

÷|›À ö£ÖQÓõº. £¯® ÷£õPÂÀø». SøÓQÓx. £¯® 

G[Q¸¢x Á¸QÓx GÚ AÁ¸USz öu›¯ÂÀø». 

ö\õÀÁõº ¯õ¸ªÀø». ©Ú® öuÎÄ ö£Óõ©À AßøÚ 

\Uv²® ö\¯À£hõx. G¸UP® §øÁ øu›¯® GÚU 

÷PÒÂ¨£mk AøuU øP°À øÁzxU öPõsk 

AßøÚUS¨ ¤μõºzuøÚ ö\´uõº. ©Ú® ¥v¯õQ¯x. 

©Ú©õØÓ® EhÀ |»zøu {ºn°US® GÚz öu›¯õuÁº. 

Bø»z öuõÈ»õÎ¯õP Bμ®¤zx Bø» •u»õÎ¯õÚÁº. 

vÓø©\õ¼. vÓø© AÔÂß ö\¯ø»a ö\´¯õx. £»º 

¤μa\øÚPøÍ²® J¸Áº wº¨£uõPU ÷PÒÂ¨£mk 

AÁ›h® ÷£õÚõº. G¨ö£õÊx C¢u¨ £¯® Á¢ux GÚ 

{øÚÂ¸UQÓuõ GÚ AÁº ÷Pmhö£õÊx |s£º, |m¦, 

AÁº CÓ¢ux, Á¢u £¯® CÁØøÓ ÂÁμ©õPU TÔÚõº. 

öPõÒÎ øÁzuuõÀ £¯® Á¢ux GßÓ ÂÍUPzøu HØÓõº. 

Aß÷Ó £¯® ÷£õ´Âmhx.  ©Ú® ©õÔÚõÀ EhÀ |»U 

SøÓÄ ©õÖ®. CÍ® Á¯vÀ Põ´a\À GÎvÀ Áμõx. EhÀ 

uÍº¢uõ¾®, Fº •ÊÁx® öuõØÖ ÷|õ´ £μÂÚõ¾® 

áúμ® Á¸®. £Ÿmø\ Á¢uõÀ, Cßìö£Uñß Á¢uõÀ 

áúμ® Á¸®. ©Ú® ö£Ö® Avºa], EhÀ ö£Ö® ÷|õ´. 

Ph.D £izx¨ ÷£μõ]›¯μõP C¸¢uõ¾® £i¨¦ AÁº £õh 

\®£¢u©õÚx. ÁõÌÄ u¢u AÝ£ÁªÀø». CμÂÀ GÊ¢x 

|õ´÷£õÀ SøμUQÓõº. Ãk AÊUS©¯©õÚx AßøÚ 

\Uv ÷Áø» ö\´¯õx. Blessing Packet&US Søμ¨¦ 
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©ÛuøÚ¨ ö£õÖzuÁøμ AøÇ¨@£ A¸Ò.

{ØPÂÀø». £i¨¦ C¸¢x® AÔÁØÓ ¤ÓÂ. Ãmøh 

_zu® ö\´u Aß÷Ó Søμ¨£x {ßÓx. CμÂÀ GÊ¢x 

ußøÚ AÔ¯õ©À |õ´÷£õÀ SøμUS® ©ÛuÝUS ©Ûu 

_£õÁ® E¸ÁõPÂÀø». Â»[S {ø»°À ©Ú® 

C¸UQÓx. \ßÛ¯õ]PÒ ö£¯›À HØ£k® ©h[PÒ 

B]μ©® GßÓ ö£¯º ö£ØÓ Ch[PÎ¾® C¢u 

bõÚªÀ»õ©À ©¢vμzøu E£÷¯õP¨£kzv E°¸US 

B£zøu ÂøÍÂ¨£xsk. ©PøÚ ÃmøhÂmk 

öÁÎ÷¯ØÔ¯ uP¨£Úõº Põ]US¨÷£õ´ ¤ÒøÍ°À»õuÁº 

uÚUSzuõ÷Ú P¸©õv ö\´x öPõÒÁøu¨÷£õÀ ö\´x 

öPõshõº. ¤ßÚõÀ ©Pß AÁ¸US ÂìÁõ\©õP C¸¢x 

uP¨£Úõ¸USU ""Põ›¯®'' ö\´uõº. ""Ax'' AÁº «x 

B£zuõP C¸¢ux. Aß£μõÚuõÀ Eh÷Ú £¼UPÂÀø». 

AÁøμ HØÓÁøμ¨ £õvzux. öPõg\|õÒ PÈzx ©PÛß 

E°øμ GkzxÂmhx. ©Ú® \Uv Áõ´¢ux. ©¢vμ® 

©Úzvß \UvUS EøÓÂh®. Aøu EhÀ |»zøu¨ ÷£n 

©mk® £¯ß£kzu ÷Ásk®. ÂÁμ® öu›¢uÁøμ AqQ 

AÔÄøμ ö£Óõ©À uõ÷Ú ö\´Áx B£zøu ÂøÍÂUS®. 

PÁø»¯ØÓÁÝUSU Phø©²ªÀ»õÂmhõÀ {®©v 

©Ú {®©v¯õS®. Auß £õêmiÆ ¹£® ]Ó¢u EhÀ 

|»®. ö|PmiÆ ¹£® Eh¼À uø\ ÂÊ¢x, CÀ»õu 

PÁø»PøÍa ÷\ºzx, {øÓ÷ÁØÔ¯ Phø©PøÍz 

uÚUPõPa ö\´£ÁºPøÍa \¢÷uP¨£mk {¢vzx Â»US®. 

C¯ØøP°ß {¯v CøÓÁÛß {¯v¯õP E»P® öPõsh 

|õmPÎÀ Á¾ÁõÚÁß ¤øÇzuõß. Á¾ÁØÓÁß AÈ¢uõß. 

AÈ£ÁøÚU Psk AÈ¯õuÁß ÷P¼ö\´x öPõUP›zx 

GUPõÍªmhõß. |õP›P® •ß÷ÚÖ® ö£õÊx £»® ö£¸Q 

Á¾ÁØÓÁøÚ AÈ¯Âhõ©À £õxPõUP \‰P® 

•¯ßÓö£õÊx GÊ¢u ¤μa\øÚP÷Í |õ® CßÖ E»QÀ 

¤μa\øÚPÒ Gß£Ú. AÔ¯õø©, ÁÖø©, ÷|õ´ BQ¯ 
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]¢uøÚø¯ {Özv Bz©õøÁU Põn @Ásk®.

‰ßøÓ²® JÈUP I.|õ. P[Pn® PmiUöPõsk 

Po\©õÚ •ß÷ÚØÓ® ö£ØÓx. AÁØøÓ Ai÷¯õk 

AÈUP & Sustainable Development Goals - SDG-I E¸ÁõUQ 

AÁØøÓ GÀ»õ |õkPÐ® HP©ÚuõP HØPa ö\´u ö£¸ø© 

UN&USsk. G¨£i CÁØøÓ {øÓ÷ÁØÖÁx Gß£x 

CßÖÒÍ ¤μa\øÚ. ÷μõk ÷©ìv› ©Pß 1928&CÀ •uÀ 

©õnÁÚõPz ÷uº¢x 1933&CÀ £ÀPø»UPÇPzvÀ MA 

£mh® ö£ØÓ¤ß AÁÝUS 10 BskPÒ ÷Áø» 

QøhUPÂÀø». •¯Ø]US¨ £»ß ö£›¯ £mh®, •uÀ 

ÁS¨¦ Qøhzux. A®\zvØS¨ £»ß ÷Áø»°À»õ©À 

C¸¢ux. Cμsk ¤ÒøÍPøÍ hõUh¸US¨ £iUP øÁzx 

÷ÁöÓõ¸ ©PøÚ Engineer&BUQÚõº. J¸ ø£¯øÚ £iUP 

øÁUP¨ £nªÀ»õuuõÀ B.Sc. £iUPa ö\õßÚõº. 

AÁÝUS öÁÔ¯ß÷£õÀ ÷Põ£® GÊ¢x Sk®£zøu 

AÈUPU P[Pn® PmiU öPõshõß. AÁ¸US ÷Áø»÷¯ 

CÀ»õu Põ»zvÀ ]ßÚ®©õ ÂuøÁ¯õÚ ö£õÊx 

AÁøμ²® AÁº ©PøÍ²® ÂmkÂhõ©À, Gkzx 

ÁÍºzuõº. Á\v Á¢u¤ß uß u®¤ø¯ B.E. £iUP øÁzx, 

ö£›¯ Chzxa \®£¢u® ö\´uõº. uß ö£›¯ ©Pß 

_¯|»©õP C¸UQÓõß. u®¤PøÍU PÁÛ¨£vÀø» Gß£x 

©Úzøuz öuõh÷Á°Àø». PÖzu {Ó©õÚ AÁ¸US J¸ 

÷uõÀÂ¯õv eczema Á¢x ÷©¾® EhÀ •ÊÁx® PÖ¨£õÚ 

ö£õÊx ÷uõÀ Â¯õvUS ©Pß ‰»® Sn® ÷uiÚõº. 

QøhUPÂÀø». ©PßPÒ ö\´u x÷μõP® CuØSU Põμn® 

GÚ¨ ¦»¨£hÂÀø». AÁº Aß£º. AÁμx wÂμ 

¤μõºzuøÚPÒ £¼UPÂÀø». EhÀ|»USøÓ 

©Ú©õØÓzuõÀ }[S® GÚ AÁ¸US A¨ö£õÊx C¢u 

Âå¯zvÀ ÷uõßÓÂÀø». EhÀ |»USøÓ £» ÁÈ¯õPU 

Sn©õS®. Aß£º J¸Áº AÁ¸US ¦xøÁ°¼¸¢x 

\©õv ¦è£® AÝ¨¤Úõº. HÇõ® |õÒ ChxøP ÂμÀ uÂμ 

©ØÓ GÀ»õ Ch[PÎ¾® eczema PÖ¨¦ Â»Q¯x Auß 
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AP¢øuø¯U PøμUP •Ø£kÁv¾® •ußø©¯õP C¸UP 

AP¢øu ÂøÇ²®.

Põμn•® ¦»¨£hÂÀø». Hß ©Pß £μõ•P©õP 

C¸UQÓõß GßÖ AÁμõÀ AÔ¯ •i¯ÂÀø». ©øÚÂ, 

CÀ»õu Ãmk¨ ö£s. M.A. £izxz uø»ø© B]›¯μõP 

÷Áø» ö\´QÓõÒ. ©Pß, AÔÄ Âå¯zvÀ •Êø©¯õPz 

uP¨£Úõøμ²®, _£õÁzvÀ uõ¯õøμ²® ¤μv£¼¨£Áß. 

AÁº ©Ú® Eøh¢u÷u uÂμ Põμn® ¦›¯ÂÀø». 

AÁ¸øh¯ Pº©zvÀ Aß£º Â_Áõ\® P¸v uø»°mk 
eczema&Â¼¸¢x Âkuø» ö\´uõº. A¢u E›ø© & 

Pº©zvÀ uø»°kÁx & GÁ¸USªÀø». ¤μ£»©õÚ 

AÁº ÁõÌÄ ]øu¢x ^μÈ¢ux. EhÀ|»USøÓ 

©Ú©õØÓzuõÀ AP¾®. AvÀ ö\¯À£õkPÒ 10 AÀ»x 

20 Pmh[PÎÀ £º\Úõ¼miUS HØÓÁõÖ öÁÎ¨£k®. 

GxÄ® •i²® GßÓõÀ |®¤UøP²ÒÍ Aß£ÝUS •i²®. 

Gx |h¢uõ¾® öá°zuõ¾®, ÷uõØÓõ¾® •iÂÀ 

£º\Úõ¼mi£i÷¯ £»ßÁ¸®. Pº©zøu |®¦£ÁºUS Pº©® 

Pmhõ¯® £¼US®. AuÛßÖ Â»Q, AßøÚø¯ |®¤ EÍ® 

§›zuõÀ GxÄ® •i²®.

(•ØÖ®)

fIIIf

ãÂ¯ ©o

ö\¯»õÀ J¸Áß E¯μ»õ®. ©Úzuõ¾® ö£¸{ø»ø¯ 

Aøh¯»õ®. ©Ú® ö\¯ø» E¯ºzxÁx £s¦. £s¦hß 

¤Ó›h® £ÇP |¯® ÷uøÁ. |¯©õP |h¨£x Cu®. ©Ûu›øh÷¯ 

|¯® Cu®. {PÌa]PÐhß |¯® C[Qu®. ö£õxÁõP 

AøÚÁ¸hÝ® AøÚzx Âå¯zv¾® |¯©õP |h¨£x £u®. 

Bß«P Âå¯[PÎÀ £u©õPa ö\¯À£kÁx £USÁ®. 

CøÓÁøÚ ©mk® |®¤ ÁõÌÁx £Âzvμ®, y´ø©. y´ø© 

\zv¯zvß ö\¯À. \zv¯® ¤nUPØÓ ©Ú{ø». \zv¯® 

y´ø©¯õÚõÀ £u® £Âzvμ©õÚ £USÁ® ö£Ö®. ÷|μ® ö£›¯ 

÷|μ©õÚõÀ Põ›¯® Ti Á¸®.
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•iÁõÚ öÁØÔ AP¢øuU@P.

AßøÚ C»UQ¯®

}[PÒuõß ÷Ásk®
(öŒßÓ CuÈß öuõhºa])  C». ”¢u›

ÿ AμÂ¢uº uõ® ¤μ®© ÷uáéúh÷Ú÷¯ 

¤Ó¢v¸¨£uõPÄ® u®ø©¨ ¤ß£ØÔ B°μUPnUPõÚÁº 

öuõhμ¨ ÷£õÁuõ²® TÔ²ÒÍõº. ÿ AßøÚ²® A@u 

P¸zøu, ""G¨@£õx® {ßøÚ@¯ SÔ¯õPU öPõsh G[PÒ 

•ß@ÚØÓ C¯UPzvß ukUP •i¯õu, GvºUP •i¯õu 

Á¼ø©, G[PÒ ¤ß@Ú J¸ ©UPÒ Tmhzøu@¯ Á¼¯ 

CÊzxUöPõsk Á¸®'' GßÖ u® "¤μõºzuøÚ²® 

v¯õÚ[PÐ®' GßÓ ¡¼À (áÚÁ› 9, 1914) TÔ²ÒÍõº. 

AÁºPÒ TÔ¯£i AÁºPøÍz öuõh¸® ö£¸[Tmh® 

C[S E¸ÁõQU öPõsi¸¨£øu }[PÐ® Põs¥º.

C¢u BskÂÇõU Th¼À AøÚzx ø©¯[PÐUS® 

AøÇ¨¦ AÝ¨£¨£mhuõÀ {øÓ¯ Aß£ºPÒ u[PÒ 

Á¸øPø¯z öu›Âzv¸¢uÚº. GÚ÷Á, A¸QÀ EÒÍ 

ö£›¯ v¸©n ©sh£® HØ£õk ö\´¯¨£mi¸¢ux. 

A[S® C¢ua ]ÖÁºPÒuõß Á¢v¸¢uÁºPÐUS EuÂ 

ö\´uÚº. AvPõø»°À \õÂz› Áõ]¨¦ C¸¢uuõÀ 

•ßÛμ÷Á ̄ õÁ¸® Á¢v¸¢uÚº. ©v¯® ‰ßÖ ©oU÷P 

ThÀ öuõh[Q¯x. C®•øÓ Âzv¯õ\©õPa 

ö\õØö£õÈÂßÔ Aß£º AÝ£Á÷© Ch® ö£ØÓx. 

÷uÂ°ß Eøμø¯U ÷PmP BºÁ•hß Aß£ºPÒ 

Ti°¸¢uÚº. ÷uÂ ÷©øhUS Á¢uõÒ. AÁÒ, 

""Aß£ºP÷Í C®ø©¯[PÒ HØ£mk £»ÁõskPÒ 

BQÂmhuõ¾® |õ•® {øÓ¯ ¦zuP[PÐ® PmkøμPÐ® 

£izx¨ £¯ßö£ØÓuõ¾® £¯ßPøÍ¨ £QºuÀ \›. C[S 

AßøÚ ÁÈø¯¨ ¤ß£ØÔ Aß£ºPÒ uõ® Aøh¢u 

£¯ßPøÍU TÔ |ßÔ öu›ÂUP ÂøÇÁuõÀ Ax÷Á 

CßøÓ¯ ThÀ.'' GßÓõÒ. £» Aß£ºPÒ •ßÁ¢x £» 

AÝ£Á[PøÍU TÔÚº. Life Response BP Aø©¢uøÁ 
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ŒUv ãÂ¯zv¼¸¢x ¤›¢x Ps‰i 
AÝ£Á® @ukQÓx.

£». (¯õÄ® ©»º¢u ãÂ¯zvÀ öÁÎÁ¢uøÁ.) 

öÁÎÁμõu JßÔμsk C[÷P.

 ""÷©Pø» GßÓ AßøÚ¯ß£º ©Pß ©÷Pè uß 

AÝ£Á® TÓ Á¸QÓõº'', GßÓ AÔÂ¨ø£z öuõhº¢x 

CøÍbß ©÷Pè Á¢x, ""£PÁõß ÿ AßøÚ°ß £õuõμ 

Â¢u[PøÍ Án[Q A®©õö£¸® \Uvø¯z uß 

Cu¯zvÀ H¢v¯ Gß uõ´, ©ØÖ® Aß£ºPøÍ Án[Q 

|õß AßøÚø¯ Enº¢u Gß AÝ£Ázøu E[PÒ •ß 

øÁUQ÷Óß. AP¢øu©¯©õÚ  ©÷Pè CßÖ AßøÚ¯õÀ 

¦Ûu }μõmh¨£h¨ ÷£õQÓõß. ]Ö Á¯x •uÀ £i¨¤À 

BºÁªßÔ ©¢u SnzuõÀ ÁS¨¤À ªPa _©õμõÚ 

©õnÁÚõ´¨ ¤ßu[Q°¸¢÷uß. Gøu²® ©õØÓÁÀ» 

\Uv ÿ AßøÚ GßÖ Kμß£›ß ÁÈPõmh»õÀ v¯õÚ 

ø©¯® ö\ßÖ ÿ AßøÚUSa ÷\øÁ ö\´uõÒ Gß uõ´. 

¦zuPa÷\øÁ, ø©¯ _zu¨£o, ©»ºPÒ ÷\P›zuÀ GßÖ 

£»ÁõÖ ö\´ÁõÒ. AUPõ» Pmh[PÎÀ GÚUSa ]Ôx 

]ÔuõP |À» `ÇÀ HØ£h Bμ®¤zuøu A¨÷£õx |õß 

EnμÂÀø». GÚUS¨ £i¨¤À BºÁ® öPõÒÍa ö\´²® 

B]›¯º ¦vuõP Á¢uõº. |ßÓõP¨ £iUS® ©õnÁß 

GßøÚz vjöμÚ ö|¸[Q¯ |s£ÚõP HØÓõß. 

©õnÁºPøÍ FUP¨£kzx® ¦v¯ vmh[PÒ 

|øh•øÓ¨£kzu¨£mhÚ. \uõ Gß £i¨¤ß •ß÷ÚØÓ® 

P¸x® ̀ ÇÀ HØ£mhx. ¤ß u[Q¯ |õß •uÀ ©õnÁÚõ´ 

Á¢xÂm÷hß. Ax Gß •¯Ø], GßÝøÇ¨¦ GßÖ 

A®©õÂß AßøÚ £Uvø¯ ©Özx¨ ÷£]÷Úß. AÁº 

£Uv²®, |®¤UøP²® GÚUS |À» `Çø», 

EØ\õP¨£kzx® |mø£U öPõkzx GßøÚ FUQ¯x 

GßÖ |õß EnμÂÀø». Gß ö£¸ø©US |õ÷Ú Põμn® 

GßÖ Gso¯x Gß AP¢øuø¯ |õß Á¼²Özv¯x 

GßÖ |õß AÔ¯ÂÀø». Gß A®©õøÁ²® GßøÚ²® 

AÔ¢uÁºPÒ Gß ÁÍºa]USU Põμn® Gß A®©õÂß 

£Uv, |®¤UøP Gß£õºPÒ. A¨÷£õöuÀ»õ® GÚUSU 
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ŒUv°ß ãÂ¯® £›nõ©zuõÀ öÁÎÁ¸Áx 
øŒzv¯ ¦¸åß.

÷Põ£® Á¸®. Gß A®©õ AÁÒ ö\õzuõQ¯ AßøÚø¯ 

GÚUSz uμ BºÁ® öPõshõÒ. Aøu¨ ö£Ö® uSvø¯ 

|õß ö£Ó GÚUöPõ¸ Avºa] øÁzv¯® ÷uøÁ¨£mhx. 

|õß öÁÎ|õk ö\À¾® Áõ´¨¦ GßøÚ AP¢øu°ß 

Ea\zvØ÷P öPõsk ö\ßÓx. |õß ÁõÞºv°À ©mk® 

£ÓUPÂÀø». Gß ©ÚzvØ÷P CÓS •øÍzx Aøuz 

uõsi²® £Ó¢÷uß. vjöμÚ ÁõÞºv {ø» uk©õÓ, 

\©õÎzxÂh»õ® GÚ ø£»m •¯Ø]°À CÓ[Q 
Pmk¨£õmhøÓ öuõhºø£ ÂmkÂmhõº. GzuøÚ÷¯õ 

Â£zxPøÍa \©õÎzx® £õμõmk¨ ö£ØÓÁº, ¦Ó¨£k®•ß 

Â©õÚzøua \›¯õP¨ £›÷\õvz÷u Gk¨£Áº. ÷PõÍõÖ 

{PÇ Áõ´¨÷£ CÀ»õu {ø»°À G¨£i Â£zx E¸ÁõS®? 

Gß £i¨¦, £mh®, Gß ö£¸ø© GxÄ÷© øPöPõkUPõx 

Gß£øu Enºzu÷Á A¢u Avºa] øÁzv¯® GßÖ 

Enμ»õ÷Úß. A®©õ } Eß ©PøÚ CßÝ® ]Ôx 

÷|μzvÀ CÇUP¨ ÷£õQÓõ´. A¨ö£õÊx® } Eß 

AßøÚ°h®uõß AøhUP»® ÷ukÁõ´. AÁº EßøÚ 

G¨£iz ÷uØÖÁõº. Eß £Uv²®, |®¤UøP²® ö£›¯x. 

Eß AßøÚ GÚUöPõ¸ Áõ´¨£ÎzuõÀ EßøÚ ©Özx¨ 

÷£]¯uØS ©ßÛ¨¦U ÷Pm÷£ß GßÖ EÒ÷Í ÷£]U 

öPõs÷hß. E°º ¤øÇ¨÷£õ® GßÓ |®¤UøP 

÷£õ´Âmhx. Gß •Ê •¯Ø]²® •i¢xÂmhx. }[PÒ 

E[PÒ PhÄøÍ ÷ÁsiU öPõÒÐ[PÒ GßÖ 

|®¤UøPUSa \õÄ©o AizxÂmhõº ø£»m. GßÚ 

AØ¦u® {PÌ¢ux GßÖ ¯õ¸® AÔ¯õu Ásn® J¸ 

PhÀ £Sv°À CÓ[SÁx ÷£õÀ ÂÇ, `Ç C¸¢u ©UPÒ 

Tmh® u® }a\À AÝ£ÁzuõÀ Pøμ÷¯õμ® {ßÔ¸¢u 

£hSPÒ EuÂ¯õÀ AzuøÚ ÷£øμ²® «mhÚº. A¢uU 

Pn® Gß £i¨¦, £mh®, ö£¸ø©, £¯n® ¯õÄ® 

ö|õÖ[Q¨ ÷£õP |õß {øÚzuÔ¯õu ÿ AßøÚ°h® 

\μs ¦S¢÷uß. Cx÷Á Gß BnÁ® AÈ¢x AßøÚ 

GßÝÒ ¦S¢u AÝ£Á®'', GßÖ TÔ ©÷Pè •izuõß. 
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øŒzv¯ ¦¸åß ŒUv°ß ãÂ¯®.

Akzx, £õºzu\õμv GßÓ ]ÖÁß uß AÝ£Á® 

TÖÁõß GßÖ AÔÂzuÄhß, TmhzvÚøμ ÷|õUQU 

øP SÂzu Ásn® £õºzuõ ÷©øhUS Á¢uõß. ""GÚUS 

÷©øh» ÷£] £ÇUPªÀø». G®÷£¸ £õºzu\õμv. 

£õºzuõßÝ T¨¤kÁõ[P. öμõ®£ öPmh ø£¯Úõ 

C¸¢÷uß. |õ ö\õÀÓu ÷PUPø»ßÚõ Aia]k÷Áß. 

£›mø\°À Põ¨¤¯i¨÷£ß. Akzu Ãmk ©õ©õøÁ 

H©õØÔ ©μzv» HÔ ©õ[Põ £Ôa]k÷Áß. ¯õ¸US® 

GßöÚ ¦iUPõx. £¯¨£kÁõ[P. Ax GÚUS¨ ö£¸ø©¯õ 

C¸US®. GÀ»õzxUS® ÷©» |õø¯¨ £õºzuõ AiUPõ© 

Âh©õm÷hß. Ax PzuÓx GÚUSa \¢÷uõå©õ°¸US®. 

GßøÚU Psk £¯¢x Jx[SÁõ[P. öÁÖzx 

JxUSÁõ[P. Gß |s£ºPÒ GÀ»õ® v¯õÚ ø©¯ Ãm» 

÷uÂ BsmiUQmh Pøu ÷PUP Á¸Áõ[PßÝ öu›g_ 

|õÝ® J¸ |õÒ Á¢÷uß. Bsmi G[Qmh ¤›¯©õ 

÷£]Úõ[P. |õ vÓø©\õ¼ BÚõ u¨£õ ö\´¯÷Óß. 

Aøu÷¯ \›¯õ ©õzvÚõ Esø©¯õÚ ÃμÚõ÷ÁßÚõ[P. 

|õø¯ AiUPÓu ÂmkÂh •¯Ø] ö\´¯a ö\õßÚõ[P. 

|õ AiUPõ© C¸¢uõ¾® Ax G[Qmh ÁμÀ». ¤ìPm 

÷£õmhõUTh Áμ». GÚUS öμõ®£ AÁ©õÚ©õ°¸¢ux. 

BsmiUQmh ö\õß÷Úß. ©Ú_USÒÍ |õ÷¯õh ÷£_. 

©õÔm÷hßÝ ö\õÀ¾. AiUP ©õm÷hßÝ ö\õÀ¾ GßÖ 

ö\õÀ¼U öPõkzuõ[P. ©Ú\õ» CÛ AiUP ©õm÷hßÝ 

•iöÁkz÷uß. •ßöÚÀ»õ® Aia\xUS ©uºQmh 

©ßÛ¨¦U ÷Pm÷hß. GÚU÷P |®£ •i¯» |õ ÷£]Úx 

|õ´US G¨£i¨ ¦›g\xßÝ öu›¯». Ax G[Qmh 

Á¢ux. G¨£Ä® Á¸x. Áõ\À» {UPÓ öÁÒÍ P»º 

|õ´uõÚx. GÚUS ©Ú_ ©õÓU PzxU öPõkzu BsmiUS 

öμõ®£ uõ[ì. CÛ÷© £i¨÷£ß. öPõg\ ©õºU Á¢uõ¾® 

Põ¨¤¯iUP ©õm÷hß'' GßÖ TÔ Ki¨ ÷£õ´ 

|s£ºPÐhß ÷\º¢x öPõshõß.
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Aß£ºPÒ AÝ£Á÷© AßøÓ¯ ]Ó¨¦ {PÌÁõP 

Aß£ºPÒ AßøÚ°ß A¸Íõ¾® AØ¦u[PÍõ¾®  

{øÓÄØÓ  ©Úzxhß ThÀ {øÓÄØÖz v¸®¤Úº. 

£õºzuõ TÔ¯ ö\´v÷¯ AøÚÁº ©Úzv¾® }[Põ Ch® 

ö£ØÓx.  Bsk ÂÇõ •i¢ux. {PÌÄPøÍU S¸|õu›h® 

£Qº¢x öPõshõÒ ÷uÂ. £õºzuõÂß ©õØÓ® SÔzx 

©QÌÁøh¢uõº. ""©õØÓ® SÇ¢øuPÎh® öuõh[SÁx 

\›'', GßÓõº. ""¯õÄ® vmhªhõ©À C¯À£õP |hUP 

Bμ®¤zux SÔ¨¤hzuUPx'', GßÓõº.  ÷©¾® PØÓÀ 

÷|μ® AvP›zux. S¸Ä®, ]èø¯²©õP Life Divine&CÀ 

BÌ¢x ÷£õP ÷|μ® Ti¯x. GÚ÷Á, v¸Á¸Ò¦Ó® 

ö\ßÖÁμ, ¦v¯ ø©¯U Pmhh¨ £o°À P¸zxU P»zuÀ, 

ø©¯U Th¼À P»¢x öPõÒÍÀ ̄ õÄ® ö|¸UPi¯õ°ØÖ. 

""÷uÂ! GÚUöPõ¸ ÷¯õ\øÚ ÷uõßÖQÓx. ö\õÀ»Áõ?'' 

GßÓõß PÀ¯õs. ""ö\õÀ¾[PÒ.'' ""} C¨£i C[S 

©[S©õ´ Aø»Áx \›°Àø». ¦xU Pmhh¨ £o°À 

÷\øÁ Aß£ºPÒ {øÓ¯ £[÷PØ£uõÀ } A¢u¨ ö£õÖ¨ø£ 

AÁºPÎh® J¨£øhzxÂmk Eß PØÓÀ {øÓÄ ö£Ó } 

÷©¿›À ]» |õmPÒ u[QU  PØP A[S¨ £UPzvÀ Ch® 

HØ£õk ö\´x ÂkQ÷Óß. bõ°ØÖUQÇø© C[S J¸ 

•øÓ Á¢x A®©õøÁ²®, SÇ¢øuø¯²® £õºUP»õ®. 

Pmhh¨ £o •i²®Áøμ A[÷P÷¯ u[Q {øÓ¯ PØÖU 

öPõsk Áõ'', GßÓõß. \› GßÖ ÷uõßÔ¯x. ]ÖÁºPÒuõß 

AÁÒ ¤›ÁõÀ Á¸¢vÚõºPÒ GßÓõ¾® ø©¯¨ £oPÎÀ 

Á¢x £[÷PØP AÝ©v ö£ØÓÚº. £õºzuõÄ® ""Bsmi 

CÛ÷©À |õß ö\õ¢u©õ £i¨÷£ß. Akzu ÷uºÂÀ |À» 

©v¨ö£s GkzxU Põmk÷Áß'', GßÓõß.

(öuõh¸®&14)



 



2

vÀø» A®©õÒ

1944&CÀ J¸ Qμõ©zx ö|\ÁõÎ uß ö£s 

PÀ¿›°À £iUP, Fº Gvº¨ø£a \©õÎUP 

AÁÐUSz v¸©n® ö\´uõº. ö£s G¢u¨ 

£õhzv¾® 90%&USU SøÓ¯õ©À ©õºU ö£Ö£ÁÒ. 

Cμshõ® Bsk A¢u |õÎÀ Aøμ Á¸å¨ 

£Ÿmø\°À selection Esk. øh£õ´m Á¢uuõÀ 

ö£s J¸ ©õu® PÀ¿›US¨ ÷£õPÂÀø». hõUhº 

\ºi¤÷Pm uμ÷Áskö©Úz öu›¯õx. Attendance 
CÀ»õuuõÀ selection BPÂÀø». ö£s ¥v¯øh¢x& 

ÂmhõÒ. AÁÒ u[Q°¸¢u öu¸ÂÀ AÁÒ 

F›¼¸¢x 10 ©õnÁºPÒ Si°¸¢uÚº. uP¨£Úõº 

AøÚÁøμ²® Â\õ›zuõº. öμâìmμõº øPö¯Êzx¨ 

÷£õmk ö£s ö£°»õÚ ÷|õmjì Á¢u¤ß GxÄ® 

ö\´ÁuØQÀø» GÚ AøÚÁ¸® TÔÚº. 

uP¨£ÝUS¨ £i¨¤Àø». Føμ Âmk¨ ÷£õP 

•iÄ ö\´uÚº. Ási Á¢x, AÁÒ \õ©õßPÒ 

HØÓ¨£mk, AÁÒ ¦Ó¨£k® ÷|μ® 10 AÀ»x 15 

©õnÁºPÒ Tiz xUP©õP ÁÈ¯Ý¨£ Á¢uÚº. 

AÁÒ ÃmiÀ Si°¸US® ÷ÁöÓõ¸ ©õnÁß 

öÁÎ÷¯ ÷£õ°¸¢uÁß A¢u ÷|μ® Á¢uõß. 

AÁÝ® AÁÐhß £i¨£Áß. ö£s •uÀ ©õºU 

Áõ[S£ÁÒ GÚ AøÚÁøμ²® ÷£õÀ AÁÝ® 

AÔÁõß. Selection BPÂÀø» Gß£x J¸ ©õu® 

PÀ¿›US¨ ÷£õPõuuõÀ GÚ AÁÝUS¨ ¦›¢ux. 

hõUhº \ºi¤÷Pmøh¨£ØÔ Â\õ›zuõß. uP¨£ÝUS 

Ax GßÚöÁßÖ ¦›¯ÂÀø». Cx ]Ö uÁÖ. 

GÎvÀ \› ö\´¯»õ® GÚ AÁÝUS¨ ¦›¢ux. 

ö£sqhß ¦öμõ£\º ©PÒ £iUQÓõÒ. ¦öμõ£\º 

Eh÷Ú C¢u selection Bºhøμ μzx ö\´Áõº GÚ 

(öuõhºa] ¤ß£UP Amøh°À)

67

AÁß TÔ¯øu GÁ¸® |®£ÂÀø». •iÁõPz 

uP¨£Úõº ¦öμõ£\øμ £õºUP JzxUöPõshõº. Bºhº 

μzuõ°ØÖ. £Ÿmø\ GÊv I class&CÀ £õì ö\´uõÒ. 

Cøua \› ö\´u ©õnÁß Aμ]¯ÀÁõv. Â£μ® 

öu›¢uÁß. uõß ö\´ux TiÁ¢ux AÁÝUSa 

\¢÷uõå®. £zx BskPÒ PÈzx AÁß B]μ©® 

Á¢uõß. 30 BskPÒ PÈzx past consecration&CÀ 

uõß ö\´u |À» Põ›¯zøuU P¸vÚõß. Akzu 

Bsk A¨ö£s P¸ÄØÖ SÇ¢øu ö£ØÓuõÀ A¢u 

Bsk AÁÒ PÀ¿›US¨ ÷£õP •i¯ÂÀø». 

AÁß J¸ Bsk ÃnõÁøuz ukzuõß. BÚõÀ, 

A¢u Kμõsk AÁÐUS ÷ÁÖ Âu©õP Ãnõ°ØÖ. 

AÁß Aμ]¯À |hÁiUøP¯õÀ AÁÝUS ‰ßÖ 

BskPÒ Ãnõ°ØÖ. AÁÒ 1948&CÀ £mh® 

ö£ØÓõÒ. AÁß 1951&CÀ £mh® ö£ØÓõß. ¤Óº 

Pº©zvÀ uø»°h |©US E›ø©°Àø» GÚ 

AßøÚ TÔ¯x uß ÁõÌÂÀ £¼zuøu AÁß 

Pshõß. ÁõÌUøP°À ¯õ¸® Gøu²® ö\´¯, £» 

ÁÈPÒ Esk. vÓø© £»ßu¸®. BÚõÀ, Pº©® uß 

÷Áø»ø¯a ö\´²®. Põ›¯® |hUP»õ®. BÚõÀ, 

ÁõÌÂÀ Pº©® uÁÓõx ö\¯À£k®. Aøu÷¯ AßÖ 

\©º¨£n® ö\´v¸¢uõÀ, Pº©® öuõ¢uμÄ 

ö\´v¸UPõx. ¤Óº Pº©zvÀ uø»°mhõÀ Pº©® 

£¼US®. uø»°k£Á¸US Auß £»ß Á¸®. 

Aß£º AzuÁØøÓ AÔ¢x ©Ú® ©õÔÚõº. 

A¨ö£sqUS ‰ßÖ ö£s SÇ¢øuPÒ, Cμsk 

u®¤. uß _¯ •¯Ø]¯õÀ Cμsk u®¤PøÍ¨ 

£iUPøÁzx ©PÒPøÍ AÁºPmSz v¸©n® ö\´x 

C¸Áøμ²® 1965&1970&CÀ Aö©›UPõÄUS 

AÝ¨¤ÂmhõÒ.



(•ß£UP Amøh°ß öuõhºa])




