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FeLs ÏÓmTm

(ùNu\ BR¯u ùRôPof£....)

RôVôo : @§oxPm FuTÕ NôRû]. @ûRl ùT\ weight
RÏ§ úYiÓm. RÏ§ Ïû\YôÙs[YodÏ
@Ú[ôp @§oxPm YkRôp, ãZp @àU§dLôÕ.
@Yû]f ºiÓm. @Yu Õs°]ôp @§oxPm
úTôn®Óm. ¨Rô]UôL BÚkRôp YÚm.

ùT¬VYu : Sôu NiûP úTôPl úTô]Õ RY\ô? Gu Fuû]
¿eLs RÓdL®pûX?

RôVôo : ¿ ãPôL BÚkRôn.

ùTi : @iQô, ¿ @mUôûYd úLhPôVô?

ùT¬VYu : úLhL®pûX.

ùTi : FlT¥f ùNôpYôoLs?

ùT¬VYu : @mUô ùNôpXdáPôRô?

£±VYu : @mUô ùNôu]ôp ¿ úLhTôVô?

LQYo : ¿ ùNôp\Õ, ùNôWûQ áPôÕ Fu\ô¡\úR.

RôVôo : ùNôWûQ, ãÓ ÕsÞTYodÏ. @§oxPm
¨Rô]Uô]YodÏ.

LQYo : F]dÏ @kR ¨Rô]ªpûXúV. Sôu Fu]
ùNnV?

RôVôo : ùT¬VYàdÏ BÕúTôu\ NiûP BÕYûW
Yk§Úd¡\Rô?

LQYo : @ùU¬dLu ùPd]ôX´Vôp YÚ¡\Õ Fuß
áß¡\ôVô?

RôVôo : BÕYûW YkR]ùYpXôm ùT¬VûYRôúU.

ùT¬VYu : Fu] ùNnVdáPôÕ, Fu] ùNnVúYiÓm

Fuß ùNôpÛeLmUô, Sôu ùNn¡ú\u.

RôVôo : Sôm ¨Rô]jûR BZdLdáPôÕ.

ùT¬VYu : N¬mUô, F]dÏj ùR¬VôÕ, ùR¬kRôp NiûP

úTôÓúY]ô?

RUdÏf NUolTQm T­jRRôp ûTVu BÕYûW

BpXôRÕúTôp úTÑ¡\ôu Fuß RôVôo ×¬kÕùLôiÓ úUÛm

úTNôUp SPlTûRd LY²jRôo. NUolTQm BkR ®`Vj§p

T­jRRôp, ùRôPokÕ @Õ NmTkRUô]Ytû\f NUolTQm ùNnV

Ø¥Ü ùNnRôo. LQYÚm Ntß Uô±l úTÑYûRd LiPôo.

BûRd LiÓ NkúRô`lThPôo. Su± DQoYÕ SpXÕ F]

¨û]jRôo. ØRuØû\VôLf NUolTQm T­lTÕ Tt±

U¡rùYn§]ôo. ¨ûXûU Uô±VÜPu, @kRvÕ DVokRRôp

ÅhÓ U²Ro U]¨ûXÙm UôßYûRd LiPôo. BmUôt\jûR

@Yo NUolTQm ùLôiÓ YWØ¥V®pûX F]j ùR¬kRÕ.

×§V @kRvÕ ùLôiÓYkR Uôt\jûRj Rm NUolTQm

ùLôiÓYW Ø¥V®pûX. B²VôYÕ @kRd LhPj§tÏl

úTôLXôUô F] ¨û]jRùTôÝÕ ,  @k¨û]Üm

NUolTQj§tÏ¬VúR, FiQ JhPj§tLuß F]j úRôu±VÕ.

ùT¬VYû]l ùTôÚjRYûW RôVôÚdÏ @Yu U]¨ûX

ùR¬Ùm. Gù]²p @ÕúY AWmT Sô°p @YÚûPV U]¨ûX.

AWmT SôhL°úXúV FpXôl ×jRLeLû[Ùm @Yo

T¥jÕ®hPRôp, Buß ùR¬Y]ùYpXôm @uú\ ùR¬Ùm.

@uß ØRp ¨ûX«²uß ùNVpThPôo. Buß Ø¥Yô]

¨ûX«­ÚkÕ ùNVpTÓm @Y£VjûR DQo¡\ôo. ØRp

¨ûX«²uß TX LhPeLs SLokÕ YkÕ®hPôo. @Yû]

Buß @§LUôL F§oTôodL Ø¥VôÕ F] @±Yôo.
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J ãZp @ùU¬dL projectHj RkRÜPu U]m GtÏm. @Õ

Ø¥kRôp Rôu Fuù]u] ùNnV Ø¥Ùm F] U]m JÓm.

@ÕúY ØRp ¨ûX. @k¨ûX«p YkRûRf NUolTQm

ùNnVÜm úRôu\ôÕ. YkRûRl TX¬PØm ùNôpYÕ

ùTôÕYô] YZdLm.

J BWiPôm ¨ûX«p ©\¬Pm ùNôpY§pûX. IÚ úTfNôL

YkRûRf ùNVXôL úYiÓm Fuß NUolTQm ùNnY§pûX,

ùNnVÜm úRôu\ôÕ.

J NUolTQm ùNnRôp, ùY°«p ùNôpXô®hPôp, DPu

úYûX ùNnTYoLs Sôm Øu©ÚkR ¨ûX«p # ©\¬Pm

ùNôpYÕ, NUolTQm ùNnVôRÕ # BÚlTôoLs. @ûR Sôm

LiÓ úTNôU­Úd¡ú\ôm.

ú @ûRÙm NUolTQm ùNnVj úRôu\ôÕ.

ú FûRd LôiúTôúUô @Õ NUolTQj§tÏ¬VÕ F]j

úRôu\ôÕ.

ú @lùTôÝÕ DP²ÚlTYo Ïû\Vôp ®`Vm ùLÓm.

J ùY°«p úTNôRÕ, NUolTQm ùNnYÕ, DPàs[Yo

Ïû\Lû[Ùm NUolTQm ùNnYÕ, FûRÙm úTNôUp

LiÓùLôs[ôUp LiPûRf NUolTQm ùNnYÕ FuTÕ

@ÓjR LhPm. @Õ ùR¬VôÕ. ùR¬kRôp ùNnV

ØuYWUôhúPôm.

J @ÓjR LhPj§p ØRtLhP ¨ûX Ntß U]§p

RûXçdÏm. @ûR UßdL, @PdLm ùTÚmTôÓThÓ

úRôp®, ùYt±ûVd LiPôÛm # ùT¬V úRôp®, £±V

ùYt± # UßlTRtÏl T§XôL @ûRÙm NUolTQm

ùNnVúYiÓm Fu\ ¨û]úY YôWôÕ.

J úUÛm TdÏYm YkRôp, Øuàs[ Ïû\Ls 95% ®XÏm.

5% Ïû\Lû[ @ÓjRY¬Pm LôQXôm. Fu] ùNnVXôm

F] úVô£lúTôm. úVôNû] TXYôß ùNuß Ø¥®pXôUp

¨tÏm. úVôNû] NUolTQj§tÏ¬VÕ!

J úVôNû] NUolTQj§tÏ¬VÕ Fu\ úVôNû] The Life

Divine, Synthesis of Yoga, T¥jRÕ, úLhPÕ, ùNnRÕ A¡V

BPeLÞdÏl úTôÏm .  NUolTQm ¨û]Ü YôWôÕ .

NUolTQm ùNnV úYiÓm Fu\ FiQm ¨û]Ü YôWôÕ.

J @ÓjR LhPj§Ûm NUolTQm FZôÕ .  Ut\ FpXô

ØVt£LÞm úRôußm.

©\o FlT¥j úRôp®dÏd LôWQm?

Fu] BpûX?

Fu] ùNnVXôm? Vôo ùNnVXôm? FlT¥f ùNnVXôm?

Fuù\pXôm úRôußm. NUolTQm úRôu\ôÕ.

úRôu±]ôp ùNnVUôhúPôm.

J BûYùVpXôm SUdÏ taste of ignorance, occupation,

BÚlTûR ®PØ¥V®pûX Fuß ùR¬kRôp, ùR¬kRúRôÓ

¨uß®Óm. BûY SUÕ ©¥l× R¬j§Wj§u ÁÕs[Õ

FuTúRô ,  @ûR ®PØ¥Ùm FuTúRô ,  @ûYÙm

NUolTQj§tÏ¬VûY FuTúRô LôR çWj§ÛªÚdLôÕ.

J FkR YûLVô] £kRû]Ùm @¯VúYiÓm Fuß ùR¬kRôÛm

¨û]Ü YôWôÕ. U]m £kRû]ûV SôÓm, W£dÏm,

§û[dÏm.

J BûRf NUolTQm LPkRôp, BúRúTôp DQoûYÙm,

DPûXÙm LPdL úYiÓm Fuß úRôußm. úRôt\m

UûXlTôL BÚdÏm. NUolTQm Fu\ ùNôpúX U\kÕúTôÏm.

J Yônl× YkRUôj§Wm "YônlúT @uû]" F] YWúYtß,

YWúYtûTf NUolTQm ùNnÕ, U]m NUolTQj§Ûm, ËYu

NWQôL§«Ûm ¨ûXlTúR N¬ F] ùYÏSôs Øu ùTt\

ùR°Ü £X NUVeL°p úUùXÝm. TX NUVeL°p BÚdLôÕ.
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J GRôYÕ IÚ £ß ®`VjûR # úTô²p úTÑYÕ úTôu\Õ #

@ÕúTôp éWQf NUolTQj§tÏ DhTÓj§ ùYt± ùTßYÕ

AWmTm Fuß ùR¬kRôÛm, @Õ úTôu\ ØVt£L°p TûZV

úRôp® ¨û]Ü YÚúU R®W, ×Õ ØVt£ FZôÕ.

J ×Õ ØVt£ Fu\ÜPu BûRÙm NUolTQm TiQúYiÓm

Fu\ FiQm úRôu± NUolTQj§tÏj RûPVôÏm.

BqY[ûYÙm Rôm TX Øû\ Fi¦VRôp ùT¬VYu

Buß ùNôpÛeLs, ùNn¡ú\u Fu¡\ôu Fuß ×¬YÕm,

FiQúU, FiQªpXô®hPôp U]úU F] ̈ û]jRùTôÝÕ

ùT¬VYu YkÕ Rm U]j§Ûs[Ytû\ Gt\ÕúTôp TdÏYUôL

DhLôokRôu. @ùU¬dLô®­ÚkÕ SiTu Yk§ÚlTRôL, @Õ

NmTkRUô] A«Wm ®YWeLû[j - project R®W Ut\ FpXô

®YWeLÞm # á±]ôu. @ûU§VôL BÚkRôu. @Yu

¨ûXûVd LiP RôVôo 10 AiÓLÞdÏØu Rm ¨ûXûV

¨û]jÕl TôojRôo. BÕúTôu\ TdÏYm RUdÏ YkR©\Ï,

¥ Rôm ØRp ¨ûX«Ûm, BWiPôm ¨ûX«Ûm, Uô±, Uô±

BÚkRÕ ¨û]ÜdÏ YkRÕ.

¥ TûZV F§¬Lû[ I¯jÕdLhPúYiÓm,

ùNVXôp T¯YôeL úYiÓm,

ùNôpXôp @YUô]lTÓjRúYiÓm,

ùTÚkRuûUVôL Uu²dLúYiÓm,

@YoLhÏm SpXÕ ùNnVúYiÓm, Fuù\pXôm Rôm

@uß ¨û]jRûY ULu U]§Ûm BÚdÏm F]

¨û]jRôo.

¥ R]dÏ BußYûW @Õ @¥úVôÓ úTôL®pûX FuTRtÏ

@ûY §ÚÜÚUô\ôRúR LôWQm F]j ùR¬Ùm.

¥ RmûUlúTôX Gu UL²ÚdLúYiÓm, @Yu RmûU®P

DVok§ÚdLd áPôRô F]Üm ¨û]jRôo. @k¨û]Ü

NUolTQj§tÏ¬VRô«tú\!

¥ ®`Vm F] FÝkRÜPu ùNnVôR ØÝf NUolTQm

NUolTQªpûX.

@Õ ¨û]ûY @¯jÕ,

TWYNUôd¡,

U]m L²kÕ,

AjUô UXoYRôÏm.

¥ AjU UXof£dÏl©u AjUô Dsú[ úTôn®hPôp,

¥ U]m ØuúTôp @ûX@ûXVôL úXNôLf ÑÚ§ áhÓYÕ

@¯kR U]j§p ÑÓLôPôLúYô,

@¯V UßdÏm U]m D«o ùTßYRôLúYô BÚdLXôm.

Rm ¨ûXùVu] Fuß @±V Øû]kRôo. @±Ü

NUolTQj§tÏ¬VÕ!

BqY±ûY c @W®kRo censor FfN¬dÏm U]m

 Fu¡\ôo.

Censor FfN¬dûL ùNnÙm U]m @PeÏmYûW NUolTQm

BpûX. @Õ ØÝYÕm @Pe¡, Life Response FÝmYûW

ùTôßûUVôL BÚlTúR ùTôßûU. FkRd LhPj§Ûm SUdÏl

ùTôßûU úTôLXôm. @eÏf ùNVpTP AWm©jRôp @kRd

LhPm YÚmYûW T­dÏm. ØÝYÕm T­dLôÕ. RôVôÚdÏj

Rôm LûP£ LhPj§tÏ Øu¨ûXdÏ YkRÕ ùR¬¡\Õ.

@ÓjR LhPm éoj§Vô¡, @û]jÕm NUolTQUôÏmYûW Rôm

ùTôßûUVôL BÚdLúYi¥V @Y£VjûRj RôVôo DQokRôo.

BmU]¨ûX«p Let Thy will be done, not my will FuTûR

ØuûT®P @§LUôLf ùNôpX Ø¥YûRÙm , ùNôp

U]j§­ÚkÕ ùSgÑdÏ SLoYûRÙm Dsú[ LiPôo.
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IÚ ©Wf£û]«p TX ¨ûXLs BÚlTÕúTôp, IÚ Yônl©Ûm

TX ¨ûXLs DiÓ. ØRp ¨ûX Y¯®hPÜPu Sôm

§Úl§ThÓ ÁiÓm Sm TûZV TZdLj§tÏ YkÕ NUolTQjûR

®hÓ®ÓYRôp SUdÏ Yônl×Ls éoj§VôY§pûX. B²

BjRYtû\f ùNnY§pûX F]j RôVôo Dß§ éiPôo.

NUolTQm éWQUô¡ NWQôL§Vô]ôp ©Wf£û]«p

Ïû\«ÚdLôÕ. ©Wf£û]Vôp YkR SxPm CÓ ùNnVlThPôp

©Wf£û] ¾okÕ®hPÕ Fuß @ojRm. A]ôp SUdÏ

SxPúUtTÓj§VYû] EWôo U§d¡\ôoLs Fu\ôp, ùTôÚs

YkÕ®hPôÛm, U]m §Úl§TPôÕ. @Yû]j RY\ô]Yu F]

DXLm LÚ§]ôp U]m ̈ û\YûPÙm. ùTôÚs ¡ûPdÏmYûW

NUolTQm ùNnVXôm. ©WôojRû]úV @ûRf ùNnÙm.

@YàûPV RYß ùY°YW, Sm RYtû\ Sôm DQWúYiÓm.

Sôm ùNnR RYt\ôp ùTôÚs T±úTô«tß, @RtÏ Sôm

ùYhLlTÓm @[ÜdÏ, @YàûPV RYtû\ DXLm Li¥dÏm.

U²Rf ÑTôYm Ru Ïû\ûV GtÏm, ©\o Ïû\ûVd Li¥dÏm.

Ru Ïû\dÏ ùYhLlTPôUp ©\o Ïû\ûVd Li¥dL Ø¥VôÕ

FuTÕ YôrÜdÏ¬V NhPm. NUolTQm SUdÏl éWQUôLl

T­d¡\Rô F] @±V, SUÕ @àTYm Iuû\ U]Rôp

§Úl©]ôp, @Õ Á§Ùs[ Ïû\ûV ̈ û\Yôd¡]ôp, T­d¡\Õ

F] @±VXôm. @k¨ûX«p @Õ # NUolTQm # éWQUôÏm.

A Sôm BPm RôWôUp ùTôÚs SxPUô«ÚdLôÕ FuTÕúTôX,

A Sôm U]j§p BPm RôWôUp, U]m Buß Ïû\lTPôÕ.

A Sôm @uß U]j§p ùLôÓjR BPjûR Buß ®XdL

úYiÓm.

A @kR Nd§ FiQj§t¡pûX. FiQm Gt\ DQoÜdÏiÓ.

A DQoûYj RôeÏm DPp @dÏû\ÙPu ©\kRRôp ,

@¥lTûP«p @Õ BÚdÏm. NUolTQm NWQôL§VôÏmùTôÝÕ

@ÕÜm Uô± YÚjRm NkúRô`UôL Uôßm.

A @mUôt\m §ÚÜÚUôt\m.

A DsÞQo®p Sôm DQWôR ùYhLjûRl ×\ ¨Lrf£

ùLôiÓYÚYÕ ×\j§u @Ú[ôL Sôm LÚRôUp ùRôkRWÜ

F]d ùLôs¡ú\ôm.

A NUolTQm NkúRô`m RÚmùTôÝÕ éWQUûP¡\Õ.

ùT¬VYu RôVôo ùNôu]ûR Ød¡VUôL

FÓjÕdùLôiÓ Ru U]jûRf úNôRû] ùNnRôu. U]m

ÑÓLôPô«Úd¡\Õ. 10 YÚ`eLs Ï¥«pXôR ÅÓúTôp ÏlûT,

á[m, IhPûP, Tô£, Ui, ç£ T¥kR ÅÓúTôp U]m @YXUôn

BÚlTûRd LiPôu. Ru]ôp BmU]jûRf ÑjRm ùNnV

Ø¥VôÕ F]j ¾odLUôL @±kRôu. ®Wd§VûPkÕ @uû]

c @W®kRo ×jRLeL°p BÕ NmTkRUô]Ytû\l

T¥dLXô]ôu. U]m @û]Y¬Ûm BÕúTôu\úR Fuß

T¥jR©\Ï NUôRô]UûPkRôu. FÕ Ø¥Vô®hPôÛm, BkR

Åh¥Ûs[ Tôm×, úRs, ShÓYôdL°Lû[ @¥jÕlúTôÓYÕ

@Y£Vm FuTÕúTôp Ru U]j§Ûs[ ùT¬V ùLhP

FiQeLû[ ®XdLúYiÓm F] Dß§éiPôu.

U R]dÏ F§¬ Fu\ôp @Yû] I¯jÕd LhPúYiÓm F]j

Õ¥dÏm.

U Ruû]®P FYo ªg£]ôÛm @YoÁÕ ùTô\ôûU FÝm.

U UßjÕl úT£]ôp U]m ùLôkR°dÏm.

U U]m BÚ[ôp ¨Wm©Ùs[Õ @YàdÏj ùR¬kRÕ.

R²ûU«p Ru U]m BlT¥l ùTôÚªV TûZV úSWeLû[f

£kRû] ùNnRôu. @Õ NmTkRlThPYo IÚYo AvTj§¬dÏl

úTô]ôo. @ÓjRYo LôûX I¥jÕdùLôiPôo. Utù\ôÚYo

B\kÕúTô]ôo. BYtû\ ¨û]jRùTôÝÕ @Yu U]m

ÕÔdÏt\Õ. FY¬PØm á\j ûR¬VªpûX. R²VôLj

RôVô¬Pm úT£]ôu. BYtû\j Rôu GtL]úY @±k§ÚlTRôL
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á±VÜPu ùT¬VYàdÏj çd¡Yô¬lúTôhPÕ. FûRÙm

@uû] ®XdÏYôo Fuß RôVôo á±VùTôÝÕ U]m

NUôRô]m @ûPkRÕ. ¾®WUôLj R²ûU«p ØVu\Ru

TX]ôL IÚSôs @dLßl× Nd§Ls Ruû]®hÓl úTô]ûRl

TôojRôu. UßSôs úTlT¬p Dsðo úTôÄv vúP`²p IÚ

@§NVm. §ÚPu IÚYu U]fNôh£d¡Qe¡ Rôú] YkÕ

NWQûPkRôu. @ÓjR Sôs úYù\ôÚ úTôÄv vúP`²p

@úR ùNn§. Ru U]m Uô±VûR ×\ ¨Lrf£ LôhÓYûR

@±kÕ @mUô®Pm á±]ôu. @mUô, ùRu]kúRôl©p §ÚÓ

¨u\ûRÙm, 4 §ÚPoL°p IÚYàdÏ FXdh¬d ̀ ôdLôp ûL

E]Uô]ûRÙm, @ÓjRYû] @YàûPV EWôo ©¥jÕ

""FeLs Uô]jûR YôeÏ¡\ôúV'' F] @¥jRûRÙm, úUÛm

BÚYo ØRXô°«Pm YkÕ §ÚhûP Il×dùLôiÓ úYûX

úLhPûRÙm FÓjÕd á±]ôo. ùT¬VYàdÏj Ru U]j§Ûs[

IÚ ùLhP FiQmRôu ùY°úV±Ùs[Õ, Á§ @lT¥úV TûZV

¨ûX«p Ds[Õ ùR¬Ùm. ""Sôu Uô±®hPôp, Fu U]m

BÚû[Ùm, ÏlûTûVÙm ®hPLu\ôp, DXLúU §Úk§®Óm

úTô­Úd¡\úR'' F] ¨û]jRôu. @ÕúY RjÕYm F]

@YàdÏj ùR¬VôÕ.

U IÚYo U]jÕs Ds[ DXLm @YàXLm UhÓUuß, ©WTgNm

ØÝYÕm IÚYo U]jÕs Ds[Õ.

U ©WTgNjûRd LPkR TWUôjUôÜm, ©WmUôÜm IÚYo U]jÕs

ãhÑUUôL BÚd¡\ôoLs.

U The Life Divine Book II Chapter II, The Eternal and The

Individual FuT§u LÚjÕ BÕ.

"Sôu' ùNnÙm NUolTQm:

"Sôu' FuTÕ @LkûR. NUolTQm ùNnR©u @LkûR

@¯VúYiÓm. @LkûR @¯kRôp GtTÓYÕ ×Ú`u.

J @LkûR §Vô]jRôp @¯kRôp ùY°lTÓYÕ ×Ú`u # AjUô.

J @LkûR NUolTQjRôp @¯kRôp ùY°lTÓYÕ AjUô #

Y[Úm AjUô Fu\ ûNj§Vl×Ú`u.

J NUolTQm U]j§Ûs[ ûNj§Vl×Ú`û] ùY°lTÓjÕm.

J U]j§u ûNj§Vl×Ú`û] SôÓYÕ NUolTQm.

J BRtÏ 3 LhPeLs Ds[].

1) £kRû] @¯kR ùU[]m # U]m.

2) DQo®p NX]Ut\ @ûU§ # D«o.

3) TZdLjûRd LPkR TXm # DPp.

J BkR êuß TÏ§Lû[Ùm (ùS.1, ùS.2, ùS.3 A¡VûY 1­ÚkÕ

9YûW Fu\ @hPYûQdÏ¬V]) U]jÕs LôiTÕ

U]j§tÏ¬V NUolTQm.

""'Sôu BkR projectH GtLúYiÓm'' Fu\ FiQjûR

NUolTQm ùNnVúYiÓUô]ôp ,  ØR­p BkR

FiQj§²uß Sôm detach ®ÓTPúYiÓm, ®XL úYiÓm.

®XÏYÕ NUolTQUôLôÕ. ®XLôUp NUolTQm ùNnV Ø¥VôÕ.

Sôm ®X¡]ôp U]m force ÑRk§WUôL, úXNôYÕ ùR¬Ùm.

Sôu # Fu U]m # BqùYiQjûR Gtßf ùNVpTÓYûR®P

BûR @uû]«Pm ùLôÓjÕ®ÓYÕ úUp FuTÕ NUolTQm.

@ÕÜm @uû]«Pm ùLôÓlTÕ # Jo FiQm. @kR

FiQjûRl Tt± SUdÏ Jo DQof£«ÚdÏm. @Õ SpXÕ

Fu\ DQo®ÚdÏm. @qÜQo®­ÚkÕ ®X¡ @qÜQoûYf

NUolTQm ùNnVúYiÓm. NUolTQUô]ôp ùSgÑ ¨û\Ùm.

NUolTQm SUdÏ IÚ TZdLUôL BÚdÏm. TZdLm DPûXf

úNokRÕ. @lTZdLj§­ÚkÕ ®X¡, @lTZdLjûRf NUolTQm

ùNnVúYiÓm. TZdLm NUolTQUô]ôp ×Wô_dh éoj§VôÏm.

×Wô_dh áhPô°L[ôp úTNlTÓm ¨ûX«p IÚ Tôoh]ÚdÏ

TZdLm NUolTQUô]ôp, ×Wô_dhdÏ ûXùNuv ¡ûPjÕ®Óm.
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FkRf ùNVÛdÏm FiQm, DQof£, TZdLm NUolTQUô]ôp

@fùNVp éoj§VôYûRd LôQXôm. IÚYûWd ál©P ̈ û]jÕ

BÕúTôp NUolTQUô]ôp @Yo SmØu ̈ tTôo. ál©PXôUô,

úYiPôUô F] Ø¥Ü ùNnYÕ U]jÕûPV Ø¥Ü,

NUolTQUuß. FÕ N¬Vô] Ø¥Ü F] U]m úRÓYûR Sôm

NUolTQm F] ̈ û]lTÕ BVp×. @Õ RYß. N¬Vô] Ø¥ûY

FÓjR©u Sôm Sm Ø¥ûY Sm×¡ú\ôm. @Õ NUolTQUuß.

Ø¥ûY FÓjÕ NUolTQm ùNnV ØVu\ôp Ø¥Ü éoj§VôÏm.

@ÕÜm NUolTQUôLôÕ. Ø¥ûYl éoj§ ùNnÙm §\]ôÏm.

Sôm Ø¥ûY FÓdLôUp, Ø¥ûY @uû]dÏd ùLôÓjÕ,

@YoLs Ø¥ûY Sôm GtL ØuYÚYúR NUolTQm. Ø¥Ü

NUolTQUô]ôp ,  @úRúTôp DQoÜm ,  TZdLØm

NUolTQUô]ôp NUolTQm NWQôL§VôÏm. 5 AiÓLs

L¯jÕ ¨û\úY\ úYi¥V ×Wô_d¥u TXu BlùTôÝúR

ûLdÏd ¡ûPdÏm. BÕ ùNVÛdÏ¬V NWQôL§. SmûUúV

NWQm ùNnYÕ # ËYàdÏ¬V NWQôL§ # F] U]m, D«o,

DPp NWQm ùNnVlTPúYiÓm.

Culture is compassionate knowledge of Life. LÚûQ FuTÕ

Bû\Yu BL Yôr®p ùNVpTÓYÕ. U²Ru ®XeÏúTôp

YôrkR SôÞiÓ. Buß SôLÃLUûPkÕ®hPôu Fu\ôp,

®XeÏ úTô­pXôUp, U²R]ôL Yôr¡\ôu. SLW Yôr®p,

SôLÃLjûR # U²RjRuûUûV # GtLôUp YôÝm U²Ru

@[ÜLPkÕ ù_«lTÕ DiÓ, @[ÜLPkÕ @¯dLlTÓYÕm

DiÓ. SôLÃLjûRd LPkRÕ Ti×. TiTôL YôrRp Fu\ôp

Fu]?

P YôrdûLdÏ ËYàiÓ.

P @Ru ËYàdÏ Nj§VªpûX, @Õ ùTôn.

P @ûR Gtß YôrTYu ®XeûL®P §\ûUVô] U²R

®XeLôÏm.

P @Yu Ti©tÏm, SôLÃLj§tÏm ®XdLô]Yu.

P NêLj§u NhPj§tÏ DhThÓ YôrTYu SôLÃLUô]Yu.

P @ûRd LPkRÕ U]fNôh£.

P U]fNôh£dÏhThÓ YôÝm U²Ru U²Ro ÏX Uô¦dLm.

P U²Rl Ti× U]fNôh£ûVd LPkRÕ.

P @ûR RoU ¨VôVm F]Üm á\Xôm.

P Ti©tÏ DhThÓ YôrTYu £X NUVeL°p U]fNôh£dÏm

F§WôL SPdLúYi¥«ÚdÏm.

P Bû\Y²u LÚûQ DX¡p ùNVpTP @Yu LÚ®VôYôu.

P YôrûY ®XeLôL @±YÕ, U²R]ôL (social being) @±YÕ,

U]fNôh£VôX±YÕ A¡VYtû\d LPkÕ Bû\Y²u

LÚûQVôp ¨û\kR Ds[jRôX±YÕ DVokR YôrÜ.

@qYôrûYl Ti×s[ YôrÜ Fu¡ú\ôm.

P Yôr®u £ßûULs @Yû]l Tô§dLô.

P Yôr®u £\l×Ls @YàdÏj RûXYQeÏm.

P @lT¥lThPYo SPUôÓm DX¡p YôÝm BRW U²Ro

Tôd¡VNô­Ls.

P £ßûULs Tô§dLô®hPôÛm, £\l×Ls LhÓlThPôÛm,

Yôr®u ùLôÓûU, LÓûU º± FÝm úSWm @YoLs ®X¡

¨tLXôm ,  @Yt±²uß Rl©dLXôm .  @YÚdÏ @ûY

LhÓlTPô.

P @uû] YôrÜ @ûRÙm LPkRÕ.

P @dùLôÓûULs, LÓûULs @Yo LÚûQ Øu LûWÙm.

P @qYôrûYl ùT\ IÚYo @uû]«u @YRôWf £\lûT @±kÕ

©uTt\úYiÓm.
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P NUolTQm YôrÜdÏ @fùNV­p @j§\û]j RWYpXÕ.

P NWQôL§ IÚ ùNV­p ¨WkRWUôL @j§\û]j RÚm.

P It is a life of higher consciousness. @Õ DVokR Ë®V YôrÜ.

P FYÚdÏm LhÓlTPôR ©Wf£û]Ls, @YÚdÏd LhÓlTÓm.

P @uû]ûV U²Rl Ti×Pu GtTYo ùTßm ùRnÅLl Ti×

@Õ.

@uû] FuTÕ Fu]? @Yo SUdÏd ùLôÓlTÕ Fu]?

L Sôm @uû]ûVj ùRnYUôL @±YÕ, LPûXl TôojÕ Àf F]d

LÚÕYÕ úTôXôÏm.

L ùRnYj§u©u Bû\Yàm, @Ru©u ©WmUØªÚkRôÛm, Sôm

ùRnYjûRd LPkÕ £k§lT§pûX.

L ùRnY úXôLj§u ©\l©Pm Nj§VË®Vm.

L Nj§VË®Vm ©\lTÕ £j FuT§­ÚkÕ.

L £j, £j#Nd§VôL UôßªPj§p ©\kRYo @uû].

L ©WmUm, Nf£Rô]kRm, £j#Nd§ RjÕYUôLl ×¬kRôp @uû]

®[eÏm.

L ÑÚdLUôLd á±]ôp,

R ©WmUm FkRd ÏQØªpXôUp FpXôYtû\Ùm

DtTj§ ùNnÙm.

R @Ru ØRp £Úx¥ Nf£Rô]kRm.

R Nj FuTÕ ×Ú`u, £j FuTÕ Ë®Vm, êu\ôYÕ

A]kRm.

R £j DXûL £Úx¥dL £j#Nd§ F]l ©¬kRÕ.

R ©¬kR BPj§tÏ¬V ùRnYm @uû]

û Nj§VË®Vm £j#Nd§«uß FÝkRÕ.

û Nj§VË®Vm ùRnYeL°u ©\l©Pm.

L DXûL £Úx¥jR Nj§VË®Vm DtTj§Vô] BPjÕj ùRnYm

@uû].

L @uû] vçX DXûLd LPkR ãhÑU DXûLd LPkR

LôWQ úXôLjûRd LPkRYo.

L SôU±Ùm NodLôo AÀv, UôodLh, Lpí¬ A¡VûY

NodLôÚdÏ @PdLm. NodLôo Tôo­ùUi¥tÏ @PdLm.

Tôo­ùUih ©\kRÕ NêLj§u BfûN«]ôp. GúRô JW[Ü

ùTôÚjRUôLf ùNôpXúYiÓUô]ôp,

NodLôo @§Lô¬Lû[j ùRnYj§tÏ Il©PXôm.

NêLj§u BfûNûV @uû]dÏ Il©PXôm.

L NêLj§u BfûN,

ú NodLôûW DtTj§ ùNn¡\Õ.

ú UReLû[ @ÕúY GtTÓj§VÕ.

ú ×Wh£ NêLj§u BfûNdÏ¬VÕ.

ú GLô§Tj§Vm, Uu]Wôh£, ùLôÓeúLôXôh£, UdL[ôh£,

@Wô_Lm, Ñ©hNm, Nk§WàdÏl úTôYÕ, ÑRk§Wl ×Wh£

A¡V @û]jûRÙm DtTj§ ùNnRÕ NêLm, @Ru

BfûN.

L @uû]ûV Sôm @lT¥l ×¬kÕùLôiPôp, SUdÏ @Ru

@ojRùUu]?

õ Sôm Buß £±V U²R]ô«ÚlTÕm,

Sôm ùT¬V U²R]ôYÕm,

Sôm Sôh¥p ùT¬VY]ôYÕm, @YRôWl ×Ú`]ôYÕm,

úUûRVôYÕm,

@uû] BfûN.
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õ Sm BfûNlT¥ @uû] SPlTRôp Sôm

ùTh¥dLûPdLôW]ôL BÚd¡ú\ôm.

õ Sôm DX¡p ùT¬V U²R]ôLúYiÓm F] ¨û]jRôp

@ûR @uû] éoj§ùNnYôo.

õ Sôm £±V U²R]ôLúYô, ùT¬V U²R]ôLúYô BÚdLl

©¬VlTÓYûR ¨û\úYt\YpX Nd§ÙûPVYo @uû].

õ Sôm Ts°dÏl úTô]ôp TôPm LtLXôm. Ts° ùLôÓlTûR

ØÝYÕm Sôm ùTßY§pûX. SmØûPV ­ªh

YûWVû\Vôp Sôm Ts° ùLôÓlT§p JW[Ü ùTß¡ú\ôm.

õ Sôm ùT\j RVôWô]ôÛm, SUdÏ úYi¥VûRl Ts°úVô,

NodLôúWô, UôodLhúPô RW Ø¥VôÕ.

õ SUdÏ ­ªh BÚlTûRlúTôp Ts°dÏm ­ªh DiÓ.

õ SUdÏj ùR¬kR§p DVokRÕ ùRnYm.

õ ùRnYm RÚYûR ØÝYÕm Sôm ùTßY§pûX.

õ Sôm ùT\j RVôWô]ôÛm, RW ùRnYj§tÏ ­ªh DiÓ.

õ Sm LoUjûR @¯dÏm §\u ùRnYj§t¡pûX.

õ Sm ©\l©Ûs[ @±ûY DVojÕm §\àªpûX.

õ Sôm ùT¬V U²R]ôL ®Úm©]ôp LPÜs @ûR

GtLúYiÓm Fu±pûX.

õ ¬µ êµLjûRl ùTiQôd¡]ôÛm, ùTi¦u ÑTôYm

êµLj§u ÑTôYUôLúY BÚdÏm. êµLj§u ÑTôYjûRl

ùTi¦u ÑTôYUôdÏm §\u ¬µdúLô, ùRnYj§túLô

BpûX.

õ U²Ru Uô\l ©¬VlThPôp, FÕYôL Uô\l ©¬VlThPôÛm,

@ÕYôL Uôtßm §\u @uû]dÏiÓ.

õ @uû]VôLúYô ,  Bû\Y]ôLúYô Uô\ U²Ru

®Úm©]ôÛm @ûRÙm Nô§lTÕ @uû]«u Nd§, @Ús,

úTWÚs.

L Sôm @uû]ûV úUtùNôu]ÕúTôp ×¬kÕùLôiÓ

GtßdùLôiPôp @uû] SUdÏ @°lTÕ,

ô Sôm ©WôojRû] ùNnRRtLuß, @lTXu Fu\ ìTj§p

@]kRjûRj RÚ¡\ôoLs.

ô Sôm úLhLôRúTôÕm @uû] RmûU SUdÏ @°d¡\ôoLs.

ô Sôm ©WôojRû]«u TXû]l ùTtßdùLôs¡ú\ôm,

@Ru©uàs[ @]kRjûRd LôiT§pûX,

@Ru©uàs[ @uû]ûVd LôiT§pûX.

ô DX¡p SPdÏm ùNVpLù[pXôm @ÕúTôu\úR.

ô Sôm SPlTÕ RûWÁÕ Fu\ôp, @Õ éUôúR®.

ô éUôúR® _Pl©WmUm.

ô SPlTÕ _Pl©WmUjÕPu, DPùXàm ©WmUm

D\YôÓYRôÏm.

ô Sm ùNVpLù[pXôm "©WmUm " .  "©WmUjÕPu' D\Ü

ùLôsYRôÏm.

ô Sôm FkR @[Üõ ®¯jÕdùLôiPôÛm, ®¯lTôp FûR

Sô¥]ôÛm, @ûRl éoj§ùNnYÕ @uû] F] Sôm

×¬kÕùLôiPôp @Õ @uû]ûVl éoj§ ùNnÕ

ùLôsYRôÏm.

ô DX¡p ùNV­u ©u]ôÛs[ ãhÑUeLû[ @±YÕ

AuÁL ®úYLm.

RôVôo FûRÙm ùNôpXØ¥VôUp R®dÏmùTôÝÕ IÚ

@uTo @Y¬Pm 150/# ìTôn Lô¦dûLûVd ùLôÓjÕ

ùNÛjRf ùNôu]ôo. BYÚûPV ©³]v 11 BXhNªÚkR

ùTôÝÕ @uTWô]ôo. @lùTôÝÕ 150/# ìTôn Lô¦dûL

ùNÛj§]ôo. BlùTôÝÕ ©³]v TX úLô¥. BYÚûûPV

CÓTôh¥tÏd Ïû\®pûX. ûUVjûR U\lT§pûX. FkR
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úNûYûVÙm UßlT§pûX. FÓjÕdùLôiPôp 5 UPeÏ,

10 UPeÏ £\lTôLf ùNnYôo. ùNôtT Sô°p ©³]v £X

úLô¥Lû[j Rôi¥®hPÕ. BYûWlúTôu\ @uT¬pûXúV

Fuß á\XôúU R®W, BYûWl Tt±d Ïû\ F] FYÚm ùNôpX

Ø¥VôÕ.

U FkRf úNûYûVÙm ùNôu]ôp DPú] ùNnYôo.

U BYÚdÏ úYi¥VÕ TQm.

U @R]ôp Lô¦dûLûVj Rm DVokR ¨ûXdÏj

RÏkRôtúTôp DVojRúYiÓm F] FYÚm BY¬Pm

á\l úTôY§pûX.

U BYo SiTo AÀ£p úYûX ùNnTYo, 12,000/# ìTôn

Lô¦dûL IÚ Øû\ BYoêXm ùNÛj§VÕm BYo

@±Yôo.

U BYÚdúL ùNôkRUôLd Lô¦dûLûVl Tt± úVôNû]

úRôu\®pûX.

""BkRd Lô¦dûL FuêXm ùTÚÏYRu LôWQm Fu]?

Sôu Fu Lô¦dûLûV YÚUô]j§túLtT @qYlùTôÝÕ

DVoj§®húPú]'' F]j RôVôo ùNnR ¾®W úVôNû]LhÏ

U]j§p T§p FZ®pûX. Gu BkR HVjûRf NUolTQm

ùNnVdáPôÕ Fuß ̈ û]jRôo, NUolTQm ùNnRôo. §Vô]m

YkRÕ. §Vô]m LûXkR©u,

Du AWmT Sôs Sm©dûL @§LlTP®pûX

F] U]m á±VÕ. Lô¦dûLúV U²RoL[ôp DVojR

Ø¥V®pûX. @eÏ Sôu Ïû\ ûYdL®pûX. Sm©dûLûV

DVojÕYÕ @Y£VmRôu. @Õ Fu ûL«­pûXúV F]j

úRôu±VÕ.

Du BVXôûUûVf NUolTQm ùNn

Fu\Õ Ds°ÚkÕ IÚ ÏWp. Fu §\ûUûVf NUolTQm

ùNnV Ø¥V®pûX # @Õ @Úû[l úTWÚ[ôdÏm #

@lT¥«ÚdÏmùTôÝÕ BVXôûUûV FlT¥f NUolTQm ùNnYÕ

Fuß úVô£jRôo. úVôNû] áPôÕ Fuß ¨û]jRôp

BjRû]Ùm U\kÕ®Ó¡\Õ. IÚúYû[ @Õ F]dÏl

©Wf£û]VôL®pûX úTô­Úd¡\Õ Fuß U]m á±VÕ.

@ÕÜm £kRû]Vuú\ô!

J Sm©dûLûVf NUolTQm ùNnRôp Ru]m©dûL ùRnY

Sm©dûLVôÏm F] BYÚdÏj ùR¬Ùm.

J BkRj ùR°Ü ArkR §Vô]jûRd ùLôÓjRÕ. A]ôp

NUolTQm ùNnV Ø¥V®pûX. FußmúTôp NUolTQm

ùNnV Ø¥V®pûX Fu\ DQoÜ úU­hPÕ.

J BÕúTôp @Yo ArkR "£kRû]Vt\ úVôNû]'«­ÚdÏm

ùTôÝÕ 150/# ìTôn Lô¦dûL ùLôÓjR @uTo ÁiÓm

YkÕ ""Sôu ùLôiÓYkRûRj RW U\kÕ®húPu'' Fuß

á± 25,000/# ìTôndÏ IÚ ùNd ùLôÓjRôo. Lô¦dûLûV

FÓjÕYkRôÛm RW U]m YW®pûX Fuß Rm

U]¨ûXûVj RUdúL ®[d¡dùLôiPôo.

RôVôo U]m RjR°dLúYi¥V úSWm. @lT¥ @Õ

@Y§lTP®pûX. NUolTQUô]©u NWQôL§«p LôûX FÓjÕ

ûYjR©u Ds[ AjU ¨Rô]m YW®pûX. B² FûRl

ùTßYÕ FuTÕ ©Wf£û]«pûX. YkRÕ úTôÕm F] ̈ û]dLd

áPôÕ, @Õ YÚYûRj RÓdÏm, YkRûRl ùTtß ̈ WkRWUôL

@àT®dLj úRûYVô] RÏ§ûVl ùT\úYiÓm. @ûR ÅhPôo

@û]YÚm ùT\úYiÓm. @YoLs @ûRl ùTßm @[ÜdÏj

RUdÏ ¨Rô]m úYiÓm. @Õ Tô³h¥Yô] ¨Rô]UôL

BÚdLúYiÓm. NUolTQm @kR @[®p ¨fNVm
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T­dLúYiÓm. Åh¥p SPdÏm ¨Lrf£Lû[j Rm U]j§u

©W§T­lTôL FÓjÕdùLôiÓ Dsú[ úYûX ùNnVúYiÓm.

Rm U]m ,  ùTôÕYôL U]j§u TôeÏ Ut\Y¬Pm

ùY°lTÓYûR Rm U]¨ûXùV] Gtßf ùNVpTPúYiÓm.

SPlTûY @Yo U] FÝf£dÏ DWUô«tß.

U]j§u ÑTôYm,

V Sôm Nô§dL Ø¥VôRûRl ©\ÚdÏf ùNôpX ®Úm×mùTôÝÕ

ØÝ Sm©dûL FÝm.

V GtL]úY N¬ YôWôRûR BlùTôÝÕ DtNôLUôLl

©uTtßYÕ.

V T­d¡\úRô , T­dL®pûXúVô @ûRúV ¨û]jÕ,

¨û]jÕ DÚÏYÕ. ¨û]lTRôp @Õ N¬ F] Sm×YÕ.

V Ru Ïû\ûVl ©\¬Pm LiPôp TôRLjûRd LiPÕúTôp

TRßYÕ.

V FÕÜm SPdL®pûX Fu\ôÛm, FpXôm SPdÏm F]

F§oTôolTÕ.

V úTôh¥ úTôÓYÕ @£eLm Fuß ùR¬kRôÛm, ¾®WUô]

úTôh¥ûV ØÝêfÑPu úTôÓYÕ.

V B[m ùTi 200 Øû\Ls LiQô¥ûVl TôolTÕúTôp

200 Øû\Ls, 2000 Øû\Ls Ru ùTÚûUûV Rôú]

®VkÕùLôsYÕ.

V Rôu ùRôPo×ùLôsTYo Yôr®p ùT¬V SxPm DPú]

Ru ùTô\ôûUVôp YÚ¡\Õ FuTÕ FjRû] RWm

¨LrkRôÛm Li¦p TPôRÕ.

V @§okÕ úT£]ôp @§oxPm ®XÏm F]f ùNôtùTô¯Ü

At±]ôp AeLôWUôLl úTN AoYªÚkÕ ùNVpTÓYÕ.

V Rm RôrkR @kRvûR Uû\dLl T¬Ñ ùLôÓjRôp RmûUd

Ïû\YôL ¨û]lTôo F] @±VôRÕ. @lT¬Ñ @YoLû[

SmûU úUÛm Ïû\YôL ¨û]dLj çiÓm.

V RmûUj Rôm úLs®lTÓm FpXô DVoÜLhÏm Dû\®Pm

F]d LÚ§ RmûUj RôúU ®VkÕùLôsYÕ.

V @£eLlTPúYi¥VYt±tÏl ùTÚûUlTÓYÕ.

V @kRvÕ, TQm A¡VYtßs UhÓm Sm©dûL«ÚlTÕ.

BpXôR @kRvÕ, BpXôR TQm FuTûR U\kÕ®ÓYÕ.

V Rôm ùNôjûR # LQYo # Fu\ DQof£úV«pXôUp

BÚlTÕ.

V FYûWd LiPôÛm, @Yo Ïû\Lû[ UhÓm

Ï±jÕdùLôiÓ, Rôm @R]ôp DVoÜ F] ¨û]lTÕ.

@úR Ïû\ RmªPm TuUPeÏs[ûR @±VôRÕ.

V Liê¥VôL BÚlTÕ Li¦p TPôRÕ.

V ©\ûWd úL­ ùNnVô®hPôÛm, U]m úL­Vôp

¨û\kÕs[Õ.

V ARôVúU @û]jÕm FuTÕ ùLôsûL.

U]jûR AÞRp DXûL AÞRXôÏm. Ti× F] Sôm

@±YÕ U]m @Pe¡ DPp YQe¡, AjUô @ûYêXm DXûL

Fh¥lTôolTRôÏm. Ae¡Xj§p gentleman Fu\ ùNôpûX

Nôuú\ôo F] ùUô¯ùTVodL Ø¥VôÕ. Nôuú\ôo AuÁL

U²Rû]d Ï±dÏm. Gentleman FuTÕ DVokR U²R]ôÏm.

@YàdÏ¬V ÏQeLû[ 15, 20 YûLL[ôL ®Y¬lTôoLs.

£X,

T ©\o U]m ×iTPf ùNVpTPôR RuûU.

T ©\ÚdÏd ùLôÓdÏmùTôÝÕ, ùTßTYÚdÏs[ T¦Ü BÚlTÕ.
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T NkRolTjûR, FqY[Ü ¨VôVUôL BÚkRôÛm, R]dÏf

NôRLUôLl TVuTÓjRôRÕ.

T ùTôndÏ U]j§Ûm BPm RôWôRÕ.

Paul FuTYu @ùU¬dLô®p IÚ ùTiûQj §ÚUQm

ùNnV IjÕdùLôiÓ ©u]o @Ys Ru LQYû] ÑhÓd

ùLôu\ôs F] @±kÕ ûL®hÓ®hÓ Be¡XôkÕ YkÕ Hetta
FuTYû[d LôR­d¡\ôu. PaulBPm TQªpûX. HettaÜdÏ

Øû\ Uôl©sû[ ùNôjÕûPVYu. @YÞdLôL 10

YÚ`eL[ôLd Lôj§Úd¡\ôu. @ùU¬dLl ùTi BXiPu

YkÕ PaulHf Nk§d¡\ôs. Paul §ÚUQm ùNnV Ußd¡\ôu.

PaulBu D\®]oL°PªÚkÕ FpXô ®TWeLÞm @±kÕ Øû\

Uôl©sû[ûVf Nk§jÕ, Rôu Vôo F] ®Y¬jÕ, ""¿eLs

HettaûY ®Úm×YRôL @±kúRu. @YÞdÏ Paul ÁÕ

@©l©WôVm. PaulÜdÏ FuàPu Ds[ ùRôPoûT Hetta®Pm

á±]ôp, @Ys PaulH U\kÕ DeLû[ UQlTôs' F]d

áß¡\ôs. ""@ûR Fu]ôp ùNnV Ø¥VôÕ. ®`Vm F]dÏf

NôRLUôL BÚlTRôp @ûR Sôu TVuTÓjR Ø¥VôÕ'' Fu¡\ôu

Øû\ Uôl©sû[. @ùU¬dLl ùTiÔdÏl ×¬V®pûX.

""DeLs BxPm ¨û\úYßm'' Fu¡\ôs. Øû\ Uôl©sû[,

""Fu]ôp ©\ûWl Tt± IÚY¬Pm ×Lôo á\ Ø¥VôÕ. @ÕÜm

@R]ôp F]dÏf NôRLUô] TXu YÚm Fu\ôp ùNnVúY

Ø¥VôÕ'' Fuß áß¡u\ôu. @Õ Ti×. BkR ¨Lrf£ûVl

T¥jR RôVôo Fu ÏÓmTj§tÏ BÕúTôu\ Ti× YÚUô?

FlùTôÝÕ YÚm? FlT¥ YÚm? F] úVô£d¡\ôo.

Utù\ôÚ LûR«p GûZl Tô§¬Vôo ULs ¡úWv. ¡Ãd,

BXj§u ùUô¯ T«u\Ys. SpX DûPÙm BpXôRYs.

NôlTôhÓdÏd LxPm. Y[ol× DVokRÕ. @Ys SûPÙûP

TôYû] @ZÏ\ ®[eÏm. ØLm U]j§u TiûTl

©W§T­dÏm Lû[ÙûPVÕ. Aof¼Lu ¡Wôih­ FuTYo ©`l

ULu. ¨X×XeLÞûPV ùNpYo. @ÓjR ©`lTôL YÚm

Yônl×ûPVYo. @Yo ULu ùau± BWôÔYj§²uß

úU_WôL JnÜ ùTt\Yu. Uû]®ûV BZkÕ 5 YVÕ ùTi

ÏZkûRÙPu RLlTàdÏ Yô¬NôL YN§VôL YôrTYu. ¡úWû^f

Nk§jÕ @Yû[ UQdL ®Úm×¡\ôu. RLlT]ôÚdÏ

@[ÜLPkR úLôTm. @Yû[ UQkRôp Rm ùNôjûR @ÓjR

©sû[dÏj RÚúYu F] AúYNUôLl úTÑ¡\ôo. BkR GûZl

ùTiûQ FlT¥ Fu ULu UQlTÕ F]d ùLôkR°d¡\ôo.

@lùTi IÚ SiTo Åh¥tÏ Yk§ÚlTûR @±kÕ @Yû[

úS¬p TôojÕ §ÚUQ ¨û]ûY @¯dLúYi¥ @eÏl

úTô¡\ôo. @Ys TûZV DûPÙPu @YûWf Nk§d¡\ôs. FlT¥

Fu ULu BÕúTôu\ ùTiÁÕ AûNlTPXôm F] ®Vd¡\ôo.

@Y°Pm Rm Aj§WjûRd ùLôhP Øû]kRôp, Aj§Wm

FZ®pûX, @ûU§ A¡\ôo. ùTiûQ SôtLô­«p @UWf

ùNôp¡\ôo. @Ys ùSÚe¡ YkRÜPu ØLm ùR°YôLj

ùR¬¡\Õ. @Ys @Z¡ F]d Lôi¡\ôo. BqY[Ü @ZÏs[

ùTiûQ Fu ULu ®Úm×YÕ ¨VôVm F]j úRôuß¡\Õ.

@Y°Pm úTÑ¡\ôo. Ru YV§tÏ Á±V TdÏYjÕPu úTÑ¡\ôs.

Rm Uû]®dÏ BlTdÏYªpûX F]l ×¬¡\Õ. RUdúL BkRl

TdÏYm DiPô Fu\ NkúRLm FÝ¡\Õ. Rm ULû]Ùm, @Yu

ULû[Ùm, §ÚUQjûRÙm Tt±l úTÑmùTôÝÕ @Y[Ú¡p

YÚ¡\ôo. ØLjûR @Ú¡­ÚkÕ TôodÏmùTôÝÕ @ZÏPu,

ùTô­Ü BÚlTûRd LiÓ ®Vd¡\ôo. SpX NôlTôÓ, YN§Vôp

YÚm Lû[ BÕ @uß. Y[olTôÛm, TWômT¬Vl TiTôÛm

YÚYÕ F]j ùR¬¡\Õ. Gú]ô, @f£ß ùTi BlùT¬VYo

U]j§p Ntß TVjûR GtTÓjÕ¡\ôs. Rôm YkR Lô¬VjûR

U\kÕ ùS¡rkÕ úTô¡\ôo. RôûW, RôûWVôLd LiL°p ¿o

ùTÚÏ¡\Õ. @Ys @ûU§ÙPu úTÑYÕm, @Ys úTf£u

RWØm @Yo ùSgûNd LYo¡u\]. @Ys RLlT]ôo ÁÕ IÚ

ùTôn YZdÏ SPd¡\Õ. Aof¼Lu DtNôLlTÓ¡\ôo. ¡úWv

@Yo U]jûR @±kÕ, ""DeLs ÏÓmTj§tÏd ùLhP ùTVo
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YÚmYûL«p Sôu SPdLUôhúPu. Fu RLlT]ôo ÁÕs[

Ït\fNôhÓ ¿eÏmYûW Sôu DeLs ULû] UQdLf NmU§dL

UôhúPu'' F] @Yú[ ùTÚkRuûUÙPu úT£VÕ @YûW

®VdLf ùNn¡\Õ. @Yo ùTÚªRUûP¡\ôo. ""BdÏZlTm

®X¡]ôp Fu AhúNTûQ ®XÏm'' Fu¡\ôo. Ï²kÕ @Ys

ùSt±«p ØjRªÓ¡\ôo.

GrûU«u AuÁLl TXUô] Ti× ùNpYj§u LoYjûR

ùYt±ùLôs¡\Õ.

RôVôo Rôm T¥jR BdLûR«p Bk¨Lrf£ûV

¨û]ÜTÓj§ Fu LQYÚm, Fu ©sû[LÞm BÕúTôu\

TiûTl ùTt\ôp, YkR ùT¬V Yônl×Ls T­jÕ ̈ tÏm F]d

LÚÕ¡\ôo. ùTÚeLp®, DVokR Y[ol×, TWmTûWVô] TZdLm

FpXôm §¼ùW] FlT¥ YÚm?

E AuU ®¯l× @û]jûRÙm DPú] ùNnÙm.

E @uû]ûV Gt\ôp @jRû]j RûXØû\ @àTYØm

@jRû] ¨Lrf£LsêXm ùT\Xôm.

E ùTßYRtÏ¬V Øû\Ùm, NhPØm DiÓ.

E ùT\ ÏÓmTm ØuYÚUô? Fu\ úLs® FÝ¡\Õ.

E Ae¡úXVÚdÏiPô] úSoûU, ÑVSXUt\ ùL[WYm,

TVu úRPôR Ti× 1000 AiÓL[ôL Y[okRûY.

E Sm Sôh¥p @Õ úSÚÜdÏ BÚkRÕ Fu\ôp @Yo

NkR§d¡pûX.

E @uû]«u úTj§dÏl úTj§«u ØLj§p AuÁLd

Lû[ ùNôhÓ¡\Õ. @Õ AuÁLm 4YÕ RûXØû\dÏ

@°dÏm YWl©WNôRm. @Õ @uû] ®`Vm. SUdÏl

ùTôÚkÕUô?

E Rôm Fu] ùNnVXôm? FÕÜm ùNnYûR®P NUolTQúU

úUp FuTÕ ÁiÓm DiûUVô?

E BÕYûW SPkRÕ NUolTQjRôp UhÓm SPkRÕ.

NUolTQjRôp SPdLôRÕ BÕYûW RUdÏl T­dLôRRôp,

ÁiÓm ÁiÓm NUolTQjûRúV SôÓYÕ Øû\ Fuß

á\XôUô?

E ÏÓmTm IÚ TdLªÚdLhÓm, Rôm FkR @[Ü BkRj

RWô£p úRßúYôm F]j RôVôo £kRû]ûV Jh¥]ôo.

E FpûXdúLôÓ FÕ? @ûRj RôiP Ø¥ÙUô? FlT¥?

FuTúR úLs®.

RôiPØ¥ÙUô FuTÕ úLs®«pûX, RôiP úYiÓUô

FuTúR úLs®. úYiÓm Fu\©u NUolTQm - Let Thy will
be done, not my will # Y¯®ÓYûRd LôQXôm. NUolTQm

ùNnÙmùTôÝÕ U]j§u IÚ TÏ§ NUolTQm ùNnYûRÙm,

@ÓjR TÏ§ NUolTQj§tÏ F§Wô] Sm ©¬VjûR

Y­ÙßjÕYûRÙm LôQXôm. U]m BÚ TÏ§L[ôLl

©¬kÕs[YûW NUolTQm T­dLôÕ.

BÚ TÏ§LÞm # ØÝ U]Øm # ùNnÙm NUolTQm T­dÏm.

IÚ TÏ§ UhÓm NUolTQm ùNnRôp @pXÕ Let Thy will
be done, not my will Fuß §ÚmTj §ÚmT BûP®PôÕ á±]ôp,

@ÓjR TÏ§ @PeÏYÕ ùR¬Ùm. BûP®PôÕ ùRôPokÕ

ùNôpX SUdÏ ØVt£«ÚlT§pûX. @lT¥ IÚ ùNVûXf

NUolTQm ùNnRôp, ùLôgNm ùLôgNUôLf NUolTQm L]jÕ,

ùU[]m úNokÕ, T­lTûRd LôQXôm.

T­jRûRd LôlTôtßm ØVt£ ùTÚ ØVt£.

IÚ ùNVp T­jRÜPu NUolTQm SLÚm. @Õ @ÓjR

ùNVÛdÏ SLWôÕ. IÚ ùNVp NUolTQUô]ôp, @jRû]f

ùNVpLÞm NUolTQUôÏm. B² @mØVt£ úRûY«pûX.

Sôm FuTÕ Sm ToN]ô­h¥. @Õ AZj§­ÚkÕ úUpYûW TX
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@ÓdÏL[ôL @ûUkÕs[Õ. ùNVùXôu\ôp NUolTQm

T­jRôp, NUolTQm SLokÕ Sm ToN]ô­h¥«u ØRp

Y¬ûNûVj ùRôÓm. @Õ ùRôPokR Vôj§ûW. Vôj§ûW

ûNj§Vl×Ú`²p Ø¥Ùm.

U BûYùVpXôm ùRôPÚUô FuTÕ FlùTôÝÕm

úLs®«pûX.

U BûYùVpXôm úYiÓUô FuTúR Fußm Ds[ úLs®.

Nô®j§¬ûV @YÞûPV AjUô®u TÏ§Ls ReLû[úV

ØÝ AjUô F]d á± DTúRNm ùNnRûR @Ys GtL®pûX.

FUu @ûRúV ¾®WUôL Y­Ùßj§VùTôÝÕm @Ys

GtL®pûX. FUu LûWkR©u, Bû\Yàm, Nô®j§¬dÏ @úR

DTúRNm ùNnYûR @Ys UßjR©u]úW @YÞdÏ ©WmU

_]]m T­d¡\Õ. BûY Gu SûPùTß¡u\]? Bû\Yu

U²R ÑTôYjûR @±kÕ @ûRùVôh¥l T¬QôUjûR

SPjÕYRôp, Nô®j§¬«u ArkR ®ÚlTjûRl éoj§ ùNnV

Bû\Yu Øû]¡\ôo. AjUô®u AZj§Ûm T¬Ñ # YôàXLl

T¬Nô]ôÛm # ùTßm U]¨ûX«pûX F²p úVôLm T­dÏm.

F°V U²Ru Ru AjUôûYúVô, AjUô®u TÏ§ûVúVô

Nk§lT§pûX. AjUô®u TÏ§ FÝkRôp U²Ru ùT\

®ûZYÕ úUôhNm. @Õ ùX[¸Ll T¬ûNj RW ØuYkRôp

U²Ru @ûRl ©\®l TV]ôLd LÚ§ GtTôu. ¨WkRW

@§oxPm FuTôu.J @ûR UßdL U²R]ôp Ø¥VôÕ.

®úYLô]kRÚm, ×jRÚm @jRûLV úTtû\ UßjR]o.

[ IÚ NUolTQm T­jRôp @fùNVp ùRôPokÕ ùTÚÏm.

[ ùRôPokÕ ùTÚÏm ùNVp "ùRôhPùRpXôm ùTôu]ôÏm ûL".

[ "ùRôhPùRpXôm ùTôu]ôÏm ûL"ûV UßdÏm U²RàiPô?

Sôm @jRÏ§ ùTtßsú[ôUô?

[ ùRôPokÕ T¬ÑLû[ UßjRYàdÏ úVôLm Nô®j§¬dÏl

T­jRÕúTôp T­dÏm.

BÕ RôVôo U]¨ûX. @Yo ØuDs[Õ ØVt£.

ØVt£dÏ¬VÕ NUolTQm. NUolTQj§tÏ¬VÕ @úR ̈ ûX«p

Sôm @ûNVôÕ ̈ uß, @ÔYÔYôn Øuú]ßYÕ. RLlT]ôo

L^©[ôudLô Fu\ £ßYû] LlT­p J¬Pj§p LôYÛdÏ

ûYjÕ®hÓl úTô]ùTôÝÕ LlTp ¾lTt±VÕ. ÁiÓm

RLlT]ôo YkÕ, ""Yô'' F] Dj§W®PôUp ûTVu @ûR®hÓ

@LX®pûX. RLlT]ôúWô ¾d¡ûWVô]ôo. @Yu LûP£YûW

@q®PjûR ®hPLXôUp RLlT]ôûWd á® @ûZjÕ B\kRÕ

úTôu\ AjUôÜdÏ¬VÕ NUolTQm.

Ø¥Ü ØÝûUVô]ôp NUolTQm ØÝûU ùTtß NWQôL§VôÏm.

E úYûX FuTÕ NUolTQm.

E NUolTQm R®W úYûX«pûX.

E úYûX NUolTQj§tLôLúY YÚ¡\Õ.

E úYûX F] YkRÜPu @ûRf ùNnYRtÏl T§XôL @ûRf

NUolTQm ùNnVúYiÓm.

@uû] TdRo FuTRtÏ @ûPVô[m @û]YÚm SmûU

@u×Pu SPjÕYÕ. @û]YÚm SmûU @u×Pu SPj§]ôp,

Sôm @YoL°Pm @u× ùNÛjÕYRôL @ojRm. GÑ @u×

ùNÛj§]ôo. @YûWf £ÛûY«p @û\kR]o. @uûTl ùT\

Ø¥VôRYo, @u× ùNÛjÕTYûW GUôkRYo, §Wô¦Vt\Yo,

Õl©pXôRYo, RmûUd LôlTôtßm §\]t\Yo, F]l ×¬kÕ

ùLôiÓ, "BYûWd úL­ ùNnVXôm, ùY± Gt\Xôm, BYÚdÏj

¾eÏ ùNnVXôm, FÕ ùNnRôÛm BYWôp F§odL Ø¥VôÕ'

F]l ×¬kÕùLôiÓ, @jRû]Ùm ùNnYôoLs. @Õ ATjÕ.

D¬ûUdÏ, D«ÚdÏ, DPûUdÏ, Uô]j§tÏ, U¬VôûRdÏ

ATjÕ.
J BkR DûWVôPpLs UhÓm R²úV IÚ ùY°ÂPôL YW BÚd¡u\Õ.
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] @uûT GtL Ø¥VôRYÚdÏ @uûTf ùNÛjRd áPôÕ.

] @kRl TôÏTôÓ SUd¡pûX.

] Sôm Y[W Y[W, úYß úYß U²RoLs (different levels of

people will be kind to us) SmªPm @uTôL BÚlTôoLs.

] ×§V U²RoLs YkRÜPu TûZV U²RoLs @[ÜLPkR

ùRôkRWÜ ùLôÓlTôoLs.

] FpXô D\®]oLÞm, SiToLÞm, @q®§dÏd

LhÓlThPYoLú[.

] @kRj ùRôkRWÜ SôúU YWYûZlTÕ. Sôm DRYl úTô]ôp

ùRôkRWÜ ¨fNVm YÚm.

] ÑVSXUô] ÑTôYm Ds[YodÏ BjùRôkRWÜ YôWôÕ.

] ùTÚmTôúXôo DR® U]lTôuûUÙûPVYo FuTRôp

BjùRôkRW®­ÚkÕ RlT Ø¥VôÕ.

] Ø¥Yô] LhPj§p @uû] TdRo FuTRtÏ @ûPVô[m

FYÚm SUdÏj ùRôkRWÜ RôWôU­ÚlTÕ.

] @LkûR FkR @[®­ÚkRôÛm ùRôkRWÜ ¨fNVUôL YÚm.

] @LkûRûVd Lû[kRYo BÚYúW FuTRôp, @k¨ûX SUdÏ

@§L çWm.

] Sôm @uTôLl TZ¡, SmªPm @û]YÚm @uTôLl TZÏYúR

@uû] Td§dÏ @ûPVô[m. SUdÏ F§¬Ls Ds[YûW Sôm

@uû] TdR¬pûX. ØÝ Td§ YW®pûX F]l ùTôÚs.

BkR Oô]m # BÕúTôuß @uû]«PªÚkÕ ùTßm

Oô]m # FlT¥d ÏÓmTj§tÏl TVuTÓm F]j RôVôo úVôNû]

ùNnRùTôÝÕ, Tôoh]o á±V IÚ ®`Vm ̈ û]ÜdÏ YkRÕ.

S ùRô¯ÛdÏ êXR]m úYiÓm. êXR]úU ØRp. @Õ

BpXôUp FÕÜm SPdLôÕ. @Õ BÚkRôp FpXôm

SPdÏm Fu\ ¨ûX. 50, 60 YÚPeLÞdÏØu Ntß

Uô±VÕ.

S ùPd]ôX´ BÚkRôp êXR]m ¡ûPdÏm. TQm

ùPd]ôX´ûVj úR¥YÚm Fu\ ¨ûX @RtLÓjRT¥

ùT¬V @[ÜdÏ ¨XÜ¡\Õ.

S Tôoh]o úTÑmùTôÝÕ @ÓjR LhPjûRd Ï±l©hPôo.

Bk§V NodLôo 30 AiÓLhÏ ªuNôWm YôeL IÚ

LmùT²dÏ DjRWYôRm @°jRôp, Tôed @kR

LmùT²dÏ ØRp RW ØuYÚ¡\Õ.

S TQm Uô± ùPd]ôX´Vô¡, ùPd]ôX´ Uô±

UôodLhPô¡\Õ Fuß RôVôo úVôNû] ùNnRùTôÝÕ

TQm _Pm @pXÕ D«o. ùPd]ôX´ @±Ü _Pj§p

ùY°lTÓYÕ, UôodLh FuTÕ purchasing power of the

market, UdLs ùRôPokÕ YôeÏYôoLs Fu\ Sm©dûL.

BkRd LÚjûR BlT¥úV Y[ojÕdùLôiÓ úTô]ôp,

TQm AuUôûYj úR¥ YÚm F] Ø¥Ùm # _Pm

AuUôÜdÏhTÓm # F]j RôVôo ×¬kÕùLôiPôo.

S Rôu ×¬kÕùLôiPûRd LQYÚdúLô, ùT¬VYàdúLô

FÓjÕf ùNôpÛm ¨ûX«p @Y¬pûX.

S @ûR DXLm ×¬kÕùLôiPôp, DX¡p GrûU«ÚdLôÕ.

S @úRúTôp power @§LôWm, ©Wf£û], Yônl×, ùNVp,

F§oLôXm, LPkR LôXm, ¨LrLôXm, BPm A¡VûY

AuUôÜdÏd LhÓlTÓm F]j RôVôo ×¬kÕùLôiPôo.

S BûR IÚ LÚ®VôLl - spiritual technique or technology #

TVuTÓjR Sôm úNodLúYi¥VÕ AjUô, ®XdL

úYi¥VÕ @LkûR.

S @LkûRûV ®Xd¡, Y[Úm AuUôûYf úNojRôp DX¡p

Buß U²RàdÏs[ ©Wf£û]L[ô] úTôo, YuØû\,
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§ÚÓ, ùLôûX, ùLôsû[, TVeLWYôRm, úSôn,

_]jùRôûL«u ùTÚdLm, Tt\ôdÏû\, Y\h£, ãr¨ûX

Tô§dLlTÓRp, @qY[ÜªÚdLôÕ. BdLÚjûRf ùNôpXôp

FÓjÕf ùNôpX Ø¥VôÕ. IÚ community UdLsùRôûL

@pXÕ IÚ SLWm BûR @¥lTûPVôLd ùLôiÓ

YôrkRôp, DXLm @ûRl ©uTtßm Yônl×iÓ.

S R²lThPYo IÚYo BûRj Rm Yôr®p Nô§lTÕ

ØRtT¥.

f Rôm Nô§jR§u DiûUûV (impersonal truth) @Yo

U]m @pXÕ Y[Úm AuUô DQokÕ ©uTt±]ôp,

DXLm IÚ SLWjûRl ©uTtßYÕúTôp @dLÚjûR

Gtßl ©uTtßm.

f GWô[Uô] Yônl×Lû[j Rm ÏÓmTj§tÏ CojRÕ

RôVô¬u TeÏ. @ûY UûXúTôu\ Yônl×Ls. BûR

@Yo Ø¥Yô] LhPj§tÏl úTôn Rm AuUô®p

Nô§dL AWmTj§p LÚR®pûX. BlùTôÝÕ @ûRd

LÚR Ø¥ÙUô? @Õ Nôj§VUô?

f YkR Yônl×Lû[d ÏÓmTm Gtßl TVuùTßYÕ

RôVôo ©¬VlTÓYÕ. @Õ @YÚûPV úYûXûV

F°RôdÏm. @Yo Øuàs[Õ Bq®Ú TôûRLs.

f Rôm FlTôûR«p úTôLXôm. FÕ R]dÏ ­ªh? ­ªh

DiPô? F] @Yo U]m £kRû]«XôrkRÕ.

f BkRf £kRû]ûV®P @ûRf NUolTQm ùNnYÕ

£\l× F]j úRôu±VÕ.

f Rm YôrÜdÏ ­ªh FuTÕ Rm NUolTQj§u ­ªh

F]l ×¬kÕùLôiPôo.

f Rôm Øuú]\ Rm NUolTQm Y[WúYiÓm FuTÕ SôÓ

Øuú]ßm ãj§Wm.

Bill Gates­ÚkÕ NôdW¼vYûW BÕYûW A«Wm úToLs

DX¡p ØRuûUVô] BPj§tÏ YkÕs[]o. @Õ ùPd]ôX´,

TQm, ûR¬Vm, RûXûU, Ne¸Rm, @W£Vp Fu\ Õû\Ls

@YoLû[ ØuàdÏd ùLôiÓYkÕs[Õ.

T BûY @û]jÕm TÏ§Vô] Øuú]t\m.

T NUolTQjRôp YÚYÕ ØÝûUVô] Øuú]t\m.

T úUtùNôu] ùPd]ôX´ úTôu\ûY @kR @kRj

Õû\«Ûs[YodúL D¬VÕ. NUolTQm @û]YÚdÏm D¬VÕ.

T NUolTQm ØÝûUVô]Rôp ,  @û]YWôÛm @ûR GtL

Ø¥Y§pûX.

T A§ Sô°p U²Ru ®XeÏúTôp DPûX UhÓm úT¦]ôu.

T EWôL Uô±V©u úYhûPVôÓTYu DQof£ûVl úTôt±]ôu.

T ÏÓmTUô]©u DQof£ûV DfNLhPj§tÏ DVoYôLd

LÚ§]ôu.

T @Ru©u @±Ü Y[okRÕ.

T NêLj§u @àTY @±Ü ùNVXô¡j §\ûU Y[okRÕ.

T T¥lTôp YkR @±Ü _Pj§p ùY°lThÓ ùPd]ôX´VôL

DXûL As¡\Õ.

T úVôLm Y¯TôPôL AWm©jRÕ.

T @[ÜLPkÕ Y[okÕ AuUôÜdÏ úUôhNm ùLôÓjRÕ.

T @Õ AuUô UhÓm ùTßm TXu.

T DXûL AÞm ùPd]ôX´Ùm, úVôL BXh£VUô] úUôhNØm

TÏ§Vô]ûY.

T AuUô Y[Úm AuUôYô]ôp, @Õ ØÝûU ùTßm.

T DPp, DQoÜ, @±Ü, AuUô, @±®u AuUô, DQo®u

AuUô, DP­u AuUô FuTûY @ÓjR @ÓjR LhPeLs.
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DP­u AuUô®p DP­u TÏ§VôL AWm©jRÕ ØÝûU

ùTß¡\Õ.

T ØÝûU ùTt\ûR ØÝYÕm ùT\ ØR­p ùNnV úYi¥VÕ

NUolTQm.

T úYhûPVô¥V U²Ru, ®YNôVm, ®VôTôWm, ùRô¯p, SLW

YôrÜ, SÅ] YôrÜêXm Buû\V ¨ûXûV Fn§Ùs[ôu.

T BkRl TVQm DP­­ÚkÕ @±ÜdÏl úTô] TVQm.

T @±®­ÚkÕ AjUôÜdÏl úTôn, Y[Úm AuUôûY @ûPkÕ,

@ûR DP­p FhÓYÕ TVQm Ø¥YûPYRôÏm.

T Ø¥Yô] TVQj§u ØRtLhPm U]j§u Y[Úm AuUô.

T @ûR @ûPÙm LÚ® NUolTQm.

T @qYûL«p NUolTQm ØÝûU«u ØRtLÚ®.

T NWQôL§ Ø¥Yô] LÚ®.

T DXLm NUolTQm, NWQôL§ûV @YRôWl ×Ú`àûPV

ùNôpXôp GtLlúTôY§pûX.

T @YàûPV NôRû]ûVl TôojÕ RôeLÞm ©uTtßúYôm F]l

©uTt\l úTôY§pûX.

T NUolTQm FiQUôL D§jÕ, DQoYô¡, DPp DQoYô¡,

Ø¥YôL @]kR ÏQUô]ôp (universal, impersonal truth)

@]kR ÏQm IÚYo ÏQUô]ôp, DXLm @ûR DPú]

GtÏm.

Bk§Vô®p SLWl×\eLs Y[Uô¡ YÚ¡u\]. SLWeL°p

ùTÚmTQdLôWoLs TXo DtTj§Vô¡u\]o. GtL]úY BÚkR

T£, Th¥², TgNm Ïû\kÕ YÚ¡\Õ. Sôs á­ 25 ûTNô

BÚkR BPj§p 100 ìTôn A¡«Úd¡\Õ Fu\ôp LûP¨ûX

U²R YôrÜ 400 UPeÏ DVokÕs[Õ. PôhPôÜm, ©oXôÜm

150, 200 AiÓL°p ùNnRûR @mTô²Ùm, SôWôVQ

êoj§Ùm 15, 20 AiÓL°p ùNnÕs[]o. RôVôo Rm

ÏÓmTj§tÏ YkR Yônl×Ls @úR úTôu\ûY, TX UPeÏ

@§LUô]ûY F]d Lôi¡\ôo.

ô Sôh¥p T¥l©uûU Ntßd Ïû\kÕs[Õ.

ô Yônl×Ls @T¬ªRUôL Y[okÕs[Õ.

ô TôeÏ ùRô¯ÛdÏ ØRp RÚYÕm, ØRÛdÏ¬V Dj§WYôRm

ùNôjÕ FuTÕ Uô±, §\ûU, SôQVm, UôodLh

Dj§WYôRm FuTÕ @Ytû\ ®[dÏ¡u\].

ô ùTôÚÞm, TQØm @T¬ªRUôLj úRûY. A]ôp

@]kRUôLj úRûY«pûX (infinity).

ô @Õ ùTôÚÞdÏ UhÓm D¬VRuß, AúWôd¡Vj§tÏm,

T¥l×dÏm, Ti©tÏm D¬VRôÏm.

ô T¥l× úXNôLl TW®VúTôÕ, Y[ûU @§LUôL FÝ¡\Õ.

ô ×s°®YWm statist ics RVô¬lTûR U²Ru FqY[Ü

NmTô§d¡u\ôu FuTûR Uôt± FqY[Ü D¬ûU, YN§

ùTß¡\ôu F]d LQd¡hPôp 400 UPeÏ Bk§Vô

Øuú]±Ùs[Õ F]j ùR¬Ùm.

ô D¬ûU @û]YodÏm DVokÕs[Õ.

ô TQj§túL D¬ûU Fu\ ¨ûX Uô±, @û]YÚm

D¬ûUdÏ¬VYo Fu\ ¨ûX DÚYô¡\Õ.

ô D¬ûU Y[okRôp TQm Y[Úm FuTÕ DiûU.

ô D¬ûUûVj RÚYÕ T¥l×.

ô @W£Vp ãZp D¬ûUûVd úLhLôUp ùLôÓjRT¥

BÚd¡\Õ.

ô @uû]f ãZp YônlûTúV úSW¥VôLj RÚ¡\Õ.
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ô @W£Vp D¬ûUûVd ùLôÓjÕ YônlûT @RuêXm

YZeÏ¡\Õ. T¥l©uêXØm YZeÏ¡\Õ.

ô @uû]f ãZp YônlûTúV úSW¥VôLj RÚYÕPu,

Ø¥Yô] TXû]úV úSW¥VôLj RWYpXÕ.

ô @uû] FÝ§VYtû\l T¥lTÕ @uû] YônlûT

@§LUôLj RÚm.

ô D¬ûU @uû]«Pm FÕ?

ô @W£Vp RÚm D¬ûU U²Ru RûP«u± ùNVpTP

DRÜ¡\Õ.

ô @uû] SmØs RûP«u± ùNVpTP @àU§lTÕ

@uû]«Pm D¬ûU ùTßYÕ.

ô TQm, TR®, @kRvÕ, ÑRk§Wm, @uû] Yôr®p

@T¬ªRUôL BÚdÏm, BÚdLúYiÓm. BûY FÕÜm Sm

Ï±dúLô°pûX. Sôm FûRÙm Ï±dúLô[ôd¡ @jÕPu

¨tLXôm.

ô DVokR Ë®Vm @uû] Yôr®p Ï±dúLô[ôÏm (higher

consciousness).

ô RôVôÚdÏ BûY FpXôm ×¬kRôÛm ùNpYØm, @kRvÕm

U]j§p BÚlTRôp, ÏÓmTm @uû]ûV GtLj

RVeÏ¡\Õ FuTÕ ùR°YôLj ùR¬V®pûX.

ô Sôm FkR @[®p ùNVpTP Ø¥Ùm FuTRtÏ @[ÜiÓ

FuTÕúTôp, Sôm FkR @[ÜdÏ @kRvûR SôPXôm

FuTRtÏm @[ÜiÓ.

ô RYûQ ®tTû] YôrdûLûV ùN[L¬VUôd¡VÕúTôp

SôQVØm, UôodLh Dj§WYôRØm ØRÄhûP

F°VRôd¡Ùs[Õ.

ô RôVôo, Rm U]m FlT¥ Uô\úYiÓm FuTûR úUÛm

Ntßj ùR°YôL DQokRôo.

 RôVôo Rm ÏÓmTj§u Øuàs[ ©Wf£û]ûV FlT¥

RUdúL ®[dÏYÕ? EWôo LiúQôhPj§p (social point of
view) TôojRôp ×¬YÕ TVuTÓUô? BúR E¬p TX ÏÓmTeLs

GWô[Uô]ûY«pXô®hPôÛm úLô¥dLQdLôL, èß

úLô¥ûVd LPkÕ NmTô§j§Úd¡\ôoLs. EûWl ùTôÚjRYûW

@ûY Ds[ûY Fu\ôÛm SUdÏl TVàs[ T¥l©û] RÚUô

FuTÕ úLs®. @¬£ LûPdLôWo BlùTôÝÕ 50 Tv JhÓ¡\ôo,

@W£Vp TR®«­Úd¡\ôo, E¬p ùT¬V U²Ro. YôPûL Åh¥p

Ï¥«ÚkR ùNh¥Vôo BlùTôÝÕ ÅÓLs, §úVhPo, Uû],

So£e úaôm, LûPLs F] ́ pXô®p ùT¬V ×s°Vô¡®hPôo.

¡WôUjÕf £ß ªWôÑRôWo PÜàdÏ YkÕ LôuhWôdh FÓjÕ

Ø²£Tp úNoU]ô¡, 30 TvLs Jh¥, RLlT]ôÚdÏl©u

©sû[ RûXùVÓjÕ, RLlT]ôo NmTô§jR úYLj§p ùNôjûR

@¯jÕs[ôo. ù_«ÛdÏl úTô] Nl#BuvùTdPo ULu

@ûXkÕ §¬kÕ, LôuhWôdh ùNnÕ 1 úLô¥ NmTô§jÕ®hPôu.

IußªpXôRYu @W£V­p úNokÕ TR® ùTtß TX èß

úLô¥ NmTô§jÕ®hPôu. ùT¬V ÏÓmTj§p ©\kR £±V

U]ÕûPVYo ÏßdÏ Y¯L°p UhÓmúTôn ùNnR 17

úYûXLÞm úRôp®VûPkÕ RtùLôûX ùNnÕùLôiP©u

@Yo ©sû[Ls £WUlThÓj RûXùVÓjÕl ùT¬VRôL Y[okÕ

BÚYo §YôXô¡, IÚYo "Júaô' F] Y[okÕ ùT¬V

LmùT²ûV ®ûX úTÑ¡\ôo, ùRu²k§Vô ØÝYÕm NWdûL

®t¡\ôo. BûYùVpXôm Sôm NêLj§p LôÔm Øuú]t\úU.

@Ytßs FÕÜm RôVôo LÚjÕdÏ BûNVôÕ. £kRû]dÏl

TVu RôWôÕ. Gù]²p,

û RôrkR _ô§dLôWu £ß ®VôTôWm ùTÚ ®VôTôWUô]©u

RUdÏ E¬p U¬VôûR«pûX F]d Lôi¡\ôu. @Õ
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complex RôrÜ U]lTôuûU. @Ru úYLm @§Lm.

@¬£dLûPdLôWu NmTôj§Vm @jRûLVÕ. @Õ §\ûU

Fu\ôÛm, U¬VôûR ùT\úYiÓm Fu\ úYLj§u

NôRû]. @Õ ùR°Yô] §\ûUVôLôÕ.

û ùNh¥Vôo NmTk§dÏ 300 ÅÓLÞs[]. RUdÏ

Ï¥«ÚdLÜm ùNôkR Å¥pûX Fuß FÝkR úYLjRôp

úTôh¥ U]lTôuûUVôp NmTô§jRÕ. @Õ DiûUVô]

úYLUôLôÕ.

û £ß ªWôÑRôW¬u NôRû], NôRû]. @YÚdÏl T¥l©pûX

FuTRôÛm, @Yo ©sû[dÏl T¥l× YW®pûX

FuTRôÛm, SpX NôRû]. NhPeLÞdÏl ×\mTôLd

LQdùLÝ§VRôÛm, §\ûUdÏ Á±V @kRvûRj úR¥l

ùTt\RôÛm, NêLj§tÏl ×\mTô] TZdLeL[ôp UL]ôp

ùNôjÕ @¯kRÕ.

û RLlT]ôo ù_«ÛdÏl úTô]ôp ULàdÏs[ úYLm IÚ

RûXØû\ûVd LPkÕm ¿¥dÏm. @Õ Nô§dÏm. @Õ

@¥ThPYàûPV NôRû].

û ùT¬V ÏÓmTm ùT¬V U]ûRj RÚm. @eÏ ©\kÕ £±V

U]ØûPVYWôL BÚkRôp £±V U]m ÁiÓm TWkR

U]UôÏm Y¯ ÏßdÏ Y¯, RtùLôûX, TôPôY§, §Yôp,

ùYt±. @YoLs BZkRûRd ÏÓmTj§p IÚYo ùTt\ôo.

B² @Yo Øuú]ô¥. úVôNû] ùNnÕ TôojRôp,

@YoLs @û]YÚm ùTßmYûW @Õ NôRû]VôLôÕ. @Õ

SPkRôp @YoLs ùTt\Õ GÕªpûX. BZkRûRl

ùTt\]o.

û BûYùVpXôm úLôQp, ÏßdÏ Y¯Ls. BeÏ

NôRû]dÏf NUUô] ©Wf£û]L°ÚdÏm.

§\ûU Nô§lTúR NôRû].

§\ûU BXh£VUôLf Nô§lTÕ NôRû]«p DVokRÕ.

@Õ @uû] YôrûY FhP NôRû]ûV IÚ LÚ®VôL Gt\ôp

@YoLs NôRû]dÏ @±Ü ×LhP úUtùNôu]ûY TVuTPô.

û U²Ru ®XdL úYi¥VûR Sô¥l ùTßm ùYt±Ùm,

úRôp®Ùm ùYt±úVô, úRôp®úVô ALô. BWiÓm

®XdLlTP úYi¥VûY. @YoLs ùNVp, úTôdÏ

strategy A¡VYt±­ÚkÕ @uû] TdRo @±Vdá¥VúRô,

@±kÕ TXu ùT\d á¥VúRô Iu±pûX. úUtá±VYo

NêLjRôp GtLlTPôRYoLs. @YoLs NêLj§p úNW

ØVÛm Y¯Ls BûY. TdRoLs NêLjûRd LPkÕ ùNpX

úYi¥VYoLs.

®YWªpXôR TdRoLs BYoLû[l úTôtßYôoLs. RôØm

BYoúTôX BÚdLl ©¬VlTÓYôoLs. ùTôÕYôL BûY

T¥dLôRYo U]lúTôdÏ. T¥jRYÚm, Ti©pXôR LôWQjRôp

@ûRúV SôÓYôoLs. T¥jÕ Ti× ùTt\YÚdÏm BYoúTôu\

ùNpYm U]ûRd LYÚm. T¥l×, Ti×Pu, TdÏYªÚkRôp

@YoLs BfùNpYjûRl TôWôhPUôhPôoLs. @uû] YôrÜ

@YtßPu T®j§WØm úNokRÕ.

R U]m BWiûPÙm úNojÕl ùT\Xôm F] U]lTôp Ï¥dÏm.

R BWiÓm úNÚm RuûUÙûPVûY«pûX, F§Wô]ûY.

R úNokRôp Iuß Ut\ûR @¯dÏm.

R @uû]dÏ¬V NhPeLs @¡XjûR AsTûY.

R NêLj§u DfNdLhP NôRû]Ùm vital D«ÚdÏ¬V NôRû].

R @uû]dÏ¬VÕ D«ûWÙm, U]jûRÙm LPkR AjU NôRû].

R @Õ AjUôûYÙm LPkÕ Y[Úm AjUô®u NôRû].
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R @Õ BqÜX¡u TÏ§Vuß.

R DXLjûRd LPkRÕ.

R DXLm Rôrk§ÚlTRôp, @ûR ®Xd¡ DVokÕ ùTßm NôRû].

R TdRoLh¡pXôRÕ BpûX. BÚlTÕ potential ®jRôL

BÚd¡u\Õ.

R FlT¥ Dsú[ ®jRôÙs[ NôRû]ûV ùY°úV ùNVXôL,

TX]ôL UôtßYÕ Fu\ §\ûUÙm, ùTôßûUÙUt\Yo TdRoLs.

R TdRo ¨ûX T®j§WUô] ¨ûX. @ûRf NêLjÕPu Il©ÓYÕ

TôRLm.

R DXLm Rm úURô®XôNjûR Gt\©u ºàYôN BWôUôà_m Rôm

Øu× ùT«Xô] BuPoÁ¥Vh TÃhûNûV FÝ§, ThPm ùT\

AûNlTÓYÕ úTôu\Õ TdRoLs NêLj§Ûs[ ùT¬V

U²RûWd LiÓ ®VlTÕ. Huv¼u, `ô, ùYpv, PôÏo,

DXLl ©W£j§ ùTtß úSôTp T¬Ñm ùTt\©u ThPj§tÏ

GeÏYÕ úTôu\ U]lTôuûU @Õ.

@uToLs BdLûRûVl T¥jRôp ×¬kÕùLôsYôoLs. @Õ

LûR«u ØRp ¨ûX. DRôWQUôL Tôoh]o LQYûWd

áhPô°VôL FÓjÕdùLôiP©u LQYo NkúRô`lThPôo

FuT§p ®úN`ªpûX.

P @Ru©u Ds[ ®úN`m Uû]®«u Td§.

P Gu Uû]®«u Td§ LQYÚdÏ @§oxPUôL YÚ¡\Õ

FuTÕ @ÓjR ¨ûXdÏ¬V @ojRm. Uû]®

@LeLôWUô]YWô]ôp @YÞdÏf ùNôjÕ, SûL, @Ys

RôVôo ÅhÓêXm DVokÕ, Åh¥p @Ys @§LôWm

Y[Úm.

P Ruû]d LQYàdÏhTÓj§dùLôsYRôp, @§oxPm

LQYoêXm YÚ¡\Õ.

P Uû]®«u AolTôhPj§tÏ Ø¥ÜiÓ. @PdLj§tÏ

Ø¥®pXôR Y[of£ÙiÓ.

P @R]ôp Uû]® úTôu\ ùR°Üs[ Tôoh]o @ûU¡\ôo.

P Tôoh]o LQY¬u @mNjûR GtTRôp @Yo ¨ûX

ùRôPokÕ DVÚ¡\Õ.

P LQYûW Tôoh]o Rm ùN[L¬Vj§tÏl TVuTÓj§d

ùLôiPôp ØRtLhPjÕPu Y[of£ Ø¥kÕúTôÏm.

P RôVôÚdÏs[ @PdLjûRl úTôuß Tôoh]ÚdÏ

SôQVØm, ¨Rô]ØªÚlTÕ LY²dLjRdLÕ.

P Sôh¥p SôQVm @¯kÕYÚm úSWm FuTRôp,

SôQVUô]Yo @¬Õ.

P @¬Õ F²àm F§oLôXm @YÚdúLÙ¬VÕ.

P Bk§V¬u SôQVjûRj úR¥ úUp SôhPôo ùNpYm,

ùPd]ôX´ YÚYÕ AuÁLjûR ùX[¸Lm Sô¥

YÚYRôÏm.

P @ÕúY DX¡tÏm, SUdÏm D¬V F§oLôXm.

P @R]ôp @Ru Yônl× Ø¥®pXôRÕ.

P IÚ LhPj§p ùT¬VYu RôVô¬Pm, ""ùNôpÛeL, Sôu

ùNn¡ú\u'' Fu¡\ôu. @Õ ARôVj§tLôL GtTÕ. @RtÏ

@k¨ûXdÏ¬V TXàiÓ. @ûRúV @uû]dLôL Gt\ôp

TXû]d LPkÕ ùNpÛm LhPUôÏm.

P DX¡p FYÚdÏm D¬VÕ úVôL YôrÜ. @ûR YônlTôL

@uû] @Ús¡\ôo.

P úVôLjûR YôrYôd¡, YôrûY BXh£Vj§­ÚkÕ

ARôVUôd¡, ARôVjûRl TWSXj§­ÚkÕ ÑVSXUôd¡,

ÑVSXjûR @LkûRVôdÏYÕ U²Ru úTôdÏ, F§Wô]Õ,

SUdÏj úRûYVô]Õ.
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P TYo ×Wô_dh FuTÕ úNûYj §hPm. GúRô ×§VRôLl

TWÜm Tô`²pûX. Tô`u Uô\dá¥VÕ, @ojRUt\Õ.

@ÕÜm ùNpYm úNÚm Yônl×. Bk§Vô®p Buß

TVuTÓm TYo 80,000 ùULôYôhv. @Õ ¨ëVôod

£h¥«p UhÓm ùNXYôYÕ. TYo úRûY. SôÓ Øuú]\j

úRûY. úRûYûVl éoj§ùNnÙm Yônl× ùRnÅL

Yônl×. ùRnÅL YôrÜdÏ @ûZjÕf ùNpÛm.

P RôVôo ,  Uû]®, RôVôo Fu\ U]¨ûXL°­ÚkÕ

ùNVpTÓ¡\ôo. @Õ Ïß¡VÕ.

P @uTo, NôRLo, U]¨ûX«­ÚkÕ ùNVpTÓYÕ £\kRÕ.

P U]¨ûXdÏ úUp ùU[] ¨ûXÙm, @Ru©u §Úx¥dÏ¬V

¨ûXÙm Ds[]. @Ru©u Oô]j§u ¨ûXÙm,

ùRnYj§u ¨ûXÙm DiÓ. Nj§VË®V ¨ûX

YôrÜdÏm, úVôLj§tÏm Ø¥Yô]Õ.

P ùNôpXôp Nô§lTûRf ùNôpXôUp Nô§lTÕ ùU[] ¨ûX.

P @Õ ùNôpÛdÏl ©u]ôÛs[ ùU[]m.

P @ÓjRÕ §Úx¥. @Õ ùU[]jûRd LPkR ú_ô§.

P ùU[]jûR Fh¥V©u, @ûRd LPkÕ ú_ô§«u TÏ§VôL

ùU[]jûR @±kRôp ùU[]m Ø§okÕ ú_ô§Vô¡d Lôh£

RÚm.

P ùNôpÛdÏl ©uàs[ ùU[]jûR®Pf ùNVÛdÏl

©uàs[ ùU[]m (si lence behind si lence  FuT§p

ØRtT¥ )  ùT¬VÕ. @ûRd LÚ§]ôÛm ¬µ«u

§Úx¥ûVl ùT\Xôm.

P ùU[]Øm, §Úx¥Ùm LÚ®Ls.

P SPlTûY ¨RoN]m.

P SPdÏm ¨Lrf£dÏd LÚ®Ls úRûY«pûX.

P LÚ®Lû[d LPkR ¨ûX«p Oô]m (Intuition) Ds[Õ.

P @Õ úSW¥ Oô]m.

P @Õ @ÓjR LhPm.

P @ÓjR LhPUô] ùRnÅL U]j§p BkR úSW¥ Oô]m

@±VôûUVôp Tô§dLlTPôUp ùNVpTPYpXÕ.

P @±VôûU«u Tô§l×s[YûW ùRnÅL U]m (Overmind)

YW®pûX.

P ùRnÅL U]j§tÏ @LeLôWØiÓ.

P @LeLôWØs[YûW Nj§V Ë®VªpûX.

P Yôr®Ûs[ Sôm vital D«¬Ûsú[ôm.

P YôrÜ, U]m, ùU[]m, ú_ô§, Oô]m, ùRnÅLm,

Nj§VË®Vm A¡VûY Iu±u©u Iu\ôÙs[ ¨ûXLs.

P IqùYôÚ ¨ûXdÏm ©W¡Ú§dÏ Ë®Vm, ùTôÚs

(consciousness, substance )  Fu\ BÚ ¨ûXLÞm,

×Ú`àdÏ AjUô, Y[Úm AuUô (soul, psychic) Fu\

BÚ ¨ûXLÞm Ds[]. BkR SôuÏ ¨ûXLû[d LPkRôp

IÚ plane ¨ûXûVd LPdLXôm.

A @YNWlTÓYÕ Ë®Vj§u úUp ¨ûX.

A @YNWlTPôR ¨Rô]m Ë®Vj§u AZm.

A @ûNdLØ¥VôR ùTôßûUVô] ¨Rô]m (substance)

ùTôÚÞdÏ¬VÕ.

A @Õ ùTt\Õ I°Vô]ôp @Õ ×Ú`àdÏ¬V ¨ûX.

A IÚYo NUjÕYm (equality) ùTt\ôp @Õ Y[Úm AuU

¨ûX.

A BqY[Üm ùNôpXô]ôp BqûYkÕ ¨ûXLÞm

U]j§tÏ¬V].
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A BqûYkÕm ùU[]Uô]ôp @ûY Ø²YodÏ¬V

¨ûXLs.

P DVokR BXh£VjûR Sô¥ @Ru TX]ôLl ùTßm

ARôVm @R]ôp @Pe¡VÕ FuTRôp @Õ ¿¥dÏm.

P RôrkR ARôVjûR Sô¥]ôp @Õ ¡ûPdLôÕ. ¡ûPjRôp

¿¥dLôÕ.

P NUolTQm úUtùNôu] 4 ¨ûXLhÏm @Yt±u 5

TÏ§LhÏm RÏkRYôß Uôßm.

P RôVôÚdÏ ØRp ¨ûX NUolTQm T­dL®pûX.

P @Yo Øuàs[Õ ¿iP Vôj§ûW.

P Lpí¬«p T¥dÏm ûTVu LûPdÏl úTôn R]dÏ

úYi¥V ×jRLjûR Yôe¡dùLôsYÕ Øû\. ùY°ë¬p

BÚkÕ RLlT]ôo ÄÜ FÓjÕdùLôiÓ YkÕ LûP«p

@l×jRLjûR Yôe¡ UL²Pm RÚYÕ N¬«pûX.

ùLôÓjRôp T¥dLUôhPôu.

P RôVôo ùNnYÕ @Õ úTôu\ úYûX. @ûRf ùNnV

Ø¥VôÕ, ùNnVdáPôÕ. ùTôÕYôL U²RoLs

SiToLû[Ùm, ÏÓmTj RûXYoLû[Ùm, ULôuLû[Ùm,

ÏÚûYÙm, @lT¥ SPdLúYiÓm F] F§oTôod¡\ôoLs.

SUdÏj úRûYVô]ûR SmUôp Ø¥VôRùTôÝÕ #

Ø¥kRùTôÝÕm # ùNnÕ RÚTYo LPÜs FuTÕ TWYXô]

@©l©WôVm. @Õ @ojRUt\Õ.

P @ojRUt\Ytû\ SôPôUp @ojRØs[ûR UhÓm IÚYo

Sô¥]ôp @Yo ùNnVdá¥VÕ Fu]?

P ØRXôYÕ IÚ úNôRû]ûV úUtùLôs[úYiÓm. R]dÏ

©¥TÓm ®`Vm - silent will, NUolTQm, ©WôojRû],

Lô¬Vm á¥YÚYÕ, ©Wf£û] ¾olTÕ úTôu\Ytßs

Iuß # Iuû\f úNôRû]dÏ FÓjÕdùLôs[úYiÓm.

@Õ silent will F]d ùLôsúYôm.

ú BÕYûW silent will @ûWÏû\VôLl ©¥Th¥ÚkRôp,

BlùTôÝÕ @Õ éWQUôÏmYûW ùNnRp @Y£Vm.

ú DRôWQUôL Sôm IÚ ×jRLjûR FÓjÕYW IÚYûW

@ûZdL ØVu\ôp Ntß úSWm L¯jÕ @Yo YkRôp

silent will úYûX ùNn¡\Õ.

@Yo DPú] YkRôp @§LUôLl T­d¡\Õ.

ú @l×jRLjÕPu YkÕ ""DeLÞdÏd ùLôÓdL FÓjÕ

YkúRu" " F]d á±]ôp silent will (saturated)

ØÝYÕm UXokÕ®hPÕ F]lùTôÚs. BÕúTôu\

úNôRû]Ls IÚ Sô°Ûm T­dÏm, TX

AiÓL°Ûm T­dÏm. Sôm Dsú[ RVôWô]ûRl

ùTôÚjRÕ @Õ.

P éoj§Vô] si lent wi l l  ùRôPokRôp, Sôs ØÝYÕm

ùRôPokRôp, saturation has come to stay éWQm éoj§Vô¡

¨ûXjÕ®hPÕ F]l ùTôÚs.

P Silent will, NUolTQm, YônlûT GtTÕ, ©WôojRû]

T­lTÕ, ©Wf£û] ¾olTÕ, Lô¬Vm á¥YÚYÕ, RYtû\

(ATjûR) D`ôWôL ®XdÏYÕ Fu\ IqùYôÚ

RûXl©Ûm BÕúTôu\ úNôRû]ûVf ùNnÕ @Õ

éWQm ùTßmYûWl ùTôßj§ÚdLúYiÓm.

P Sm ToN]ô­h¥dÏ Ød¡VUô] BPeLs Sôm, Sm ÅÓ,

AÀv, SiToLs, LûP ®VôTôWm, ùY°ëol TVQm,

NodLôo AÀv ùRôPo×, Tôed úYûX, TQ ®`Vm,

ÏÓmT ®`Vm, @kRWeLUô] ®`Vm, @W£Vp

®YôReLs, SUdúLÙ¬V Ïû\Ls # úLôTm, @YNWm,

£dL]m úTôu\ûY, # SUdúLÙ¬V ¨û\ÜLs # DVo
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Ï¥l©\l×, ùNpYm, Dj§úVôLm, @kRvÕ, @±Ü, SpX

ÏQm, ùTôßûU úTôu\ûY # úTôu\ BPeLs IÚYo

Yôr®p 15 @pXÕ 20 BÚdÏm. IqùYôu±Ûm IÚ

úNôRû]ûV úUtùNôu]T¥ ØÝûUVôLf

ùNnVúYiÓm.

P BfúNôRû]Ls (pract ical )  SûPØû\dÏ¬VûY.

BYtû\úV RjÕYÃ§VôL ÁiÓm ùNnVúYiÓm.

P ×jRLm úYiÓm F] silent willHl TVuTÓjÕYRtÏl

T§XôL, silent will, WillH®P Nd§YônkRÕ FuTûRf

úNô§dL U]j§p FÝm wil lLs @jRû]ûVÙm

ùU[]UôdÏmùTôÝÕ U]m ùU[]jRôp L]dÏm.

@lùTôÝÕ, " "BkRl ×jRLjûR DeLÞdÏd ùLôÓdL

FÓjÕ YkúRu'' F] IÚYo á±]ôp BfúNôRû]dÏ Øu

U]j§­ÚkR FiQm @ÕúYVô]ôp RjÕYm ×¬¡\Õ,

SûPØû\ RjÕYjûR Eo´RlTÓjÕ¡\Õ F]l ùTôÚs.

SûPØû\f úNôRû]Ls @û]jûRÙm ÁiÓm RjÕYm

×¬YRtLôL RjÕYÃ§VôLf ùNnVúYiÓm.

@Ytû\Ùm @lT§û]kÕ, BÚTÕ RûXl×L°p

éWQUôLf ùNnÕ éoj§ ùNnVúYiÓm.

P RjÕYm, SûPØû\ BWiÓm T­jR©u BûY«WiÓm

FkR @[Ü (80%, 90%) éoj§VôÏmùTôÝÕ ùTôÚkÕ¡u\]

F]d LôQúYiÓm.

P RjÕYjûR Sô¥]ôp Lô¬Vm éoj§Vô¡\Õ. Lô¬VjûR

Sô¥]ôp RjÕYm ×¬¡\Õ. B§p ùTôÚkÕYRtÏ

(reconcile) Fu] BÚd¡\Õ F]d úLhLXôm.

P RjÕYØm, Lô¬VØm TÏ§Ls. Sôm ØÝûU. @LkûRVt\

Sôm ØÝûU. @LkûRVô] Sôm TÏ§. RjÕYm, Lô¬Vm,

BWiûPÙm ®hPLuß, @LkûRVt\ Smªp Sôm

BX«lTÕ # ØÝûUûV SôÓYÕ # ùT¬V Lô¬Vm. @Õ

@uû] Ë®VjûR SôÓYRôÏm. @lT¥f ùNnRôp,

¥ IÚ ùTôÚû[ FÓdLl úTôn úR¥]ôp, @lùTôÚû[

IÚYo SUdÏd ùLôÓjRôp, RjÕYØm, Lô¬VØm

IÚeúL ×¬Ùm, Ø¥Ùm.

¥ @lT¥ SPlTÕ IÚ ùNLih Øuú] SPkÕ®hPôp

@Õ éWQm éoj§VôYÕ. @kR úSWm ×¬Ùm RjÕYm

ØÝûUVôLl ×¬Ùm .  @lT¥d á¥YÚm Lô¬Vm

ØÝûUÙûPVÕ; ùRôPÚm, Y[Úm.

P @kR ¨ûX ¿¥dL ØVpYÕ @uû] Ë®VjûR Sô¥

@ûPYRôÏm.

P @k¨ûX ¿¥jRôp, BÕYûW Sôm úR¥lúTô]ûY, B²

SmûU Sô¥ YÚm.

P Sô¥ YÚm Lô¬VeLs éoj§VôÏm.

P éoj§VôÏm Lô¬VeLs Ïû\«u±l éoj§VôÏm.

P éoj§VôÏm Lô¬Vm ¨û]jRûR®P Ntß @§LUôLl

éoj§VôYÕ Ïû\kRThNm. M.A. ThPm FÓdLlúTô]

Ts° A£¬VÚdÏ Lpí¬ A£¬Vo úYûX ¡ûPlTÕ

Ïû\kRThNl éoj§. @û]YÚm 100 ìTôn NmTô§dÏm

ØRÛdÏ # 400 ìTôn # 1000 ìTôn NmTô§dL Øû]kRôp

á¥YÚYÕ ùT¬V Lô¬Vm. @ûR 7Am AiÓ

F§oTôojRYÚdÏ 200 ìTôn ØRÛdÏ BWiPôm Ai¥p

1000 ìTôn ¡ûPdLdá¥V YônlûTl ùT¬VÕ,

@§LThNm F]Xôm. @ÕÜm Uô± 5000UôYÕ

LtTû]dùLhPôRÕ. @Õ 50,000UôLÜm Uô±VÕ @uTo

@àTYm. BYtû\l éoj§ ùNnÕ, ¿¥lTÕ YôrÜdÏ¬V

RYm.
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P DPÛûZl×dÏ BjRûLV Yônl× @ùU¬dLô®p LPkR

200, 300 AiÓL[ôL GWô[UôLd ¡ûPd¡\Õ. SôQVUô]

§\ûUdÏ Bk§Vô®p Buß @ÕúTôu\ Yônl×Ls

LQd¡XPeLô.

P BÕ úVôLUuß. úVôL Nd§ûV Yôr®p ùNVpTPf

ùNnYÕ.

P ùRô¯X§ToLs ESI LhÓY§pûX. 100 úToLs úYûX

ùNnRôp LQd¡p 25 úToLs BÚlTôoLs. 19 úToLÞm

BÚlTÕiÓ. Á§l úTo ¬´vP¬­ÚdLUôhPôoLs.

@YoLs TôdP¬ NhPm, ESI, PFdÏ DhTPUôhPôoLs.

AÀNoLs EZÛdÏ IjÕûZlTôoLs. BÕ ùTÚmTôXô]

SûPØû\. 100 úTûWÙm ¬´vP¬p FÝ§,

BfNhPeLû[l ©uTt±, sales tax, income tax N¬YW

IÚYo Lh¥]ôp, @Yo energy ØÝYÕm ¨mU§VôLj

ùRô¯ûXd LY²dÏm. AÀNo, úXTo, úLs®LhÏl

TVlTÓY§p energy ®WVUôLôÕ. ùRô¯p 1½

úLô¥«ÚkRôp Øû\Lû[l ©uTt±VRôp 5 úLô¥VôÏm.

FkRl TôedÏm TQm RW ØuYÚYôoLs. ùRô¯­Ûm,

NodLô¬Ûm BkRd LmùT² UôPXôLj úRokùRÓdLlTÓm.

@R]ôp SôQVm ùTÚÏm. ùRô¯p Øuú]ßYRtÏ

@[®pûX.

P NodLôo NhPeLû[j ùRô¯­p Ïû\Y\l ©uTtßYRôp

ùRô¯p Øuú]ßYÕúTôp @uû]f NhPeLû[l

©uTtßYRôp, YôrdûL Øuú]ß¡\Õ. NodLôo

NhPeLû[l ©uTtßm TôdP¬ NodLôWuß. @uû]f

NhPeLû[l ©uTtßm YôrÜ @uû] YôrÜ,

úVôLUuß.

õ YôrÜ AWmTm, úVôLm Ø¥Ü.

õ úVôL Nd§Vôp SPdÏm YôrÜ úVôL YôrÜ, @uû]

YôrÜ. @Õ úSW¥Vô] úVôLUuß.

õ úVôLm ©WTgNj§tÏ¬VÕ. YôrÜ DXLj§u

TÏ§Vô] NêLj§tÏ¬VÕ.

õ Lpí¬l T¥l× (academic learning )  YôrÜdÏ

úSW¥VôLl TVuTPôÕ. Fundamental research

@¥lTûP AWônf£ ®VôTôWj§tÏ úSW¥VôLl

TVuTPôÕ. Commercialising fundamental research,

@¥lTûP AWônf£ûV ®VôTôWj§tÏl TVuTÓmT¥f

ùNnÙm AWônf£ ®VôTôWj§tÏl TVuTÓm. BÕ

pure research çnûUVô] AWônf£VôLôÕ.

õ YôrÜ LûP ®VôTôWm úTôu\Õ. úVôLm

commercialising fundamental research úTôu\Õ.

RjÕYm pure research úTôu\Õ. Academic learning

F§Ûm úNWôUp FûRVôYÕ T¥jÕl ùTßm ThPm

úYûX RÚm, ®`Vm ùR¬VôÕ.

P BûR IÚYo Nô§jRôp @Yo @uû] @uTWô¡\ôo.

@YÚdÏ Yôr®p FhPôR ¡ÃPªpûX. FûRf Nô§dL

@Yo Øû]kRôÛm, (strength, ef fort )  Y­ûUdÏm,

§\ûU«u ØVt£dÏm RdLYôß T­dÏm.

P FûRÙm R²lThP Øû\«Ûm, ùTôÕYôLÜm Nô§dLXôm.

P IÚYo ØRXô°«Pm úTôn Ru §\ûUdÏ¬V E§V

DVoÜ ùTßYÕ ØRXô° R²lThPYÚdÏf ùNnÙm R²f

NÛûL.

P @YúW RmúTôu\ §\ûUÙs[YodùLpXôm @úR E§V

DVoûYf NhPUôLl ùTt\ôp @Õ ùTôÕYôLl ùTßYÕ.

P RUÕ vRôT]m, Uô¨Xm, @¡X Bk§Vô A¡V BPeLhÏ

@Õ TWÜYÕ ùTôÕf NhPm TWÜYRôÏm.



48 49

P R²lThPYo ùTßYRôp, Sô[ûP®p @Õ ùTôÕf

NhPUôÏm.

P R²lThPYo ØVuß, @Yo TXu ùT\ ùTôÕf

NhPUôÏmYûWd Lôj§ÚlTÕiÓ.

P @uû] @uToLs R²lThP U²RoL°pûX.

@uû]ûV GtTRôp @YoLhÏl ùTôÕjRuûUÙiÓ.

@uû] @uTo ùTßYRôp Sô[ûP®p @û]YÚm

ùTßYo.

P ÑVSXm @uTÚdÏ¬VRuß. TWSXm @uû]dÏ¬VÕ.

@olTQm self-giving @uû]«u TôeÏ. @uTo IÚYo

úVôL Nd§ûV Yôr®p TVuTÓj§ ùYt± ùTt\ôp,

DXLm @uû]ûV Yôr®p GtÏm.

P Buß DXLm ®gOô]jûRÙm, UdL[ôh£ûVÙm YôrÜ

Øû\L[ôL GtßdùLôiP] F]Xôm.

P @R]ôp FûRÙm ®gOô]d LiúQôÓ Tôod¡u\]o.

P FkR Ø¥ûYÙm ùU_ô¬h¥T¥ FÓd¡u\]o.

P @R]ôp FpúXôÚm ®gOô²L[ôn®hP]o F]d á\

Ø¥VôÕ.

P ùU_ô¬h¥ Ø¥ûY GtTRôp Sôm @W£Vp

RûXYoL[ô¡®húPôm Fuú\ô, Sm vRôT]m @W£Vp

vRôT]m Fuú\ô á\ Ø¥VôÕ.

P Sôm GtßdùLôiPÕ ®gOô]l Ti× (scientific culture).

P Sôm UdL[ôh£ûVl TiTôL GtßdùLôiÓsú[ôm

(democratic culture).

P Sôm GtßdùLôiPÕ úVôLªpûX, @uû]«u Ti×Ls

(Yogic values in life).

P BÕ úVôLUuß FuTÕúTôp, TûZV YôrÜm (Life of low

consciousness) BpûX.

P TûZV YôrûY (U²R YôrûY) @¥úVôÓ ®hùPô¯jÕ

úVôLl Ti×Lû[ Yôr®p LûPl©¥dÏm YôrÜ úVôL

YôrÜ, @uû] YôrÜ F]lTÓm. BÕ úVôLUuß.

P BkR Oô]Øm, BdÏÓmT ¨ûXÙm RôVôo U]j§p Ds[

úUtTÏ§Ùm, ¸rlTÏ§ÙUôÏm.

P @ûY Nk§lTÕ @Yo U]j§p.

P @Yo U]j§­ÚkÕ ®X¡, Y[Úm AuUôûYVûPkRôp,

@ûY«WiÓm @YÚs Y[Úm AuUô®p Nk§dÏm.

P @Õ SPkRôp, @ûRd LôlTôtßYÕ @Yo TeÏ, @Yo

úYûX.

P @kR úYûXdÏf £kRû]úVô, DQof£úVô, NX]úUô

TVuTPô.

P £kRû], DQof£, NX]Ut\ úYûX«p NUolTQm

TVuTÓm.

P @k¨ûXdÏ YkRYÚdÏf NUolTQm UhÓúU "úYûX'

F]lTÓm.

P @Yo NUolTQj§tÏd ÏkRLm ®û[®lTÕ @YÚdÏ¬V

ùRôPo×Ls.

1) úYûXÙPu Ds[ ùRôPo×

2) ÅhPôÚPu Ds[ ùRôPo×

P BjùRôPo×Ls NUolTQjûRl Tô§lTÕm, NUolTQjûR

ÁiÓm D«ol©lTÕm RôVôÚûPV úYûX.

P YôrûYl Tt± LoUm, LxPm, ©Wf£û], úSôn, ÕuTm,

UWQm, TVm, F§oLôXm, úTôu\ ©Wf£û]Ls BÕYûW

FÝ§VYtßs @PeÏm.

P BYtßs @PeLôRûY, Øu YkR ùY°ÂÓL°p

LôQlTÓm.
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P BÕúY BjÕPu Ø¥Yô?

P Ø¥Ü FuT§pûX. AWmTm BÚkRôpRôú] Ø¥ÜiÓ?

P Ø¥Ü BpûX Fu\ôp @ÓjRÕ Fu]?

P BkR 513 TdLeLs YôrûY ÑÚd¡ FÝ§VÕ F]Xôm.

P YôrûY ÑÚd¡ FÝ§VÕúTôp úVôLjûRf ÑÚdÏYÕ

Ø¥Ùm.

P 513 TdLeL°p ÑÚd¡]ôp The Life Divine T¬fNVm

@t\YodÏl ×¬VôÕ.

P "TLYôàm TdRàm' Fu\ è­p Ds[ 70 ØRp 80

LÚjÕLs The Live DivineH GtL]úY @§Ll T¬fNVm

Ds[YodÏ JW[Ü ®[dÏm.

P DRôWQUôL "ØWiTôÓ DPuTôÓ' Fu\ LÚj§tÏ RjÕY

®[dLm, úVôL ®[dLm, YôrdûL ®[dLm FYÚdÏm

F°§p ×¬ÙUôß FÝ§]ôp ÑUôo 50 TdLeL[ôÏm.

P 80 LÚjÕLhÏ 50 TdL ÅRm 4000j§tÏ úUÛm FÝRXôm.

P @ûR BdÏÓmT ¨Lrf£L°p ùTôÚj§ FÝ§]ôp

ùTôÚjRUôL BÚdÏm.

ØRp TôLm Øtßm.

c @W®kR ÑPo

Sm áh¥­ÚkÕ ùY°YkÕ, @uû]«u RÚQjûR,

@uû]«u RÚQUôL GtßdùLôiPôp, @Ru

AuÁL UQm, @t×R UXWôL UXÚm.

@uû]«u RÚQj§u AuÁL UQm.

BmUôRf ùNn§

úL­ ùTôn«u ÄûX.
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@uTo L¥Rm

Sôu NÁTj§V @uû] TdRu (ÑUôo BWiÓ YÚP

LôXm). TX ùLhP ÑTôYeL[ôp ªLlùT¬V LPuLôW]ô¡,

YôrYô , NôYô? Fu\ ¨ûXdÏ Rs[lTh¥ÚdÏm Sôu

ùNuû] úL.úL. SL¬p IÚ TûZV ×jRLd LûP«p ì.10

®ûXdÏ "×xTôgN­' ×jRLjûR Yôe¡ú]u. @RtÏØu Sôu

@uû]ûV Tt±úVô , TLYôû]l Tt±úVô @±VôRYu.

@Ru©\Ï £X ×jRLeLû[l T¥júRu. UômTXm §Vô] ûUVm

ùNpYÕiÓ. "UXokR Ë®Vm' T¥dL AWm©jÕ £±Õ LôXm

L¯jÕRôu F]dÏ @uû] ÁÕm, TLYôu LÚjÕLs ÁÕm

ØÝ Sm©dûL GtThPÕ .  N¬Vô] úSWj§p ,  N¬Vô]

BPj§tÏjRôu Yk§Úd¡uú\ôm FuTûRl ×¬kÕùLôiúPu.

Buàm ùNôpXlúTô]ôp ,  @uû]úV Fuû]

@ûZjÕdùLôiPRôL DQokúRu. AuÁLj§p ¿iP Sôs

CÓTôÓ Ds[Yu Sôu F²àm, FkR DVokR ¨ûXdÏm

úTôL®pûX. @uû] RjÕYeLs Øt±Ûm UôßThPûYVôLÜm,

F]dÏl ùTôÚkÕYRôLÜm Ds[]. B², Fu NÁTj§V

@àTYjûRf ùNôp¡ú\u.

Fu ULu 10Am YÏl©p SpX U§lùTiLÞPu

úRof£l ùTtßs[ôu. @Yû] 11Am YÏl× úNodL Fu²Pm

TQm BpûX. FpXôl Ts°L°Ûm úNodûL Ø¥kÕ®hPÕ.

Fu] ùNnYùRuú\ ùR¬VôUp @uû]«Pm BkRl

©Wf£û]ûV IlTûPjÕ, Jo Ts° RûXûU A£¬V¬Pm

®iQl©júRu. @Yo first group RÚYRôL Il×dùLôiPôo.

A]ôp, TQm BpûX. Sôû[úV TQm Lh¥VôL úYiÓm

Fuß á±]ôo . Ø¥fão @d`Vô ¥Wv¥p ®iQlTm

ùNnúRu. @Yo TQm ùLôÓjÕ, "DPú] ùNpÛeLs' Fuß

á±]ôo .  @lTQjûR FÓjÕdùLôiÓ Sôu Tv³p

ùNußùLôi¥ÚdÏmúTôÕ ,  @kRl TQm IÚY]ôp

©d#TôdùLh @¥dLlThPÕ. @ûR Sôu DPú] DQokúRu.

T ôdùLh¥p Tô ojRôp TQm BpûX .  @kRj §ÚPu

@lTQjûR ùTiLs @Uok§ÚdÏm TÏ§«p úTôhPôu.

@ûRÙm TôojÕ®húPu. @Yu ûNûLVôp, ùTiLû[ "ùNôpX

úYiPôm' Fuß ªWh¥]ôu. Sôu DPú] ùNuß TQjûR

FÓjÕdùLôiÓ, @Yû]l ©¥lTÕúTôX TôYû] ùNnúRu.

@Yu JÓm Tv³­ÚkÕ Ï§jÕ ®hPôu .  BkRf

NmTYj§Ûm F]dÏ IÚ BXôTm DiÓ. Fu]ùYu\ôp,

§.SL¬p B\e¡ ¿X ¨\ ë²Tôom FÓjÕ BÚlúTu. A]ôp

§ÚPoLs B\e¡V @úR BPj§p B\eL úYiPôm Fuß

Ts°dáPm YkÕ, B\e¡, váp Àv Lh¥ú]u. @YoLs

£Yl× ¨\ ë²Tôom FÓdLfùNôu]ôoLs. @uû]«u

IqùYôÚ ùNVÛm Fuû] ©WªdL ûYd¡\Õ . FkRd

Lô¬VjûRÙm, ©Wf£û]ûVÙm @uû]«Pm ØÝûUVôL

@olT¦dÏmùTôÝÕ ØÝ StTXu ¡ûPlTûR Sôu

DQo¡ú\u. Su±!!

```

c @W®kR ÑPo

ûLVôp, IÚ NUVm, IÚ Lô¬VjûRjRôu ùNnV

Ø¥Ùm. Gù]²p, ùTôÚsLû[l TVuTÓjRúYi¥V

úRûY«ÚlTRôp IúW NUVj§p TX Lô¬VeLû[f

ùNnV Ø¥VôÕ .  U]jRôp IúW NUVj§p TX

®`VeLû[f £k§dL Ø¥Ùm.

ûLdÏ IÚ Lô¬Vm.

U]j§tÏ TX FiQm.
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""c @W®kRm""

ûXl ¥ûYu
(ùNu\ BR¯u ùRôPof£....)

LoUúVô¡

XIII. The Divine Maya

Sachchidananda is vast in His existence. Page No.113
He extends in space and time. Para No.4
He realises it as His world play.
This is the very nature of the world play.
Therefore we have to conceive of a process.
The first stage of involution and self-absorption is there.
The conscious being is self-absorbed into the substance.
The substance is indivisible and dense.
They are necessary for finite variation.
The second stage is an emergence.
It is out of the self-imprisoned force into formal being.
The formal being is a living being and a thinking being.
The final stage is a release.
It is released into the formed thinking being.
It is a free realisation of itself.
It is the One and Infinite at play in the world.
The release recovers the full Sachchidananda.
Even in this stage it is so secretly, really, eternally.
This is a triple movement.
The world is an enigma.
This is the key to the enigma.

Contd...
```

13. ùRnÅL UôûV

Nf£Rô]kRm TWkRÕ.

@Õ LôXj§Ûm, BPj§Ûm ùY°lTÓm.

@ÕúY ÄûX.

@Õ ÄûX«u ÑTôYm.

F]úY FlT¥ @Õ YkRÕ F] Sôm @±V úYiÓm.

ØRtLhPm £Úx¥, Ruàs Rôu Uû\YÕ.

Nj×Ú`u _PjÕs Ruû] Uû\jÕdùLôs¡\ôu.

_Pm §PUô]Õ, ©¬dL Ø¥VôRÕ.

TX £±VÕ GtTP BÕ @Y£Vm.

BWiPôm LhPm Uû\kRÕ ùY°YÚYÕ.

Rôú] £û\lThPÕ, ìTm ùTt\ ËY]ô¡\Õ.

ìTm ËYàm, £kRû]Ùm ùTt\Õ.

Ø¥Ü ®ÓRûX.

£k§dÏm ËY]ôL @Õ ùY°YÚ¡\Õ.

Ruû] ÑRk§WUôL, @Õ @lT¥ @±¡\Õ.

GL]ô] @]kRu DXLj§p ùNnÙm ÄûX @Õ.

®ÓRûX Nf£Rô]kRjûR ùY°lTÓjÕ¡\Õ.

BkR ¨ûX«Ûm Nf£Rô]kRm BWLvVUô] ©WmUUôL Ds[Õ.

BÕ êuß TôLm ùLôiP NX]m.

DXLm IÚ ×§o.

BfNX]m Bl×§ÚdLô] ®ûP.

ùRôPÚm....

```
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""Nô®j¬""

p.49 It is the origin and master clue.
A§Ùm @§WLvVØm @ÕúY.

AA ùU[]m úLhP @kRWeLd ÏWp.

AA DsÞû\ D«Ús[ DÚYm.

AA AZU±VôR @LiP TWl×.

AA LôXj§p LiÔdÏj ùR¬VôR Nj§Vm.

AA Nj§VjûR úSôd¡ SLÚm AuUô®u @ûNÜLs.

AA Yôr®u TLhPô] BWLvVm.

AA Bû\Yù]àm áh¥p úRù]àm ùTôd¡`m.

AA DXLj§u DYûLdÏ SmØs ùTôu]ô] Etß.

AA L]ùXàm LPÜ°u U²Rf £\l×.

AA @¯Ùm AûP«p @¯VôR ùSÚl©u ú_ô§.

AA UWQjÕs ×ûRkÕs[ UWQªXô YôrÜ.

AA ©\Yô ùRnYômNj§u ©\®f ùNôìTm.

AA Sm L§ûVd LôdÏm AZj§u @ûU§.

AA @¯Ùm DX¡u @¯Vô ®jÕ.

AA Uk§W BWLvVm SmØs Uû\kÕs[Õ.

AA Yôr®u ®WRj§p Uû\kÕs[ Uk§Wm.

AA úNôûX«p RZXôL F¬Ùm Nôh£.

AA LôXjûR U§dÏm ìTj§u ÏÚhÓf ÑYoLs.

AA ùR¬VôR LiL°p @¯VôR ú_ô§.

AA ùNôp­p @LlTPôR ùNôodLj§u BWLvVm.

AA @ojRUt\ DX¡u BXh£VjûR @±Ùm Oô]m.

AA LPkÕ ùNpÛm LôXjÕs ×ûRkÕs[ ×§o.

AA U]jûRd LPkR §ûWUû\®Ûs[ ×§o.

AA @LjûRV±Ùm BRV Oô]m.

AA Nd§Ùs[ AjUô®u TôoûY úRûY.

AA ®¯lTô] U]j§u @pTUô] TôoûY.

AA BXdLt\ Vôj§ûW«u ®YWUt\ TôûR.

AA NkRolTm §ÚÜs[jûR @àU§jRÕ.

AA LôWQUt\ @Y£Vm.

AA ®¯jùRÝkÕ YôZ ®ÚlTUt\ LhPôVm.

c @W®kR ÑPo

""§ÚÜs[m ¨û\úY\hÓm'' Fuß Uk§WUôL DfN¬jRôp

AuUô SmûUV±VôUp ®¯jÕdùLôsÞm. @RtÏm TXàiÓ.

ãhÑUj R¬N]m, U]m @PeÏRp, AûN«u úYLm @¯YÕ,

ùNVp BWiPôLl ©¬kÕ, SpXÕ SmûU Sô¥Ùm, Ut\Õ

®X¡Ùm úTôYÕ A¡V TXu ùR¬Ùm. AûNdÏ¬VÕ

@LußúTôn, @Õ SmªPm Yd¡WUôL SPkÕùLôiÓ, SUdÏ

U²RoLû[l Tt± @§LUôLl ×¬V AWm©jÕ, ãr¨ûX

Uôßm. ®PôØVt£, AoYm, Oô]j úRPp @Ytû\l ×Õ

DXLUôL SUdL°dÏm.

§ÚÜs[m ¨û\úY\l ©WôojRû] ùNnRôp

AuUô ®¯dÏm.

AA Bq®ÚiP DX¡p ùR°Yt\ ®YWeLs.

AA Sôm Vôo F] FÝm HVm.

AA B]kùR¬VôR úNôRû]Vô] Yôr®u ËYu.

AA ®ú]ôRUô] @±VôûU DX¡p ªuàm I°.

``````

×§V ùY°ÂÓ

FeLs ÏÓmTm
by

LoUúVô¡

 ®ûX : ì.200/#  RTôp ùNXÜ : ì.20/#
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úVôL YôrdûL ®[dLm V

                                        LoUúVô¡

840) Nd§ (force) Ruû] @±YÕ (becoming conscious)

SûPØû\ûVj RûX¸ZôL Uôtß¡\Õ. IÚYÚdÏ

GtTÓm UôßRp Ut\YûWÙm Uôt\ Ø¥ÙUô]ôp, @Yo

@uû]«u LÚ®Vô¡\ôo.

@uû]«u LÚ®«u Uôt\m @ÓjRYûWÙm Uôtßm.

U²Ru ùNnVl ©¬VlTPôRÕ UôßYÕ .  @RtÏ

GWô[Uô] Nd§Ùm, ØVt£Ùm úRûY. Fußm BÚlTûRl

úTôXúY @Yu BÚdL ®Úm×¡\ôu. Ts°dáPm YkRùTôÝÕ

ÏZkûRLhÏl T¥l× £mUùNôlT]Uô«tß. úYhûPVô¥VYu

®YNôVm ùNnV Uô±VùTôÝÕ, @Yu AoYUôL Uô\®pûX.

Øuú]ô¥ AoYUôL Uô±]ôu. Ut\YodÏ @Õ RûXY­.

UôßTYo Øuú]ô¥Ls. Sm DP­p ùNVpTÓYÕ DP­u

Nd§, D«¬u Nd§. ×j§Nô­dÏ U]j§u Nd§ ùNVpTÓm.

RûXYàdÏ NêLj§u Nd§ ùNVpTÓm. @uû]«u Nd§

ùNVpTP @Yu @uû]dÏ¬VY]ôL BÚdL úYiÓm. FkRl

×§V Nd§ SmØs ùNVpThPôÛm, @Õ ùNVpTÓm @[Ü

SmûUl ùTôÚjRÕ. Ts°«p T¥lûTl ùTßTYu,

1. Rôu Tôv ùNnÙm @[®p ùT\Xôm.

2. ØRp Uôod YôeÏm @[®p ùT\Xôm.

3. Ut\ UôQYodÏj Ru TôPm TVuTÓm @[®Ûm ùT\Xôm.

4. F§oLôX A£¬VWôLl ùT\Xôm.

5. F§oLôX FÝjRô[WôLl #  text book writer # ùT\Xôm.

Ë®V U¦

@¯Üm AdLp AÏm.

@RtÏ úUÛm TX ¨ûXLs Ds[].

@uû] Nd§ûVl ùTßTYo ØRp ¨ûX«p TXu ùTß¡\ôo.

TXû] UhÓm ùTt\ôp, Nd§ @Y¬p ReLôÕ.

TXû]l ùTßYRuß Ød¡Vm; Nd§ûVl ùTßYúR TXu

FuTÕ £\l×.

ùTßm TXu SmØs ReÏYÕ, Sôm Nd§dÏd LÚ®VôúYôm.

Sôm Nd§dÏd LÚ®Vô]ôp, @ÓjRYo SmUôp UôßYôo.

¡[iúPôUôu Ts° 50 AiÓL[ô¡Ùm, @kR E¬p úYß

FkRl Ts°ûVÙm Uôt\®pûX.

¡ÚjÕYl Ts°Ls 200 AiÓL[ôL Smê¬p ùNVpTÓ¡u\].

@lTs° UôQYoLs @ÓjR Ts°L°p A£¬VWô]ôp

@lTs°L°u §\u @eÏ YÚY§pûX.

150 AiÓL[ôL Ae¡úXVo Sm SôhûP AiPúTô§Ûm

@YoLÞûPV punctual i ty ,  DiûU úTÑm RuûU, úSoûU,

DûZl×, §\ûU SUdÏ YW®pûX.

Sôm ùTtßdùLôs[®pûXVô, @YoLs ùLôÓdL®pûXVô

FuTÕ úYß. TX²p ùR¬V®pûX.

LÚ®«u Uôt\m @ÓjRYûWÙm UôtßYÕ,

1. ùTßTYûWÙm, 2. ùLôÓlTYûWÙm ùTôÚjRÕ.

@ùU¬dL SôLÃLm FYÚûPV Yt×ßjRÛªpXôUp Buß

Rôú] TWÜ¡\Õ.

```
ùRôPÚm.....
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ûXl ¥ûYu # LÚjÕ

UôûV FuTÕ @]kR]ô] ©WmUj§u Ë®Vm

£kRû]dÏf £\l×iÓ, £Úx¥j §\²pûX. Sôm Jo

ùT¬V Lh¥Pm LhP ¨û]lTRôp Lh¥Pm Rôú] FZôÕ. ùT¬V

Lh¥PjûR LhPj úRûYVô] Lp, Ui, £ùUih, AhLs,

ØVt£, TQm Ds[ùTôÝÕ Lh¥PjûRd L®à\d LhP

@f£kRû] DRÜm. U²R @±Ü ùNVûX £\l×\f ùNnÙm.

ùNVûXj Rôú] ùNnVYpXRuß. Bû\Y²u FiQm

BVtûL«u §\û]j RuàhùLôiPÕ. £kRû]«u £\l×

£Úx¥j §\û]ÙûPVÕ. U²Ràd¡pXôR U¡ûU Bû\Y²u

BRVj§tÏ¬VÕ.

Bû\Yu DXûL UôûVVôp £Úx¥jRôu Fu\ ©WmU

Nj§Vm UôVôYô§«u U]dLi¦p DXLm UôûV F]j

ùR¬kRÕ. DXLm UôûV«pûX; UôûV DXûL £Úx¥jRÕ.

@±®p BmUôt\m , §ÚÜÚUôt\m .  ùNV­p BmUôt\m

@§oxPm.

S ôm LôXjÕs°ÚlTRôp Sôm LôXj§tÏd

LhÓlThÓsú[ôm. IÚ Lô¬VjûR Ø¥dL @RtÏ¬V LôXm

úRûY. LôXm YÚmYûW Sôm Lôj§Úd¡ú\ôm. LôXjÕs Ds[

Sôm LôXjûRd LPkÕ ùNpXXôm. LPkR ¨ûX Ø²Yo ùTt\

RY¨ûX. DVokR ¨ûX DXLj§tÏl ×\mTô] ¨ûX. DXûLl

×\dL¦dÏm U]lTôuûU. DVokRÕm DXÏdÏ¬VÕ FuTûR

@±YÕ SmûU DjRU]ôdÏm. DVokRÕ DXLjÕs YW BVÛm.

YkRÕ DPàû\Ùm; DPàû\Ùm TôeÏ DXûL DVojÕm

TôeÏ. DXLm LôXjÕs Ds[Õ. A]ôp LôXj§tÏ¬VRuß.

DVokRÕ DXûL ®hÓl úTô]ôÛm DXLj§tÏ¬VÕ. DVokRÕ

DX¡u Dsú[ YW, YkÕ DXÏPu DPàû\V, DXLm Ruû]

DVoj§dùLôs[ úYiÓm. DVojRlThP ¨ûX«p DVokRÕ

DX¡p ùNVpTÓm. @Õ ¨LrjÕYÕ @t×Rm . LôXjûR

LQùU] ÑÚdÏm AfN¬Vm.

U²Ru U]jRôp Yôr¡\ôu .  U]m LôXjRôp

ùNVpTÓ¡\Õ. U]Øm, LôXØm @LkûRVôp BVeÏ¡u\].

@LkûR«u @¥lTûP @]kRUô] ùTôn. @ûR Sô¥ Sôm

úTôn BW£dÏmYûW Sôm LôXj§tÏm ,  U]j§tÏm ,

@LkûRdÏm D¬VYo. Sôm ùTônûV ®hPLuß ùUn úT£]ôp,

ùUnûV U]m Sô¥]ôp, LôXm Ruû]d LPkÕ, LPkR

¨ûXûVVûPÙm. ùUn úTÑm Yôn, ùUnûV SôÓm U]m ArkÕ

ùNuß ËY²p X«jRôp, XVm Nj§V úYhûL ùLôiPôp,

Nj§VjûR @ûPkR ©u Nj§Vm Ú£jRôp, U]m LôXjûRd

LPkR ¨ûXûVd LPkÕ LôXjÕs YÚm. YkRÕ LôXjûR

®XdLôÕ, DVojÕm; §ÚÜÚUôt± DVojÕm . LôXØm,

LPkRÕm DPu Dû\Ùm. @Õ,

G @Lm ×\UôÏm ¨ûX; ×\m SLokÕ @LjÕs ùTô§Ùm ¨ûX.

G ÙLm bQUôÏm ¨ûX.

G @Y§ Uô± @t×RUôÏm AfN¬VUô] A]kRm.

G U²R Uôt\m §ÚÜÚUôt\UôÏm.

G ùNVp ùNV­²uß Uô± NWQôL§VôÏm.

G ùNVûXf NWQm ùNnÙm U²R²u ùNVp NWQôL§Vu±,

úY±pûX F] Uôßm.

G UôûV UôûV«pûX; UúLN²u U¡ûU F]l ×¬Ùm.

``````

c @W®kR ÑPo

DQoÜ Bû\Yû] GtTÕ Y¯TôÓ.



62 63

""@uû] Ñ©hNm""

Ti× RÚm TXu

§\ûU, NôUoj§Vm, T«t£, @àTYm TXu RÚm. Ti× BYtû\ FpXôm

DVojÕm TôeÏûPVÕ. §\ûUdÏl ùTÚmTX²ÚkRôp, Ti×s[ §\ûUdÏ

ØÝlTXu DiÓ. LûP ®VôTôWm §\ûUûV ùY°lTÓjÕm. §\ûUVt\YWôp

¨oYôLm ùNnV Ø¥VôÕ. §\ûUÙPu SôQVØm úNokRôp @dLûP E¬p

©WTXUôÏm. BûY F°V Ti×Ls. BÚl©àm LûPl©¥lTÕ L¥]m.

ùNuû]«p 40 AiÓLÞdÏØu AWm©jR fertilizer company 100 úLô¥

êXR]ØûPVÕ. @úUôLUôL AWm©jÕ, ùTÚL AWm©jR úSWm UôodLh N¬V

AWm©jRÕ. N¬Ùm UôodLh Øu FkRj §\ûUÙm T­dLôÕ. A]ôp Ti× #

AuÁLj§\u # T­dLj RY\ôÕ. 100 úLô¥ ØRp LiùQ§úW LûWYûR

ØRXô° TôojÕdùLôi¥ÚdL Ø¥ÙUô? AÀNoLÞm, ùRô¯Xô°L°p TXÚm

@g£ SÓeÏ¡u\]o. LmT²ûV ê¥]ôp @YoLs L§ùVu]? À§

©¥jÕdùLôiPÕ. FjRû] Sôs Buàm FuTÕ úLs®. ØRXô°

@ûNV®pûX. @Yo ¨Rô]m LûXV®pûX, ÏûXV®pûX. @Yo ÏÓmTm 900

AiÓL[ôLf ùNpYm ùTt\ ÏÓmTm. @Yo U]§p úLs®«pûX. @kR

¨Rô]m AuÁLl TdÏYj§tÏ¬VÕ. UôodLh @Yo TôeûL Gt\Õ; T¬Ñ

ùLôÓjRÕ. N¬Ùm UôodLh FZ AWm©jRÕ; LmT² ©ûZjRÕ. Buß 3000

úLô¥ LmT²VôL @Õ ®[eÏ¡\Õ.

¨Rô]m ùT¬VÕ. FÕ @¯kRôÛm @¯VôRÕ ¨Rô]m.

@¯ûYj RÓjÕ ARWûYj RWYpXÕ ¨Rô]m. @Õ AuÁLl Ti×.

DXLl ùTôÚ[ôRôW ùSÚdL¥ 1929#32Bp DXûL AhÓ®jRÕ. 100 LmT²L°p

80dÏ úUp ê¥]o. Á§ LmT²L°p 80 NRÅRm As Ïû\l× ùNnR]o. IBM
@uß ùT¬V LmT². Buû\V ¨ûXÙPu Il©hPôp ªLf £±VÕ. YôhNu

CEO. ""úYûXûV BZlTÕ FuTÕ TVeLWUô] £mUùNôlT]m. F]Õ LmT²«p

Sôu IÚYûWÙm úYûX ¿dLm ùNnVlúTôY§pûX'' Fu\ôo. @YùWÓjR Ø¥Ü

ùSÚlTôt±p F§o¿fNp ùNnYRôÏm. @Õ RUdLôL FÓjR Ø¥Yuß. ©\o

SXàdLôL FÓjR Ø¥Ü. @Õ Ti©u £LWm. Ti× FuTÕ AuUô®u §\u.

UôodLh N¬YÕ ATjÕ. 1930#Bp UôodLh Uû\kÕúTô¡\Õ. UôVUôn Uû\Ùm

UôodLh¥p úYûXVôhLû[d Ïû\dLôU­ÚdL @û]YÚm @ÑWúYLj§p

úYûX ùNnV úYiÓm. U]m Uú]ôúYLj§p ùNVpTP úYiÓm. IÚ ûTNôÜm

®WVm ùNnV Ø¥VôÕ. BjRû]Ùm ùNnRôp UhÓm ©ûZdL Ø¥ÙUô?

BjRû]Ùm ùNnR©u AjUô ùY°YÚm. @Õ FYWôÛm Ø¥VôRûRf ùNnÙm.

IBM ©ûZjÕdùLôiPÕ. Buß @Õ DXLl ©W£j§lùTt\ LmT².

Ti× TXu RÚm, RY\ôÕ RÚm.

ùTôßl×Qof£ £\lTô] Ti×. ùNôkRd LmT²L°p ØRXô°

ùTôßlTôL BÚlTôo. ùTôÕ vRôT]j§p @lùTôßl×Qof£ BÚdLôÕ. @lT¥

IÚ ùTôÕ vRôT]m. AWmTj§p AoYjúRôÓ ØRp úTôhPYûWj RûXYo

®Xd¡®hPôo. úUú]_o ùTôßl©p Ds[YÚdÏl TQm FÝl×m @§LôWªpûX.

ùT¬V vRôT]m. ùNôj§­ÚkÕ YÚUô]ªpûX.  ¨oYôLf ùNXÜ @§Lm.

úUú]_o FÕÜm ùNnYRt¡pûX. TQm úTôhPYûW ®Xd¡V RûXYo ¨oYôLl

ùTôßlûT @àTYúUô, T¥lúTô, @±úYô BpXôR Ød¡VvR¬Pm ùLôÓjRôo.

vRôT]m úUú]_Wôp Lh¥Y[odLlThPÕ. E¯VoLs úUú]_ûW UhÓm

@±YôoLs. TQm úTôhP ØRXô°ûVúVô, Buß ¨oYôLl ùTôßlûT Gt\

DirectorHúVô @±VUôhPôoLs. úUú]_o, ""BkRf ùNôjûRj RûXYo Fu

ùTôßl©p ùLôÓjRôo. Vôo ùTôßlûT Gt\ôÛm, GtL UßjRôÛm, SPdÏm

SpXÕ ùLhPÕ @û]j§tÏm Sôú] ùTôßl×'' Fu\ Ø¥ûY FÓjRôo.

ùTÚg£WUj§tÏl©u ¨ûXûU NôRLUôL Uô± ùTÚmTQm Ï®kÕ, §hPm

@T¬ªRUôLl ùTÚ¡j RªrSôùPeÏm ©WTXUô«tß. ØmûT«p @§Lô¬Ls

úLs®lThÓj §hPjûRl TôoûY«P YkR]o. BfNUVm power cut YkÕ

@jRû]Ùm TôZô¡®hPÕ. @ÓjR AiÓ ùNôfNSfNm Ds[ûRdùLôiÓ

IÚYôß NUô°dLXôm Fu\ùTôÝÕ, ùTÚm×Vp DÚYô¡ 80 úTo D«ÚdÏm

úTWôTjÕ YkÕ, AfN¬VUôLl ©WôojRû]Vôp ®X¡VÕ. §hPm ×VXôp

SôNUô¡VÕ. @ÓjR úYû[ D«oYôZ BPªpûX, úYûXùNnV A°pûX.

ùNôpXlúTô]ôp FÕÜªpûX. @Õ 1972. ì.5000 BpXô®hPôp Á§Ùs[

ùNôjûRÙm LôlTôt\ Ø¥VôÕ FuTÕ ¨ûX. ¨oYôLl ùTôßlûT Gt\Yo,

×Wô_dh Rm ùTÚûUûV ¨ûXSôhÓm F] F§oTôojRYo, @ÕYûW BÚkR

DtNôLjûR BZkRôo. @uû\V @YX ¨ûXdÏl ùTôßlúTtL UßjRôo.

úUú]_ÚdÏ @lùTôßl©pûX. A]ôp @Yo Lh¥ Y[ojR vRôT]m,

E¯VoLs, @YoLs ùTôßlûTj RôúU GtL Ø¥Ü ùNnRôo! Ø¥Ü ¨û\úYßYÕ

L]Ü, @ÕÜm TLtL]Ü. @uß @kR 5000 ìTôn ùNôj§p 1/20 TeÏ

êXR]j§tÏf NUm. ì.50 LPu ùTßm ¨ûX«p úUú]_¬pûX. ""Sôu ùNnR

úYûX Nj§VUô]ôp, Sôu Gt\ ùTôßl× DiûUVô]ôp, BkR 5000 ìTôn

F]dÏd LP]ôLd ¡ûPdÏm'' Fu\ Ø¥ûY FÓjÕ, ØR­p Rm Li¦p

TÓTYûWd úLhTRôL Ø¥Ü ùNnÕ, RUdÏ¬V vRôT]jûR úSôd¡ SPkRôo. 70

YVRô] ©¬VUô] ùT¬VYo @YûW Y¯U±jÕ, Rm Åh¥tÏ @ûZjRôo. ""Sôu

IÚ Ød¡V Lô¬VUôLl úTô¡ú\u. UôûX«p YÚ¡ú\u'' Fu\ôo. ùT¬VYo

@YûW @ûQjÕdùLôiÓ, ""Fu²Pm @ûRf ùNôpúXu'' Fu\ôo. @uTo

®YWm á±]ôo. BÚYÚm ùT¬VYo Åh¥tÏl úTô]ôoLs. ùT¬VYo 5000 ìTôn

ùLôÓjÕ, ""BÕ LP]uß, SuùLôûP'' Fu\ôo.

Ti× TXu RÚm, T®j§WUô] TXu RÚm.
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ùNôûNh¥«u ùY°ÂÓLs
Ae¡X èpLs:

Ut\ ùY°ÂÓLs:

1. ùRô¯-u ËYu N. LiQu ì. 30

2. úR¥YÚm úVôLm ©¬j§q ì. 50

3. §ÚYÚú[ ¾WôR ùNpYm N. @úNôLu ì. 75

4. §ÚY¥ R¬N]m N. @úNôLu ì. 75

5. @Úú[ô®Vm N. @úNôLu ì. 80

6. Td§Ùm úNûYÙm N. @úNôLu ì.100

7. Nj ©WmUm ®NôXm ì. 20

8. Nj ×Ú`u ®_Vô & ®NôXmkk ì. 20

9. HmTÕ BXhNm NUolTQu ì. 50

10. $ 100,000 William Learner ì. 50

1. Mental Peace of the Industrialist ì. 30

2. Sri Aravindam ì. 40

3. Luck ì. 50

4. A Discussion on The Life Divine ì.100

5. Life & Teachings of  Sri  Aurobindo ì.120
and The Mother

6. Spirituality and Prosperity - I ì.125

7. Spirituality and Prosperity - II ì.200

8. Spiritual Opulence ì.200

kkùNuû]«p UhÓúU ¡ûPdÏm.
RTô­p ùT\ ×jRL ®ûXÙPu T§Üj RTôp LhPQm ì.20/# úNojÕ M.O.
ùNnVÜm.



UôeLpV TXm

§ÚUôeLpVm FuTÕ Bk§VodÏ¬VÕ. RªZodÏ @Õ £\lTô]Õ.

ØtúTôdÏj §ÚUQeLs, LXl×j §ÚUQeLs, úYß URj§]ûW

UQlTÕ A¡V BPeL°Ûm ùTÚmTôÛm §ÚUôeLpVm

®XdLlTÓY§pûX. Uû]®«u U]Dß§Ùm, DQoÜm LQY²u

AÙû[ ¨oQ«dÏm FuTúR UôeLpV TXj§u LÚ. IÚ ®gOô²dÏj

¾odLØ¥VôR ®Vô§, @Yo Ph.D. T¥dÏmùTôÝÕ YkÕ®hPÕ. ThPm

FÓdÏmYûW D«úWô¥ÚdLUôhPôo F] PôdPo á±]ôo. @ûRÙm

ùR¬kR©u IÚ ùTi @YûW UQdLf NmU§jRôs.

@Yo @Ru ©\Ï BußYûW (ÑUôo 30 YÚPeLÞdÏ úUp)

D«ÚP²Úd¡\ôo. @Õ @lùTi @YÚdÏ @°jR AÙs.

"NoYm ©WmUm' FuTÕ DT¨`Rm. "UôeLpV TXm' Fu\

RjÕYm "NoYm ©WmUm' Fu\ RjÕYj§­ÚkÕ FÝkRÕ. YôrÜdÏl

ùTôÚs ûUVm FuTûRl ùTôÚ°pXôodÏ BqÜX¡pûX Fu\ôo.

@Ús úYß, ùTôÚs úYß. @Ús @qÜX¡tÏm, ùTôÚs

BqÜX¡tÏm DûPVÕ. NoYm ©WmUm FuTûR TLYôu Gtß,

®[dÏmùTôÝÕ, @ÚÞdÏ GtTÓYÕ ×Õd LÚjÕ,

@Ús ùTôÚû[ RuàhùLôiPÕ FuTÕ @l×Õd LÚjÕ.

@ÕúY c @W®kRUôÏm.

ùTi¦tÏ¬V BPjûRd (BPm FuTÕ Åh¥p ùTôÚs,

U]j§p @u×) LQYu U]m DYkÕ @°jÕ, @§p ùTÚU¡rÜ

ùLôiPôp, @ûR @Ys @RtÏ¬V BXhNQjÕPu ®Úm©

GtßdùLôiPôp, @lùTi 1) LQYàdÏ UôeLpV TXjûRj

RÚYôs, 2) Åh¥tÏ @Ú[ô¡V ùTôÚ[ôL BÚlTôs.

J @Ys ÅÓ @T¬ªRUô] Ñ©hNUôL BÚdÏm.

J @Ys LQYàdÏ ¿iP AÙÞiÓ.

BRàs Ds[ AuÁLj RjÕYm ùT¬VÕ. ®gOô]m 100

AiÓLÞdÏm úUXôLj úRÓYûR BÕ RWYpXÕ. _Pj§p @YoLs

úRÓm Ë®Vj§às, _PjûRd LôÔm RjÕYm BÕ.
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ULs ùTt\ Sm©dûL

LQYàm Uû]®Ùm ùSÓSô[ôL @uû] TdRoLs. RY\ôUp ûUVm

YÚTYoLs. @uû] á±VYtû\f ùNôpXôLúYô, LÚjRôLúYô

ùLôs[ôUp, Nj§V ùNôìTUôLd LÚÕTYoLs. Sm©dûLûVd

LQYàm, Uû]®Ùm éWQlTÓj§VYoLs F]d á\Xôm. ùTi¦u

RôVôÚdÏ YVÕ 60; êhÓY­; PôdP¬Pm Lôi©jRôoLs. RôVôo Rm

DPp DTôûRLû[ ùY°«p ùNôpÛm TZdLªpXôRYo. Y­ ùTôßdL

Ø¥VôR ¨ûX«p ®`Vm ùY°YkRÕ. ùTi RôVôûW AvTj§¬dÏ

@ûZjÕf ùNu\ôo. _þu 6, 7, 8 úR§L°p úNôRû]Ls ùNnRôoLs.

PôdPoLs á±VûY,

J BÕ LôuNo, Øt±V ¨ûX.

J ÑUôo 10 SôhLÞdÏúUp D«ÚP²ÚdL UôhPôo.

ùTi §ûLjÕlúTô]ôo. ""@uû] @Ú°p LôuNûWl Tt±

FÝ§«Úd¡\ôoLs. @Õ DiûUVô«tú\. @Õ DiûUVô]ôp,

RôVôûW AvTj§¬«p úNojR ©\Ï PôdPoLs á±VûR Sôu FlT¥

Sm×úYu? ùNôp­VYo LôuNo vùT`­vh A«tú\. F]dÏ

AvTj§¬«p Ds[ RôVôo Ød¡Vm. "@uû] @Ú°p' á±Ùs[Õ

Ød¡Vm. vùT`­vh á±VÕ F]d¡pûX. Sôu ùNnVúYi¥VÕ

©WôojRû]. U]j§tÏ¬VÕ Sm©dûL'' F] Ø¥Ü ùNnÕ, RôVôÚm,

ùTiÔm, LQYàm ©WôojRû]ûV úUtùLôiP]o. Y­ Ïû\V

AWm©jRÕ.

BkR úSWeL°p TXÚm TX úTÑYôoLs. NUVj§p PôdPÚm

SmûUlúTôp úTÑYôo. " "FRtÏm Buù]ôÚ vúLu FÓjÕl

TôodLXôm'' F] AvTj§¬«p Utù\ôÚ PôdPo á±]ôo. FÓjÕl

TôojR]o. LôuN¬pûX! vùT`­vh YkÕ, ""Sôu FÓjR vúLu

BúRô BÚd¡\Õ. ×§V vúL²p Iußm RY±pûX. BÕ F]dÏl

×¬V®pûX. UôVUô«Úd¡\Õ. FkRf NôªdÏl ©WôojRû]

ùNn¾oLs'' Fu\ôo.

ØÝ Sm©dûL ØÝl TXu RÚm.
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