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BmUôRf ùNn§

FRtÏm @ûNVôR U²Ru

c @W®kRj§tÏ @ûNYôu.

""@uû] BXd¡Vm""

éúXôLf ÑYodLm
(ùNu\ BR¯u ùRôPof£....)

BX. ÑkR¬

Øu× YkRYûWl úTôXúY úYù\ôÚYo Yk§ÚkRôo. ûL«p

@úR ºhÓ.

F]dÏ Iußm ×¬V®pûX. ùNôodLj§­ÚkÕ FpúXôÚm

éúXôLm YWl úTô¡\ôoLú[ô? @eÏ GÕ éLmTØm, Ñ]ôªÙm?

""BÕ @uû]VuTo ÅÓRôú]?'' Fu\ôo YkRYo.

""AUôm. ¿eLs Vôo?'' Fuú\u.

""Sôu ùNôodLj§­ÚkÕ YÚ¡ú\u'' Fu\ôo.

""N¬Rôu. éúXôLj§Ûs[YoLsRôm ùNôodLúXôLm úTôYôoLs

Fuß úLs®lTh¥Úd¡ú\u. BlúTôùRpXôm ùNôodLj§­ÚkÕ

éúXôLm YÚ¡\ôoL[ô?'' Fuú\u.

""BlúTôùRpXôm VôÚm ùNôodLmYWl ©¬VlTÓY§pûXVôm''

Fu\ôo @Yo.

""J! @lT¥ùVu\ôp, SWLj§pRôu áhPm @§LúUô?'' Fuú\u.

""@eúLÙm BlúTôÕ ùSÚdL¥úV BpûX'' Fu\ôo.

" "ùNôodLj§tÏm, SWLj§tÏm úTôLôUp éÜXLYô£Ls

FeÏRôu úTô¡\ôoLs?'' Fuú\u úY¥dûLVôL.

""@R]ôpRôu SôeLs BeÏYWl ©¬VlTÓ¡ú\ôm'' Fu\ôo.

""Iußm ×¬V®pûX F]dÏ'' Fuú\u.

""Dsú[ @ûZjÕ, DhLôWûYjÕl úTNUôh¼oL[ô?'' Fu\ôo.

DhÏ®kÕ, "@uû]úV! Yk§ÚlTYo VôùW] @±úVu. Fu]

ùNnVhÓm?' Fuú\u.
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"Dsú[ @ûZjÕl úTÑ' Fuß ùR°Yôn LhPû[ YkRÕ.

U¡rf£ÙPu, ""Dsú[ YôÚeLs'' Fuú\u.

""VôÚûPV DjRW®túLô Lôj§ÚlTÕúTôp RVe¡ÉoLú[''

Fu\ôo.

""Am, BkR ÅhÓf ùNôkRdLôW¬Pm úT£ú]u'' Fuú\u.

""Åh¥u ùNôkRdLôWo FeúL«Úd¡\ôo? ¿eLs @YúWôÓ

úT£VúR ùR¬V®pûXúV'' Fu\ôo.

""@Yo F]dÏsú[úV BÚd¡\ôo. @R]ôp DeLÞdÏj ùR¬V#

®pûX'' Fuú\u.

""J! éÜXLm BlT¥ùVpXôm Y[o¡\Rô? @R]ôpRôu @eúL

(ÑYodLj§p) YWÜ Ïû\¡\Õ'' Fu\ôo.

""N¬, ¿eLs YkR ®`Vm Buàm ùNôpX®pûXúV'' Fuú\u.

""ùNôodLm, ùNôodLm Fuß AûNlThÓ @eÏ úTô]ùRpXôm

DiûURôu. A]ôp, @eÏ F]dÏl ©¥lúT«pXôÕ úTôn®hPÕ.

@ÕÜªpXôUp éÜX¡uÁÕ ùNôpXØ¥VôR IÚ Col× DiPô¡\Õ.

BeúL GúRô Uôt\m ¨LrkÕùLôi¥ÚlTRôLf ùNn§Ùm YkRT¥

BÚd¡\Õ. @R]ôpRôu @ûR @±kÕúTôL BeúL YkúRu'' Fu\ôo.

""¿eLs áßYÕ N¬ Fu\ôÛm, Ï±lTôL Fuû]j úR¥ YkÕ

úLhTÕ F]dÏ ªLÜm ®VlTô«Úd¡\Õ. ùT¬V ULôuLû[úVô,

@±Yô°Lû[úVô, ®gOô²Lû[úVô úLh¥ÚkRôp ùTôÚjRUôn

BÚdÏm. Sôu ªLÜm NôRôWQUô]Ys. F]dùLu] ùR¬Ùm?''

Fuú\u.

BlùTôÝÕ ULôuLû[ùVpXôm VôÚm úR¥l úTôY§pûXVôúU.

@±Yô°Ls, ®gOô²Ls VôYÚm ©u]ûPÙmYiQm

NôUôuVoLÞdÏjRôu U¡ûU Fu¡\ôoLú['' Fu\ôo.

""@lT¥Vô? F]dÏ @ûRlTt±ùVpXôm Iußm ùR¬VôÕ''

Fuú\u.

""@ÕRôu DeLs RÏ§'' Fu\ôo úUÛm.

F]dÏ ªLÜm ùYhLUô«tß. Iußm ùR¬VôÕ FuTÕ IÚ

RÏ§Vô? BYo GúRô Fuû]d úL­ ùNn¡\ôoúTôÛm. TWYô«pûX

Fuß NUôRô]lThúPu.

""éÜX¡p N­l©pûX Fuß FÝ§«Úk¾oLú[. @Õ FlT¥?''

""FRtÏf N­lTûPVúYiÓm? F]dÏ @ûU§Ùm, A]kRØm

RÚm ãZ­p BÚdÏmúTôÕ N­l×GtTP YônlúTÕ?''

""BeÏ FlúTôÕm @ûU§«pûX, A]kRªpûX FuTÕRôú]

U²R®Vp×''.

""Am, £X LôXm Øu× @lT¥jRô²ÚkRÕ. A]ôp RtúTôùRp#

Xôm @lT¥«pûX''.

""DXLm FuT§p AuUô ©\® FÓjÕ, DPûXÙm, D«ûWÙm

Gtß, TX A«Wm Øû\Ls ©\kÕ, ©\®fãZp L²kÕ, LoUm

LûWkÕ, AuUô ®ÓRûXVûP¡\Õ. BkRf ÑZt£«p @Õ Lû[jÕ,

N­jÕ, "©\YôûU úYiÓm' Fu\pXúYô ©Wôoj§d¡\Õ. AuUô

®ÓRûXVûPkÕ Bû\Yû] @ûPYûRVpXYô ®Úm×¡\Õ?''

""Am. BÕYûW @lT¥jRôu úTNlThPÕ. A]ôp RtúTôÕ ̈ ûXûU

@¥úVôÓ Uô±®hPÕ''.

""Uôt±VYo Vôo? "LôVm ùTôn, YôrdûL úTn' Fuß úT£V

éÜXLl TWmTûWûV Uôt±VYo Vôo?''

""FeLs ©W× c @W®kRo @YR¬jÕ £X DiûULû[d

á±Ùs[ôo'' Fuú\u Su±ÙQoÜPu.

""@lT¥ Fu] DiûUûVd á±]ôo @Yo?'' BúXNôLf £]m

ùRô²jRÕ úLhPYo ÏW­p.

""ùNôodLm éÜX¡tÏ D¬VÕ Fuß á±Ùs[ôo. @Õ úUÛXL

ùNôodLjûR®P A]kRUô]Õ. @ûR Sô¥úV Bû\Yu DXûLl

TûPjRôu. @Yu Sô¥YÚm ùNôodLm éª«p BÚdÏmùTôÝÕ

Sôm @ûR®hÓ úUÛXLm Gu úTôLúYiÓm'' Fu¡\ôo.

""Fu] ùNôp¡ÈoLs?''

""Am. Bû\Yu AuUôdLû[l TûPjRÕ DX¡p @ûY

Yôr®Ûm, _Pj§Ûm Bû\Yû]d LiÓ ¨û\Ü ùTßYRtLôLúY

@u±, @YNWUôL úUôhNjûR Sô¥ §Úm© YÚYRt¡pûX Fu¡\ôo.

YôrÜ ®XdLlTPúYi¥VRuß. Gtß YôrkÕ, AuUôYôp éoj§

ùNnVlTP úYi¥VÕ Fu\ ×§V RjÕYjûR c @W®kRo

á±Ùs[ôo''.

""BûYùVpXôm RjÕYeLs. A]ôp, ùLôûXÙm, ùLôsû[Ùm

ùTÚÏYRôL úYß IÚ ùNn§ÙiÓ. @lT¥«ÚdL FlT¥ @ûU§Ùm,

A]kRØm ¡ûPd¡\Õ Fu¡ÈoLs?''

""J! @ÕYô? Bû\Yu ¾ûUûVl TûPdL®pûX Fu\ DiûU

ùR¬kÕ®hPRôpRôu''.

""Fu] ùNôp¡ÈoLs?'' Fu\ôo @§of£VôL.
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""Am HVô. £Úx¥ûV ÄûX Fuß á±VYoLs, BÕYûW

ÄûXdÏ ®[dLU°dL®pûX. @ûR FeLs c @W®kRo

á±®hPôo. @kR BWL£Vm ùR¬kÕ®hPRôp ¾ûUÙm, ¾ûUVôp

YÚm ÕuTØm BpûXùVu\ô¡®hPÕ''.

""úUÛm, úUÛm ùT¬V ®`VeLs ùNôp¡ÈoLs. ÄûXdÏ Fu]

®[dLm á±Ùs[ôo FuTûRd á\Ø¥ÙUô?'' Fu\ôo.

""A]kRUVUô] ©WmUm Rôú] £Úx¥Vôn Uô±Ùs[Õ FuTRôp

¾ûUúV BÚdL Yônl©pûXVpXYô?''

""Gu Uô±VÕ? FlT¥ Uô±VÕ? Fu\ôÛm T§p ùNôpÅoLs

úTô­Úd¡\úR''.

""¨fNVm ùNôpúYu. @ûRjRôu c @W®kRo ®[dLUônf

ùNôp­®hPôúW. @RôYÕ Jo BuTjûR Sô¥ DXûL Bû\Yu

TûPjRôu. BuTm FuTÕ TX YûLL[ô]Õ. @kR BuTeLÞs

@§L BuTm RÚYÕ Uû\kÕs[ûRj úR¥d LiÓ©¥lTÕRôu.

@R]ôp Bû\Yu Ru ÄûXdÏ @ûRj úRoÜ ùNnRôu. @kR

BuTjûRÙm ªL DVokR ¨ûXdÏd ùLôiÓ úTôYRtÏ, Sôm

©\ûWúVô, ©\ ùTôÚsLû[úVô úRÓYRtÏlT§XôL SmûU SôúU

úRÓYÕ ùTôÚjRUô]Õ. úRPúYiÓUô]ôp I°kÕùLôs[

úYiÓm. @RôYÕ Sôm SmûU SUdúL ùR¬VôUp Uû\dL úYiÓm.

@lT¥ Uû\jÕ®hÓ £WUlThÓj úR¥d LiÓ©¥jRôp @§L BuTm

@§Ûs[Õ Fuß c @W®kRo á±Ùs[ôo. F]úY, Bû\Yu

Oô]Uô] Ruû] U\kÕ, @±VôûUVô¡, Ruû] BZkRôu. BlT¥j

Ruû] BZkR Bû\Yu ùY°YkÕ Oô]UôLj Ruû]d

LôQúYiÓm. @ûR U²Ru Yô«XôLf ùNnYRôp U²RàdÏ

UhÓúU ÕuTm. ÕuTúU BuTm FuTÕ T¬QôU DiûU FuTRôp

BuTm Iuú\ BÚlTÕF]j ùR¬kÕ®hPÕ. @R]ôp @ûU§;

A]kRm''.

""@Õ N¬. ùTôÝÕ úTôL®pûX Fu\pXYô éúXôLYô£Ls

áßYôoLs? ¿eLs ùTôÝÕ úTôR®pûXFuß FÝ§j Rk¾oLú[,

@Õ FlT¥?''

""Am. Bû\Yu ÄûXûVl éoj§ ùNnYRtLôL @Yû] Yôr®p

Gtß YôÝm Yôr®p JnúYÕ? BÕ Bû\Y]ôÏm úVôLm. @R]ôp

ùTôÝÕ úTôL®pûXFuTÕ RYß. ùTôÝÕ úTôR®pûXFuTúR

N¬''.

""@lT¥ùVu\ôp Fu]Rôu ùNnÅoLs?''

""ØuùTpXôm U]jûR UhÓm çnûU ùNnÕ, @RuêXm AuU

®ÓRûX ùTt\ôoLs. A]ôp BeÏ c @W®kR¬u éWQ

úVôLj§p DPp, DQoÜ, @±Ü, AuUô Fu\ FpXôl TÏ§LÞm,

@RôYÕ ØÝ ËYàm çnûU ùNnVlTP úYi¥Ùs[Õ. @Ytû\

@®lTúRô, @¯lTúRô áPôÕ. @Ytû\j §ÚÜÚUôt\m ùNnÕ®P

úYiÓm''.

""§ÚÜÚUôt\Uô?''

""Am. §ÚÜÚUôt\mRôu. ×XuLû[j çnûUlTÓjÕYÕ. FpXôd

ÏQeLû[Ùm @Yt±tùL§Wô] SpX ÏQeL[ôL UôtßYÕ.

éWQf ÑVSXm, @¥lTûP ÕúWôLm, ùTôn ùNôpYÕ, úNômúT±jR]m

Fuß FpXôYtû\Ùm @Yt±tùL§Wô] SpX ÏQeL[ôL

Uôt\úYiÓm''.

""BÕ L¥]Uô] úYûXRôu BûRf ùNnV úSWm úTôRôÕ FuTÕ

N¬Vô] T§pRôu. BYtû\ùVpXôm ùNnÕ, ©\Ï ÑXTUôLf

ÑYodLj§tÏ YkÕ®ÓÅoL[ô?''

""BpûX«pûX. FeLÞdÏ ÑYodLúUô, úUôhNúUô Ï±dúLôs

BpûX. ÏQeLû[j çnûUlTÓj§]ôp ÏQeL[ôp A] YôrÜ

çnûUVô¡\Õ. çnûUVô] YôrÜ @Ru AuUô®tÏ ®ÓRûX

@°d¡\Õ. BkR D«¬u AuUô ùY°YÚYÕ Yôr®p FuTRôp

@Õ úUÛXLm úTôLôÕ. D«o YôÝm DXLj§úXúV BÚdÏm. AuUô

Yôr®p ùY°lTÓYRôp YôrÜ ÑYodLUôÏm''.

" "J! @ÕRô]ô VôYÚm áßm éúXôLf ÑYodLm? BÕ

Bû\Y²u ÄûXûVl éoj§ ùNnYÕ FuTÕ FlT¥?''

""@±VôûUÙs êr¡Ùs[ Yôr®p Oô]Uô] ûNj§Vl×Ú`u

ùY°YÚRXôÏm. Yôr®u AuUô ùY°YÚRp c @W®kR¬u

átßlT¥ ÄûXûV AiPYu ¨û\Ü ùNnYRôÏm. Bû\Y²u

@§LThNd Ï±dúLôû[ ¨û\úYtßm Øû\ FuTRôp Yôr®p

AuUô ùY°YÚRp éúXôLjûRf ÑYodLUôdÏ¡\Õ''.

""G @lTô! BqY[Ü ùT¬V, ùT¬V ®`VeLû[ùVpXôm ùR¬kÕ

ùLôiÓ NôRôWQUô]Yo Fuß DeLû[lTt±f ùNôuÉoLú[.

@Õ ùTôn«pûXVô?''

""BpûX. @Õ ùTôn«pûX. BjRû] ®`VeLû[Ùm Sôu Fu

ùUngOô]jRôp á\®pûX. c @W®kRûW Rm Oô]jRôp

DQokR IÚ ùUnVuT¬u FÝj§p T¥jÕf ùNôp¡ú\u. Fuû]l

ùTôÚjRYûW BYtû\ùVpXôm T¥jR±VúY úSWm úTôR®pûX.
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×¬kÕ ùNVpTP úUÛm LôXm úRûYlTÓ¡\Õ. Bk¨ûX«p ùTôÝÕ

úTôL®pûX FuTÕ RY\pXYô?''

""J! UôàPoLs LY]m BlúTôÕ B§p CÓThPRôpRôu

SWLj§Ûm, ÑYodLj§Ûm UôàP¬u YÚûL ¨uß úTô«t\ô?

SôeLs Bû\Yû]j Õ§jRT¥ BÚd¡ú\ôm. ¿eLs Bû\Y]ôLl

úTôYRôLd áß¡ÈoLs. @lT¥ SôeLs Uô\Ø¥ÙUô?'' (Fuß

AoYjÕPu úLhPôo).

""Ø¥VôÕ'' (Fuß RVe¡VT¥ á±ú]u).

""Gu @lT¥f ùNôp¡ÈoLs?''

""DeLÞdÏ FeLû[lúTôu\ DPm× BpûXúV (úRYoLÞdÏ

I°ÙPm× FuTÕ UW×). BkR úVôLm éWQúVôLm. BûRf ùNnV

DPp, DQoÜ, @±Ü, AuUô Fu\ SôuÏm ùLôiP ØÝËYu

úYiÓm''.

""@lT¥Vô]ôp SôeLs BûRf ùNnVúY Ø¥VôRô?'' (Fu\ôo

GUôt\jÕPu).

""Gu Ø¥VôÕ? éª«p YkÕ UôàPWônl ©\kÕ®hPôp Ø¥Ùm''.

""RYm ùNnÕ úUúX úTôú]ôm. A]ôp BeúL ¿eLs RYúUÕm

ùNnVôUúXúV Bû\Yû]f Nk§d¡ÈoLs. Sôàm U²R]ôL AL

AoYlTÓ¡ú\u''.

""¿eLs ÑYodLm úTôLj RYm ùNnR LôXm úYß. BlúTôÕ

BeÏ éª«p UôàPWôLl ©\dLjRôu ¿eLs RYm ùNnV úYiÓm

FuTûR U\Yô¾o''.

""@Õ ×¬¡\Õ. VôûW úSôd¡j RYm ùNnYÕ FußRôu

ùR¬V®pûX''.

""@ÕÜm N¬Rôu. ¿eLs úUpU]d LPÜ[oLû[ úSôd¡j RYm

ùNnÕ TV²pûX. TWôNd§Vôm c @uû]ûV úSôd¡j RYm

ùNnRôp UhÓúU @Õ Nôj§Vm'' Fuú\u.

""Su±VmUô. Sôàm BkR úVôLjûRf ùNnV RYm ùNnÕ,

DPm× ùTtß, Uô²P]ôn YÚ¡ú\u'' Fu\ôo.

"DPmûT, ùTônùVußm, úTùVußm DR±j Rs°VÕ úTôL,

DPm×ùT\ RYm ùNnV úYi¥V ¨ûX DÚYô¡®hPÕ. BkR

DPm©tÏ YkR YôrûYl TôojRôVô?' Fuß ®VkRYiQm

ùNu\ôo.

Øtßm.

```

"Life Divine" # LÚjÕ

'Om Namo Bhagavateh' has a power to calm down
everything. Still it is for the outer being.
U]m, YôrÜ, _Pj§p @Yt±u AWmTj§­ÚkÕ

@±VôûUdÏ¬V LôWQm LôQlTP®pûX.

A ""1862Bp @ùU¬dLô®p GûZLs (slum dwellers) GÝ YôWj§p ÅÓ,

YôNp ùTtß Uj§VRW UdL[ô]ôoLs. á­ 10 UPeÏ @§Lm.

T«¬P ®Úm×¡\YodÏ 160 GdLo ¨Xm B]ôUôLj RkR]o. TPÏ

Y­jRYu 10 YÚ`eL°p AûX ØRXô°Vô]ôu"" Fuß YWXôtß

A£¬Vo Paul Johnson Tôp _ôuNu FÝÕ¡\ôo,

""@uß @ùU¬dLô®p YßûUVô]Yu Ruû]úV ùSôkÕùLôs[

úYiÓm. @kRf NkRolTj§p ùTôÚÇhPôRYu Fußm NmTô§dL

UôhPôu''.

A U²RàdÏ, LoUm, YßûU, úSô«pûX. @Yú] @Ytû\

Sô¥]ôp @Yû] AiPYu DsTP FYÚm RÓdL Ø¥VôÕ

FuTÕ ùSÓSôhL[ôL @±Oo, DXûLlTt±d áßYÕ. @Ru

@¥lTûP úVôLjRjÕYm úUúX LôQlTÓm átß.

` U]j§Ûm, Yôr®Ûm, _Pj§Ûm @±VôûU«pûX F²p,

@±VôûU U²Ru ®Úm© SôÓYRôÏm.

` Mind and Supermind Fu\ @j§VôVm ¸rdLiPYtû\d

áß¡\Õ.

P U]m Nj§VË®Vj§u DTLÚ®.

P BR]ôp ØÝûUûVd LôQ IúW TôoûY«p Ø¥VôÕ.

A]ôp BÚ TÏ§L[ôLd LôQ Ø¥Ùm. U]j§p

@±VôûU«pûX. U]m IÚ ×\jûRd LôQ UßjRôp

@±VôûU GtTÓm.
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P IÚ ×\jûR UhÓm LôQ Ø¥Ü ùNnÙm U]m Nj§V

Ë®VjÕPàs[ ùRôPoûT BZkÕ®Ó¡\Õ. @Õ

@±VôûU«u AWmTm.

P ¾WôR ©Wf£û]«pûX; ¾odLôR ©Wf£û]ÙiÓ.

Ø¥®pXôR £dLûX AWônkRôp Ø¥Ü ùR¬Ùm. ""@ûR Sôu

GtL Ø¥VôÕ'' FuTôo ©Wf£û]dÏ¬VYo. ¾oÜiÓ. ""Fu

BxPlT¥ ¾oÜ úYiÓm'' Fuß Yt×ßj§]ôp ¾o®pûX

FuTúR DiûU.

P BdLÚjÕ FkR Sôh¥tÏm ùTôÚkÕm.

DRôWQUôL, @ÔÏiÓ I¯l×j §hPm 50 AiÓ#

L[ôL Ø¥Ü ùT\ôU­Úd¡\Õ. Gu? Ø¥V®pûXVô?

Fu] RûP?

@ÔÏiÓ ûYjÕs[ @WÑLs @ûR ®hÓdùLôÓdL

BûNV®pûX. BÕ IÚ ©Wf£û]VôÏUô?

¾odL Ø¥VôRúR ©Wf£û]. ¾odL ®ÚmTôRÕ ©Wf£û]

BpûX. ©Wf£û] @±VôûU«u £u]m. @±VôûU

FeÏªpûX. SôúU ®Úm©j úRÓYÕ

Taste of Ignorance.

```

c @W®kR ÑPo

§ÚmTj §ÚmT YÚm ùNVpLs ReLs Øj§ûWLû[j

Rôe¡ YÚm. @Yt±u DÚYeLÞm ùR°YôLj ùR¬Ùm.

@uû]«PØm §ÚmTj §ÚmT YÚm. @Ru ÏQm úYß.

§ÚmT YÚYÕ §¬kÕ YÚm.

FeLs ÏÓmTm II
(ùNu\ BR¯u ùRôPof£.....)

úLôph ùUPpF] Sôu á±VûR, úNoUu SmT®pûXúTôÛm.

Sôu ùUPûXd ùLôiÓYkÕ Lôi©d¡ú\u Fuú\u:

A Sm §\ûU Ut\YodÏj ùR¬kRôpRôu SpXÕ FuTÕ SUÕ

@àTYm. @Õ DiûU. @ûRdLPkR DiûULs DiÓ.

` @Õ Sôm ùNôpXôUp ©\ÚdÏj ùR¬YÕ SpXÕ.

` Sm §\ûU FkR Y¯«Ûm ©\ÚdÏj ùR¬Vô®hPôp,

ãhÑUUôL @YoLs SUdÏ @§L DR® ùNnYôoLs.

A LQYo BqÜiûULû[ @±VôRYo. Rôm ùTt\ úLôph

ùUPûXl Tt±j RôúU ùNôp­dùLôsTYo. TiúTô, TdÏYúUô

BpXôRYo.

A SôúU úLôph ùUPûXl Tt±l úT£]ôp úNoUàdÏ Sm©dûL

BÚdLôÕ. LQYûW, úNoUu SmT®pûXF], LQYo ×¬kÕ

ùLôiÓ, RôúU ùUPûXd ùLôiÓYkÕ LôhÓYRôLd á±]ôo.

@lT¥d LôhÓYÕ TXu RôWôÕ.

A §\ûU TXu RÚYÕ FlùTôÝÕ?

` AuÁLj§p UhÓUuß, Yôr®Ûm DXLm Rôú] GtLôR

§\ûU TXu RôWôÕ.

` SôúU Sm §\ûUûV DXÏdÏ @±®jRôp DXLm

NkúRLlTÓm, UßdÏm.

` Gt\ôp, TXu RW ØuYôWôÕ.

` TXu RkRôp £±V TX]ôL BÚdÏm, @Õ ¿¥dLôÕ.
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` ùTÚmTXu RÚYÕ, ¿¥lTÕ FYo Yôr®Ûm Rôú] YkR

TX]ôÏm. Sm §\ûUûV DXLm Rôú] Gtßj RÚYÕ @Õ.

` LûR«p BdÏÓmTm ùTt\ @û]jÕm Rôú] YkRûY.

P LmT² YkRÕ,

P TYo©Wôù_dh YkRÕ,

P ùPnYôu Tôed @ûZjRÕ,

P LQYúWô, RôVôúWô @±VôR Yônl×Ls.

` U]m @uû]ûV úSôd¡lúTô]ôp, @§oxPm SmûU úSôd¡

YÚm.

U]m @uû]ûV úSôd¡lúTôLô®hPôÛm, @§oxPm YÚUô,

Yônl× YÚUôF] F§oTôodLôR BPj§p Yônl× ùNVpTÓm.

U]m F§oTôojRôp ùNVp RûPTÓm.

` BdLûR«p úYûXdLôWàdÏj úRôl× YkRÕ; ùT¬VYàdÏ

YkR ATjÕ ®X¡VÕ; ùTi¦u úRô¯«u ©Wf£û]

¾okRÕ A¡VûY @jRûLVûY. @RtùL§Wô] NhPØm

DiûU. £±VYu BûP®PôÕ TôhªiPu ¼m ù_«dL

ùNnR ©WôojRû] T­jRÕ F§Wô] NhPm. @§Ûm ûT]pv

YûW YkRÕ F§oTôWôR ¨Lrf£.

úTô²p Tôoh]ÚPu úT£®hÓj §Úm©V LQYo ØLm

UXok§ÚkRÕ:

A NUolTQm ùNVpTÓm ®Rm:

` NUolTQm @olTQjûR®P (Self-giving) ùT¬VÕ. NWQôL§

9Am LhPUô]ôp @olTQm 6Am LhPm. ØVt£«u±

ùNnYÕ NWQôL§. ØVuß ùNnYÕ RYm, ©WôojRû].

F°ûUVôLf ùNnYÕ NUolTQm (consecration). ØVXúYi¥V

úRûYúV«pXôUp ËYu Nj×Ú`²p UXoYÕ NWQôL§.

` LQYo UhPUôLl TZ¡]ôÛm, @Yo NUolTQf ãZ­p

BÚlTRôp @Õ úNoUu SpX ÏQjRôp ùNVpThÓ, ""@àTYm

úTôRôÕ. @lT¥lThPYoLs SpXYoL[ôL BÚlTôoLs"" Fuß

úTÑ¡\ôo.

` @uû] ûL®PUôhPôo FuTûR Sôm, @uû] BÚdÏm

NkRolTmêXm ùNVpTÓYôoF] @±VúYiÓm.

` úNoUu, "Rm Ïû\ûVl TôWôhP®pûX, RmûU SpXYoFuß

¨û]d¡\ôo" Fu\ÜPu LQYo B²Ùm NUolTQm ùNnV

úYiÓUôF]d úLh¡\ôo. úNoUu RlT©l©WôVm ùLôs[#

®pûXFuTRôp, Sm Ïû\ @Lu\RôL @ojRªpûX. SPkRÕ

Fu]Fuß @Yo @±Vôo.

` Tôoh]o TdÏYUô]Yo. LQYo U]m ×iTP FûRÙm

ùNôpXUôhPôo. Ut\YoLs Tôoh]¬Pj§­ÚkRôp, úNoUu

á±VûRl Tôoh]¬Pm áßYôoLsFuß ¨fNVUôLf

ùNôpXØ¥VôÕ. Rôm úLôph ùUPûXl Tt±l úT£VÕ

@NmTô®RmF]d LQYo @±V®pûX. TYo ©Wôù_dh

Fe¡Úd¡\Õ, Tôoh]o ùNn§ûVd úLhÓ ØLm UXÚm

LQYo Fe¡Úd¡\ôo?

` IÚ SpX ÏÓmTj§p IÚ £ß ùNn§Vô]ôÛm @û]YÚm

@±YôoLs. BdÏÓmTm @ÕúTô­pûX. £ß ùNn§Lû[l

T¡okÕùLôsÞmùTôÝÕ ùSÚdLm FÝm. ùSÚdLm ShTô¡,

D\YôÏm. D\Ü SpÛ\Yô]ôp ÏÓmTm Ti×ûPVRôÏm.

` Rôm RY\ôLl úT£VÕ RY\ôLj ùR¬V®pûX. úNoUu

SpX©l©WôVm U]jûR UXWfùNn¡\Õ. @lT¥lThPYo

§ÚkRUôhPôo. " "BlT¥lThPY¬Pm Sôm @lT¥l úT£

®húPôúU " "  Fu\ ùYhLm FZ®pûX. @Ús ãZ­p
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L]j§ÚdLô®hPôp BfùNôp ®`VjûRd ùLÓj§ÚdÏm.

ùTôÕYôLd LQYo ùYhLªpXôRYo. RUdÏ ùYhLªpûX

F]Üm @±VôRYo.

` LPÜsLs SmûUd ùLôÓûUlTÓjRdá¥VYoLs. @YoLs

©¬VlThPôp FÕÜm ùNnYôoLs Fuß @uû] áß¡\ôo.

@jÕPu LPÜsLû[ Sôm Sm×YRôpRôu @YoLs SmÁÕ

A§dLm ùNÛjR Ø¥ÙmFußm áß¡\ôo. @Õ LPÜs#

L°PúU DiûUVô]ôp, TYo ©Wôù_dh, úTed úNoUu

®`Vj§p @§LUôL DiûUVôÏm. Sôm FkR @[Ü úNoUû]

Sm×¡ú\ôúUô # @Yo Sm©dûLdÏlTôj§WUôL SPkÕ

ùLôs¡ú\ôúUô # @kR @[Ü úNoUu Sm ®`Vj§p

ùNVpTPØ¥Ùm. BûR ÖÔdLUôL @±YÕ DRÜm.

Uû]® # Serious vs. silly; Truth vs. falsehood; Selfish vs. selflessness

FuTûR ̈ Rô]m, TdÏYm, £pXû\, NTXm, DiûU,

TWSXm F]Xôm. Bmêuû\Ùm ØÝûUVôLl

©uTt±]ôp úTôÕm:

A ùRnYm FuTÕ Nj§Vm. YôrÜ ùTônÙm, ùUnÙm LXkRÕ.

A ¨Rô]m, TdÏYUôL BÚdL ùTôßûU, §\ûU, Nd§ úRûY.

Nd§Vt\YûWj ùRm©pXôRYo Fu¡ú\ôm. ×u£¬l× @û]YÚm

®Úm×YÕ. £Óêg£ûV FYÚm ®ÚmTUôhPôo. ×u£¬l× FZ

Dsú[ Nd§ ©\dLúYiÓm. úYûX ùNnÙmùTôÝÕ TôhÓl

TôÓ¡\ôuF²p Dsú[ úYûX ùNnYRtÏl úTô§V Nd§Ùm,

ùTôe¡ Y¯Ùm Nd§ÙªÚlTRôL @ojRm. NkúRô`ªpXôUp TôhÓ

FZôÕ. ùRm©pXôUp NkúRô`m YôWôÕ. ¨Rô]ªÚdLj ùRm×

@§LUôL úYiÓm.

` ¨Rô]Uô]YûW @û]YÚm TôWôhPXôm.

` £Óêg£ûV FYÚm IÕdÏYo.

` Gu £Óêg£, £Óêg£VôL BÚd¡\ôuF] @±V NôRôWQ

@±Ü úTôRôÕ. @Yú]ôÓ Sôm DQoYôp Hd¡VUô]ôp,

@Yu Ruû] DQoYÕúTôp SôØm DQokRôp, Gu @Yu

@lT¥«Úd¡\ôuF]j ùR¬Ùm. @ûRl ©\o úSôdLm

Fu¡ú\ôm. @Õ AjUOô]m.

©\o LiúQôhPm ©WmUj§u LiúQôhPm.

@Yu Gu £Óêg£VôL BÚd¡\ôu Fu\±kR©u SUdÏ

@YuÁÕ @àRôTm FÝ¡\Õ. @Õ DQo®p @ÓjRYo

úSôdLm. @dLôWQm ùR¬kR©u @Yu @§­ÚkÕ ®ÓRûX

ùTßm §\û] @uû] Nd§ SUdL°d¡\Õ. @ûRf ùNnÙm

@uTo @uû]«u LÚ®Vô¡\ôo.

@uû]«u LÚ® @]kRj§u LÚ®

BÕúTôp DiûU, TWSXjûRl úTÔTYo DVokR @uTo.

` BdÏÓmTm úUtùNôu] DVoÜLhÏ ®§®XdÏ.

` ®§®XdLô] ÏÓmTj§tÏ ®Xd¡tÏ ®XdLôLj RôVôo

@§oxPm ùLôiÓYkÕ®hPôo. §ÚPàdÏ @WNl ThPm

Lh¥Vô¡®hPÕ. Wô_TôoûY YÚUô?

§ÚPàdÏ Wô_TôoûY úYiÓùUu\ AoYªÚkRôp, @Õ

YÚm.

@Õ @uû] Nd§dÏ¬V £\l×.

ªL GûZÙm Buß Lô¬p úTôLØ¥¡\Õ, TV TôodL Ø¥¡\Õ.

@ùU¬dLô®p ùT¬V TQdLôWu ¨WkRWUôLl ùTßm

YN§Lû[ ªL F°V GûZÙm ùLôgNm @àT®jÕl TôodLXôm

Smê¬Ûm. @kR ¨ûX GtThÓ®hPÕ.

LmTu BWôUôVQm FÝ§V @t×Rj RªûZ Sôm @u\ôP

Yôr®p úTNl TVuTÓjÕ¡ú\ôm.
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@uû] §ÚPàdÏm Wô_TôoûY RÚ¡\ôo.

úVôLjûR úUtùLôiP FYÚm, FjÕû\«Ûm ùNVpTP

®Úm©]ôp ùNVpTPXôm.

LQYo # FlT¥l ùTôn ùNôpXôU­ÚlTÕ?

A ùTôn FuTÕ U²RàdÏ¬VÕ. @uTàdÏl ùTôn FuTÕ ®XdÏ.

@YRôWm ùTônûVj úR¥YÚ¡\Õ.

A U]m ©[ÜThPÕ FuTRôp ùTôn, ùUn Fu\ BÚBPeLs

DiÓ. YôrÜ ùTônÙm, ùUnÙm LXkR @WeLm. U²RàûPV

YôrÜ ùUn, ùTôn LXkRÕ. @Yu ùTônûV ®Xd¡, ùUnûV

Sô¥]ôp, @uû] @YàdÏl ùTôn ùNôpÛm NkRolTm

RWUôhPôo. ùT¬VYu úTNôRûR Yd¸p @¥Vô°Pm ùNôu]Rôp

YkR úTWôTjÕ ®X¡VÕ @uû] SmªPªÚkÕ ùTônûV

®XdÏm YûL. @uTu ùTônûV SôPdáPôÕ. @Yú] ùTônûV

®XdLúYiÓm. @uTú] ùTônûV Sô¥]ôp @§L RiPû]

¡ûPdÏm. Ø¥®p @ÕÜm £X NUVeL°p @§Ll TXu RÚm.

ùTôn«u AZj§p ùUn BÚlTRôp, @uTu Ut\ ®`VeL°p

ùUnûVl TôWôh¥«ÚlTRôp @Õ RÚm TXu @Õ. @YRôWm Nj§V

úXôLj§­ÚkÕ ùTôn úXôLj§tÏ YkÕ, ùTôn«­ÚkÕ ÁÞm

ùUndÏj ÕûQVôL SPd¡\Õ. @YRôWm ùTôn«u F§WôLl

úTôWôÓY§u ®û[Ü @Õ.

A ùTôn ùNôpXôU­ÚdLúYiÓmFuTÕm êfÑ®PôU­ÚdL

úYiÓm FuTÕm IußúTôXj úRôußm. ùR°YôLf ùNôu]ôp

ùTôn ùNôpXôU­ÚdLúYiÓmFuTÕ úTNôU­ÚdLúYiÓm

FuTûRl úTôu\Õ. êfÑ®PôUp YôZØ¥VôÕ. úTNôUp YôZ

Ø¥Ùm. A]ôp Sôm úTNôU­ÚdLl ©¬VlTÓY§pûX.

A ùTôn ùNôpXôUp YôrYÕ L¥]m Fu\ôp JW[Ü ùUn

ùNôpXôUp ØÝlùTônVàm YôZØ¥VôÕ. ØÝlùTônVu

áhPô°«PUôYÕ, Uû]®«PUôYÕ, ùUn ùNôpXôU­ÚdL

Ø¥VôÕ. @ûRÙm LPkÕ YkRôp U]jÕPu ùUn ùNôp­úV

¾WúYiÓm.

A Verdict  ¾ol× Fuù\ôÚ TPm. ©Wôed Fu\ Yd¸p Rm Tôoh]oLs

EZp ùNnRûR F§ojRôo. EZp ùNnRYúW ©Wôed Fuß á±

@YûWf £û\lTÓj§]o. F§olûT YôTv ùNnÕ ®ÓRûX

ùTt\ôo. Ï¥jÕ YôrûY SôNUôd¡dùLôiPôo. Uû]®

@YûW®hÓl úTôn®hPôs. ªd Fu\ SiTo ©Wôed ÁÕ

T¬RôTlThÓ IÚ SpX YZdÏ ùLôiÓ YkRôo. ùT¬V PôdPoLs

@Xh£VUôL IÚ ©WNYj§tÏ YkR ùTiûQ coma®p BÚdÏm

¨ûXdÏd ùLôiÓYkÕ®hP]o. @lùTi NôoTôL ©Wôed úLv

SPjRúYiÓm. AvTj§¬ ¨oYôLm úLv FÓdLôU­ÚdL

@lùTi¦tÏ 1 úLô¥ ìTôn RW ØuYÚ¡u\]o. @lùTi

NôoTôL ©Wôed úLhPÕ 3 úLô¥ ìTôn. Yd¸p @ûRl ùT\

Ußd¡\ôo. Yd¸ÛdÏ À^ôL @§p 1/3 TôLm DiÓ. úLv

úLôoh¥tÏl úTô¡\Õ. F§¬ Yd¸p ©WTXUô]Yo. @Y¬Pm 12

Yd¸pLs úYûX ùNn¡u\]o. @YoLÞs XôWô Fuù\ôÚ ùTi

Yd¸ûX úYÜ TôolTRtLôL ©Wôe¡Pm @àl×¡\ôoLs. ©Wôed

®YWm ùR¬VôUp @YsÁÕ ©¬VmùLôiÓ Rm Åh¥tÏ

@ûZjÕlúTô¡\ôo. XôWôêXm FpXôf ùNn§LÞm F§¬dÏj

ùR¬YRôp §\mTP ©Wôed ùNnÙm GtTôÓLs Ø±V¥dLl#

TÓ¡u\]. úLôUô®p Ds[ ùTi¦u NúLôR¬Ùm, @Ys

×Ú`àm Yô§Ls. Yô§ ©Wôed 1 úLô¥ûV UßjRRôp úLôTm

ùLôiÓ @YûW @¥jÕ®Ó¡\ôu. ©Wôe¡tÏl ùT¬V PôdPo

Nôh£ ùNôpX ØuYÚ¡\ôo. F§¬ @YûWd LûXjÕ®Ó¡\ôu.

U]m I¥kÕ ©Wôed ÁiÓm F§¬«Pm 1 úLô¥ûVl ùT\

Øû]¡\ôo. @YoLs UßjÕ®Ó¡u\]o. AlTúW`u NUVm

BÚkR Sov R®W @û]YÚm YôdÏêXm ùLôÓd¡\ôoLs.

©Wôed ®hÓlúTô] Soû^ Nk§dL ØVp¡\ôo. @Ys ̈ ëVôod
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úTôn®hPôs. @Ys úTôu SmTo ¡ûPdL @Yo ùNnR Ùd§

T­d¡\Õ*. @Yû[ úLôoh¥tÏ YWYûZd¡\ôoLs. úLôUô®p

BÚkR ùTi AlTúW`àdÏØu 1 U¦dÏ Y«ß ¨WmT

Nôl©hPRôL Sov YôdÏêXm RÚ¡\ôs. ûT­p 9 U¦Øu

Nôl©hPRôL FÝ§Ùs[Õ. PôdPo 1 U¦ FuTûR 9 U¦F]j

§Új§VRôL Sov YôdÏêXm RÚ¡\ôo. Sov @kR ûTÛdÏ

ù_WôdvLôl© ûYj§Úd¡\ôo. _hw, "ù_Wôdv ùNpXôÕ,

@lùTi YôdÏêXm ùNpXôÕ" Fu¡\ôo. _ý¬ ©Wôed TdLm

¾olT°jÕ 3 úLô¥ûV®P @§LjùRôûL RW ØuYÚ¡\ôoLs.

XôWô, ©WôedûLf Nk§dL ØVp¡\ôs. F§odLh£ Yd¸p

XôWôÜdÏl TQm FÓjÕ, @Ys LY]ªpXôRùTôÝÕ @Ys

ûT«p ûYd¡\ôo. XôWô U]m Uô± B² ©Wôed¡tÏ DiûU#

VôL BÚdL ®Úm×¡\ôs. ©Wôed¡tÏ @Ys U]m Uô±VÕ

ùR¬VôÕ.

A DX¡p ùTôn«u TXØm, ùUn«u TXÍ]Øm ®[dÏm

LûR«Õ.

A ùUn RÓUôß¡\Õ. ®ÝkÕ FÝk§Úd¡\Õ. Ø¥®p £WUlThÓ

ù_«d¡\Õ. SÓ®p U]m DûP¡\Õ.

A ªd ùLôiÓ YkR DR® U²R DR®. @ÕúY @uû] DR®VôL

BÚkRôp FlT¥«ÚdÏm? @uû] DR®ûV ©Wôed @§LThNm

ùTt±ÚkRôp úLôUô®p BÚkR ùTi ©ûZjÕdùLôi¥ÚlTôs.

©WôedûL ØR­p ®Xd¡V Yd¸p AÀv ®Úm©f úNojÕd

ùLôi¥ÚdÏm.

A @§LThNØm, Ïû\kRThNØªpXôUp, ùTôÕYôL ©Wôed

@uû] DR®ûVl ùTt±ÚkRôp DR® YÚØu £X SôhLÞdÏ

Øu ©Wôed Ï¥lTûR ¨ßj§«ÚlTôo.

A RtNUVm EZXô] _hw BÚd¡\ôo. @uû] DR® Yk§ÚkRôp

DiûUVô] _hw IÚYo BÚlTôo.

A ùT¬V PôdPo F§¬«Pm TQm ùTtß Uû\kÕ®hPôo. @uû]

DR® @ûRj RÓj§ÚdÏm. @YúW Uû\kRôÛm, @kR BPj§tÏ

YÚm PôdPo DiûUVô] §\ûUNô­VôL BÚlTôo.

A Yô§ ©WôeûL @¥dL YkRYo XôWôûY @¥j§ÚlTôu.

A 1 FuTûR 9F] §Új§VÕ úYß, úYß BedLôL ùXuvêXm

ùR¬Ùm.

A F§¬ Yd¸p AÀ³p Ds[ IÚ Yd¸p úUôN¥l TZdLeLû[

F§oj§ÚlTôo.

A BûYùVpXôm Sm Yôr®p SPlTûR Sôm @Ú°u ùNVpF]

@±VôUp GúRô SPkRÕF]dùLôs¡ú\ôm.

A úLôUô­ÚkR ùTi ©ûZjÕl ùTÚmTQm ùTt±ÚkRôp @Ys

YôrúY Uô±«ÚdÏm.

A ©Wôed Rôú] ùR°kÕ Rm ÅhûPf ÑjRm ùNn§ÚlTôo.

ùNnRÜPu ªd FuTYo DR®ûVd ùLôiÓ Yk§ÚlTôo.

A F§¬ Yd¸p XôWôÜdÏd ùLôÓjR ùNd, ªd Li¦pThPÕ

ÏhûP DûPjRÕ.

A @uû] DR®«Úk§ÚkRôp XôWô úYÜ TôodL YkRYs, ©Wôed

ÁÕ @àRôTmùLôiÓ F§¬ ùNnÙm @jRû] úUôN¥Lû[Ùm

©Wôe¡tÏf ùNôp­«ÚlTôs.

A ©WôeúL @uû] TdR]ô¡«ÚkRôp ùT¬V AÀ£­ÚkÕ

ùY°úVt\lThPÜPu úYß AÀv, @ûR®Pl ùT¬V AÀv

@YûW Gt±ÚdÏm.

A @uû] Nd§ VôoêXm ùY°lTÓ¡\úRô, @RtúLtTf ùNVp#

TÓm.

A @uû] Nd§ BdLûR«p ©Wôed, ªd, XôWô, PôdPo,

AvTj§¬, úLôUô®p Ds[ ùTi, @Ys NúLôR¬, @Ys

* ©Wôed ¨ëVôod¡p Soû^l TôodLlúTô] NUVm ©Wôed¡u SiTo ªd, XôWô

F§oLh£ Yd¸­Pm TQmùTt\ûRd LiÓ©¥jÕ @YÚm ¨ëVôod úTôn

©WôedûL FfN¬d¡\ôo. ©Wôed XôWôûY Nk§jÕ Lu]j§p @û\¡\ôo.
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LQYu, SovF] ùYqúYß SToêXm Yk§ÚkRôp FlT¥

LûR«u úTôdÏ Uô±«ÚdÏmF]d LtTû] ùNnYÕ @uû]ûV

@±V DRÜm.

LQYu # Ru]m©dûL úTô]ôp FpXôm úTôn®Óm;

Uû]® # £pXû\ûV VôÚm ®ÚmTUôhPôoLs:

A @uû] Sm©dûL SmûU @ÚÞdÏl Tôj§WUôdÏ¡\Õ.

@úRúTôp Ru]m©dûL SmûUf NêLj§p U¬VôûRÙPu YôZ

@àU§d¡\Õ. Ru]m©dûL«pXôRYo ©\ûW @i¥ YôZ

úYiÓm. ©\ûW Sm© YôrkRôp ©\o SmûUl úTôt\UôhPôoLs.

SmûUd úL­ùNnÕ @¯dL "©\o" Fu\ NêLm ØVÛm.

A LûR«p Y«tßY­Ùs[ ÏUôvRôûYd LQYo úTôt±l

TôWôhP®pûX. @Yu Y­Vôp YûRkRôu. £±VYu, £u]

ûTVu FuTRôp ÅÓ @Yû] AR¬dL®pûX. ùT¬VYu úL­

ùNnRT¥«Úd¡\ôu. RôVôÚdÏ Ru]m©dûLÙm, @uû]

Sm©dûLÙªÚlTRôp, ÏÓmTúU @YûW Sm© Yôr¡\Õ.

` Tôoh]ÚdÏl Ti×m, Sm©dûLÙØiÓ.

` LQYÚdúLô, ùT¬VYàdúLô @Õ BpûX.

` @YoLs RôVôûW SmTúYiÓm.

` @YoLs ARôVØs[ Tôoh]ûW Sm×¡u\]o.

` @YúWô RôVôûW Sm×¡\ôo.

` @uû] Sm©dûLÙs[ RôVôûW Tôoh]o Sm×YRôp,

@YûWd ÏÓmTm Sm×YRôp, RôVôÚdÏ ̈ ûXVôLf ùNVpTP

Ø¥¡\Õ. @uû] ùNVpTÓm ®Rm BÕ. ÏÓmTm @uû]ûV

GtLúYiÓm. @pXÕ RôVôûW GtLúYiÓm. @YoLs

Tôoh]oêXm RôVôûW Gt¡u\]o. BÕ BWiPômThNUô]

ARWÜ.

A £pXû\Fu\ôp Fu]?

` ®`Vm, úRôt\m FuTûY DiÓ.

úRôt\jûR®P ®`Vm Ød¡Vm.

®`VjûR ®hÓj úRôt\jûRl úTôtßYÕ N¬«pûX.

úRôt\j§p RmûU BZlTYo £pXû\.

LYo]o Tôoh¥dÏ ×Õ ¥Wv @lT¥lThPÕ.

` Gu U²Ru £pXû\VôL BÚd¡\ôu?

U²Ru ©WmUm.

©WmUm FuTÕ TWUôjUôÜm, TôRô[Øm BûQkRÕ.

U²Ru Ruû] ©WmUUôL @±V®pûX.

TWUôjUôYôLÜm @±V®pûX.

TôRô[j§Ûs[ BÚs ©WTgNm ØÝYÕm TW® @¥U]UôL

BÚd¡\Õ.

U²Ru Ruû] @¥U]UôLÜm @±V®pûX.

@¥U]m RûX¸úZ Uô± úUpU]Uô«tß.

U²Ru Ruû] úUpU]UôL @±¡\ôu.

@R]ôp @Yu £pXû\Vô¡\ôu.

` £pXû\Vô] LQYo ¨Rô]Uô] Tôoh]ûWl úTôtß¡\ôo.

RôVôo ùTi FuTRôÛm, RUdÏ Uû]® FuTRôÛm

LQYWôp Tôoh]¬Pj§p RôVôûW ûYdLØ¥V®pûX.

Tôoh]o úRôt\m, ®`Vm RôVô¬PØs[Õ. ®`VjûR ®hÓ

úRôt\jûRl TôWôhÓm ÏÓmTm £pXû\. £pXû\ £pXû\ûV

®ÚmTôÕ. £pXû\ ̈ Rô]jûRl úTôtßm. LQYo Tôoh]ûWl

úTôtß¡\ôo.
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Uû]® # ÑVSXªúV ÑVSXjûRl TôWôhPUôhPôu;

LQYu # Yôr®p Bmêußm # ¨Rô]m, ùUn, TWSXm #

@ÚÞdÏ¬VûY:

A YôrÜ FuTùRu]?

A Gu ùUn, ¨Rô]m, TWSXm @ÚÞdÏ¬VûY?

A U]m @±Ü, Dß§F]l ©¬dL, @±Ü Dß§úUp ùNVpThÓj

Ruû] BZkÕ GtTÓm Nd§ YôrÜ. YôrûY @±®pXôR

AolTôhPUô] Dß§ F]Xôm. @û]YÚsÞm SôØsú[ôm,

SmØs @û]YÚm Ds[]o FuTÕ @±Ü. @ÕúY TWSXm. "Fu

YôVôp WeLu Uk§¬VôYôuF]d á±]ôp @Yu Uk§¬Vô¡

®ÓYôu Fu\ôp @kR TôYjûR Sôu ùNnVUôhúPu" FuTÕ

ùT¬VY²u ÑVSXm. RôVôWôp LmT² YkRÕ F²p RôVôo

YQeÏm @uû]ûV RôØm YQeÏúYôm Fuß ¨û]dLôUp,

"FeLÞdLôLj RôVôúW ©WôojRû] ùNnVúYiÓm" FuTÕ

ÑVSXm.

A ùRô¯Xô[o RûXYu Sm LmT²«p ÖûZkÕ®hPôu FuTRôp

TPTPjRYo LQYo. Tôoh]o ¨Rô]UôL BÚkRôo.

` SUdÏúUp @uû] BÚd¡\ôo FuTÕ ¨Rô]m.

` SôúU Ø¥Ü, SmUôp Ø¥VôÕF]d LÚÕYÕ TPTPl×, £pXû\.

` SUdÏ úUÛs[ @uû]ûV ùUnF]dùLôs[ôUp, SôúU

ùUnF]dùLôsYÕ ùTôn.

@uû] ùUn.

@uû]ûV Sm×YÕ ùUn.

Sôm FuTÕ @uû]«u úRôt\m.

ùUnVô] @uû]ûV U\kÕ ùTônVô] úRôt\Uô] SmûU

Sm×YÕ £pXû\.

@uû] ùUn.

@uû]ûV Sm×m RôVôo ùUn.

RôVôûW Sm×m Tôoh]o ùUn.

Tôoh]o @kRvÕ úRôt\m.

Tôoh]oêXm YÚm LmT² ùUnVuß. @YÚdÏj RôVôo

ÁÕs[ Sm©dûL ùUn.

TYo ©Wôù_dh ùUnVuß; Tôoh]o SôQVm ùUn.

TYo ©Wôù_dh RÚm Lª`u 150 úLô¥ TQm. @Õ ùTôn.

` ÏÓmTm RûX¸úZ«Úd¡\Õ.

SmTúYi¥V @uû], RôVôo, Tôoh]o, SôQVjûR

SmTôUp, SmTúYiPôR TQm, ©Wôù_dh, LmT²ûV

Sm×¡\Õ.

ÏÓmTm £pXû\, ÑVSXm, UhPm.

ÏÓmTm §ÚÜÚUô\úYiÓm.

Uôßm AoYm ùUn.

@Õ Buß ÏÓmTj§t¡pûX.

Uû]® # ùTôn ùNôpTYàm, ùTôn ùNôpTYû] SmTUôhPôu.

ùTôn ùNôpXôRYû] Sm×Yôu:

A ÑVSXª ÑVSXªûVl TôWôhPUôhPôu.

ùTôn ùNôpTYu ùTôn ùNôpTYû] SmTUôhPôu.

§\ûUVt\Yu Lô¬Vm ALúYiÓUô]ôp §\ûUVt\Yû]

SôPUôhPôu.

@R]ôpRôu F§Wô]ûY Iuû\ùVôuß SôÓ¡u\].

@ÕúY ØWiTôÓ DPuTôPôYRôÏm.
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A úUôN¥ ùNnTYu ®VôTôWm AWm©jRôp DiûUVô]

£lTk§Lû[j úRÓ¡\ôu.

RßRûXVô] LQYu, Tj§²Vô] Uû]® úYiÓmF]

¨û]d¡\ôu.

GWô[Uô] @§LôWm ùNnÙm @§Lô¬, ¸rlT¥Ùm £lTk§Lû[

SôÓ¡\ôo.

A AiULàdÏd Lt©pûX; ùTi¦tÏd Lt×iÓ FuTÕ DXL

¨VôVm.

@§LôWjûR GtLúYiÓm Fu\ @¨VôVm Eo ¨VôVm, DXL

¨VôVm.

@§LôWjûR GtTÕ @¨VôVUuß, ¨VôVm FuTÕ AiPYu

YôRm.

@§LôWm Uô± @uTôLúYiÓm FuTÕ T¬QôUj§u ¨VôVm.

GûZ §Ú¥]ôp çdÏjRiPû], TQdLôWu §Ú¥]ôp

RiPû]«pûX FuTÕ @kR Sôs NhPm. BkR DXLm BkR

@[Ü Øuú]ßYÕ @kRf NhPjRôpRôu.

A BkR BWiÓ NhPeLÞm N¬ FuT§Ûs[ RjÕYm Fu]?

©WmUm A§«p FpXô ËYWô£L°Ûm NUUôLl ©\kRÕ.

ìTm, ÏQm Uô± TXùTôÚhLs DtTj§Vô«].

©WmUj§u @úSL @mNeLs @úSL ËYWô£L[ô«].

FpXô ËYWô£LÞm, FpXô @àTYeLÞm ùTßYÕ ©WmUm

£Úx¥«p ØÝûU ùTßYRôÏm.

A«WdLQdLô] @àTYeL°ÚlTRôp, IqùYôÚ ËYàm

ùYqúY±Pj§p AWm©d¡u\].

BWiÓ ËYuLs @u×, úLôTm FuT]Ytû\ @àT®dL

úYiÓUô]ôp Iuß @u©Ûm, @ÓjRÕ úLôTj§Ûm

AWm©d¡\Õ.

IÚ ËYu @uûTd ùLôgNUôL @àT®jÕ TX _uUeL°p

@uûTl éWQUôL @àT®d¡\Õ.

@ÓjRÕ @úRúTôp úLôTjûR @àT®d¡\Õ.

@uûT @àT®dÏm ËYu úLôTj§p £±VÕ, @u©p ùT¬VÕ.

úLôTjûR @àT®dÏm ËYu úLôTj§p ùT¬VÕ, @u©p £±VÕ.

AWmTj§Ûm, Ø¥®Ûm, @û]jÕ ËYuLÞm NUm. BûP«p

úYßTh¥ÚlTÕ úRôt\m.

@Õ £Úx¥dÏ¬V ¨TkRû].

A @R]ôp @qÜVokR AuÁLf NhPlT¥ ùTôn RôrkR§pûX,

ùUn DVokR§pûX.

BkR Oô]m ùTt\ ËYu Ø¥Yô] @àTYjûR ØR­úXúV

ùTßm.

@ÕúY instantaneous miraculousness F]lTÓm.

×\Yôr®p @Õ úYßTÓm. @LYôrÜdÏ Uô±]ôp ÙLm bQm

AÏm.

A Sôm Fe¡ÚdLúYiÓm FuTÕ Sm BxPm.

LûR«p RôVôo @Lj§Ûm, ÏÓmTm ×\j§Ûm Ds[]o.

úVôLj§p RôVôo ×\j§tÏ¬VYo.

BVtûL ùUÕYôL, ̈ Rô]UôL R]dÏ¬V @]kRjûR @àT®d#

¡\Õ.

AuUô @jRû]ûVÙm TôojÕdùLôi¥Úd¡\Õ.

Y[Úm AuUô @jRû]«Ûm AuÁLf NhPlT¥ TeÏ

ùLôs¡\Õ.

Y[Úm AuUô psychic being FuTÕ éWQúVôLj§tÏ¬VÕ.

Sôm BVtûLVô, AuUôYô, Y[Úm AuUôYô FuTûR

¨oQ«lTÕ SôúUVôÏm.
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Uû]® # ..... @û]YÚm SmTúYiÓUô]ôp, FkRl ùTônÙm

ùNôpXdáPôRpXYô:

A §\ûUdÏm, Ti©tÏm @¥lTûPVô] ®j§VôNm DiÓ.

FkR @[Ü §\ûUÙiúPô, @kR @[Ü TXu DiÓ.

ØÝûU«pXôR Ti×dÏl TX²pûX.

A Ti× @àTYjRôp DtTj§VôÏm, AjUôYôp DtTj§VôÏm.

BVpTôL U²Ru ÑVSXUôLf ùNVpTÓ¡\ôu.

SûPØû\«p Ut\YoLÞPu TZÏmùTôÝÕ ÑVSXm ùNpXôÕ

F]d LiÓ, ÑVSXjûR ®P AWm©lTÕ Ti×.

AjUôYôp ùNVpTÓmùTôÝÕ BVpTôLf ÑVSXªu±f ùNVp#

TÓYRôp AWmTj§úXúV Ti×Pu SPd¡\ôu.

A BdÏÓmTj§p DVokRYo RôVôo.

@Yo AjUôYôp ùNVpTP®pûX.

@YÚdÏ @uû]ÁÕ Td§, Sm©dûLÙiÓ.

ÏÓmTm ØuàdÏ YWúYiÓmFuTÕ @Yo LÚjÕ.

ÏÓmTm @uû]Vôp @§LUôL ØuàdÏ YÚmF]d LiPôo.

©\l©úXúV TiTô]Yo RôVôo.

@Yo Ti× @YÚûPV ÏÓmTjRôp YkRÕ.

RôVô¬uTi× AjUôYôp YkR§pûX; @Yo ©\kR ÏÓmTm ùTt\

Ti×.

@kRl Ti©tÏ @[ÜiÓ.

AjUôYôp ©\kR Ti©tÏ @[®pûX.

A ùTôn ùNôpXdáPôÕF]l T«pTYu ùT¬VYoL°Pm, SiTo#

L°Pm, ÏÓmTj§p ùTôn ùNôpY§pûX.

T«t£Vôp ùTôn ùNôpXôU­ÚdL ØVt£ úYiÓm.

NmTkRªpXôRY¬Pm úTÑmùTôÝÕ ØVt£ FÓlT§pûX.

BVpTôLl ùTônùNôpXØ¥VôRYu FY¬PØm ùTônùNôpX

UôhPôu.

@Yû] FYÚm Sm×Yo.

£X BPeL°p ùTônùNôpTYû]d LY²jÕ DXLm GtÏm.

@û]YÚm SmûU GtLúYiÓUô]ôp, Sôm @û]Y¬PØm ùUn

ùNôpXúYiÓm.

A LQYo ÏÓmTjRûXYo FuTRôp, @YûW FYÚm UßjÕl

úTÑY§pûX.

UßjÕl úTNôR BPj§p FûRÙm ùNôpXj úRôußm. ùUn UhÓm

ùNôpXúYi¥V @Y£VªpûX.

@lT¥l úTÑYRôp, @YÚdÏ ùUnùNôpXúYi¥V @Y£Vm

BpXôUt úTôn®hPÕ.

ùT¬VYu IÚ T¥ @§LUôLf ùNpTYu.

@Õ @Y²Pm úL­Vô¡®hPÕ.

£u]Yû]d úL­ ùNnYôu.

úYß FeÏm úL­ ùNnVØ¥VôÕ.

úL­ FuTÕ ùTôn«u LÓûUVô], ùLôåWUô] DÚYm FuTûR

JW[Ü GtL]úY FÝ§Ùsú[u. Fu\ôÛm úL­ FuTÕ

NØj§Wm.

úL­ FuT§p ÑTôYm, NêLm, ÑßÑßl×, SûPØû\, occupation,

ùTôÝÕúTôdÏF] TX ®`VeLs NmTkRlTh¥Úd¡u\].

` FkR ®`Vj§Ûm, FpXô®`VeLÞm NmTkRTh¥ÚdÏm

FuTÕ NhPm.

` @R]ôp úL­ NmTkRlTPôR ®`VúU«ÚdLôÕ.

` úL­ûV AWônf£ ùNnRôp, AWônf£ûV, úLô¥YûW ùLôiÓ

úTô]RôL @ojRm.
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Uû]® # .... ùTôn ùNôu]ôp Ru]m©dûL úTôn®Óm:

A ùUnFuTÕ Ds[Õ. Sôm ùNnRÕ. Sôm SpXÕF] Sm©f ùNnRÕ.

A Gu ùTôn ùNôp¡ú\ôm? Sôm ùNnRÕ N¬«pûXF] BpXôRûRf

ùNôp¡ú\ôm.

A ùNnRÕ N¬«pûXF²p, Sôm N¬«pûXF]l ùTôÚs. Sôm

N¬«pûXF²p SUdÏ SmÁÕ Sm©dûL«pûXF]l ùTôÚs. @Õ

Ru]m©dûLûV BZlTRôÏm.

A LmT²«p ë²Vu RûXYûW ûYjRÕ N¬«pûX Fu\ÜPu

LQYÚdÏl TVm YkÕ®hPÕ. FpXôm úTôn®hPÕ

úTôXô¡®hPÕ. Tôoh]ÚdÏ @lTVm YW®pûX. ùT¬V LmT²

@Yû] ®Úm© @ûZd¡\Õ. Gu? @YoLÞdÏj Ru]m©dûL

BÚd¡\Õ. @Yu ùLh¥dLôWj ùRô¯Xô°. @dLmT²«p

ùRô¯Xô[oLs §\ûUªdLYoLs. §\ûUÙs[ ùRô¯Xô° @§Lm

NmTô§lTôu. @YàdÏ ë²Vu úRûYlTPôÕ.

§\ûUÙs[ BPj§p §pÛØpÛ ùNpXôÕ.

§pÛØpÛ BpûXùV²p ë²Vu ¨oYôLj§tÏ ARWÜ.

A Ru]m©dûL self-confidence. @ÕúY Self-confidence AYÕ

AjUô ®¯lTRôÏm. SelfdÏl ùTôn DRYôÕ; self ùTôn«p

YôrYÕ; self ùTôn«p YôrkRôÛm @Ru ®jÕ ùUn. FpXôl

ùTônÙm ùUnVôp D«o Yôr¡u\]. ùTônùNôu]ôp Y[oYÕ

@LkûR. ùUnùNôu]ôp Y[oYÕ AjUô.

AjUô®u ARW®u± Ru]m©dûL FZôÕ.

A Verdict Fu\ LûR«p ©Wôed ùUnùNôu]Rôp @Yo úYûX ùNnR

Yd¸pAÀv @YûWf £û\«XûPjRÕ. ùTônûV ARôWUôLÜs[

NêLj§p ùUndÏ ARW®pûX, F§ol×iÓ. LûR«u úTôdÏ

©Wôe¡tÏ ARWYôL Uô±V©u ©Wôed TX £±V ùTônLû[f

ùNôp¡\ôo.

1) Rm ìm ÏlûTVôL BÚlTûR Uû\dL ¡[ôod ùY°«p

úTô«ÚlTRôL Yô§L°Pm áß¡\ôo.

2) So^ýûPV ùU«p Tôdû^ DûPjÕj §\kÕ ùP­úTôu

SmTûW FÓjÕdùLôs¡\ôo.

3) ©Wôed BÚdÏmùTôÝúR ªd @eÏ ©Wôed BpûX Fu¡\ôo.

4) ¨ëVôod So³Pm Rôm IÚ Tj§¬ûL AÀ³p úYûX

ùNnYRôLd áß¡\ôo.

5) AvTj§¬ So³Pm Rôm ¨ëVôod Soú^ôÓ úT£VRôLd

áß¡\ôo.

A BjRû]l ùTônLû[Ùm Á± @Yo úLv ù_«d¡\Õ.

A ùTônùNôu]ôÛm ù_«dÏm Fuß ùTôÚ[ô, ùTônùNôu]Rôp

ù_«jRÕ Fuß @ojRUô, ùTônùNôpYRtÏm, ù_«lTRtÏm

ùRôPo× BpûXF]l ùTôÚ[ô?

A ùTônùNôpYûR FlùTôÝÕm GtLØ¥VôÕ.

A @YÚûPV úL³u ùUndÏhThP ùTôn @YûW @lùTôÝÕ

Tô§dLôÕ. A]ôp, ¨fNVUôLl ©\Ï Tô§dÏm.

A ùTônVô]ôÛm, YÛYô] ùUndÏhThPRô]ôp ùUnûV @¯dL

Ø¥VôÕ.

LQYo # ®WVjûRl ùTÚûUVôL ̈ û]lTYo, ùT¬V BPj§p

TZ¡]ôp ®WVm RYßF] @±Yôo:

A TQm @§LUôL Ds[ BPj§p TXùTôÚsLs GWô[UôL

®WVUôYûR @eÏl TZÏTYoLs LiÓ, ®WVm ùNpYj§tÏ

@ûPVô[mF]l ×¬kÕùLôs¡u\]o. @Õ DiûUVuß.

A @úR NUVj§p ùT¬V BPeL°p ®WVm GWô[Uô]BPeL°p

ØVuß R®olTûR @YoLs LôiT§pûX.
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A ®WVj§u YûLLs TX:

1) ¨oYôLm Ïû\YôL BÚlTRôp GtTÓm ®WVm.

2) ùRô¯p ¨olTkRjRôp GtTÓm R®odLØ¥VôR ®WVm.

3) LY]dÏû\Ü, @Xh£VjRôp GtTÓm ®WVm.

4) ùTÚûUdLôLf ùNnÙm ®WVm.

P SôuLôm YûL ®WVm úYLUôL vRôT]jûR @¯dÏm.

P êu\ôm YûL ®WVm vRôT]jûR ¨Rô]UôL @¯dÏm,

Y[oYûRj RÓdÏm.

P BWiPôm YûL ®WVm vRôT]jûR @¯dLôÕ. Y[WÜm

DRÜm.

P ØRp YûL ®WVm BXôTjûR @¯dÏm. FkRúSWØm @ûR

ÁiÓmùT\Xôm.

P ùTôÕYôL ®WVm FuT§p BkR 4 @mNeLÞm LXkÕ

BÚdÏm.

P ×¬kÕùLôsTYo TôÏTôPt\YWô]ôp, Iuû\ Ut\RôLl

×¬kÕùLôiÓ @ûR BXh£VUôd¡l "TXû]"l ùTßYo.

@Õ @±ÜdÏl ùTôÚkRôÕ.

A ÑVSXj§tÏm, ®WVj§tÏm ùRôPo×iÓ.

` ÑVSXª ®WVjûR @àU§jRôÛm, ©\ÚdÏ @Õ TVuTPd

áPôÕF] ¨û]lTôu.

` @YàdÏ @§LlTQm úNÚm. @lTQm @Yu ÑVSXjûR

Y[odÏm.

` vRôT]j§p R®odLØ¥VôR ®WVjûRd LôiTYo,

"BlT¥ùVpXôm ÅQô¡\Õ. SmûU @àT®dL ®PUôhPôo#

Ls" F]l ùTôÚØYôoLs.

P R®odLØ¥VôR ®WVØm TXYûLL[ôL BÚdÏm.

P vRôT]j§tÏj R®odLØ¥VôRÕ, LôiTYÚdÏ

®WVUôLj ùR¬ÙúUR®W, R®odLØ¥VôR ®WVUôLl

×¬VôÕ.

P vRôT]j§u úSôd¡p LôQôUp ReLs ÑVSXl

TôoûYdÏ @lT¥j ùR¬Ùm.

P ÑVSXUô] ØRXô°ûV ÑVSXUô] ©\o @±Ùm Tô¦«Õ.

@uû]dÏl ©WôojRû] ùNnRôp Ri½olTgNm úTôÏúU:

A IÚ TdLm ®WVm ùNnÕùLôiÓ @ÓjRl TdLm ©WôojRû]

ùNnRôp T­dÏUô? @lT¥l ©WôojRû] ùNnVúY Ø¥VôÕ.

A ùTôÕYôL Sôm ©WôojRû]Fu\ôp, FkRl ©WôojRû]Ùm T­dL

úYiÓmF] F§oTôod¡ú\ôm.

A ©WôojRû]dÏ¬V Øû\Fuß Iu±pûXVô?

A GRôYÕ IÚùTôÚû[ ®WVm ùNnRôÛm, @ÓjR ùTôÚÞdLôL

ùNnÙm ©WôojRû] T­dLôÕ. Gù]²p ®WVØm, ©WôojRû]Ùm

F§¬Ls. Ri½ûWúV ®WVm ùNnRôp, FlT¥l ©WôojRû]

T­dÏm?

A LQYo úUtùNôu]ÕúTôp úTÑYÕ, FÕÜm ×¬VôRYo úTfNôÏm.

A BÕ YôrdûLdÏ¬V NhPUô«tú\. YôrdûL«p ©Wf£û]

BpXôR ùN[L¬Vm FußiPô? ùTnÙm UûZ BW®p

ùTnVdáPôRô FuTYÚiÓ. Sôu ùY°«p úTôÏmùTôÝÕ UûZ

ùTnVdáPôÕ FuTYÚm DiÓ. UûZ Sm ùN[L¬Vj§tÏl

ùTnVúYiÓmF] ¨û]lTÕ ùTôÚkÕUô?

A Y­dLôUp ©WNYUôLúYiÓmF] F§oTôodL Ø¥ÙUô?

A úTôodL[j§p D«ofúNRm áPôÕF] ¨û]lTÕ ùTôÚkÕUô?

A ÏZkûR @ZôUp FiùQn úRnjÕdùLôsÞUô?
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A @±ÜdÏl ùTôÚkRôRûRd úLhLdáPôÕ.

A BlT¥l ©Wôoj§lTYo ©WôojRû]Fu\ôp Fu]Fuß @uû]

FÝ§VYtû\l T¥dLúYiÓm.

A ¨û]Ü # @uû] ¨û]Ü # YÚY§pûX.

A ¨û]Ü YkRôp BÕúTôu\ ©WôojRû] úRôu\ôÕ.

A ¨û]Ü Fu\ôp Fu]?

A ¨û]Ü FuTÕ @uû] ¨û]YôÏm.

A Sôm SmûUúV ¨û]jÕdùLôi¥Úd¡ú\ôm.

A @uû] ¨û]Ü ¨ûXjRÕm, Sm ¨û]Ü ®XÏm.

A @uû] ¨û]ÜdÏ UûZ Rôú]ùTnÙm.

A ùTnÙm UûZûV YWúYtÏmU]m úYiÓm.

A ¨û]Üs[ U]j§tÏ YWúYt× Ø¥Ùm.

A YWúYtÏmùTôÝÕ Ïû\ ùR¬VôÕ.

A áhPj§tÏj RûXYo BWÜ 10 U¦dÏ YÚYÕ RôURUôLj

ùR¬VôÕ. RûXYo YkÕ®hPÕRôu ùR¬Ùm.

A Ïû\ LôQØ¥VôR U]m ¨û\ÜdÏ¬VÕ.

A Lô¬Vm Ø¥VúYiÓmFu\ BPj§p Ïû\ SUdÏj ùR¬YÕ

BpûX.

A Ïû\ ùR¬ÙªPj§p Lô¬Vm Ø¥VôÕ.

A UûZ ùTnÙmùTôÝÕ ÏûP©¥lTúR @ÚÞdÏj RûP Fu¡\ôo

@uû].

A @Úû[ @uû] @ûZdLl ùTÚmTôÓTÓYRôLd áß¡\ôo.

A Sôm UûZdÏ ¨TkRû] ®§dLØ¥ÙUô?

Uû]® # SUdÏ Sm©dûLúYiÓm. Ds[ Sm©dûL Y[W

úYiÓm FuTÕ SpX ©WôojRû]:

A Sm©dûL UûX úTôu\Õ. UûXûV SLojRá¥VÕ.

A SUdÏ @Õ úTôu\ Sm©dûL BpûX. SUdÏ Sm©dûL U²RoLs

úUÛiÓ, TQj§uÁÕiÓ. aôXk§­ÚkÕ UôvúLô®tÏl

úTô]Yo úLôoT`ôûYl TôodLl úTôLúYi¥V úSWm, RôVôo

RjÕdÏjRXôL BÚlTRôL YkR RLYûX RhÓjRÓUô±

SiToLs á±VûR @uTo ×¬kÕùLôiÓ, @ÓjR ®Uô]j§p

×\lThÓ YkRôo. BûP«p úLôoT`ôûY Nk§jRôo. U]m IÚ

¨ûX«­pûX. @RtÏs RôVôûW AvTj§¬«p úNojÕ

Ad³_u RÚ¡\ôoLs. B² ©ûZdLôÕ FuTRôp PôdPoLs

YW UßjR]o. 5 SôhL[ô«tß. úLôUô®­ÚkR RôVôÚPu

Uô]ÊLUôLl úT£]ôo. ©ûZjÕ FÝkÕ JWôiÓ D«úWôÓ

BÚkRôo. @Õ Sm©dûL.

` @kR Sm©dûL AZj§p SmØs BÚlTRôp, Sôm D«o

Yôr¡ú\ôm.

` @Õ úUùXÝkR ¨ûX«p YkÕ ùNVpTÓRp @¬Õ.

` ATjRô] úSWj§p £XÚdÏ YÚm. @kR úSWØm @û]YÚd#

Ïm YôWôÕ.

` @kSm©dûL úUúXYW ATjÕ YÚYRôLj RjÕYm.

A ATj§p FÝm Sm©dûL @à§]Øm FÝYÕ NôRû], úVôLm.

A FqY[Ü £ß ®`Vj§p Sm©dûL FÝ¡\úRô, @qY[Ü Sm©dûL

DVokRÕ.

A ATjÕ YkÕ Sm©dûL FÝYRtÏl T§XôL, ©WôojRû]Vôp

Sm©dûL DVoYÕ Td§.

A SmUôp Ø¥VôR úSWm Sm©dûL, Ø¥kR úSWm @uû] ¨û]Ü

YôWôÕ. Sm©dûL FÝkÕ ùNVpTPôÕ.

A B[YV§p DPp ÕsÞm. YVRô]ôp FÓjR @¥ûV ÁiÓm

RûW«p ûYdLØ¥ÙUôF] HVm FÝm. B[YV§p FZôR HVm
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@Õ. HVm FZôRÕPu LôÓ, úUÓ, ØsF]l TôWôUp JÓmYVÕ

B[ûU. @lT¥ J¥]ôÛm, FkRØsÞm @Yu Lô­p ÏjÕYÕ

BpûX. SUd¡pXôR Sm©dûL SmDPÛd¡ÚlTRôp FkR ØsÞm

ÏjÕY§pûX.

` BÕ unconscious faith, Liê¥Vô] êPSm©dûL.

` BÕ ®XeÏLhÏiÓ. ®Xe¡tÏ Lô­p Lôh¥Ûs[ Øs

ÏjÕY§pûX.

` ©WôojRû]Vôp YÚm Sm©dûL conscious faith, @±úYôÓ

Ds[ Sm©dûL.

` Liê¥Vô] Sm©dûL SmûU ®XeLôdÏm.

` @±Üs[ Sm©dûL SmûU ùRnYUôdÏm.

A Sm©dûL Y[Wl ©WôojRû]ûVl TVuTÓjÕYÕ ©WôojRû]ûV

SpX Øû\«p TVuTÓjÕYRôÏm.

Lp ÑYùWÝl© # UiÑYûW B¥jÕ®hÓ # áûW úTôhÓ "LpÅÓ"

LhP L]Ü LiPYo L]Ü L]YôL BÚkRùTôÝÕ, @uû]

YkRRôp UfÑÅÓ Lh¥]ôo. U]m "LpÅhûP" ®hÓ UfÑ

Åh¥tÏ UôßYÕ úUtùNôu]ûRlúTôu\ DVokR©WôojRû].

L]Ü LôQ Ø¥VôR UfÑÅhûP S]®p SPj§dùLôÓdÏm

ùRnYm Åh¥p TXAiÓL°ÚkRùTôÝÕm, @ûRj §Úm©l

TôodLØ¥VôR U]m DVokÕ, @Ràs UfÑÅhûP BÚj§

Nô§jRÕ DVokR ©WôojRû]L°p £\kRÕ.

` BÕ U²R]ôp Ø¥VôÕ.

` ùNnR úNûY BkR@uTÚdÏ @v§YôWUôL @ûUkRRôp

L]Ü, S]Yô«tß.

` Sm©dûL DVWl ©Wôoj§lTYûWd LôiTR¬Õ.

` ©WôojRû] T­lTÕ @¬§àm @¬Õ.

` @Ús RôVôÚdÏ BdLûR«p @ûRÙm úL[ôUp RÚ¡\Õ.

LQYo # U]Rôp úTôt±]ôp úTôRôRô?

Uû]® # ùNVÛdÏ FiQjûR®P Nd§ÙiÓ:

A ùT¬VYo IÚYÚm Bû[Oo IÚYÚm úWôh¥p SûPTôûR ÁÕ

SPkÕùLôi¥ÚkRùTôÝÕ, F§úWÙs[ SûPTôûR«p úTônd

ùLôi¥ÚkR ùRô¯X§To ®ûWYôL J¥YkÕ Bû[OûW @Yo

TôdP¬ ÕYdL®ZôÜdÏ @ûZjRôo. @Yo úTô]©u Bû[Oo

ùT¬VYûW, ""Gu BlT¥ BjùRô¯X§To úWôh¥p @NmTô®RUôL

J¥YÚ¡\ôo" " F]d úLhPôo. " "BjùRô¯X§TÚdÏ ¿ DR®

ùNn§Úd¡\ôn. @Yo ®Zô®tÏ Duû] @ûZdL®pûX.

@R]ôp, @Yo Duû] @ûZdLúYiÓmF] Sôu ArkÕ

¨û]júRu. FuFiQm ùNVpThÓ @Yo J¥YkRôo"" F]l

ùT¬VYo ®[dLm RkRôo. FiQj§tÏ Nd§ÙiÓ.

A DQof£ FiQjûR®P Nd§ YônkRÕ.

A ùNVp DQof£ûV®Pj §\àûPVÕ.

A AuÁL FiQm ùNVûXÙm AhùLôs[YpXÕ.

A AuÁLf ùNVp @û]j§Ûm Nd§ YônkRÕ.

A DhLôokR BPj§­ÚkÕ IÚ úVô¡ RuNd§ûV DX¡p FeÏm

@àlTXômFuß TLYôu c @W®kRo áß¡\ôo.

A ÑmUô DhLôokÕ ¨û]lTÕ ùYßmFiQm.

A @±úYôÓ §hPªhP FiQm §\àûPVÕ.

A Aj§Wm FÝmùTôÝÕ, TôNm ùY°lTÓmùTôÝÕ, @R]ôp

DkRlThÓ @úR FiQm ¾®WUôLf ùNVpTÓm.

A DPp Rôú]ùNVpTÓYÕ @ûR®Pl TXUô]Õ.

A Ascent, descent, úUúX ùNpYÕ, ¸úZ YÚYÕF] BWiÓ

TôûRLs Ds[].

A úUúX ùNpÛm TôûR«p U²Ru DPp #> D«o #> U]m #>

AuUô Fuß Y[okÕ®hPôu. B²d ¸úZ YWúYiÓm.
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AuUôûY Fh¥V©u AuUô U]j§pFÝYÕ #> D«¬p

ùY°lTÓYÕ #> DP­pùY°lTÓYÕ FuTÕ ¸úZ YÚm TôûR.

F]úY ùNVp ØRtLhPj§Ûm, Ø¥Yô] LhPj§Ûm Ds[Õ.

` ØRtLhPm F°VÕ.

` Ø¥Yô] LhPm £\lTô] £LWm.

` ùNVÛdÏ FiQjûR®P Nd§ÙiÓ FuTÕ Ø¥Yô] LhPm.

` U]m ascentBp ¸¯ÚkÕ úUúXúTôY§p DPûX®Pj

§\Uô]Õ.

` ¸úZ YÚY§p DPp U]jûR®Pj §\ûUÙs[Õ.

A BdLûR«p FfùNVp, FYWôp, FkR ̈ ûX«p ùNVpTÓ¡\ÕF]

@±V ØVpYÕ Yôr®p úVôLj§tÏ¬V AWônf£.

A " "Fu YôVôp WeLu "Uk§¬Vô¡®ÓYôu" Fuß á±]ôp, @Õ

T­jÕ®Óm Fu\ôp, Sôu @ûRd á\UôhúPu" " Fuß

ùT¬VYu ùNôpYÕ @Yu ÅhÓfãZ­p @YàûPV ùNôpúX

T­jÕ®Óm Fuß áß¡\Õ. @k¨ûX«p U]Rôp úTôt±]ôp

úTôÕm, SPkÕ®Óm. NôRôWQUôL @Õ úTôRôÕ.

LQYo # ©sû[Lû[f ùNnVf ùNôpúYôm:

A IÚ úYûX Fu\ôp SmûUjR®W Vôo ùNnVXômF]j úRôußm.

Gu @uû] SUdLôL BûRf ùNnVdáPôÕF] ¨û]lúTôm;

©Wôoj§lúTôm.

SUdÏlT§XôL ©sû[Ls ùNnVdáPôRôF]d LÚÕúYôm.

ùNnTYÚdÏl TXuúTôÏm. IÚYo ùNnYRôp TXu @ÓjRYÚdÏ

YôWôÕ.

A Bk§VôûY FlT¥ Øuú]t\Xôm FuTRtÏl T§XôL @ùU¬dLô

ùNnÙUô, H.Sô. ùNnÙUô, NodLôo ùNnÙUôF]l TXÚm úTÑYûR

Sôm úLh¡ú\ôm. Bk§Vô Øuú]\ úYiÓUô]ôp, Bk§V

UdLs SôhûP Øuú]t\ úYiÓm.

A LQYo U]¨ûX FpXô®`VeL°Ûm @lT¥lThPúR.

` LmT²ûVl Tôoh]o TôojÕdùLôs[ úYiÓm.

` @uû]ûV Uû]® LY²jÕdùLôs[ úYiÓm.

` @§LôWm RUdÏ, ùTôßl× Uû]®dÏ FuTÕ @Yo ¨ûX.

` U]m @lT¥«ÚkRôp Ri½olTgNm úTôL ©sû[Ls

Ri½ûWf £dL]UôLf ùNXÜùNnVúYiÓmFuß ̈ û]d#

¡\ôo.

A YôrdûL«p ©ûZdLØ¥VôRYo IÚYo. ùT¬VÅhÓ Uôl©sû[.

@YÚdÏ DR® ùNnV FYo ØuYkRôÛm, FkRj ùRô¯ûX

@YÚdÏf £Tô¬Ñ ùNnRôÛm @Yo, " "IÚ As úTôhÓl

TôodLXôm"" FuTôo. @ÕúTôu\ "As" úYûX ¡ûPdLôUp

SÓjùRÚ®­ÚdÏmùTôÝÕ úTfÑ BlT¥ YÚ¡\Õ. @YÚdÏm

IÚ ùRô¯p ûYjÕdùLôÓjÕ ùT¬V YÚUô]m NmTô§jR©u,

"As" úTôhÓlTôodLXôm Fu\ U]lTôuûU @jùRô¯ûXÙm

@¯jÕ®hPÕ.

FYo ùNn¡\ôúWô, TXu @YÚdÏl úTôÏm FuTÕPu ©\o ùNnV

úYiÓmF] ¨û]lTYo §hPj§­ÚkÕ ®XdLlTÓYôo FuTÕ

@àTYm, NhPm.

A éû_ûVl ùT¬RôLd LÚÕm ÏÓmTm @ÓjR RûXØû\«p

©sû[Lû[l éû_ùNnVf ùNôpYôoLs. @RtÏ @ÓjR

RûXØû\«p éû_«pXôUp úTôÏm.

DPXôp ùNnÙm úYûXûVl ©\¬Pm ùLôÓdL Ø¥Ùm.

U]jRôp ùNnÙm úYûXûVl ©\¬PmRW ®Úm×YÕ ùTôÚkÕUô?

IÚYÚdLôL @ÓjRYo T¥dL Ø¥ÙUô?

IÚYÚdLôL @ÓjRYo UÚkÕiQ Ø¥ÙUô?
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IÚYo DQof£ûV @ÓjRYo @±V Ø¥ÙUô?

Gu U]m SUdLôLl ©\o ùNnV úYiÓm, Sm úYûXûVl ©\o

ùNnV úYiÓmF] ¨û]d¡\Õ?

BÕ Fu] ùTôÚjRUt\ FiQm?

@kR AWônf£ ùT¬V AWônf£.

Uû]® # FiQm SmØûPVRuß;

LQYo # ×§VRôL BÚd¡\úR:

A FiQm SmØûPVRuß FuTÕ AuÁL DiûU. AuÁLf

NmTkRªpXôRYodÏ @Õ ×§V LÚjÕ.

A Lôtß DXÜYÕúTôp FiQm ALôVj§p DXÜ¡\Õ. Sm

U]j§Ûm ÖûZkÕ ùY°YÚ¡\Õ. FiQm SUdÏ¬VRuß.

` FiQm SUdÏf ùNôkRUô]§pûX.

` DQof£ SUdÏf ùNôkRUô]§pûX.

` DPúX SmØûPVRuß.

A DX¡p Ds[Õ IÚ U]m.

DX¡p Ds[Õ JÚPp.

DX¡p Ds[Õ Jo D«o.

A U]m FuTÕ IÚ úXôLm.

@Õ TWkR ùY°.

Sm U]m @Ràs Ds[ IÚ TÏ§.

A ×®«p Lô¦, ùLôpûX, ¨Xm Fu±pûX.

A éUôúR®«u @LiP Uôo× éª.

A Sôm @eÏ IÚ FpûXûV GtTÓj§ FuUû], Fu¨XmF]d

áßYÕúTôp U]m, D«o, DPp, AjUôF] DX¡p Ds[Õ.

Sôm @Ràs IÚ ×s°. @kRl ×s°ûV Sôm, Sm FiQm, Sm

U]mF]d áßYÕ U²R BVp×.

A LPûX NômWôwVeLs @lT¥l TeÏúTôhÓdùLôiP].

LPp AiPYu GtTÓj§VÕ.

Sôm LPûXl TÏ§L[ôLl ©¬jÕl ùTV¬h¥Úd¡ú\ôm.

A U]úU DX¡p Iuù\u\ôp, FiQm SmØûPVÕF]d á\

Ø¥ÙUô?

A At±p ¿o JÓ¡\Õ.

A Smêo Y¯VôL JÓ¡\Õ.

A Sm At±p F]l úTÑ¡ú\ôm.

A BÕ UW×.

A Aß @û]YÚm ×¬kÕùLôsYÕ.

A FiQm FYÚm ×¬kÕùLôs[ôRÕ.

A AuÁLYô§Ls UhÓm @±YÕ FiQj§u ®YWm.

A LQYo @lTô®, FûRÙm @±VôRYo.

A BÕ RjÕY ®NôWm.

A @YÚdÏ BÕ ×§V FiQm.

A @Yo ©WôojRû]ûVúV ©sû[L°Pm IlTûPdL ØVpTYo.

Uû]® # SmûU FiQj§­ÚkÕ ©¬lTÕ LxPm:

A ©¬dÏm LÚ® U]m.

A Jo FiQjûR Ut\ FiQeL°²uß ©¬jRôpRôu ×¬Ùm.

A TX ®`VeLû[ Iu\ôLl úT£]ôp, ""úTôhÓ ÏZlTôúR. IÚ

®`VUôLl úTÑ. ùR°YôL BÚdÏm"" Fu¡ú\ôm.

A FiQjûRf £k§dL @ûR Ut\FiQeL°²uß ©¬dL

úYiÓm. U]m FiQjûR ®`Vj§­ÚkÕ ©¬jÕj R²úV
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£kRû] ùNnYûR ( intellectuality) @±ÜdÏ¬V AWônf£

Fu¡ú\ôm. LmT²d LQdÏ FuTÕ LmT²ûV Sôm ×¬kÕùLôs[

DRÜYÕ. A¥hPo LmT²ûV R²úV FÓjÕ çWûYjÕ®hÓ

LQdûLj R²úV FÓjÕ AWônf£ ùNnÕ Y¬ FqY[Ü

LhPúYiÓmF] ̈ oQ«lTôo.

A SôúU FiQm. SôØm Sm FiQØm Iuú\. Sm FiQm SUdÏl

×¬V Sôm Smª­ÚkÕ FiQjûRl ©¬jÕlTôodL úYiÓm.

Smªp TÏ§Vô] FiQjûR Smª­ÚkÕ ©¬dLØ¥VôÕ. @ûRf

ùNnYÕ U]m.

` @R]ôp U]m £kRû]dÏ¬V £\lTô] LÚ®.

` @úR LôWQjRôp ØÝûUûV # Nj§Vm, ©WmUm # @±V

U]m RûP.

` Sm FiQj§­ÚkÕ Sôm ©¬YÕ £kRû]ûVf £\lTôdÏm.

` Sm U]j§­ÚkÕ Sôm ©¬YÕ úVôLjûRl éoj§ùNnÙm.

` ©¬YÕ AWônf£dÏm, YôrÜdÏm @Y£Vm.

` úNoYÕ úVôLj§tÏm, T¬QôUj§tÏm, ©WmU _]]j§tÏm

@Y£Vm.

A ©¬YûRÙm, úNoYûRÙm IúW NUVj§p GtTÕ éWQúVôLm.

A ÏÓmTm Fu\ôp BWLvVªpûX.

A ÏÓmTj§Ûm Ød¡VUô]Y¬PªÚkÕ Uû\dL úYi¥V BWLvVm

DiÓ. @ûR Uû\dÏm §\]t\Yo ÏÓmTjûRl ùT¬V úSWj§p

LôlTôt\l TVuTPUôhPôo.

A FûRÙm ÏÓmTj§­ÚkÕ Uû\dLôRYo, Ød¡V ®`VjûR

Ï±l©hPY¬PªÚkúRô, ÏÓmTj§­ÚkúRô Uû\dÏm §\u

Ds[YWô]ôp @Yo ÏÓmTj§tÏf úNûY ùNnVØ¥Ùm.

ÏÓmTjûRd LôlTôt\Ø¥Ùm.

A BÕ Ø¥VôÕ FuTYÚdÏl éWQªpûX.

A FÕÜm Ø¥Ùm FuTYÚdÏl éWQØiÓ.

Uû]® # FiQj§tÏl ©u]ôp DQoÜm, ùNVÛm Ds[]:

A @±ÜdÏ¬VÕ FiQm.

©WôQàdÏ¬VÕ DQoÜ.

DPÛdÏ¬VÕ ùNVp.

A @±Ü UhÓm GtThPôp úTôRôÕ, @Õ Gt\ôÛm úTôRôÕ. @±Ü

GtTûR DQoÜm, DQoÜ U¡rkÕ GtTûR DPp DYkÕ GtTÕm

Lô¬Vm éoj§VôL @Y£Vm.

A Gt\ôp úTôRôÕ, @dLû\ úYiÓm. @ÕÜm úTôRôÕ, §\ûUÙs[

DûZl× úYiÓm Fuß @ûRúV úYß YûLVôLd á\Xôm.

ûTV²Pm T¥dLf ùNôu]ôp LNeÏ¡\ôu. ®û[VôPj RVôWôL

BÚd¡\ôu. T¥dLô®hPôp, T¥jÕ 95dÏ úUtThP Uôod

YôeLô®hPôp F§oLôXªpûXF] Sôm @YàdÏ ®[d¡f

ùNôp¡ú\ôm. "N¬" Fu¡\ôu. @Õ @±Ü GtTÕ. TV TôolT§p Ds[

AoYm, YôWlTj§¬ûL T¥lT§p Ds[ AoYm T¥l©p YÚUô?

@Õ DQoÜ GtTÕ. ¡¬dùLh AÓmùTôÝÕ ùYn«p ùR¬VôÕ,

DPp Y­dLôÕ, DPúX AP AoYmùLôsÞm. T¥dL, FÝR,

TPm (map) úTôP DPp @lT¥ AoYm ùLôsYÕ ùNVÛm

GtTRôÏm.

A úUtùNôp­VÕ (psychological) U]jûRlùTôÚjR DiûU.

A éWQúVôLj§p úUÛm Jo DiûUÙiÓ.

A U]j§­ÚkÕ ùNVp DQoÜdÏm, DPÛdÏm B\e¡lúTôÏm

ùTôÝÕ @úR NUVm @fùNVp ùU[]m, ú_ô§, Oô]m

A¡VYtû\ Sô¥ DVokÕ FÝ¡\Õ.

U]j§­ÚkÕ DQoÜdÏf ùNVp SLÚmùTôÝÕ # DQoÜ

ùNVûX GtÏmùTôÝÕ # U]j§­ÚkÕ ùNVp ùU[]j§tÏl

úTô¡\Õ. ¨û]jÕf ùNnR Lô¬Vm, ¨û]Ü FÝØu
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éoj§Vô¡\Õ. @R]ôp @§LUôLl éoj§Vô¡\Õ. ¨û]Ü

ùNnRûR ùU[]m ùNn¡\Õ.

A Nj§VËYu ©\dL @Yu U]j§p ûNj§Vl×Ú`]ôL @YR¬jÕ,

IúW NUVj§p ¸úZ DQof£, DPpF] ûNj§Vl×Ú`u

Y[ÚmùTôÝÕ, úUúX ûNj§Vl×Ú`u ùU[]m, ú_ô§, Oô]m

Fu\ ¨ûXL°p _²jÕ Nj§VË®VjûR FhÓ¡\ôu.

` FiQj§tÏl ©u]ôÛs[ DQoÜm, ùNVÛm, ùYßm

DQoÜ, ùNVXuß. @ûY DQo®u ûNj§Vl×Ú`u,

ùNV­u ûNj§Vl×Ú`u FuTRôp @ûY TXm ªÏkRûY.

` ùU[]j§Ûs[ FiQm Silent Will F]lTÓm.

` ú_ô§«p Ds[ FiQm LiØu Lôh£VôL YÚm. YkRôp,

TÚj§ ×PûYVôLd LônjRÕúTôp T­dÏm.

` @RtLÓjR ¨ûX Oô]m (intuition).

Oô]j§u FiQm ̈ û]jRUôj§Wm ùNVp Ruû]l éoj§

ùNnÕùLôsÞm.

LQYo # @Ytû\ FlT¥l ©¬lTÕ?

Uû]® # @lT¥ @Ytû\l ©¬jÕf NUolTQm ùNnRôp @kR

úSWm UûZ ùTnÙm:

A ùU[]m FiQjûR U]j§­ÚkÕ ©¬dÏm.

A ®Wd§ @§LUô] úSWm, Sôm LPûULû[ U\lT§pûX. @Ytû\j

ùRôPokÕ ùNn¡ú\ôm. @ûR Sôm ùNnV®pûX, VôúWô

ùNn¡\ôoLsF]j úRôußm. ®Wd§ SmûUf ùNV­­ÚkÕ

©¬jÕ®Ó¡\Õ. (Hypnotic sleep) Uk§WjRôp UVdLm úTôhPYu

úTÑ¡\ôu. @Õ @Yu úTÑY§pûX. @ÓjRYo FiQjûR @Yu

úTfNôLl úTÑ¡\ôu. LYûX«p úRônkR úSWm, NkúRô`jRôp

UXokR úSWm SUdÏ FÕÜm ×¬VôÕ. úLhP úLs®dÏl T§p

ùNôpúYôm. @Õ Sôm áßm T§­pûX. SmûUV±VôUp FÝm

T§p. @kR úSWm SôØm, Sm úTfÑm ©¬kÕs[].

` ùU[]m @úRúTôp, FiQjûR SmªPªÚkÕ ©¬jÕ®Óm.

` LYûX, NkúRô`m, Uk§Wm ©¬lTÕúTôp ùU[]Øm

FiQjûR Smª­ÚkÕ ©¬dÏm.

A @kR úSWm ùNnÙm NUolTQm ùU[]j§u NUolTQm, TXUô]Õ.

Ri½olTgNm U]§­ÚlTRôp UûZ DPú] ùTnÙm.

A NUolTQm DP]¥VôLf ùNVpTÓm.

A NUolTQm ùNVpTP®pûX Fu\ôp RûP BÚdÏm.

A RûPL°p RûXVô] RûP, FiQm.

A FiQm ®X¡ ùU[]m Ï¥ùLôsÞUô]ôp TXu DP]¥VôL

FÝm.

A FiQjûRl ©¬jRûRlúTôp DQoûYl ©¬jRôp NUolTQm

@§L YÛlùTßm.

A ùNVûX SmªPªÚkÕ ©¬lTÕ # ùNVÛdÏ¬V TZdLjûRl ©¬lTÕ

# DfNLhP YÛûYf NUolTQj§tÏj RÚm.

A FiQm SmØs ÖûZÙmùTôÝÕ Sôm £k§d¡ú\ôm. £kRû]Vôp

Sôm Dsú[ YkR FiQjÕPu BûQkÕ®Ó¡ú\ôm.

A £kRû]ûV ¨ßj§]ôp FiQØm SôØm ©¬úYôm.

A £kRû]ûV ¨ßjÕYÕ JÓm S§ûVj RÓjÕ ¨ßjÕYÕ

úTôXôÏm. @RtÏ @§L Nd§ úYiÓm FuTRôp, TXàm @§Lm

DiÓ.

ÑUôo 3, 4 SôhLs LQYÚm, Uû]®Ùm UûZûV NUolTQm,

©WôojRû], LY]jRôp ¨û]jRÜPu, ©sû[Ls @ûRúV

RôUôL FÝl© ©uTt\ úYiÓmF]l úT£]o. ùTÚUûZ

ùRôPokÕ ùTnRÕ. @kR AiÓ Ïû\ ¨û\Yô«tß:
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A BÕ IÚ úNôRû], Ø¥Yô] Øû\«pûX. úNôRû]Vô]ôÛm

TXu ØÝûUVôL YkRÕ.

A Ø¥Yô] Øû\ FuTÕ ©Wf£û]dÏ¬VYo @û]YÚm, ¾oÜdÏ¬V

RûPLs @û]jûRÙm Lû[kÕ, ¾oÜdÏ¬V FpXô Øû\Lû[Ùm

©uTtßYÕ.

A BeÏl ©Wf£û] Sôh¥p UûZ«pûX. SôhÓ UdLs @û]YÚm

®WVm, @Xh£Vm úTôu\ FpXôd LôWQeLû[Ùm Lû[kÕ,

©WôojRû], NUolTQm, LY]m @û]jûRÙm úUtùLôs[

úYiÓm. @RtÏ Y¯«pûX.

A @RtLÓjRÕ RªrSôh¥Ûs[ FpXô @uToLÞm RªrSôh¥u

NôoTôL @ûRf ùNnVúYiÓm. RôVôo RªrSôhÓ @uToLs

@û]YûWÙm @lT¥d úLhL BVXôÕ. @lT¥d úLhPôp @YoLs

ùNnVlúTôY§pûX.

A @RtLÓjRÕ BdÏÓmTj§p @û]YÚm Ri½o UhÓUpXôÕ,

FpXôl ùTôÚhL°Ûm BmØû\ûVl # ®WVm úTôu\ûR ®Xd¡,

NUolTQm úTôu\ûR ØÝûUlTÓj§ # ©uTt\úYiÓm. @ûRd

ÏÓmTm úT£]ôp SpXÕ. RôVôúW úLhTÕ TXu RôWôÕ.

` Sôh¥tÏl T§XôL @uToLs (@û]YÚm) ùNnYÕ T­dÏm.

Gù]²p, @uToLs ãZp @uû]fãZp. @R]ôp, @YoLs

Ri½¬p UhÓm @mØû\ûVl ©uTt±]ôp úTôÕm.

` @uToLhÏl T§XôL IÚ ÏÓmTm UhÓm ùNnÙmùTôÝÕ,

Ri½ol ©Wf£û] ¾W FpXôl ùTôÚsL°Ûm # @¬£, TÚl×,

Õ¦, TQm, ªuNôWm # @dLY]jûR ùNÛj§]ôp @Õ

T­dÏm.

` RôVôo UhÓúU @RtÏj RVôWôL BÚlTRôp ÏÓmTjûRd

úLhLôUp U]Rôp ùNnV AWm©jRùTôÝÕ LQYo

úSW¥VôLl TeÏùLôiPôo. ©sû[Ls RôúU @l©Wf£û]ûV

FÓjÕl úT£ GtßdùLôiPRôp @Õ ØRp response NÏ]m;

SpX NÏ]m. Bf£ß úYûXdÏ (token) Sôh¥u AiÓdÏd

Ïû\Yô] Ri½olTgNm ¾okRÕ. IÚYÚûPV £\l× DXûL

Dn®dÏm Fuß BûRl TLYôu áß¡\ôo.

A ÏÓmTm LmT² ®`Vj§p RôVôo úTô­ÚkRôp, RôVôo

ÏÓmTjûR ®hÓ @uû]ûV Gt\ôp ©WôojRû] úRûYlTPôÕ.

` @û]YÚm @û]jÕ ®`VeL°Ûm BmØû\ûVd ûLVô[

úYiÓm.

` @û]YÚm @uû]ûV @û]jÕ ®`VeL°Ûm @uû]d#

LôL GtLúYiÓm.

` "@mUô ùNnVhÓm" Fu\ U]lTôuûU Uô\úYiÓm.

` @Xh£Vm, úL­ DRYôÕ.

` TXû]d LÚRôÕ @uû]ûV SôPúYiÓm.

` ARôV U]lTôuûU áPôÕ.

` úTôh¥«PdáPôÕ.

` ÑÚdLUôLf ùNôu]ôp, ÏÓmTm Ti×s[ ÏÓmTUôL

úYiÓm.

ùRôPÚm.....

```

c @W®kR ÑPo

@[ÜLPkR ùRnÅLf NkúRô`j§u @T¬ªRUô]

Nd§Lû[ U²Ru ùYhLj§Ûm, Uô]j§Ûm ×ûRjÕ

ûYj§Úd¡\ôu. DPÛdÏ¬VÕ ùYhLm; DQoÜdÏ

D¬VÕ Uô]m.

DPÛdÏ¬VÕ ùYhLm.

DQoÜdÏ¬VÕ Uô]m.
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Nô®j¬

P.64 In her fancies of the moment and its mood.
@Ys ̈ û]Üm úSWj§u úYLØm.

A BqF°V DX¡u F¯p SûP.

A EÓÚÜm TôoûYdÏ @Yt±u AZØm ®úSôRØm ùR¬Ùm.

A BVtûL«u F°V ìTeLs DiûU«p @t×Rj§u @XeLôWm.

A Nôh£«u TôoûY Y­ûU«u @ûNûYd LôÔm.

A @Ys ©WTgN SojR]m §ûW Uû\®­ÚkÕ FÝm.

A FÝf£ RÚm ¨Lrf£, AuUôÜdÏ¬V RiPû].

A @Ys Nd§ SPjÕ¡\Õ; AR¬dÏm @Ys LWm @¯dÏm.

A úUô]j§p @Ys ùNôp, Sm BRVdLRûYj RhÓm.

A £LWjûRd LPkR £\kR ùU[]m.

A @Ys @¥Ùm, Ö²Ùm ALoµdÏm Sm AuUô.

A YôrùYàm Sm AûPûV ×û]Ùm @Ys ùNVp.

A SmûUd LiÓm, BZkÕm ¨tÏm @Ys ØÝûUVô] ×²Rm.

A B²ûUÙm, LNl×m; ùTÚkRuûUÙm, LVûUÙm.

A TVeLW @Z¡u T®j§Wm.

A ©WTgNj§u @Ys Lh¥V ©§Wôw´Vm.

A @YÞûPV ãhÑUUô] ùT¬V NhPeLs @Yû] AhùLôsÞm.

A @Ys U¥«p RYÝm ÏZkûR @Yu Ë®Vm.

A @Lu\ @Ys ÅfÑ @Yu LÚjÕ SPm ùNnÙm ûURô]m.

A @Ys @Lu\ úNôRû]dÏ @Yu ËYu AWônf£dáPm.

A LôXj§u ìTeLû[ Oô]jÕPu Lh¥l úTôÓTYs.

A Ïß¡V U]j§u ùTÚ¡ YÚm RYß.

A ®§«u úRôt\Uô] ®û[VôhPô] NUVm.

A UWQùUàm AhPm; úYRû] Fàm BÚs.

A @¯VôR ËY²u Uô±V úTôWôhPm.

A ×®ùVàm ØÝûU«p AjUô Fàm ãhÑU @Ô.

A @Ys ûLYiQj§u YoQm @Yu DPp.

A UWQj§u @We¡p D«úWôÓs[ AjUô.

A ËY²u NkÕùTôkÕLsêXm @Yu LôXjûRd LPkRôu.

A BÚ°­ÚkÕ UWQªXô ú_ô§dÏ @Yû[d ùLôiÓ úNojRôu.

A BlùTÚm NWQôL§ @Yu ÑRk§Wj§u ×²Rf £LWm.

A ©WTgNjûRd LPkR @Y]Õ Nd§ @Yû[f NWQûP¡\Õ.

A ©WTgN @gOô]ùUàm @YÞûPV ×§o.

A @YÞûPV ×¬VôR ×§o.

A @¯Ùm @Y§«p FÝkR ËYu.

A @Y°hP @f£p @Yu Ruû] Yôod¡\ôu.

```

c @W®kR ÑPo

Yôr®u @ûUl× Øû\ûVf ùNôp­, Nj§VË®V

@ûUl×dÏ SmûU TLYôu úTôLf ùNôpÛmùTôÝÕ,

BûPúVÙs[ @ûUl×Lû[ # DQoÜ, U]m #

×\dL¦d¡\ôo. Gù]²p, DP­u @ûUl×, DiûU«p

U]j§u @ûUlTôÏm. U]úU _PjûR AsYRôp @Õ

DiûU«p U]j§u @ûUlTôÏm.

Ø¥Yô] LhPúU ØRt LhPm.

c @W®kR ÑPo

U²Rl éWQm (Perfection) FuTÕ

Ïû\Vô] ¨ûX«p éWQUô] ùY°lTôÓ.
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úVôL YôrdûL ®[dLm V

(ùNu\ BR¯u ùRôPof£....)

LoUúVô¡

875) ùTÚm UôßRp, §¼ùW] FÝm Y[of£, @¥dL¥ @Ús

ùNVpTÓRp A¡V ̈ ûX«Ûs[YodÏ @¥dL¥ T¬ÑLs

¡ûPdÏm. F§oTôWôR ùTÚmTXu YÚm. @YoLs

U]¨ûX«u TdÏYj§túLtTúY @ûY @ûUÙm.

ãr¨ûXVôp @ûY ̈ oQ«dLlTPô. DiûU«p @ûY

ãZûXf Ñh¥dLôhÓTûY. ãZp @YoLhÏ @àl×m

@ûZlTôLÜm @ûUÙm.

@§L AoYm @û]YûWÙm CodÏm. úUÛm DVoYÕ R²ûUûVj RÚm.

A Yôr®p @û]YÚm úTôtßYÕ, TôWôhÓYÕ, SôÓYÕ, Õ¥VôLf

ùNVpTÓYÕ @§L YÚUô]m ùT\.

A YÚUô]jûR®P FpúXôo U]jûRÙm LYoYÕ ©WTXm, SpX

ùTVo.

A @ûRÙm LPkRÕ @kRvÕ, ùNpYôdÏ.

A @kRvÕm, ùNpYôdÏm ùTt\©u T¬ÑLs ¡ûPdL AWm©dÏm.

@¥dL¥Ùm ¡ûPdÏm. TpúYß T¬ÑLÞm ¡ûPdÏm.

A YÚm T¬Ñm ùTßTYo U]¨ûXûVl ùTôÚjRÕ; @kRvûRl

ùTôÚjRÕ.

` IúW RÏ§Ùs[ BÚYodÏ U]¨ûX TWkÕ ®¬kÕm, NôRôW#

QUôLÜªÚkRôp IÚYodÏl TpLûXdLZLm D.Sc. ThPjûR

ùL[WYl ThPUôLd ùLôÓd¡\Õ. U]¨ûX TWkÕ, DVokÕ

BÚlTYodÏ @úR RÏ§dÏ A£V úSôTp T¬Ñ Fàm

Uôdú^ú^ ®ÚÕ YÚ¡\Õ.

` @ÕúY IÚ Ts° A£¬VÚdÏ Lpí¬«p A£¬VWôL úYûX

¡ûPlTÕ T¬Ñ. U]lTdÏYm úYß YûL«p DVok§ÚlTRôp

@úR RÏ§Ùs[ @ÓjRYodÏl TX èpLs ùY°«P Yônl×

FÝ¡\Õ.

` IúW RÏ§Ùs[ BÚYodÏ IúW vRôT]j§p IÚYÚdÏ

GWô[UôLj §ÚP Yônl×m, @ÓjRYodÏ @T¬ªRUôL ®WVm

ùNnÙm Yônl×m FÝ¡\Õ.

A @uû] YkR©u @û]jÕm Ds°ÚkÕ ùY°úV YÚm.

A @uû] YkR©u Sôm ùTßm ThPm, @ùU¬dLl ThPUôL Uôßm.

A @uû] YkR©u ãZp SmûUd LhÓlTÓjÕYRtÏl T§XôL,

ãZp SUdÏd LhÓlTÓm.

A @uû] YkR©u AdWô TVQm @ùU¬dLô®p SVôLWôûYl

TôodÏm TVQUôL Uôßm.

A @uû] YkR©u Sôm úR¥l úTô] @û]YÚm, SmûU Sô¥

YÚYôoLs.

A Dsð¬p úUûP«p úTN NkRolTªpXôRYodÏ DXL úUûP

¡ûPdÏm.

A £Úx¥ AiPY²u BfûNlT¥ SPd¡\Õ.

A U²RYôrÜ FuTÕ @Yú] ¨oQ«lTÕ.

A NêLm RuYôrûYj Rôú] ¨oQ«jÕdùLôs¡\Õ.

A @Lm ×\jûR ¨oQ«d¡\Õ.

A ×\m IÚùTôÝÕm @LjûR ¨oQ«dLôÕ.

A ×\m @LjûRl ©W§T­dÏm.

A IÚYo Yôr®p ùTÚm UôßRp GtThPùTôÝÕ Sôm @lùTôÝÕ

ãZ­p BÚkR NkRolTjûRl TôojÕ, @R]ôp SPkRÕF]

@±¡ú\ôm.

A LôWQm, Lô¬Vj§p Ø¥¡\Õ.

A FÕ ØRpFuTÕ úLs®.
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A LôWQjRôp Lô¬Vm SPkRÕF]l ×¬kÕùLôsYÕ @±Ü Y[W

DRYôÕ.

A C.ÑlWU¦VjûR úSÚ AY¥ Lôe¡W³p LiÓ, ùPp­dÏ

@ûZjÕl úTô]ôo; Bk§Wô úSÚ®u ULs FuTRôp ©WRUo

A]ôo; LôUWôû_ úSÚÜdÏl ©¥jÕ®hPÕ # BûY @§oxPm

F] Sôm ×¬kÕùLôs¡ú\ôm. BÕ RûX¸úZ«ÚlTRôp @±Ü Y[W

DRYôÕ.

A ÑlWU¦Vm, Bk§Wô, LôUWôw A¡VYodÏ U]m TdÏYm

@ûPkÕ®hPRôp úSÚ Li¦p ThPôo. úSÚÜdÏl ©¥jÕ

®hPÕ Fu\ôp Sôm úUÛm @YoLû[l ×¬kÕùLôs[Üm, @Ru

êXm Ut\Ytû\l ×¬kÕùLôs[Üm DRÜm.

A @û]j§tÏm AoYm AjUô®p.

A @û]j§tÏm AoYm @Lj§p.

A NØRôVúUô, ×\fãZúXô U²Rû] ¨oQ«dL®pûX FuTÕ

c @W®kRm.

A @§oxPm FuTÕ AjUô®u @àTYm.

A AjUô Y[oYÕ AuÁLm.

A AuUô Yôr®p ùY°lTÓYÕ @§oxPm.

A AuUô YôrûY SPjÕYÕ @Ús.

A YôrÜ AuUôÜdÏd LhÓlTP ®ûZYÕ úTWÚs.

A BYtû\ ¨oQ«lTÕ human choice SUÕ ©¬Vm.

A U²Ru ©¬VlThPôp @§oxPm YÚm.

A Sm @§oxPm Sm ûL«p.

A Sôm R¬j§WjûR SôÓYÕ Sm TZdLm.

A Bû\Yu @ûRj RÓlT§pûX.

```

876) AoYm @§LlThP SôhL°p @úSLo DeLû[ Sô¥

YÚYûRd LôQXôm. úUÛm AoYm DVokRôp

YÚTYoLs Ïû\kÕ Uû\YÕPu, Åh¥Ûs[YÚm

úTôn DeLû[j R²úV ®ÓYûRd LôQXôm.

AoY ªÏ§Vôp YÚm R²ûU.

UWm TÝjRôp ùY[YôpLs Rôú] UWjûRj úR¥ YÚm.

AoYm FuTÕ Sôm Bû\Yû] úSôd¡l úTôYÕ. DPú] @úR

AoYØs[ @û]YÚm SmûU úSôd¡ YÚYôoLs. ULôTôWRd LûR

ùNôpÛm ©WNeLj§tÏ GWô[UôLd áhPm YÚm. @Ru DVokR

TÏ§Vô] ¸ûRl ©WNeLj§tÏd ùLôgNm úTúW YÚYôoLs.

A @û]YÚm AiPYu ÁÕ AoYm Ds[YoLs.

A @R]ôp Sôm @Yû] úSôd¡l úTôÏmùTôÝÕ DPu YÚYôoLs.

A AiPYû] YQeÏYRôp RYm ùNnVúYô, úVôLjûR úUt#

ùLôs[úYô FYÚm ®ÚmTUôhPôoLs.

A Õ\® SôÓYÕ R²ûU. Õ\®ûV Sô¥ FYÚm YWl ©¬VlTP

UôhPôoLs.

A LûRùNôu]ôp ùT¬V áhPm úNÚm. TôPm T¥dL áhPm

YôWôÕ.

A AoYm Fu\ôp Fu]?

A Sôm FuTÕ ËYôjUô.

A DX¡p Ds[ @û]YÚm ËYôjUôdLs.

A TWUôjUô A«WUô«Wm ËYôjUôdL[ôLl ©¬kRÕ.

A ËYu ËYú]ôÓ ùRôPo×ùLôiÓ ®û[VôÓYÕm, Ë®Vm

Ë®VjÕPu ùRôPo×ùLôiÓ ®û[VôÓYÕm, A]kRm

A]kRjÕPu ùRôPo×ùLôiÓ ®û[VôÓYÕm ÄûX.

A ËYôjUô TWUôjUôûY úSôd¡l úTôYÕ AoYm.

A IÚ ËYôjUô @ÓjR ËYôjUôûY úSôd¡ YÚYÕm, @Õ

TWUôjUôûY úSôd¡l úTôYRôÏm.
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A @R]ôp IÚ ËYôjUô TWUôjUôûY úSôd¡l úTôÏmùTôÝÕ

Gû]V ËYôjUôdLs @ûR úSôd¡ YÚYÕ BVp×. BÕ DXL

YôrÜ.

A ËYôjUô TWUôjUôûY úSôd¡l úTôYÕ RYm, Nu²VôNm,

Õ\Y\m, úVôLm. @Õ Ut\ ËYôjUôdLÞdÏ IjÕ YôWôÕ.

@R]ôp @Õ R²ûU«p ®PlTÓm.

A úLô®pL°p áhPªÚdÏm.

A A£WUeL°p áhPªÚdLôÕ.

A Gt\jRôrÜ Yôr®u NhPm.

A Gt\Øm, RôrÜm BûQkRÕ ùRôPokR Gt\m.

A @ûX FuTÕ @Õ úTôu\Õ. @ûX SLÚmùTôÝÕ Gt\jRôrûYd

Lôi¡ú\ôm.

A ®VôTôWm ùTÚÏYRtÏm, UûZ ùTô¯YRtÏm, U²R Yôr®tÏm,

ùRnY Td§dÏm # FkRf ùNVÛdÏm # @¥lTûPVô] NhPm

Iuú\.

A U]m @uû]ûV Sô¥]ôp SmûU úSôd¡ BÚYo, êYo, TXo

YÚYôoLs.

A @YoLs SmªPm úTNXôm, úTNôU­ÚdLXôm.

A @kR AoYm Ïû\kR @úR úSWm @YoLs ®X¡l úTôYôoLs.

A @kR AoYm @YoLû[d LôkRm úTô­ÝdÏm.

A SUdÏ AoYm FkR @[®­Úd¡\úRô, @kR AoYj§tÏ¬VYo

SmûU úSôd¡ YÚYôo.

A AoYm Ïû\YRtÏl T§XôL @§LlTPXôm.

A @úR úSWm DP²ÚkRYo ®XÏYo.

A DVokR AoYj§tÏ¬VYo YÚYo.

A YÚTYo Fi¦dûLÙm, RWØm Sm AoYjûRl ùTôÚjRÕ.

A AoYm @§LUô¡dùLôiúP«ÚkRôp, DP²ÚlTYo úTôYÕm,

×§VYo YÚYÕm ùR¬Ùm.

A ùRôPokR AoYªÚlTÕ @¬Õ.

A @§LUôL DVokRùTôÝÕ, AoYm N¬YÕiÓ.

A N¬YÕ ùLôgN SôhLÞd¡ÚdÏm.

A @dùLôgN SôhL°p Bl×§V ¨ûXdúLt\Yo YÚYo.

A @lT¥ YÚTYo GtL]úY ®X¡VYWôL BÚdÏm. @pXÕ

@lùTôÝÕs[ RôrkR AoYj§tÏ¬V ×§VYWôLÜªÚdÏm.

A AoYj§u LhPm TdRàûPV ¨ûX«­ÚkÕ NôRLàûPV

¨ûXdÏm, úVô¡«u ¨ûXdÏm úTôL Yônl×iÓ.

A ùRôPokR Øuú]t\ªÚkRôp @û]YÚm ®X¡ ØÝjR²ûU

GtTÓm.

A @jR²ûU R²ûUVôL BÚdL úYiÓUô, TXûWf Nk§dL

úYiÓUô FuTÕ @YÚdÏ DsÞQoYôp GtThP LPûU

¨oQ«dÏm.

ùRôPÚm.....

```

c @W®kR ÑPo

R]dÏ¬V]ùYpXôm Ru @LkûR«u D¬ûUVôLd

LÚÕ¡\ôu U²Ru. @LkûR BZkR©u @Yû]Ùm,

@Yu DûPûULû[Ùm Bû\Yu AhùLôsYôu.

U]m ®ûZÙm NWQôL§ûV ËYu GtßdùLôsÞm RÚQm

AuUô UXÚm @t×R úSWUôÏm.

Ë®V U¦

@uûT @±kRYodÏ YôrÜ ùRu\p.
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"Agenda"

People prefer misery to luminous joy.
NkúRô`jûR®P, LYûX U²RàdÏ DLkRÕ.

A @uû] úUtùNôu]T¥ ùNôpYÕ SUdÏ ®[eLôÕ; GtTÕ £WUm;

ØWiTôPôLj úRôußm.

A @àTYm @§LUôL Ds[Yo ÖhTUôLf £k§lTYWô]ôp, BûR

@±Yôo. Gù]²p, LYûX RÚm NkRolTm IÚ £ß ùN[L¬Vj#

ÕPu úNok§ÚdÏm. @ûR ®P U]ªpXôUp UdLs @jÕPu

Ds[ LYûXûVd ùLh¥VôLl ©¥jÕdùLôi¥ÚlTôoLs.

A 40 YVRô]Yo; T¥l©pûX; ùRô¯­pûX; @ÕYûW 100 ìTôn

ØÝYÕm NmTô§jR§pûX. @iQu ULu DR®VôÛm, @dLô

ULu DR®VôÛm @ÕYûW ÏÓmTm SPj§®hPôo. 5 GdLo

SpX ¨XªÚd¡\Õ. N¬YWl T«¬PôRRôp NôlTôh¥túL

úTôÕUô] ùSp YÚY§pûX. TûZV ùT¬V ÅÓ. BÚ ©sû[Ls;

15, 10 YV§p T¥d¡\ôoLs. BYo ûUjÕ]u BYÚdÏs[ LPu

TôWm, ¨Xm T«¬P TQªpXôR ¨ûXdÏ¬V LôWQm, B² YWl

úTôÏm ùNXÜLû[ DjúR£jÕ BYo YôrûY ùNlT²P

ØVu\ôu. BYWôp T«o ùNXÜdÏ 100 ìTôn YôeL Ø¥VôR

¨ûX. ¨X @PUô] Tôe¡p 2000 ìTôn LPu (1965Bp).

LPu @¯kÕ ¨Xm N¬YWl T«Wô]ôp @uû\V ¨XYWlT¥

Ai¥tÏ ì.2000j§tÏ úUp YÚm. @Õ IÚ UôRj§tÏ ì.160

YÚm. @uß @Õ IÚ Rô£pRôo YÚUô]m. BYÚûPV ÏÓmTm

BYÚdÏ £ß DR® ùNn¡\Õ. ¨WkRW DR® ùNnÙm ¨ûXúVô,

U]úUô @YÚd¡pûX. ûUjÕ]u @YÚdÏd ¸rdLiPT¥

á±]ôu:

` ""DeLs ¨XjûR SuÏ T«¬Pj úRûYVô] TQm RVôo

ùNnÕ, ¨XjûR Øû\VôLl T«¬hÓ, Tôed LPû] £±Õ,

£±RôL @ûPjÕ®hÓ, @Õ Ø¥kR©u @ÓjR Ai¥tÏ¬V

ùNXÜPu ¨XjûR DeL°Pm IlTûPd¡ú\u. @Ru©\Ï

SpX YÚUô]m YÚm"" Fu\ôu.

` @kR ¨oYôLl ùTôßlûTj Rôu GtßdùLôsYRôLÜm

á±]ôu.

@Yo ""N¬"" Fu\ôo. ""DeLs TeÏdÏ ¿eLs DeLs ¨Xj§u

ÁÕ @jùRôûLûVd LP]ôL FÝlT F]dÏ @àU§ RWúYiÓm""

Fu\ôu. ""¿úV Du ùTôßl©p LPû] YôeÏ. Fu ¨Xj§u

ÁÕ úYiPôm"" Fu\ôo.

A D\Ü FÕYô]ôÛm D¬V DR® RW ØuYÚTYo Ïû\Ü.

A Rôu Øuú]\j R]dÏd ¡ûPdLôR DR® úR¥ YÚmùTôÝÕ

ùTôßlúTtL U]m YÚY§pûX.

A @Yo úUÛm úLhPôo: ""@Ru©\Ï Buß ¿ RÚm DR®ûVj

RÚYôVô?"" Fu\ôo. ûUjÕ]u ""F]dÏf £ß Dj§úVôLm.

£WUlThÓ DRÜ¡ú\u. Sôu B§­ÚkÕ ®ÓRûX ùT\úY

BqY[Ü ùTôßlûT Gt¡ú\u"" Fu\ôu. ""Fu ¨Xj§u ÁÕm

LPu YôeL úYiPôm. Du DR®ûVÙm ¨ßjR úYiPôm.

BûYùVpXôm F]dÏf NmURªpûX"" Fuß UôUô á±]ôo.

A Ru ¨ûX T¬RôTm. YßûU«­ÚkÕ ùY°YkRôp ÑRk§WUôL

YôZXôm. Buß ùTßm £ß DR®ûV ®PúYô, Øuú]ßm

ùTôßlûT GtLúYô @Yo ØuYW®pûX. BÕúTôu\ ¨ûXûULs

GWô[m.

A LYûXd¡PUô] YßûU, NkúRô`m RÚm ùTôßlûT®P

U]j§tÏ BRUôL Ds[Õ FuTûR @uû] Y­Ùßj§d

áßYôo.

c @W®kR ÑPo

R² U²R²u NôRû]Ls R²júR ¨tÏm. @ûY

DXLj§u NôRû]L[ôL Uô\, @Yu U]m ®¬kÕ

DXLjûRj Ruàs GtßdùLôs[ úYiÓm.

®¬kR U]m R² U²Ru NôRû]ûV

DXLj§u NôRû]VôL Uôtßm.

```
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""c @W®kRm""

ûXl ¥ûYu

(ùNu\ BR¯u ùRôPof£....)

LoUúVô¡

XIV. The Supermind — As Creator

Being, knowledge, will are there in Mind. Page No.130

They are all divided here. Para No.16

Their consciousness is divided.
In Supermind they are not so divided.
There they are a trinity.
They are one movement.
They have three aspects.
They are effective.
Each has its own effect.
Being has the effect of substance.
Consciousness has the effect of knowledge.
It guides itself.
It shapes the idea.
It comprehends and apprehends.
Will gives the effect of self-fulfilling force.
The idea is light.
It is the light of reality.
It illuminates itself.
It is not mental thought.

14. Nj§VË®Vm # £Úx¥LojRô

ËYu, Oô]m, Nd§ A¡VûY U]j§Ûs[].

@ûYùVpXôm BeÏ TÏdLlThÓs[].

@Yt±u Ë®Vm TÏdLlThPÕ.

Nj§VË®Vj§p @ûY @lT¥l TÏdLlTP®pûX.

@eÏ @ûY §Úêoj§L[ôL Ds[].

êußm @eÏ Iuú\.

@eÏ êuß @mNeLÞs[].

@ûY Nd§ YônkRûY.

IqùYôu±tÏm @RtÏ¬V Nd§ÙiÓ.

ËYàdÏl ùTôÚ°u TXu DiÓ.

Ë®Vj§tÏ Oô]j§u TXu DiÓ.

@Õ Y¯ SPjÕm.

@Õ FiQjûR DÚYôdÏm.

@Õ @LØm, ×\ØUôÏm.

Nd§ Ruû]j Rôú] éoj§ ùNnÕùLôs[d á¥VÕ.

FiQm ©WLôNUô]Õ.

@Õ Nj§Vl©WLôNm.

@Õ ÑVm©WLôNm.

@Õ U]j§u FiQUuß.
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Nor is it imagination.
It is effective self-awareness.
It is Real-Idea.

The Idea has knowledge and will. Page No.130

In Supermind they are one. Para No.17

They are not separated.
They are one as being and substance are one.
The substance is one with the being.
Being is luminous power of substance.
The substance of fire burns.
There is burning light.
They are not different.
So the Idea is one with the Being.
The power of the Idea is one with the substance of the Being.
The substance works itself out in the Idea.
That is development.
In our mentality all are different.
We have an idea.
We have a will according to the idea.
The will is the impulsion of the idea.
One detaches from the other.
We separate the idea from the will.
We separate both from ourselves.
I am.
It is an idea.
It is an abstraction.
It mysteriously appears in me.
The will is another mystery.
It is a force.

@Õ LtTû]ÙªpûX.

Ruû]V±Ùm Nd§VÕ.

@Õ ØÝ FiQm.

FiQj§tÏ Oô]Øm Nd§Ùm DiÓ.

Nj§VË®Vj§p BWiÓm Iuú\.

@ûY ©¬kRûYVuß.

ËYàm, ùTôÚÞm BûQkR Iuß @Õ.

ùTôÚs ËYàPu LXd¡\Õ.

ËYu ùTôÚ°u ©WLôNm.

ùTôÚs RZXôL F¬¡\Õ.

@Õ ©WLôNUôL F¬¡\Õ.

@ûY úY\uß.

F]úY FiQØm, ËYàm Iuú\.

FiQj§u Nd§ ËY²u ùTôÚÞPu úNo¡\Õ.

ùTôÚs FiQUôL ùY°YÚ¡\Õ.

@Õ @©®Új§VôÏm.

Sm U]j§p @ûY úYß.

SUdÏ Jo FiQm DiÓ.

FiQj§tÏ¬V Nd§ÙiÓ.

FiQm DkÕYÕ Nd§.

Iuß @ÓjR§­ÚkÕ ©¬¡\Õ.

Sôm FiQjûRÙm, Nd§ûVÙm ©¬d¡ú\ôm.

BWiûPÙm Smª­ÚkÕ ©¬d¡ú\ôm.

Sô²Úd¡ú\u.

@Õ Jo FiQm.

@Õ RjÕYm.

@Õ ×§WôL FÝ¡\Õ.

Nd§ Utù\ôÚ ×§o.

@Õ NX]UôÏm Nd§.



60 61

It is nearer to concreteness.
It is, of course, not concrete.
It is something not myself.
It is something I have got.
It is something I am seized with.
But I am not.
I make a gulf between my will and its effect.
To me, there are concrete realities.
They are outside of me.
They are other than myself.
So none of them is self-effective.
The idea may fall from me.
The will may fail.
The means may be lacking.
I myself may remain unfulfilled.
It is by any of them.
Or it may be by all of them.

Contd...

```

@Õ _Pj§tÏf NUUô]Õ.

@ÕúY _PªpûX.

@Õ Sô²pûX.

BÕ Sôu ùTt\Õ.

Sôu Gtßl úTôtßYÕ BÕ.

A]ôp Sô²pûX.

Fu Nd§dÏm, TXàdÏªûPúV IÚ ùY°ûV GtTÓjÕ¡ú\u.

BûY F]dÏ _PNj§Vm.

@ûY F]dÏl ×\mTô]ûY.

@ûY Fu²­ÚkÕ úYßThPûY.

F]úY @ûY FÕÜm Rôú] TXu RôWô.

FiQm Fu²PªÚkÕ ®ZXôm.

Nd§ úRôtLXôm.

ù_«dÏm NôR]m BpXôU­ÚdLXôm.

Sôú] éoj§VôLôU­ÚdLXôm.

FR]ôÛm BÕ SPdLXôm.

FpXôYt\ôÛm SPdLXôm.

ùRôPÚm...

```

c @W®kR ÑPo

¾odL Ø¥VôR £dLpLs úYûX«u @[ûYl ùTôÚjRÕ

@uß. úYûX ùT¬VRô]ôÛm, £±VRô]ôÛm U]j§u

@kRWeLeLs ùY°lTÓYRôp Sôm LôiTúR

@f£dLpLs. úYûX«ÚkRôÛm BpXô®hPôÛm

U]j§u £dLpLs U]§­ÚdÏm.

U]j§u £dLp U]jûRl ùTôÚjRúR.

c @W®kR ÑPo

U]m §ÚÜÚUôt\m ùT\, ùR°Ü úRûY. DQoÜ

§ÚÜÚUôt\m ùT\, ùR°Ü úTôRôÕ, úSôdLm Uô\

úYiÓm. DPÛdÏ BkR BWiÓm úTôRôÕ. DP­Ûs[

AuUô ùY°lThÓf ùNVpThPôpRôu DPp §ÚÜÚ

Uôt\UûPÙm.

AuU ùY°lTôhPôp UhÓm DPp §ÚÜÚUôt\m ùTßm.
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@uTo L¥Rm

Sôu IÚ JnÜ ùTt\ @WÑ E¯Vu. YVÕ 75. _]]m Tôi¥

@Ú¡Ûs[ ®p­Vòo. YÚPm 1932. 1937Bp RôVô¬u UWQjRôp

NúLôRWu, NúLôR¬ÙPu §ÚYiQôUûXdÏj RLlT]ôÚPu

Ï¥úV±ú]u. ©ùWuf ©Wû_Vô]ôÛm 17.11.04 YûW, @RôYÕ 74

YVÕ YûW @uû]ûVl Tt±V Oô]m F]dÏ BpûX. 17.11.04Am

úR§ Fu D\®]¬u NPeÏ Iu±p LXkÕ ùLôs[ ®p­Vòo

ùNuú\u. DPu Fu NúLôR¬Ùm YkRôs. YVÕ 79. @lúTôÕ Fu

D\®]o, c @uû] Utßm c @W®kRo ùTÚûULû[d á±,

Buß @uû] @YoLs ¨û]Ü §]m Fußm, R¬N]m ùNnV

Gt\ Sôs Fußm á±]ôo.

úSWôL @uû] §Vô] ûUVj§tÏf ùNuú\u. U]m DÚ¡

§Vô]m ùNnúRu. §Vô]j§p @uû]«uTôp @u× @§L¬j#

RûR DQokúRu. @uû]«u ×ûLlTPm Iu±û] Yôe¡d

ùLôiÓ @mTjço §Úm©ú]u. Fuàs GúRô IÚ B]U±VôR

U] @ûU§«û] DQokúRu. 18.11 .04 ØRp Buß YûW«p

@uû] TPj§tÏ UXoLs ûYjÕ, EÕYj§ Gt± ûYjÕ Fuû]

@uû]dÏ §Vô]mêXm @olTQm ùNnÕùLôsúYu.

U²RoL°Pm úS¬p úTÑYÕúTôp @uû]«u TPjÕPu úTÑúYu.

@¥dL¥ ©\o YôZ ©WôojRû] ùNnúYu. AZUô], @ûNdL

Ø¥VôR Fu NUolTQjRôp U]@ûU§ ¡ûPjRÕ. Fu úRûYLs

@û]jÕm @uû] ¨û\úYt± ûYjRôoLs. Fu @VWôR

©WôojRû]VôÛm, @uû]Tôp ûYjÕs[ Sm©dûL«]ôÛm ¸rd#

LôÔm SpX Lô¬VeLû[ @uû] F]dÏ YôrdûL«p @°jÕ,

Y[m ùT\f ùNnRôo. F]Õ ÏÓmTm @ûPkR TXuLs YÚUôß:

1) @mTjç¬p ì.7 BXhNj§p IÚ ©[ôh Yôe¡VÕ.

2) F]Õ ùNôkR ÅÓ (YôXô_ôúThûP«p Ds[Õ) ì.7.75

BXhNjÕdÏ ®tLlThPÕ.

3) 1989Bp Sôu JnÜ ùTßmúTôÕ RYßRXôL ¨oQ«dLlThP

JnÜ E§Vm @uû]«u @Ú[ôp F]Õ úYiÓúLôsT¥

@WNôp ùTu`u ÁiÓm §Új§ @ûUdLlThPRu ®û[YôL

ì.56,000/# ¨ÛûYj ùRôûLVôLl ùTtú\u.

4) Fu Uû]®«u éoÅLf ùNôjÕ ®t\§p ì.1 ,00 ,000/#

¡ûPjRÕ.

5) ØÕÏ Y­Vôp ªLÜm Õu×t\ôu Fu ULu. FkR®R

£¡fûNÙm BpXôUp @uû]«u @Ú[ôp Y­ úTôn®hPÕ.

6) @uû] 24.8.05 @uß IÚ ùT¬V @§of£ûV F]dÏ RkRôo.

@RôYÕ Fu Uû]® TdLYôRj§]ôp Tô§dLlThÓ

UWQj§u ®°m©tÏ ùNu\ ¨ûX«Ûm U]m R[WôUp

@uû]«Pm úYi¥ú]u. úSô«u RôdÏRXôp YXd Lôp, YXd

ûL ùNVp BZkRÕ. Yôn úTfÑm YW®pûX. BkR ¨ûX«Ûm

@uû]«u TôReLû[d ùLh¥VôLl ©¥jÕd ùLôiÓ

Uu\ô¥VRôp, RtNUVm ÅhúPôÓ SPd¡\ôs; Ntß úTfÑm

YÚ¡\Õ. BÕ @uû]«u úNôRû] Fuß Fi¦

@uû]«û] ùYßdLôÕ ©WôojRû] ùNnúRu.

F]úY DsDQoúYôÓ @uû]«Pm SUdLôL BpXôÕ, ©\o

ÕuTeLs úTôL ©WôojRû] ùNnRôp Sm ÏÓmTm SpX Øû\«p

Øuú]ßYûR Sôu @àT®d¡ú\u; LiáPôL, ¨RoN]UôL

DQo¡ú\u.

UûZ úYi¥ 2004Am AiÓ ¸rdLôÔm YôNLj§û] Fu

D\®]oLs, SiToLsêXm ÑUôo 100 ùRôPo L¥ReLû[ FÝR

GtTôÓ ùNnúRu. UûZÙm YkRÕ.

UûZdLô] @uû] úRôj§Wm:

@uû]úV! NWQm!

@uû]úV! NUolTQm!

@uû]úV! @u©u BÚl©Pm!

@uû]úV! AßRp @°lTYo!

@uû]úV! @û]jÕm!
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@uû]úV!  Duû]úV FlúTôÕm ¨û]jRôúX! Y[ûUúV

 DiPôÏm YôuUûZVôúX!

Ø¥YôL, Bß§VôL, @uû]«Pm Sôm Sm©dûLÙPu

NWQûPkRôp LhPôVm ûLçd¡®ÓYôo.

```

c @W®kR ÑPo

LPûUûV DQokÕ SûPØû\«p éoj§ ùNnYÕ

AuUô®u AoYm.

IÚ úYûXûV @§LôWj§tÏl T¦kÕ @pXÕ LPûUdLôLf

ùNnYÕ RY\ôÕ TXû]j RÚm. @úR úYûXûV @Ru

AuÁL Ød¡VjÕYjûR DQokÕ, Ru @kRWôjUô®u

Øuú]t\j§tLôLf ùNnRôp, AuUô UXÚm.

©WôojRû]«u TXàdLôL @uû]ûV Sm© YQe¡]ôp

TXu RY\ôÕ ¡ûPdÏm.

TXû]j RÚm @uû]«u AuÁL DVoûY Sm AuUô®p

DQokÕ ùSgNm é¬jRôp, TXu ùTßYÕPu YôrÜ £\kÕ,

ËYu AuÁLl ùTÚùY°«p @]kR²u @t×Rm F]

UXÚm.

YôrÜ £\kÕ ËYu AuÁLl ùTÚùY°«p

@]kR²u @t×Rm F] UXÚm.



Sôn ®t\ LôÑ ÏûXdÏm

TQm, ùTôÚsLs, BPm, LôXm, U²RoLÞdÏd ÏQm DiÓ.

@YoLs úTôÏªPeL°p @YoLs ÏQm ùRôPÚm. L¥Rm FÝ§l

TZdLªpXôRYo, @YÚdÏd L¥Rm Fuß YÚY§pûX. §ÚUQl Tj§¬ûL

úTôu\úR YÚm. @Yo ×ÕÅÓ Ï¥ úTô]ôo. @Õ úTôvhUôvPo ÅÓ.

@YÚdÏ @¥dL¥ L¥ReLs YW AWm©jR]. @YÚm L¥ReLs FÝR

AWm©jRôo. @Õ úTôvhUôvPo ÅhÓ BWô£. LPu Yôe¡VYu §Úl©d

ùLôÓdÏmùTôÝÕ Rôu §Ú¥V TQjûRd ùLôÓjRôu. @lT¥

TXÚdÏd ùLôÓjRôu. IÚYo Åh¥p §ÚÓ úTô«tß. @ÓjRYo ÁÕ

§ÚhÓd Ït\fNôhÓ FÝkRÕ. êu\ôYÕ STÚdÏj §ÚPj úRôu±

§Ú¥]ôo. §ÚPàûPV TQj§tÏj §ÚhÓd ÏQm DiÓ.

IÚ Tôed úNoUu. @[ÜLPkÕ Ï¥lTôo. BYÚdÏ NôWôVd LmT²«p

áhÓ DiÓ. BYo SiToLs Ï¥LôWoLs. Ï¥«p Ds[ BWLeLû[

@X£l úTÑYÕ BYoLs ùTôÝÕúTôdÏ. "BYo IÚ YôWm

Ï¥dLôU­ÚkR§pûX' Fuß IÚYo á±V ùTôÝÕ, @ÓjRYo "BYo

IÚ úYû[ Ï¥dLôU­ÚkR§pûX' F] Uôt±d á±]ôo. BYo IÚ

@uTÚdÏl ùT¬V LPu ùRôûL ùLôÓjRôo. @Ru©u 3 UôReLs

Ï¥dLôU­ÚkRôo. @Õ @Y¬p @YW±VôUp SPkR @uû]«u

§ÚÜÚUôt\m. @uTo IÚ ®`VjûRd LY²dLXôm. ReLsêXUôL

SPUôÓm TQm, ùTôÚsLs, ùNVpLs FlT¥ Uôß¡u\]F]d

LY²jRôp LÚª«Pm ùTt\ LôÑ RôWô[Uô]f ùNXÜdÏ DRÜYûRÙm,

£X NUVeL°p £dL]UôLf ùNXYôYûRÙm LôQXôm.

FkR @[ÜdÏ IÚ ùNVp Sm Y¯VôLl úTôÏmùTôÝÕ

§ÚÜÚUôß¡\úRô, @kR @[ÜdÏ Sm U]m @uû]«u

§ÚÜÚUôt\jûR GtßdùLôi¥ÚlTûRd LôhÓm.

1970Bp Yh¥d LûPdLôWo êXR]m ùLôÓjÕf ùNnR ùRô¯pêXm

65 úTÚdÏ Tôed LPu ùLôÓjRùTôÝÕ, "@kRl TQm YôWôÕ' F]

NYôp FÝkRÕ. "IÚYÚm §Úl©d ùLôÓdL UôhPôo' F]Üm @©l©WôVm

ùR¬®jR]o. 65 úTÚm úR§ RY\ôUp LPû]j §Úl©j RkR]o. @RtÏ

IÚ LôWQm BkR Yh¥d LûPdLôWo TWmTûW«p 1 ìTônáP

Yã­dLôUp ®hP§pûX.

```

©WmU _]]m

The Life DivineBp 10AYÕ @j§VôVm £j#Nd§.

DX¡Ûs[ @û]j§tÏm ìTm DiÓ. ìTm FuTÕ Nd§ ùTßm

DÚYmFuß BkR @j§VôVm AWm©d¡\Õ. Nf£Rô]kRm FuTûR

Sôm Nf£Rô]kR ©WmUmF]d áß¡ú\ôm. DX¡p Nf£Rô]kRm ìTm

ùT\ ØVuß (perfect form) £\lTô] ìTjûR FnR ØVp¡\ÕF] TLYôu

c @W®kRo BkR @j§VôVjûR Ø¥d¡\ôo.

Sôm ©WmUm FuTûR Ae¡Xj§p Absolute Fu¡\ôoLs. HúWôl©V

SôÓL°p Sôm LPÜû[ ©WmUm FuTÕúTôp LPÜû[ Absolute F]d

Ï±l©Ó¡\ôoLs. @±Ü @ûWÏû\VôL BÚdLXôm, ØÝûUVôL

BÚdLXôm, £\lTôL BÚdLXôm, @±®p @±VôûU LXk§ÚdLXôm,

@±VôûU«u LXlúT«pXôU­ÚdLXôm. @±Ü £\kÕ, ØÝûU ùTtß,

@±VôûU LXl©pXôUp éWQm ùTt\ôp @ûR Fu]ùYuß áßYÕ?

Absolute intelligence F]d á±]ôp @Ru TÏ§Ls @û]jÕm

@±YôLúY BÚdÏm Fuß ùTôÚs. @lùTôÝÕ @±Ü Oô]Uô¡ DVokÕ

©WmU Oô]Uô¡\Õ.

@ZÏ, B²ûU, Nd§, A]kRm, ùU[]m, ìTm, ÑTôYm, NX]m,

NkRolTm, LôXm, BPm, DQoÜ, DtNôLm, LtTû], ¾oUô]m, ®úYLm,

@àTYm, D\Ü, DsÞQoÜ, D«o, U]m, Lôh£, R¬N]mF] £Úx¥«p

A«Wm @mNeLÞs[]. @ûY ReLs £\lTô] £LWjûRf º¬V

ØVt£Vôp FhÓm úSWm Ïû\ LXlTt\ ¨û\ûY FnÕ¡u\]. @kR

¨û\ûYd Ï±dÏm ùNôp ©WmUm. ©WmUm Fu\ôp FpXôYtû\Ùm

RuàhùLôiÓ, FpXôYtû\Ùm £Úx¥dÏm §\ûU ùTtß, FkRd

ÏQØªpXôUp, FkR ìTØªpXôU­ÚlTÕ F]l ùTôÚs. £j#Nd§

Fu\ @j§VôVm Ø¥ÙªPj§p TLYôu @ûRd áß¡\ôo. @ÕúY

£Úx¥«u BXh£Vm Fu¡\ôo.

DX¡p ©WmUm ìTj§p _²lTÕ, ©WmU _]]m F]lTÓm.

©WmU _]]j§p Sôm LôiTûY ©WmUô]kRm, ©WmU ìTm, ©WmU

ùU[]m, ©WmU éWQm, ©WmU ÑTôYm, ©WmU Nd§, ©WmU NX]m,

©WmUôàTYm, ©WmU ®úYLm, ©WmU R¬N]m, ©WmU §Úx¥ A¡VûY

AÏm.

```


