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BmUôRf ùNn§

Ïû\ LôÔm U]m

¨û\Ü ùT\ôÕ.

FeLs ÏÓmTm II
(ùNu\ BR¯u ùRôPof£.....)

LQYÚûPV Yôr®p Uû]®Vôn, ûTVàûPV Yôr®p

RôVôWôL BÚd¡ú\u.

@RtÏ¬V úYûXûV Dsú[ ùNnVXôm;

Ø¥Ùm úSWj§Ûm @ûRùVpXôm Yd¸úX ùNnYÕ RYß;

ûTVû]d Lpí¬dÏ @àl©]ôp T¥lTÕ @Yu TeÏ:

AA LôÕ úLhLôRYÚdÏd Li áoûUVôL BÚdÏm.

TôoûYVt\YÚdÏd LôÕ áoûUVôL BÚdÏm. LôRôp Li

úYûXûVf ùNnVØ¥ÙmFu\ôÛm Li Ru úYûXûVf ùNnV

úYiÓm. Sm Sôh¥p áhÓdÏÓmTj§p ©¬Vm LôWQUôL

IÚYo úYûXûV @ÓjRYo ùNn¡ú\ôm.

`̀ @Õ @ZÏ, Ti×, DVokRÕ.

`̀ @Ru F§ol×\m DiÓ. úNômúT± BdLôWQjRôp Ru

úYûXûV VôWôYÕ ùNnVúYiÓmF] F§oTôod¡\ôu. @Õ

SôÓ DÚlTPôR U]lTôuûU. @Õ LPuTPf ùNôpÛm.

AA Uû]® Ut\Yo ùTôßlûT GtTûRd LôiTYoLs ReLÞdLôL

@YúW ReLs LPûUûVf ùNnVúYiÓmF] ¨û]d¡\ôoLs.

`̀ ©\ÚdLôLf £X Lô¬VeLû[f ùNnVXôm ,  £X

Lô¬VeLû[f ùNnV Ø¥VôÕ.

`̀ ©\ÚdLôL UÚkÕ Nôl©PØ¥VôÕ, T¥dLØ¥VôÕ, ùUn

@YoLs NôoTôL Ut\Yo ùNôpXØ¥VôÕ.

`̀ Sm LPûUûVl ©\o ùNnVúYiÓmFuTÕ R¬j§WUô]

¨û]Ü.



Sôú] NUolTQm ùNnRôp? # LQYo;

úYiPôùYßlTôL GtTûR ®ÚlTôL Gt\ôp êfÑj §Q\ôÕ:

AA LoUm, @Ús, úTWÚs FuTûY Fu]?

AA Force Nd§«u ùNVp LoUm.

AA Being ËY²u ùNVp @Ús.

AA úTWÚsFuTÕ BÚYûLLs: 1) ËYu Rôú] Øû]kÕ ùNnYÕ,

2) Being of the Becoming ùNVpTÓYÕ.

AA TmTôn LmT² úYù\ôÚ LmT²«PØm ùRôPo×ùLôiÓs[Õ

F]d úLs®lThÓ U]m NgNXlThPùTôÝÕ LQYo 3 Sôs

©WôojRû]ûV úUtùLôs[ Ø¥ÜùNnRÜPu FlùTôÝÕ

ûLùVÝj§PXômF]d úLh¡\ôoLs.

`̀ Tôoh]o, LQYo, Uû]®, BYoLs U]m ¨ûXVôL

BÚlTÕ, ENXôÓYÕ A¡VûY ×\¨Lrf£ûV

¨oQ«d¡u\].

`̀ LQYÚdÏUhÓúU NgNXm.

`̀ ×\¨Lrf£ SmûU ¨oQ«jRôp Sôm forceBp BÚd¡ú\ôm.

×\¨Lrf£ SmûU ¨oQ«dLô®hPôp Sôm ËY²p

BÚd¡ú\ôm .  Sôm Fe¡ÚdLúYiÓmFuTûR SôúU

¨oQ«d¡ú\ôm. ¨oQ«dL Ø¥VôRYÚdÏl ©WôojRû]

úRûY. Tôoh]o Dß§VôLÜm, RôVôo ¨ûXVôLÜªÚlTRôp

LQYo ENXô¥]ôÛm, IqùYôÚ Øû\Ùm SpX Ø¥ÜdÏ

YÚ¡\ôo. LQYo ¨ûXVt\ ¿odÏª¯. A]ôp F§Wô]Yo

BpûX.

`̀ Tôoh]Úd¡pXôR @§oxPm LQYoêXUôL YÚ¡\Õ.

RôVôo RUdÏs[ Td§, Sm©dûLûVd LQYoêXm éoj§

ùNnRôp @Yo Buß @YÚd¡pXôR BPj§ÚkÕ

@YÚdÏ¬V BPj§tÏl úTôYôo. @RtÏ¬V LÚ® LQYo,

@Yo U]m.

4 5

AA BRu RjÕYm Fu]?

`̀ TWUôjUô TpXô«Wm ËYôjUôYô«tß.

`̀ TWUôjUô ©WTgNj§p ùUôjRUôL Y[WØ¥VôÕFuTRôp TX

ËYôjUôdL[ô¡, Y[W ØVu\Õ.

`̀ TWUôjUô ËYôjUôYô]Õ Y[oYRtLôL.

`̀ IqùYôÚ ËYôjUôÜm R²jR²úV Y[okÕ úNoYÕ TWUôjUô

Y[oYRtLôL.

`̀ ËYôjUôFuTÕ U²Ru. Y[oYRtLôL U²Ru £Úx¥dLl

ThPôu.

`̀ @ÕúY £Úx¥«u úSôdLmF²p Rm úYûXûVl ©\o

ùNnVúYiÓmFuTÕ RûX¸ZôL BÚd¡\Õ.

`̀ LPu UdLs YôZ GtThPÕ. LPû] U²Ru Ruû]

@¯dLl TVuTÓj§]ôp, U²Ru NjRôL UôßYRtÏl

T§XôL @NjRôYôu.

`̀ @ÕÜm £Úx¥dÏ AhúNTûQ«pûX.

`̀ FÕ úYiÓm # choice # FuTûR ¨oQ«dÏm ÑRk§Wm

U²RàdÏiÓ.

`̀ ©\o ùNnRôp úRYûXFuTYu R]dÏs[ ÑRk§WjûRl

TVuTÓj§j Ruû] @¯jÕdùLôsTYu.

`̀ £Úx¥dÏ @¯jRÛm, AdLÛm IußFuTûRl

úTôtßTYÚdÏ @ÕÜm N¬.

FlùTôÝÕ ûLùVÝj§PXômF]d úLh¡\ôoLs;

SUdÏ @Ús úTWÚ[ôL BÚlTRôp Ø¥Ü FÓjRÜPu Lô¬Vm

Ø¥¡\Õ;

U]m úNômúT±Vô]ôp 3 Sôs ©WôojRû]ûVf ùNnÕ

Ø¥dLúYiÓm;
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`̀ Lô¬Vm Ø¥kR©u ©WôojRû] úRûYVô?

ùR°Yô]YodÏj úRûY«pûX.

`̀ êfÑj §QßYÕ U]m BûNVôRRôp.

`̀ U]m CÓThÓf ùNnÙm Lô¬Vm §Q\ôÕ.

`̀ Sm Lh£ úRôtLúYiÓmF] úYûX ùNnTYu U]m

×ÝeÏ¡\Õ. @Yu Sm Lh£ ù_«dLúYiÓmF] Uô±d

ùLôs[úYiÓm. BqY[Ü ùT¬V Lô¬Vm YkR©u

ùYßlTôL Ds[ U²RûW @YÚdÏ¬VYo GtLúYiÓm

FuTÕ YôrÜ @YÚdÏ @°jRÕ.

SUdÏ TmTônd LmT² LôuhWôdh ùT¬V ®`Vm. úTôu ¬lúTo

£±V ®`Vm. NUolTQj§tÏ BWiÓm NUm;

£±VÕ ùT¬V§pûXVô?

AA ùT¬VÕ, £±VÕ DX¡p Ød¡Vm. ©WmUj§tÏl ùT¬VÕ,

£±V§pûX.

AA ùT¬VÕ, £±VÕ úRôt\m # ©WmUm ®`Vm.

AA BûR DRôWQeL[ôp ®[dÏYûR®P úNôRû]êXm ùNnÕ

TXû]d LiÓ U]jûRj ùR°Üõ ùNnVXôm. TmTônd LmT²

LôuhWôdh, úTôu ¬lúTo BÚ ®`VeLs. úTôu ¬lúTo

NUolTQjRôp Ø¥kRôp LôuhWôdh Rôú] Ø¥Ùm. @ÕúY

SPkRÕ. A]ôp, @ûRj RûX¸úZ # LôuhWôdhPôp úTôu

¬lúTWô«tßF]l # ×¬kÕùLôsYÕúTôp SPkÕ®hPÕ.

úNôRû]: úTôû]f NUolTQjRôp ¬lúTo ùNnRôp ,

LôuhWôdh ûLùVÝjRôÏm. @ûRd LiP©u U]m BWiÓm

NUmF] GtLúYiÓm. @Õ SPkÕ®Óm. U]m GtLôÕFuTÕ

SûPØû\.

AA NUolTQj§tÏl ùT¬VÕ, £±VÕ FuT§pûX FuTûR U]m

GtTÕ ùT¬VÕ. ©WRUWôL úSÚ 58 YV§p RVôWô]ôo. @Yo

úTWu 40 YV§p ©WRUWô]ôo. TR®dÏ YV§pûX. TR®ûVl

ùTôÚjÕ U¬VôûR, YVûRl ùTôÚjRRuß.

`̀ NUolTQm Ød¡Vm. ùT¬VÕ, £±VÕ FuTÕ Ød¡VªpûX.

`̀ NUolTQUô]ôp £±VÕ ùT¬VRô¡®Óm.

`̀ NUolTQm ùNnÙmùTôÝÕ Dsú[ @ûY NUmF] IÚ ÏWp

ùNôpÛm. @ûR Sôm ùTôÚhTÓjRúYiÓm.

`̀ 5 watt Tp×m, 500 watt Tp×m ªuNôWj§tÏf NUm. £±V

Tpl F¬kRôp LWih BÚd¡\ÕF]l ùTôÚs. ùT¬V Tpl

F¬kRôpRôu LWih BÚlTRôL @ojRUuß.

`̀ TjRôp NUolTQm FpXô BPeL°Ûm TdÏm.

BpûXùV²p FeÏm TdLôÕ.

`̀ SUdÏ E¬p ùT¬VYo, £±VYo; Lô¬Vj§p £±VÕ,

ùT¬VÕ Fu\ Sm©dûL NUolTQj§tÏd ÏßdúL ¨t¡\Õ.

`̀ NUolTQj§tÏUhÓm £±VÕ, ùT¬V§pûX FuT§pûX.

£±VÕ, ùT¬VÕFu\ ®j§VôNm DX¡pûX. úRôt\j§p

DiÓ.

`̀ Sôm úRôt\jûRd LÚÕ¡ú\ôUô, ®`VjûRd LÚÕ¡ú\ôUô

FuTÕ Ød¡Vm.

`̀ úRôt\m YôrÜ; ®`Vm NUolTQm.

`̀ úRôt\j§ÚkÕ ùY°YÚYÕ F°Ruß.

úL  ©\ûWl ×iTÓjÕm;

FYûWÙm ×iTÓjRôUp @û]YûWÙm £¬dLûYdÏm úLÙm

DiPuú\ô?

NôlTôh¥p ùY°lTÓm Bû\Yû] SmØs Ds[ Bû\Yu

@àT®d¡\ôu;
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Intolerable ecstasy, unflinching rapture FuTYtû\ Sôm TôdP¬,

úTôu ¬lúTo, LôuhWôdh, úRôl×d ÏjRûLFu\ TXuL[ôLl

ùTß¡ú\ôm;

êu\ôm ¨ûX @uûTj Rôe¡YÚm T¬Ñ:

AA úL F§¬«u áoûUVô] AÙRm. Humour is the savour of

life FuTÕ TLYôu YôdÏ. aôvVm, SûLfÑûYF] Sôm

áßYÕm humourF] Ae¡Xj§p ùNôpYÕm Ntß

UôßThPÕ. aôvVm SmûU SûLdL ûYd¡\Õ. Humour Sm

U]jûR B²dL ûYd¡\Õ. SôhÓdÏ SôÓ SûLfÑûY

UôßTÓm. úL Sm Sôh¥p ùY±úVtßYÕFu\ ùLôÓûUûV

Fh¥®hPÕ. @Õ ùLôÓûU«u LÚ®.

@R]ôp úL R¬j§Wj§u £u]m.

YßûUFuTÕ BpXôûU.

R¬j§WmF] Sôm Ï±l©ÓYÕ YßûUûVl úTôt± @àT®lTÕ.

úLÙs[ BPj§p @uû] YWUôhPôo.

BdLûR«p RôVô¬u Td§ ùT¬VY²u úLûV®P YÛYô]Õ. ùT¬VYu

úL«pXô®hPôp RôVô¬u Td§ BÚUPeLôLl TdÏm.

AA úLdÏ, aôvVj§tÏ @jRû] ùLhP ÏQªÚkRôÛm,

FYûWÙm ×iTÓjRôUÛm FpúXôo U]Øm B²dÏm aôvVm

humour. aôvVj§tÏ @lT¥lThP DVoÜiÓ. @RtÏf

ùNôpYuûU úRûY. U²Rû]d úL ùNnVô®hPôp

ùNôpûX, ¨Lrf£ûVd úL ùNnVXôm.

AA Humour, aôvVm ©\ûWf NkúRô`lTÓjR Øû]¡\Õ. úL,

ùY±úVtßYÕ ©\ûWl ×iTÓjR Øû]¡\Õ. Sm NkúRô`m

©\ûWf NkúRô`lTÓjÕ¡\Õ. Ecstasy é¬l× Sm NkúRô`j§u

DfNdLhPm.

`̀ Bû\Yu é¬lûTd ùLôÓjRôÛm, Sôm @ûR SUdÏ¬VÕ

úTôp Uôt±]ôp @Õ TôdP¬VôÏm, ùYßm é¬ÙUôÏm.

`̀ BkR Uôt\Øm BÚYûLL[ôÏm. DVokR é¬l×, Nôl©Óm

é¬VôLXôm.

`̀ @ÕúY A]kRm ùY°lTÓm é¬Vô]ôp ,  @ûR

Nôl©ÓTYÚdÏ UWQªpûX. @Õ Nf£Rô]kRl é¬lTôÏm.

`̀ @ÕúY c @W®kRm áßm êu\ôm LôXm, êu\ôm

¨ûX.

`̀ LôXjûRd LPkRYo ¬µ.

`̀ @Yo LôXjÕs YWUôhPôo. YWØVu\ôp IjÕYôWôÕ.

LPkR ¨ûX úTôn @YÚm SmûUlúTôp LôXjÕs YÚYôo.

`̀ LPkRûR BZdLôUp, LôXjÕs YkÕ, ùNVpThPôp

LôXj§úXô, LPkR ¨ûX«úXô ùNVpTPØ¥VôÕ. êu\ôm

¨ûX FÝm.

@ÓjRYo ùNnÙm @hPLôNm, @hå¯Vm, @¨VôVm, AiPYu

ùNnÙm ¨VôVm, AolTôhPm, £Úx¥F] U]m é¬lTÕ;

Nj§VË®VmFuTÕ Nj§Vj§u TWSXUô] SpùXiQmF]d

á\XôUô?

AA RûXYûW F§odLl ©¬VlThÓ, F§odL Ø¥VôRYu, @YÚdÏ

@ÓjRYûW F§olTôu, RûXYo ùLôsûLLû[ F§olTôu,

RûXYoúTôp SPdÏm Utù\ôÚYûWd Ïû\ áßYôu. @¥U]m

úUpU]jÕPu úTN BVXôÕ. úUpU]m BPm ùLôÓdLôÕ.

@R]ôp @¥U]m úUpU]m ©¬VlTÓYRu©u Ru

@©l©WôVªÚkRôp, úUpU]jûR @ûR SôÓmT¥d áßm.

@q®`VjûR úUpU]jûR úSôd¡ YWfùNnÙm. úUpU]m

@ûR úSôd¡f ùNpÛm. @¥U]j§u BXh£Vm @qYôß

úUpU]jRôp éoj§VôÏm. @ÕúY úUpU]j§tÏl ©Wf£û].
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IÚYÚdÏ AuÁLl TdÏYm YÚm úSWm, DX¡p ¾ûU

BÚlTûRúVô ,  Ruàsú[ ¾ûU«ÚlTûRúVô @Yo

@±VôRYWô]ôp,

`̀ @Yo TdÏYm ùT\ the dark imperative Ruàsú[Ùs[

BÚû[ @Yo §ÚÜÚUôt\úYiÓm. @Yo úUpU]j§tÏ

Dsú[ BÚs BÚlTúR ùR¬Y§pûX. @YWÕ @¥U]m

@ûRf Nô§dL ùY°«ÚkÕ ¾ûUûVl T¦YôL @YoØu

ûYd¡\Õ. T¦Yôp CodLlThPYÚdÏj Rôm ¾ûUûV

Gt¡ú\ômF]j ùR¬Y§pûX. T¦ÜdÏ¬V LPûU

Ø¥kRÜPu ¾ûU úTôodúLôXm éÔm. RmØsú[Ùs[

¾ûUûV GtLôUp, @ûRj §ÚÜÚUôt\ NmU§dLôUp

@YWôp ùY°«Ûs[ ¾ûUûVf NUô°dL Ø¥VôÕ.

`̀ BÕúY @ÓjRYo ùNnÙm @hPLôNm ,  @hå¯Vm ,

@¨VôVUôÏm.

`̀ BûY Rm @¥U] AolTôhPmF] @Yo @±VúYiÓm.

`̀ BÕúY Rm U]j§tÏUhÓm D¬VRuß, DXÏdÏ¬VÕ

F]Üm @±VúYiÓm.

`̀ BÕ AiPY²u ¨VôVUôLj ùR¬YÕ @Y£Vm.

`̀ £Úx¥«u TôeÏ BÕ.

`̀ @ûRd LiÓ U]m ùYÕm×YÕ @±VôûU.

`̀ LxPlTPôRÕ @±Ü.

`̀ é¬lTûPYÕ Oô]m.

AA Nj, £j, A]kRm, Hd¡Vm, Nj§Vm, SuûU, Oô]m, Dß§,

@uTôLl ×\j§p ùY°lTÓYÕ Nj§VË®Vm.

`̀ @R]ôp Nj§VË®VjûR BkR Aß @mNeL°p Iuß

@pXÕ TXYt\ôp Ï±dLXôm.

`̀ TWSXm FuTÕ SuûU.

`̀ Nj§VjûRÙm, TWSXjûRÙm BûQlTÕ SpùXiQm.

`̀ F]úY Nj§VË®VjûR Sôm @lT¥d á\Xôm.

`̀ ©\o TXu ùT\ DiûUVôLf ùNVpTÓYûR Nj§VË®Vm

F]Xôm.

`̀ SUdÏ ARôVªpXôR Nj§Vm Nj§VË®Vm.

Sôm Dsú[ DVoYôL BÚkÕ, TQjûR @uû]êXUôL

UhÓúU NmTô§jÕ, DPp ©WmUfNoVjûR Gtß, TZdLm

Ti×ûPVRôL BÚkÕ, TWSXjûRdLPkR TWSXúU Sm SXm

F]l T«uß, ARôVj§Ûm @uûTd LiÓ, TdÏYm

T®j§WUô¡, Su± ¨ûXVô]ôp, @Õ Nj§VË®Vj

§ÚÜÚUôt\m:

AA §ÚÜÚUôt\m U]m, Ø²Yo, ¬µ, úVô¡, ùRnYm, D«o,

DPÛdÏiÓ.

AA SUdÏ @uû]úVôÓ GtTÓm ùRôPo×Ls, FkRj ùRôPo× FkR

¨ûXdÏ¬VÕ, FÕ ©WôojRû], FÕ §Vô]jRôp YÚYÕ, FÕ

SpX ÏQjRôp YÚYÕ, FÕ ùU[]jRôp YÚYÕ, FÕ

§Úx¥dÏ¬VÕ, Oô]j§tÏ¬VÕ FÕ, ùRnÅLU]m FlùTôÝÕ

ùNVpTÓ¡\Õ FuTûR @±YÕ úVôLOô]m.

AA BjRû] leveldÏm êuß LhPeLs Ds[].

DRôWQUôL U]mFuTÕ ©W¡Ú§. U]m Nôh£l×Ú`û]

ùY°lTÓjÕYÕm, ûNj§Vl×Ú`û] ùY°lTÓjÕYÕUô] 3

LhPeLs Ds[].

`̀ ©W¡Ú§ ËYu ûNj§Vl×Ú`u

`̀ LôXm LôXjûRdLPkRÕ LôXj§u êu\ôm ¨ûX

U]m 1 ×Ú`àdÏ¬V U]m2 U]j§u ûNj§Vl×Ú`u3
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`̀ £kRû] ùU[]m ×Ú`àdÏ @uû] ùY°lThÓ

U]j§tÏ D¬VÕ2 £kRû] UQm LUÝYÕ

D¬VÕ1 U]j§u ûNj§Vl

×Ú`àdÏ¬VÕ3.

`̀ LûR«p RôVôoR®W Ut\YoLs U]¨ûX, úTfÑ, ùNVp

2U]j§tÏ¬VûY.

`̀ LmT² YkRÕ, TôdP¬ ùTÚÏYÕ A¡VûY 3U]j§u

ûNj§Vl×Ú`àdÏ¬VûY.

`̀ YkR Yônl×Lû[ U]mØRp DPpYûW (Nj§VËYuYûW)

©¬jÕl ©¬jÕf ùNôpXXôm. @lT¥l TôodÏmùTôÝÕ

GtTÓm ùR°Ü:

PP úVôLjRôp YôrûY @±YRôÏm.

PP úVôLjRôp YôrûY @±kRôp, úVôLNd§ûV Yôr®p

TVuTÓjRXôm.

PP ÏÓmTYôr®p úVôLRjÕYm, @mNmFuTÕ @ûR

®[dL ØVpYRôÏm.

PP BdLûR«p ÑUôo 100ØRp 200YûW £±V, ùT¬V

¨Lrf£Ls Ds[]. @Ytû\ FÓjÕ, AnkÕ,

®[dÏYÕ Yôr®p úVôLOô]m ùT\ DRÜm.

PP 243 TdLeLÞdÏ 243ØRp 2430 TdLeLsYûW

@ÕúTôu\ ®[dLm FÝRXôm.

PP Sôu FÝÕYÕ Ñh¥dLôhÓYÕ.

PP @RuêXm T¥lTYo Ut\ @û]jÕm ùT\Ø¥Ùm.

@mUô®Pm ®`VjûRf ùNôpÛ # úYûXdLô¬«u LQYu;

Sôàm @ûRf ùNnÕTôodL AûNlThúPu # úYûXdLô¬;

@ûRj ùRôPokRôp, úRôl× Du²Pm YkÕ®Óm # RôVôo;

@lT¥ùVpXôm (êPSm©dûLVôp) @uû]ûV SmTØ¥VôÕ:

AA NkúRô`m TWYNlTÓjÕm .  @uû] RÚm NkúRô`m

@û]YûWÙm TWYNlTÓjÕm. TWYNlThPôp Ød¡VUô]

®`VØm U\kÕ®Óm. úRôl× ùNôkRUôL YkR©uàm

úYûXdLô¬dÏ @Õ Yô«p YW®pûX. @Ys LQYu

®`VjûRf ùNôpÛ, ùNôpÛ Fu¡\ôu. TWYNmFuTÕ

ËY²u NUolTQm. @R]ôp U\kÕúTôÏm. TWYNmFuTÕ

@uû]YNm. SôúU @uû]YNUô]ôp, Sm ®`VØm @Yo

YNUô¡®hPRôp, SUdÏ ¨û]Ü YôWôÕ. úYûXdLô¬«u

Sm©dûL DVokRÕ. @Õ êPSm©dûL«pûX. êPSm©dûL

Ds[YoLs LôhúP¬ Ïm©ÓYôoLs.  A£WUj§úXúV

BÚkRôÛm @uû] ¨û]Ü YôWôÕ.

AA NUolTQm ùT¬ÕF]d Lô§p ®ÝkRÜPu úYûXdLô¬ ùNnÕ

TôodL AûNlTÓYÕ ãhÑUj§p ¾hûN ùTßYRôÏm.

úYûXdLô¬ ãhÑUUôL BÚlTRôp @YÞdÏj úRôl×

ÏjRûLdÏm, ùNôkRUôLÜm YÚ¡\Õ. GLûXYu ÕúWôQo

ùNôpdùLôÓdL UßjRûR @Yo @¥U]jÕPu ùRôPo×

ùLôiÓ ùTtßdùLôs¡\ôu. ÕúWôQo GLûXYàdÏj RûX

úTôu\ YXdûLd LhûP®WûXd Lô¦dûLVôLd úLhPRôp,

úTô¬p £Li¥ ÕúWôQo RûXûVf ºÜ¡\ôu. ùT¬V

Oô]j§u F§Wô] @mNm ÕúWôQo úLhÏm Lô¦dûL.

`̀ ùTôn«Ûm, BÚ°Ûm Nôv§Wm ùNVpThPôp, @RtÏ

F§Wô]Õ BÕúTôp YÚm.

`̀ Nôv§Wm úYÓYàd¡pûXFu\ ùTônûV ¨ûX¨ßj§V

LôXm @Õ.

`̀ @uû] Yôr®p úYûXdLô¬dÏm úRôl× DiÓ.

`̀ ùTôn«u YôrÜdÏm,  ùUn«u YôrÜdÏm Ds[

®j§VôNm BÕ.
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AA Nj ®`Vm ©\o Lô§p ®ÝkRôp CVjûRd Lônf£ Et\

úYiÓmFuTÕ ùTôn«u Ah£. Lô§p ®ÝkRôp TdÏm

FuTÕ Nj§Vj§u Ah£.

AA úYûXdLô¬dÏ êPSm©dûL«pûX. @Ys Sm©dûL

F°ûUVô]Õ. @YÞdÏ ÅhÓ ®`Vm ùR¬Ùm. F°ûUVô]

Sm©dûL çnûUVô]ÕFuTRôp FhPôR DVWm FhÓ¡\Õ.

@YÞdÏ ËYôjUô, TWUôjUô úRôl×úTôp ãhÑUUôLÜm

Lô§p ®ZôÕ. ®ÝkRôÛm úRôl× TlTÕúTôp TdLôÕ.

`̀ TlTÕ ToN]ôh¥«u RWjûRl ùTôÚjRÕ.

`̀ AjUô TdÏYUô]ÕF²p F°ûUVô] Sm©dûL

çnûUVô]Rô]ôp, Lô§p ®ÝYÕ £j§ûVj RÚm. @Õ

®§®XdÏ. @ûR ®§VôLf ùNôpX Ø¥VôÕ.

`̀ RôVôo B² ùNôpXlúTôYÕ úYûXdLô¬dÏ Øu]RôLúY

Td¡\ÕFuTÕ ãhÑUjûRd LPkR LôWQúXôLm (causal

plane).

`̀ LôWQúXôLj§p TjRôÛm úRôl×Rôu TdÏúUR®W

©WmUm £j§dLôÕ.

SUdùLpXôm Sm©dûLúV YWUôhúPuFu¡\Õ # LQYo;

@Õ @uû] ùLôÓdÏm RiPû]«pûX. @YoLú[ ùTßYÕ

# RôVôo;

ùLôÓlTÕ @uû], ùTßYÕ Sôm # LQYo:

AA Sm©dûL FuTÕ Fu]Fuß FpúXôÚm FÝÕY§pûX.

Sm©dûL úYiÓmFuß áßYÕPu N¬. Sm©dûLûV

®[dLUôL FÝR, FÝÕTYo Sm©dûLûVd LPkR ¨ûXdÏ

D¬VYWôL BÚdLúYiÓm. Sôm FûR Sm×¡ú\ôm?

FÝÕmúTôÕ úT]ô ùRôPokÕ FÝÕm; SPdÏmùTôÝÕ

LôX¥«p RûW BpXôUp úTôLôÕ, BÚdÏm; Nôl©hPôp

NôlTôÓ ËWQUôÏmF] Sm×¡ú\ôm Fu\ôp, @Õ BVpTô]

Sm©dûL sub-conscious faith. BjRû] Sôs SPkRÕ, B²Ùm

SPdÏm FuTÕ instinct, @Õ RY\ôÕ. T¥jRYu, ®YWm

ùR¬kRYu, U]m Y[okRYu conscious Ruû]V±kRYu.

ConsciousA] ©\Ï consciousALf ùNnÙm úYûX«p

sub-conscious faith FlT¥«ÚdÏm? @Õ YkRôp Sm©dûL«u

RWm DVÚm.

`̀ Sm©dûL BVtûLVôL (sub-conscious) BÚlTÕ.

`̀ ùNVtûL YôrÜ YkRôp Sm©dûL úTôn®Óm.

`̀ BVtûLVô] Sm©dûL £±VÕ.

`̀ ùNVtûL YôrûY Á± FÝm Sm©dûL ùT¬VÕ.

`̀ ùNVtûL Yôr®p U²Ru BVtûL YôrûY®Pl

ùT¬VYu.

`̀ ùT¬VYàûPV Sm©dûL ùT¬V Sm©dûL.

`̀ ùNVtûL BVtûLVôL UôßYÕ U²Ru Y[oYÕ.

`̀ BVtûLVô] YôrÜ BVpTô]Õ.

`̀ ùNVtûLVô] YôrÜ ©\ûW Sm©V YôrÜ.

`̀ ùNVtûLVô] Yôr®p U²Ru BVpTô]ôp ùNVtûL

BVtûLVô¡®Óm.

`̀ U²Ru FuTYu Rôú] ùNVpTÓTYu.

`̀ BVtûLúVô, ùNVtûLúVô, Ruû]V±TYu U²Ru.

`̀ ùNVtûLVô] U²Ru @uû]«Pm YkÕ ®X¡]ôp

@YàdÏ Ds[Õm úTôÏm.

`̀ @uû] ùLôÓlTûRl ùT\ U²Ru BVpTôLj Ruû]V±V

úYiÓm.

`̀ BVtûLFuTÕ ØÝ¨ûX.
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`̀ ùNVtûLFuTÕ TÏ§, ËY]t\ TÏ§.

`̀ BVtûL ËYàûPVÕ.

`̀ @uû] ùLôÓlTûRl ùT\ @YW[®p ØÝûUVôL

ËYú]ô¥ÚdL úYiÓm.

`̀ @uû]ûV @±VôUp Gt\Yo úToARWÜ ùTß¡\ôo.

ùNVtûL, TÏ§ûV Á± ARWÜ ùNVpTÓ¡\Õ. ARWûY

®hÓ @Lu\ôp ËY]t\ ùNVtûLVô] TÏ§ YôZj

RÏ§Vtß @¯Ùm.

LmT² DeL[ôp @YÚdÏ YkRÕ Fuß ùNôpX Tôoh]ÚdÏ

Fu] @PdLm úYiÓm?

@uû] TôÕLôdLUôhPôoL[ô?

¿ @uû]ûV ®XdLôRYûW, @Yo ®XLUôhPôo. ùU]dùLhÓ

®Xd¡]ôp @uû] @e¡ÚdLUôhPôo;

ùTôeLp ×ÕùSn ®hPôp UQUôL BÚdÏm. LpÚkRôp

TpûX DûPdÏm. Ds[RtÏl TXu:

AA Sôu @û]Y¬ÛªÚd¡ú\uFu\ AjUOô]m Fuû]l

ùT¬VY]ôLd LÚRôÕ. @ÕúY @PdLm.

AA @PdLUôL BÚlTÕ Iuß. @PdLUôLl úTÑYÕ @ÓjR

LhPm. @Õ Oô]m Ë®VUôYÕ (knowledge becomes

consciousness).

AA @PdLUôLl úTNÜm Ø¥VôRÕ B²ûU. @Õ Ë®Vm

ùTôÚ[ôYÕ (consciousness becomes substance).

AA @PdLm Ti×, @PdLUôLl úTÑYÕ Ti©u £\l×, @PdLUôL

BÚlTÕ Ti©u T®j§Wm.

AA BqY[ÜªÚkÕm Tôoh]o @uû]ûVj RôVôoúTôp

Gt\Y¬pûX. @Y¬PØs[ DVokR Ti×, @uû]ûV

@§LUôLl ùTß¡\Õ. @úR Ti× @YÚdÏ Ød¡VUô]ÜPu

@Õ @uû]ûV GtLj RûPVô¡\Õ. úYûXdLô¬ Lô§p

®ÝkR ùNn§ @Yû[ TdûRVôd¡, Ø¥Yô] LhPj§tÏ

ùYÏºd¡Wm ùLôiÓYÚ¡\Õ.

`̀ Tôoh]o Ti×ªdLYo.

`̀ RôVôo TiûTdLPkR Td§ÙûPVYo.

`̀ úYûXdLô¬ Ti©pXô®hPôÛm, TiûTdLPkR TdÏYm

Ds[Yo.

`̀ úYûXdLô¬dÏ @Ys úYûX«p Ds[ (work value) LPûU

DQof£ Tôoh]ûWdLPkR TXu RÚ¡\Õ.

`̀ @PdLm DVokRÕ.

`̀ @ûR®P DVokRÕm DiÓ.

`̀ FÕÜm DVokR§pûXFuTÕ AjUôûYdLPkR ©WmU

Oô]m.

AA @uû]dÏ F§WôL SPkÕ, @uû]ûV ùU]dùLhÓ

®Xd¡V©u, Gu @uû] TôÕLôdL®pûXFuTÕ U²Ru

@uû]ûVUhÓm úLhT§pûX.

`̀ éWQfÑRk§Wm Ds[ BPj§p U²Ru SPdÏm Tô¦ BÕ.

`̀ U²Ru BdúLs®ûV @û]Y¬PØm úLhT§pûX.

`̀ R]dÏ ØÝYÕm LhÓlThPYo ,  Rm @¨VôVjûR

F§odLÜm §\]t\Yo ,  "BYû] FÕ ùNnRôÛm

úLhTô¬pûX"Fuß @±Ùm D\®p U²Ru @lT¥lThP

Ïû\ûVf ùNôpYôu.

`̀ TXÚdÏ @ÕúTôu\ D\Ü, ùLôÓûU ùNnVd

¡ûPlTÕiÓ.

`̀ Rôm Vôo ¸úZ«Úd¡ú\ôúUô @Y¬Pm @kRf ÑRk§Wj§tÏ

Y¯«pûX.
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`̀ @kR D\®p BkRf ÑRk§Wm ¨û]dLÜm Ø¥VôÕ.

`̀ U²Ru @uû]ûV "Fu] A«tß DeLs TôÕLôl×"F]d

úLh¡\ôuF²p, @Yu @uû]«Pm @kRf ÑRk§WjûR

@àT®d¡\ôuF]l ùTôÚs.

`̀ ÑRk§Wm Y[Úm NkRolTm .  @ûR SpX Øû\«p

TVuTÓjÕYÕ Y[of£.

@qY[Ü ©¬VUôL ûYj§ÚkR ×jRLjûR @ojRUt\YÚdÏd

ùLôÓjRÕ RYß;

@uû] Fuû] SpXT¥VôLUhÓm ûYj§ÚdLUôhPôWôF]d

úLh¡\ôu # LQYo;

@kR ¨û]l× úTôÏmYûW @uû] @Ú¡p YWUôhPôo:

AA U²RàdÏ Ød¡VUô]Õ Rôu YôZúYiÓm FuT§pûX. ©\o

@¯VúYiÓm. Ru]ôp ©\o @¯dLlTPúYiÓm. " "Bû\Yu

§ÚÜs[j§tÏ F§Wô] ©WôojRû]LsR®W Ut\ FpXôl

©WôojRû]LÞm TdÏm" " . @LkûR @¯VúYiÓmFuTÕ

§ÚÜs[m. U²Ru Ru @LkûRûV Y[odLUhÓm

ØVp¡\ôu. @kR ¨û]l× úTôÏmYûW @uû] @Ú¡p

YWUôhPôo. ©\ÚdÏ DRYØ¥VôÕ, áPôÕ FuTRu LôWQm

BRàs Ds[Õ.

`̀ DR® Du]RUô]Õ. AjUô @[®p DR® @t×RUô]Õ.

@LkûR«p YôÝm U²Ru DR® ùNnRôp @LkûRdúL

DRÜYôu.

@LkûR @¯dLUhÓm ØVÛm.

Sôm ùNnÙm DR®ûV @LkûR ©\ûW @¯dLl

TVuTÓjÕm.

©\oFuTÕ Sôm.

@R]ôp DR® DTj§WYj§p Ø¥Ùm.

`̀ FlùTôÝÕm TôÕLôl× úYiÓmFuTYo @LkûRÙs

YôrTYo.

`̀ DR® DVokRÕFuTÕ úUùXÝkRYô¬Vô] NêLd

LiúQôhPm.

DR®ûVl ùTßTYo ÑÚeÏYÕ @LkûR«u DQoÜ.

ÑÚeÏm DQoÜ BVpTôL ®¬Ùm.

®¬YÕ @LkûR.

FYÚúU ©\o @LkûR ®¬ÜTP BPmRWUôhPôoLs.

DR® ùNnTYo BPm RÚ¡\ôo.

DR® ùNnRYÚdÏ, Eß ùNnYÕ NhPm.

`̀ úLs®«u RWm ×¬kRÜPu @YûW®hÓ ®XÏYÕ

TôÕLôl×.

`̀ FYWÚ¡p @uû] YWUôhPôúWô @YWÚ¡p Sôm

úTôLôUÚlTÕ Suß.

AA 400 TdLeLÞdÏd Ï±lùTÓlTÕ 400 Sôs úYûX. TÃhûNdÏl

T¥dÏm ×jRLmúTôX, TLYôu FÝ§V èûX @lT¥l T¥jRôp

Fu] CÓTôÓ GtTÓm? @Ru T®j§Wm ùR¬VôRYo, @ûRÙm

IÚ ×jRLmF] ¨û]jRôp, @ûR®Pj RY±pûX. FYÚdÏ Sôm

×jRLm RÚ¡ú\ôm, FlT¥j RÚ¡ú\ômFu\ RWôRWm ùR¬V

úYiÓm. @lT¥lThP ×jRLjûR Sôm Ds[ BPj§p YkÕ

Yôe¡dùLôiÓ úTôLúYiÓm.

`̀ SôúU @Yo Åh¥tÏl úTônj RÚYÕ ùTÚkRuûU«pûX.

®YWm ùR¬VôRÕ.

`̀ úTô] BPj§p @Y¬pûXFuTûRÙm LY²dLj

ùR¬VôRYo ùLôÓjRôo.

`̀ @Yo Åh¥p GWô[Uô] ×jRLeLs RûW«p DVWUôL

@Ód¡ûYdLlThPûRd LiPÜPu, "BYo ×jRLeLû[

@XUô¬«Ûm ûYdLôRYo"F]l ×¬VúYiÓm.
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`̀ BYúWôÓ Fu] ùRôPo×? 25 YÚ`eLÞdÏØu DR®

úLhÓl ùTt\Yo. ùTt\RtÏ Su±Ùm ùNôpXôRYo. Fu]

DR®? BdLhPô] ¨ûX«p úLhLdáPôR DR®ûVd

úLhÓl ùTt\Yo. DTj§WYm ùNnÙm D¬ûUÙûPVYûWj

úR¥l úTôn SUdÏ Eß ùNnV LÚ®ûV @Yo ûL«p

ùLôÓjRÕúTôp @uTo SPkRÕ Ït\m.

""Sôu DeLs ûTVu. Sôu Fu] ùLôhPU¥jRôÛm, DeLs

ûTVuFuß @uû] LôlTôtßYôWô?''F]d úLh¡\ôu #

ùT¬VYu;

J¥lúTô] ûTVû] FjRû] YûLVôLd LôlTôt± ÅhÓdÏd

ùLôiÓYkRôo # ùTi:

AA DX¡p SpXTômûT Gu AiPYu TûPjRôuFuTÕ

@¥lTûPVô] úLs®.

AA D«ûWd ùLôpÛm ®`m Gu GtThPÕFuTÕm @ÕúTôu\

úLs®.

AA Tôd¼¬Vô, ûYWv FRtLôLf £Úx¥«p Ds[]?

AA BkRd úLs®LhÏ DX¡p T§pûX.

AA c @W®kRm T§p áß¡\Õ.

AA úRÓYÕ A]kRUô]ôp, @§LUôLj úR¥]ôp ùT¬V A]kRm

DiÓ.

AA ®`m @ªoRj§tÏ F§Wô]ÕFuTRôp @ªoRjûRdLPkR

DVokR ùTôÚû[ DtTj§ ùNnV Jo DTôVm úYiÓm. @Õ

®`m §ÚÜÚUôßYÕ.

AA §ÚÜÚUôt\m A]kR UôodLm.

AA ùT¬V §ÚÜÚUôt\m úTWô]kRm.

AA ùT¬V §ÚÜÚUôt\j§tÏ¬VÕ ùT¬V ¾ûU, ùT¬V ®`m.

AA SpXTôm× ùLôjÕm. @Õ TPmFÓjÕj çeÏTYu RûXÁÕ

TPm ThPôp @Yu @WN]ôYôu.

AA SpXTôm× º±]ôp, ùLôj§]ôp @¥dLúYiÓm. TPmFÓjÕ

AºoYôRm ùNnRôp T®j§WUôL GtLúYiÓm.

AA @uû] FlT¥Ùm LôlTôtßYôWôF²p @uû] @¯lTÕm

LôlTÕFu\YÚdÏ FlùTôÝÕm TôÕLôl×iÓ.

AA Åh¥Ûs[YûW ÅÓ TôÕLôd¡\Õ. ùY°«p úTô]©u Åh¥u

TôÕLôl©pûX.

AA ùY°«p úTôn ÑmUô BpXôUp, §Ú¥]ôp ù_«ÛdÏl

úTô¡\ôu. ÅÓ LôlTôt\®pûXúVFu\ôp ù_«p úTôÓYÕ

úUÛm §ÚÓY§ÚkÕ Duû]d LôlTôtßY§pûXVô?

ÅhûP ®hÓ ùY°«púTôn ¿fNp ùR¬VôR úSWj§p LPp

B\e¡ B\kÕúTô]ôp ÅÓ LôlTôt\®pûXúVFu\ôp?

`̀ LPp B\e¡ B\kÕúTô]ôp, "¿fNp ùR¬VôUp ¿¬p

B\e¡]ôp D«oúTôÏm"Fu\ @±ûY @ÓjR ù_uUj§p

ùTßm UôodLm @Õ.

`̀ LPÚkÕm, ù_«ÚkÕm LôdL ÅhûP

GtTÓj§]ôp, ÅhûP®hÓ ùY°úVßTYu úLhÏm

úLs®Ls BûY.

`̀ @±Üs[Yu @àTYjRôp úUÛm @±Ü ùTß¡\ôu.

`̀ AjUô AZj§ÚkRôp, BÚ°u AZj§p ×ûRk§ÚkRôp

@ûY ùY°dùLôiÓYW U²Ru ©\ûWd ùLôÓûU

ùNnÙmT¥j çiÓm úLs®«Õ.

`̀ " " Fu AjUôûY Sôu @±VúYiÓm. @Õ T¥lTôp

ùY°YôWôÕ .  @àTYjRôÛm ùY°YôWôÕ .  ArkR

SpÛQoYôÛm ùY°YôWôÕ .  ùTÚeùLôÓûUVôp ,

@§ÚkÕ Rl©dL ØVu\ôp Fu AjUô ùY°YÚm.

Fuû]d ùLôÓûUlTÓjÕeLs" "Fuß U²Ru á±,
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@¥Yôe¡, Sd¸WuúTôp ùTÚ®Vô§ ùTtß RûW«p

DÚiÓ úUôhNm ùTßm AjUôdLs ©\ûWd

ùLôÓûUlTÓjRj çiÓm úLs®«Õ.

FeúL úTô]ôÛm, Fu] ùNnRôÛm TôÕLôl×iÓF] Sôu

¨û]júRu # £±VYu;

AjUô @uû]ûV @ûPk§ÚkRôp @ÕÜm DiÓ # RôVôo;

Sôm relics Yôe¡ ûYdLdáPôRô? # ùT¬VYu;

Sm ÅÓ ÑjRªpûX. BeúL ûYdLdáPôÕ # RôVôo;

""@YoLs ûYdÏm ãuVjûR ©WmUôUhÓúU FÓdLØ¥Ùm'' #

@uû]:

AA ©WmUm Fe¡ÚkRôÛm, Fu] ùNnRôÛm @RtÏ @¯úYô,

ATjúRô BpûX.

Øû[Ùm ùN¥ûV AÓ, UôÓ @¯dÏm.

Y[okR UWjûR U²Ru ùYh¥ ®\LôL F¬lTôu.

ùN¥dÏs[ @¯Ü UWj§t¡pûXFu\ôp UWj§tÏ úYß

YûLVô] @¯ÜiÓ.

Lôtß LPtLûW«p ÅÑ¡\Õ, ùSÚlûTdLPkÕ ùNp¡\Õ,

Åh¥p @ûPThÓs[Õ, Sm Y«tßdÏs Dû\¡\Õ. LôtßdÏ

FYWôÛm, FÕYôÛm @¯®pûX. Gù]²p LôtßdÏ, ùN¥,

UWmúTôp DÚYªpûX. DÚYªÚkRôp DÚYjûR @¯dLXôm.

ìTUt\RtÏ @¯Ü ¡ûPVôÕ. ìTjûRdLPkR ©WmUj§tÏ

@¯ÜiúPô? FeúL úTô]ôÛm, Fu] ùNnRôÛm TôÕLôl×

úYiÓmFuTYo ìTjûRdLPkRYWô]ôp @YÚdÏl

TôÕLôl×iÓ.

@kR Oô]m AZjÕs°ÚlTûR £±VYu BlT¥ ùY°lTÓjÕ¡\ôu.

AA Tôp @ªoRm. UßSôû[dÏd ùLhÓ®Óm. LôXm @ªoRjûR

®`UôdÏm. Relics TLYôàûPV DPu TÏ§Ls. DVokRûY

Fu\ôp DVokR ãr¨ûX«p @Õ DVokRRôL BÚdÏm.

ãr¨ûX RôrkRRô]ôp, RôrkR ãr¨ûXdÏ relics Å¬Vm

ùLôÓdÏm. @ÔÏiÓ DXLlúTôûW ù_«jRÕ. úTô¬pXôR

ùTôÝÕ @ÔÏiÓ ãr¨ûXûV ®`UôdÏ¡\Õ. NRôm

aýúN²Pm @ÔÏiÓ DXLj§tÏ ATjÕ.

`̀ @ÔÏiÓ Vô¬Pm BÚdLúYiÓmFuTÕúTôp,

`̀ Relics FlT¥ ûYdLlTPúYiÓmFuß ¨oQVm DiÓ.

`̀ NhPm Uô±]ôp TXu F§Wô]RôÏm.

AA ùT¬V Oô]m ãuVUô]Õ DXLf N¬j§Wm.

`̀ ùT¬V Oô]m ùTßYÕ U]m.

`̀ U]m TÏ§Vô]Õ. BÚ×\Øm ùNVpTÓm.

`̀ U]m ùTt\ Oô]m úYRm, úYRôkRUô]ôÛm, U]m

úSWô]ôp @Õ úYRm; U]m F§Wô]ôp, ¾ûUVô]ôp @Õ

Uk§Wm, Uô´d, ãuVUôÏm.

`̀ U]m U]UôL«ÚdÏmYûW SpXÕ DiÓFuTÕúTôp

ùLhPÕm DiÓFuTûRj RÓdLØ¥VôÕ.

`̀ @R]ôp ùT¬V UPmFuTÕ RPm Uô±]ôp ùT¬V

ãuVj§tÏ @v§YôWm.

`̀ "BWôUú] FpXôm"F] ¨û]dÏm úRûWûVÙm BWôUTôQm

ùR¬VôUp Õu×ßjÕm. ùR¬V®pûXFu\ôp RYß YÚm.

`̀ NhPm U²Rû]j Ri¥dLdáPôÕ, §ÚjRúYiÓmF]

¨û]lTÕ U²Ru YôZúYiÓmFuTRôp. @kRf NhPm

U²Rû]l Th¥² úTôPôÕ, ùLôÓûU ùNnVôÕ, £jWYûR

ùNnVôÕ. ù_«p Lh¥Ûm, ùUjûRÙm, ¥.®.Ùm, úTôàm,

×jRLØm, UÚkÕm, NôªVôo DTúRNØm RÚm.
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@§L Yh¥dÏd LPuYôe¡f N¬kRôo. ÁiÓm ÁiÓm @ûRúV

ùNn¡\ôo. BYo Bußm LûP SPjÕYÕ AfN¬Vm # RôVôo;

NmTôj§Vm Ds[ BPj§p DûZl×, úNûY BpXôUÚdLôÕ;

@Ytû\ úSoûUF]d LÚRØ¥Ùm:

AA Yôr®p FYo FÝk§ÚdL Ø¥VôúRô, FYo U²R]ôn YôZ

Ø¥VôúRô, FYùWpXôm RûXçdL Ø¥VôúRô, @YoLs

@uû]«Pm YkÕ Dsðo ùT¬V U²R]ôn Yôr¡\ôoLs.

@YoLs @uû]ûV GtLúYi¥V Øû\lT¥ Gt±ÚkRôp

FeúLô úTô«ÚlTôoLs.

AA @§L Yh¥:

Yh¥ IÚYo Ruû]jRôu L¦lTûRd LôhÓm.

LPu YôeÏYúR ùT¬VÕ. @Yo F§oTôodÏm YÚUô]m,

ÅhÓf ùNXÜúTôL LPû] @ûPdÏmFuß @Yo

F§oTôojRôp, @Yo LPu YôeLXôm.

@lT¥f N¬VôLd LPu Yôe¡V©u @Yo YÚUô]m @Yo

ûL«pXôUp RY±]ôp, @Yo úTôhP LQdÏf N¬. LQdÏj

RY±®hPÕF]l ùTôÚs.

Yh¥ @ûRd LPkRÕ.

FlT¥Ùm ùLôÓjÕ®ÓúYuFuTÕ optimism Sm©dûL.

Sm©dûL SUdÏûPVÕ. SPlTÕ SôhÓdÏ¬VÕ. SôhûP,

SôhÓ Y[jûR @±kRYo Sm©dûL ùNVpTÓm. @ÕÜm

Sm©dûL.

`̀ LQdÏ Sm©dûLûV®P DVokRÕ.

`̀ Sm©dûL ùRm× RÚm, LQdÏ ùR°Ü RÚm.

`̀ LQd¡uúT¬p Ds[ Sm©dûL ùR°Yô] Sm©dûL.

`̀ ùR°Yô] Sm©dûL ù_«dÏm.

ùR°Üm, Sm©dûLÙªpXôUp YôeÏm LPu LP²pûX, ãÕ.

Lpí¬«p úNokÕ T¥jÕ, TÃhûN FÝ§ ùT«Xô]Yu ùT«p.

A]ôp,  Lpí¬«p úNokÕ, YÏl×dÏl úTôLôUp ,

RßRûXVôLf Ñt±j§¬kÕ, TÃhûNdÏl úTôLôRYu

ùT«Xô]RôL @ojRªpûX. @Yu UôQY²pûX. UôQYàdÏ

DiPô] NÛûL«uúT¬p UôQYÚXLjûR®hÓ ®X¡ U]m

úTôÏm Y¯ §¬kRYu, YôrdûLûV ØVuß @¯lTYu.

YôrdûLûV®hÓ ®X¡, DXL Yôr®p úNôRû] ùNnTYu.

@Yu TôûR Yôr®Ûs[Yo TôûR«pûX. UôQYu T¥l×,

ThPm, SLW Yôr®p Ru BXh£VjûRj úRÓTYu. YÏl×dúL

úTôLôRYu ÏÓmTYôrûY®hÓ ®X¡, Life, Yôr®p FûRúVô

úRÓTYu. @Yu BXdÏ Nj§pûX, @Nj. SmûUlùTôÚjRYûW

@Yu @¯kRYu. YôrûYlùTôÚjRYûW @Yu Øuú]ô¥.

T¥lûTj Õ\kÕ @W£Vp ÖûZTYu @W£VÛdÏ Øuú]ô¥

FuTÕúTôp,

BYu Yôr®u Øuú]ô¥.

YôrûYd LPkÕ BVtûLÙm, @ûRdLPkÕ RYØm, @ûRÙm

LPkÕ ©WmUØm, Ø¥YôL ©WmU_]]Øm DiÓ. @kR

BXdÏLû[ úSôd¡l úTô¡u\YoL°p YÏl×dÏl úTôLôR

RßRûXÙm IÚYu. @Yú] @ûRV±VUôhPôu. RjÕYlT¥

@ÕúY DiûU.

U²Ru ùTô\ôûUlTP @£eLlTPúYiÓm;

@RtÏ @£eLlTÓY§pûX. ®`Vm @ÕúY;

LûP£ ¨ûX«p Ds[YÚm GúRô IÚ LôWQj§tLôLj

ReLû[ DVoYôL ¨û]dLj RYßY§pûX:

AA BmU]lTôuûU @uû]dÏj RûP.
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AA U²Ru D«o YôZúYiÓUô]ôp, @YàdÏj ùRm× úYiÓm,

F§oLôXm DiÓFuß SmTúYiÓm. R]dÏm DVoÜiÓ

Fuß LÚRúYiÓm. BûY«pXô®hPôp @Yu R[okÕ,

úNôokÕ, Yô¥, YRe¡, D§okÕ®ÓYôu.

`̀ @dLôWQjRôp @Yu TûZV ùTÚûU @YàdÏ DRÜm.

`̀ @ÕúY Ø¥Ü FuTYàdÏ @qùYiQm EußúLôp.

`̀ @ûRdLPkÕ Yôr®p Øuú]ßm TôûRLs DiÓ. @eÏ

BkR ¨û]l×, RûP.

`̀ @uû]ûV @±kRYodÏ FÕÜm RûPFuTRôp, BÕÜm

RûP, ùT¬V RûP.

`̀ ùTô\ôûU, úTôh¥dÏ ØkûRV ¨ûX.

`̀ úTôh¥ úTôÓTYu ù_«jRôp Øuú]ßYôu, úRôt\ôp

ÁiÓm úTôh¥«ÓYôu.

`̀ úTôh¥dÏ @ÓjR LhPm IjÕûZl×FuTÕúTôp Øu

LhPm ùTô\ôûU.

`̀ BhP úYûXûVf ùNnTYu _Pm.

`̀ ùTô\ôûUlTÓTYu _PUô] U²RÚs Øuú]ô¥.

`̀ ùTô\ôûUlTÓYÕ @YàdÏj ùRm×.

`̀ @Yu ¨ûXûVd LPkÕ YkRYu ùTô\ôûUlThPôp, @Yu

N¬kÕ ùTô\ôûUlTÓTYu ¨ûXdÏm úTôYôu.

`̀ ùTô\ôûUFuTÕ LÓûUVô] DQof£ (violent negative vital

energy).

`̀ _PUô] U²Ru ùTô\ôûUVôp ØuàdÏ YÚYôu.

`̀ @ÕúY @Yu Y¯ FuT§pûX. @Õ (negative) úYiPôR

Y¯.

`̀ ùTô\ôûUdÏ F§Wô] úYi¥V (positive) SpX Y¯ FÕ?

`̀ LÓûU ¾®WUô¡, ùTô\ôûU úTôh¥Vô]ôp, ¾®WUô]

úTôh¥ FÝm. @Õ (intense positive vital energy).

LÓûU ¾®WUô¡\Õ (violence becomes intensified ) .

ùTô\ôûU úTôh¥Vô]ôp negative, positiveA¡\Õ.

`̀ ùTô\ôûUlTÓYûR®Pl úTôh¥lúTôÓYÕ úUp.

`̀ ReLû[ DVoYôLd LÚÕYÕ self-confidenceAL Uô±]ôp

úYiPôRÕ, úYi¥VRôL Uôßm.

`̀ FÕÜm Ru ¨ûX«ÚkÕ DVoYÕ SpXÕ.

`̀ DVoYRtÏ BÚ Y¯Ls. Sôm SpX Y¯ûVl

©uTt\úYiÓm.

¿ ùNôpYûRlTôojRôp PVôùT¥dv úT`ih NodLûW

Nôl©hPôp Tô§dLôÕFuTÕúTôÚd¡\Õ;

ùTôÕYôL SmTØ¥VôÕ, BVtûLdÏ Uô\ô]Õ, BÕYûW

SPdLôRÕ, A¡VûY @uû]Nd§Vôp SûPùTß¡u\];

FpXôm ×§WôL BÚd¡u\]:

AA A«Wm AiÓLÞdÏl©u YÚYÕm Buß GúRô IÚ ìTj§p

DX¡p BÚdÏm .  @RuÁÕ force ThPôp A«Wm

AiÓLÞdÏl©u SPdLlúTôYÕ SPdÏm. ®`jûRd

ùLôÓjÕ D«ûW ûYj§Vo LôlTôtß¡\ôo. NodLûWûVd

ùLôÓjÕ PVôùTh¥dvû^ ÏQlTÓjRXômFuTûR Nd§

¨ì©dÏm. BûY ¨WkRWUôL SPdLôÕ.

`̀ Sm LiùQ§¬p BÕúTôu\ûY SPd¡u\].

`̀ @uToLs A«Wm Lôi¡\ôoLs.

`̀ LiPôÛm U]§pTÓY§pûX.

`̀ BûRdLiÓ @uû]ûV @±YÕ @uû]ûV @§LUôL

@±YRôÏm.
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`̀ BlT¥ IÚYo ùNôpYûR U]m GtÏUô]ôp @Yo

@uTWôYôo.

`̀ Sm @u\ôP Yôr®p BkR @mNm §ûWUû\®p, AZj§p

Uû\kÕs[Õ.

`̀ Sôm Øû]kÕ TôojRôp, áokRTôoûYdÏ @Õ ùY°lTÓm.

`̀ ©\o ùNVp @ûRd LôQØ¥YÕ @uû]«u @mNjûR

@RtÏm @ÓjRLhPj§p LôiTÕ.

`̀ @uû] 800 édLÞdÏ AuÁLl ùTVûW YôNû]êXm

@±kÕ FÝ§Ùs[ôo.

`̀ BkR @mNm Li¦pThPôp UQm RÚm ÏQm ×¬Ùm.

`̀ ÏÓmT YôrÜ UXW, RômTjVm UQm ÅN BkRl TôoûY

TVuTÓm.

`̀ BkR ¨Lrf£ LÓL[Ü BpXôR BPªpûX. TôolTYo

FYÚªXo.

`̀ NûUVp LÓûLj Rô°dÏmùTôÝÕ LÓÏ @uû]VôLj

ùR¬kRÕ. @uû\Vf NûUVûX @lT¥ BW£jR]o.

`̀ LÓÏúTôp NûUVp Ds[ûY TX. @û]jÕm @uû]úV.

`̀ FkRf ùNVÛm GWô[Uô] TÏ§Ls Ds[].

`̀ @ûY @û]jÕm TÏ§«u @uû].

`̀ @Ru©u ØÝ @uû]ÙiÓ.

`̀ BkR @uû] NûUVÛdÏ ØÝ @uû].

`̀ @uû]«u ØÝûU £Úx¥«p ©WmUj§u ØÝûU.

`̀ @uû] Sm TÏ§L°Ûm, ØÝûU«Ûm Ds[ôo.

`̀ Sm ØÝûU«u @uû] ØÝûUVô] @uû]ÙPu

D\YôÓYÕ Ø¥Yô] T¬QôU ¨ûX.

`̀ FÕ ×§WôL BÚd¡\úRô, @Õ ×Õ @àTYUôÏm.

`̀ ×§o ×Õ @àTYUôYÕ @uû]«u @]kRUô] ØÝûU.

@PôY¥dLôWu ÑTôYm @PôY¥. ÑTôYjûRjRôi¥ @YàdÏ

AjUô DiÓ. AjUôÜdÏ ¨VôVm DiÓ. FR]ôÛm

Tô§dLlTPôUp ùNVpTÓm §\àm DiÓ. @uû]Nd§

AjUNd§:

AA @PôY¥, ÑTôYm, AjUô, ¨VôVm, ùNVpTÓYÕ, @uû]Nd§

A¡VûY Fu]?

AA @PôY¥Fu\ ùNôp @PôR Y¯, ¨VôVj§tÏ @ÓdLôR

Y¯Fuß ùTôÚsTÓm.

AA I°«u Y¯dÏ F§Wô] BÚ°u Y¯VôÏm @Õ.

AA BÚ°p Ds[Yo BÚ°u Y¯ûV SôÓYÕ @YoLhÏl

ùTôÚkÕm.

AA I°«u Y¯dÏ¬VYo BÚ°u Y¯ûV ®Úm©f ùNpYÕ

@PôY¥.

AA NkRolT ®úN`jRôp IÚYo @lT¥l úTÑYÕm, @ÕúY

ÑTôYUôLl úTÑYÕm Iu\ôLôÕ.

AA @PôY¥dLôWû]f NUô°dLúYi¥V úSWm @uTo @uû]ûV

@ûZjRôp GUôt\m Ïû\kÕ U]m ¨mU§VûPÙm, ©Wf£û]

¾WôÕ. ArkÕ @uû]ûV @ûZjRôp ArkR ¨mU§ GtTÓm,

¾WôÕ. AjUô®ÚkÕ @uû]ûV @ûZdL Ø¥VôRYo,

@uû] Fu] ùNnYôo?

F] GUôt\jÕPu úTÑYôo. AjUô®ÚkÕ @uû]ûV

@ûZjRôp @ûU§ úTWûU§VôÏm. @PôY¥dLôW]ôp ¾eÏ

YôWôÕ, §hPUôhPôu, ©Wf£û] ¾WôÕ. @Yu SUdÏf

ùNnÙm ¾eÏ Sôm @uû]ûV AjUô®ÚkÕ @ûZdÏm



30 31

Yônl×Fuß ùR°ÜThPôp, DPú] @YàûPV AjU ¨VôVm

ùNVpTÓm, ©Wf£û] ¾Úm.

AA ©WmUm ËY]ô¡, ËYu Ë®VUô¡, Ë®Vm Nd§Vô¡, Nd§

ìTUô¡\Õ. ìTm ÑVìTUôYÕ U²Ru. ìTj§tÏ TôYm DiÓ.

TôYm ìTj§tÏ¬VÕ. ÑVìTj§tÏ¬VÕ ÑVTôYm .  Sôm

ÑTôYmFu¡ú\ôm. ©WmUm GtTÓj§VÕ IÚ ËYu. @Õ ×Ú`u.

Nj×Ú`u. TWUôjUô F]lTÓm .  TWUôjUô TX A«Wm

ËYôjUôdL[ô«tß. IqùYôÚ ËYôjUôÜm ùT\úYi¥V @àTYm

©WmUj§Ûs[ ®jRô] @àTYm. @ûY @]kRm. IqùYôÚ

ËYôjUôÜm ùT\úYi¥V @àTYjûR @Ru ÑTôYUôLd

Lôi¡ú\ôm.

ÑTôYm @Lj§tÏ¬VÕ. ×\j§tÏ¬VÕ NkRolTm. @Õ BkRf

ÑTôYjûRj ¾iÓm NkRolTm.

ÑTôYØm, NkRolTØm Nk§lTÕ ùNVp.

AA ùNVp @û]YÚdÏm TXu RÚYÕ ¨VôVm.

AA @û]YÚdÏm TXu RÚmT¥ Nd§ ØÝûUVô¡, ùNVûX SPj§,

¨VôVm YZeÏYÕ @uû]Nd§.

AA Ë®Vj§ÚkÕ Nd§ FÝªPj§p ©\kRYo @uû]FuTRôp,

ìTm, TôYj§tÏ ØkûRVYo @uû]FuTRôp, @uû]Nd§dÏ

@û]jÕf ÑTôYØm LhÓlTÓm.

AA BÕ @uû]Nd§ ùNVpTÓm YûL.

DQoYôp ùNVpTÓmùTôÝÕ, Rôm ùNVpTÓYÕ RYßF]j

ùR¬VôÕ. @±ÜdÏjRôu ùR¬Ùm. ©\ÚdÏj ùR¬Ùm. ©\o

@ûRúV ùNnÙmùTôÝÕ SUdÏ Sm RYß ùR¬VôÕ:

AA DQoÜFu\ôp LôRôp, LiQôp, DPXôp, Ú£Vôp,

UQjRôp DQoYÕ. DQof£dÏj ùRôPúYiÓm. vT¬Nm

©¥jRôp, SpXÕ; ©¥dLô®hPôp ùLhPÕ.

AA @±Ü DQof£ûVd LPkRûR @±Ùm. Sm TôoûY«pXôR

¨Lrf£ûVlTt±d úLhÓ @±Ùm.

AA Sôm 8 U¦YûW çe¡]ôp çdLm BRUôL BÚdÏm,

©¥dÏm. N¬Fuß U]m áßm. Sôm FÝkR©\Ï úYù\ôÚYo

çe¡]ôp, @Õ RYßFuß U]m áßm. SôØm TXØû\ FhÓ

U¦YûW çeÏ¡ú\ômFuTÕ DQof£Vuß, ¨û]Ü.

@±ÜdÏ¬V ¨û]Ü.

`̀ @ÓjRYo çeÏYûRd LôiTÕ @±Yuß.

`̀ @±Yôp ×¬kÕùLôiPôp, @Yàm SmúTôXj çeÏ¡\ôu

F] ¨û]lúTôm.

`̀ @Yu çeÏYÕ F¬fNp RÚYÕ DQoÜ.

`̀ @Yû]j §hÓ¡ú\ôm.

`̀ Gù]²p, DQo®ÚkÕ ùNVpTÓ¡ú\ôm.

`̀ ©\o ,  "D]dÏl ×j§«ÚdLô? ¿Ùm @lT¥jRôú]

çeÏ¡\ôn?"FuTÕ Sôm DQo®ÚkÕ ùNVpTÓ¡ú\ôm,

@±®ÚkÕ ùNVpTP®pûXFu\ô¡\Õ.

`̀ DQoYôp ùNVpTÓYÕFu\ôp ×XuL[ôp ùNVpTÓYÕ.

`̀ @±Yôp ùNVpTÓYÕF²p U]j§u ×j§Vôp ùNVpTÓYÕ

FuTRôÏm.

`̀ Tv³p 15 úTo B¥jÕdùLôiÓ GßYÕ DQof£.

`̀ 4 úTWô]ôÛm Y¬ûNVôL ¨uß GßYÕ @±Ü.

`̀ U²RàdÏ @±Yôp ùNVpTÓm ¨ûX ØÝYÕm YW®pûX.

`̀ ©\o ®`Vj§p @±Ü YÚ¡\Õ.

`̀ Ru ®`Vj§p @±Ü ùNVpTÓY§pûX.
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`̀ Ru ®`Vj§Ûm Ød¡VUô] úSWm @±Ü ùNVpTPôÕ.

`̀ DQoYôp FkR úSWØm Tô§dLlTPôR @±úY @±Ü.

`̀ Sôm úTÑmùTôÝÕ YôRm FÝkRôp @¥dL FÝY§pûX.

`̀ @¥dL FÝTYu DPXôp ùNVpTÓm U²Ru.

`̀ DPXôp ùNVpTÓTYu @¥dL FÝYÕúTôp DQoYôp

ùNVpTÓTYàdÏ DQof£ FÝ¡\Õ.

`̀ DQoYôp Tô§dLlTPôR @±Ü, @±ÜF]lTÓm.

@Õ TÏjR±YôÏm.

Rôu ùTt\ úTß ØRp ùR¬Ùm. ©\Ï @ûR (take it for granted)

YZdLUôLd LÚÕYôu. Buß 3000 ìTôn ùTu`²p BÚdL

úYi¥VYu 75,000 ìTôn ùNXÜ ùNnYÕ Uô±V ¨ûXF]

U]m DQWôÕ. BÕ Rôu ùTt\ @§oxPmF] @±VUôhPôu:

AA Rôu ùTt\ûR @±VôRÕ, Rôu BZkRûR @±VôRÕ U²Rf

ÑTôYm.

AA ùTt\Õ, BZkRÕ BWiÓm LPkRLôXj§tÏ¬V].

AA ùYßm U²Ràm, ¬µÙm ¨LrLôXj§tÏ¬VYo. @YoLs

BÚYÚdÏm LPkRúRô, YÚYúRô ¨û]®ÚdLôÕ.

AA ¬µ LiPjÕs @LiPjûRd LôiTÕ ¨LrLôXj§p Ruû]

BZlTÕ.

AA U²Ru LPkRûR U\kÕ, YÚYûRd LÚRô§ÚlTÕ DQo®p

YôrYRôÏm.

AA "BÚlTûRl úTÑ, BpXôRûR Gu úTÑ¡\ôn"FuTÕ @YoLs

Tôû`.

AA Su±V±RpFuTÕ LPkRûR ¨û]lTÕ.

AA ¬µdÏ AuÁL Su±V±Rp FÝkRôp, @Yo LôXj§u

êu\ôm ¨ûXdÏ YÚYôo.

AA ùYßm U²RàdÏ Su±V±Rp GtThPôp DQo®ÚkÕ

@Yu @±ÜdÏ YÚYôu.

AA LPkRûR U\dLôUp U²Ru ùYt±LWUôLf ùNVpTPØ¥VôÕ.

AA SPlTûR SPjÕYRtÏl úTôÕUô] ùRm× YWúYiÓUô]ôp,

LPkRûR ¨û]dLdáPôÕ. @R]ôp Nd§ ®WVUôÏm.

AA ¬µ LPkRûR ¨û]Ü ûYj§ÚlTRuêXm LôXjÕs

LôXjûRd LPkRûRf ùNVpTPf ùNnÕ, êu\ôm ¨ûX

LôXj§tÏ YÚYôo.

AA U²Ru unconsciousAL BÚd¡\ôu, consciousAL

úYiÓm.

Ds[ûRd LôlTôt\ unconsciousAL BÚlTÕ @Y£Vm.

U²RàdÏj ùRm× Ïû\Ü.

ûL«p Ds[ úYûXûVf ùNnVúY ùRm× úTôRôÕ.

TûZVûR ¨û]jRôp Ds[ ùRm× Ïû\Ùm.

ùRm× Ïû\kRôp úYûX ùLÓm.

Ds[ úYûXûV ùLPôUp Ø¥lTRtÏ U²Ru ùTt\ûRÙm,

BZkRûRÙm U\kRôpRôu Ø¥Ùm.

AA 75,000 ìTôn ùNXYôÏm Åh¥p 5000 ìTôn Ïû\kRôp

áfNp FÝm .  BÕ 3000 ìTôn BÚdLúYi¥V

BPUô«tú\F]j úRôu\ôÕ.

AA 4000 úLô¥ ùPlTô£h BÚkR TôeÏL°p 75,000 ìTôn

¨ÛûY BÚlTÕm, 1200 A«Wm úLô¥ ùPlTô£h BÚlTÕm

ùT¬V ®`VmFuTÕ Buß VôÚdÏ ¨û]®Úd¡\Õ? DQoÜ

YôÝm YûL«Õ. This is vital life.
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Rô²ZkR YônlûT Gt\Yu LYo]WôL BÚdÏmùTôÝÕ Rôm

Lpí¬«p A£¬VWôL JnÜùTt\Õ ùT¬V SxPmFuTÕ DQW

Ø¥Y§pûX. BÚlTúR VRôojRmFuTÕ U²Ru:

AA IÚ ®`Vm SPlTRtÏØu ×¬YÕ LxPm.

AA SPkR©u FYÚm ÑXTUôLl ×¬kÕùLôsYo.

AA IAS TÃhûNdÏ @kR Sô°p ì.80/# LhPQm. RLlT]ôo Vôo

Fuß úLhPôp úWôÓ úUv§¬Fuß T§p á\úYiÓm

FuTRôp IAS TÃhûN FÝR UßjRôo. FÝRôRYo UûX;

FÝ§VYo UÓ. UÓ ©u]o LYo]Wô]ôo, _]ô§T§VôLÜm

¨VªdLúYiÓm Fu\]o. 1934, 1935, 1936Bp R¬N]m

ùNnRRôp IAS Yônl× 1948Bp YkRÕF] BYo @±Vôo.

R¬N]jRôp YkRÕFu\ôÛm ùNôkR ToN]ôh¥

£±VRô]Rôp IAS Yônl× @ÕYûW YW®pûX. 1947Bp

TWSXUô] úNûYûV FÓjÕdùLôiPRôp Yônl× YkRÕ.

YônlûT D¬VYo GtLô®hPôp, RÏ§Ùs[Yo @Ú¡ÚkRôp

@YÚdÏl úTôÏm. BYÚûPV úNûYûVl TôWôh¥VYo IAS

YônlûTl ùTtßd LYo]Wô]ôo.

"Lpí¬l úTWô£¬VWôL Rôm JnÜùTt\Õ SxPm. RUdÏ YkR

YônlûT BZkúRôm. @ûRl ùTt\Yo SmûU LYo]WôL

BÚdÏmùTôÝÕm TôWôhÓ¡\ôo. @R]ôp úUÛm DVo¡\ôo"

FuTûR BZkRYo @±V®pûX. BÕ SPkRÕ Fq®Rm?

`̀ R¬N]m úYûX«pXôRYÚdÏ úYûX Yôe¡d ùLôÓjRÕ.

`̀ úYûX YkR©u R¬N]m U\kÕ®hPÕ.

`̀ ToN]ôh¥ BXh£VØm, £±V ×j§Ùm LXkRÕ.

`̀ BXh£Vm ùNVpThP BPj§p DfNô¦dÏl TXu

DVokRÕ.

`̀ R¬N]m ùTt\©u R¬N]m U\kRÕúTôp BXh£Vm

TjR©u, TjRRtÏd LôWQUôL BÚkRYûW £±V

×j§Vôp ØVuß ®Xd¡VRôp, YkR Yônl× ØVuß

®X¡VÕ.

`̀ 40 AiÓLhÏl©u LYo]o @uTûWl TôodLl ©¬VlThP

ùTôÝÕm @uTWôp LYo]ûWl úTôn Nk§dL Ø¥V®pûX.

`̀ "RLlT]ôo ùNnR úYûX IAS ùNXd`àdÏj RûPVôÏm,

Rm §\ûUdÏl TX²ÚdLôÕ"F] Sm©VRôp, Sm©VÕ

TjRÕ.

`̀ FkRf ùNVÛdÏm physical plane _PDXLm IÚ

LôWQUô«ÚdÏm.

TQm 80/# ìTôn LhPúYiÓm. @Õ IÚ UôRf NmT[m.

©tLôXj§p LYo]WôÏm YônlûT ¨oQ«lTÕ 1 UôRf

NmT[jûRd LhPQUôLf ùNÛjR U]m YôWôRÕ.

`̀ FkR YônlûTÙm SPj§ûYdÏm NkRolTØm, RÓdÏm

NkRolTØm IÚeúL FÝm.

PP Rm BXh£VjûRl éoj§ùNnRYÚdÏ¬V LPûU

YônlûTl éoj§ùNnÙm NkRolTm.

PP 1 UôRf NmT[m LhPQUôLf ùNÛjR U]m YôWôRÕ

RÓdÏm NkRolTm.

`̀ Buß Sôm ùNVpTÓmùTôÝÕ YÚm ùT¬V AuÁL, NêL

Yônl×LhÏ BÕúTôu\ BÚ F§Wô] NkRolTeLs

FÝYûRd LôQXôm.

Our choice determines.

UûXúTôX YkRôÛm @ûRj R]dÏ¬V@[®p Ïßd¡d

ùLôsYûR U]m DQWôÕ:
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AA "Sô¯ ØLYôÕ Sô]ô¯"FuTÕ U²RàdÏ¬V NhPm.

AA ÏßdÏYÕ FlT¥?

AA YÚYÕm, SPlTÕm BÚ ùNVpLs.

AA @ûY Sm Yôr®p Nk§d¡u\].

AA YÚYRàPu Jo £ß ¨Lrf£Ùm, SPlTRtÏ¬V IÚ £±V

¨Lrf£Ùm úNokÕYÚm.

AA Sôm FkR ¨Lrf£ûVj úRokùRÓd¡ú\ôúUô @Õ SûPùTßm.

AA @Úû[j Rôe¡YÚTYÚdÏ¬V LPûU IÚ×\m, BÚ°u

©W§¨§dÏ¬V TôNm Uß×\ªÚkRôp, Sôm úRokùRÓlTÕúTôp

Lô¬Vm Ø¥Ùm.

AA ùTÚûUÙm, DiûUÙm F§ùW§WôL ¨tÏm.

AA ùLôÓûU ùNnÙm AûNÙm, LPûUûVf ùNnÙm NkRolTØm

BûQkÕ ¨tÏm.

AA U]m DQWôRÕ, U]m unconsciousAL BÚlTRôÏm.

AA U]m intuition Øû]kÕ ùNVpThPôp BÚ NkRolTeLs YÚm.

AA U]m AWm©dLô®hPôp @uû]Nd§ ùNVpTÓm.

AA úYûXdLô¬, R]dÏ IÚ Yônl×iÓFuß ùR¬VôRRôp, @Ys

U]m ùNVpTP®pûX. ùT¬VYàdÏl ×Õ¥Wv úYiÓm,

úLôVm×jçÚdÏd Lô¬p úTôLúYiÓmFuß úRôuß¡\Õ.

FNùTj§tÏ ùTmTo«p Pôo£ BpûXFuTRôp úTôLj

úRôu±VÕ. ÅhûPl TôojR©u "Sôu BRu RûX®Vô¡

BÚdLXôm"Fu\ ¨û]Ü FÝkRÕ. @Yû[ úSôd¡ @Ús

YÚmùTôÝÕ @Ús ùNVpTÓm NkRolTjûR @Ys U]m

¨û]lTRôp, @Ús ùNVpTÓ¡\Õ.

AA U]m GtThP©u £Úx¥«p T¬QôUj§tÏ¬V NkRolTeLs

FÝkRT¥«Úd¡u\]. @ûY FYo Li¦Ûm TÓY§pûX.

@R]ôp @kRf NkRolTeLs @¯kÕ®Ó¡u\]. IÚ

NkRolTj§tÏ U²R IjÕûZl©ÚkRôp, @Õ TÑûUl×Wh£úTôp

ùT¬VRôL Y[okÕ Sôh¥u úTôdûLúV Uôt±®Ó¡\Õ. Nof£p

TR®«pXôRùTôÝÕ UdLs Nof£ûXl TR®dÏd ùLôiÓYW

ØVu\Rôp, @Õ SPkRÕ, úTôûW ùYpXØ¥kRÕ.

AA 1947 ALvh 15Bp ÑRk§W Sôs Ï±dLlThPÕ ùRnY @Ús.

LhÓlTh¥LhÏ @Õ SpX Sô°pûX. @R]ôp 12 U¦dÏ £X

¨ª`mØu]ôp TôoùUih áP GtTôÓ ùNnRôoLs. úSÚ

@YoLû[j RÓdL®pûX. @ÕúY @ÓjR UôRm 1 úLô¥ úTûW

@L§Vôd¡VÕ.

AA Sm Yôr®p @ÕúTôu\ BWhûPf NkRolTeLû[ @u\ôPm

LôQl T«pYÕ AuUôûYd LôiTÕ. N¬Vô]ûRj

úRokùRÓlTÕ @uû]ûV SôÓYÕ.

ùRôPÚm.....

```

c @W®kR ÑPo

©\l©p RôûV®hÓl ©¬dÏm B]múTôXúYô, ùN¥ûVlúTôXúYô

U²Ru Y[ÚY§pûX. DQoYôp ÏÓmTØm, YôrYôp NêLØm,

@Ru vRôT]eLÞm U²RàdÏ D«ûWÙm, DR®ûVÙm

@°d¡u\]. GúRô IÚ NUVm IÚ NêLj§]ÚdÏ @pXÕ IÚ

E¬ÚlTYÚdÏ DX¡pXôR ARWÜ YÚm. R² U²RúWô,

vRôT]úUô ØuYkÕ DRÜYÕiÓ. RmûU Sô¥ YÚTYodÏ @uû]

BkR ®úN` vRôT]eLsúTôp DRÜ¡\ôo. RôúU @YoLÞûPV

BxPúRYûRVô¡ @uûTÙm, ARWûYÙm YZeÏ¡\ôo.
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úVôL YôrdûL ®[dLm V

(ùNu\ BR¯u ùRôPof£....)

LoUúVô¡

857) Buß U²Ru Bû\YàdÏ F§o ̈ ûX«Úd¡\ôu.

LPÜû[ úSôd¡ @Yu ùNpYÕ AoYmF]lTÓm.

Bû\Yû] BRVm SôÓYÕ Td§.

AA U²Rf ùNVp §ÚÜs[j§tÏ F§Wô]Õ.

AA §ÚÜs[jûR Gt\ôp TôW§VôoúTôp SPdLúYiÓm.

AA LÝûRdÏh¥«u @ZÏdÏ ØjRªÓYÕm, Lh¥Ùs[ úYh¥ûV

©fûNdLôWàdÏd ùLôÓlTÕm §ÚÜs[UôÏm.

AA §ÚÜs[m DX¡p ùNVpThPôp, ©hÓdÏ Ui ÑUdL

YkRôÛm, Bû\Yu çeÏYôu, úYûX ùNnVUôhPôu.

AA Bû\Yu ÏZkûRLû[l Ts°dÏ @àlTUôhPôu.

AA ¨XjûRl T«¬PUôhPôu.

AA @YàdÏd LPûU«pûX; Sôm @ûR GtLØ¥VôÕ.

AA Bû\YàûPV úTôdÏ, U²RàûPV LPûUdÏ F§Wô]Õ.

AA U²Ru Bû\YàdÏ F§WôL Buß ùNVpTÓ¡\ôu.

AA U²Ru Bû\Yu úTôdûL Gt\ôp YôrdûL vRm©jÕ®Óm.

AA Bû\YàûPV úTôd¡p, U²RàûPV LPûULû[ AtßYÕ,

©sû[ûVd L± NûUlTÕúTôXÜm, Lj§Vôp Ïj§VYû]

LôlTôt\ Øû]YÕm, Uû]®ûVl TWúR£dÏ @°lTÕúTôXÜm

AÏm.

AA ùT[jRàm, NUQàm UôªNm Nôl©ÓYÕúTôÚdÏm.

AA Bû\Yu LôXj§tÏ IqYôRYu.

AA LôXjûRd LPkRôp U²R²pûX.

AA LôXjÕs LPkRYu YkÕ ùNVpTÓm §ÚÜs[m Bu±pûX.

AA @ûR @t×Rm, éúXôLf ùNôodLm, ©WmU _]]m Fu¡\ôo

@uû].

AA @§úYLUôLf ùNVpTÓm @]ô§LôXjÕl ùTôßûUVÕ.

AA @±ÜdúLt\ Sm©dûL F]lTÓm.

AA @uTôp FÝm @§LôWmFuTÕ TLYôu c @W®kRo ®[dLm.

AA Td§ Oô]®LôNUôÏm LhPm @Õ.

AA ®TNô¬«u LtûTl úTôtßm DXLm @Õ.

AA ùLôÓûU«u LÚûQûV @±Ùm BRVm @j§ÚÜs[m.

```

858) RYß, Ïû\, ¾ûUFuTûY T¬QôUj§u TX ̈ ûXLs

Fu¡\ôo. ¿úV @ÕYô]ôp @pXÕ @Ru TÏ§Vô]ôp

@Õ úYRû]Vô¡\Õ. ùY°«ÚkÕ TôojRôp @Õ

UôßRp IÚ ¨ûXF]j ùR¬¡\Õ. ¿úV

@ÕYô«ÚkÕ Ë®Vm DVokRôp, @ûY @t×ReL[ôL

Uôß¡u\].

Ë®Vm DVokRôp RYß, Ïû\, ¾ûU @t×ReL[ôL Uôßm.

AA DX¡p FkR Sôh¥Ûm, BÕYûW Sm Sôh¥Ûm ¾ûUFuTÕ

Fu]Fuß FYÚm á\®pûX.

AA Sm Sôh¥p ¾ûUûV ¾ûUF] Gt¡\ôoLs.

AA ¡ÚjÕYoLs ¾ûU SWLj§tÏm, SuûU ùNôodLj§tÏm

@ûZjÕlúTôÏm Fu¡\ôoLs.

AA ÕxP¨dWamFuTÕ @YRôWeL°u LPûUFuTÕ Bk§V UW×.
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AA LPÜs Gu ¾ûUûVl TûPjRôoFuTRtÏ BÕYûW T§pûX.

AA £Úx¥ FlT¥ GtThPÕFuTúR ùR¬VôRRôp @ÓjR úLs®

FZôÕ.

AA c @W®kRm ¾ûU TûPdLlTP®pûXFu¡\Õ.

AA @LkûRÙm, úUpU]Øm ¾ûUûV @±¡u\]. @¥U]m

¾ûUûV SuûUVôL @±¡\Õ.

AA ØÝûUVô] ©WmUm TÏ§Vô] U²R]ô¡, @LkûR«p

£û\lThÓ, ÁiÓ YÚmùTôÝÕ TÏ§dÏ Y ùR¬¡\Õ. ¾ûU

@Ru Y¯YkRúR.

AA TÏ§Vô] U²RàdÏm Y«pûX. TÏ§ @LkûRdÏ

DhThPôp ÁÞmùTôÝÕ Y GtTÓ¡\Õ.

AA ¾ûU«pûXF] Sôm FlT¥f ùNôpXØ¥Ùm? TÏ§ ÁÞmùTôÝÕ

Y GtTÓ¡\RpXYô?

AA £Úx¥ A]kRÄûX.

AA A]kRm @§LlTP @ûR BZkÕ ÁiÓm ùT\úYiÓm.

AA BZdLôUp, Ds[ûR BZdLôUp, Ds[Õ ùTÚLôÕ.

AA ùTÚdLj§u ØRp ¨TkRû] SxPm.

AA DT¬Vô] A]kRm FZ T«t£ RÚYÕ Ds[Õ Uû\YÕ.

AA T«t£Vô]ôp YFuTÕ DiPpXYô?

AA T«t£ûV F§ojRôp YÙiÓ.

AA T«t£ûV Gt\ôp Y«pûX.

AA @LkûRÙs @PeÏYÕ @Y£VmFu\ Oô]m YûV

A]kRUôdÏm.

AA YUhÓUuß, FûRÙm SôÓm ÑRk§Wm U²RàdÏiÓ

FuTRôp, U²Ru YûV SôÓ¡\ôu.

c @W®kR ÑPo

ÏZlTm, NkúRLm, éoj§VôLôR AûN, YuUm,

@±ÜjRôLm A¡VûY ùU[]m ¨WkRWUôYûRj

RÓdÏm. @Ytû\ @àT®jÕj ¾ojÕ®PúYiÓm.

@pXÕ U]Dß§Vôp ®Xd¡d LûWdLúYiÓm.

@àTYm ¾odÏm; Dß§ ®XdÏm.

AA YV U²Ru YûV SôPô®hPôp, ¾ûUûVj úRPô®hPôp,

U²R DX¡p YÙm, ¾ûUÙm, RôYWj§tÏm, ®Xe¡tÏm

BpûXFuTÕ úTôÚdLôÕFuTÕ c @W®kRm.

```
ùRôPÚm.....

Ë®V U¦

ItßûU úYtßûUVôLj ùR¬YÕ YôrÜ.

c @W®kR ÑPo

U]m AWmTjûR BZdLúYiÓùU²p @Õ

ùU[]jRôp ¨Wm©Ùm, @Ru @ûUlûT BZkÕm

¨tLúYiÓm. @k¨ûX«p (the force) Nd§ ùU[]jûRf

Nk§jÕ @§p LûWkÕ®Óm.

ùU[]m ¨û\kR U]m Nd§«p LûWÙm.
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"Agenda"

It cannot be Supramental power where cure is
shortlived.
ÏQUô]Õ ¿¥dL®pûXùV²p @Õ Nj§VË®V

Nd§«pûX.

AA ®Vô§ ÏQUôYÕ ùT¬VÕ. RtLôLUôLúYô, ¨WkRWUôLúYô

ÏQUôÏm.

AA ®Vô§«u úYûW @ßjRôp ¨WkRWd ÏQm DiÓ.

AA úYo Sm ÏQj§ÚdÏm. @Ru @ûPVô[eLs DPp

ùR¬Ùm. úRôp ùLôl×[m YkRôp, úYo BWjRj§ÚdÏm.

úUúX IÚ ointment L°m× RP®]ôp ùLôl×[m @PeÏm.

A]ôp ÁiÓm YÚm. BWjRÑj§dLôL UÚkÕ Nôl©hPôp,

©\Ï YôWôÕ. ®Vô§ BWjRjûRdLPkÕ U]j§p ÏQUôL

BÚkRôp ,  BWjRm ÑjRUô]©u, ÁiÓm @ÑjRUô¡

ùLôl×[m YÚm .  ÏQm Uô±]ôp ,  BWjRm ÁiÓm

@ÑjRUôLôÕ, ùLôl×[m YôWôÕ.

`̀ L°m× (ointment) ùLôl×[jûR Atßm.

`̀ BWjRÑj§dÏ Pô²d Nôl©hPôp BWjRm ÑjRUôÏm.

`̀ AÙoúYR UÚkÕLû[ 1 UiPXm Nôl©hPôp, @Õ

U]jûRÙm Uôtßm. AÙÞdÏm ®Vô§ YôWôÕ.

AA Nj§VË®V Nd§ Sm U]jûRÙm, Ë®VjûRÙm UôtßYRôp,

@Õ ÁiÓm YôWôÕ.

AA @uû]Nd§, Nj§VË®V Nd§.

AA Ts°«p 10 YÏl× BÚkRôÛm, 5Am YÏl×Pu ûTVu

¨uß®ÓYûRl Ts°dáPm RÓdLØ¥VôÕ.

AA Nj§VË®V Nd§Vôp T.B. ÏQUô]ôp, @Õ Ë®VjûRúV

Uôt±®Óm. ÁiÓm YôWôÕ. BÚUp ¨u\ÜPu @uû]ûV

®hÓ @Lu\ôp, @pXÕ Sôm @uû]ûV _ôLj§uêXm

ùTt\ôp, JW[Ü ÏQUôÏm. ©\Ï YÚm. _ôRLm TôojÕ, @Õ

ÏQUôÏmFuß ùNôu]©u, @uû]ûV @±kÕ, ÏQUô]ôp

@Õ _ôRLj§p Ds[ Sm©dûLêXm TlTRôp, @uû]Nd§

ØÝYÕUôL BÚdLôÕ.

AA SUdÏl úTô] ®Vô§ §ÚmT YkRôÛm, úTô] ©Wf£û]

ÁiÓm YkRôÛm, Sôm @uû]ûV úSW¥VôLl ùT\®pûX.

_ôRLj§uÁÕs[ Sm©dûLêXm ùTßYÕúTôp, SUÕ ØÚLo

Td§ Uô± @uû] Td§Vô]ôp, Sôm @uû]ûV ØÚLoêXm

ùTß¡ú\ômF]l ùTôÚs.

AA SUdúL @uû]ÁÕ Td§ GtTPôUp, TXÚm @uû]ûVd

Ïm©ÓYRôp SôØm YQe¡]ôp, SmûU @uû]Nd§ Ut\Yo

Sm©dûLêXm YkRûPÙm. @RôYÕ @YoLhÏs[ Td§ @[úY

YÚm. @ûY @[ÜdÏhThPRôL (ªh) BÚdÏm.

AA Nj§VË®V Nd§Vôp úTô] ©Wf£û] ÁiÓm YôWôÕ.

`̀ BûRf N¬YW Sm AZj§p ùTt\ôp ©Wf£û] YônlTôL

Uôßm.

`̀ @dLiúQôhPj§p LQYàm, Uû]®Ùm IÚYÚdÏ

Utù\ôÚYo GtThP DVokR Yônl×.

```

c @W®kR ÑPo

@PdLm TXÍ]Uuß. DjRUàûPV YûU @PdLm.

TWmùTôÚ°u Øu, Rôu ãuVmFu\ Oô]m @PdLm.
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""c @W®kRm""

ûXl ¥ûYu

(ùNu\ BR¯u ùRôPof£....)

LoUúVô¡

XIII. The Divine Maya

We work through our mentality. Page No.120

It is governed by appearances. Para No.18

The original power is something beyond.
It is behind these appearances.
But it is immanent.
To the Mind, it can only be an inference.
Mind can only vaguely feel it.
We perceive a law.
It is a law of cyclic progress.
Therefore we infer an ever increasing perfection.
It is somewhere foreknown.
It is an approximation.
Everywhere we see a Law.
It is founded in Self-being.
It has a rationale of its process.
We can penetrate into it.
That Law expresses an innate knowledge.
It is inherent in existence.
It expresses itself.

13. ùRnÅL UôûV

Sôm U]jRôp ùNVpTÓ¡ú\ôm.

U]m úRôt\jûR Gt¡\Õ.

A§Nd§ @ûRd LPkRÕ.

@Õ úRôt\j§u ©u]ôÛs[Õ.

@Õ DX¡às Uû\kÕs[Õ.

U]m @ûR úSW¥VôLd LôQØ¥VôÕ.

U]m @ûRj ùR°YôL DQW Ø¥VôÕ.

IÚ NhPm Ds[Õ.

@kRf NhPm ÁiÓm ÁiÓm YÚm.

@R]ôp @Ru £\l× Y[ÚmF] @±¡ú\ôm.

FlT¥úVô Sôm @ûR @±úYôm.

@Õ ùR°Yt\Õ.

FeÏm BkRf NhPm ùR¬¡\Õ.

@Õ ËY²Ûs[Õ.

@Õ ùNVpTÓYRtÏ IÚ NhPm DiÓ.

Sôm @ûR EÓÚYXôm.

NhPm @¥lTûP Oô]jûR ùY°lTÓjÕ¡\Õ.

@Õ Nj§p Ds[Õ.

@Õ Ruû] ùY°lTÓjÕm.
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It is implied in the force that expresses.
It is a Law developed by knowledge.
The motion is directed.
It is directed towards a divine goal.
It allows of a progression.
Our reason too seeks to emerge out of the drift.
Reason tries to dominate the drift.
It is a drift of our mentality.
Reason is only a messenger.
We perceive it.
There is a greater consciousness.
Reason represents it.
It is its shadow.
The greater consciousness is beyond reason.
It has no need to reason.
It is all.
It knows all that it is.
Reason has a source.
It is identical with the knowledge.
That knowledge acts as Law in the world.
This knowledge is sovereign.
It knows what it has been.
It knows what it is and will be.
It is so, because it cognises itself.
That cognition is external and infinite.
Being is infinite consciousness.
Infinite consciousness is omnipotent force.
It creates a harmony of itself.
That is how it makes the world.
The world is its object of consciousness.

ùY°lTÓm Nd§«p @fNhPm DiÓ.

Oô]m Y[ojR NhPm @Õ.

BfNX]j§tÏ IÚ úTôdÏiÓ.

@Õ Bû\Y²u BXh£VjûR úSôd¡l úTôÏm.

úTôdÏ Y[Wdá¥VÕ.

@±Üm BdÏZlTjûR®hÓ ùY°YW ØVp¡\Õ.

ÏZlTjûR Á\ @±Ü ØVp¡\Õ.

@Õ Sm U]lúTôdÏ.

@±Ü LÚ®Vuß, LÚ®«u çÕYu.

Sôm @ûRd Lôi¡ú\ôm.

@Õ DVokR Ë®Vm.

@±Ü @Ru ©W§¨§.

@±Ü @Ru ¨Zp.

DVokR Ë®Vm @±ûYd LPkRÕ.

@RtÏ @±Ü úRûY«pûX.

@ÕúY FpXôm.

@Õ Ruû] ØÝYÕm @±Ùm.

@±ÜdÏ A§ÙiÓ.

@ÕÜm Oô]Øm Iuú\.

@kR Oô]m DX¡u NhPm.

BkR Oô]m ÑVm©WLôNUô]Õ.

Rôu FÕYôL BÚkRùRuß @Õ @±Ùm.

BlùTôÝÕ FlT¥«Úd¡\Õ, B² FlT¥«ÚdÏmF]Üm @±Ùm.

@Õ Ruû] @±VYpXÕ.

ÑVOô]m Ø¥Yt\Õ, LôXjûRd LPkRÕ.

ËYu @]kRË®Vm.

@]kRË®Vm FpXômYpXÕ.

@Õ Ruàs ÑØLjûR GtTÓjÕ¡\Õ.

DXLm @lT¥ £Úx¥dLlThPÕ.

DXLm @Ru Ë®Vj§tÏl ×\m.
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So, the world is seizable by our thought.
It is a cosmic existence.
It knows its own truth.
It realises the truth in forms.
Those forms it knows.

Our mind is limited. Page No.120

It can react. Para No.19

So the Mind can only imperfectly grasp the Truth.
The other consciousness is the higher consciousness.
It can become really manifest to us.
It lies in the secrecy of mental stillness.
To reach there we have to go deep into ourselves.
And we must cease to reason.
Reason is a pale, flickering light.
It can uncertainly conceive of the Reality.
Ceasing to Reason we can know it.
It can increase in illumination.
Knowledge waits beyond mind.
It is beyond intellectual reasoning.
Its self-vision is illimitable.
It is luminous.
Knowledge is seated there.

The end.

```

F]úY DXLm @RtÏl ×¬Ùm.

@Õ ©WTgNm.

@Õ Ru Nj§VjûR @±Ùm.

@fNj§VjûR ìTj§p Lôi¡\Õ.

@Õ @kR ìTjûR @±Ùm.

U]m £±VÕ.

F¬fNp TPdá¥VÕ.

Nj§VjûR U]m @ûWÏû\VôLúY @±VYpXÕ.

Sôm áßm Ë®Vm DVokR Ë®Vm.

SmUôp @ûR DQWØ¥Ùm.

U]m ¨fNX]Uô]ùTôÝÕ @kR BWLvVm ùY°lTÓm.

Sôm ArkÕ Dsú[ ùNu\ôp @ûRd LôQXôm.

Sôm £k§dLdáPôÕ.

@±Ü ©WLôNUt\ @ûXTôÙm I°.

Nj§VjûR ®YWUtß @±Ùm.

£kRû] ¨u\ôp, Sôm @ûR @±VXôm.

@Ru ú_ô§ @§LlTÓm.

Oô]m U]jûRd LPkÕ Lôj§Úd¡\Õ.

@Õ TÏjR±®u AWônf£ûVÙm LPkRÕ.

@Ru ÑV§Úx¥dÏ @[®pûX.

@Õ ©WLôNUô]Õ.

Oô]m @eÏ ùLôÛÅt±Úd¡\Õ.

Øtßm.

```

c @W®kR ÑPo

©WôojRû]Ùm, Lô¦dûLÙm úNokÕ úNûYVô¡\Õ.

c @W®kR ÑPo

úUúX úTôÏmùTôÝÕ ûNj§Vl×Ú`u @uû]VôÏm.

¸úZ YÚmùTôÝÕ @uû] ûNj§Vl×Ú`]ôÏm.
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@uTo L¥Rm

TLYôu c @W®kRÚdÏm, c @uû]dÏm @]kRúLô¥

SUvLôWeLs!

c @uû]ûV Fu YôrdûL«p GtßdùLôiÓ £X

UôReLsRôu A¡\Õ .  c @uû] Fu Yôr®p TX

@§NVeLû[Ùm, TX @t×ReLû[Ùm ùNnÕYÚ¡\ôoLs.

£XYtû\ FÝR AûNlTÓ¡ú\u.

1) BÚRV úSôVôp Tô§dLlThP Fu NúLôR¬dÏ PôdPoLs

AlTúW`u ùNnVúYiÓmFuß á±VÜPu URov ^oÅv

ùNôûNh¥dÏ IÚ ®VôZd¡ZûU FÝ§V L¥Rj§tÏ @ÓjR

®VôZd¡ZûU PôdPoLs AlTúW`u úRûY«pûXFuß

¥vNôow ùNnÕ®hPôoLs.

2) Fu ReûLdÏ §¼ùWuß Fm©[ônùUih AÀ³ÚkÕ

úYûXdLô] úRoÜ FÝRfùNôp, c @uû], @iQô

TpLûXdLZLj§p úYûXÙm Yôe¡ ùLôÓjÕ®hPôoLs.

NÁTj§p SPkR IÚ ¨Lrf£ûV Fu]ôp U\dLØ¥VôUp

FÝÕ¡ú\u.

7.5.2005 @uß SPkRÕ. £X SôhLÞdÏ Øu]o FeLs

Åh¥p SPkR IÚ KTe`àdÏ (ùTi ÅÓ TôolTÕ) D\®]oLs

@û]YÚm Yk§ÚkRôoLs. Fu Åh¥p BÚdÏm @phWô

¡ûWiP¬p UôÜ @ûWdÏmúTôÕ D\®]o IÚYo @ûRl TôojÕ

@Ru ®YWeLû[d úLhPôo. Sôàm ùNôuú]u. @ÓjR Øû\

@§p BhdÏ UôÜ @ûWlTRtLôL DÞjRm TÚlûTl úTôhúPu.

¡ûWiPo JPúY BpûX. FjRû]úVô Øû\ ØVußTôojÕm

ÑjRUôL JPúY BpûX. Fu] ùNnYÕ Fuß úVô£jRùTôÝÕ,

@lTô @YoLs Bi¥Vu Fdv©W³p @uß FÝ§V ùUúNw

(message) §¼ùWuß OôTLm YkRÕ. DP]¥VôL Sôàm,

IN THE NAME OF THE MOTHER

FOR THE SAKE OF THE MOTHER

Fuàm @uû]«u Uk§WjûR TVTd§ÙPu á±ú]u. ùNôp

Ø¥jRÜPu Fu LiLû[úV Fu]ôp SmTØ¥VôR@[®tÏ

¡ûWiPo DP]¥VôLf Ñt\ AWm©jÕ®hPÕ. Fu]ôp

c @uû]dÏ Su±áP ùNôpXØ¥VôR@[®tÏ §Q±®húPu.

@uû]dÏ BûR Su±ÙPu FÝÕ¡ú\u.

```

c @W®kR ÑPo

SôÛ úTo ùYhLlTÓRÛdÏ¬V Lô¬VjûR Á±f

ùNnTYoLÞiÓ. ùYhLjûR Áßm @[ÜdÏ

@dLô¬VjûR @àT®lT§p NkúRô`Øm, U]§tÏs

ùTÚûUÙm GtTÓYRôp U²Ru @ÕúTôu\

Lô¬VeL°p CÓTÓ¡\ôu. BÕ £t±uTm. ùRnYjûR

U]m SôÓmùTôÝÕ, @ÕúTôp ùYhLjûR Á± U²Ru

ùNVpTÓYÕiÓ. @kR ùYhLúU @YàdÏl

ùTÚûUV°dLdá¥VRôLÜm BÚdÏm. ùYhLjûR

A]kRUô] ùTÚûUVôdÏm §\u Td§«u

DfNdLhPj§p GtTÓm.

Á± FÝm Td§ ùYhLjûR Á± YÚm.
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Nô®j¬

P.56 Suggested a million renderings to the Mind.
U]j§u BXhNm BXh£VeLs.

AA DXLm @R]ôp IÚ BXh£Vm ùTßm.

AA HVj§p FÝkR ëLm.

AA ÏZlTUô] FiQm, RY\ôLl ×¬kR ùNn§.

AA úTÑªPj§p RYßm BXh£Vm.

AA ©WTgNf ùNôpu IÚ Õ°.

AA ùT¬V BWhûP FÝjÕLû[ @ojRUt\RôdÏ¡\Õ.

AA DjRW®u± SÓ®Ûs[ £u]m Uô±VÕ.

AA ×§Wô] ©WTgNm.

AA ØdLôXm ¨LrLôXUô]ÕúTôp.

AA ÁiÓm FÝm ÑZt£.

AA ãuVjûRf Ñt±YÚm.

AA Uû\kÕs[ £Úx¥«p ùTô§kÕs[ @ojRm.

AA ©WTgNjûRl ©¬jùRÓjÕl T¥lTÕúTôp,

AA ùR¬VôR @bWm £u]UôL úSôdÏm.

AA ×ÕùUô¯Vôp §ûW«PlThP ¨ûX.

AA ®[eLôR @t×Rf £u]m.

AA Du]Rd LûR«u IÚ TÏ§.

AA @¯Ùm _kÕ®u úSj§Wm.

AA @ojRUt\ @§NVm AolTôhPm ùNn¡\Õ.

AA YôZ ®Úm© Ruû] @¯jÕdùLôsÞm.

AA LPûXd LôQôR S§.

AA LôXj§u ®°m©p YôrYôLÜm, UWQUôLÜm JÓm.

AA ÁiÓm úNÚm R®odLØ¥VôR @Y£Vm.

AA BW®p FÝm ¾«u TVeLWj RZp.

AA ©¬kRÕ F§Wô«tß.

AA BWÜm, TLÛmúTôuß ©¬kRûY.

AA FÝkR ùT¬V ®¬NûX Sôm éoj§ ùNnVúYiÓm.

AA R²jÕ Ø¥kR ùUnûV ÁiÓm ¾iPúYiÓm.

AA @]kRj§u D«o @§LôWm RÚm.

AA U]jûRÙm, _PjûRÙm BûQdÏm úLôÓ.

AA úUùXÝm AjUô®u Ïß¡V LPúXôWm.

AA BÚl©u BWLvVjûR BûQdLúYiÓm.

AA BZkR ×²RjûR BRVm @ûZd¡\Õ.

AA ùTôÚjRUô] ùNôpùXÝkÕ úNodÏm.

```

c @W®kR ÑPo

T¬QôU Y[of£«u ØRp vT¬NjûRl ùTßYÕ, SmØs

Ds[Yt±p ªL DfNLhPj§ÚlTRôÏm. DRôWQUôL

Smªp U]m Y[of£ûV ®Úm×m. ©WôQú]ô, DPúXô

®ÚmTôÕ. NêL @kRv§p DVW ®Úm×YÕ U]m.

U]m ®Úm×YRôp DPp DûZd¡\Õ.

Sm DfNdLhP §\ûU Bû\Y²u vT¬NjûR ØRp

ùTtß DPûX DûZdLf ùNôp¡\Õ.
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""@uû] BXd¡Vm""

¬d`ô Uô¬
(ùNu\ BR¯u ùRôPof£....)

NUolTQu

UûZ ç±dùLôi¥ÚkRÕ. ¬d`ô Uô¬dÏf ºd¡WUôLf NYô¬ ¡ûPjRôp

úRYûXúTôÚkRÕ. BlúTôúR U¦ NôVk§Wm A\ô¡®hPÕ. LôûX«p Nôl©hP ¿WôLôWm

FqY[Ü úSWm RôeÏm?

SUdùLpXôm YßûUFu\ôp Fu]ùYuß Su\ôLj ùR¬Ùm. FjRû] £²UôdL°p

LiáPôLl Tôoj§Úd¡ú\ôm! FjRû] YßûUI¯l×j §hPeLû[l Tt±l úTlT¬p

ÖÔdLUôLl T¥j§Úd¡ú\ôm!

¬d`ô Uô¬dÏ £²Uô úTôL Lô£pûX. ¼dLûP«p Rªrl úTlTo FÝjÕdáh¥l

T¥dÏm@[ÜdÏdáP NWvY§ LPôhNm BpûX. @R]ôp @YàdÏ YßûU ùR¬VôÕFuß

@ojRªpûX. @àTYéoYUô] YßûUûVúV @à§]Øm YôrdûL Øû\VôLd

ùLôiPYu ¬d`ô Uô¬.

Uô¬ØjÕFu\ @Yu BVtùTVo TX YÚPeL[ôL ¬d`ô ª§jRRôp "¬d`ô

Uô¬'Fu\ LôWQlùTVWôL Uô±®hPÕ. @ÕR®W, @YàdÏ "úLlUô±, ùUôs[Uô¬'Fu\

ùNpXl ùTVoLÞm DiÓ.

""GiPô, ¬d`ô YÚUô?'' L½ùWu\ ÏWp @ûWUVdLj§p BÚkR ¬d`ô Uô¬ûV

DÛd¡ FÝl©VÕ.

GLYN]m £±Õ úWô`jûRd ¡[l©]ôÛm, YkR NYô¬ûVÙm, BWÜ DQûYÙm

®P U]ªpXôUp, "Pô'ûYl ùTôßjÕdùLôiPôu ¬d`ô Uô¬.

LmÀWd ÏWÛdÏ¬VYo LRo úYh¥, LRof NhûP úTôhP £YTôXu. @YÚdÏm,

@W£VÛdÏm §]N¬ úTlTûWjR®W úYß FkR NmTkRØm BpûXFu\ôÛm, @YWÕ

DûP ©\WÕ TVDQoûY çi¥, U¬VôûRûVl ùTtßjRkRRôp, @PôY¥VôLl úTÑYÕm,

@gNôR £eLUôn SPkÕùLôsYÕm @YÚdÏl ©¥jRUô] ®`VeLs A¡®hP].

áPYkRYo ùUkR úRLjÕPu, NTô¬ úTôhP Ye¡ @§Lô¬ BWôUSôRu; ×jRLl×Ý,

@±ÜË®; FkRl ×jRLjûRÙm RûXl× ØRp ØtßmYûW ØÝûUVôLl T¥jÕ®ÓYôo.

T¥jRûRl ©\ÚdÏ FÓjÕfùNôpY§p ̈ ×Qo. "@Õ @ÓjRYÚdÏUhÓúU ùTôÚkÕm'

Fu\ R[WôR ùLôsûLl©¥l× Ds[Yo.

BÚYo ûLL°Ûm ùT¬V ùT¬V ûTLs. @Yt±p YûL YûLVô] édLÞm,

EÕTj§d LhÓLÞm BÚkR].

""úTôLXôm Nôo, GßeL''Fuß Ru @ÝdÏjÕiPôp ¬d`ô BÚdûLLû[j Rh¥

ÑjRlTÓj§]ôu ¬d`ô Uô¬.

""ù_VXhÑª LpVôQ UiPTm úTôLÔm. FqY[Ü úYÔm?'' Fuß @Rh¥]ôo

£YTôXu.

""T§û]gÑ ìYô AÏm Nôo''Fu\ôu ¬d`ô Uô¬.

""Fu]Pô, Du ¬d`ôÜdÏm úNojÕ ùNôp±Vô?''Fuß ©°±]ôo £YTôXu. @YWÕ

§qVUô] SûLfÑûYûVd úLhÓ BWôUSôRu ×u]ûLéjRôo.

ØLm £ßjÕlúTô] ¬d`ô Uô¬, ""¿eL[ôl TôojÕ GúRô úTôhÓdùLôÓeL Nôo''Fuß

DP]¥VôL T£ ̈ ßjR NUWNj §hPjûR @±®jRôu.

""N¬, N¬''Fu\ £YTôXàm, BWôUSôRàm ¬d`ô®p G±d ùLôiP]o. @YoLs

Sû]VôUp BÚdL úUpTÓRôûY FÓjÕl úTôhP ¬d`ô Uô¬, Ru RûX«p IÚ ©[ôv¥d

ûTûV # @Õ @Yu "ùW«u úLôh'Pôm # Uôh¥dùLôiÓ Yi¥ûV ª§dLXô]ôu.

""£Yô Nôo, FjRû] U¦dÏ ùNôtùTô¯Ü AWmTm?'' BWôUSôRu úLhPôo.

""@Õ GÝ U¦dÏjRôu. A]ô, YWúYt×ûW A\ûWdÏf N¬Vô AWm©f£Óm.

úSWm RY\úYdáPôÕ. URo ®`VUôfúN'' Fu\ôo £YTôXu.

""LùWdh''Fu\ôo BWôUSôRu.

BWôUSôR²u ûT ¨û\V SôLeLlédLû[d LY²jR £YTôXu, ""Gu WôØ

Nôo, DeLÞdÏUhÓm FlT¥ BqY[Ü ¡ûPdÏÕ?''Fuß úLhPôo.

""SmU ÅhÓl TdLj§úX LôolTúW`u ®û[VôhÓ ûURô]m ùR¬ÙªpûXVô? @eúL

IÚ ùT¬V SôLeLUWm BÚdÏ. @§úX BÚkÕRôu ¡ûPdÏÕ''Fu\ôo BWôUSôRu.

""@YeL IiÔm ùNôp\§pûXVô? úY\ VôÚm FÓd¡\Õ BpûXVô?''Fuß

úLhPôo £YTôXu.

""SôLeLléu]ô ùNpYY[UôfúN! @Y]Yu A[ôn T\d¡\ôu. LôYpLôWàdÏ

UôNm BÚèß ìTôn Ñû[Vôd ùLôÓd¡ú\u. @lTlT Lô© ùNXÜdÏúY\ ùLôÓlúTu.

BlT FpXôl éÜm SUdÏjRôu. úY\ IÚ TV UWjÕúUX ûLûYdL Ø¥VôúR''Fu\ôo

BWôUSôRu.

""BÚèß ìTôn ùWômT _ôv§ Nôo''Fuß LÚjÕ ùR¬®jRôo £YTôXu.

""Fu] Nôo ùNnV\Õ? ØRpX @mTÕ ìTônRôu Ro\Rôf ùNôuú]u. LôYpLôWlTV

úTWôûNdLôWu. @l×\m "BlT¥ùVpXôm ®dLdáPôÕ'uà LôolTúW`u NhPmúY\

BÚdLôúU! @R]ôpRôu BÚèß ùLôÓdL NmU§fúNu''Fuß Ru²ûX ®[dLm

ùLôÓjRôo BWôUSôRu.

""NhPjûR®P URo Ød¡Vmà SmU ÏÚúY FÝ§ BÚdLôúW''Fuß BWôUSôR²u

SPY¥dûLûV AúUô§jRôo £YTôXu.

¬d`ô Uô¬dÏ @lúTôÕ TôojÕRô]ô §¼ùWuß úTNj úRôu\ úYiÓm?

""Gu Nôo, UjRYeLÞm é FÓjÕd¡hPô FpXôÚdÏm SpXÕRôú]''Fuß

@lTô®VôLd úLhPôu.

""úWôhûPl TôojÕ JhÓPô, @§Ll©WNe¡''Fuß Dßª]ôo £YTôXu.

úLôTm YkRôÛm BVXôûU«p FÝkR ùU[]júRôÓ Yi¥ ª§jRôu ¬d`ô Uô¬.

""Tôoj¾oL[ô Nôo, aôvûPp KúTôov úYûXûV''Fuß ¬d`ô Uô¬Fu¡\

¾VNd§«u DiûUf ùNôìTjûRd LiÓ©¥jÕ £YTôXàdÏ ®¯l×QoÜ RkRôo

BWôUSôRu.
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" "SmU ×jRLfúNûY _ô]¡WôUu ×ÕÅÓ Lh¥hPôWôm. @ÓjR UôRm

¡WLl©WúYNm''Fuß Ød¡Vj RûXl×fùNn§Ls Yô£jRôo £YTôXu.

""@YÚdÏ FlT¥ BqY[Ü TQm YkRÕuà ùR¬ÙUô Nôo?''Fuß úLhPôo

BWôUSôRu.

""E¬p GúRô ¨XjûR ®jÕ, TPôR TôÓThÓd Lh¥]Rôf ùNôu]ôo''Fu\ôo

£YTôXu.

""@lTô® Nôo ¿eL''Fuß @àRôTlThP BWôUSôRu, ""@Yo ûL ÑjRm]ô

¨û]d¡ÈeL? @Yo FkR ¥TôohùUi¥p BÚdLôoà úVô£fºeL[ô? @Rôu Nôo

@§oxPj§u BWL£Vm'' Fuß ùNôu]ôo BWôUSôRu. BYo TWmTûW TWmTûWVôL

YôPûL Åh¥p Y£lTYo.

" "@P, BÕ F]dÏj úRôQôUp úTô«ÓfúN! ' 'Fuß Rm @±VôûUûV

ùSôkÕùLôiPôo £YTôXu.

""@uû] TdRWôm. ùY°úV ùNôu]ô ùYhLdúLÓ Nôo''Fu\ôo BWôUSôRu.

ùUpX ùUpX úTfÑ Lû[Lh¥VÕ. §Vô]ûUV TdRoLs @û]YWÕ @kRWeL

®`VeLÞm @mTXm Gt\lThP]. SÓSÓúY ùTôÚjRUô] "URo ©¬u³©s' AWôVlThPÕ.

T£ UVdLj§ÚkR ¬d`ô Uô¬dÏ "NYô¬'L°u úTfÑ FÕÜm ×¬Vô®hPôÛm,

"URoe¡\ NôªdÏl é ùLôÓjRô SpXÕ'Fu\ úTô§UWjÕ Oôú]ôRVmUhÓm @Yu

UWUiûPdÏd ¡ûPjRÕ.

ù_VXhÑª LpVôQ UiPTj§tÏ F§úW BÚkR §Vô]ûUVm YkÕ®hPÕ.

£pXû\VôL FhÓ ìTôûV ¬d`ô Uô¬«u ûL«p §¦jÕ®hÓ SPdLjùRôPe¡]ôo

£YTôXu.

""Nôo Nôo, TôojÕl úTôhÓdùLôÓeL Nôo''Fuß ùLg£]ôu ¬d`ô Uô¬.

""Fu]lTô, DuáP ùT¬VùRôkRWYôl úTôfÑ''Fu\ BWôUSôRu BWiÓ ìTôûV

@Y²Pm ùLôÓjÕ®hÓ, ""@qY[ÜRôu''Fu\T¥ SPkRôo.

AAA
ûL«p TjÕ ìTôn YkRÕm, ¬d`ô Uô¬ DXLjûRúV ÕfNUôL IÚ TôoûY

TôodL, ùRÚØû]«p BÚkR IÚ UYô] ûLúVk§TYu Li¦pThPÕ.

@Õ GûZL°u ShNj§W DQÜ®Ó§. @eúL YÚTYoLs ÑûYûVÙm,

ÑLôRôWjûRÙm®P @[ÜdÏRôu Ød¡VjÕYm RÚYôoLs.

GÝ ìTôndÏf Nôl©hPôu ¬d`ô Uô¬. @uªùPh Ápv! ®ÚkÕ IußªpûX.

®ûRVôL BÚkR NôRjûR IÚ @Ûª²Vj Rh¥p úLô×WmúTôXd Ï®jÕ, @Ru SÓ®p

Ts[m úRôi¥, NômTôoFuß @ûZdLlThP TÝl×¨\j Ri½ûW, Ts[j§p ̈ Wl©f

Nôl©hPôu. BlT¥ êuß Øû\ úLô×Wm Lh¥ Y«\ôWf Nôl©hPôu.

BÕ Sôû[ Uj§Vô]mYûWáPj RôeÏm. ªLÜm ̈ mU§VôL BÚkRÕ.

"GRôYÕ NYô¬ ¡ûPdÏUô?'Fuß úSôhPm ®hÓdùLôiÓ ÁiÓm §Vô]ûUVm

@ÚúL YkRôu.

ÁRªÚkR êuß ìTôn £pXû\ ¬d`ô Uô¬«u U]ûRl TôPônTÓj§VÕ.

"êuß ìTôndÏ À¥dLhÓ YôeLXôUô? £LùWhÓm, YôûZlTZØm YôeLXôUô?'Fu\

TXjR £kRû]«p ArkRôu ¬d`ô Uô¬. Ø¥Ü ùNnV Ø¥V®pûX.

@lúTôÕ URûWl Tt± "NYô¬'Ls úT£VÕ ̈ û]ÜdÏ YkRÕ. Td§, AuÁLmFu\

@]ôY£VUô] ùRôkRWÜLs FÕÜUt\ ¬d`ô Uô¬dÏ, "BkR URÚdÏ IÚ úWô_ôlé

Yôe¡ûYjRôp Fu]?'Fuß úRôu±VÕ.

@e¡ÚkR édLôW²Pm, ""@iúQ, IÚ ùNYl× úWôv FqY[Ü?''Fuß úLhPôu

¬d`ô Uô¬.

""IiÔ IÚ ìYô''Fuß £YkR ùTeLðo úWô_ôléûY ûL«ùXÓjRôu édLôWu.

"§]m §]m À¥ ©¥d¡ú\ôm. LôÑ ªg£]ô NôWôVm Ï¥d¡ú\ôm. Bu²dÏ

FpXôd LôÑdÏm é Yôe¡]ôFu]? Ï¥Vô ØÝ¡Óm?'Fuß FiQªhPôu ¬d`ô

Uô¬.

"Ñû[Vô êÔ ìYô BÚdÏ. LôjRôúX BhdÏm, ¼dÏm AÏúU'Fuß @±úY

BpXôR @Yu êû[«Ûm IÚ úVôNû] úRôu±VÕ.

¬d`ô Uô¬dÏs Jo DXLULôÙjRm £X ®Sô¥Ls SPkÕ JnkRÕ.

""@iúQ, êÔ ìYôdÏ úWôv ùLôÓeLiúQ''Fuß FpXôf £pXû\d

LôÑLû[Ùm édLôW²Pm ùLôÓjRôu ¬d`ô Uô¬.

édLôWàdÏ ¬d`ô Uô¬ûVl TôodL TôYUôL BÚkRÕ. HkÕ édLû[l ùTôßd¡

FÓjÕ @Y]Õ ûL«p ùLôÓjRôu.

""@iúQ, Sôu êÔ ìYôRôu ùLôÓjúRu''Fuß @¬fNk§W @YRôWm FÓjRôu

¬d`ô Uô¬.

""GûZdÏ GûZ ùWiÓ é B]ôm''Fuß Tô¬Ys[p @YRôWm FÓjRôu édLôWu.

¬d`ô Uô¬ £YkR úWô_ôlédLû[ FÓjÕdùLôiÓ, RVe¡ RVe¡ §Vô]ûUV

YôNp ̈ u±ÚkR ÕYôWTôXLûW @Ô¡]ôu. ¬d`ô Uô¬ûVl TôojRÕm @YÚdÏl

T¸ùWu\Õ. BYû] "Dsú[ ®PØ¥VôÕ'Fuß ùNôpX Ø¥VôÕ. §Vô] ûUVUô«tú\!

A]ôp, Dsú[ ®PÜm U]ªpûX. BYû]l TôojRôúX TWúR£lTVpFuß ùR¬¡\Õ.

§Vô]ûUVj§u ×²RúU ùLhÓ®Óm.

SpXúYû[VôL ÕYôWTôXLûW FkR Nj§VúNôRû]dÏm DhTÓjRôR ¬d`ô Uô¬,

""Nôo, BR Dsú[ BÚd¡\ Nôª¡húP ùLôÓjÕPÈeL[ô?''Fuß úLhPôu.

ùT¬V ATj§ÚkÕ Rl©VûRlúTôÛQokR ÕYôWTôXLo, ""@ÕdùLu]lTô,

ùLôÓ''Fuß Yôe¡dùLôiPôo. ¬d`ô Uô¬ YôNûX®hÓ ùY°úV úTôn®hPôuFuß

Dß§Vô]©u édLû[ FÓjÕfùNuß @uû] TPj§uØu ûYjRôo.

BÕ AuÁLdLûRFuTRôp, "@úR úSWm ©WTgNm ©[kRÕ. @iPNWôNWeLs

SÓSÓe¡]. úRYoLs ¬d`ô Uô¬ÁÕ éUô¬l ùTô¯kR]o'Fuß NWÓ®P LûR«p

BÕRôu N¬Vô] BPm. A]ôp Uô¬, TôYm, ¬d`ôdLôWuRôú]! @lT¥lThP FkR

©W[V ®TÃRØm SPdL®pûX.

@Yu ùSgÑdÏs GúRô BúXNôLl ×WiPÕúTôp BÚkRÕ. "Lô£pXôRRôp

SôûXkÕ Sô[ôL "NpúThPô NWdÏ' Dsú[ úTôL®pûX. @R]ôp YkR ®û] BÕ'Fuß

¨û]jR ¬d`ô Uô¬ "®§úV'Fuß Ru ¬d`ô®p NônkÕ DhLôokÕùLôiPôu.

AAA
BúXNô] Ï°oLôtß ÑLUôL BÚdL, LiLû[ ùUpX ê¥]ôu ¬d`ô Uô¬.

§¼ùW] BÚs ãrkRÕúTôÚkRÕ. "AjRô¥! BÕ Fu] BÚhPô, BpûX, úYß

GRôYRô? @UôYôûN BÚhúP ùY°fNmªà ùNôpPXômúTôÚdúL!'
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çWj§p IúW IÚ ªuª²léf£«u "ªàd ªàd'Fu\ ùY°fNm ùR¬kRÕ.

YWYW @kR ùY°fNm ùT¬Rô¡dùLôiúP YkRÕ.

LiLû[j §\dLØ¥VôRT¥ BûULs TûNúTôhÓ Ih¥VÕúTôÚkRÕ.

"ùNjÕ¡jÕ úTô«hPUô!'Fu\ TVm úRôu±VÕ ¬d`ô Uô¬.

ùNjÕ®hPôp ¬d`ô Fu]AÏm? "FY]ôYÕ Rs°d¡hÓ úTô«ÓYôú]!'Fuß

UûXVôL FÝkR LYûX, I°«uØu UiQôLd LûWkRÕ.

Fu] SPd¡\ùRuú\ ¬d`ô Uô¬dÏl ×¬V®pûX.

NôWôVm Ï¥jRôp £X NUVm BlT¥ GúRàm "úVôLôàTYm' GtTÓYÕiÓ. @lúTôÕ

ùRôiûP LUßm, ùSgÑ F¬Ùm. LôWUôL EßLôúVô, LÚYôúPô L¥jÕdùLôiPôp

Ød§ ¡ûPjÕ®Óm.

A]ôp, BlúTôÕ ùSgÑ Ï°o¡\Õ. ùRôiûP«úXô NoTj Nôl©hPûRlúTôX

B²l×.

@úR úSWm Uô¬«u RûX úYLUôL ®¬kRÕ. "ùNôh'ùP] @Yu RûXÁÕ IÚ Õ°

Ri½o ®ÝkRÕúTôÚkRÕ.

Ntß úSWj§p IúW ¿X¨\ I°ùYs[m. DPm× ØÝYÕm ùRm×m, TXØm ùTôe¡VÕ..

"ùPpYûWáP ̈ ßjRôUp ¬d`ô ª§lTÕ ÑXTm'Fuß úRôu±VÕ.

çWj§p ùYi¦\ I°ùYs[m ùR¬kRÕ.

@lT¥ BlT¥ TWôdÏlTôodLôUp úSWôL SPkRôp @RtÏl úTôn®PXôm.

úTkR úTkR ®¯jÕdùLôiÓ Ñt±lTôojRôu ¬d`ô Uô¬. FeùLeÏm ¿X¨\ I°.

çWj§p ùYi¦\ I°.

RôuUhÓm R²VôL ̈ tTûR DQokRôu. "@PPô, ¬d`ô BÚkRôp, IúW ª§VôL

ª§jÕ ùYsû[ ûXhûP Pf Ti¦PXôúU'Fuß ̈ û]jRôu.

ùSg£u AZj§p GúRô IÚ é §¼ùW] úSWeLôXk ùR¬VôUp UXoYÕúTôÚkRÕ.

B² Fu] ùNnYÕ?

¬d`ô Uô¬«às ùR°Yô] Dß§ ©\kRÕ. "SUdÏ BkR ûXhUhÓmRôu L§. FÕ

ùNgNôÛm BR ̈ û]fÑd¡hÓRôu ùNnVÔm'Fuß ¾oUô]m ùNnÕùLôiPôu.

B² @Yu @]ôûR BpûX.

FjRû] ÙLeLs @lT¥d L¯kR]úYô!

VôÚdÏj ùR¬Ùm?

AAA
""GiPô''Fuß £YTôXu Uô¬ûV DÛdL, LiLû[j §\kRôu ¬d`ô Uô¬.

" "Fu]Pô, ùLôÓjR LôÑdÏj Ri¦ úTôhÓh¥Vô? FjRû] RPûY

ál©Ó\Õ?''Fu\ôo £YTôXu.

""FeL Nôo úTôLÔm?'' IÚ ¨ªPm FÕÜm ×¬VôUp "§Ú§Ú'ùY] ®¯jRôu

¬d`ô Uô¬.

""Du UôªVôo ÅhÓdÏ''Fuß ú_ôdL¥jRôo £YTôXu. ×u]ûLjRôo BWôUSôRu.

" "@ÕdÏs[ U\kÕh¥Vô? LtT]ôúUÓ úTôLÔm. @úR TjÕ ìTôRôu

ùLôÓlúTu''Fuß L\ôWôLf ùNôu]ôo £YTôXu.

""GßeL Nôo. ¿eL U]NôW FRd ùLôÓjRôÛm Yôe¡d¡ú\u, ùLôÓdLôh¥Ùm

N¬RôeL''Fuß úYß DX¡ÚkÕ úT£]ôu ¬d`ô Uô¬.

""Tôoj¾eL[ô £Yô Nôo. §Vô]ûUVm úTô«hÓYkRÕm N¬Vô] ¬d`ô ¡ûPdÏÕ.

@lT T§û]gÑ ìTô úLhP TV BlT ùLôÓdLûXu]ôÛm N¬e¡\ôu''Fuß @uû]«u

@[lT¬V @Úû[ ̈ û]jÕ, £Xô¡jÕ, ×pX¬jÕl úT£]ôo BWôUSôRu.

""©uú], @uû]úVôP Nd§u]ô ÑmUôYô?''Fuß Lo´jRôo £YTôXu. ûL«p

IÚ ØWÑUhÓm ¡ûPj§ÚkRôp, "ùLôhÓ ØWúN! ùLôhÓ!'Fuß ØWNû\kÕ ÅW

ØZdLªh¥ÚlTôo.

""N¬ N¬, GßeL, LôXôLôXj§úX ÅhÓdÏlúTôn úNWXôm. Sôû[dÏ LôûXúX

F]dÏl éfúNûY. ºd¡Wm çeLÔm''Fuß @ÛjÕdùLôiP BWôUSôRu, ""úXhPôl

úTô]ô, @kRj §ªo©¥fN édLôWu úY\ VôÚdLôYÕ éY ®j§ÓYôu''Fuß ×Xm©]ôo.

""@Rôú], URÚdÏlúTô\ éúYôP U¡ûUûVlTj§ UhPUô] AÞeLÞdÏ Fu]

Nôo ùR¬Ùm? BYeLFpXôm ùWômT RôrkR Ë®Vm Nôo''Fuß á±dùLôiúP Yi¥«p

G±]ôo £YTôXu.

""@Rôu DiûU. BYeL ùRôPoTôúXúV SUdÏ FpXô Lô¬VØm ùLhÓlúTô«ÓÕ''

Fu\T¥ RôØm ¬d`ô®p G±dùLôiPôo BWôUSôRu.

BYoLs úT£VÕ FÕÜm ¬d`ô Uô¬«u LôÕL°p ®Z®pûX. @kR TjÕ U¦

BÚh¥p @YàdÏ DXLúU ùY°fNUôL BÚkRÕ. I°ûV ̈ û]jÕdùLôiúP ¬d`ôûY

DtNôLUôL ª§dL AWm©jRôu.

Ruû] DQWj ùRôPe¡®hP _Pm, Ruû] ØÝûUVôL

U\kÕ®hP ©WmUjûR ¬d`ô®p Gt±dùLôiÓ ª§dLXô«tß.

```
Øtßm.

c @W®kR ÑPo

AûN éoj§Vô]ôp §Úl§ GtTÓm.

AûN«u RWm §Úl§«u RWjûR ¨oQ«dÏm.

AûN«pXô®hPôp ¨û\Ü GtTÓm .  @R]ôp

(consciousness) Ë®Vm UXokÕ B²ûUVûPÙm.

AûNV¯kRôp Ë®Vm UXÚm.
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ûXl ¥ûYu # LÚjÕ

The consciousness-Force that creates the world
does not reveal itself to us.
DXûL £Úx¥jR Nd§ûV Sôm LôiT§pûX.

AA ÏZkûR Tôp Nôl©Ó¡\Õ, ®û[VôÓ¡\Õ, çeÏ¡\Õ. FlT¥

Tôp YkRÕ, RôVôo Ruû]j çeLûYjRôs, TÓdLûYjRôs

F]d ÏZkûR @±VôÕ.

AA Sôm úYûXdÏl úTô¡ú\ôm, Yi¥ JhÓ¡ú\ôm, ÏZkûRLû[l

Ts°dÏ @àl×¡ú\ôm. BÕúTôp GWô[Uô] Lô¬VeLû[f

ùNn¡ú\ôm. úYûX FlT¥ YkRÕ, Yi¥ûV Vôo ùNnRÕ, úWôÓ

Vôo úTôhPÕ, Ts°ûV SPjÕYÕ VôoF] Sôm JW[Ü

@±úYôm. A]ôp @Ytû\ Sôm LÚÕY§pûX.

AA êfÑ ®Ó¡ú\ôm, Lôtú\Õ? ùSgÑ Õ¥d¡\Õ, ùRm× FlT¥

YkRÕ? ¨Xj§p LjR¬dLôn FlT¥d LônjRÕ, ã¬Vu Gu

DRVUô]ôuF] ¨û]dL SUdÏj úRôußY§pûX. DXûL

SPjÕm Nd§ BYt±u ©u]ôÛs[Õ. Ruû] ùY°l

TÓjÕY§pûX.

AA Ød¡VUô]Yo ùY°«p SPUôÓY§pûX. êXYo SLÚY§pûX.

DtNYo Å§YXm YÚYôo. êXYúW Ø¥Yuß. êXm @RtÏl

©uàs[Õ.

AA SUdÏ ¨û]Ü, @±ÜiÓ. @±Ü ©u]¦«Ûm, ¨û]Ü

Øuú]Ùm ¨tÏm. Sôm @±ûY U\kÕ ¨û]ûYúV @±ùY]d

ùLôs¡ú\ôm.

AA BWiPôm RûXØû\, êu\ôm RûXØû\ ùNpYm Øu

RûXØû\Lû[d LÚRôÕ. ùLôgN Sô[ô]ôp ùR¬VôÕ.

AA ùN¥dÏ Sôm Ri½o ®Ó¡ú\ôm, TfùN] BÚd¡\Õ. Y\iP

LôXj§p ùN¥dÏ FqY[Ü ¿o ®hPôÛm TfùN]

BÚlT§pûX. éªdL¥«p CWªÚlTRôp úUúX TônfÑm ¿o

ùN¥ûV Y[UôdÏm. Sôm @¥¿ûW @±Y§pûX.

AA DtNYo ©u êXYo, @Ru©u êXUô] £Ym, £YùTÚUôu

overmental god ùRnYúXôLj§tÏ¬VYo.

`̀ Nj§VË®Vm @ûRd LPkRÕ.

`̀ Ë®Vm @ûRÙm LPkRÕ.

`̀ Ë®Vj§p, £j#Nd§ DtTj§Vô¡\Õ.

@Õ Ruû] ùY°lTÓjÕY§pûX.

`̀ Ë®VØm Ø¥Yuß, ËYu (Nj) @RtLl×\Øs[Õ.

`̀ Nj FuTÕm TÏ§. @Nj UßTÏ§.

`̀ BWiÓm úNokRÕ ØÝûU.

`̀ ØÝûUûVd LPkRÕ êXm # @Õ ©WmUm.

`̀ Sôm _PjûR _Pl©WmUmF]Üm, A]kRjûR A]kR

©WmUmF]Üm áß¡ú\ôm. ©WmUm LPkRÕ. @ûR FYÚm

¨û]lT§pûX. @ÕÜm Ruû] ùY°lTÓjÕY§pûX.

```

c @W®kR ÑPo

_LjÏÚYô] @uû] U²R DÚ®p SmûUf

ãrkÕs[ôo. SmUôp @YÚdÏf úNûY ùNnV Ø¥Ùm.

Sm Ds[jûRj ùRôÓTYo @Yo.

ãrkÕs[ U²RÏXm _LjÏÚYô] @uû].
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WHAT IS SPIRITUALITY IN DAILY LIFE?
Spirit is for the tapasvi, life is for the householder is our tradition. Our

tradition is religious. Thousands of people accepting one’s realisation of the
Spirit is religion, as monarchy accords the divine right to rule over the nation
to the royal family. Each man discovering his own Spirit is spirituality, as in
democracy each one is entitled to rule the nation. Martin Luther thus pleaded
for the individual’s spiritual illumination, eliminating the priest who is the
intermediary. Is it possible for each one of us to become a saint? Modern
technology has brought the great benefits of scientific discovery in the shape
of newer products to every consumer. So also with spirituality. Its benefits
can be availed of by everyone, if not the ultimate illumination.

Stated simply, any situation poses the alternatives of Truth and Falsehood.
To choose the alternative of Truth is spirituality in that situation. Stated
otherwise, any work can be done with interest making it alive or executed as
a dead routine. One is spiritual whereas the other is not. Spirituality in life
comes to us as values of honesty, loyalty, integrity, diligence, sincerity, industry,
truthfulness, dynamism, etc. Dedicated work, intelligent reading, faithful
friendship, responsible work at home, careful handling of materials, attention
to people, etc. lead to self-reliance, self-respect, and individuality. If such
people invoke the Spirit, it readily responds.

Office employees who are devoted to their work often evoke the jealousy
of co-workers. Devotion is Spiritual. Such spiritual people rarely get into
trouble in their career. Only when they are in great good luck, the co-workers
succeed in giving them untold trouble. To them the Spirit readily responds
when called. Without exception they are lifted far higher than their present
position because of overcoming these obstacles. They see that obstacles, in
practice, are opportunities.

There was a time in our life when the entire community lived every detail
of their lives according to a spiritual principle. Every religion works to create
a culture where every work will be done religiously — according to Jesus or
Koran, etc. What religious life India was familiar with was based on one
man’s spiritual realisation, a Shankara or Ramanuja. Its basic tenet was karma.
To fashion our entire lives on the basis of inner Spirit is spiritual life. This

Ë®VôgN

@uû]úV!

Fi¦VûY Fi¦VT¥úV

Ø¥k§PúYiÓm.

FiÔ¡u\ûYùVpXôúU SpXûYVôLúY

@ûUk§PúYiÓm.

Du²u §ÚY¥Lû[ FuØuú]Fußm

¨ßj§PúYiÓm.

Du]Ús ùNnÙm Lô¬VeL°pFpXôm

I° ÅNúYiÓm.

@mUô Du LÚûQ BqYÚPj§pùTôe¡

¨û\VúYiÓm.

@mûUúV @lTú] DeLs Nj§VË®VI°

Bu±ÚkÕ

Fuù\ußm FpúXôÚûPV AuUô®p Re¡

Fußm Y¯Lôh¥P Du]u× ÕûQ

ùNnVúYiÓm.

RôúV Du LôX¥L°p NWQûP¡uú\u # Fu

RôúV ¿ Fuàs ¨uß ¨XYúYiÓm.

# U
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cannot be done religiously, based on a guru’s realisation. It must be on our
own invocation of spirit.

In a very broad sense the world is more receptive to Spirituality today
than a hundred years ago. The respect given to individual lives, the individual
human being even when he is an invalid — more so because he is an invalid
— is a respect given to his soul. As he is recognised as a Soul rather than a
body, the society as well as the government goes out of their way to make his
life more livable.

As this is an age-old practice of every society, the question whether it is
possible need not be raised. When man sees that the Spirit in life is far more
powerful than his mind and is convinced that such a wholesale change is
possible, he will not rest on his oars.

In the last three hundred years we see life has moved in terms of comfort,
happiness, security, etc., in several stages. In the next thirty years, man can
move as many steps further to avail of unthought of facilities issuing out of
the new power commissioned into life.

India is a land of Rishis and Spirit.

There awaits it a life of plenty and prosperity.

As long as man does not mistake Spirituality for religious rituals, he will
make it.

Spirit is the inner essence, not the outer form.

— Courtesy: New Indian Express.
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U]j§u AZj§tÏ @ûZjÕfùNpYÕ IÚ¨ûXlTÓm U]m.

Á§ @û]jÕm # §Vô]m, Uk§Wm, T¥l× # @k¨ûXdÏ

SmûUj RVôo ùNnÕùLôsYúRVôÏm.



UdLsùRôûL

ÑUôo 40 AiÓL[ôLl ùTÚ¡YÚm UdLsùRôûL ùT¬V

NôTdúLÓF]j §]Øm úLs®lTÓ¡ú\ôm . NÁTj§p

@ùU¬dLl Tj§¬ûLùVôuß Bk§VôÜdÏm, ûN]ôÜdÏm

2030ØRp 2050YûW _]jùRôûL YWl©WNôRUôL @ûUÙm.

@R]ôp @YoLs YÚUô]m ùTÚÏm. ûN]ô DX¡p

ØRuûUVô] ùTôÚ[ôRôW SôPôÏm .  @ùU¬dLô

BWiPôYRôÏm. Bk§Vô êu\ôYRôÏm. @uß Bk§Vo

YÚUô]m, RûXdÏ,

$17,300 AÏm. @Õ Buß BjRô«u YÚUô]UôÏm. Buû\V

Bk§Vo YÚUô]Uô] $486ÜPu Il©ÓmùTôÝÕ @Õ 36 UPeLôÏm,

Fuß FÝ§Ùs[Õ. F§oLôXj§p úUûXSôÓL°p YVRô]Yo

ùRôûL @§LUôLÜm, Bû[Oo ùRôûL Ïû\YôLÜUôÏm.

A]ôp, ûN]ô®Ûm, Bk§Vô®Ûm Bû[Oo ùRôûL

@§LlTÓYRôp SôÓ @§L DtTj§ ùNnÕ Øuú]ßmF]d

áß¡\Õ.

AA NôTm YWUôYÕ §ÚÜÚUôt\m.

AA Nj§VË®V Nd§ Sm Ïû\Lû[ ¨û\Yôd¡,

LxPeLû[ YônlTôL Uôt±, NôTdúLhûP

YWl©WNôRUôL Uôt\YpXÕFuTûR úUtá±V

LhÓûW Øuú]ô¥VôL ®[dÏ¡\Õ.
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M.E. @hª`u

Rm© B.E. Ø¥j§Úd¡\ôu. M.E. úNW AûN. ¬^oúY`u,

£Tô¬Ñ, TQm, BYtû\jRôi¥ ØtúTôdÏ _ô§ UôQYàdÏ

FlT¥ BPm ¡ûPdÏmFu\ úYRû] ûTVàdÏ. DPu©\kR

NúLôR¬dÏ @uû]ÁÕ @ûNdLØ¥VôR Sm©dûL .

RUdûL«u Sm©dûL RUdûLÙPu Ø¥¡\Õ. Rm©ûV Fh¥j

ùRôhÓ, @Y]Õ ®Wd§ûV FÓdL DRY®pûX.

""Rm©«u ®Wd§«pXô®hPôp @uû] @Ús F°RôLf ùNVpTÓm.

@Yu ØLjûRj çd¡ûYj§Úd¡\ôu. BûRÙm Rôi¥ @uû]

ùNVpTÓYôWôF]d úLhTÕ Sm©dûL«pûX Fu\ôÏm'',

F]d LÚ§ Rm© BuPo®ëÜdÏl úTôÏm úSWm

ØÝSm©dûLÙPu RUdûL @uû] TPj§uØu ¨uß

©WôojRû] ùNnV AWm©jRÜPu, @uû]«u UXokR ØLm

TPj§ÚkÕ FÝkÕYkÕ @Yo úRôû[l Tt±VÕ. DPp

£ojRÕ. DPûX FpXôm @uû] @u×Pu @úRúTôp

©¥lTÕ ùR¬kÕ Ruû]U\kÕ, Ru ©WôojRû]ûVÙm

U\kRôo.

úTôu U¦V¥jRÕ. Rm©dÏ @iQô ë²Yo£h¥«p M.E.Bp BPm

¡ûPjR ùNn§ úTôuêXm YkRÕ.

" "Sôu F]dLôL, Fu RôVôÚdLôL,

Rm©dLôLUhÓm ©WôojRû] ùNn¡ú\u.

BÕ ÑVSXm. B² Fu ÑVSXm LûWVúYi¥

Sôu ©Wôoj§dLlúTô¡ú\u''Fu\ Ø¥ÜPu

RUdûL FÝkRôo.
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